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विच्ारदशैन ” आप की सेवा में समर्पित है । हमें 
खेद है कि यह पुस्तक उस रूप में प्रकाशित नहीं हो सकी 
जिस में कि इस के लेखक महोदय का विचार था। अभी 
इस के दो ही फ़ामे छपे थे कि श्री भर्रातियाजी का 
खर्गवास हो गया । भरतियाजी हमसे अकसर कहा करते 
थे कि इस पुस्तक का रूप रंग, छपाई, बाइन्डिज्ञ, चित्र 
आदि सब कुछ वर्नाक्युलर भेस में अद्वितीय होंगे | यदि 
भरतियाजी जीवित रहते तो निश्चय ही यह पुस्तक जिस 
प्रकार से कि विषय प्रतिपादन शैली तथा अपने विषय 
में निराली है उसी प्रकार से बाहिरी रंग ढल्ढ में भी' 
अटितीय होती । दुख है कि अन्तिम समय में रोग की 
भयंकरता के कारण श्री भर्रतियाजी हमें इस के सम्बन्ध में 
आवश्यक परामशे भी नहीं दे सके कि हम कुछ तो उन 
की अभिलाषा पूर्ण कर सकते । जितना हम रख खकते थे 
उतना इस पुस्तक के छपाने में ध्यान रखा गया है। 
किन्तु यह हमें निश्चय है कि हम भरतियाजी की इच्छा को 
सवांश में पूण नहीं कर सके हैं । 
इस पुस्तक का विषय, लेखशेली और भाषा आदि 
हम जैसे नोसिखोंके लिये स्ेथा नई हैं । प्रूफ देखने का 
काम हमारे सुपुर्दे था | हमें शह्ला है कि हमारे पूरा प्रयत्न 
बाप 


५ ९७6 री रू ५ डे हें के 
प्रण्ने एप भी इस से वहुत सी भूले रह ग हैं । संभव है 
के जि 2 कक पे कक हीं 
हे कम उलें ऐसी हो जिन के कारण कहीं २ भाव भरी 


6५ 
वर्तित् हो गये रे हे 
स्पाशठा काल पारिवाततस हो गये हा किन्तु आशा हे कि 


णठदक घहसके 'लेये हम कुसा करंरो | यथाशक्ति हसन शुद्ध 


किया है. क्िल्तु अधिक शुद्ध करने-सापा-मुहावरों-के 
कर कर 
परिक्सेन 


करने में पुस्तक का सर्वेथा ही रूपान्तर हो जाने 
का सथ था, इस कारण अपनी समझ से अधिक कास न 
लेकर हमले व्वर्गीण झरतेयार्ज की अपनी ही भाषा ओर 


९५७ १3. घछ्ाा 
शा 5३ खाद छरन का अंयढ किया ओर इस 
चर" _रषन्‍्यन्‍, तंज हि क्‍3 व्प अयनानीी। ण्स व्च्तत्त 
/ ही परी चेष्ठा की हे कि इस से कोहे ऐसा परि८् 
जे दे सयरश ज्वो ते वि पट तन; पद कम 
मे ह0 जाथ जो उत्त के उचारः दे दख्छ हा | एुस्तक 
की है भाषा कसी है, लेखशतलों तथा भाव कंस है 
5२५ ॥ पक न््ल्ट्राा- च्व्य दा कि की “्जूर 
उन तातदा का चिशुय पाठ रूथण हा कर ल। हस इस 
गा आम 30.५ को शिव प्ले लक इ छासर ई 
जस्दल्छा झा काट सस्दात दत्त से आससाथ ह | 


ट 


यह घुच्छदा आर अधूरी ह्ल ! इतने २ बड़ तीन भाग 
विचार श खेद ०: ४ 
लिखने का ररतिणाजी का विचार था | खेद है कि दो 
ग़ग इसके साथ ही लोप हो गये | 


पुस्तक जिस रूप में सहृदय पाठकदृन्दों की सेवा में 
क्र णेे 
उपसखित की जाती है आशा हैं कि आए इसे अपसायंगे। 


अन्त से हमें बस्बई के प्रसिद्ध पुत्तक प्रकाशक श्री 

हरिप्रसाद मगीएथजी का धन्यवाद करना सी आवश्यक है। 

इस खसबवधा कुससय सें-जब कि यरोपीय महामएत के 

कारण कागज आदि आवश्यक सामग्री का दूने तिगुने 

झाव पद सी सिल्नना तक कठिन हो रहा हे--आपने इस 
न कि 


बहद ग्रन्थ के प्रकाशित करने की उदारता दिखाई है। 
निश्चय ही भरतियाजी की आत्मा आज अल्न्त सुखी 
होगी और आप को खगणे में भी धन्यवाद देती होगी ।+- 


ता० २० अगर विनीत, 
_ 
सन्‌ १९१६ ० दरिव्षाप्रसाद सेवक, 


सम्पादक “नव॑जीवन,!” 


&-&> | इस पुस्तक का हर गश्रकार का हक्क श्री भरतियाजी हरिप्रसाद 
भागीरथजी की दूकान के मालिक श्री त्रजवहक्तम हरिप्रसादजी को 
दे गये हैं । अब बह ही इस के खत्वाधिकारी । 


3 "्पप्टि ० 


श्रीयुत शिवचन्द्रजी भरतिया । 
"०7 /्>९७७६४८-००२६-- 
हिन्दी भाषा के योग्य लेखक तथा कवि श्रीयुत शिव- 
चन्द्रजी भरतिया का जन्म खसं० १६१० बि० के चेन्र 
मास में हैदराबाद राज्यान्तगंत कन्गड भ्राम में एक असिद्ध 
असम्नवाल वेश्य कुल में हुआ था । 


आप के दादा गंगरामजी ओर पिता बल्देवजी का 
परिवार बड़ा पुराना था ओर निवासस्थान जोधपुर राज्य 
में डिड॒वाना ग्राम था। आप के पिता ने वेश्य जाति की 
परस्परानुसार व्यापार वाणिज्य से अच्छी सम्पति 
संग्रह करली थी । आप लक्षपति प्रसिद्ध व्यापारी थे तथा 
आंप का दूर दूर तक बडा नाम था। अपने ४ आताओं 
में शिवचन्द्रजी सब से बडे थे । शिवचन्द्रजी जब कुछ 
बड़े हुये तो सब से प्रथम आप को आप की मतुभाषा 
मराठी पढाई गई। पश्चात्‌ संस्कृत की शिक्षा आपने प्राप्त 
की । कुछ शिक्षा पाकर आपने कुल प्रथानुसार 
व्यापार को संभाला । बहुत दिनों तक आपने यह 
काम किया और अच्छी सफलता प्राप्त की । किन्तु शीघ्र 
ही आप का आप के बन्धघुओं से मनोमालिन्य हो गया, 
जिस के कारण भएतियाजी को यह धंधा छोड देना पडा 
ओर आपने हेदराबाद राज्य में वकालत करने का विचार 
किया । तेयारी करलेने के पश्चात्‌ वकालत की परीक्षा देने 
आप हेद्राबाद गये थे कि पीछे आप के पिता का देहान्त 


ख़त र्‌ १ चना 


हो शुला आर तीनों बन्धचुओं ने-जोँ उस समय पिताजी 

के पारा उपस्थित थे-सारी सम्पति आपस में बाँट ली; 

जैसे कि छिवचस्द्रजी कोई चोथे भाई थे ही नहीं । पीछे 

ही झाए दा प्रिय पन्न णोगी हो कर परलोक सिधार गया। 
8 


एंद्र के खद में भरातियाजी की ह्ली सी सर गई । आप बहुत 
दुखी हो कर खाली हाथ इंश्वर भरोसे यात्राको चिकले । 
हसी यात्रा में आपने “ देवद्दजिकास वा शोकवक्ानन ?! 
नामक पुस्तक लिखी। कुछ समयके पश्चात अपने जन्मस्थान 


कत्नड पहुंच कर आप वकालत करने लगे । यहां ही 
झापले आपसना 'देतीय विद्ाह दू० ९६५२ वि० में किया। 


अर्तियाजी छा सारा जीदद दुखपूरो हे । विशेष- 
कर पारिवारिक केश आपको असाधारण रूपए से सहन 
पढ़े ! इसके कहे पुत्र ओर पुत्रयां बडे हो होकर सृत्यु 
का शार बस गये | इस का सब लेन देन छपन्ना काल 
मरे छूढ शया ओर व्यापार सें बहुत घाटा हुआ, तब 
भरतियाजी पकालत छोड इन्दोर चले आये | आपने इन 
दुर्जों का स्विस्तर बणुंतच “काकरप्रभाव” नामक कविता में 
किया हे | यह कविता इस पुस्तक के परिशिष्ठ भाग में 
अंष्धा ता गड्ढे हे 


5 


आप इल्दोर राज्य के कई सुहकसों में उच्च पदों पर 
कह वर्षो तक काम करते रहे | जिस सुहकसे सी आप 
रहे उसी सें आपने कुछ न कुछ सुधार और उन्नति ही 
को | इस कारण इस शाज्य से भरतियाजी का बडा मान 
होने लगा था। 


22 


मृत्यु से कई वे पूवे ही आप नोकरी से एथक हो 
गये थे और साहिद्यसेवा ही अपने शेष जीवन का एक 
मात्र कत्तेव्य बना चुके थे । 


इस बीच में आंपने मराठी, मारवाडी, संस्कृत ओर 
हिन्दी में कई महत्वपूर पुस्तकें लिख कर प्रकाशित कीं । 
मारवाडी भाषा सें तो आप की पुस्तकों से पूजे की बिरली 
ही कोई ओर पुस्तक होंगी | एक ग्रकार से आप मारवाडी 
भाषा के सब से पहले लेखक समझे जाते हैं। फाटका 
जंजाल, केसर बिलास ओर बुढापा की सगाई आंदे 
मारवाडी भाषा. की. पुस्तकोंने मारवाडी समाज सें बड़ी 
जाग्रति उत्पन्न करदी है। इस पुस्तकों के सहस्रों के कई २ 
संस्करण प्रकाशित हो चुके हैं। इन पुस्तकों में आपने 
जिस योग्यता के साथ घरू भाषा में मारवाडी समाज 
की. सामाजिक कुरीतियों का भांडा फोडा है, वह आप 
जैसे अनुभवी विद्वान का ही काम था । यह सब 
की सब पुस्तकें सत्य २ घटनाओं के आधार पर ही 
लिखी गई हैं । 


मराठी और गुजराती भाषा के उत्कट विद्वान होने 
पर भी आप हिन्दी के श्रेष्ठ लेखक ओर कवि थे | आप 
के ही परामशे से “ बेंदइयोपक्तरक / नामक हिन्दी भाषा 
का सचित्र मासिक पत्र कलकते से निकला था, जिस- 
का सम्पादन भी आप बहुत दिनों तक करते रहे थे । 
«९ 9० 


रू ;5 हा प्प हे ्‌े हिल ४ वे व्‌ (९ हर 
आालयाजी वेदान्त पतक्त है ससथक थे एछतवततह्‌ 
हि घर घि 44% अर [ए्‌ लव के छः के 
आदि सामाजिक सुधारों के आप वडे पक्षपाती थे। 
भर दर 05.० के लि दर नव नव्त न्द्‌ जज ६5. 
जज जम कक बज कल आय मर कड़ी 
न सि 


ध (७ हु 0 वेद 


अल गसग र्चि  आ श्र पातञं 

आए की ४ दर्जन के लगसग रचित स्ज्ञन २ भाषात्रा 

«. समन आस दल झ्ाष जा, पा, न्टर्। के वर 
को' छोटी वड़ी पुस्कां मे हिन्दी भमाषा से “ सूबचऋ- 


23% कि ' है: अल मम ग्द्शल 238: पुस्तक बडे कै डे 
वेंध!” आश ृव्चारदशंन' यह दो पुस्तक बड महत्व 


डा ७ 5 ज 5). खली पा न्द 
की हे दोनों देदान्त दृष्टि से लिखी गई है। “विचाएरदशेन? 
तियाजी की विहत्ता, गहरे अलुशीलन, दीषेकालिक 


असलुसव, बहुलाषाविज्ञदा, विस्तृत पठय ओर कठिन 
परिश्रम का फल है। आप इसे कस से कमर हिन्दी 
दाहिए में अद्वितीय सुन्दर छपाई ओर बाइवडिक्ल आदि 

| किन्तु कराल कालने 
उलू की हूस अन्तिस इच्छा को थी पूएं नहीं होने दिया । 


(६५ है ६. 


विद्रोह संहुर ? ( 4॥8 070 06 06000॥) नासक 


९ रे 
के ? 


आवरण हो व सग 
८ छल अद्याशद करना चाहत 


पुस्तक को-जो कि पूण लिखी रखी हे-वायसराय हिन्द 
ओर सध्य सारत के एजेल्ट गवनेर जन्रक साहिबने 


असी वक हमें भरतियाजी की लिखी हुई लिम्न ४२ 
पुस्तकों के नाम उबर के काग़जात आदि की खोज से 


“९ ७- 


१७ हिन्दी । 





१ सूर्यचक्रवेध । ६ विद्रोह संहार नाटक | 
२ विचारदशेन । १०० शोककानन | 
३ प्रवासकुसुमावली । ०९ भारतपरिक्रमण । 
प्रथम शुच्छ । १२ दम्पतिघमविज्ञान । 
० ग्रवासकुसुमावली । १३ अग्रवालग्रबोध । 
द्वितीय गुच्छ । १४ नवलकथा । 
/ 'विज्ञानपाशुपत । १५ ओंकारविनन्ती । 
६ कालप्रभाव । १६ दीनविधवा नाटक । 
७ जीवनकला । १७ खरोदय । 
८: अब कया करना चाहिये 
१४३ मराठी ! 
१८ गीताथेपद्मावली । २५ आगय्यलहरी । 
१६ पतिविलास नाठक । ।२६ काव्यमणजरी | 
२० सिद्धेन्दुचन्द्रिका । २७ सुभ्ाषित-पय्य-संग्रह । 
२१ अनुताप-तीथे-शतक । | श्द विंशविमं॑न्रसाधन । 
२२ मानसलहरी । २६ कृष्णकेली नाटक | 
२३ करुणागीत । ३० फारसी आपेचें शुद्ध 
२४ स्फुठ-पद्य-रत्न-साला । मराठी व्याकरण | 
९ मसारवचाडी । 


738: 
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5९ 
३४ 
2५ 


९0८० 
४१ 


केसरविलास नाटक । । ३६ वेश्यग्रबोध । 

फाटका जजाल नाटक। | ३७ विश्रान्तप्रवासी । 
बुढ़ापा की सगाई नाटक | १८ संगीत सान छुँवर नाटक 
कनकसुन्द्र । ३६ बोधघदपंण । 


मोतियां की कंठी । 

३ संस्कृत । 
श्रीगुवोष्टक । ४२ शाज्यारोहणप्रशस्ति । 
राज्याभिषेकप्रशस्ति | 


>१७५- 


पट) होथ पुर्तका से से श्‌ ५ दे $ ४, ६, १८, ३२, 
कर २ तियां 8 ७ 
छीश 8४ संख्या की पुस्तकों की कुछ २ प्रतिया 'ेक्रयाथ 
बपस्थित ह आर ३९, दे४ड ६५७ सलख्या की पुस्तक की 
तुतीय दा चतुर्थ आदि छप वहाँ है । ट्वितीय संख्या का 
५ विचएद्शेद आप के हाथ संह। ९; » पुस्तक 
(5 (5 मिली हि आर 
ऋ्पूणाु ओर १, २ पशु लिखी मिली है | शेष ३० के 
न्‍ ४ प्रति उपसित 2 े 
लगशझण प्रस्तकों की एक भी प्राते उपस्थित नहीं है| *२- 
तियाजी के पुस्तकालय आदि सें बहुत ढूड़ने पर सी शेष 
पत्तकों की एक थी प्रति हाथ की लिखी या छपी हुई नहीं 
पुस्तक छुपा था आर कान नहें! | 


2 


उपयुक्त पुख्कों के सिवाय सरातेयाजी ने पचासों कवि- 
[ये ओर लेख हलंस्कृट, मराठी, हिन्दी, गुजराती, मारवाडी 


र अंग्रेजी आदि सिन्न २ साषाओं से लिखे थे। किन्तु उन 
मी 0 है 
कशज़ाद में केवल २, ३ गच्यपथ्य लेख हमें सिल सके है। 


£) 


| जी ऐ ऐ | 


भरतियाजी का पुस्तकालय आदि आवश्यक सामान 
कहे बार पारिवारिक क्ेशों के कारण नष्ट अष्ट हो गया 
था। बहुतसी मूल्यदान्‌ पुस्तकें आदि आप के निजी 
संबन्धीयों ने आप की अतडपस्थित में वेच सी खाई थीं । 
इसी आअव्यवस्था के कारण बहुत खोज करने पर सी हें 
कई आवश्यकीय चीजे प्राप्त नहीं हुई हैं । 

आप की पुस्तकों में जो अधूरी हैं उन का तो पूर्ण 
होना अति कठिन हे । हां जो प्रेस सें हैं था जो पूर्ण लिखी 
'खी है अथवा जो सर्वेथा समाप्त हो चुकी ह-यदि उत्त 


प्णर नल 


की एक २ प्रति भी मिल गई तो उन सबके शीघ्र ही 
प्रकाशित करने का प्रयत्न किया जायगा। 

भरतियाजी का खास्थ्य बहुत अच्छा था | वह बहुत 
कम बीमार हुआ करते थे | १५,१५ घंटे लगातार लिख 
पढ सकते थे । आप बहुत दिनों तक योग सिद्धियों का 
भी अभ्यास करते रहे थे जिस के कारण आप के दिल 
और दिसाग अन्तिस समय तक पूर्ण स्वास्थ्य रहे।| यदि ३ 
दिन प्रथम से सन्निषात के आक्रमण के कारण उन की 
आवाज़ बन्द न हो जाती तो वह अलन्तिसम स्वांस तक 
अवश्यही बोलते रहते । 


गतवष भर्रातियाजीने बम्बई, दहली, हरीदह्वार, मथुरा, 
प्रयाग, गया, आदि की यांत्रा की थी | इसी यात्रा में 
आप का स्वास्थ्य बिगड़ गया | आप को संग्रहणी के भर्य- 
कर रोगने आदबाया । इन्दोर के गसिद्ध वेचों ओर 
डाक्टरों की चकित्सा बड़े ध्यान के साथ हुईं | आप के २,४ 
कृपा पात्र सिनत्रोंने आप की यथाशक्ति सेवा कर के अपना 
कत्तेव्य भी पालन किया किन्तु काल बली से किसी की 
न बसयाई । १२ फ़रबरी सन्‌ १५ ई० को इन्दोर 
में ६१ वर्ष की आयू में मध्य भारत के इस प्रतिभाशाली 
साहिलद्यसेबी का खगेवास हो गया । मृत्यु से कई दिन पू्वे 
जब कि आप की दशा एक दिन बहुत बिगड़ गई और आप 
जीवन से निराश हो गये तो आपने निम्न कविता लिखाई$- 

३ 5३5 


जब कूंच' का डंका दजादेंगे हम 
जाहिर! सब को शला देंगे हम 
अपना जनाजा बनावेगे हस 
केसर कस्तूरी चल्दन से जलावग हस 
८ विच्ारदशैन “ में लीन हो जांयगे हम 
विष्णुपुरी के सीन बन जांयगे हस 
शोक कि इस से आगे वह कुछ न बोल सके ओर 
जल का दशा आधक पविगड़ गई | 


द्वारिकाप्रसाद सेवब्द । 
सम्पादक “नवजीवन.”” 
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०३0७० 
शोश्ुत्त भशतेथाजी को एस्तकोके 
सिछनेका पता... 


(|. «.। गा ॥्च्ुयलओआ आए पहल े 
(| 


ए॑ ५ ॥_)। था || ए्‌ण जज ८३ [| 


णाजीन पुस्तकारूय, 
कालकादेदीरोड, शबबाडी, छुंयड्टे, 


“+ है ८(-- 


>छ 






॥ श्री ॥ 
विचार-दशन । 


जिस को 


अपना, अपने कुल का, 
अपने घर का, अपनी जाति का, 
अपने देश का, 








एवं 






अपनी मातृ-भाषा का 
कुछ भी आदर ओर: अपि- 
मान न हो, 








वह कभी, 










इस पुस्तक को, 





! 


+. 
न 
के 


शिवन्चन्द्र भरतिया । ( 


छू कर इसे अपविन्न न करे । 


७ श्‌ (९ -- 


॥ श्री ॥| 
ढः (९ 
सदत्सर । 
७«-+0-059:00-००००० 
शिखरिणी । 
कहां से आई थी-श्रुति-मधुर आवाज़ गहरी * 
परावाणी-वीणा-रणरणरणत्कार-लहरी । 
भरी है, पूरी जो चितिमय महाशक्ति हिय में-- 
समपू ऐसी में, कृति यह किसे ग्राणलय में 
उसी मूलाधार ग्रणयनपराशक्ति चिति से- 
हुई थी जो प्राप्त प्रशव-मधुरालाप-कृति से । 
समप्‌ पीछी में यह कृति उसे-क्यों न अब ही ? 
रुकेगा पृथ्वी में फिर यह सदुत्सगें न कहीं ! 


॥। 35 तत्सत्‌ ॥ 


जे 


ण््क्र्‌ १०० 


८» ८49९ ज्यक >] ५ (१ 
बी आशी॥ फिट के | 
३ ८2:८4 7 200 के 
कण छा 72 ते | ० १02. 
+> हर मई “75? जहह६ 38--- फ् ५८ 


शि्ह्यप्च्च्स्च्चादा 


! 


| 
| 





श्र. 
'जल््हर ्ती 
| अल्प 








कं ॥ ! 
पतन शच्य्य्च्कश श्यपथान ।#&७८८०:४६5:24 [दि 

स्ीजचिलउा टक 
॥| (६३९५६ | । 
[0९ विश बीव म क ट] 
ि ज्चॉस्स््य्य्यट 


ण्त 





रे 











प्लस ता 


(ट्श्ज्ब्णा 


॥ ॥ 
! ० द७छ 


करा 
'] | 0. मिलन झ | | 
५ आरताय 
] [ 


गिध्स्ल्््ध्य्न्ंध 











'पद्ायदीना 
॥ इसानलबी का सच था कसाल | । 
निध्च््य्व्ग्ध्स््य््ड्न 


पिक्षायदीना 


था कृष्ण का योग सहाविचित्र | 
थी बुद्ध की' शान्ति दया अपार, 
था दीतराग प्रश्चु वीर सार ॥ 
ऋाइस्ट का सत्य अतुल्य आज, 
था अभ्निरूपी ज़रथोस्त-काज । 


एः भर 
सद्धमं था शझ्ढलर का विशाल, 


४०---->>०<७---+««ब 
ध् प्रे१्‌-- 


॥ श्री ॥ 
3४ ग्रवचनम् ! 
कोनसा-न-,-*ट्रे(0-<<_.तह सर 
एतज़्वेवाक्षरं ब्रह्म लेतदेवाक्षरं परस । 
एतस््वेवाक्षरं ज्ञात्वा यो यदिच्छति तस्थ तत्‌ ॥ 
एतदालम्बनं श्रेष्टटेतदालम्बनं परम । 
एतदालम्बनं ज्ञात्वा त्रह्मोके महीयते ॥ 
ओमिति त्रह्म । ओमिदीदं सर्बम । ओमित्येतदनुकृततिहस्स 
वा अप्योश्रावयेतद्याश्राववन्ति । ओमिति सासानि गायबन्ति । 
ऑंशोमिति श्ल्राणि शंसन्ति । ओसित्यध्वयु: प्रति गर॑ 
प्रतिग़णाति । ओमिति ब्रह्मा असीति । ओमिद्यपिहोत्र- 
मनुजानाति । ओमिति ब्राह्मणः अवक्षन्नाह' ब्रह्मोपाप्त- 
वानीति । ब्ह्मेवोपाप्मोति ॥ 


8. ह्््य 

विजयरथ । 
ततः श्रेतेहयेयुक्ते महति स्यन्दने स्थितो । 
माधव: पाण्डवर्शव दिव्यों झंझुगे प्रदध्मतु: ॥ 


अज्ेन उचाच-- 
सेनयोरुभयोमैध्ये रथ॑ स्थापय से<च्युत ! 
हट हट हट । हट, 


इप्ठेम॑ खजन कृष्ण युयुत्सुं समुपस्थितस्‌ । 
सीदन्ति मम गान्नाणि झु्ख च परिशुष्यति ॥ 
गाण्डीवं खंसते हस्तात्वक्चेष परिद्मयते । 

न च शक्तोम्यवस्थातुं श्रमतीव च से मनः ॥ 


५2 72 72 72 
श्रीसमगवात्वाद । 


कुतस्तवा कश्मऊमिदं विपसे समुपस्थितम । 
अनायेजुष्टमसरग्येमकी तिकरमजुन | 


“2३७० 


देश कह स्ह्स्क 


2७७४८ 8 * «५ -ााााक, 
योगी युजीत सततसात्सानं रहसि' खितः | 
एकाकी यतचित्तात्मा निराशीरपरिग्रह: ॥ 
यथा दीपे निदातस्थों नेड्नते सोपसास्मुता । 
योगिनों यत-चित्तस्थ युअतो योगमात्मनः ॥ 
शने। शनेरुपरसेह्ुज्ष्या इतिग्रहीतया । 
आत्ससंस्थ सनः ऋत्वा न किंचिदपि चिन्तयेत || 


वुद्ध्मबचनः | 
शक वश 
फंदर्न चपल॑ चित्त दूरक्खं दुन्निवारयं । 
उजुं करोति मेधावी उसुकारो व तेजन ॥ 
दुच्निग्गहस्स लहुनो' यथ्यथकास निपातिनों । 
चित्तस्स दूसथों साधु चित्त दंत सुखावहं || 
दे तगर वापि उप्पलं अथ वस्सिकी । 
एतस गंघजातान सीलगंधों अनुन्तरो ॥ 
 झब्ब पापर्स अकरण कुसलस्स उपसंपदा | 
साचित परियोदपन एतं बुद्धानसासन ॥” 
सुखो बुद्धानं उप्पादों सुखा सद्धम्मदेसना । 
सुखा सघस्स सामग्गि समग्गानं तपो सुखो॥ 
न त्राह्मणस्सेतद्किंचि सेय्यो, 
यद निसेधों सनसो पिये हि। 
यततो थतो हिंसमनों निवत्तति, 
तती ततो सम्मतिमेव दुक्ख | 


“६४०० 


महाबीर-प्रवचन ! 
नाणं सणिस्स नाणं, नाणेण विणा न हुंति चरण गुणा। 
अगुणस्स नथ्थि मोरुखो, नथ्थि अमोख्खस्स निव्वाणं || 
पहाय राग च तहेव दोसं, 
मोहं च भिख्खू सययं वियरुखणो । 
मेरुत्व वाएण अकंपमाणो, 
परीसहे आयगुत्ते सहेज्ञा ॥ 
कोवमणो' जुवराया, को वा रायाइ रज़पमम सो । 
जइ जग्गिओसि संपइ, परमेसर पएस चे .अजन्नो | 
दुरूखाण खाण्णी खलु रागदोसो 
ते हुंति चित्तमि चलाचलंमि । 
अज्जय्य जोगेश चएइ चित्त 
चलत्त मालाणिआ कंजरुव्ब || 


“छो...+35' 


तर 
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॥ श्री ॥ 


ओ्रीशकराचाय-प्रवधन | 
कद हक कही 
अलबन्तवेराग्यवतः समाधि: 
समाहितस्थेव दृढग्रबोधः । 
प्रबुद्धतत्वस्य हि बन्धमुक्ति- 
मुक्तात्मनो निद्यसुखानुभूतिः ॥ 


कमिमिरेव ने बोध! प्रभवति गुरुणा विना दयानिधिना । 
आचायेवान्हि पुरुषों वेदेयथस्थ वेदसिद्धत्वात्‌ ॥ 

ज्ञान तदेबसमलं साक्षी विश्वस्प भवति परमात्मा । 
संबध्यते न धर्में! साक्षी तेरेब सच्चिदानन्दः ॥ 


निरस्तातिशयानन्दः सत्य; गज्ञानविग्रहः । 
सत्ताखलक्षण; पूरं; परसात्मेति गीयते ॥ 


“२९७ <- 


॥ » ॥ 
३०क्ार-पंचक | 
किट ली न 
वसब्लातिलका | 

3काररूप परसेश्वर को प्रशासन 
सद्भक्तियुक्त करता परसुक्ति पाने । 
अष्टथा प्रकृति-सूत जगत्‌ समग्र, 
सावाचुरूप करता, सब को बिचार ॥ १ ॥ 
चित एक रचनात्सक सृष्टि-कारी, 
संकल्प सात्र रचता यह दृश्य सारा । 
होता विचार जग सें सव का निदान, 

है देह मुग्ध, कुछ सी न विचार सात्न ॥१५॥ 
उंकाररूप घटना जग की बच्नी है, 

है पूण न्ञास उस इेश्वर का यथाथे । 
तीन अक्षर जहां-वह अधेसात्रा--- 
है चित्कला, वह विचार-निरोध-गम्या ॥ ३॥ 
कार का रटनच है करता सुगम्य, 

सद्भाव-चित्कलन के उदयाजुसार | 
संवित्ति-वेदव सत्तोरथ देखता है, 
हो पूर्ण त्वन्सय वहां-सद्सह्विचार || ४ ॥ 
उ+ सदा परस “४ प्रश्चु 5 विशाल, 
55 सामगान, शुभ 55, श्रुति गीत 5» है | 
है 


८70॥|22 


/ज|८22 


[22 


/2]८८ 


>> 


९/२ 
5 है चराचर विचार अमोघ-शक्ति, 


कार सात्र सब हे-प्रश्यु < पविन्न | ५ ॥| 


| 55 तत्सदोम्‌ || 


हेम्नो भारशतानि वा मदमुचां वृन्दानि' वा दुन्तिनां 
श्रीहर्षेण समर्पितानि कबये बाणाय कुत्राद्य तत्‌ । 
या बाणेन तु तस्य सूक्किनिकरेरुट्टक्किताः कीचेय-- 
सता; कल्पप्रलयेडपि यान्ति न मनाग्सन्ये परिम्लानताम्‌ ॥| 


श् शथ् 2 2 


सन्त; सन्‍्तु मम प्रसन्नमसनसो वाचां विचारोथताः 

सूतेउम्भःकमलानि तत्परिसले वाता वितन्वन्ति यत्‌ | 
किंवाभ्यथेनयाउनया यदि गुणोडस्थस्यां ततस्ते स्वयं 
कत्तोर; प्रथन॑ ने चेदथ यश प्रत्यर्थिना तेन किम ॥| 
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सा मां सत्योक्तिः परिपातु विश्वतो 
दावां च॒ यत्र ततनन्नहानि च । 
विश्वमन्य निविशते यदेजति 
विश्वाहापों विश्वाहोदेति सूर्य! ॥ 
--नग्वेद, मं० १०, सू० ३७ 
जिस से-प्रृथ्वी, अन्तरिक्ष, दिन, रात का प्रसार होता 
है। जिस से आशिमात्र को विश्राम मिलता है, भाणिमाज्न 
का विचलन होता है, सवेदा जल का स्पन्द्न होता है 
ओर नित्य सूर्य का उदय होता है-वह सत्मयोक्ति मेरा 
परिपालन करे । 


: प्रस्तावना ! शब्द में-'स्तुः धातु है जिस का अथे 
स्तुति-प्राथंना करना है। उस को “श्र” उपसगे लग के 
प्रस्ताव” शब्द बना; जिस का अथे, आरम्भ, प्रसंग, समय 
है| इस में 'घज प्रद्यय होता है और इस शब्द को 
“घधञ््‌! की जगह 'णिच! ओर “यच्‌ू! दो प्रद्यय लग कर 
'प्रस्तावना' शब्द बनता है-जिस का अथे, किसी विषय 
का प्रारम्भ करना है। अथोत्‌ आजकल जिस को अंग्रेजी 
में 2?7०-प्रि-प्रथथ और £0०--फेस-मुख-प्रथम-मुख-- 
आरा मुख-.?7०/9०० प्रिफेस कहते हैं ओर प्रन्थारम्भ के 
पहिल्ले ग्रन्थकार अपने ग्रन्थ लिखने का-उद्देश्य, कारण, 


(2 


द्ट 


(६ 


€ः ब्ष््ट्च 
ज्खाज्द्शोूद । [ प्रसावना' 
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इतिहास, घटता आदि कुछ लिखता है उस को-'प्रस्तावना' 
कहते हैं | सुतरां-इस का मूल अर्थ-किसी भश्रस्ताव का 
करना-किसी विषय का आरंश करना है । साहिल्मदर्पण 
की टिप्पणी में इस की व्याख्या की है कि--“विधेयेथेव 
लेकढपों मुखतां प्रतिपच्यते । प्रधानस्थ प्रवन्धस्य तथा प्रस्ता- 
बना सता | -अथोत्‌ प्रणन विषय के संकल्प का निद्शेन 
करना ही अस्तावता है। 

आजकल पुस्तक के आरम्स में, ऐसी छोटी मोटी- 
डाहे दो चार ही पंक्तियां क्‍यों नहों-'प्रस्तावना' लिखना ही 
चाहिये | जो अपती पुस्तक के आरःस्म सें ९ प्रस्तावना ! 
लिखता नहीं-वह प्रन्थकार ही नहीं ! और जो ग्रन्थ या 
पुस्तक पर टाइटल-मुखप्रष्ट-लिखता नहीं-लगाता नहीं-- 
वह गन्धथकार तो क्‍या, प्त्थकार के ग्रन्थों का भार उठाने- 
बाला जानवर तक नहीं [: 

वहुधा नियस है कि-भ्रस्तावना सें मूल प्रन्थ का विषय 
नहीं लिखा जाता, सूल विषय के सम्वन्ध सें कुछ अस्ताव, 
इतिहास या उद्देश लिखा जाता है | किन्तु मूल विषय का 
विवरण या ग्रतिपादन नहीं होता एवं सूल विषय में कभी 
प्रस्तावना नहीं लिखी जाती अथवा उस का निर्देश ही होता है। 

इस ग्रकार प्रस्तावना की व्याख्या देख कर और आज- 
कल के कितने ही संस्कृत, अंग्रेजी, मराठी, गुजराती, 
बंगाली, हिन्दी, डदूँ अनेक ग्रन्थ पुस्तकों को देख कर-- 
प्रस्तादता लिखने का निम्धथय तो दृद हुआ किन्तु “विचार- 
दशेन सें बड़ा सारी विचार का अदशेन होने लगा कि- 
इस पुस्तक की भ्रस्तावना केसी ओर क्‍या लिखें ? जब 
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इस पुस्तक का विषय ही ग्रस्तावंना रूप है तो-फिर 
प्रस्तावना की ग्रस्तावंना ही क्‍या हो सकती है ! आयो- 
पानत समूचा ग्रन्थ का ग्रन्थ ही ग्रस्तावनारूप है तो- 
प्रस्तावना की अस्तावना ही क्‍या लिखी जाय ! तथापि- 
क्या किया जाय-अगर ग्रस्तावना नहीं लिखते ह-तो 
ग्रन्थकार ही नहीं कहलाते £ एवं उस ग्रन्थ का कुछ महत्व 
: ही नहीं रहता !! क्‍यों कि-“प्रस्तावसदृ्श वाक्य सम्भाव- 
संहदर्श प्रियम्‌। आत्मशक्तिसम कोप॑ कुवोणों न विनश्यति । 
प्रस्ताव के समान वाक्य, सझ्भाव के समान प्रीति आर 
आत्मशक्ति के समान क्रोध करनेवाले का कभी नाश 
नहीं होता । अत; इस नीतिवबचन का अवश्य ही स्वीकार 
करना हुआ । 

पूवेकालीन अन्थों के देख ने पर, जांचनेपर एवं 
विचारने पर-किसी वैदिक, आध्यात्मिक, शास्त्रीय, पौरा- 
णिक प्रन्थों में कहीं प्रस्तावना . लिखी हुई दृष्टिगोचर हुई 
ओर न किसी प्रन्थपर टाइटल-पेज ही नज़र आया | 
किन्तु नाटकों में, मंगलाचरणु-नान्दी हो जाने पर, कई 
प्रकार की प्रस्तावनायें अवश्य देखने में आती हें--/“चित्रे- 
वॉक्ये; स्वकायात्येः प्रस्तुताक्षेपिसिमिथ। । आमुर्ख तत्तु 
विज्ञेय नाम्ना ग्रस्तावनाउपि सा !-परस्पर आक्तेप युक्त 
निजकायोनुरूप जुदे जुदे चित्रविचित्र वाक्यों से जो मिली 
हुईं रहती है--उस को आमुख--?7०००० अथोत्‌ ग्रस्तावना 
कहते हैं । किन्तु यह' पुस्तक तो नाटक है नहीं या उस 
प्रकार की कोई कथा नहीं या ओर कोई ऐयारी, शृगारादि 
रखात्मक, अद्भुत उपन्यास ही है। किन्तु भ्रस्तावनारूप, 
प्रसतावनामय, प्रस्तावनात्मक है । 
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आज कल एक ओर सी' नई प्रथा प्रचलित हुईं है कि-- 
जेस को आ थ अधिक आदरणीय कराना होता हे-- 
वह एकाथ प्रख्यात उपाधिधारी प्रृष्ष से अपनी' पुस्तक की 
प्रस्तावला लिखवाकर उस के पविज्ञापल सें, सामिमान 
हो कर सद को जाहिर करता है कि-इस पुस्तक की भ्रस्ता- 
दल! अगश्युक अम्ुक प्रश्ुख पुदष ने लिखी हैं। इस 'लिखने 
क्का्‌ यही होता है कि--जब इतसे बड़े विद्यान-बी 
ए्‌., एस, ए., वी. एल,, जस्टिस, आनरवल ने इस पुस्तक 
की प्र॒स्ता[वता लिखी है तो-यह पुस्तक बहुत ही अच्छी 
उपादेय ओर संयृहणीय होगी-इस में संशय नहीं । फिर 
दाहे वह पुस्तक केसी ही क्‍यों न हो। सला यह ऐसी 
अत्तावतना लिख जाने पर सी-प्रस्तावत्त पूरी नहीं होती ! 
अंथकार को तो फिर अपनी तरफ से कुछ न कुछ ओर 

स कहादी लिखना ही होती है ! ! 

भते भी इसी प्रथा का अनुकरण करना चाहा. और 
बड़ी उत्छुकवा से एक अपने 'िन्र के पास-कि जिन के 
आगे पीछे कितने ही ए. बी. सी. डी. अक्षर ही नहीं. 
बहुधा सद वणुसाला की वर्णेमाला ही लगी हुई थी-गया। 
उन को समय न था तो भरी मेले किसी प्रकार-इस पुस्तक 
का अगला पिछला, एवं बीच बीच का साग सुनाया । 
अध्यात्स विद्या, वेदान्त आदि शब्द जहां जहां आते थे तो 
ने आठ अपना अुह फेर कर कह देते थे कि-क्या तुम्हें सूका 

जा तुम एसा बेकार ग्रन्थ लिख रहे हो-इस वेदान्त- 
है ने तो हस आर हमारे देश को अकसेण्य वता रक्खा 
है किन्तु बहुतता भाग और ग्रन्थ का आशय सुनकर 
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अन्त से कट उन के मुंह से निकल ही पड़ा कि-ऐसी 
पुस्तक की इस वक्त बड़ी भारी आवश्यकता है ! इस के 
पढ़ने से तो मनुष्य अवश्य ही. कमेवीर, विश्वधर्मी 
ओर विश्वप्रमी बनः सकता है। उस वक्त वहां और भी 
एक दो' महाशय उपस्थित थे। उन में से एक ने तो चकित 
हो के पूंछा कि क्‍या मलुष्य इश्वर के तुल्य शक्तिमान है ! 
जो तुमने उस को “ कतुमकत्तुसन्यथा कतुंम. कह डाला 
है ! दूसरे ने कहा कि-इस में तुमने सिद्धियों का जाल ही 
क्‍यों फेलाया है ? क्‍या. इस विंशति शताब्दी में उक्त सिद्धियों 
का साध्य होना संभव है ? क्‍या तुम मैनपुरी की सती की बात 
नहीं जानते ! सती की चिता को किसी का आग लगाना 
साबित. न होने पर भी-“सेंकडों' आदमियों के- देखते देखते 
आप से आप आग चिता में भड़क उठी ' तो भी 
प्रयाग के सुयोग्य बेरिस्टर माननीय मोतीलाल हरू के 
बड़ी योग्यता से बहस करने पर भी-हांइको्ट के माननीय 
जजोंने कहा- क्या हम यह मानलें कि आग आप से 
आप लग गई ? कया इस बीसवीं सदी में आप हमें ऐसी 
बात पर विश्वास करने को कहते हैं ? ” इस पर तीसरे 
ने कहा भाई, ऐसा होना बिलकुल संभवनीय है, किन्तु 
समय के फेर से अब हमें उन के लिये श्रम हो रहा है । 
इस प्रकार समालोचना होते होते आखिर सब की' सम्मिलित 
राय से ठहरा कि किताब का मजमसून उम्दा है। 
ऐसी सब की राय. सुनते ही मुझे बड़ा आनन्द हुआ 
ओर उत्साह एवं विनय के साथ मैंने अपने मित्र से कहने 
का साहस कर ही लिया कि-« प्रिय-महाशय ! अगर आप 
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को पुस्तक का विषय पसन्द है तो-इस की भुझे आप 

प्रस्तावना लिख दें । सुनते ही मेरे मित्र चोंक उठे और 
कहने कि-क्या तुसने अभी पुस्तक की प्रस्तावना 
लिखी वहीं £ सने नम्र भाव से उत्तर दिया कि-हा अभी 
लिखी नहीं ! उनन्‍हों के क्यों लिखी नहीं -ऐसा प्रश्न 
करने के पहिले ही मेंते कह डाला कि-- प्रस्तावनारूप, 
गस्तावनामणय, भस्तावचात्मक-पग्रन्थ की श्रस्तावना ही क्‍या 
होती ह-स नहीं जानता, इसी लिये तो में आप से अनु- 
[छा कर रहा हू [! 

सदे सेत्र कट सज़ाक़ सें आकर जोर से हंसते हुए 
कहने लगे कि- साई, तुम मारवाड़ के रहनेवाले, मारवाड़ी 
नत्रिये-इस लिये पहिले तो ठुह्मारी यह जन्म थशाषा ही 
नहीं, फिर तुस्हें इस भाषा के लिखने का अधिकार ही 
क्या था ९ इस पर सेने कहा कि-“ नहीं नहीं, हमारी 
अम्नवाल जाति की खास उत्पत्ति आपम्रोहा से है, जो 
खास पंजाब प्ान्‍्त की झूसि सें है, ओर खास जहां की 
थाण हिन्दी ही है ।! और में ने यह सी बड़े जोर के साथ 
कहा कि--* सित्रवर | आप की जन्स-भाषा सध्य सार- 
तीय-नीस हिन्दी-रांगड़ी ” होने पर सी आपने अंगरेज़ी 
भाषा पर इतना अधिकार जसा लिया है कि, बेचारी 
शंगडी भाषा को अधेचन्द्रप्दान कर बोलना चालना 
लिखना लिखाना, पढ़ना पढ़ाना सब अंगरेजी भाषा ही सें 
करते हैं ! यहां तक कि-एक दिन वृद्धा माता सुझभे कहती 
थी कि- देखो भैया, हसारा बाबू तो-घर सें सी सब से 
अंगरेजी ही भें बातचीत करता है ! हमारी जैसी बे पढ़ी 
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लिखी बुढ़िया तुम्हारी अंगरेज्ञी फ्रंगरेजी क्‍या जाने ? हम 
उस को कहने जाती हैं तो-उल्नटा वह आंखें निकाल कर 
कहता हे कि-बस अब तुम्हारी रांगड़ी फांगडी को अलग 
करो-क्या हम अब साहब बन कर भी तुम्हारी गन्‍्दीं 
भीम हिन्दी में बातचीत करें ( नानसन्स फानसन्स-कुछ 
का कुछ कहता हैं तो-क्या यह बात सच है ?” हमारे 
साहब खब हंसे ओर कहने लगे कि-“मित्र, बेशक अब 
हमारी भाषा, जन्मभाषा, गर्भभाषा तो क्‍या देवभसाषा 
भी अंगरेजी है ! तुम नहीं देखते कि-“अब हम पणड़ी 
साफा, घोती, जूता अलग रख के हेठ, कोट, 
पटलून, बूट, नेकटाइ पहन कर जन्टलमेन बन गये ९* 
ऐसी बाबू साहब की बातें सुनकर में भ्री चकरा 
कर चुप हो गया ओर मन ही मन कहने लगा 
कि- अब बाबू साहब ठीक तो पकड़ में आ गये-अब 
खूब जोर के साथ हम अपनी हिन्दी भाषा पर के अधि- 
कार का जबाब दे सकते हैं ७ कट में सीधा बैठ गया 
ओर बड़े प्रेम से दिलुलगी के साथ कहने लगा कि--कहिये 
बाबू साहब, आप का देश अंगरेज़ी नहीं, आप का जन्म 
 अंगरेजी नहीं, आप की जन्मभाषा अंगरेजी नहीं, आप का 
खानपान अंगरेजी नहीं, ओर आप की पोशाक अंगरेजी नहीं, 
फिर आप को क्‍या मजाज है, हक़ है, अधिकार है जो आप 
वेचारी' अपनी' मात्भाषा ९ रांगडी ” अधे हिन्दी का त्याग 
कर के पूरे पूरे नकली अंगरेज बन गये? तो-फिर मेरा 
अपनी पूर्वजों की खास हिन्दी भाषा पर क्‍यों अधिकार 
नहीं, क्‍यों वह मेरी देश भाषा नहीं और क्‍यों वह मेरी 
जन्मभाषा भी नहीं 
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झूठ हमारे दोनों की पलकें नीचे गिर पड़ीं ओर 
व्चारदशुल के दशेन सें हम दोनों लीन हो गये * कुछ देर 
के बाद मेरी आखें प्रफुल्लित हुईं ओर सीधे बाहु मे स्फुरण 
होते लगा | इस शुत्ष चिन्ह को देख कर मुझे एक बात 
की अचानक याद आकर सें एकदस जोर से हंस पड़ा :/ 
सित्र की पलके खुलीं और गस्भीर सुद्रा से उसने कहा 
कि- भाई क्षमा करो! यह सुन कर मे ओर भी जोर से 
हँसा | मित्र ने देखा कि यह क्या है! ऊंट सेरा हाथ पकड़ 
के कहले लगा कि, क्या नींद में हो, या सख्त में हो था 
बेहोशी में हो ?” मेंसे चोंक कर कहा “नहीं नहीं-कोनच कहता 
कि-में चींद में, खप्तसें या वेहोशी में हूं ? कभी नहीं । 
- जान बक कर ही-अचानक एक सत्य घटना की थाद्‌ 
आते ही-आतनन्द में लीन हो कर ख़ब जोर से हंस पड़ा-« 
भ्गवाद का-खुदा का वड़ा ही कृतज्ञ ओर शुक्र शुजार हूं 
कि उस की कृपा से उस की सेहर से आज अपनी 
सिन्नचा, दोस्ती क़ायस रह गड्ढे | वरना उस का आज यहीं 
अन्चद आ गया था ? सुनते ही भेरे सित्र का मुख, कस॒« 
लसा खिल पड़ा ओर पूनस के चान्द्सा चसकने लग 
गया * सिनत्न की जिज्ञासा-आतुरता बढी, देर के साथ ही 
इल्तिजार बढा और हृदय की व्याकुलता देख पड़ी-जलदी 
में कह पड़ा कि- कहो कहो” क्‍या बात है कि-जिस से 
तुम्हारा-अज खद काबा ए यक दिल बेहतर स्त”-दिल-- 
रंजीदा होने के बदले खुश हो गया ? सें ने कहा-५ भाई 
साहब, बात तो बड़ी ही नाजुक और दिलूलगी की है। 
उस को सुनकर आए खूब हसेंगे ओर शायद इस खुशी 
नंट 
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सें-कहीं खुशी के बदले रंज न पैदा हो जाय और कहीं 
बना बनाया बच्चों का खेल न बिखर जाय ?” 

सित्र को बड़ा ही अंदेशा हुआ और साथ ही पशोपेश 
भी हुआ कि ऐसी' कैसी नाजक बात है कि-जिस से रंज 
में खुशी और ख़शी में रंज हो-बात तो बडी ठेढी मालूम 
होती है-खैर उसे जानना ही चाहिये-चाहे सो हो-यह 
आन्तरिक भांव मेरे मित्र के श्वासप्रश्नास में व्यक्त हो के 
मुझे मूतिमान दीख पड़ता था। उस वक्त में ने डाक्टर 
क्रिलनेर ओर डाक्टर पेट्रिक ओडोनेल की-20 9०0० 
।00७७॥ डायसिआनिन्‌ स्क्रीन और एक रसायनिक तख्ती 
लगाई थी-जिस के द्वारा यह +#ए087॥७७ का प्र 
तेजोबलय ओर १7॥०७। 827: मुझे खुला दिखाई दे रहा 
था । में ने सोचा कि-जो हो, अब मित्र का जियादह 
इन्तिजार बढ़ाना मुनासिब नहीं-चाहे इस में बेइज्ती 
हो, फजीहती हो या शर्मेन्द्गी ही हो--इस के सिवा तो 
आर कोई कुछ नहीं कह सकेगा कि-“इस पुस्तक का 
. जेखक महामूख है, बेवक्लफ हे ओर बेकार है '-खेर इस 
प्रकार ऐेटसोस्फ्रीयर पर ऐटसोस्फीयर का हमले पर हमला 
हो ही रहा था कि उतने ही में मेंने अपने मित्र से-बड़ी 
ही उदारता से, बड़ी ही सरलता से, बड़ी ही खुशी से 
भेंट कह दिया कि-सुनो प्यारे मिन्र-- मेरी एक हिन्दी 
कविता की पुस्तक कि जिस के आदि में यह एक अवत- 
रण का अन्तिम वाक्य था---200७8 2ाप्रछ0 98५७ 80 7० 
46% 076 छ/बते शा ६0 8७ए७ एशंक #4॥ए0- 00प्रा- 
४५. -उस की समालोचना में किसी एक नामी पत्रिका 
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के सम्पादक मे लिखसारा था कि-# भ्रन्थकत्तों की जन्म- 
भाषा हिन्दी नहीं है बस भाई, बात तो इतनी ही है- 
इस का हिसाब ही कया था। आजकल की हिन्दी भाषा 
किस की जन्मसाषा है? उस वक्त चुप हो कर में ने भी 
इस का मन ही सन उत्तर दे डाला कि-“# नहीं है तो 
न सह्दी-तुम्हारी' श्री तो, हिन्दी, जन्सभाषा कब है 
फिर तुम्हें-किसी की जन्सभाषा हिन्दी है या नहीं-केहने 
का हक ही क्‍या है । 

बस, इतना सुनने की देर थी- अथभारवतीबाणी 
अजते कासपि शियमू -इस कवि के वचन को एक तरफ 
रख के भेर सित्र बिलकुल ही जासे से बाहर हो गया 
आर खिल खिला कर हंसते हुए कहने लगा कि-वाह 
भाई, इस समालोचक सम्पादक ने तो वड़ी बहार कर दी, 
वलिहारी है उस की, शुक्र है, शुक्र है, धन्य है, धन्यवाद 
है--इस वक्त उस ने हमारी बड़ी ही सहायता की-क्यों 
कहिये-अब तो साबित है न -तुम्हारी जन्मभाषा 
हिन्दी नहीं -समेरे सित्र ले उस सम्पादक का अभिनन्‍दन 
करते हुए, मुझे लबज्जित करते हुए और अपना सिक्का 
जसाते हुए-बड़े जोर के साथ कहा । 

किन्तु क्षण ही में, उसी क्षण-यह जोर, यह भाव, 
यह सिक्षा-शुम हो गया, नष्ट हो गया और. लुप्त हो 
गया । मित्र शानन्‍्त हो के सीधा बैठ गया और लंबी उंडी 
सांस खींच कर कहने लगा कि-प्यारे, बड़ा ही अफसोस 
है कि-खेर पूरी न सही-अधूरी ही क्‍यों ८ हो-रगडी-- 
नीसहिन्दी हसारी जन्मभ्ाषा ०:70-$#०78प७ का 
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हस ने क्‍या उपकार किया ? उस को पूरी' ०४०० हिन्दी 
बनाना हमारा धर्म था-चह तो एक तरफ ही रहा, उस 
अधूरी ही को बिलकुल ही नीचे गिरा दिया -ऐसा 
अफसोस करंते करते मेरे सित्र उठ कर अन्दर चल दिये । 
में तो इस घटना को देख कर बिलकुल अवाक्‌ हो गया 
ओर आखें मुंद कर सोचने लगा ओर कुछ दृश्य दिखाई 
देता है--उतने ही सें अन्दर से नौकर दौंड़ता हुआ आया 
ओर कहने लगा-“ आप को बाबू साहब यह कागज का 
पुट्ल ले कर बुला रहे हें” में नोकर के साथ साथ ही 

अन्दर चला गया । देखता हूं तो बाबू साहब ने कोठ 
पटलून कृमीज टोपी अलग कर के एक सादी धोती और 
सद्रा पहन रक्‍्खा है और खुले सिर दरी पर बेठे हुए हैं! 
में इस अपूबे दृश्य को देख कर बहुत घबराया। में कुछ 
बोलना चाहता ही था उतने ही में बाबू साहब ने मेरा 
हाथ पकड़ कर बडे प्रेम से कहा कि-“ आओ मित्र, भेरे 
गले से लगो और इन कोट, पटलून, बूट, नेकटाइ को 
तुम अपने हाथ से जलादों / यह सुन कर में बड़ा ही 
चकित हुआ, गृजब हो गया ओर बद्हवास हो गया ! 
बाबू साहब के मुंह से एकद्स निकल पंडा कि-/ बिलकुल 
सच है, सत्य है, सत्य सत्य है-शेर का चमड़ा पीठ पर 
डाल कर नकली शेर बनने की अपेक्षा तो असली' गधा 
रहना ही बेहत्तर है | इन कोट, पटलून, बूट, हेटः पहन ने 
के लिये तो हमें ख़ास यूरोप अमेरिका ही में जन्म लेना 
चाहिये । विष्णुप्राण की उक्ति के अचुसार--- 
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गायन्ति देवा; किंल गीवकानि' 
घत्यासतु ते भारतभूमिभारे । 
स्र्गापवर्गास्प दसागे सूत्े 

भवल्ति भूय: झुरुषाः सुश्त्वात्‌ ॥ 


ऐसी हमारी साह्भूमि-हसारी ही अकेलों की नहीं- 
जेको लियद क्रृूछूए और कोसितव आदि अनेक यूरोप 
अमेरिकाबासियों के कहने के अनुसार '/०ोव'४ ७७6७ 
(680व8 ० पाक) 7808 (एछव6 0० गैप्राधाए।ए ,-- 
जगत्‌ की जननी, मनुष्यजाति की जननी, मनुष्यत्व की 
जतनी, सद की आद्य जननी स्वगोपवर्गोरंपद सा्गेभूत-- 
सारत सा के उद्र में जन्म ले कर हस ले क्या किया 
हाय हाथ! जिस हमारी मसाठ्यूमि के भूतकाल 
56एंएके पुत्तरावत्तत-पाश्चात्य अपनी पश्चिस की भूसि के 
भ्रविष्यकाल में चाह रहे हैं आज उसी साद्भूमि के 
भविष्यकाल में पश्चिस के वत्तेसानकाल का ०एंएथां हो 
रहा है-यहां तक क्ि-हमारे धर्म, कसें, आचार, विचार, 
खानपान, रहनसहन, भेष, साहित्य, विद्या, शार्य, भाषा, 
जाति देश सब के सब बदल गये तो भी जिस क्द्र 
हमारे भूतकाल के सहुण, सत्खरूप, सच्चरित्र का पुनरा- 
व्तेत उधर हुआ-उधर के, उस के उद्योग, कलाकुशलता, 
प्रय्लन, महत्वाकांज्ञा आदि के वत्तेमानकाल का-इधर, 
हजारवें तो क्‍या लाखतवें हिस्से का भ्री परावत्तेन नहीं 
हुआ ।“-ऐसा कहते कहते मित्र के दोनों नेत्रों की 
नीचे की पत्रको की कोरों पर हिरकणीकी सी बहुत ही 
बारीक आअश्ुकृश[ चम्रक छठी ! उस के सामने सुम 


प्रसावना ] विवाश्दशन | 


से देखा नहीं गया, मठ मेरी आंखों की पलकें गिर 
पड़ी और चहु ओर अंधेरा छा गया । उतने ही में उत्त 
का छोटा लड़का एक छोटीसी पुस्तक हाथ में लिये 
हुए आ कर उन के पास बैठ गया ओर अपनी बाल- 
लीला का कोमल भाव दिखाते हुए कहने लगा कि--देखो 
बावा ! यह केसी अच्छी पुस्तक है ? मुझे; बड़ी प्यारी 
आर सुहावनी लगती है । लो, इस को देखो ।” बाबू साहब 
ने बड़ी उत्सुकता से उस' पुस्तक को हाथ में लिया। हाथ 
में लेते ही उस के टाइटल पेज के-+महातद्यागी वीर आता 
लक्ष्मण --नाम पर, उसी अश्ुुकशा से, चमकते हुए, नेत्रों 
में से-पहलूदार सुन्दर दीरों के समान बड़े बड़े दो अश्रु- 
बिन्दु बन कर-गिर पड़े और उन के चहुूं ओर किरणों 
निकल कर उन का “»५7७ ओरा बन गया | बाबू साहब 
के लड़के ने पुस्तक का कबर उलट दिया और भट अपने 
मृदु मधुर खर से यह अलापना शुरू कर दिया--- 
घर घर बन्घु-विरोध विषम सम- 
देख हृदय अति खिन्न हुआ । 
साथेजनित हिंसा कुठार से--- 
आशा अंकुर छिन्न हुआ ४ 
कुटिल काल के वक्र चकमे--- 
पड भारत अब सित्र हुआ । 
शुचि संयुक्त “* राम' लक्ष्मण ?-..- 
यह पाचन शब्द विभिन्न हुआ ॥ 
विज भाह को दुखित देख--- 
जिस के न नेन्न से तीर चुआ। 
“१ 8० 
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तो' चह' सातृगर्स से सू प्‌र॑--+ 
गिरते ही हा क्‍यों न झुआ' ! ॥ 
बत्धु ही' वे हो' जगमें फिसने--- 
सिद्धि देविका चरण छुवा ? । 
भाई से हो' निछग अकेला-- 
सुखी जगत सें कोन हुआ ? ॥ 
यह अलापाना क्‍या था-हृदय का गद्द होना था 
अश्रु का गिरता था एवं अश्वु का पूर बहना था ! मेने भी 
ऋट अपने आंसुओं को पूंछ कर बडे ऊंचे खर से कह 


दि या कि--+- 


“८ सकल सिंल लगावें कण्ठ से कण्ठ आज, 
हिलमिल सब सारे एक का एक काज | ?? 


अहाहा ! उन बिन्दुओं के किरणों ने बड़ा ही अपू् 
कास किया | उन्त के परमारुओं ने समाच आकषेण कर 
के सूद की समानता कर दी | झट मेंने अपनी जेब से एक 
पोस्टकाड निकाल कर उसी. पुस्तक के “ समपेण शबाले 
पृष्ठ पर रख दिया। 'भावस्थिराणि जनतसान्तरसोहदानि'-- 
इस कवि कुलगुरु कालिदास के वचनानुसार जन्मान्तर का 
माठ्भाषा का साव उपसित हो के अन्तध्वेनि का चस- 
त्कार छुआ । शंगड़ी-नीम' हिन्दी आज पूरी हुईं ! जिस 
हिन्दी का शब्द तो क्‍या, जिस का अक्षर भी देखना 
पसंद नथा आज उसी हिन्दी का काडे बाबू साहब, पूवे 
कथित सब घटना को भूल कर, बड़े ही चाव के साथ 
पढ़ने लग गये- 


“है छेल्‍ 
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८ सहाशयजी-आप का पत्र आया धन्य है हिन्दी 
प्रेमियों को-हम तभी असन्न होंगे जब भारत सें घर घर 
हिन्दी से भिन्न दूसरा अक्षर देखने में न आवेगा | यह 
आप का उद्योग अपूबे है। उद्योग 'न भूतो न भविष्यति' 
के सदृश्य है। इस वास्ते आप दो पुस्तक हम को विचार- 
दशन भेजना । आहक रजिप्टर सें-लिख रखना। द्‌१ पता$-- 
खामी हरिनामदासजी । गुरु दरबार श्री. साधु बेलातीथ्थ-- 
सक्कर सिन्धु | अखाड सुदी १४ से० १६७० 

का का पढ़ना समाप्त होता ही है--इतने सें बाबू साहब 
की वृद्ध माता हमारे पास अकस्सातू आ कर बाल्बु साहब 
की बलेयां लेने लगीं ओर मेरे नजदीक बैठ कर अद्यन्त 

वत्सलमभाव से, कृपाकठटाक्ष से एवं आशीष भरी वाणी 
से कहने लगीं कि-'भैया, जीते रहो, उम्र द्राज हो, 
जुग जुग जीओ-आज तुमने बडा भारी काम किया 
जो हमारे बल्बुबा के मुंह से अपनी बोली का कागज 
बचवाया ” बाबू साहब अपनी मा के चरणों पर गिर 
पड़े और अल्यन्त नम्नभाव से क्षमा, प्रार्थना करने 
लगे कि-- मा ! में बहुत बड़ा अपराधी, अन्यायी, अधमस 
पापी हूं । में ने मातृभाषा का द्वेष कर के आत्मघात 
किया है ! मा क्षमा करो | सा! सा| मेरी प्रिय सा: 
में ने हिन्दीभाषा का निरादर कर के देशद्रोह किया है 
मेरा उद्धार करो ! इन पविन्न चरणों की शपथ हे कि-सा * 
में आज से कभी सिवाय हिन्दी के कुछ न बोलूँगा, कुछ 
न लिखंगा ओर कुछ न पहूंगा । कभी बूठ, कोठ, पठलून;, 
कमीज, हेट; नेकटाइ का स्पशे तक ने करूंगा ।“कैसा थरह 
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जादू का तमाशा है ? में तो इस घटना को देख कर दंग 
हो गया और बाबू साहब को सा के चरणों से हटा कर 
में ले अपना विचारदशुन्‌र मा के पवित्र चरणों पर रख 
दिया ! सा ने बड़े ही हफ से, बडे ही अनुप्रह से-उस को 
उठा कर मेरे हाथों में दे कर प्रयक्ष विचार का दशन 
करा दिया ओर कहा कि- 
“ चैइयवर्य ! त्वया यश्र वरो<स्मतोभिवांछितः । 
दं प्रयच्छामि संसिख्चे तव ज्ञान भविष्यति ॥ ? 
सासो साही सा-फिर ज्ञान होने में क्‍या देर थी, हिन्दी 
भाषा जन्म भाषा होने सें क्‍या देर थी ओर संस्कृत, सराठी, 
गुजराती, बंगाली, अंग्रेजी, उदूं आदि आपषा सें- विन्देस 
देवतां वाचसमृतासात्मन£ कलाम -इस भ्रवभूति के 
वचनाजुसार पश होने में क्‍या देर थी 7 
जगद्म्ब, जगज्जनवी, विश्वव्यापिनी, विश्वमाता का ऐसा 
अजुप्रह होते ही में ने विचारदशन का सहषे, अत्यन्त 
नम्र भाव से स्वीकार कर लिया और में उस चितिशक्ति, 
चिन्सूर्ति, बिन्दुरूपा, अधमात्रा आत्मकला के चरणु- 
कसलों पर गिर पड़ा ओर उच्च सर से-- 
८: दिद्याः समस्ता सव देवि ! सेदा: 
खियः समस्ताः सकला जगत्सु । 
व्वयेकया पूरितसस्वयेत- 
त्का ले स्तुतिः स्तब्यपरा परोक्तिः॥ 
कहते हुए अपने घर चला आया * हिन्दी का विजय 
हुआ ओर साथ ही बन्धुभाव का उदय हो के कवि 
कुलगुण कालिदास का कहना सत्य हुआ- 
बल्ले ९ दल 


परतावना | विचारदशंलन ! 
“ छदेति पूर्व कुसुम ततः फर्ऊ 
धनोदयः ग्राक्तदनन्तर' पयः | 
निम्नित्तनेमित्तिकयोरय ऋम- 
सच पसादस्य पुरस्तु सम्पद: ॥ 


क्यों नहीं ? प्रसाद होने पर फिर कया देर है ? भगवानू 
श्रीकृष्ण के कहने के अनुसार- प्रसादे सर्वेदुधखानां 
हानिरस्योपजायते'-फिर सब दु।खों की हामि होने में 


| 2] 


ल्ुण का भी विलम्ब नहीं होता । 


चाहे पृथ्वी भर की हिन्दी भाषा पर कोई अपनी सत्ता 
सममभे;, चाहे उस पर अपने अकेले ही का कोई खत्व 
समभे, या चाहे किसी अकेले ही ने पृथ्वी भर की हिन्दी 
को खरीदलिया हो, चाहे किसी अकेले ही ने उस का 
बयनामा लिखवा लिया हो, ओर चाहे किसी अकेले ही ने 
उस की रजिस्टरी ही करवाली हो तो भी-में ने तो घर 
आते ही-अतल्यन्त साहस के साथ, अल्यन्त जोर के साथ, 
अत्यन्व उत्साह के साथ-हिन्दी में इस अपूर्वे, अद्भुत, 
चमत्कारिक घटनात्मक प्रस्तावना को लिख ही डाला ! 
चाहे अब- कोई इस का मालिक, इस का धनी, इस का 
ठेकेदार, इस का * मनोंपली ” वाल्ा-मुझ से इस का जवाब 
मांगे, जवाबदाबा मांगे या जी में आवे सो मांगे-मुझे 
लिखना था सोतो में ने लिख ही डाला ! 

अंब में इन मालिक, धनी, ठेकेदार, और मोनापाली 
वालों से दृढ़ अतिज्ञा के साथ-निम्न लिखित आंग्ल कवि की 
पोइटी. में कहता हूं कि-- 

र -१७- 
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गतियुक्त अंगुली लिखती है. ओर लिख चुकी है और 
लिख रही है-उस की आधी पंक्ति को मी सिटाने के लिये 
तुम्हारी पवित्रता ओर बुद्धि उस को ललचा नहीं सकती 
एवं उस के एक शब्द को स्री तुम्हारा आअश्रुपूर नहीं धो 
सकता। अथोत्‌ उस आत्मकला के श्रसाद-प्रसन्नता के 
अजुसार जब अद्ृष्ट की लेखनी द्वारा इस के अक्षर, शब्द, 
वाक्य निकले हैं तो-एकवार एक अक्षर उस में से निकलते 
ही वह वजलेप होना ही चाहिये । उस का फिर कभी 
खण्डन सण्डन नहीं हो सकता । गंगा के नजदीक मोंपड़ी 
वा कर, या लैिद्रा का त्याग कर, या बूट कोट पटलून 
पहन कर, या अचकन चपकन-घोती साफा पहन कर, या 
बड़े सम्पादक बन कर,या खुद लाडे सेकाले बन कर-किसी 
ने कितनी ही तपश्चयों की, या करुणा प्राथैना की, या कड़ी 
समसालोचना की, या किसी की हिन्दी जन्मभाषा न की 
या “760 ०7व छाई पवित्रता और बुद्धि की-कमाल की 
तो भी-इस आत्मकला की अदृष्ठ लेखनी छारा लिखी हुईं 
एक पंक्ति को सी कोई मिटा नहीं सकता या विचारदशन 
के पूरे मूत्तिमान्‌ दृश्य लेख पर से चाहे कोई अपने अश्रु- 
विन्ठु, अश्ुविन्दु की घारा, अश्रुधारों का महापूर भी बहा 
दे, तो भी, उस के एक हूटे फूंटे अक्षर का घुल जाना 
तितर बितर हो जाना या बह जाना कभी संभव नहीं या 
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कभी करीने कयास ही नहीं | कलामे कलन्द्री के स्जीदा 
अल्फाजों के सुवाफिक--- 

८ आ जमा सूफी कि दंर सिफवत रसीद 

जुम्ले आलम बेख़बर गुम्‌गश्तः दीद। 

गर सखन्‌ गोयन्द न लुबदू मानहई 

बाजर मोहताज अन्द सुई सानह ॥ * 

जब सूफी-बह्यज्ञानी, ब्रह्म की अवस्था को पहुंच जाता 
है--ब्रह्ममय-सवे खल्विदं ब्रह्म हो जाता है, तब सब संसार 
का लय हो जाता है। उस वक्त उस के मुंह से जो सखुब-- 
कलाम, शब्द, अक्षर निकलते हैं उन का अर्थ उपयुक्त 
मालिक, धनी, ठेकेदार, मोनापलीवालों की अथीत्‌ बहि- 
मुखों की समझ में नहीं आता जो अन्तर््जुंख होते हैं अथीत्‌ 
जिन्‍्हों ने अपने में अपने को जाना है-बह्म को जाना है 
उन सखुन--कलाम, शब्द ओर अक्षरों का अर्थ उन्हीं के 
समझ में आता है। कया कोई इस का रहस्य, इस का 
भेद, इस का गूढ़ जान सकता है ? मौलाना रूम कहते 
हैं--/ मन काफिरे खुदायेम्‌ खुदा काफ्रि मा। मन्‌ सुशेद 
खुदायेम्‌ खुदा मुशेद्‌ मा ।” अथोत्‌ में खुदा को पेदा करने- 
वाला हूं ओर ख़दा मुझ को पैदा करनेवाल्ा है। में खुदा 
का मुशेद-शुरु हूं और खुदा मेरा मुशेद्‌ है । 
बस, हो गया, फेसला हो गया, जजसेन्ट सुना दिया 
गया '-हिन्दी का कोई एक ही मालिक है, न धनी है, 
ठेकेदार ही है। हिन्दी की 'मोनापतल्ी” किसी ईश्वरने, किसी 
ईश्वर के पुत्र ने, किसी ख़दाने, किसी बुध ने, किसी महावीर 
ने, किसी जरतुष्ट ने किसी को नहीं दी है | यह महत्वपूर, 
“१९. 


विद्यारदशत | [ प्रस्तावनां 


यह प्रधानसन्तव्य, यह सारके का फेसला, यह इम्पारटेन्ट 
जजसेन्ट-इसी' नाचीज, खाकसार, लघु से लघु आप के 
चरणुसेवक ने कराया है-हिन्दी किसी अकेले ही की नहीं, 
हिन्द की तीस करोड प्रजाही की नहीं, बल्कि, प्रथ्वी भर 
की' प्रजा की है | उस पर सब का समान खत्व है, सब 
का एकसा हक है ओर सब की पूर्ण सत्ता हँ। वह 
सब की देशशाषा है, जन्मभाषा है, साठवाणी है, 
साथवानी है, मादरी जबाब है ओर मसद्रटक्क है । 
आए का एक कमतरीन्‌ गुलास, आप का एक लघुसेवक- 
आप सव सज्जनों फी, आप सब साहबों की सेवा में, खिद्मत 
में-बड़े जोर से पुकार कर, चिल्ला कर निवेदन करता है, 
गुजारिश करता है कि-वह अपनी प्यारी मात्भाषा; 
जन्सभाषा, साद्रीजबान्‌ हिन्दी के लिये जानो साल से; 
तनसनधन्र से, एक पद पर, एक पेर पर उस की सेवा के 
लिये, उस की परिस्तिश के लिये कमर कस कर तैयार है । 

आइये मेरे प्यारे सित्रो, आइये मेरे प्रिय देशभाइयो 
आइये सेरे आत्मीय विचारद्शंको-सब मिल कर अपने 
हृदय से हृदय मिलावें, कंठ से कंठ लगावें और बांह से 
बांह भिड़ावें-अपनी भारतजननी का, अपनी मद्रल्लेण्ड 
का, अपनी साहुभाषा का, अपनी हिन्दी जन्सभाषा का-- 
उद्धार करें, उदय करें, जयजयकार करें और उस का 
सबन्न प्रसार करें | 

याद्‌ रक्खों, कभी न भूलो-कभी न कभी हिन्द की 
राष्ट्रभाषा हिन्दी ही होगी-इस वक्त चाहे वह केसी ही हो-- 
अपूरं हो, मुग्ध हो, अबोध हो, अधूरी हो, गन्दी हो 


प्रसावना ] विचारदशेस | 


रांगड़ी हो-बही आप की नेज्नी, ज्षानदात्री, पूज्य, समर्थ 
ए०ह००७०6 6गीठां०7॥ 'िप्रा'5० धात्री होगी । चाहे आप 
अंग्रेजी, फ्रेंच, लेटिन, फारसी, अरबी कोई भी भाषा 
सीख पढ़ कर बड़े पस्डित, ज्ञानी, धन कुबेर क्यों स 
हो जाय॑; तो भी--- 

आत्ताः अ्रियः सकछकामदुघासत: किं, 

दत्त प्द शिरसि 'विद्विषतां ततः किस । 

सन्त्पिता: अणयिनो' विभवैस्ततः किं 

कल्प स्थितं तनुभ्वततां-तनमिस्तत: किम्र' ॥ 

सिवाय अपनी माठ्भूमि के, सिवाय अपनी मातृभाषा 

के--'जननी जन्मभूमिश्र स्वगीदपि गरीयसीः और प्रिय 
पवित्र जननी के आप कुछ भी नहीं होते ! ! 


कारण । 

' हिन्दी मेरी जन्मभाषा नहीं --ऐसा सारठिफिकट मिल 
जाने पर, सरकारीकाम की अधिकता हो जाने पर, 
एवं कुछ यही आपत्तियां आ पड़ने पर-बहुत दिलों से 
चित्त पर उदासीनता छाई हुई थी और शरीर पर उस का 
बुत ही बुरा परिणाम भी हो रहा था-वृत्तान्त पर से 
आगे इस का परिचय होगा-अत; में अपनी मात्माषा की, 
जन्मभाषा की, हिन्दी की. सेवा से विमुख था तो भी 
कभी कभी कुछ कविता लिख ही ड़ालता था । पुत्र कुपन्न 
हो जाता है, मा को भूल भी जाता है तो भी वात्सल्यपूरो 
दयासयी मरा पुत्र को कब भूल सकती है 

इसवी सन्‌ १६१२ की' जुलाई की सरखती में-बत्रिटिश 
'गायत्ानिवासी एक क्ृतविद्य भारतीय ब्राह्मण. पुंगव 


“९-०. 


विल्ञारदहोब | [ प्रसावना 


श्रीयुत रामनारायण शमों एक, एम, एसू, का लिखा 
हुआ “आत्मा और अन्तःकरण ” शीषेक लेख निकला । 
उसे देख कर मुझे साश्रय दु।ःखित होना पड़ा क्‍यों कि-- 
इस वक्त पहिले हद्वी हमारी अध्यात्मविद्या रसातल में जा 
रही है--उस पर यह एक नास्तिकभाव का आवरण पडंते 
हुए देख कर किस श्रद्धाप्पद्‌ आस्तिक महाजुभाव की 
आत्मा और अन्तःकरण, मन, ग्राण, व्यथित न होंगे 
उक्त लेख में रासनारायण शमोाजी ने आत्मा को-“आत्मा 
कोई वस्तुविशेष या इंश्वरदत्त शक्तिविशेष नहीं, किन्तु 
हसारी इन्द्रियों द्वारा प्राप्त ज्ञानों की एक शठरी है-- 
40 78 676 80७0700४७6 0 $96 ॥7]07888078 ६790 ६76 
का। 7608ए68  थं।0प्रश्रा ४76. ए70प४. 807807ए 
०7०7४०४,-.कहू कर आगे उस की व्याख्या की और 
अन्तःकरण को भी सिद्ध किया । जिस को पढ़ कर कट्टर 
से कट्टर नास्तिक ही क्या-जिस को प्रथ्वी पर कोई भी 
इश्वर नहीं या धसं ही नहीं-वह भरी हंस पड़ेगा । 


वेद,बेदाल्त, उपनिषद्‌ , शास्र, व्यास, कपिल, वसिष्ठ, 
शंकराचाये आदि भारतीय तत्त्वज्ञानी, तल्यज्ञानी, महात्मा 
ओर छुेटो, कान्‍्ट, शोपनहोर, हेगेल, हक्‍्सले, टिंडाल, 
डारबिन, रामझे, वालेस, मोक्षमूलर, स्पेन्सर आदि 
पाश्चात्य तत्वज्ञानी परिडित ओर आधुनिक भारतीय तत्व- 
ज्ञानी खासी 'विवेकानन्द, रासतीथे प्रश्गति के “आत्मा? 
की व्याख्या करने सें, उस का परिचय कराने सें एवं 
उस के ग्रतिपादुन करने भें-ज्ञान की, अनुभव की एवं 
अश्यास की पराकाष्ठा हुईं, परसावधि हुईं, सीमा हुई तो 


अल 


प्रत्तावना ] विसास्ल्शत्त | 


भी किसी को कुछ भी उस का पता चला या न अभ्यास 
हुआ या भान ही हुआ-“न तत्र सूर्यो भाति, न चन्द्र- 
तारकं, ने मा विद्युतो भान्ति, कृतो5यमप्नि; (-इस 
प्रकार >7ता0जा) 70 प्राधा0०७०!७! को परिड़त 
रामनारायशजी ने सब को मात कर दिया और कट- 
आत्मा को “60%४0/०/--गठरी _ बना कर जगत्‌ को 
चकित कर दिया ! और भारत के बड़े बड़े महात्माओं को 
भूख बना डाला ! “इन पुरातन शासख्राठ॒यायियों से यदि 
हम आत्मा, मन ओर प्राण की परिभाषा पूछें तो ये लोग 
सन्तोषजनक उत्तर नहीं दे सकते । केवल कबीर की एक 
आध साखी, या दादू का कोई दोहा, या सुन्दरदास का 
कोई कबित सुना कर टालमटोल कर देते हैँ । वास्तव में 
इन लोगों को आत्मा, मन ओर प्राण इन तीनों का भेद 
अच्छी तरह ज्ञात नहीं ।' 

वाह खूब (..0. 6 ॥6 08770 08 तेशआां०वे 48 46 6६7 ए 
वाह (008868864 9 70ज्]6028 ० ६86 %प6 (०0, 
0])] कथा ज्ञाप॥28 906 #00700 जाए 8०॥707॥8 
धार 6आ2'889078, 7076, ०6०७/,, 86ए७'९ेपए 97क्षाे, 


88. 666ए09पए  ०००0ए९ढपं॑ &8 ४ शाप कैषाक्ष। 
+82प7929 ॥ ज्ञाा शरशा ॥9ए6 8007७ ए फरशाः 


७०१. इस को कोई अखीकार नहीं कर सकता कि 
प्राचीन भारतीय लोग सत्य इश्वर का ज्ञान रखते थे । 
किसी मानवी भाषा में लोग अपने इंश्वर के लिये बोलते 
हैं-उन सब में-उन के सब लेख विचारों से परिपूर्ण हैं 
आर उन्त के उद्धार श्रेष्ठ, स्पष्ट, गम्भीर उन्नत हैं । 

ख्े ३-- 


विज्ञाश्दृशल | ( प्रस्तावना 

6 पि67870790/6 78 ४6 [7800० जार ज्ञात 
#76 फ्रागणाक्राए 0 ४76 80पी का 8 €छजांशणथा0० 
ज़ताशा 800क/906 07 ४6 70व9, 78 €हा0768860 व 
66. 8७७80 जछाधाव728 एि $96 वरशर्वपह, छापे ॥0 
7700७ए 88 8 [॥080797॥6% [707908007 7>पक 88 
8. तप 0०क्रा6 0० #शाएाणा,.. ४8 #68060 ४76 
तेप्र5 जछा'8 97 70 80ए8708 086 080076078 
07 (78808 गत 90706 'ज़ा0 ठणाशवे8/8९ +96 77770- 
52709 ०86 80प्रों 88 [7"00/079000, ” हिन्दुओं के 
पवित्र ग्रन्थों में आत्मा का असरत्व एवं शरीर से अलग 
होने पर उस का अस्तित्व केवल तत्वज्ञान की रीति से 
ही तहीं ससकाया गया है बल्कि धार्मिक तत्वों से भी 
समझाया गया है, यह ओओछ्ठता ध्यान देने योग्य है-अथात्‌ 
हिन्दू लोग श्रीस और रोम देशों के तल्वज्ञानियों से घहुत 
बढ़े चढ़े थे-जों आत्मा के अमरत्व को अनिश्चित 
सानते थे। ये फ्रेडरिक स्केगेल ओर जान स्टजना के 
एापउहत07 ० +6 #70०ंधाक गाव और .76002ए ० 
06 .ति70०४ ज्ञासक पुस्तकों के लेखाजुसार एवं उपयुक्त 
हमारे यहां के-- ' +7%0 80प 6700 086 8था॥6व 09 
80080768, 707 0ए प्रावेक्राब्रावाह2, 70 9ए 5॥7प्र8 
'प्रत्व88 9 80७7088,  077ए ४796 ह8प्राजीठथा॥ 8थॉ 097 
०997४ 979, 777, एछ0 #७ए68/8 ५0 शाए। तीाड 0ज7 
79/प7'9 ( ४0, जशञा8007 ८&0० )-तज्ञायसात्सा प्रवचनेन 
लक्यो, न सेधया, न बहुना श्रुतेत | येमेवेष बृणुते तेन 
लब्यस्तस्येष आत्मा विवृणुते तनूं स्वामू। झुण्ड़कोपनिषद्‌ की 

ध्ण्ब्रेछे न 


अ्रसावया ] विधारदशल | 
उक्ति के अनुसार---/0 78678 0६ 22070807#908'*. के 
फिल्लासफ्रों को-तत्व७।नियों को- वास्तव में इन लोगों 
को आत्मा, सन ओर प्राण इन तीनों का भेद अच्छी 
तरह ज्ञात नहीं । 

८ अणोरणीयान्महतो महीयान ” और ८ इन्द्रियेभ्यः 
परा ह्ार्था अर्थभ्यश्रव पर॑ सनः । मनसस्तु परा बुड्धिबेद्धेरात्मा 
महान्परः ।-जो लघु से लघु ओर बड़े से बढ़ा है । इन्द्रिय- 
ग्राह्म विषय इन्द्रियों से श्रेष्ठ हें, उन विषयों से मन श्रेष्ठ 
है, मन से बुद्धि श्रेष्ठ हे ओर बुद्धि से आत्मा महान श्रेष्ठ 
है-अथोत्‌ इन सभों से आत्मा परे है। श्रुति सी इस 
आत्मा को अगम्य, अचिन्ल, ज्ञानाउज्ञान से पर कह कर 
मुग्ध होती है- अन्यदेव तहिंदितादथो अविदितादधि'- 
जो ज्ञेय. एवं ज्ञात है उस से आत्मा मिन्न है ओर जो 
अज्ञात है उस से भी आत्मा भिन्न है अथोत्‌ पर है-- 
: यदह्माचानभ्युदित येन वागभ्युय्यते तदेव ब्रह्म ते विड्धि -- 
जो वाणी की शक्ति से पर हो कर भी जिस के लिये वाणी 
की प्रवृत्ति होती है-वही बह्मय-आत्मा है-ऐसा तू जान । 
वैसे ही-/यस्थामत तस्प मतं सतं यस्य न वेद स३ “-अवि- 
ज्ञात विजानतां विज्ञातमविजानताम्‌ । जो आत्मतत्व ज्ञेय 
नहीं-ऐसा जानता है-वही आत्मज्लानसंपन्न है एवं जो 
ऐसा जानता है कि- मेंने आत्मतत्व को जाना” अथोतू 
आत्मा को ज्ञान का विषय किया तो वह उस को यथाथे 
नहीं जानता। देखिये, इसा की छुटी शताब्दी ही में इटली 
में सात समुद्र पार बेठे हुए सेन्ट आगस्टाइन ने इस का 
कितना सम्यग़नुवाद किया है--उस के लिये थपेश्नक्षा्व एंड: 
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ते अपने “:.6 6ए०परह्०0 ०7 १९8०7! में लिखा ७. ४-- 
८०5, .3.प8प९४76 |8 पर/0पं।8& 8 पक ज्ञा।80 6 88ए8 
6096 896 426णए॥6 70७४३ इतठलंथावे० शाकशप्र' 6 
76890700 00270800775:. “ ए्ञ्ना ए७ जएछ0०प्रा0 88 
छा6 ।70ज् करन, 296 8 गाते किए पढ़; जा] काठ 
(6००7७ (9860 ज06 दा0ए गी।]॥ 70, 96 8 ॥७ए०४०७१ 
50 ए४.”-सेन्ट आगस्टाइल का कहना सत्य है कि-““जब 
हम कहते हैं कि, हम उस को जानते हैं तो वह हम से 
छिपा हुआ है और जब हस स्पष्ट कहते हैं. कि, हम उस 
को नहीं जानते तो वह हम में प्रत्मज्ञ भरा हुआ है ।” 


ऐसी दशा में हमारे डाक्टर साहब ने-पूवे और पश्चिम 

के बड़े बड़े फिलासफ्रों को-तत्वज्ञानियों को हजारों वर्ष 
यत्परोनास्ति प्रयत्न करने पर श्री आज तक « आत्मा ? का 
पता नहीं चला, उस को क्षण ही में एक अपने छोटे से 
लेख सें बिना टालसटोल के प्रत्यक्ष कर दिया-इस लिये 
ले का धन्यवाद किया जाय उतना ही थोडा है ! अब 
हमें पुरातन शास्रातुयायियों के समीप जाकर आत्मा, मन 
आर प्राण की परिभाषा पूंछने की कोई आवश्यकता रही 
नहीं | अब हमें उन के असन्तोषजनक उत्तर सुनने की 
जरूरत नहीं रही ओर अब हमें उन अज्ञों से आत्मा 
मत, और प्राण का भेद जानने की दरकार ही नहीं रही ! 
* जब से वेज्ञानिकशासत्र का विस्तार होने लगा और 
विज्ञान की शाखायें संसार के कोने कोने में फेलने लगीं 
तब से इन उलकनों को सुलमाने का भागे खुलासा गया। 
इस ससय आत्मा के विषय में सारे संसार के विज्ञानवेत्ता 


न ब्ेट- 
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एकमत हैं |-देखिये, अब आप का “ विज्ञान ? इन 
उलमभनों को केसे सुलक्ा सकता है ? आप अगर नूतन 
॥७७०एश 09) 090० ० शा०ण--से आत्मा को सिद्ध 
करना चाहेंगे तो-वैज्ञानिक तत्वों के अनुसार अथम आप 
को जड़ मूलद्रव्य की रासायनिक शक्ति से आत्मा की 
उत्पत्ति मानना होगी, जिस से द्रव्य और शक्ति का अस्तित्व, 
आत्मा से पहिले था-यह सिद्ध होगा । जब बुद्धि किसी 
वस्तु को प्रहण कर सकती है तब उस का असखित्व होता 
है। आत्मा तो बुद्धि से बहुत दूर है, बुद्धि वहां पहुंच सकती 
नहीं और आत्मा ही की सत्ता से बुद्धि को वस्तुग्रहण- 
शक्ति ग्राप्त होती है-अथोत्‌ आप का विज्ञान जड़ मूल- 
द्रव्य से आगे जा ही नहीं सकता-इसी लिये वह अपूण- 
दशा में है । विज्ञान भौतिक जगत्‌ के लिये कदाचित्‌ नया 
या अपू्वे पदाथे होगा किन्तु आत्मा के जानने में असमथे 
हे-इस के लिये कुछ भी शंका नहीं है।श्रो० बालेस, 
डारविन, स्पेन्सर, रामके ओर आचाये जगदीशचन्द्र बसु 
आदि विज्ञानवेत्ताओं ने क्या किया है और क्या कर रहे 
हैं ? उन को अगर विज्ञान ह्वारा आत्मा का पता लग जाता तो 
फिर वे क्‍यों नहीं उललकनों से सुलक जाते और आत्मज्ञ 
आत्मपथद्शेक बन के सारे संसार का उद्धार कर देते 
कोई आत्मा को सोल् कहता है तो कोई रुह कहता हे 
तो कोई मन कहता है तो कोई बुद्धि कहता है तो कोई 
(7गरात्मा०फ्रा7 था। प्रगौया०फ्क०० ? ही. कहता है ! क्‍या 
यही संसार भर का एकमत है ९ 
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आगे शर्माजी कहते हैं कि- आत्मा कोई वस्तु नहीं । 
न दीपक की ज्योति के समान वह कोई आन्तरिक प्रकाश 
है जिस की खोज योगीलोग करते हैं; न कोई अनाहद 
( बेहद नहीं अनाहत ) नाद है जिसे सुनने का प्रयत्न, 
आंखें ब॒त्दू कर के ओर एकाम्र चित्त हो कर किया जाय॑; 
न शरीर में उस के वास के लिये कोई स्थल ही निर्दिष्ट 
है। लोग प्रश्न करते हैं कि यदि तुम आत्मा को नहीं 
मानते तो तुम्हारे शरीर के भ्रीतर “ में ” कहनेवाला कौन 
है । तुम्हारे और हमारे सीतर “ मेरा हाथ, ” “मेरा पेर,” 
४ सेरी स्ली, ? ४ भेरा पुत्र ” कहनेवाला कोन है ? यह 
४ सें ” क्या चीज़ है ?! क्या “में? शरीर के किसी 
अवयव का नाम है ? इस सब का उत्तर बड़ा आसान है 
ओर वही उत्तर आत्मा की परिभाषा है । साधु साधु 
सहात्सन ! 
अनेक ऋषि भझुनि महात्माओं के दीधेकाल तपश्चयों 
करने पर सी, अनेक तत्वज्ञ महापुरुषों के अनेक 
प्रनथ लिखने पर भी, ओर अनेक पुरातन शाखवेत्ताओं 
के शास्त्र रचने पर भी आत्मा की परिभाषा नहीं हुईं उसे 
आपने एक ही “भें” अक्षर सें कर के भारतवषे पर अक- 
थनीय उपकार कर डाला * श्री विद्यार्ण्यखामी के कथ- 
नानुसार-““आत्मा देहादि मिन्नोड्य मिथ्या चेद जगत्तयोः। 
देहाद्यात्मत्वसत्यवधीविपयेय-भावना ॥?-यह आत्मा, देह 
आदि से निराला है और जगत्‌ मिथ्या है-ऐसा होने पर 
भी देहादिकों में आत्मत्व ओर जगत्‌ में सत्यत्व बुद्धि का 
होना ही-विपरीत भावना है । जिस को दृढ़ कर के 
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हमारे. डाक्टर खाहब ने आत्मा की परिभाषा सिफ्के एक 
ही “में! अक्षर-शब्द में कर के अपने अपार ज्ञानविज्ञान 
का परिचर जगत्‌ भर को दे डाला है ! 

आगे चल कर तो शर्माजी ने खूब ही कमाल किया है- 
८ बालक उत्पन्न होते ही “मनुष्य की आत्मा . धारण 
करता है। .... -.. -. --- जेसे जैसे अपनी 
इन्द्रियों से उसे वस्तु विशेष का ज्ञान होता जाता है बसे ही 
बेसे उस की “आत्मा विशेष ” भी बनती जाती है। 
मर ह ओर वस्तुविशेषों का 
संयोग इन स विशेष काल तक होता है तब इन को यह 
“अपना / कह कर पुकारते है | .,... «| ०२००० 
,»». «»» . जेसे जैसे देशाटन, विद्याध्ययन, तथा 
कार्य विशेष में हम प्रवृत्त होते हैं वेसे ही वेसे हमारी- 
४आत्मा” या हमारा “में” श्री परिवर्चित होता जाता 
है।” इत्यादि तकेशाख्र-सिवराय देहात्सबुद्धि के अथोत्‌ 
आत्मा के अ्रम से शरीरादिक में आत्मबुद्धि के-जिस 
युक्तिवाद पर आत्मा को प्रमाणित करता है ? क्‍या आत्मा 
एक मिट्टी का ढेर है, या पत्थर की राशि है, या हड्डी, 
मांस, रक्त, त्वचा की गठरी है-कि जिसे सुर्दे की चीर 
फाड़ करने सें डाक्टर साहब ने प्राप्त कर ली है ? (देखो 
जगत्‌ की अभिव्यक्ति सें भगवान शंकराचाये का 
आत्मवाद ) 

अब अन्तःकरण के लिये शमोजी कहते हैं कि-- 
& अनन्‍्त+करण और भल्रा बुरा पहिचानने की शक्ति अलु« 
भव से प्राप्त है वह इश्वरद्त नहीं । «० «०० 

“रे पे 


विचास्दशेत्त | | प्रस्तावनां 


००० ०० ०“ -»« यदि अन्त+/करण इश्वरदत्त 
है तो क्‍यों वह सब मनुष्यों में एकसा नहीं? डर 
०००. «० ००० इन सब बातों से यही सिद्ध 
होता है कि अन्तःकरण सामाजिक, सामायिक तथा 
देशिक है ओर वह अजुभव से प्राप्त है । ७... «»»«« 
,००  »०» जिनसे स्पष्टतया सिद्ध होता है कि अन्तः- 
करण इश्वरीय दान नहीं, किन्तु सानुषिक अनुभव से 
प्राप्त हुई चीज़ है ।” 
त जाने डाक्टर साहब अन्तःकरण को क्या चीज़ मानते 
हे १ [फए९ वांछित 00070: 696 ॥68%, 807; 576 
8686 0: ##90प९7 शार्व #०७॥९०2, पराणेत9 480०प्रॉए, 
7770, ०078007४ आदि इन में से उन्त को क्‍या पसंद हे 
या-“ सन्तो बुद्धिरहंकारश्वित्त कारणमान्तरम्‌ू । संशयो 
निःश्चयों गये; स्मरण विषया इसे ।”-सन, बुद्धि, अहँकार, 
चित्त मिल कर अन्तःकरण होता है और संशय, निम्चय, 
गये ओर स्मरण उस के विषय होते हें। वैसे ही वह त्रिविध 
होता है-- सान्‍्तःकरणा बुद्धिः-अहंकारमनःसहिता ” 
वह अन्तःकरण बुद्धि, अहंकार ओर सनसहित है-यह 
सांख्य का मत है। निःसंशय डाक्टर साहब का अन्त!करण 
इन सब से कोई निराली ही चीज है। तभी तो थे कल 
की बात तो दूर-क्षण ही के पूषे की बात ऐसी भूल जाते 
हैं कि-प्रयक्ञ उस का अनुभव हो जाने पर भी मानो उस 
का कभी भान ही न हुआ था ! “ अन्त:करण ओर 
भला बुरा पहिचानने की शक्ति अनुभव से श्राप्त हे वह 
इंश्वरदत्त नहीं. तो फिर पूवकाल में गुरुकुल, विद्यागृह 
>ै०-- 
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ओर आजकल स्कूल कालेज युनिवरसिटी आदि की क्‍या 
आवश्यकता थी ओर है-विना इधर के दिये दी भले बुरे 
पहिचानने के अनुभव ही से शक्ति प्राप्त हो जाती है तो- 
फिर बड़ी बड़ी परीक्षाओं के लिये इतना व्यथे अभ्यास 
ओऔर श्रम करने का कारण ही क्या है ? केवल अनुभव 
से ही सब विद्वान पणिडित बन कर बड़े बड़े ग्रेजुएट बन 
सकते हैं ! आश्रय है कि-अनेक प्रकार का अनुभव हो 
जाने पर भी छात्र परीक्षोत्तीणें नहीं होते ओर कुछ भी 
अनुभव न होने पर भी छात्र परीक्षोत्तीण हो जाते हैं तो 
क्या एक को अन्तःकरण नहीं होता और दूसरे को होता 
है ? अनुभव ही जब अन्तःकरण है और वह मनुष्यक्षत 
है तो-बस अनुभव को तैयार कर के फिर हमें राजा 
महाराजा या जगत्‌ भर के इंश्वर, नियन्ता बनने में क्‍या 
देर है ? तो क्‍यों वह “ सब मनुष्यों में एकसा नहीं, तभी 
तो अन्त/करण इश्वरदत्त है । वरना फिर सब समान 
हो जाते। छोटे बडे का भेद ही नहीं रहता। अगर अन्त:- 
करण इश्वरदत्त नहीं होता तो घन कमाने के लिये आप 
को ब्रिटिश गायना में कभी न जाना पडता | जब अन्‍न्त+- 
करण सामाजिक, सामय्रिक्‌ तथा देशिक है और वह 
अनुभव से प्राप्त है तो-आप ब्रिटिश गायना के समाज में 
सामयिक में तथा देशिक में खर्य “ मिश्र ” हो कर भी 
मिल कर, जा कर, धूम कर वहां की असभ्य जाति में क्‍यों न 
. सामाजिक हुए, क्‍यों न सामयिक हुए और क्‍यों न देशिक 
हुए ? क्या कारण है जो अब तक भी आप अपने को 
* रामनरायण मिश्र ओर शर्मा * लिखते हैं ! अब आप ही 
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कहिये-अन्त/करण इंश्वरीय दान है या मानुषिक अनुभव 
से प्राप्त हुई चीज है ? 

अफ़सोस है, दुःख है कि-एक हमारे भारतीय धार्मिक 
कुलीन महाराज अंग्रेज की आत्मा का परिवत्तेन सें में 
करते है ओर अन्तःकरण का परिवत्तेन अन्लुभव में करते 

|  आत्सा ओर अन्तःकरण इश्वर॒दत्त नहीं ओर चाहे 
जब वे उत्त को बना सकते हें!” ग़नीसत है कि इस प्रकार 
नास्तिकृता का आवरण फेलाने पर भी आप ईश्वर 
को तो मानते हैं । कैसे सी हैं, तो भी, आखिर हैं 
तो भारतीय अग्नजन्सा ब्राह्मणपुंगग ! अगर इस वक्त 
सि० डा० पं० सिश्रजी शर्सोंजी यहां होते तो-उन्हें आत्मा 
की ज्योति दिखाई जाती, अनहद (बेहद नहीं) “अनाहत' 
ध्वनि सुनाई जाती और आत्मज्ञान प्रद्मक्ष कराया जाता | 
किन्तु हमारा और हमारी मसाद्भूमि का दुर्भाग्य है-क्रि 
वे इस वक्त ब्रिटिश गायना सें बिराजसान हैं । 

चाहे हमें कोई बुरा कहे, चाहे हमें कोई नीच कहे, 
चाहे हमें कोई अधम कहे, चाहे हमें कोई सूखे कहे, चाहे 
हमें कोई बेबकूफ़ कहे, चाहे हमें कोई नालायक़ ही कहे 
अथवा कोई हमें गाली दे, कोई हसें कोसे- या हमें कोई 
कुछ ही कहे-हसारी पवित्र साठ्भूमि का, हमारी पवित्र 
सातठ्साषा हिन्दी का, हमारी पवित्र पराविद्या का, हमारे 
पवित्र श्रेष्ठ धरम का-कोई ढवेष करे, कोई द्रोह करे, कोई 
निन्‍्दा करे, या कोई बुरा कहे; बुरा बोले, बुरा लिखे-- 
चाहे वह हसारा अल्यक्ष पिता बन्धु सिन्न ही क्‍यों न हो-बह 
हसारा नहीं ओर हम उसके नहीं । वह हमारा कट्टर 
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दुश्मन, कूर शत्रु और हल्यारा राक्षस है! वह देशद्रोही 
भाषाद्ेषी, और आत्मघाती है-उस का कहना, बोलना, 
लिखना, हमारे लिये-इस समय जहरीला, विषैला एवं 
प्राणहारी है! इस वक्त गिरती हुईं हमारी सात्भूमि को, 
पड़ती हुई हमारी साहिद्यहीन हिन्दी को उन्नत करनेवाले, 
ऊपर उठानेवाले, सार्थक करनेवाले, पविन्न, खय॑सेवकों. की 
आवश्यकता है न कि गन्दगी फेला कर माद्भूमि को 
अपविन्न करनेवालों की या गन्दे लेख लिख कर अशुद्ध 
साहितद्य की भरसार कर के साठृभाषा को अपविन्न करने- 
वालों की आवश्यकता है । 

इस श्रकार हृदयभूसि सें अम्नि की ज्वाला भड़क 
उठने पर--४ क्ृष्यांदहज्नपि खलु चितिमिन्धनेड़ों बीज- 
प्ररोहजननीं ज्वलन; करोति "इस _ कविकुलशुरू 
कालिंदास के कहने के अनुसार झट उस में बीजप्रोह- 
शक्ति उत्पन्न हो गई और बहुत 'दिन के उदासीन, सेवा- 
विभुख अपने प्यारे पुत्र के 28०ए78 772०७५--प्रचलित 
अंगुलियों में-डस “आत्मनःकला” लेखनी को दे के, उन्हीं 
वजलेप अक्तरों में, पण्डितजी के मवनिर्मित आत्मा और 
अन्त+करण का विच्छेद करते के लिये मा ने मुझे तत्पर 
किया और में ने एक लेख लिख कर माननीय पण्डित 
महजीर प्रसादजी के पास 'सरखती” की किसी आगामी 
संख्या में प्रकाशित करने के लिये भेज दिया ! 

सा ने मुझे पहिले ही कह दिया था कि-तेरे इस 
लेख को “सरस्वती” कमी खीकृत न करेगी ?-सावधान हो के 
में ते उस लेख के वापिस आने में कोई बाधा दे हो इस 
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लिये रजिस्टरी की फीस और डाक खचों मिल कर ।)॥ 

आते के टिकट उस के साथ ही भेज दिये थे । मा ने 

कहा था वैसा ही हुआ । कुछ दिल के बाद लेख वापिस 

आया ओर श्रीमान्‌ महादीर प्रसादजी की सुद्हिंग फिंगर 

से चित्रित किया हुआ यह पवित्र लेख दृष्टिगोचर हुआ । 
निवेद्न---- 

यह लेख बहुत जटिल है । सरस्वती के श्राहकों में से 
बहुत कस इसे समझ सकेंगे । डाक्टर साहब की बातों का 
थोड़े ही में अच्छा उत्तर हो सकता है | यथा;--- 

(१) आत्मा, अन्तःकरण, संत और आखण का स- 
प्रसाण लक्षण-जेसा कि हमारे दर्शनकारों ने किया है और 
उन्त का पारस्परिक भेद । 

(२) डाक्टर साहब के में, मरे 9 मेरा आदि का 
न्यायानुमोदित (तकेशाख्रातुसार ) खण्डन । “मैं” का 
कारण 7श70777676 नहीं इस का युक्तिपूण उत्तर । 

(३) आत्मतत्व कां थोड़े में विवेचन, भारतवर्षीय और 
पाश्चात्य विद्वानों के सत-केवल चार पांच अवतरण । 

यदि आप कृपा कर के इस सुलभता के अनुसार 
सरल आधा में एक छोटा सा लेख भेज देंगे तो में आप 
का बहुत # #६ # हुंगा । 

महावीर प्रसाद--६--६-१२. 

सा का अजलुग्रह, मातृभाषा का प्रसाद, हिन्दी का 

वात्सल्य कब ऐसा लेख सरखती में प्रकाशित होने देता 

है! मा को तो मुझ से विशेष सेवा लेनी थी | बहुत दिन 

का में श्रमविहीन, उदासीन, एकान्त बैठा हुआशथा-इस 
“8९9-- 


प्रंसावनों ] विचारदशेल ! 


लिये सुझ से खूब परिश्रम करवाना था और मुझ से इस 
अद्भुत विचारदशेन का दशेन करवाना था । उपयुक्त 
आंग्ल कवि की शक्ति के अनुसार मुव्हिग फिंगरों द्वारा 
निकला हुआ लेख कम हो सकता है-कभी नहीं । वह तो 
बीजभूत हो गया । बहुत अच्छा हुआ करना इतना ही 
उस का अंकुर निकल कर भुरका जाता और उस की 
प्ररोहशक्ति नष्ट हो जाती । बीज में क्‍या शक्ति होती 
है--यह बाह्य जगत्‌ में के खामी अभेदानन्द के 
दिये हुए प्रमाण पर से विदित हो जाय गा कि-दो दो 
तीन तीन हजार वषे के गेंहू, गुल्मगुच्छ के बीज में 
अकुरशक्ति होती है तो, हृदयभूमि में बीज का प्ररोह 
हो जाने पर फिर उस का पोधा बनने में चाहे, सागे 
जटिल हो, चाहे सुलभ सरल हो-देर नहीं लगती । वैसा 
ही हो के वही इस विचारदशेन का कारण हुआ। खेद 
है--रचना की ऋसशंखला के कारण वह इस खण्ड में 
प्रकाशित न हो सका । दूसरे खण्ड से अवश्य प्रकाशित 
होगा । 

हमारी हिन्दी के आत्मप्राण, हमारी हिन्दी के प्रिय 
उपासक, हमारी हिन्दी के साहिह्यव्धक-पं० महावीर 
प्रसाद को-चाहे कोई महावीर कहे, चाहे कोई क़लमवीर 
कहें, चाहे कोई कलमशूर परशुराम ही कहे-हम तो उन 
का हृदय से अभिनन्दन करते हैँ और उन का उपकार 
मानते हें कि-हमारा उक्त ल्ेख उन्हों ने सरस्वती” में प्रका- 
शित न करते हुए पीछा लोटा दिया और सिवाय “जटिल! 
के कुछ न कह कर आगे विचारदशेन के लिखने के 
. लिये त्रिमागे की एकता का निवेद्न कर दिया । 
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'मुयोदा' कहती है कि-“हिन्दी साहित्यसंसार में श्रीयुत 
महावीर प्रसाद ह्विवेदी बहुत उचे दर्जे के समालोचक गिने 
जाते हैं । उन की समालोचनाओं में लोगों को उम्रता, 
वाक्य कटठुता और उद्दर्डता प्रायः खटकतीं हें । हल 

दूसरा दोष आप की समालो 
चलाओं में यह होता है कि वे व्यक्तिगत विह्नेष से प्रेरित 
होती हैं; ओर इस दोष के कारण वे ओर भी अधिक 
उम्र हो जाती हैं। ..... .... जब कभी आप के 
किसी सित्र ने आप के किसी अन्थ की ससालोचना की 
वह उस दिन से आप की कृपा का पात्र न रहा हमें इस के 
कई उदाहरण याद आते है | पर एक ही का उल्लेख काफी 
होगा “हिन्दी की उत्पत्ति” की समालोचना हिविदीजी के 
एक मित्र ने की थी। आप उन पर बहुत खफ़ा हुए, ओर 
शायद्‌ तीन चार साल तक उन को पूरी पूरी माफ़ी न 
सिली। ७... .» फिर आप उन की ऐसी ऐसी 
ख़बर लेते हैं कि उचित ओर अनुचित सब ही को थोड़ी 
देर के लिये आप तिलांजलिये देते हैं | उन के मित्रों को 
प्रायः इस से खेद होता है। इस लिये आप की समा- 
लोचना की तुलना लोग “ महाबीरी सुष्टिप्रहार “ 
करते है । आप के भय से हिन्दी-संसार भय-भीत रहता 
है; और एक आत्माराम या एक सनसाराम साहा समा- 
लोचक आप पर क़लम उठाने की हिम्मत करता है। हिविदीजी 
ख्यय॑ अपने स्वरूप का बहुत ही उचित वर्णन अपनी ज़ोर- 
दार भाषा सें कर चुके हैं। आप अपने को परशुराम का 
वंशज कहते हैं ( “ शीलनिधानजी की शालीनता ”' 
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वाली लेखमाला के अन्तिम लेख सें |). अपने शत्रु को 
तब तक ज्ञमाप्रदान आप नहीं करते जब तक मुंह में 
तिनका दबा और हाथ जोंड़ कर, वह आप से यह 
कह कर क्षमा न मांगे; “ पुनातु. ब्राह्मणपादरेणुः.।” यह 
दशा हमारे साहित्य के श्रतिष्ठित समालोचनाचारये की है । 
फिर छोटे लेखकों का पूंछना ही कया वे तो केवल 
आंप के प्रदर्शित-पथ का अनुसरण करते हैं। यदि, 
जैसा आप “ संजीदा अल्फाज़् ? में फमोते हैं, “* आज 
कल॑ समालोंचना सबनन्‍्ध में नेक नियती का बाज़ार हिन्दी 
में भी बहुत गम है ”” तो यह आप ही के किये का फल 
है । 76 आ8 ० $6 ए87/0708 878 000 47 06 8णा९-? 
आप ही के बोये हुए “£ नेक नियती” के पेड़ों के फलों 
से बाजार गमे है । क्‍या इतने पर भी आप परशुराम की' 
पालिसी से पीछा न छुडावेंगे 

इसी आजुवंशिक या कुलक्रम के अनुसार-्विदीजी 
डा० रामनरायणजी मिश्र (शंमो नहीं ) के उक्त लेख 
के विषय में (सरखती” की स॑ंन १६१२ की अक्टूबर की 
संख्या में लिखते हैं कि-“गत जुलाई की संख्या में डाक्टर 
राम नारायण मिश्र, एलू० एस० एसू० का एक लेख 
आत्मा पर प्रकाशित हुआ है। उस भें डाक्टर साहब ने 
आत्मा को कोई चीच ही नहीं समझा | ( न समझें बेचारे 
उन के न समभलने से क्या आत्मा असत्‌ू--०7-७४ं४४७१0७ 
हो जाता है ? कभी नहीं | ) कितने ही पाश्चांद्य विज्ञान- 
वेत्ताओं के सिद्धान्तों के आधार पर (क्ान्ड, जेकबी, 
. फिची; शोपनहोर, हेगेक, सिर, हेमिल्ठन, स्पेन्सर आदि 
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ने आत्मा को' अनादि विज्ञानपन सचिदानन्द माना है ) 
यह उन्र का मन ही नहीं डाक्टर साहब आत्मा 
को देश काल ( आशं/णा॥०7॥ ! के अनुसार प्राप्त 
किये गये ज्ञानों या संस्कारों की एक शठरी मात्र 
ससमभते है । ( उपाधि द्वारा देह बनती है न कि आत्मा ) 
इसी बात को उन्हों ने युक्तियों के द्वारा ( बलिहारी है उन 
युक्तियों की |) सिद्ध करने की चेष्टा ( नहीं नहीं कुचेष्टा ) 
अपने लेख में की है | इस पर कितने ही आत्मज्ञानी महा- 
शय उन्त पर बिगड़ उठे हैं। (क्यों नहीं-जिस आत्मा के 
लिये श्रुति को भी “ नेति नेति ” कहना पड़ा ओर आधघु- 
निक तत्ववेष्ता स्पेन्स्‌रको भी ०7/0 जश्ञा] 900 प्राट0ए9/0]6 
कहना पड़ा तो क्‍या ऐसी उन की बेतुकी ओर बेवजूद 
ओर बेबुनियाद दुलील पर क्‍यों न कोई बिगड़ उठे?) 
आज तक डाक्टर साहब के लेख के खण्डन सें हमारे पास 
कोई दो दर्जन लेख आ चुके हें-( क़ल्मशूर परंशुरामी 
ओर सहावीरी मुश्टिप्रहार से उन के पन्नों का चूर चूर हो 
गया है । ओर इसी दुःख के मारे ) परन्तु बढ़े दुःख के 
साथ लिखना पड़ता है कि उन में से एक भी लेख में 
डाक्टर साहब की दलीलों का यथोचित खण्डन नहीं 
किया गया । ( केसे खण्डन किया जा सकता है ? यह 
लेख ख़ास ऊपर से उतरा हुआ है ओर जिन्राइक के हाथों 
सें डाक्टर साहब के हाथ में आया है-कया मजाल है 
किसी की जो इस का कोई खण्डन कर सके ?) खब में 
प्रायः वही गीता, प्ंजकू, न्‍्यूयदशन, आदि की दुह्दाई 
दी गई है। ( देनेवाले नालायक्न हैं उन को चाहिये था कि 
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वें राम के नारायण की या महावीर के प्रसाद की दुहाई 
देते | ) पर इन सब प्रमाणों से क्या डाक्टर साहब परि- 
चित नहीं १ ( कोन नालायक कहता है कि नहीं-उन के 
सामने गीता, पाठंजक, न्‍्ययदशेन आदि बड़े बड़े प्रन्थ 
एक सामान्य एक दिन के बच्चों के रोने के बराबर भी 
नहीं ! ) उन के लेख का पहिला ही वाक्य है;ः--* पुराने 
शाखवेताओं ने आत्मा की परिभाषा कई प्रकार से की 
है |” (तो फिर इस में आप का क्‍या उच्न् है ! ) इस से 
सिद्ध है कि भारत के शाखवेत्ताओं के सिद्धान्तों को वे 
पूरतया नहीं तो अशतः अवश्य ही जानते हैं (वाह! खूब 
ऐसे सर्वेज्ञ महात्मा को तो यहां आपने बिलकुल ही भीचे 
गिरा दिया /) फिर उन के पिष्टपेषण की क्या आवश्यकता? 
( कौन कहता है-कुछ भी नहीं ) आवश्यकता है उन की 
॥7ए770770०7॥ बाली दलील के खण्डन की । सो किसीने 
भी अपने लेख में उस का युक्तिपूण खण्डन नहीं किया | 
( क्‍यों नहीं किया ! ख़द हमी ने किया था ओर यहां भी 
महाराज भवेहरि के एक ही. क्ोकह्वारा--“ 'दिक्तालायनव- 
ौचिछिन्नानन्तचिन्मात्र मूत्तेवे । खालुभूल्रेककाराय नमः 
शान्ताय तेजसे ।-जो दिशा कालादिकों से मयोदित नहीं, 
जो अनन्त है, चिन्मय मूर्ति है, ओर जो खानुभवद्वारा 
ही विज्ञात होता है-ऐसे शानन्‍्त तेज को प्रणाम है। क्‍या 
यह ऐसा सचिदानन्द सखरूप “थाए्ा/००४०॥ से बन सकता 
है? वही “ सब खल्विदं ब्रह्म ? है! इस से बढ़ कर और 
क्या पूर्ण युक्ति हो सकती है ? ) डाक्टर साहब विज्ञान- 

वेता हैं; ( होंगे ) यूरोप और अमेरिका घूमे हुए हैं; ( होंगे). 
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जिस शरीर में हम आत्मा का अधिष्ठान मानते हैं उस की 
रग रग का ज्ञान प्राप्त किये हुए हैँ। (बेशक उन्होंने मुर्से 
की चीर फाड में शरीर की हड़ी हड़ीं में से, मांस मांस में 
से और रग रग में से आत्मा को हूंढ निकाला हे तभी तो 
उन्‍्हों ने उस को बना ड़ाला हैं ! ) वे गौतम, पठंजकि, 
ओर शंकरात्ण के प्रमाणों से कायल होनेवाले नहीं । 
( न हों बेचारे ! गोतम, पतंजलि और शंकराचार्य ने उन 
के चरणों पर कब अपने मस्तक रख कर अपने प्रमाणों से 
कायल होने के लिये नम्न प्राथेना की है ? ) यदि यह बात 
सम्भव होती तो इन नोटों का लेखक उन से ग्राथेना करता 
कि वे उस के लिखे हुए “ आत्मा ' नामक लम्बे लेख को 
पढ़ने की कृपा करें । (जो खय॑ आत्मखरूप बन कर आत्मा 
के खरूप को दिखानेवाले हैं और जो थोड़े अच्ारों ही में सूत्र 
बद्ध लेख लिख कर आत्मा को प्रत्यक्ष करनेवाले हैं बे 
महावीर प्रसादुजी जैसे एक अपने लघुछात्र के लिखे हुए लम्बे 
लेख को फम पढ़ने की कृपा कर सकते हैं ? बड़ा ही दुःख है 
कि वह्‌ उन का लम्बा लेख यों ही कचरे में गया! महात्मा 
खरय॑ आत्मखरूप शाम के नारायण ने तनिक भी उस की 
तरफ भ्लांका तक नहीं | तो भी धन्य है महावीर-कमेवीर- 
नम्न शिष्य को कि जिन्‍हों ने फिर भी उस का कुछ भाग इस 
लेख में उद्धृत कर ही डाला है ।) यह लेख जनवरी 
१६०१ की 'सरखती” में प्रकाशित हो चुका है | इस में--- 
(१) ज्ञानाधिकरणसात्मा । 
(२) प्रथिव्यापस्तेजोबायुराकार्श कालो दिगात्मा मन 
इति द्रव्याणि | 
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(३) एव हि द्र॒ष्टा, शोता, घाता, रसयिता, मन्‍्ता 
बोद्धा, कत्तो, विज्ञानात्मा पुरुष: । 
(४) इच्छाहेषप्रयन्नसुखढु+ खादिज्ञानान्यात्मनो' छिड्ढम्‌ ! 


(५) पू्वोभ्यस्तस्म॒यनुबन्धात्‌ू जातस्त॒हरषभयशोक- 
सम्प्रतिपतते; । 
(६) भ्रेव्याह्राभ्यासकृतात्‌ सनन्‍्यामिलाषात्‌ । 
(७) प्रकृतिविक्वतिभिन्न: शुद्धबोघखभावः 
सदसदिति विशेष भासयन्निविशेषः । 
विल्लसति परमात्मा जाग्ृदादिष्ववथा- 
खहमहमिति साज्ञात्‌ साक्षिरूुपेण बुद्धेः ॥ 
इलादि आचीन शासल्रकारों के दिये हुए प्रमाणों हारा 
आत्मा का अस्तित्व, लक्षण, चिन्ह, ओर काये आदि 
सभी संक्षेप में दिखाया गया है । (सब छुछ है किन्तु 
इस में उन के उपयोगी ही क्या है-जो वे इन में से एक 
आध अक्षर को भी ले लें ?) डाक्टर साहब आत्मसंबन्धी 
प्राचीन शाख्रों के चाहे ज्ञाता हों चाहे न हों, (यहां तो- 
अफसोस है-उन के श्रद्धाभाजन शिष्य ने उन को बहुत 
ही नीचे गिरा दिया !) उन के लेख से यह भलक रहा हे 
कि वे हमारे तत्ववेत्ता प्राचीन परिडतों की बात सानने 
के नहीं। (न मानें, कौन आचीन परिडत उन को अपनी 
बात मनाने के लिये उन के पेरों पर गिर रहा है या 
किसी की कोई सिफारिश पहुंचा रहा है !) यदि कोई 
उन्हें वैज्ञानिक रीति से आत्मा का अस्तित्व सिद्ध कर के 
अथवा दल्लीलों से ही उन की 70ए70०॥7७7१४ वाली 
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दल्लील को उड़ा दे; तो चाहे वे भले ही' आध्मा की अस- 
लियत मान लें । (इस के लिये वहीं अवश्य होगा कि 
इस दलील को उड़ाने के लिये प्रो० ठिंडाक, डएव्रिन, 
हक्सके, हेकेक, वाकर, स्टेट से मिलना चाहिये या ब्के- 
उहेटस्की! या मिसेस स्चिमेंड के पास जा कर आत्मा को 
देखना चाहिये या जिस किसी केबेरेटरी में आत्मा बनाया 
जाता हो वहां उस को देख कर वेसा ही आत्मा बना कर 
डाक्टर साहब को दिखा देना चाहिये फिर तो वह आत्मा 
की असलियत को मान लेंगे ? इत ने पर भी वे न सालें 
तो, सिवाय महावीर प्रसादजी के किसी का क्या बुरा 
सला है! बस यह इस लेख का एक बड़ा भारी हिस्सा 
यहां खतम हुआ । ) 

( “आवास: क्रियतां गांगे पापवारिणि वारिशि गंगा- 
तीर पर एकान्तवास में अकेले बन कर रहने से, या 
लिखते लिखते कुछ सुध आ जाने से या “जिन एक 
आाध महात्माओं की चरणरज को अपने मस्तक पर 
लगा लेने से-इस से अगला पेरिप्राफ महावीर प्रसादजी 
के परिवर्सितस्वरूप में यों निकल पड़ा है-) एक मात्र 
भारत ही ऐसा देश है. जिसने आत्मा की खोज में सब से 
अधिक सफलता प्राप्त की है। ( क्‍या यह बात आज ही 
आप को ज्ञात हुई ? धन्य ! घन्य |) यदि उसी के आत्मद्शी 
आचायों का कथन प्रामाण्य नहीं तो हो चुका । ( जीते 
रहो सहाबीर पंडित | सबेरे के भूले श्याम को घर आ 
गये | ) हमारी छुद्गर बुद्धि तो यह कहती है कि आत्मा के 
अखित्व का पता विज्ञान द्वारा शायद्‌ ही कभी लग सके | 
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(शुक्र है | शुक्र है! | ख़दा का धन्यवाद है! आज एक 
हमारे महाराज, ब्राह्मणवीर परशुराम के वंश के महावीर को 
अपनी सुध आई। महाराज, आप की श्लुद्र बुद्धि' केसी ? 
आपने तो बड़े बड़े पोथे क्या दफ्तर के दफ्तर लिख डाले 
हैं|) आत्मा' और परमात्मतत्व के दशनों के ओर ही 
साधन हैं । वे बिरते ही को श्राप्त होते हैं । ( क्‍यों भला-- 
वे तो आप के गुरुजी" रामनारायणजी को मिल चुके हें 
प्राप्त हो चुके हें-फिर बिरले ही को क्‍यों श्राप्त होते हैं ? ) 
जिन एक आध महात्माओं की चरणुरज को' अपने मस्तक 
पर लगाने का सोभाग्य इन पंक्तियों के लेखक की श्राप 
(प्राप्े) हुआ है उन से उस ने यही सुना है ओर यरत्किचित्‌ 
नी नी की नी के .।(हा घिकू | हा हा। यहां 
तो सब ही' का अन्त आ गया | परिडत महाबीर प्रसादजी, 
यह आपने क्‍या कर डाला ? किसी के पैर की' 'मिट्टी--- 
धूल अपने सिर में क्‍यों डाल ली * यह आप को' क्‍या 
सूझी ? और किसी से क्‍या सुन लिया ? जो आप पांच 
यरत्किचित्‌ चिन्ह. कर के चुप हो गये | ) परन्तु उस विषय 
में ओर अधिक लिखने की चेष्टा करना अनधिकार चचों 
होगी । ( क्‍यों होंगी-आह्षणों का तो यही काम है) ओर -. 
उन को सदा के लिये ही आत्मचचों का. अधिकार है। 
अतणएव, अलमू। आत्मा ही. क्‍यों, परमात्मा सी कोई चीज 
न॑ सही । (क्‍यों महाराज, यह आप किस पर तान तोड़ 
रे हैं ? और अन्त सें हताश हो. कंर बेंचारे लावारिस पर- 
मात्मा को भी क्‍यों नाचीज बना रहे हैं ? क्‍या आप 
अपने गुरुवय रामनारायणजी से डर गये ? या कहीं आप 
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की आत्मा ही गुम हो. गई ! ) अन्त में उक्त लेख का 
उत्तर सन्‌ १६१३ फ़रवरी की 'सरस्वती में-“आत्म- 
सीमांसा ” शीषेक लेख में वेशंपायन शमी श्रोजिय ने वैज्ञा- 
निक रीति को सामने खड़ी कर के उस में से आत्मा को 
निकाल कर उस का अस्तित्व सिद्ध कर के, उस थिएए07- 
70॥0 वाली दलील को पर लगा के आकाश में उडा ही 
डाला *! साधु साधु / धन्य धन्य * ! 
वइतान्त | 

दक्षिण में सेरा जन्म होने के कारण प्रथम मुझे मराठी 
सीखना पडी । पीछे अंग्रेजी के साथ साथ ही संस्कृत 
अध्ययन हुआ किन्तु अंग्रेजी पूणे न हो सकी । बस्बई में 
रहने से गुजराती का अभ्यास हुआ ओर सहज ही में 
बंगाली का भी परिचय हो गया । उदूँ के पढ़ने में अना- 
यास फारसी भी सममने लग गई। सारवाडी, मराठी, 
गुजराती, संस्कृत, हिन्दी में कविताशक्ति श्राप्त हुई-इन 
सब भाषाओं सें समय समय बहुत स्फुट पय्य बने । संस्कृत 
मराठी सें प्रथम पुस्तक सिद्धेन्दुचन्द्रिक नामक ग्रका- 
शित हुईं ओर फिर मराठी में “गीतार्थपद्मावकी' छपी । 
बीच बीच सें हिन्दी की कविता ओर लेख कितने ही 
सासिक ओर साप्ताहिक पत्रों में प्रकाशित कराता रहा ओर 
अपने निवोह का धन्धा भी चलाता रहा। 

४ क्षिगोरक््यवाणिज्यं॑ वेश्यकम खभावजम्‌ ! इस 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण की उक्ति के अनुसार वत्तेन करते हुए 
मुझे अपने मारवाडी सम्राज के बुरे प्रचार, बुरे आचरण, 
ओर अज्ञान मूढ़ता, कुरीतियां आदि प्रकार विशेष खटकने 
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लगे । इस लिये में ने अपने अनुभव के अलुसार-उन के 
प्रतीकार के लिये मारवाडी भाषा में “केसरबिकास! 
नामक नाटक लिख कर अकाशित किया और एंक छोटीसी 
पद्ममय 'मोद्यां वही कंडी! नामक पुस्तक छपवा कर सव्वेन्न 
विना मूल्य वितरण की । मारवाडी समाज में कुछ कुछ 
हलचल मची ओर मेरे पास बुरे भले पत्र आने लगे । 
फ़िर में ने, मारवाडी में “कनकसुन्दर' नामक एक छोटासा 
उपन्यास लिखा । उस को कलकत्ते में छुपवाया। फिर 
'बुढ़ापा की सगाई! नामक नाटक की पुस्तक प्रकाशित 
की । इस प्रकार ससमाजसंस्कारक पुस्तकें प्रसिद्ध हो जाने पर 
ओर उन का ठीक असर दिखाई देने पर मेरा चित्त सारवाडी 
समाज के व्यापार, सद्टे, फाठके की तरफ आकर्षित हुआ 
ओर उन के व्यापार में इतनी भूंट, इतनी चालाकी, 
इतनी घुराई पाई कि-उस का वर्णन नहीं हो सकता-समें 
ने उस को सुधारने के लिये एक “फाठका जंजारू! 
नामक नाटक की पुस्तक लिख कर सचित्र सुन्दर जिल्द 
के साथ प्रकाशित की । बस अब मारवाड़ी भाषा को 
यहीं पर छोड़ कर "“प्रवासकुसुमावकी! हिन्दी में, गणु- 
वृत्तों की कविता में, लिख कर प्रकाशित की-जिस में 
इन्दोर से लगा कर कलकत्ते तक का ख्वल वर्शुन और 
इतिहास का विवेचन किया गया है। उस के पीछे हिन्दी में 
एक विद्रोहसंहर”ः नासक नाटक लिख कर तैयार किया | 
उस को प्रकाशित कराने की चेष्ठा ही में था-इतने में 
पुत्नरवियोगादिक आपत्तियां प्राप्त होने के कारण शरीर में 
व्याधि का आक्रमण हो के “ संग्रहणी ? का पूर्वरूप दिखाई 
“छल 
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देने लग गया । बहुत उपाय किये। डाक्टर वैद्य हकीमों 
के इलाज कराये किन्तु इलाज बन्द होते ही फिर वही का 
वही पूरवरूप कायम । दिनोंदिन चित्त सें व्यग्नता. बढ़ कर 
शरीर ज्षणभंगुर सा ग्रतीत होने लगा। विचार हुआ कि, न 
जाने किस समय शरीर का पतन हो जायगा-- कारूप्रभाव ! 
नामक  मन्दाकान्ता ? वृत्त में अपना चरित्र ११२ पद्मों में 
लिख कर समाप्त किया । ओर उस को मुहर बन्द कर के 
अलरा रख 'दिया। 

5 प्रतिकारविधानमायुषः सति शेषे हि फल्लाय कल्पते ।” 
यह कवि कुलगुरु कालिदास का कहना योग्य है तो भी- 
£ न शरीर पुनः पुन/” इस उक्ति के अनुसार-४ यथाकाल- 
गलस्थो5पि भेकों दुंशानपेक्षते ”-सर्प के गले में पहुंच 
जाने पर भी मेंडक उस के उंग से बचने के लिये अंग 
चुराता है। तात्पये मरना कोई नहीं चाहता । और उस के 
प्रतिकार के लिये-रोकने के लिये प्रत्येक प्राणी प्रयत्न 
करता ही रहता है । अन्त में इस के इलाज के लिये 
बस्व॒ई गया | वहाँ डाक्टर वेद्य हकीमों से मिला । ओषधि 
की योजना हुई, किन्तु वहां शरीर में अधिक बेचेनी हो 
कर ' संग्रहणी ” का कुछ उम्ररूप दिखाई देने लगा । मेरे 
अध्यात्मविद्योपासक एक दो आत्मज्ञ मित्रों ने मुझे उप- 
देश किया कि- सित्र ” अब तुम्हारी उम्र ढलछती है-- 
आधषधियों से कुछ प्रतिकार न होगा । सब छोड कर इंश्वर 
में चित्त को लगा कर, इंश्वरखरूप बन जाना ही अब 
तुम्हारे लिये अयस्कर है । * नास्ति योगसमं- बलमू ” इस 
उक्ति पर विश्वास कर के भगवहीता के छठे अध्याय को 
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बार बार पढ़ कर प्राणायाम का अभ्यास करो | हम हृढ 
आशा के साथ कहते हैं कि-यह व्याधि तो कुछ चीज 
नहीं-मनुष्य उस से अमर हो संकता है ४? यह उन का 
उपदेश मुझे सान्‍य हुआ । ओर वहीं सब ओपषधों का 
त्याग कर के घर चला आया । 

बहुत वर्ष के पहिले सह्मुरु का योग हो कर में ने कुछ 
योग के ग्रन्थ पढ़े थे ओर छुछ प्राशायाम का अभ्यास 
भी किया था । किन्तु उस वक्त इस में बहुत परिश्रम 
मालूम होने लगा क्‍यों कि उस वक्त- युक्तहार विहारस्य 
 श्ोगो' भवति दुःखहा-? अनुकूलता न थी और इस की' 
आवश्यकता भी न थी इस लिये में ने इस को' वहीं छोड़ 
दिया था तो भी जान पड़ता है कि- पूर्वाभ्यासेन तेनेव 
डियते हवशोउपि स -इस भगवान श्रीकृष्ण के कथना« 
नुसार अगले जन्म तो क्या-इसी जन्‍म में-इस बीज में 
अंकुर पेदा होना था; तभी तो झभे; उसी करुणासय 
भगवान्‌ की प्रेरणा से इस के अभ्यास में विवश होना 
पड़ा । श्राणायास का अभ्यास शुरू किया ओर साथ ही 
वस्ति क्रिया भी शुरू की | कुछ दिन के बाद ही-“मलमूत्र 
कफाल्त्पवमारोग्य लघुता तनों: | सुगन्धः खणेव्णृत्व॑ प्रथर्म 
योगलक्षणम्‌ 7-इस सुरेश्वराचायें के कहने के अजुसार 
इस का कुछ कुछ अनुभव होने लगा । जो बात अच्छे 
अच्छे विद्वान्‌ डाक्टरों के, वेयों के, हकीमों के इलाज से 
ओषधिसात्राओं से ओर कुश्तों से न बनी-हीरे मोती 
सोने की खाक कुछ न कर सकी वह, खाली दस के रोकने 
से होती हुईं नजर आने लगी । मल ही का प्रकोप था 
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ओर उसी की' बाधा थी-क्रमशः कम कम होने लगी, 
मलावरोध हो के उस का परिपाक होने लगा और आसांश 
का नाश हो के शरीर में बलसंचार होने लगा । तीन ही 
सहीने के अभ्यास से शरीर का रूपान्तर हो गया। एक 
दिन वह था कि-शरीर मसृत्युकाल के कंठगत हो के उस 
के डक बचा रहा था आज दिन यह हुआ कि-वह उस 
मृत्युकाल का गला फाड कर फिर अपने आसन पर आ 
बैठा । मल, मूत्र; कफ कस हो के शरीर में आरोग्य 
लघुता प्राप्त हुई ओर दिनों दिन अभ्यास में उत्साह बढ़ 
कर-पद्मासन का, बद्धपद्मासन हुआ, पश्चिमतान हुआ 
ओर महासुद्रा के अभ्यास सें लगा। आगे-“ ज्त्तडादि- 
सहिष्णुत्वम्‌  ग्राप्त हो के दो दो तीन तीन दिन अज्नपानी 
की आवश्यकता न रही और-४ हितभुकू, मितसुक, अशा- 
कभुक्‌ '-अथोत्‌ युक्त, लघु और सागपातरहित आहार 
हुआ | दिन भर में १२ तोले से १५ तोले तक आहार रह 
गया जिस में प्रातःकाल तो सिफे थोडी दाल और भात 
एवं सायंकाल रोटी और दाल के सिवा और कुछ नहीं । 
इतना आहार कस हो जाने पर भी शक्ति कम नहीं हुई 
उलटी बढ़ कर नया उत्साह प्राप्त हुआ ओर शरीर की रग 
रग सें नवजीवन का संचार हो के सब आधिव्याधियों का 
नाश हुआ । 

संबत्‌ १६४७ सें प्रथम आयी पुत्र ओर कन्या का 
कुछ ही दिनों के अन्तर में स्वगवास हुआ । चित्त बहुत 
व्याकुल हुआ । कुछ न सूका। अन्न का त्याग कर दिया 
तीन महीने तक केवल ठुग्ध पर ही रहा । किन्तु क्‍या 
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होना था-छुछ भी नहीं । किसी प्रकार भी चित्त शान्त 
होने के लिये संबत्‌ १६४८ में वीथयात्रा के लिये निकल 
पडा । रास्ते में कुछ दिन ग्वालियर में झुक्काम हुआ । 
वहां : पूवेजन्माजित पुण्य संचय से श्रीसत्यानन्दजी 
महाराज के दशन पाय के कार्तिक बदी ८ रविपुष्प के दिन 
(है 

अनुप्रहीत हुआ ।-उसी समय एक छोटठासा ग॒र्बे'ष्टक बना 
के श्रीगुरुचरणों में समर्पित किया--- 

ब्रह्माकारों सुवनमहितः शोभनोदारचित्तो 

भक्तावन्दोी' सवभयहरः सच्चिदानन्दबोधः । 

संसाराव्धो प्रबछतरले बद्धलोपानमागे: 

सतद्यानन्दी भवतु नितराँ अयसे नः सुखाय ॥ १ ॥ 

सक्निवेन्धों निगमंनिपुणः सर्ववेदान्तवेद्यः 

स्वात्मारामों मननसिजमदोन्मत्तमातद्ञसलिंह: । 

श्रेष्टठी भक्तापरतरुरय सेचकासीए्टदायी 

सद्यानन्दो' भवतु नितरां अ्रयसे' नः सुखाय ॥ २॥ 


शान्तोीं दानतोी हरिपदमहापञसचब्वरीको 
योगाशभ्यासे विचरति सदा स्रच्छया भाग्यशाली | 
यर्मे करे वित्तरति दया सक्निधान प्रसन्न: 
सत्यानन्दो' सचतु मित्तरां शेयसे नः सुखाय ॥ ३ ॥ 
ब्रह्मी भूत: स्थिरचरजगह्यापको' बानग्रस्थ 
४» 'सित्येकाक्षरमयजगल्लक्षको ध्यानमग्नः । 
सतद्याभासस्लिपुटिरहितो' मोक्षगों सोक्षदायी 
सतद्यानन्दी भवतु नित्तरां अयसे नः सुखाय ॥ ४ ॥ 
हंसध्यानों विछसदजपाक्ृण्ठमालो' विशाल: 
श्रीसद्वि्यासरससरसी राजहंस: प्रवीण; । 
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स्वच्छाचारी भुवनचिदितों निर्विकलष्पः समान: 
सत्यानन्दी भवतु मितरां श्रेयसे नः सुखाय ॥ ५ ॥ 
सर्वेब्यापी निखिरुदिभवों राजयोणगी महात्मा 
शीसानपूज्यों नुपतिसुकुणकऋरानतपादारतिन्दः । 
अन्तशांनी जगद्धिविदाभासको ब्रह्मडीनः । 
सत्यानन्दी भवतु दिवर्रा श्रेयसे नः सुखाय ॥ ६ ॥ 
स्थूलात्स्थूलो' छघुरपिलूघोर्बीतरागो' विरामो 
विद्याराकाशुतिपदलूसबघ्न्द्रिको बोधचन्द्र: | 
भापावन्धः सरसकरषिताचातुरीपूर्ण विशः 
सत्यानन्दो भवतु नितरा अयसे नः सुखाय ॥ ७ ॥ 
दइृष्ा दीन गलितबिभव भारत स्वीयदेश 
यात्रां चक्रे निजकुशरूद बोधयन्सवैलोकान । 
आदिष्कुबच्छू तिपथमहोपाथझु त्तेजनार्थ- 
सेकाक्यक्य वित्तरति जने श्रेमबीज दुयाहई: ॥ «८ ॥ 
इंद गुबेष्टक ओेष्ट पठनात्पापतापनुव । 
सवोभीष्टम्रद सद्यः शझिवचस्‍्द्रों व्यरीरचत्‌ ॥ 


इस प्रकार अड्टक समपेण हो जाने पर श्रीगरूचरणों में 
प्राथेना की कि--- 
सदा य॑ शिष्यालिगुरुवररसाले निवसतु 
अमनन्‍्गुञ्नन्खेलन्विचरतु यथेच्छ मधुलिएन । 
इय मुग्धघा चाणी श्रवणरसणामोदरमणी 
सदा सद्यानन्दग्रभुवरपदाब्जे विरूसतु ॥ 


प्रसीदतु महाभागः सद्यानन्दों गुरुमेम । 
स्त्रीकरोतु च वागब्ज श्रीशों दान्तिकराद्रथा ॥ 
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श्रीगुरुचरणों की प्रसन्नता हुई । आत्मसंत्र का उपदेश 
किया । 5 का विधिविधान सुनाया ओर सिर पर हाथ 
रख कर आशीवोद दिया । वहां से रवाना हो के विद्या 
पीठ काशीधाम को आया । वहां सार्गशीष बदी पश्चसी 
संवत्‌. १६४८ को श्रीगुवंहक को छुपवा कर प्रकाशित 
किया । और खूब इधर उधर घूम कर तीथेयात्रा समाप्त की । 

गुरुमहाराज ने “55 का उपदेश किया ही था। 
योगाब्यास मे- बसमिलेकाक्षई बह्य ४-- उँकार एवेद 
सर्वेम्‌ ४ 5 समिति अह्म -( तस्यथ वाचक अणवः !-४+ ही 
का स्मरण, रटन ओर ध्यान अधान है क्‍यों कि अदृष्ठ- 
विग्रहों देवी भावसश्नाह्यो मनोमयः । तस्योद्भारः स्मृतों नाम 
 तेनाहूत: प्रसीदति / महर्षि याज्वस्क्य का कहना है कि 
 इंश्वर अदृष्ट विग्रह-निराकार है ओर भावप्राह्य मनोसय 
है--इस लिये उस का ८ 3 कार ? नाम है उस से उस का 
स्मरण करने से वह असजन्न होता है । वेसे ही सगवान्‌ 
वृसिष्ठ॒ का कहना है कि- # मुब्यारणसंवित्तिवेदनात् 
प्रपश्यति । यत्करोति मनोराज्य सवद्याश| स तन्मयः (-- 
अथोत्‌ 3 के उच्चारणसंवित्तिवेदन से जो कुछ मनोराज्य-- 
विचारश्रेणी होती है उस में तन्‍्मयता हो जाती है । भेरे 
आश्यास के साथ साथ ही अब “८ ७४% ” का रटन बढ़ा-- 
: >>कारमकरोतारखरसूध्बंगतध्वनिम्‌ । सम्यगाहवलांगूलं 
धण्टाकुग्डमिवाखम्‌ ॥7-जेसे घण्टा के अन्दर के लम्बक 
को रस्सी बान्ध कर हिलाने से गूजने की आवाज़ होती है 
वेसे ही उ का उच्चारण परा से कर से सुख में अथौत्‌ 
वेखरी में उस का शुंज़ारब कर के # का रंटन करना 


“७५१० 


विच्यस्द्शन ! ( ग्रस्तावना 


चाहिये । इस अगवाब्‌ वसिष्ठु के उपदेशालुसार 3 का 
उच्चारण दृढ हो जाने पर अन्‍्तःस्फार्त होने लगी। भगवान्‌ 

८ ७. इक रन दी ५ 
वरंजलि के कथनानुसार : प्रातिभाद्दय सबम्‌ ? श्रोतेभा का 
उदय हुआ-“ प्रन्ञानवनवोन्मेषशालिनी प्रतिभा सता ।-बह 
चित सूमि पर लवनवोन्मेषशालिनी हो के चक्राकार उछल- 
ने लगी और शिखरिणी के ६६ पद्यों में “कार विनति! 

० द्य ५४ 
की रचना हुईं जिस के ये अन्तिम पद्य हँ-- 
बसी है ४» झूपे | किस जगह साक्षाश्वितिकले ! 
भरी है सर्वन्न त्रिभुवनगते ! शक्ति-सकले ! । 
हुआ मा का भास प्रकट झट ४कार-लथ सें, 
विराजी सा आ के चिरतर विदासा हृदय से ॥ 
प्रावद्या हे तू प्रण॑जप से भक्तवालि के, 
न्ने [+० कि. | ७. ! 6० पक 

सुनो मेरी मेया ! सुनहित करे ! प्रेम कलिके । 
सदा सत्पुत्रों का विजय पर है गीत सुनी, 
वही सा | है तेरी-यह सधुर “कार विनदी,॥ 

सुत्र दिनय पधारी खूब हो के प्रसन्न 

निज हृदय लगाया देख माने प्रपतन्न । 

करकसल किराया शीसपे हो कृपाला, 

समय पर अुझे आ, शीघ्र माने संसाला ॥ 


ऐसी चित्त की अवस्था हो जाने पर योग ओर अध्या- 

व्मविषय के अनेक परमाथिक ग्रन्थों का अवलोकन होने 

लगा । साधुसन्त महात्माओं के दशेन के लिये चित्त में 

प्रबल उत्कंठा बढ़ने लगी । शुरूचरणों के दशन होने लगे। 

पद पद्‌ उपदेश मिलने लगा । योग का मसागे सरल 

निष्कण्टक हो गया | महात्माओं के दशेन होने लगे ओर 
“णिप- 
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चहु ओर आनन्द ही आनन्द छा गया । खासी श्री 
विवेकानन्द की प्रतिज्ञा हे कि-- 308880 878 +6 ७पा/०७ 
[0 ]697%, #0" $76ए 88) 889 (00, ? ॥88 8७700708 
8076 जए0्परोंत इकए०७ रध्योयातवे, ॥ 20 90078 धावे 
770००7608 शञ०/8 708-? जिन का हृदय पवित्र हे वे 
धन्य हैं. क्‍यों कि,-वे ही ईश्वर को देखेंगे-केवल यह 
अकेला ही छसा का वाक्य मनुष्यत्व का रक्षण कर सकता 
है--चाहे सब भअ्रन्थ और सब सिद्ध नेसनाबूद्‌ क्‍यों 
न हो जांय: 

अब “४7808 ! अंगुलियां “20४४ फिरने लगीं, 
* आत्मन; कला ” लेखनी उठने लगी ओर प्रतिभा काग्रज्ञ 
अनावृत्त हो के चित्रित होने लगा। मनोभाव के चित्र पर 
चित्र अंकित होने लगे | हृदय टेडल (7-7०8५॥8 ) त्रिदल-- 
अनाहत कमल के तीन पत्रों पर, दो दो तीन तीने रंग के 
हाफ़टोन .ि०/00706 अधेध्चनि-नाद छपने लगे ओर 
£ विचारद्शन में विचित्र चितन्रनावली लग गई। चित्र-- 
(पा8 7००%7४-मूठ कविता होती है उस का प्ररोह-- 
“सहोद्राः कुछुमकेसराणां भवन्ति नून॑ कविताविलासाः। 
न शारदा देशमपास्य दृष्टेषां यदन्‍्यत्र सया प्रोहः ।*-. 
कविता के विलास, निश्चय ही कुंकुम केशर के सहोद्र 
होंते हैं । शारदादेश-सरखती के स्थान और कश्मीर देश 
के सिवाय अन्यत्र में ने कहीं उन का अरोह देखा नहीं । 
यह बिल्हण कवि का कहना कितना यथार्थ है? चाहे 
कोई इसे अत्युक्ति समझे, चाहे कोई इसे उपन्यास समझे, 
चाहे कोई इसे तमाशा समझे, चाहे कोई इसे जादू ही 

“-५३- 
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समझे- ४ ये ये आवशुपादसे सनो सयनचथ्यलम्‌ । तत्ता- 
भेति घतामोद्सब्तःस्थ: पवनों यथा ।”-सननचंचल मत 
जिस जिस भाव को ग्रहण करता हे-अन्तस्थ पघन के 
गाढ-गहरे आमोद गनन्‍्ध-आपजन्द के समान वह वेसा ही 
बन जाता है-इल अगवाब्‌ बघ्िंष्ठ के कथनाजुसार उसे 
बेला दी प्रतीत होगा, वैसा ही दीखेगा और बैसा ही 
अनुभव आदवेगा | स्वामी सिवेकानम्द का कहना है कि-- 
४ ६ ॥त] 5708 ॥7]9' $९80७"8 0090, 8! ०प्रां १७ 
58809 38 ॥0 एथ7॥), --जब तक आन्‍्तर गुरु का उदय 


नहीं होत/ बत तक बाहर का सव सीखना व्यथे है। 
अथात्‌ बिना प्रतिमा के चित्राबल्ली--6०6० [१0०४9 सूल 


) 


५ ?्् 


कविता नहीं वनती, उस का सम्यग्ज्ञाच-यथाथेभान नही 
होता और न वह छुछुम केशर की सहोद्रा-सगिनी ही 
बनती । ५ णधा ०७०० कहता है क्वि-- शाहम0ण छ्वा- 
70९867888 70 फ़रव्ा 8 €ए९! 87086 07 (068 7७७/)ए 2788: 
00॥68, ९० 80पो फा0जाए [अंठप्रा'8 एव३०ए७१ 0श४ं॥:०१ 
0796 ॥806 706 ॥॥ ३6 तै०[४ 065 8900फ., ' सिचाय उत्सा« 


हठसि के-तदाकार हो जाने के कोई मनुष्य कभी श्रेष्ठ 
नहीं होता या न उस्र के हाथ से कोई ओेष्ठ कार्य ह्दी 


दोता । गहरी छाया-अतिभा के सिवाय कसी गतिसान 


आत्मचित्र नहीं रंगे जाते । महात्मा इसशस्सन्‌ का भी 
यही कहना हे--/ 476 थीं ता क्षाए जञापध्रत७ णा ॥78 
प/70 गाते ३8 70860॥679609ए 78॥8प7'99]७ 8; 
॥8 6७७0४ 06 4)0प्९7, ”. सत्ते साधारण के चित्त पर 
किसी भ्री लेख का परिणास-गणितविद्या की रीति से 


बोध ५ प 
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उस के विचारों की गम्भीरता के अलुसार प्रासाण्य होता 
है । खर्गेवासी विश्ववन्थ श्रीछोटालाल जीवचलाल अपने 
के त्नो ऋ्नञ्र कठा हज 
८ प्रतिमा अथवा अलोकिक बुद्धि प्रकटाबबाना साधनों 
तर + हर ७४ (5 
नामक लेख में प्रतिपादून करते हे कि- सानसचित्र 
कल्पनाशक्ति ने जाण॒वुँ जोइये, एवुं ऊ॑इ जरूरतुं नथी, परंतु 
चित्र दम त्म्य र सथ 3 गण अर 5 
ते चित्रमां जे चेतन्य, जे सामथ्य, जे शुण अने जे महत्ता 
रहेलां होय तेलु तमने भाव थवानी जरूर छे. ” उक्त प्रति- 
आर ५ सुन्द्‌ कि 
पादन के समर्थन के लिये हम एक बड़े ही सुन्दर ओर 
गम मल आम 0 कब 
 गारास्पद सम्यक्चरित्र का लघु चित्र उद्धव करते है । 
अकेले इंग्लेण्ड ही के नहीं, पृथ्वी भर फे एक ब 
वेज्ञानिक तत्वज्ञानी डा० आकफ्रेड रस वाकेस-जो इस 
धे कक दी ५. डा (१ तल नि 06ल्‍प 2 मे 
अधंशताव्दी कें-डार्विन, टिंडाक, हक्सके, सर आदि 
जज ले 0 केक है मन ज ८७ मन ग्‌त्ध्॒ हा, 2 ही का 8 
काज, दूं एलन, आांद जगलासद्ध वज्ञानका रई 
प्रमुख थे-उनत्त का अभी ८७ बपे की उसर में ता० ७ 
नवेबर सम १६१३ को देहान्त हुआ है | आएणेपपता 
67७०7 उत्कान्ति-कल्पना-क्रमविकास के लिये डएविन 
७ 
साहब की जितनी प्रसिद्धि हुईं & उस का कारण डा० 
वाकेस ही थे । उन्‍्हों ने एप्राफ्यएकं 0 ४6 68. 
* योग्यचसस्य उद्धतेनसू ” थोग्यत्म वस्तु के विजय की 
खोज से 24ए०प४०४७ ४60/ए का अकस्मात्‌ पता लगा के 
डएविन साहव के पास भेजा था । वे सम १८ण्ट के 
फरवरी महीने से सोलका नामक टापू के टरनेक नासक 
स्थ्‌ ज कै. बुखार से बीम का गे 'ा |) ० 
नम जाड़े छुख़ार से बीमार थे उस वक्त +4889ए 00 
5076 -.70;%एण०४४०7 पुस्तक पढ़ रहे थे । वे कहते लक 
४ [676 इंपरवतेशाए वीब्रश6०व प्रणा 7768 +79 3668 ०0 


कतम 
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68 8प्रएशंरक ०६ 06 7॥6680 ? सखतर वाइवर आफ दि 
फिटेस्ट की' कल्पना अचानक मुझे हुई | बुखार की हालत 
ही में उन्‍्हों ने विषयानुक्रम स्थिर कर के दो ही दिन में 
एक गवेषणापूणं लेख लिख कर डारबविन साहब के पास 
भेज दिया । डारविन साहब उस को देख कर अबाक्‌ रह 
गये | ओर उसी दिन अथोत्‌ ता० १८ जून सन श्टफट 
को उन्हों ने सर चरकुस कायक को एक पत्र लिखा जिस 
भें वे कहते हेँ-- ४ ॥6ए७' 88ए9 9 7078 हांग्रॉता9. 6णा- 
छंत6008, >> ४०8०७ ॥94 ॥ए 788, 0603 ज़ः760७7॥ 
00%4 770 4842, 76 600प्रींदच 7४ ॥#9ए8 77906 9 26697 
80% क0878%, “--सें ने कभी ऐसी चित्त पर विशेष 
असर करनेवाली साम्यता नहीं देखी । कभी भेरे 
ध्ाप8०१]०४४-हस्तलेख-जो सन्‌ १८४२ सें लिखे गये 
थे-अगर वाकेस के पास होते तो वे अपने लेख की 
अपेक्षा उस का अधिक अच्छा संक्षेप नहीं कर सकते । 
आगे ता० १ जुलाई सच्‌ श्टप८ को वह वाकेस का 
लेख अपने अप्लिग्राय के साथ डएविन ने सर चएकस 
कायकू और सर जोसेफ हुकर की सूचना के अजुसार 
* लिनीयन सोसाइटी ” के सामने पढ़ कर झुनाया उस के 
लिये खर्य डरविन साहब कहते हैं कि-* 088 
६066 ]70000729 ४७7 €द्ञा४+४008 087 07पए 99 ४768 
77086 ए90र्ष8७6 व] ॥680) बापे एां20प्रा'. ०. »  ४७ द 
छा888686 276 6880. [67667 0०एघ४75७0 . प्र 
8/09ए8 8प००ए7/7०, ?. जो अपना असखसित्व बढ़ाते हे उन्हीं 
में केवल स्वास्थ्य और उत्साह परिपूर्ण रह सकता है। 


“८ 
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जो अत्यन्त दुबल हैं. और जिम की बसावठ अल्यन्त 
अपूर्ण होती है-उन्र का निरन्तर नाश होना ही चाहिये । 
डा० वाकेस का लेख मह॒त्वपूण था तो भरी उन्हों ने 
डएविन ही को सरब्हाइन्हल ओर एवोंल्युशन का जनकत्व 
दिया । दोनों परस्पर इस नई गवेषणा के विषय में एकसेक 
को सन्‍्मान दिया करते थे | डराविन ने वाकेस साहब को 
एक पतन्न में लिखा है कि- ४०प ७08 #6 ०गाोए गक्ा 
॥ 8एछ७' #6७7व 0 श0 [00798970ए 6088 गिाररशा 0 
॥0]प्र&08, छर्त 70ए७" तैछाहातेह वप्809,. प्र पए्र0प 
097 706 >प्रांए४७ एणपराइशा, ग0एछ०ए७" शाप्रर) ए०प 
779ए ४7ए, ”-जो' अपने लिये हटात्‌ू अन्याय कर लेता 
है ओर कभी न्याय की चाहना नहीं रखता-ऐसा घअगर 
एक आध सनुष्य मेरे सुनने में आया होगा तो वह तुम 
ही अकेले हो । चाहे तुमने कुछ भी यत्न किया तो भरी 
तुम अपना अस्तित्व छिपा नहीं सकते । पहिले दो तीन 
ग्रन्थ लिख लेने पर फिर इन्हों ने सब १८६६ में 
८ पृणा6 ज़णातवलर्तयों वथा:प्रएए और '(घ्रा8 42]808 वा 
पकपरा० ज्ासक दो अन्थ प्रकाशित किये ओर सच 
१६०५ में इन्हों ने अपना चरित्र प्रकाशित किया । 
डा० आकफ्रेड रसेक वक्ेस जैसे मनुष्य, मनुष्यजाति के 
भूषण होते हैं ओर जिस देश में ऐसे रह्नों का उदय होता 
है वह देश धन्य है । 

जो हो-“सरस्वदी” की जुलाई सन्‌ १६१३ की शुभ 
संख्या मिल्ली-“ सूक्माय शुचये तस्मे नसों वाक्तत्वतन्तवे | 
विचित्रों यस्त्र विन्‍्यासो विद्धाति जगत्पटम्‌ ।” जो सूक्ष्म- 

“७७० 
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पांचसों नम्बर से भी बारीक, शुचि-खच्छ-शुत्र वाणी 
का तत्वरूए तन्तु-सूत है ओर जिस के विचिन्न विन्यास-- 
तानेबाने से जगतरूपी पठ-वस्् बुना जाता है-उस को 
प्रणाम हे | उस के विचित्र विन्याख को चित्रविचिन्न 
तानेबाने की ज्थेड्बुन को, अथोत्‌ पं० शमनायण 
सिश्रजी के € आत्मा ओर अन्तःकरण ” मिश्रित रंगबंरंग 
वाक्तत्वतन्तुओं के सिश्रणु को देख कर, नि:शेष जाड्या- 
पहा, भगवती, श्रेतपद्मासना, सरस्वती देवी को प्रणाम 
करना पड़ा और देवी की पूजासामग्री तैयार कर के 
उस को हमने एक रजिस्टरी एन्वेलप-लिफाफे सें बन्द 
किया ओर उस के परमभ्रक्त श्रीमान महावीर प्रसादजी के 
पास भेज दिया किन्तु कहां डारविन और वाकेस और 
कहां महावीर और श्षुद्रवीर हम-“व्यतिषजति पदाथो- 
नानतर। को>पि हेतु; ” इस भ्रवभूति कवि की उऊक्ति के 
अलुसार न जाने-कोई भावी हेतु ही के लिये-वह पूजा, 
सगवती सरस्वती के कुंकुस केसरमण्डित चरणों तक न 
पहुंच कर सन्‌ १६१३ के सितंबर में वापिस आईं। वही 
बीजसूत बन कर उस पर निवेदन की त्रिधारा की वर्षों 
होते ही यथासमय संवत्‌ १६६६ के  सासानां मागे- 
शीर्षो.5स्सि '-सागेशीषे शुक्ता ह्वितीया संगल के दिन, 
ता० १० डिसम्बर्‌ के ग्रातःकाल अकस्मात्‌  विचार-- 
दशैन ” की शुत्ि सूची बनी और पौष बढ़ी १ बुधवार 
ता० २५४ डिसम्बर के दिच उस पूजासामग्री को भगवती 
वाग्देवी के कुंकुम केसर मण्डित चरणकमसलों में समर्पित 
कर के-४ से मंगलसांगल्ये शिवे सवोधेसाधिके। शरण्ये 
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>यम्बके गौरि नारायणि नमो>स्तु ते ।? इस सप्तशती के 
महामत्र द्वारा प्राथेना करते ही-/विचए-दशैना का आरम्भ 
हो गया । शुभ भवतु । 

यव्प्ज्ञानसत चेतो धतिश्र 

यज्योतिरन्तरस्तें प्रजासु । 

यस्मन्न5ऋते किंच न कस क्रियते 

तन्‍्से सर्न शिवसकल्पसस्त ॥ 
यजुर्वेद, अ० ३४, म० ३. 


जो प्रज्ञान और चित्त ओर धृतिरूप है, जो प्राणिमात्र 
का अन्तर आत्मरूप अविनाशी ज्योति-०००/७॥9 
[368र्पाए है जिस के सिवाय कोई भी काये नहीं होता 
वह मेरा मन शुद्ध संकल्पभूत हो । 
उद्देठथ | 
जैसी प्रस्तावना की प्रस्तावना-वेसे ही उद्दिष्टि का उद्देश्य 
ही कया होता है ? डा० वाकेस ने सरव्हाइन्हल आफ 
दि फिटेस्ट का कब उद्देश्य किया था / डेन्टे ने डिव्हिनिया 
कामिडिया का क्या उद्देश्य लिखा था ! जहां उद्देश्य अनि- 
देश्य हो जाता है और अनिर्दिष्ट ही उद्देश्य होता है तो, 
वहां उद्देश्य का उपयोग ही क्या है ९ “किन्तु प्रयोजनसनु- 
दिश्य न सन्दो.5पि ग्रवत्तेते" विना प्रयोजन-उद्देश्य के 
पशु की भी प्रवृत्ति नहीं होती अथात्‌ वह प्रयोजन-कारण 
के सिवा कहीं पैर भी नहीं उठाता ओर उसी कारण ही में 
उद्देश्य का मूल होता है । तथापि योगविद्या और अध्यात्म- 
विद्या का उद्देश्यही उद्देश्रमय है ओर उस का कारण बहुधा 
किसी से छिपा नहीं है । सब जानते हैं. कि योग एक 
श्रेष्ठ विद्या-इहलोकपरलोक का साधन है ओर उस से सब 


“५९० 
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कुछ ग्राप्त हो कर मनुष्य सिद्ध बन जाता है । किन्तु अब 
वह विद्या रही नहीं । बेखे ही अध्यात्मविद्या बहुत ही 
उच्च है ओर मोक्षदायिन्री है किन्तु उस का उपयोग वृद्धा- 
बच्या से होता है-क्यों कि उस के अध्ययन से सनु॒ष्य 
उदासीन बन कर फिर यगृहस्थाश्रम के योग्य नहीं रहता । 
आजकल के नवपठित तो खुलंखुल्ला पुकार पुकार चिल्ला 
चिल्ला कर कहते हैं कि-““अध्यात्सविद्या ही ने अकमेण्यता 
बढ़ा कर भारत को नीचे गिरा दिया है-इस लिये इस की 
हमें ज़रूरत ही नहीं ।” बल्कि वे यहां तक भी कहते हें 
कि- अध्यात्मविद्या का नया श्रन्थ तो क्‍या, जितने इस 
विद्या के पुरातन प्रन्थ ह-डउन सब की होली कर दी जाय 
आर उन्त का धुंवा आकाश में तो क्‍या, झ्ुसलसानों के 
समान * सिज्िन ! सें भेज दिया जाय इस दशा में जब 
हम इस ग्रन्थ के लिखने का उद्देश्य अगर प्रदर्शित न करें 
तो-अध्यात्मविद्या के नाम मात्र ही यह चविरुपयोगी बन 
कर, इस का स्पशे तो दूर, “ विचारदशन' ” का खाली 
दशंन भी अदशेन हो के उस का निद्शेन भी करना 
दुश्वार हो जाय ! ! 

अब हसारे आंखों के सामनें-फुलू स्पीड में-पूण वेग 
सें-एक हजार “ हासपावर ' के एंजिन के चाक के समान 
बड़े जोर से-थह प्रश्न घूम रहा है कि-“ भारत के तीस 
करोड सलुष्यों में से दस करोड सलनुष्य आधे पेट राव को 
खाली जमीन पर लेटते हैँ! जिस से सांनिपातिक, संक्रामक 
केगादि रोगों का प्राहओभोव हो के हजारों का संहार हो 
रहा है। यूरोप अमेरिका की झुत्युसंस्या हजार पीछे १४ 
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ओर भारत की ३१ एवं ओसत्‌ आयुमोन यूरोप अमेरिका 
का ४५ वर्ष का ओर भारत का २५ वषे से भी कम है ! 
हिसाब से, सालाना प्रद्मेक मनुष्य की ओसत्‌ आय-यूरोप 
अमेरिका की छ सात सो ओर भारत की केवल बीस ही 
रुपये |-जिस में तो बेचारे सेकड़े अस्सी खेतीहर ही हैं | 
ओर उन की खेती की भी क्‍या दशा है ? हजारों क्या, 
करोड़ों मन अन्न पेदा होने पर सी-एक रुपये के पूरे 
द्ससेर भी गेहूं नहीं मिलते ओर घी दूध तो अब छुछ 
दिनों के बाद दवा के लिये भी शायद ही मिलेगा कि-जो 
एक मात्र हमारा प्राणघारक शरीराधार पदाथे है ।” ऐसी 
दशा में-* हम जीवित रह सकते हैं? या हमें मर जाना 
चाहिये?! क्‍यों कि इस वक्त द्रव्यबल के अभाव से हमारा 
शरीरबल नष्ट है और द्रग्यवल तथा शरीरबल के अभाव 
से हमारा संघ-समाज बल नष्ट है । इसी लिये हम अपनी 
उद्यपूर्ति में बिलकुल परतजञ्ञ हैं । इस वक्त हमें न कोई 
घसं है, न कोई बन्धु है ओर म कोई उद्योगी है । हम 
केसे तो विश्वधर्सी हो सकते है, हम केसे तो विश्वप्रेमी हो 
सकते हैं और हम कैसे तो विश्वविजयी हो सकते हैं ? 
जब मनुष्य के पेद में-वदृण-व्मिका या उस का कूश ही 
नहीं हे तो-फिर उस्र के सामने एथ्वी, पृथ्वी भर का 
राज्य, पृथ्वी भर का वेभशव थी कुछ चीज नहीं-उन को 
लिये हुए, उच्च पर सत्ता किये हुए, उम्र को अपनाये हुए-- 
कण कुछ, अन्न अज्ञ कहते हुए-सरना पड़ता है | सभी 
ने देखा सुना है कि-भर्यंकर अकाल में-हाय हाथ! 
सुविंहिग फिंगर सखब्ध होती है, रुक जाती है और चक्राकार 
““3९- 
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उछलने लगती है-सा अपने बच्चों को मार कर खा गई 
हे !([! ओर कितनों ही को-कमर सें रुपये बांधे हुए, 
सोना लटकाये हुए-अन्न अन्न करते प्राण छोड़ने पड़े हें !! 
ऐसी दशा में हम कब तो वेदान्त सुनने के योग्य हैं, या 
अध्यात्मविद्या के पठन पाठन के योग्य हैं, या इस वक्त 
हमें उस का उपयोग ही है ? स्वासी विवेव्शानन्द के कहने 
के अनुसार इस वक्त अब इस के सुनने सीखने के लिये 
केवल यूरोप अमेरिका ही योग्य हैं कि जिन्‍्हों ने आधि- 
भोतिक विद्या का पूर्णो अभ्यास कर के उस के द्वारा पंच- 
आू्तों पर अधिकार प्राप्त कर के उनको अपने दास बच्ना 
लिये हैं । अतएवं अब उन्हें समाधानपूर्वक उस का 
अपूर्य फल चाखने के लिये परम सत्य-पराविद्या-अध्या- 
त्मविद्या ही का खास उपयोग है । असमेरिकानिवासी 
प्रसिद्ध आत्मतत्ववित्‌ इमसेन की भी यही इच्छा थी- 
४ | [007 ई07 ध6 #0पफ7' जश७7 5796 8प्रु'७76 .308प7ए 
0) #०ए7४760 $8 80प्री8 0 $9088 9309770 ४७7 
874 +$70प90॥ पाकर 08 80078 09068 60 &] 7765, 
88/ 80987 १7 ४6 ४७४४ 8880. ”. से उस घड़ी को 
ताक रहा हू-जो पूर्व के लोगों के आत्माओं को परमानन्द्‌ 
सें निम्न कर देती है ओर जिस से हरघड़ी उन के होट' 
देववाणी बोलते हेँ-वह परमसात्मज्योति पश्चिम में भी 
कब बोलेगी । 

इस वक्त काल का प्रवाह ऐसा ही. है-जिस से हम 
अपनी अध्यात्मविद्या का उपयोग कर नहीं जानते-इसी' 
लिये हमें उस की निरुपयोगिता प्रतीत होती है और उस 
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की निरुपयोगिता से हम निरुपयोगी बन गये हैं और 
आगे कहां तक बचे रहेंगे-कह नहीं सकते : अध्यात्मविद्या 
के विषय में हम वेही लकीर के फकीर हैं जिस से आज 
यह हमारी शोचनीय दशा हो रही है ओर हम नीचे 
गिरते जा रहे हैं-इस में छुछ भी शंका नहीं है । एक 
दिन वह थां कि हम अपने विचारों का दशेन जगत्‌ भर 
को कराते थे और आज वह दिन है कि नई रोशनी की 
चसकदसक में चकाचोध हो कर हम अपने “ विच्वरद्शैन 
के अदर्शन में लीन हो रहे हैं ! 

खाली पेट कोई कुछ नहीं कर सकता इस लिये सब 
को अपना पेट भरने की कुदरती जरूरत होती है ओर उसी 
के लिये अरु से ले कर महत्तत्व तक परस्पर जीवन- 
संग्राम 57प्र220० 407 ०रं8॥०70७ हो रहा है। मा के गर्स 
से बाहर आते ही, उसी वक्त हमें पेट की फिक्र होती हे 
और मरते दस तक हम उस में मुब्तिला रहते हें । बिना 
परिश्रम के या उद्योग के हमारा पेट भर नहीं सकता-यह 
जान कर भी; यथासमय, उस के भरने के लिये हमें जो 
कुछ करना चाहिये वह हम नहीं करते ओर मारे भूख 
के-“राम बोलो भाई, राम /-हो जाते हैं-इस में किसी का 
कया उपाय है? अब वह समय नहीं है--जिस में हम अपने 
जीवनसंग्राम के सेनानी थे आज वह समय है. हम अपने 
जीवनसंग्राम के एक छुद्र पदाति हैं । स्वामी विवेकानन्द 
का कहना है कि-- ७7 88 ७07700प्रा6 ० 3'प्रा॥/ए, 
छुप्रणभाए का ।ओंएएए ” सनुष्य-पाशवी, सानवी 
ओर, देवी शक्ति का मिश्रण है। इन तीनों शक्तियों को 

थे ३०- 
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जान कर अब हमें अपने जीवनसंग्राम में तत्पर रहना 
चाहिये । जड़ पाषाण, गत्तिका, तृणादिकों से ले कर 
चेतन कीट, सरीरूप, पशुपक्षी आदि तक का जीवनसंग्राम 
केवल उन के लिये नहीं-हमारी सहायता, हमारे संरक्षण 
ओर हमारे जीवन के लिये हे एवं हमारा जीवनसंग्राम उन 
पर अधिकार, सत्ता, ओर हुकूमत के लिये है-इस का 
रहस्य हमें इस वक्त ठीक समक कर उन्र के साथ जीवन- 
संग्रास सें प्रवृत्त होना चाहिये । 
अब खाली, हमारा देश ऐसा था, हसारे पूर्वज ऐसे थे, 
हमारी विद्या ऐसी थी- तातस्य कृपोयसिति ब्रुवाणाः क्षार- 
जल॑ का पुरुषाः पिबन्ति । चाहे उस कूप का जल खारा, 
पीने के लायक व हो तो भरी, “ यह हमारे बाप का कूया 
है” ऐसा कह कर-वही खारा जल पीने के अन्ुसार-उन 
की स्तुतिकुसुमांजलि के मधुकर बन जाने से ही हमारा 
कास नहीं सरेगा । देश, काल, परिसश्िति के अनुसार 
कसर कस कर--€ अग्येव मे सरणसस्तु युगान्तरे वा सुव्हिंग 
फ्िंगर के समान सारी -3०059 देह को-आुब्ह कर के-- 
फिर के अपने पूवेजों के आवभरे, सुखसागेद्शेक, पवित्र 
वचनों को अपनी बगल में दबा कर, कमेवीर बन कर, 
कमज्षेत्र में गीता का उपदेश सुनते हुए- अज़ुनस्थ प्रतिज्ञे 
हे न देल्थ॑ न पलायनम्‌ ' अज़ुन के समान चकरव्यूहादिकों 
का भेद कर के, ।00072926 40/ 658097०6७-- जीवन संग्रास 
में प्रवेश कर विजय सम्पादन करता चाहिये-यही इस 
वक्त अन्तिम साध्य, अन्तिम ध्येय, अन्तिम लक्ष्य 
'(थ। ०,००७ है ओर इसी से हमारा उद्धार हो सकता 
“द४० 
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है और हम जीवित रह सकते हैं | साम्युएल साइल का 
भी यही सिद्धान्त है-वे अपनी 'केरेक्टर” में कहते हैं. कि- 
८ रञ्0ा5ह रच वीरशंविप्रच्ंड, - वैछाए० 8प0007 शा 
89 छश09807 707 ४6 ई6९ग78 ४96 0767 70०॥8 ६0 
7 ॥प्रश/0प्8 7808, गी&॥ पी6ए 808 06 गशा8 एप 
पथ, 278807688; 70 0प्रश्ी॥॥ 60 06 7०फ०प्४७/१8 0 
पथ 200ए,. 76 78 0एज 7र70707008 ग्रा]007्09 
07986 8 रात) शी0ग्परोंते ॥कए8 8 27080 [0886 60 ]00': 
082९ पणा,.. 76 8/89468 06 4 0० ४॥09 [076897(, 
०७ए७॥898 दावे पए0व8-%, था ॥20शा8 ब्रा 8 ॥॥ 
पए >9>ए ४76 प्राषाा0'ए ० 5॥6 87886 (6०९४, ४6 7008 
8०725, धाते 6 ए०००प्र७ 8०76एथा०१/४ 0/ +6 
770॥ ०0 00, ”_हम्म प्रख्यात जाति के हैं, उन के शभ्रेष्ठत्व 
के हम हक़दार हैं ओर उन की महिमा के चिरखापक हम 
को होना चांहिये-ऐसा जिस व्यक्ति को या जिस राष्ट्र को 
संवेदन होता है, उन को उसमें से बहुत बल और 
आधार मिलता है। राष्ट्र को-लोगों को अपनी दृष्टि फेलाने 
के लिये प्रभावशाली भूतकाल का होना नितान्‍्त गोरवास्पद 
है । वह भूतकाल, वत्तेमान जीवन को सुखिर करता है, 
उच्च करता है और उस को ऊपर थांभ रखता है । 
तथा महत्कायों के, उदार सहनशीलता के और पूवेजों के 
प्रशंसनीय शूर कर्मा के स्मरण से-त्रह जीवन का भार कम 
क्र के उच्चता को पहुंचाता है। डाक्टर अनोट्ड का भी 
कहना है कि- “जि०ज़ ०७70 ए/0था: शांधते कप, ०. 
॥6 #प्रापा'8 08ए6 [700789, 65०७७ ४0-70008 8 
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१560 770 ४6 998४6 '-भूतकाल में उन की ज़बू जमने के 

सिवाय वत्तमानकाल फलदायक या भविष्यकात्न आशा 
फेस हो ते ५ 0 

दायक केसे हो सकते है ! 


अब यहां बड़ा भारी विचार आ पड़ेगा कि-* अब हम 
करें भी तो क्‍या-कि जिस से पेट भर के हमारा निवोह 
हो । इस वक्त हम निराधार, निःसहाय, दरिद्र हें--हम 
क्या कर सकते हैं ? मेरे प्रिय भारत के सपूत पुत्रों ! इस 
वक्त तुम्हारा यह कहना बिलकुल योग्य और समयाकुल 
है! किन्तु ईश्वर की कृपा से आज तुम पर उन्हीं श्रीमान्‌ 
शूर, धीर, गंभीर पश्चिमी कर्मवीरों की सत्ता हैं, अम्ुता है, 
सहायता है ओर सहानुभूति है । वे आज भारत में इश्वर- 
प्रेरित एंजिल हैं, फ़िरश्तेमलिक हैं ओर देवदूत हैं. । 
तुम्हें उन के साथ मित्रता करनी चाहिये, प्रेम करना 
चाहिये, ओर सेलजोल करना चाहिये । उन की भाषा 
सीखनी चाहिये; उन का साहिल देखना चाहिये, उन की 
साइन्स का अभ्यास करना चाहिये ओर उन के कलकार- 
खातों में भरती हो के कलाकुशल बनना चाहिये । इस 
वक्त अपनी जाति को, कुल को, सहत्व को अपने में 
अन्तर्हित कर के अगवाब श्रीकृष्ण के उपदेशानुसार- 
“(मुखदु/खे समे कृत्वा लाभालाभी जयाजयी।” होके प्रीस के 
प्रख्यात तत्ववेत्ता आरिस्टोटक के सिद्धान्त के अनुसार-- 
८४ गुणा 7र8070क7770प78 एक शा 00098ए8 जाए 7006- 
78४०0 प्रातेक्ष: 907 200व4 ई0+प्रा76 धयर्ष 090, 708 
छत] दा0ज़ ॥0जएप 60 026 ७४०४७० 870 ॥0ए7ए ६४0 0७ 
998९6. 6 जग 7रतंग७' 96 009॥06व ज्ञान 8प00888. 
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70" 8776ए6६ 07 ०7॥778, ”-.अच्छे: और बुरे भाग्य के 
साथ महात्मापुरुष समबृत्ति से चलेगा | ऊपर कैसे चढ़ना 
ओर नीचे केसे गिरना यह वह जानेगा। जयग्राप्ति से 
वह प्रसन्न नहीं होगा और पराजयप्राप्ति से वह खिन्न 
नहीं होगा । तुम्हें अग्रसर हो के अपने आलजुवंशिक गुणों 
का परिचय देना चाहिये। लाडे बेकून का कहना है कि-- 
“ए७प७ 8 परोटछ [7800पन्‍8 0व0प्रा5, ग्रा0# 997'07 
पथ ग0ए 87७ ग्राठणाइ8त 07 कपगीढत; 40 ए70976४- 
| वेठ ऐड तीं300ए७: शं००, पा बवएकडां॥ए तेणा। 
968४ दीं800ए७७ शाप्र6, “-सह्ुण सुगन्धी पदाथ के 
समान है । जब उस को सित्नगाया जाता है या उस को 
कुचला जाता है. तब वह अति सुगन्धप्रद होता है-क्यों 
कि सस्पत्ति घुरे दुगुण को भ्रकट करती है किन्तु विपत्ति 
अच्छे सहुण को प्रकट करती है। “सम्पत्ती च विपत्तौ च 
सहतामेकरूपता |” सम्पत्ति ओर विपत्ति में महात्मा समान 
रहते हैं । 

तुम्हें कभी निराश, उदास, निरुत्साह हो के अकर्मस्य 
न बनना चाहिये। साइल' साहब अपने 'सेल्क हेल्प! में 
कहते हें कि-.. 48 00768 ॥9ए७ ह8एणा८ा।68 45७0 
6 ॥8॥680 .]8088; 707' 87७ ताए०प्रीएंठ5 9]2087'७7[- 
।7 6 7708 वंगहपरा)छाब्ों)७ ]70ए९व. 07989068 40 
पीछा ज़,. प089.ए०णए कीण्योए6, ॥॥ 7087 ए ॥॥- 
जछा088, ज0प्रोंत ७ए७३ 8९७४ $0 ॥98ए6 9७७॥ 5767 568 क्‍ 
09678, 77 0ए०ैंताए शाढंए फुणप्राकड़ ती [89007 8४वें 
थार्दपकघ00, कार्व इप्रघपोबधाए- 4700-09. 46768 

“+६७- 


विचारदशेन । | प्रस्तावना 


ज्ांगा गांशं+ ०का०ज्ा56 ग8ए6 बात. वेणफाब्रा।. 
अनेक समय रंकतस मनुष्यों ने उच्चतम पद श्राप्त किया: है । 
उन के सागे में अलंघ्यतम कठिनाइयां भी बाधाकारक 
नहीं हुई । बहुत दृष्टान्तों में तो-वे ही संकट-श्रम की 
ओर सहन की शक्तियों को प्रकट कर के-कितने ही गुणों 
को-अगर वेसी घटना न होती तो वे बेसे ही अचेत पड़े 
रहते-उत्तेजित-सचेत कर के बेसे मनुष्यों के उत्तम उप- 
कार हुए हैं--ऐसा भी प्रमाणित हुआ है । खाथे में संतो- 
षित होना जितना सुख कर ओर उचित है, उतना ही 
पराथे में असन्तोषित होना कीर्तिकर और उचित है | 
पर ताप निवारणार्थ ओर परोपकाराथे आदर से ओर मह- 
दिच्छा से सदा तत्पर रहना ही महात्माओं की महत्ता है। 
सहाजन परहित करने में कभी ठृप्त नहीं होते-चाहे जितना 
दुष्कर कसे हो तो भी उन्हें सुकर होता है--- 

नाल्‍पीयसि निबाशधन्ति पदमसुन्नतचेतसः । 

येपां भुवनलासे5पि निःसीमानों सनोरथाः ॥ 


अल्पतर पदाथ में उन्नतचेताओं के पद का बन्धन नहीं 
होता अर्थात वे छुद्र विषय सें कभी बद्ध नहीं होते । 
अखिल भुवन का-जगत्‌ का लाभ होने पर भी उन के 
मनोरथ निःसीम होते हैं । बस अब 0. प्र०/००७ के 
शब्दों में यही कहना है कि--- 
“ [00 हाई एश8४0प्राए [09, ४99 [70][००४ 7ंष्टी), 
950 28॥0 ॥#70प +प्रा706 76 7782797770प्8 06. 
जिए5 ॥70% ॥ छुआ; जञ0 कंएर०ंती ७॥ ४6 हॉरए 
900४8 ग्राशाश' ग्रापथी रक्षा ॥6 ॥66 गरा6था8 8 066. 
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तू अपना व्यवहार नीचे अथोत्‌ कंम कर 'केन्तु अपने 
द्वेशों को ऊपर कंर जिस से तू नम्रात्मा और महात्मा हो 
जायगा । उत्साह में नीचे न गिरेगा या मनन्‍्द न होगा। 
जो कोई आकाश में लक्ष्ययेध कर के गोली मारता है 
वह वृक्ष में लक्ष्यवेध कर के गोली मारनेवाले की अपेक्षा 
बहुत ऊंचे पर अपनी गोली मार सकता है| बस अब 
यही कृठोपनिषद्‌ होथ उठा कर कहती है कि- 
“उत्तिष्ठत, जामत, प्राप्य वराज्नियोधघत |” 
इतना होने पर भी फिर इस बात का बड़ा भारी खयाल 
हो के भ्रमित होना पड़ेगा कि-पहिले ही परदेशों में जाना 
हवा, पानी, जाति, धर्म के अनुकूल नहीं, तो भी कदा- 
चित्‌ इस प्रतिकूलता को अनुकूलता बना कर के भी-- 
वहां जा कर उद्योग धन्धे कल्रकारखानों में श्रवीण होने के 
लिये हम प्रस्थान करते हैं तो, पहिले तो, उन देशों में 
प्रवेश होना ही अति कंठिन है | अगर किसी प्रकार प्रवेश 
हो भी जाय तो वहां के लोग हम को कुछ सिखाते नहीं, 
अपने कलकारखानों में आने देते नहीं ओर हमें नीशगो 
व्लेकमेन, इण्डियनडाग कह कर हमारा 'तिरस्कार करते हैं 
आर हमे वहाँ से भगा देने की कोशिश में रहते हैं। 
हमारे साथ किसी की सहाजुभूति तो दूर खाली जंगली 
जानवर जितनी भी कोई हमारी दरकार नहीं करता-इस 
बातों को सब कोई जानते हैं | इस वक्त दक्षिण आपफ्रीका 
की बातें सुन कर तो हृदय कम्पित होता है । कर्मवीर 
मोहनदास कर्मचन्द्र गांधी जैसे बेरिस्टर और मि० पोरूक 
जैसे. उदार बेने इस्राइल को भी भ्रयत्न करते करते अन्त में 
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अपने देशबन्धुओं के लिये द्यापात्रों के लिये जेल में जाना 
पड़ा है तो-ऐसी दशा में हमें परदेशों से क्या लाभ होंना 
है? यह बहुत सत्य, यथाये और परमसत्य है । किन्तु 
इस का अब इलाज ही क्या है ? अब हमें इन देशों के 
सिवा ओर कोई चारा ही नहीं है । वहीं के महात्मा 
स्माइक, ओरिस्ट॒टक, बेकन, हरबटे, आदि के कंहने के 
अनुसार हमें अपना भूतकाल जेब में रख कर अपने 
वत्तेमानकाल में उस भूतकाल को मिला. देना चाहिये। 
रोसनगर के राजपुरुष सेने का कहना है कि-- 7079७ 
878 70 27869" ज्ञा60068 वा 006 प्रणव कक्षा 77977 


07 $088 ज्ञ07 ४76 0०0]08 6878 500 06 99[07पए. ?--- 


जिन को लोग सुखी समभते हैं उन की अपेक्षा जगत 
में कोई मनुष्य ढुभांगी नहीं होते । अथोत्‌ जगत्‌ में कोई 
सुखी नहीं हे । छुतन्रपति शिवाजी महाराज के गुरू 
श्रीरासदा[स खासी ने भी कहा है-“जगीं सवे सुखी असा 
कोण आहे, विचारी सता ! तूंचि शोधोनि पाहें ।”-हे 
विचारी मन ! तूही ढूंढ कि जगत्‌ में सब सुखी कोन है ! 
अतएव महात्सापुरुष अपने अन्तःकरण कों शुद्ध, परो- 
पकारी, उदार बना के ओर अचल आनन्‍्द्घन परमेश्वर में 
रत कर के उसी शुद्ध अन्तःकरण पर अपने सुख का 
आधार रखते हैं । गुठे गोएथ जमेन के कबि के कहने के 
अनुसार-- फिक्षा) उ९फला००, धागे ए०प ]8ए9 ]087776 
60 ॥ए०.'-आत्मीयता, आत्मत्व, आत्मबल्न प्राप्त होते ही 
मनुष्य जगत्‌ में जीवित रहना सीख जाता है। जब हमारा 
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आत्मबल ही नष्ट हो चुका है तो हम किसी भी अवस्था सें 
जीवित नहीं रह सकते ओर अवश्य ही हम्‌ को मर 
जाना चाहिये। 

ऐसी घोरतर कठिन से कठिन अबस्था में भी “हम 
कैसे जीवित रह सकते हैं --इस का हम एक ही उदाहरण 
देते हैं जिस पर से सब को प्रतीत होगा कि अब भीं 
हमारे लिये कुछ आशा का अंकुर जीवित है ओर उस के 
आधार पंर हम अपनी मुरमकी हुई आशा का ग्रफुल्लित 
पोधा बना सकते हैं । 


इसा की सतरहवीं शताब्दी के आरंभ में, आफ्रीका में 
से नीग्रो-हबशी जाति के मनुष्यों को पकड़ के गुलाम 
बना के अमेरिका में उन्हें बेचने का क्रम शुरू हुआ। 
ओर वह एक दो शताब्दी तक बे रोकटोक के प्रचलित 
रहा । दो ढाई सो वषे जिस जाति के शुलामगिरी में 
बीत जाते हैं उस की हीनावस्था का अल्ुमान ही क्‍या 
हो सकता है ? सन्‌ १८६२-६३ साल में अमेरिका में 
इन गुलामों की संख्या ४०,००,००० थी। अगर इतने 
गुलामों को खतत्जता दी जाती है तो शायद्‌ कलकारखानों 
के, खेती आदि के काम रुक कर बड़ी बाधा उपसित 
होगी इतना ही नहीं, कहीँ, ये गुलाम खतत्र होते ही, 
बगावत न कर बेठें-यह भय अमेरिकनों के हृदय पर 
जमा हुआ था तो भी, अन्त में अमेरिका सरकार ने बड़ी 
उदारता के साथ सन १८६३ में दास्यविमोचन का क़ायदा 
बना के सब को खतत्रता प्रदान कर दी । 
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स्तर बने हुए शुलासों में से खदान में काम करनेवाले 
एक वुकर दी. वॉशिंगटन नास के लड़के ने सुना कि- 
व्हर्जिनिया प्रान्‍्त के हाग्पटन शहर में नीग्रो जाति के लिये 
एक पाठशाला खुली है। सुनते ही वर्शिंगटन ने वहां जाने 
का निश्चय किया और घड़ी कठिनाई से वहां पहुंच कर 
पाठशाला में प्रवेश किया | खूब जी लगा कर अभ्यास कर 
ने पर थोड़े ही समय में वह ग्रेजुएट हो गया! उस के बाद 
थोड़ीही देर में अलाबामा प्रान्त के टस्केजी नामक गांव में 
तीग्रो लोगों की एक नह पाठशाला खुलनेवाली थी । वहां 
मि० बुकर ठी. वाक्िंग्टन को बुलाया गया। उन के वहां 
पहुंचने पर ता० ४ जुलाई सन्‌ १८८९ के दिन टस्केजी की 
पाठशाला शुरू हुईं । जब से उस का आरंभ हुआ है तब 
से उस की अधिकाधिक उन्नति हो रही है । आज तक इस 
पाठशाला में से ७,००० बालक बालिका में उत्तम विद्वान 
विदुषी बच कर उन में से कितनों ही ने उस टस्केजी महा- 
विद्यालय की सर्वत्र अनेक शाखायें खोली हैं । 

यह बात कैसी बनी ? ग़लासी का व्यापार बन्द हो के 
ते ही एक छोटे से लड़केने कुछ सीखसाख कर केसे इतने 
बड़े काये को सम्पादित किया ? सन्‌ १८८१ खाल में, 
आरंभ में-इस पाठशाला की सो एकड जमीन ओर तीन 
छोटे छोटे मकान; एक-अध्यापक ओर तीस छात्र थे | 
सन्‌ १६१२ में-इस पाठशाला की २३५० एकड जमीन, 
१०६ इमारतें, १५०० ढोर, गाड़ी घोड़े आदि मिलकर 
सब सालियत लगसंग ३४,१६,८६१) ९८ डालर की थी 
अथीत एक करोड. के ऊपर है /-यह पराक्रम केवल उसी 
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बुकर टी. वाशिंगटन नामक लड़के का है! और यह 
केवल उस .के खाथेत्याग एवं पराथंसाधन ही से फलीभूत 
हो के-एक राई के दाने के बीज समान छोटे से इतना 
बड़ा सारी बड़ का भाड बना है । 

इस ठस्केजी महाविद्यालय को देखने के लिये आज तक 
बहुत बड़े बड़े नामी पुरुष गये हैं। स्वयं अमेरिका के 
प्रेसिडेन्ट भी गये थे । सब १६१९ की फ़रवरी में ४000 
मोबिल शहर में नेशनल एज्युकेशन असोसियेशन के 
सुपरिन्‍्टेन्डेन्ट' महकसे की एक सभा सम्मिलित हुईं थी, 
उस वक्त, वहां, अनेक अध्यापक, आचाये, ओफ़ेसर, 
इन्स्पेक्टर, सुपरिन्‍्टेन्डेन्ट मोजूद थे । सभा विसजन होने 
पर, सब लोग, इस नजदीक के टस्केजी महाविद्यालय को 
देखने के लिये गये । वहां की काये प्रणाली, शिक्षाक्रम, 
पाठपद्धति आदि व्यवस्था ओर छात्रगण ओर उन का 
उत्साह, अभ्यास आदि को देख कर सब गौरकाय राज- 
करसेचारी इतने प्रसन्न हुए कि- टस्केजी महाविद्यालय 
आदशेरूप. है उस से हमको भी बहुत शिक्षा लेनी चाहिये। 
हम अपने शिक्षा के महकमों में जो कुछ सुधार करना 
चाहते थे वह सब यहां विद्यमान हैं. ।! ऐसा उन को उदार- 
भाव से सांनना पड़ा इतनाही नहीं-/ आज हमने जो यह 
तीथेयात्रा की और जो कुछ यहां देखा-उस से. हम को 
धन्‍्यता प्राप्त हुई है /-आनन्द में मप्न हो के ऐसा उन 
को कहना पड़ा । 

इस हाम्पटन के ग्रेजुएड लड़के का; या टस्केजी महं।- 
विद्यालय के प्रोफेसर डा० बुकर टी. वर्शिंगठन का कुछ 
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चरित्र ऑट्कुक मासिकपत्र में प्रकाशित हुआ है वह 
अपूर्ण है। कुछ दिन के बाद उन्हों ने स्वयं अपना चरित्र 
लिखा है ओर उस का नास “ एफ #०णा ठ4ए०७७ए ” है-. 
उस को पढ़ने पर अपना, अपने देश का उद्धार करने का 
सागे सलीभांति विदित हो जाता है। अपना भला, देश का 
भला, अपना उद्धार, देश का उद्धार करनेवाले चाहनेवाले 
हर एक को डा० बुद्र टी. वाशिंगटन का चरित्र पढ़ना 
चाहिये । बस इसी में हमारा उद्धार है, स्वातत्य है ओर 
जीत्रन है । क्‍ 
आज कल के सब नवपठित और राजभक्त कहते हैं कि-- 
जापान जैसे एक छोटे से टापू का राज्य कहां ओर 
रूस जेस आधी पृथ्वी का साम्राज्य कहां किन्तु, जापान 
ने ४०।३० साल ही में अपनी इतनी उन्नति की कि-- 
रूस जेसे महावीर साम्राज्य को नाकों चने चब्बा 
दिये * यह बात तो किसी क़दर संभवनीय भी थी-क्यों 
कि, वहां की राजाप्रजा एक, वहां की राजाप्रजा का धर्म 
एक, ओर वहां की राजाप्रजा का कत्तेव्य एक-तथापि, 
हां आफ्रीका, कहां वहां के जंगली लोग, कहां गुलाम 
हो के उन का बाज़ारों में विकना ओर कहां जापान जित- 
ने ही काल में उन का ऐसा उन्नत होना ! 
इसी नीझो जाति के विषय में अभी लेडन के “मार्निंग 
पोस्ट' नामक पत्र से सि० एमोरिस को ने एक उपादेय लेख 
लिखा हे-जिस पर से ज्ञात हो सकता है कि-सिर्फ 
७०५० साल ही में-जो नीगोजाति जानवरों में गिनी 
जाती थी, तब्रह अन्राहम किंव्तन के हे +7970]08007 
की 
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72/00७77०४४0०7 द्वारा खतश्न होते ही-उस ने अपनी कितनी 
अच्छी उन्नति की। ए. मोरिस को अपने लेख में कहते हैं कि- 
८6 पुल 086 न्‍ी्िए ए०छ७/8 06 २७९०० ॥88 7740 08 
87846 [070027888, 07708 87096697 80 छाप ०67 
१808 88 +.  शागा॥#' अ/छप्रागह्रक्राा088 फ्राह्घत8 ॥ ७8 
शा] 0780 ० 76, “इन पचास वर्षों में नीओ- 
जाति ने जो अपनी उन्नति कर ली है-वह, उसी परिख्िति 
में, अन्य किसी जाति के-उतने ही समय सें अपनी' उन्नति 
कर लेने की अपेक्ता बहुत बढ़ कर हैं। इस का मूल- 
कारण डा० बुकर टी. वाह्षिंगठन हैं, जिन्‍्हों ने शिक्षा 
द्वारा उस का पशुत्व दूर कर के, उस को मनुष्यत्व प्रदान 
किया है। जिस महा विद्यालय का यह परोपकार हे-वंहीं 
से “नीग इयर बुक ” नामक एक वार्षिक-कार्यविवरणु 
पुस्तक निकलती है । इस वषे की पुस्तक से ज्ञात होता 
है कि-सन्‌ १८६३ में जब इस जाति को खतत्रता मिली 
थी-तब इस की संख्या क़रीब ४४,००,००० थी. आज 
क़रीब १,००,००,००० के है। उस वक्त इन के पास 
जमीन नाससात्र थी । आज ६,००,००० नीग्रो जमीन के 
पटेदार हैं ओर इन की जमीन दो करोड़ एकड अथोत्‌ 
३१,००० ब्गेमील है । उस वक्त इनके पास अनुमान ४० 
लाख पोंड की मालियत थी आज १४ करोड़ पोड की है। 
सो साहब कहते ' हे कि- 6 9०7०७ 8७770 
77079 89ए७॥06७78 ज़क8 086 ॥॥ ए88 097897"0प५ 
$0 $6907 छा 89ए68 9700 +$#79 ६ “ &तैप्र०8॥6व॑ 
9997 ? ज8 08 ए0/% तितते 6 77099+%ए $0 ॥00, 
88 €वेप#णा गरागरए 8006 क्रय 8 & 8900वं क्िप 
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॥870 07% ॥0प्र58 8७"एक्काए0 80व वात 700 (७७४५ [77 
07' & 28609" [00800 '“-गुलासों के मालिकों की स्चे- 
साधारण कल्पना थी कि-अपने गलासों को लिखना 
पढ़ना सिखाना बड़ा ही भयानक है। “शिक्षित निगर '- 
यह सव से बुरी मालियत है; क्‍यों कि, विद्या का सीखना 
उस को खेती के काम में या घर के काम सें निरुपयोगी 
बना देता है । ऐसी दशा सें उन्हें कोन तो सिखाने का 
साहस कर सकता था या उन के स्वातंत््य ही की' इच्छा 
करता था ! 

जो हो-आज छत की संख्या दुगनी से अधिक है, 
उन की सम्पत्ति चालीस गुना से अधिक है, उन की 
जमीन लाख गुना से अधिक है ओर उन के एक करोड़ 
में से-इस वक्त अठारह लाख स्कूलकालेज के विद्यार्थी है । 
आज उन में अनेक डाक्टर, वकील, श्रोफेसर, शादी, 
अध्यापक, प्रनस्थकार, व्यापारी, सेठ साहकार, धनिक 
श्रीमाव हैं | 

अब जो तुम लीग्रो कहलाते हो-किन्तु तुम नीग्रों 
हवशी-काले रंगवाले ओर बेठी हुईं नाकवाले नहीं हो । 
आज भी तुम्हारा नीसगोरा वही पक्का रंग है ओर नाक 
भी ऊंची है । कली और सज़दूर बनाकर देशदेशान्तरों 
को भेजे जाते हो और पढ़ लिख कर भी, गुलामगिरी 
की हदू तक पहंंच गये हो तो भी-नीमो के समान या 
ढोरों के समान तुम अभी कहीं बाज़ारों में बिकने नहीं 
लगे हो । आज भी तुम्हारा कुल, जाति, धर्म, देश, 
विद्या, विनय विद्यमान हैं । मुसलमानी अमलदारी के 
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प्रसावना ] विचारदशेन | 
समान कोई तुम्हारा बलात्‌ धमोन्‍्तर नहीं कर रहा है 
या रेड इन्डियनों के समान कोई तुम्हें नेस्तनाबूद नहीं 
कर रहा है । फिर क्‍या कारण है-जो तुम उदासीन, 
निरुत्साह, उद्योगविमुख हो ? तुम्हारा गया बिगडा ही 
क्या है? केवल एक धन का अभाव होने से-विश्वधमे, 
विश्वम्रेम, ओर विश्वविजय तुमने अपने हाथों से खोया 
है । खोये हुए धन को तुम पीछा प्राप्त करः सकते 
हो-विश्वधर्म में दृष्टि फेलाते ही, विश्वप्रेम का उदय होने 
पर, फिर, विश्वविजय के साथ साथही धन का श्राप्त होना 
कुछ भी दुश्वार नहीं । प्रसिद्ध जन परिडत लालखन अपने 
८ समभावसिद्धि ?--.46कव।॥76 0 पांएश'8०) 0ए8 
शीरषक लेख में कहते हैं कि-* दाखला तरीके अमेरिका 
देश आजे पोतानी द्रव्य सम्ृद्धिमां सबे देशोमां शिरोमणि- 
रूप छे. - लक्षाघिपतिज नथी पण त्यां अब्जाधिपति होई 
लाखोनी वार्षिक आवकवाला होय छे. आ दुनियानी नज- 
रा आजे ग्रद्मक्ष पुरावो छे. ते छ॒तां जेमने प्रतीति न थी 
होय तेमणे आजकाल सुगम थई पडेलो अमेरिकानों प्रवास 
करवो. अने तेम जेना थी हाल न वने तेणे असेरिकानी 
चडती जे १५० वर्षनीज छे तेनो इतिहास ध्यानपूर्वेक बाचवो. 
हवे जो द्रव्य थी सुख मछेछे ये बात निर्विवाद छे अने द्रव्यनी 
उत्पत्ति द्रव्यनी जननी मेहनत छे ते करवी परंतु समभांव 
असे कयां लेवा जाइये ! सदुद्योग बडे प्राप्त थएला विज्ञान 
शास्र (००७॥०७) ए असारु कल्पवृत्ष अने कला (७8) 
 एने अमसे कल्पलता गणिए छिए. आ विज्ञानकला बडे 
पृथ्वीना पड़मां थी, आकाशना गर्भमां थी समुद्रना 
““ ०२०७ 
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नलियामसां थी, वातावरणना सिश्रणमां थी अमे लक्ष्मीने 
खेंची लावीने सदुद्योगने परणावीशु. नीतिशाख्र पण जगत 
सां पोतानी डिंडिम बगाड़ी रहां छे के- उद्योगिनं पुरुष«- 
सिंहम॒पैति लक्ष्मी::--अथोत्‌ बलवान उद्योगी पुरुषने वरमाव्ठ 
आरोपवा लक्ष्मी सामे चाली आवे छे, लक्ष्मीनुं सामथ्ये 
उतु छे के सुखने गसे व्यांथी ते आणी आपे छे. आ 
लोकमांज सुखनी जनक लक्ष्मी छे एटलुज नहीं परंतु पर- 
लोकना सुख पण सदुद्योगबडे न्यायोपार्जित लक्ष्मीवड़े प्राप्त 
करी शकाय छे, कारण के धमं जे आ लोक अने पर- 
लोकना सुख आपवानो दावो करे छे ते पणु लक्ष्मी थी थई 
शके छे.' 

वेदों के समान, उपनिषदों के समान षड़द्शनों के समान 
भगवद्वीता के समान, बहामसूत्रों के समान, योगवासिष्ठ के 
ससान, आत्मपुराण के ससान, महाभारत भागवत के 
समान, पंचदशी के समान, अद्वैतसिद्धि के समान, उप- 
देश साहस्ती के समान, वेदान्त परिसाषा के समान, तत्वा- 
नुसन्‍न्धान के समान, चित्सुखी के समान, खराज्यसिद्धि 
के समान प्रवचनसार, धम्मपद्‌, ज्ञानाणंव के समान, 
अवस्था, बाइबल, कुरान के समान अन्थ ओर व्यास, वसिष्ठ 
वाल्मीकि, जेमिनि, कपिल, पंतजली, कणाद ,गौतम, महावीर, 
बुद्ध, रेसा, शंकराचाये, विद्यारएण्य, शेकरानंन्द, आनन्द्‌- 
गिरि, रामाहुज, वल्लसम, साध्व, मधुसूदन, चिद्धनानन्द्‌, 
ब्रम्हानन्द, भास्करानन्द, दयानन्द, विवेकानन्द, रामतीथ 
आदि पूरे तत्वज्ञ महात्माओं के अपूर्व अध्यात्मविद्या के 
अनेक पन्ध विद्यमान होने पर भी-फिर, इस इतने 
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बडे पोथे की आवश्यक्रता ही. क्‍या थी ? व्यथे 
तुमने अपना ससय खोया है ओर हमारा भी खोना 
चाहते हो-ठीक है, यह तुम्हारा आक्षेप. विचारणीय 
ओर चिन्तनीय है । में इस में कोई नई बात-नहीं 
लिखना चाहता ओर न लिखी जा सकती ही है । कार- 
लाइंल अपने “76 3७०० ४४ +2067 में त्रिखता हे 'कि-- 
“ []6 व)एशगर॥ (४णग6ती॥ ३8 रण 270०8 फ्रणत्रा2; 
ए७ 7 फ््पय0 # रैश्वणाए8 40 ४6 ० एीफजेडशाए 
०राप्रा88, ०7/ए ४06 गिडांगा9 ०ग #% ३8 /&7॥98,7 
डान्टे ने 'डिव्हिनीया कामिडिया' लिखी किन्तु सच 'तो- यह 
है कि-उस के दश शताब्दियां पूषे ईसाई मतवालों के 
विचार उस में है । सिर्फ डान्टे ने उस पर पालिश-सफाई 
का हाथ फिराया है-इसी प्रकार में भी, उन्हीं प्रन्थ और 
प्रणेताओं के विचारों को प्रचलित विचारों में अन्तभूत 
कर के, नवीन विचारत्रेणी ४०७ 7पट्टी# में उन का 
_ संस्कार रूपान्तर कर के, विचारों के निद्शेन में उन का 
दशन कराना चाहता हूं । यह दशेन केवल नाम मात्र ही 
नहीं, केवल लक्ष्य मात्र ही नहीं, केवल पठन मात्र ही 
नहीं, केवल मनन मात्र ही नहीं, केवल निद्ध्यासन मात्र 
ही नहीं-इस समय समयातुकूल जिस वस्तु की तुम्हें 
चाहना है ओर जिस से तुम अपना उपकार समभते हो- 
उसी वस्तु का अक्षर अक्षर, शब्द शब्द, वाक्य वाक्य में 
निद्शन कर के उस को भ्रद्यज्ञ करना है और वह इल्छित, 
आओर वह साध्य, ओर वह ध्येय-इस “विचार-दर्शन * के 
दंशेन मात्र ही से सुलभ हो सकता है। 
*'३९- 
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कु 


ऐसे इन चक्राकार उछलते हुए प्रश्नोत्तरों ही में-हमने 
अपने उद्देश्य का केन्द्र (०7०८० स्थापित कर के उस में-- 
वेदों को सासने रक्‍खा है, वेदाज्ञों को सामने रक्‍्खा हे, 
वेदान्त को सामने रक्‍्खा है, आह्यण आरण्यक को सामने 
रक्‍्खा है, उपनिषदों को सामने रक्खा है, षडदशनों को 
सामने रक्खा है, अह्यसूत्र, सांख्यसूत्र, योगसूत्रों के भाषा- 
टीकाओं को सामने रक्‍्खा है, योगवासिष्ठ, आत्मपुराण 
को सासने रकखा है, महाभारत, भ्रगवद्गीता, भागवत, 
पुराणों को सामने रक्खा है, स्थृतियों को सामने रखा 
हे, सूत्र, कल्प, गाथा, वाइबल, अवस्था, कुरान को सामने 
रक्‍खा है, आयुर्वेद, ज्योतिष, सत्र, तत्रों को सामने 
रक्‍्खा हे, देताद्वेत, विशिष्टाद्बेत को सामने रक्खा है, पदाथे 
ज्ञान, विज्ञान, विद्यत्‌ को सामने रक्खा है, संस्कृत, ग्राकृत 
अगरेजी, हिन्दी, मराठी, गुजराती, बंगाली, उदूँ , फारसी 

झेन्द को सासने रक्खा है, न्‍ये थाट, थाट पावर, थिओ 
लजी, थिओसफी, मेस्मेरिकम्‌ , हिप्वोटिकमू ; आकलूटिकम 
स्परिच्युआलिभम्‌ , मेप्रिठिकमू, सायकोलजी फिजिया- 
लजी, को सामने रक्‍्खा है, हाइजीन, अनाटसी, एम्त्रि- 
यालजी, इन्होल्युशन, इन्कारनेशन, सरवाइन्हलत आफ दि 
फिटेस्ट को सामने रक्‍खा है, मेटर, सोशच्‌ , साइन्स, 
फिलासफी-भोतिक विज्ञान को सामने रकक्‍्खा है-इत्यादि 
सब को अपध्यात्मविद्या सें परिणव कर के-इन के अज्नर, 
शब्द, वाक्‍्यों सें के रहस्य गूढ़ खेदु को खोल कर उन से 
बने हुए विचारों के श्रहण कर के, जगत्‌ भर के धर्मों 
की एकवाक्यता कर के विश्वघमे के साथ साथ विश्व 


? 
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प्रेम का निदशेन करते हुए ओर अध्यात्मतत्व के प्रति- 
पादंन के साथ ही विश्वविजय के बीज-मूलकारण की 
समष्टि करते हुए आत्मव्यष्टि के खरूप का उत्क्रान्तिरूप में 
४ विचार-दुशेन ” कराया है । इस विचार के दशेन में स्पष्ट 
प्रदर्शित किया गया है क्रि-ऊपर कहे अनुसार- द्रव्यबल 
से शरीरबल बढ़ता है ओर द्रव्यवल्ल तथा शरीरबल से 
संघध--समाजबल बढ़ता है| अथातू «द्रव्यमूलमिंद जगत! 
होने पर भी-हसने अक्षर अक्षर सें सिद्ध किया है कि-- 
केवल अध्यात्मविद्या के-आत्मविद्या के-आत्मा के बल 
मात्र ही, निरीक्षण मात्र ही, विचार मात्र ही,/-विना 
किसी अन्नसामग्री, अन्न के कण तक भी-कि, जिसके 
बिना अकाल में सा-भी अपने प्यारे बच्चों को कच्चा खा 
जाती हे-हम प्रतिज्ञा के साथ कहते हैं कि-किसी की 
कुछ भी आवश्यकता नहीं | आत्मवल के साथ ही शरीर 
बल बढ कर उत्क्रान्ति के तत्वाइुसार खयमेव घन, कण, 
कनक, कामिनी; पुत्र, सत्ता, कीत्ति, इहपरलोक की प्राप्ति 
हो के मनुष्य सचिदानन्द्स्वरूप बन जाता है, खयं सचि- 
दानन्द हो जाता है एवं हे ही ! ! 

काल के परिवत्तन के साथ साथ ही जगत्‌ का परिव- 
तन हो रहा है-यह सब जानते हे ॥ -3७॥087५79670].... 
पुनजेन्म-अवतारबाद का तत्व हमारे यहां अनादि है और 
यह परिवत्तेन ही भगवान्‌ शुंकर का “विवत्ते ? है अर्थात्‌ 
“7ए०प४०7 हारबिन, वालेस का प्रधान विषय है । 
हमारे यहां अभी उस का ग्रतद्मत्ष स्थूल खरूप आविभूत 
होने में बहुत देर है तो भी विश्वधर्, विश्वभ्रेम, विश्वविजय 
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के पुनरावतेच का समय प्राप्त हो चुका है। प्रचलित परि- 
ख्िति ओर काल के आधार पर रसायन शाखवेत्ता 
87 ०४०० 7,0१2०--सर आलिवर लाज अपने ४ 
०700 $+]6 (7ए०/४७ ध्सेन्न एण्ड धी युनिवर्से से कहते हे लि 
“गु]6 8660 शञ6क्राप्रबाणा ज्ञी। 06 | 6 #6६768 ० 
व) फशा-॥ 7997 0० 9०गरछ00प 8700 078 40: 
जछातरती 6 सक्कबोते5 809 कए880ए पर/शत।३ एीशा' 
80028, ॥7880ए +90/8 78 थ98 ए 8 ०07778 क्षात 
80प्रातेंड 00 [8 ई8७४ बाते प्रृ0ण ठप 78४ 8०- 
ए+#ए 6 ते#66 07 गांड तएशक 40008, -एछ॥] 80 
००706, 4+07व पृणंण॑ंतए,”-दूसरा जन्म सब मनुष्यों के 
हृदय से होगा-वह बन्धुआाव और प्रेम का राज्य--कि 
जिस के लिये असी से हेराल्डस-स्तुतिपाठक-बन्दीजन 
अपने स्तुतिसीत के सुर मिला रहे हैं, उस के आने के 
चिन्ह दिखाई दे रहे हैं और उस के पांवों की आहट भी 
सुनाई दे रही है; एवं उस के आने की तिथि हमारे सांसा- 
रिक प्रयत्न पर ही निर्भर है। जो द्ो-प्रभो ! शीघ्र पधारो ! 

सर॒ काज साहब के कहने के अनुसार-यह बन्धुभाव 
और, प्रेम के साम्राज्य का स्तुतिपाठ बना है, यही उस 
का जन्म हे यही उस का ॥709&779007 हे हे यही' उस का 
उद्देश्य है और यही उस का अन्तिम साध्य है । यह बन्धु- 
भाव और भ्रेम का साम्राज्य कया है ?--“ विचारदशेन ? 
है ओर उस के निद्शेन का दशेन गोखामी श्री तुलसी- 
दासजी के निम्न लिखित दोहों में हल 
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राधा राधा रटत हैं, आक, ढाक, अरु खेर । 
तुलसी' या ब्रजभूमसें, कहा रास से बर ॥ 
कहा कहूँ छबि आज की, भले बिराजे नाथ । 
तुरूसी .सस्तक तब नवे, धनुष्यनाण छो हाथ ॥ 
कित झुरली, कित' चन्द्रिका, कित गोपियन-को साथ | 
तुलसी भक्त हि' कारने, कृष्ण सये' रघुनाथ ! ॥ 


इस का सुन्दर ओर भाव भरा हुआ अजुबाद इस 
6 078पढ०76 ?0॥%76 की सधुर भाव-मयी उक्ति. में 
भरा हुआ है| कहां गोखामीजी ओर कहां यह अंग्रेज 
कवयित्री 
४& | ६6 09ए 0+7 650ै8796#078 
४७0 ॥ 76 68.49॥7 (680 
7 $#6 80क7त988 ७78 40%2060॥7 
। 00७ जश्ञारी फ्र88 पा गाह680 
॥ $96 (9ए 0 65007 7078 
0७0 ०ए०७"एकशएए 78 दाठजाए 
पका 40ए७ जश्ञा ॥छ97 प्रा) 
[7909 8 20097 $97076, ? 
४ 00९७ 30 00॥086, 2076 (४१०//६ ” 
इन विवेचना के दिलों में-जब सब भरूंठ का लय हो 
जाता है. और अपवादों का विस्मरण हो जाता है. तब, 
इन की जगह श्ेस का उदय होता है । वेसे ही जब सब 
वस्तु का ज्ञान हो जाता है तब फिर अपने सुनहिले 
सिंहासन पर बिराज कर प्रेम अपने साम्राज्य. का जयजय 
कार करता है । 


शा # 5 ७ 
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इसी पभेम का, विवेचन त्रज से गोखामीजी का पधारना 

है, इसी भेस के भूंठ का लय गोखामीजी का- कहां 
रास बेर” कहना है ओर इसी प्रेम का, धनुषबाण हाथ में 
ले कर क्लष्ण का “शाम का स्वरूप” बनना है ! “तन मन 
वचन मोर प्रण साँचा । रघुपति पद सरोज सन्त राचा । 
यही विश्वघर्म है, यही विश्वप्रेम है और यही विश्वविजय है । 

रचना । 
उद्देश्य का दृढ़ अनुसन्धान हो के उस का विधान हो 
जाने पर फिर संविधानक के संगठन में देर ही क्‍या 
होती है (७. ए॥0प 6क्षार् प्र0 क्षि[; 06 +परॉपा'8 
पापा0एा वगं68 | शीज् (00ज०७--708 8807868 ७78 
(6 0ए970, 9788 ॥0$ & 887 ॥90--70प 0७॥786 
)0 ोिशिं, 87002 70 06 :/॥०७७/४४ 88 6707 ४9 
808 जा,” तुस विफल नहीं हो सकते, सब अज्ञात 
भविष्य तुम्हारे हाथ है ओर उस के सब गूढ़ तुम्हारे लिये 
ही हैं। ऐसा कोई काम नहीं है कि जिस को तुम अपनी 
प्रवल इच्छा के अलुसार साध्य न कर सको । सत्र 
विचार ही का मनोराज्य है, साम्राज्य है, ख्वाराज्य है, 
वैराज्य है, और पारमेश्य है । विचार ही की स्वेत्रोपरि 
सत्ता, शक्ति, प्रशुता-सब कुछ है। सिवाय विचार के जड़ 
चेतन किसी भी पदाथे का अस्तित्व ही नहीं ओर जीवन 
मरण ही नहीं । सारा जगत्‌ विचार ही का खरूप है, 
विचार ही का कारणकायेसाव है, विचार ही का अन्ब- 
यव्यत्रिक है ओर विचार ही का आन्तरबाह्य स्पन्दन है । 
४ पुतु0ज़ दांत 96 6077 र्ि०0छ ०0प्रते ॥6 2७ ॥07 ॥॥7 
८ है-- 
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#7थाह्र07 ए $6 [090]08 ज्ञात ॥6 प्र&४6 88 ४/00॥77 
80768, प0शा शार्वष हीशा 0ए००/ए 079 927988 ४78/:- 
000/8079/7 7798708#87 8700 ६॥0प्ए76 0708 ७5थ्ां68 
क्‍0. ”_ यह उस ने केसे किया ? वह कैसे लोगों के लक्ष्य 
को आकर्षित कर सका था कि जिनका उपयोग उसने 
पांवों के नीचे के पत्थरॉसमान किया था ? ग्रद्मेक को मानना 
होगा कि-व्यक्तिगत आकषेणशक्ति और विचारशक्ति इस 
का स्पष्टीकरण करेगी । 


प्रो० पोल एडवडे के शिष्य मि० दिनशाह शापुरजी 
होमियार अपनी '्रेक्टिकल सायकोलोजी” में लिखते हैं कि- 
“ये विद्या शिखवा सादे कोई पण धघर्मनों बाध नथी, 
दूर एक पेगस्बरोए ये विद्यानीज मारफ़ते धर्मो फेलाव्या छे, 
दूर एक महानपुरुषोए जाणीती रीते या तो शाप्त प्रेरणाशक्ति 
( 478070०% ) मारक्ते, महानकार्यों करी नामना मेलवी छे, 
द्रेक साधारण मानवी ये विद्या, जाणीबूमीने अथवा 
अनजाणपणे पोतानी इच्छा पूरी पाडवाने मांठे वापरे छे. 
हिंदुधरमंमां मंत्रों अने क्रियाओ मसारफते ये विद्या कार्य 
साधक लेखी छे, मुसल्मानधर्म, खिस्ती अने याहुदी ये 
सखेधमंसमां आत्मिकज्ञान अने विचारशक्तिने लगतीज, 
घणीक बाबतो' खुल्ली तेमज अलंकार मां दरसावेली छे. 
'जरथोस्ती धर्ममां पण विचारशक्तिने मुख्य पाया लेके, 
४ हुसत”! मुकवारमा आव्योछे. “हुमत” याने नेक 
विचार, नेक विचार होय तोज तेना बे फ़रजन्द ““हुखत 
अने हुवरशत ”” याने नेक बोलदुं, नेक करवं जनमें छे. 
'विचारशक्तिनां विचारने दरेक पेदायश्ल कारणरूप द्रशाव्युं 
नी 
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छे, जे हजरत पेग़म्बर साहेब अशो जरथुस्तनी फिलसुफी 
अले घसतां पायारूप ““हुसत” ने त्रगती शाहदतो पुरी 
पाड़े छे. जरथोस्तीधममां दुगले ने वगले, नेक विचार 
अने विचारोनेज साटे अलंकारमां केटलीक बाबतो समजावी 
छे. जेथी स्पष्ट मालम पड़शे, के आ विद्या माटे कोई 
पण॒ धनी बाघ नथी, बल के सखत फरमान छे के, 
आत्मिकविद्या तथा विचारशक्तिनुं गुप्त ज्ञान मेलववु, अने 
तेवुं ज्ञान मेलवेला अने अशोह ने पुगेल्ाज शख्सो ने 
योजदाथरेगर, ब्राह्मण, क्वाजी के पादरी बनववा. संसारी, 
वेहवारी काये अने सुखने माटे कांई पण सादो, सीध्यो, 
अने नीति रीतीनी हृदनो विचार करी, ज्ञान मारफते ते 
विचारने परिपूर्ण करवो, ये कांड पाप नथी-धमेनां भणत- 
रनां पवित्र कलामोनी धुरजणीनी अम्लुक असरो थचवाने' 
मांटेज, ते कलामोने अलंकारमां गोठबवासमां आवेला होवा 
थी, जे ओ वधारें आस्था अने विश्वासनां प्रमाण॒मां फल्ी- 
भूत थाय छे.” 

इस प्रकार विचार ही सब का आदिकारण निश्चित 
हो जाने पर-जब जगत की. उत्पत्ति, स्थिति, लय ही उसी 
से हैं. तो-इस की रचना का क्रम भी उसी प्रकार रखना 
हुआ । 


जशत्‌-अन्थ का प्रधान स्वरूप । 
बाह्यजगतू्‌ ओर आन्तरजगत्‌-जगत्‌ के प्रधान दो भाग। 
बाह्यजगत॑ के-जगत्‌ की अभिव्यक्ति-उत्पत्ति ओर 
जगतू्‌ का व्यवहार दो विभाग । 
“८५ 


अस्तावना ] विचारदशल | 


आन्तरजगत्‌ के-विचारशक्ति, विचारसंयस, विचार- 
संस्कार, विचारसिद्धि, विचारपरिशीलन ओर विचारथदोतन 
छु; विभाग । 

जगत्‌ का और जगत्‌ की उत्पादकशक्ति-विचार का 
ओर सब कारण कार्यो का मूल महाकारण “ आत्मा ! 
है उस लिये- 

आत्मा-सब का प्रधान कारण । 

परमात्मा ओर जीवात्मा-आत्मा के प्रधान दों अंग | 
ओर इन के--- 

कम, उपासना और ज्ञान-तीच उपांग-और अन्त में-- 

उप्संहार-कर के भ्रन्थ समाप्ति । 

प्रिशिष्ट-समाप्ति के अनन्तर रहा हुआ प्रन्थ का 
विशेष रचना विभाग | 

इस प्रकार इस अन्थ की रचना का ऋ्रम नियत कर के, 
बहुतता भाग लिख जामे पर, शुभ मुहते पर इस का-- 
८ विचारद्शेन!ः-नामकरण कर के, इस की रचना ओर 
विषय का निर्देश करने के लिये एक हस्तपत्र निकाला । 
उस वक्त इस अन्धथ को-इस खर्ड के जितने ही प्रष्ठों में 
संपूर्ण करने का विचार था। किन्तु योगीश्वर महात्मा 
ज्ञानेश्वर महाराज के कहने के अनुसार--“पुढां खेह पामरे, 
सागां चालताती अक्तरें, शब्द पाठीं अवतरे, कृपा आधी । तैसे 
साच आखि मसवाब्ठ, मितले आणि रसाछठ, शब्द जैसे कल्लोछ, 
अमृताचे ।?-आगे लेह-प्रेस करता है-बहता है ओर पीछे 
अक्षर चलते हैं। शब्द पीछे और पहिले कृपा प्रकट होती है । 

-८७- 
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वैसे सत्य ओर प्रिय, मिंत ओर रसमय शब्द ,अमृत्त के कल्लोछ-- 
तरंग होंते हैं। वेसे ही करुणमूरत्ति भवभूति कवि के कहने 
के अजुसार-“ लोकिकानां हि साधूनामथ वागनुक्ततेते । 
ऋषीणां पुनराद्यानां वाचमर्थोडनु धावति /”-अथोत्‌ लोकिक 
साधुजनों की वाणी अथे के अनुसार चलती है और 
आय ऋषियों की वाणी के अनुसार अथे चलता है। जैसे 
जैसे लिखता जाता हूं वेसी वेसी वह वाणी-“ वाचमर्थोइनु 
धावति'-दोड़ती जा रही है, प्रवाहित हो रही है, तरंगित 
बन रही है ! “ बांधे हुए हाथों को ब उस्मेद इजाबत । 
रहते हैं खड़े सेंकड़ो मज़मूँ मेरे आगे ।ः-ओलिषपर वेन्डेज 
होम्स कहता है-४776 8प्र/ए78० 40फ ० ई0प8॥ 8 
0%00 आाशपोए 48ए०प्रा'80 0ए ४6 490 ० ॥80॥॥9' 
50 & ज&्बोर ०0णागरगप्रणप8 त8007786, शांत [पर शा०पढ) 
0688 ॥ 40 40 76800 ४76 गांव 7प8ए.,' ॥6 वावेप्र०७ते 
0प्राःथा। ए 80प8॥6 व "शा 7बुणद धार छीविक्षाक वी 
]7ए७/86 7860 $0 $#6 0708 0 06 पर्विप्रणा।९ 0प्राएशा 

जिस का भावार्थ यह है कि-मन व्यापारयुक्त रह सके 
उतनी ही सामान्य अस्खलित प्रचलित विचारघटना को 
सुनते रहने से, खभावतः गतिमान्‌ होनेवाले विचार प्रवाह 
को बहुधा आश्रयकारक वेग प्राप्त होता है । ऐसा उत्पादित 
किया हुआ प्रवाह-जिस को उत्पन्न करने के लिये उपयोग 
में लाये हुए बल के प्रमाण में नहीं किन्तु उस के विरोधी 
प्रमाण में अथोतू व्युत्कमगति में-अधिक शीघ्रगामी 
ओर, प्रकाशसय होता है । 

(८-5 
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श्रीयुत चुन्नीकाक जयशंकर ओझा-अपने ४ आच्तर- 
भान * में लिखते है. कि-४ प्रद्मेक उत्तम लेखक ने-जेओ 
पोताना विषयमसां तन्‍्सय थई जई लखे छे तेमनेज--आ 
प्रकारनों अनुभव थया विना भाग्येज रहे छे. ते ओनामा 
विचारोनो बलवान प्रवाह जाग्रतू थाय छे. संकलना के 
वाक्यरचना बुड्धिपूषेक गोठबवानी तेसने जरूर पणा 
पड़ती नथी, अने ते छता वाक्योना वाक्यो एक पछी एक 
खडसडाट चाल्या आवे छे, जे विचारोतु लखता पूर्व 
अनुमान पण करवामा आवेंलु होतु नथी तेवा नवा नवा 
विचारों उपराउपरी स्फुखा लगे छे. घणा विद्वान लेखकोने 
आरंभमा पोताना विषयनी अम्ृक संकलना खास करीने 
गोठववानी जरूर पण पड़ती नथी, अने ते छता तेओ 
ज्यारे लखवा माडे छे, बारे बघ्चु संकलित व्यवस्थामाज 
अंतरमा थी स्फुरतु जणाय छे.  -० ए770000 (#ं०ग8697पफ-- 
संयोगिक रसायन शालत्र की' आधुनिक पद्धति के उत्पादक 
विख्यात फ्रेंच रसायन शास्त्री श्रो० बर्थकाट--276०४-- 
ने भी अपना अलुभव प्रदर्शित किया है कि-“ मेने इस 
विज्ञान की शाखा में जिन प्रयोगों द्वारा गवेषणा की थी-- 
वे प्रयोग भानपूर्वक किये हुए विचारों का अथवा केवल 
तर्कों ही का परिणाम नथा किन्तु मानो, निरभश्र आकाश 
में से एकाएक विद्युत्लकाश के समान सखयमेव प्रकट होने- 
वाला प्रकाशरूप परिणाम था । ” श्रसिद्ध निबन्धलेखक 
मोमाटे--0०2क7+--सी कहता हे कि... 3 0७॥0॥06 788॥फए 
8७ए कक मं ठक्ा 8000प्राक 0 फ॥ए ००07ए0०थरांणा- 
(४ 46688 ग0ज9, शा 4 07700 89ए ज्ञ|]0006 ०. #09एछ 
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#6ए7 6076, 7-00 7060 687 वा ग्राए पाबए॥9॥0णा 
6: ए9क78 8प्र०08858ए७ए, 0फ मं ९ एशा, 88 0 
ए़छ'8, & &6 0709 46 76४86 ॥8 78/8ए-7॥ ०60) 
60 7'8]9"04प70०७ ज्ञात 3 ॥9ए6 ॥697'0, ?. सच मुच ही भ् 
नहीं कह सकता कि-में अपने निबन्धों की रचना के 
कारण का उल्लेख कर सकूं । भेरे विचार प्रवाहित होते हैं 
ओर वे कहां से या केसे आते हैं-यह में नहीं कह 
सकता । में अपनी कल्पना में क्रशः उन के भिन्न भिन्न 
भाग नहीं सुनता, किन्तु उन्हें-मानो, में एक ही दम 
सुनता हूं । बाक्ती इतना ही रह जाता है-में ने सुना है 
उस की पुनराबृत्ति मात्र करना होती है । 


में इस भगवती वएदेवी की लीला को बहुत ही रोकना 
चाहता हूं । ओर अत्यन्त प्रयत्न के साथ उस का संक्षेप 
करना चाहता हूं किन्तु निरुपाय हूं । लिखने के पहिले, 
में कुछ सी आयोजन, प्रयोजन वा नियोजन नहीं करता 
किन्तु लिखने के वक्त क्‍या होता है वह वही सगवती 
ढदएदेवी जानती है-में कुछ नहीं कह सकता। श्रीमान्‌ 
विद्य॒रत् कोकिकेश्वर भट्टाचायें एमू, ए. अपने “डउपनिषदेर 
उपदेश ” में कहते हैं कि-- शक्ति जखन स्थूल भावे प्रथमे 
विकासित हय, ताहार नाम ' वायु ! । इहाइ ताले ताले,- 
किएशाए-रूपे, छन्दो-रूपे, वाक-रूपे अभिष्यक्त हय। 
इहाइ सबे-प्रकार शब्देर जननी | शक्तिर एइ जे ताले ताले 
अशभिव्यक्ति-शक्तिर एइ जे वाक-रूपे अभिव्यक्ति, इहार ओ 
सद्जे सद्भे चेतन्‍्य वत्तेमान । इहाइ बुका इवार जन्य ऋग्वेदे 
४ ब्रह्मए॒स्पति ” वा #& बृहस्पति ” र बना आछे। ”! 
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भगवान पणिनी “ शिक्षा ' में कहते हैं-“ आत्मा बुद्धथा 
समेद्याथोन्मनो थुझ्ले विवक्षया | मनः कायाप्रिमाहन्ति स 
प्रेर्यति मारुतम्‌। मारुतस्तूरसि चरन्मन्द्र च नयति खरम ।-- 
आगे चल कर वे कहते हैं. क्रि--£ संयोग वियोगकारी 
+.00प्रोआए8 ६06 8/0780०४ए७ 40706....एड दुइ शक्ति युगपत्त्‌ 
क्रिया करे बलियाइत क्रियामान्रइ ताले ताले, +शिजफ्रा॥ 
रूपे व्यक्त हय ।” भगवान्‌ वसिष्ठ ने कहा है कि--« विचार- 
कणिका येषा हृदि स्फुरति पेलवा । एवेषाभासयोगेन 
प्रयाति शतशाखतवाम्‌ ।”?--यह “ विचार-कणिका “ कोमल 
खरूप धारण कर के हृदय में स्फुरण पाती है और वह 
उसी आभास के द्वारा अनेक शाखाओं में प्रसार पाती 
है । अथोत्‌ कण मात्र ही विचारस्फुरण 7"7०प४7% शो०/७- 
४०॥ का इतना भारी विस्तार हो जाता है कि उस के 
प्रवाह को रोकना कठिन है | यह 'रिपल्सिव्ह और ऐशद्रेक्टिव 
फोस-संयोग वियोगकारिणीशक्ति युगपत्‌ काये करती है। 
उस के लिये किसी प्रयत्न की या संविधानक की आवश्यकता 
नहीं होती । डा० ठोस्पसन अपना अनुभव कहते हैं कि-- 
“प] ज्ञापंधाए गाए एकोर है ॥8ए6 2689 प्रावक00 $0 
क7०'॥898 7ए [त0फ्60896 ० 8 डप्रॉशु|४७॑ 40 तै4ए४ छावे 
ए०छ०छ, प्रा! 4 ७ए0-"ंथरा००ते ॥ लेलाया8 प)0 एॉयाए 
॥शातव ज्ञाशा $00९ ग्राए एशा थाप प्रा76शं97॥2ए 
एछा006 06 76876... 7 ॥8ए8 0886 800ण07]आशात ४5 
79 6849 6 खाते बजकर &8 00" 88 00826 
+0०7॥ 6 हपर[68७ पुणा जञांगा 4 ज8 ज्ञापीत9, ? 
में अपना अन्थ लिखने में कितने ही दिन और सप्ताह-- 
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उस की विषय संकल्पना में असमथे रहा । अन्त 
में जब सेरे मन सें सब स्पष्ट विदित होने लगा तब में ने 
अपनी लेखनी को उठाया ओर उस परिणास को अस्ख- 
लित लिख डाला। जिस विषयपर में लिखता था उस से हो 
सके वहां तक, अपने मन को दूर-गहरे ले जाने पर-उस 
को में वहुत अच्छा लिख सका हूं। इस में क्या सन्देह 
हे--आतन्तर मान के प्रदेश सें चलनेवाला विचार का प्रवाह 
जब-विज्ञानवृत्ति श्रान्त हो जाती है, या शान्त रहती 
है या किसी व्यापार सें सुख्थिर निम्न रहती है-तब अधिक 
मनोरस, सुन्दर उपन्यासभूत होकर पदुन्यास करता है 
ओर नवनवोन्मेषशालिनी प्रतिभा का उदय हो के उस में 
रुचिर रुचिर, सुरस सुरस, मधुर मधुर रस के कल्लोल उत्पन्न . 
होते हैं । में इन कल्लोलों को-तरंगों को बहुत रोकना चाहता 
हूं ओर शोकने का प्रयत्न करता हूं तो-अन्द्र से स्पष्ट ध्वनि 
होती है कि-इस वाणी के अवाह को रोकंना तेरी शक्ति 
के बाहर हैं ओर में अपनी स्थूल दृष्टि को चई ओर 
फेैलाता हूं तो मुझे स्पष्ट दिखाई देता है कि-जो कुछ में 
लिख रहा हूं वह मेरी शक्ति के बाहर है ! 
जब इस प्रकार-..770" 007820प्रआ॥688 क्र 0०५ 
(07०9 नहीं रुका तब यह निश्चय हुआ कि-पूर्वे संकल्पा- 
मुसार जिस की पू्णता ५०० परष्ठों में होनेवाली थी अब 
उस का विस्तार १५०० प्रष्ठ तक हो गया है तो-अवश्य 
ही उस के तीन खण्ड कर दिये जाय॑- 
प्रथम खुण्ड-जगठ्रधान है इस लिये इस के बाह्य- 
जगत्‌ ओर आनन्‍्तर जगत दो प्रधान भाग 


व्ण्ण्ट्‌ब्य 
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कर के-जगत्‌ की अभिव्यक्ति, जगत्‌ का 
व्यवहार और विचार-शक्ति, विचारसंयस, 
विचारसंस्कार, विचारसिद्धि, विचार- 
परिशीलन एवं विचारद्योतन-ऐसे आठ 
विभागों में विभक्त कर के इस को ५०० 
से कुछ अधिक पूष्ठों में पूरे किया है। 


द्वितीय खण्ड-जगदादिक सब आत्मप्रधान है इस लिये 


इस के परमात्मा और जीवात्मा दो प्रधान 
भाग कर के-आत्मा, प्रस्मात्मा, साया, 
अवतार, भक्त, प्रार्थना, जीव, शरीर, 
अन्तःकरण, सन, प्राण, इन्द्रिय विज्ञान, 
शारीरिकरचना, आरोग्य, अमरत्व, जन्स- 
मरण, पुनजन्स विभागों में लगभग ६०० 
पृष्ठों में पूरे होगा । 


ततीय खण्ड-पंरमसात्मा जीवास्मा के उपांग-कर्म, उपा- 


सना ओर ज्ञान हैं. इस लिये इस के सकास 
निष्काम कर्म, कर्मेसाधन, कत्तेब्यकर्मे 
लोकोपासना, घर्मोपासना, इश्वरोपासना, 
अविद्या, विद्या, परापर विद्या, आत्मा- 
नात्मज्ञान ओर केवल्य आदि परिभागों 
में लगभग ४०० पृष्ठों में पूर्ण होगा । 


इस अकार इस “ विच्चरदशेन ” की रचना का यह, 
दिग्द्शेन है।इस से अधिक, इस की रचना के लिये, 
इस की भाषा के. लिये एवं इस के विषय प्रतिपादन के 
लिये ओर कुछ नहीं कह सकता । हां, इतना तो कह 
सकता हूं कि-दृढ संकल्पानुसखार, चित्रों का संगठन होना, 
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पुस्तक से आद्योपान्त कहीं फ़ूटनोट-पाद्‌ टिप्पनी का न 
लिखा जाना, ओर अन्त में पुस्तक में के किसी शब्द या 
स्थल के बोधगम्य होने के लिये वर्णोनुक्रमपूषेक शब्द- 
सूची ( 47५०४ ) का लिखा जाना एवं परिशिष्ट का लगाना 
मेरे अधिकार में था ओर इस की छपाई तथा जिल्दबन्दी 
लापेख़ाने के हाथ थी-उस के लिये-प्रतद्यक्ष का प्रमाण ही 
क्या होता है १->इस से अधिक कहने की कुछ आवश्य- 
कता नहीं है । 

कितने ही मेरे निःसख्वाथ सहायक मित्र, आत्मीय प्रिय 
साहिद्यतेवी और उदार सज्जन पुरुष आरा कर जब कभी 
इस को सुनते देखते थे तब अपनी अपनी इच्छा के अनु- 
सार नाना प्रकार के प्रश्न कर के मुझे सप्रेम सहायता 
प्रदान करते थे-कोई कहता था-विचार में इतनी शक्ति है, 
यह केवल तिलस्ससी अद्भुत जादू का सा वर्णन है-किसी 
के मानने योग्य नहीं | कोई कहता था-विचार से सब 
साध्य हो सकता है तो लगातार चाहे जेसा विचार करने 
पर भी इच्छित क्‍यों नहीं साध्य होता ?! अगर सब विचार 
ही पर निर्भर है तो फिर श्रम ग्रयत्लादिक करने की क्या 
आवश्यकता है और जीतोड़ श्रम ओर प्रयत्न के साथ 
विचार करने पर भी क्‍यों नहीं कुछ साध्य होता ? जब सब कुछ 
विचार ही के अधीन है तो, फिर, अश्नान्त विचार करने पर भी, 
बुरा भला क्‍यों नहीं होता ? कोई कहता था-सिद्धियों के 
लिये जो तुमने लिखा है वह सब असंभवनीय है-इस वक्त 
कभी कहीं ! सिद्धियां साध्य नहीं है । कोई कहता था-- 
विचार के विषय में और सिद्धियों के विषय में तुम्हें खय॑ 
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क्या अनुभव है? अगर अनुभव नहीं है तो-किस आधार 
पर इतना बड़ा पोथा लिख रहे हो ओर बिना अनुभव के 
इस के लिखने का तुम्हें अधिकार ही क्‍या है? । कोई 
कहता था-योग का प्रद्यत्न अनुभव चाहिये, विना अनुभव 
के योग के लिये एक अक्षर भी लिखना निरुपयोगी है । 
कोई कहता था-इस अध्यात्मविद्या को तो उठा कर 
बिलकुल ही अलग रख देना चाहिये-इसी ने तो हमें ओर 
हमारे देश को अकर्मण्य बना कर नीचे गिरा दिया है । 
कोई कहता था-आत्मबल, कोई चीज ही नहीं-जो कुछ 
है शरीरबल ही है और उसी से सब कुछ साध्य हो 
सकता है । कोई कहता था-इस वक्त हिन्दी में ऐसे प्रन्थ 
की कोई आवश्यकता ही नहीं-कलाकुशलता, उद्यम, 
व्यापार, खेती, रसायन, विज्ञान आदि शाल्रीय विषयों के 
ग्रन्थों की आवश्यकता है । कोई कहता था-बस अब 
वेदान्त, अध्यात्मविद्या, इेश्वरभमक्ति कों अलग करो-इन से 
क्या होना है? कोई कहता था-हसमें नई पुस्तकों की ग़रज 
ही क्या है-क्या पुरानी पुस्तकें थोड़ी हैं? उन के पढ़ने 
के लिये वक्त नहीं है तो यह तुम्हारा इतना बड़ा पोथा 
कोन लेगा ओर इस को पढ़ेगा ? कोई कहता था-इस के 
पढ़ने सुनने से लाभ ही कया है-खाली वक्त खोना है । 
कोई कहता था-तुम्हारी जन्म भाषा हिन्दी नहीं-इस लिये 
उस में तुम्हें कुछ लिखने का अधिकार ही नहीं | कोई 
कहता था-तुम्हारी भाषा बहुत कठिन है ओर उस में 
अंग्रेजी, संसक्षत, फारसी, मराठी, गुजराती, मारखाडी, 
बंगाली मिली हुई हे, कहीं कहीं उस की छाया देख पडती 
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है और कहीं कंहीं तो वे प्रद्मत्ञ नजर आती हैं । कोई 
कहता था-पहिले ही तुम्हारी साषा शुद्ध नहीं और अनेक 
भाषाओं के अनेक प्रमाण जहां तहां उद्धृत कर के सारा ग्रन्थ 
निकामा बना डाला है । कोई कहता था-यह, तुम्हारी 
प्रश्नोत्तरासक चक्राकार अद्भुत-ी०ण॑क्राक्ष'पर वक्ष? 7928 
भाषा-ख्राली हिरक्ति का दोष माना जाता है वहां हिरुक्ति, 
त्रिरक्ति, चतुरुक्ति क्या, अनेक उक्तियां भरी हुईं हे-इस 
लिये कुछ काम की नहीं । कोई कहता था-व्याकरण के 
नियमों के अनुसार तुम्हारी भाषा अशुद्ध है और महावेर 
भी ग़लत है । 

ऐसे अनेक प्रश्नों की भरमार हो रही थी ओर में बड़ी 
प्रसन्नता से बड़ी नम्रता से, एवं बड़ी प्रीति से सुन ही 
रहा था-इतने में एक दिन अकमस्मात्‌ वे ही हमारे बाबू 
साहव, नहीं नहीं-हमारे श्रीमान्‌ वियारत्र, बिलकुल अपने 
असली वेश में मेरे पास आ कर बड़ी उत्करण्ठा से पूंछ ने 
लगे-४ क्या तुमने प्रस्तावना लिख डाली ? में ने नम्नभाव 
से “हां! कह कर, *प्रस्तावना” उन के सामने रख दी। 
उस को पढ़ते पढ़ते-“ ऐसे इन चक्राकार उछलते हुए 
प्रशोचरों ही में” पढ़ते ही-साथ अश्रुबिन्दु के प्रस्तावना 
उन के हाथ से नीचे गिर पड़ी ओर श्रीमान्‌ कहने लगे 
कि-“ मित्र, क्या तुम इस महान्‌ जटिल, अदत्यन्त कठिन, 
दुर्भेध चक्रव्यूह, चक्राकार उछलते हुए प्रश्न का उत्तर दे 
सकते हो !-कभी नहीं! तुम्हारे इस भ्रन्थ के लिखने के 
पहिले और भेरे बूट, कोट, पटलून, नेकटाइ आदि 
जला डालने पर-तुम्हें अपने निवोह के साधन से 
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अलग होना पड़ा भाई बिरादरों से अलग होना पढ़ा 
ओर दुनियादारी से अलग होना पड़ा । झुभे इस 
देशी सादे पोशाक से ओर हिन्दी बोलने से नीचा 
होना पड़ा ओर अपना रुआब खोना पड़ा । पहिले के 
जैसे अब कोई मुझ से डरता नहीं-ओर तो क्या, कोर, 
गुडमार्थिग, सलाम तो दूर, 'रामराम” तक नहीं करता 
अब मा कहती है कि-४ भैया, तू-यस फूस-करता था वही 
अच्छा था-अब तेरी हिन्दी बोली को ओर लिबास को 
सुन देख कर घर की मज़दूरन तक नहीं डरती * यह 
केसा रूपान्तर, स्थित्यन्तर ओर गल्न्तर है ? हाय हाय! अब 
हम किसी दीन के और न किसी दुनिया के रहें ! प्यारे “मिन्र, 
यह तुम्हारा ग्रन्थ कौन देखेगा, पढ़ेगा और सुनेगा ? कदा- 
चित्‌ कोई पढ़ सुन भी लेगा तो, उस का परिणाम ही क्‍या 
होगा ? ” मित्र के मुंह से, एक ठंढी सांस के साथ ही 
एक गरम आह निकल पड़ी ओर फिर कहने लगा ““मिन्न, 
क्या तुम इतिहास को बिलकुल ही भूल गये या तुमने 
इतिहास को देखा ही नहीं ?”--चोंक कर सेने बड़े जोर 
के साथ कहा-“'कौन कहता है-सेंने इतिहास को 
देखा नहीं १”-.. मित्र फिर एक जोर से लंबी सांस 
खींच कर और आंखें फेर कर कहने लगा- प्यारे, 
तुम अपने देश का शायद प्राचीन इतिहास जानते 
हो-अर्वाचीन नहीं | क्या तुम नहीं जानते दुर्योधन ने 
बढ़े बड़े प्रभावशाली, नीतिविशारद, महारथी, अतिरस्थी 
शूरवीरों के सामने, अपने मातापिता, पितामहों के सामचे-- 
अधमे को मिटाने के लिये अवतार धारण करनेवाले प्रत्यक्ष 
-९९७-- 
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भगवान्‌ श्रीकृष्ण के विद्यमान होते हुए भी-अपंने भाइयों 
के साथ केसी बुराई की ?-सुई के अग्र बराबर भी जमीन 
का न देना तो सला यह एक भाइईबन्दी थी, किन्तु, 
बेचारी अबला द्रोपदी ने क्या किया था ? उस को राज- 
सभा में-भरे दरबार सें घसीट ला कर, बड़े बड़े धार्मिक 
शूरवीर वृद्ध योद्धाओं के सामने नम्न कर के, उस असूय- 
पश्या सती की बेइज्जती करना-क्या था ! भारत के स्त्री 
जातित्व का, भारत के सतित्व का, भारत के भारतीयत्व 
का, भारत के धर्मनीतित्व का ओर भारत के अस्तित्व का 
संहार होना था | इस के आगे सहस्रों जाल, हज़ारों कपट, 
लाखों बुराइयां सी कोई चीज नहीं ! इस प्रकार का, भरे 
दरबार से-अपनी सा, बहन, बहू, भोजाई का नप्न करना- 
सेरे खयाल सें तो, ओर किसी भी देश के इतिहास में 
कहीं नहीं देख पड़ेगा । जयच्न्द्र ने क्या किया-मुसलमानों 
को ला कर अपने पूज्य आदशे पिता भाईयों का संहार 
कराया । आगे चल कर राघोवादादा और आएनन्‍्दीबाई ने 
क्या किया-अपने भतीजे नरायणराव पेशवा का खून 
करवा के, अपनी पेशवाही का ही नहीं-अपने वंश का 
अन्त किया ! हिन्दुस्थान में फ्रेंचों की सत्ता स्थापित करने- 
वाले डुझ्डी का अनुभव क्या भूंठ था-अपने ही देश में- 
हाय हाय देश, गांव, मोहल्ला तो दूर-अपने ही घर में 
परायों को घुसा कर अपने भाईयों के नाश कराने से हम 
तनिक भी हिच किचाये नहीं ! अनेक ऋर हत्यारों के हाथों 
से, अनेक खून खराबियां करा के उलटे हम उन्हीं के 
गूलाम बने हैं-तो ऐसी दशा में, यह तुम्हारा बड़े जोर से, 
कक 
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फ़लस्पीड में- एक हज़ार हासे पावर एंजिन का तो क्या, 
एक लाख हासे पावर के एंजिन का चाक भी घूम जाय तो- 
आश्रय नहीं ! जाने दो इतिहास को, रक्खो परे पुरानी 
बातें-जरा आंख उठा कर देखो, आज भी क्या हो रहा है- 
अनेक धर्म, मत, कुलाचार होते हुए भी-नये नये धर्ममतों 
का प्रचार हो रहा है, उन के वाद्विवाद के लिये सभा, 
सोसायटी, पंचाईतें हो रही हैं ओर उन में गाली गुफ़्ता हो 
के की चड़, ईंट, पत्थर फेंके जा रहे हँ-हजारों का दिल 
हज़ार हो रहा है ! न तो किसी के साथ किसी का. विश्वास 
है और न किसी के साथ किसी का मेलजोल ही है। 
यह तो हुई बाहर की बात-घर में क्या है-एक कुटुस्ब, 
एक ही साबाप, एक ही बहनभाई, एक ही कन्यापुन्र, 
एक ही पतिपल्नी किन्तु उन के सत, धर्म, व्यवहार भिन्न 
भिन्न-एक के चित्त से एक के चित्त का अन्तर हज़ारों 
मील ! खानपान, रहनसहन, वेषलिबास, बोलचाल, 
आचारविचार सब का अलग अलग-कोई मरो चाहे 
जीवो-अपनी दो दो ओर चुपड़ी ! किस का देश, किस 
का घम और किस का भाई ! पैसे पेसे के लिये अँठ- 
बाजी, दगाबाजी, सुक्दमेबाजी, गवाहबाज़ी, जुण्बाजी, 
संट्रेबाजी-नहीं नहीं सो बाज़ियां हो रही हँ-ऐसे असा- 
मान्य काल के चक्र के साथ, तुम्हारे हजार क्‍या, लाख 
हासे पावरवाले चाक की अगर जरासी भी टक्कर-मुठ 
भेड़ हो जायगी तो-न जाने-उस के कितने डुकड़े हो कर 
वे किस आस्मान में उड जावेंगे / परमेश्वर की बडी छृपा 
है कि आज हम पर विद्यावेभवसम्पन्न, शाम्तिप्रिय, 
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न्‍्यायी, भ्रजापालनतत्पर अंगरेज़ प्रभु की प्रभुता है वरना 
हमारा क्या होता-कोन कह सकता है ? ” 
मित्र बहुत लाचार ओर उदास हो कर-“सचमुच ही 
श्री खवामी विवेकानन्द के कहने के अनुसार आज भारत- 
“(विचएद्शन'के दर्शन करने के योग्य नहीं । आत्मतत्ववित्‌ 
सहात्मा इसरसन की भावमयी, भाविनी सदिच्छा के 
अनुसार ८ विच्रदशैन ” का दशेन लेने के त्रिये आज 
यूरोप अमेरिका ही योग्य हैं /-इन शब्दों में इस.का 
उपसंहार कर ही रहा था, इतने ही में एक मेरे महाराष्ट्र 
विद्वान मित्र “76 ४०४४प७१ ज्ञामक एक अमेरिकन 
मासिक पत्र की सन्‌ १६१३ की जुलाई की संख्या लिये 
हुए आये, ओर कहने लगे-“ देखो, यह मासिकपत्र 
तुम्हारे बहुत ही काम का है | इस में "२०ए ४0ए४॥६-.. 
नवीन विचारश्रेणी पर बहुत ही अच्छे अच्छे लेख निकलते 
हैं-इस को तुम्हें अवश्य ही मंगवाना चाहिये।” में ने 
उस संख्या को हाथ में लेते ही उस के मुखपृष्ठ पर रंगीन 
स्पेस--जगह पर सुशोभित बारडर के बीच यह वाक्य देखा-- 
१४७ 086 ए907 ६770पश॥ ४72 
(/णाप्राप्र४)ए ४]6 8७776 860 ०0 00प्श॥8, 
५७ए 4]0प0270 78 र6ए॒ १46, 
हम उसी अखण्ड अचलित विचारों के समूह द्वारा 
अपना उत्साह खो देते हैं । नवीन विचार नवीन जीवन 
है। आगे चल कर उस के प्रष्ठ उल्नटते उल्नटते-छत्तीसवें 
पृष्ठ के पहिले कालम के अन्त में पेन्सिल से लिखे हुए 
“ वाचाच ” € पढ़ी ही ” अक्षरों पर दृष्टि गिरते ही--“ यह 
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दृष्टि का गिरना क्‍या था; हमारे प्रिय श्रीमान्‌ की लाचारी 
ओर उदासीनता का कय होना था; और उसी महात्मा 
[फ0/8०--इसरसन के पवित्र वाक्यों का “विच्वरदशैन 
में निदशन होना था । वेसे ही मेरे मित्रों के विविध कूट 
प्रश्नों के एक ही अपूबे उत्तर का आ॥रप्त होना था ओर सच- 
मुच ही आत्मबल का प्रबल अनुभव होना था ”-मट में 
उस आत्मकृपा की ऋृतज्ञता में लीन हो गया, मेरा आत्म- 
विचार सुन्दर मित्र ' वित्तरदशैन में निमम्न हो गया 
ओर मेरा महाराष्ट्र मित्र इस अपूर्व घटना को देख कर 
चकित हो गया / 

४ [8 76 706 000प्र'४व॑ ॥॥0 ए0प्र ##86 ए0पफ 097७ 
॥0 प्र 40 20, प्रागॉ658 ए0प्र 9 €पृपशए शांति? 
60 08 078ए७7064 7700 20708 १ 0, 00॥6ए8, 88 ४॥0प 
[ए6४0, 46 ०ए७"ए 80प्राते 96 48 8707७7 0ए७' 
076 70फ्रगते ज्ञ0ते, फ्ाणी +07 0प276860 50 ॥687, 
जा] जधवा० ० फ्रत6 68", ॥ए०७'ए [0'0ए7970, 
०ए७"ए 0007, 6ए७"ए 779 ए0४वं #86 20|0028 $0 ६768 
(०7 छंद 07 ०0707, शीक्षीं 8प्र'8ए 2076 076 ६०0 
068 70727 09070 ०० शञाएदा072 [88892068, -प्रिएश"ए 
गिल्यातवे ज्ञा0णा 700 ॥ए ई87098500 ज्ञात] 0प76 ॥76 2'84/: 
दावे शव! ग6काक वा ॥68 ७'8एछ७:, शोक 007 
(68 ॥7 8 शर9808,.. 0व $ग8 06098प86 $6 ।6%&7': 
॥) 068 78 $6 ॥647% 0०0 8; 7056 ७ ए७ए४७; & ए०॥, 
70 &70 7986०707 8 $79/'8 ध॥एए6/86 7 79प्रा'6, 
पक ०6. 70006 +#ण०ोड प्रा4छ07'प्र[०0०वए 070 6०१९४४ 
07०0प8007 ॥70प्27 8) 7790, 88 6 ए७॥०" 07 +06 
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सिवाय तुम अपनी' सन्तोष वृत्ति से जाने के लिये रुक 
जाने पर, तुम्हें जाने का अधिकार नहीं-यह्‌ विचार तुम्हें 
कभी नहीं हुआ ? विश्वास रक्खो-दुनिया में जो आवाज 
होती है ओर जिस को तुम्हें सुनना ही चाहिये-उस का 
स्पनन्द--आन्दोलन तुम्हारे कान पर होगा। प्रत्येक कहावत, 
प्रय्येक पुस्तक, प्रत्येक सामान्य शब्द, जो तुम्हारा हे वह 
तुम्हारी सहायता या विश्रान्ति के लिये, अवश्य ही, खुले 
या चक्कर के मागे से तुम्हारे पास आवेगा। प्रद्येक मित्र 
कि, जिस के लिये तुम्हारा कल्पित-द्खाऊ नहीं, किन्तु, 
उच्च और प्रेममय हृदय है-वह तुम्हें अपने आलिंगन में 
वद्ध करेगा-क्यों कि तुम्हारे हृदय सें सब का हृदय है, 
जिस को कहीं जगत्‌ भें-कोई आच्छादन नहीं, कोई दीवार 
नहीं ओर कोई आवरण ही नहीं, किन्तु सचमुच देखा 
गया है कि बिना किसी हरकत के, ओर बिना किसी अन्त 
के एक ही रक्त सब में प्रवाहित हो के घूमता है जेसे कि, 
पृथ्वी भर का पानी सब समुद्र में एक ही है ओर उस का 
ज्वारसाटा भी एक ही है। 
हमारे एक उढ़ेँ शायर ने भी यही कहा है--- 
हर आइने दिल भें है नक़्शा तेरा, 
हर दीदह थीना में हे जलवा तेरा, 
आंखें हों तो इन्सान बैन हू देखे, 
हर परदे में दर परदह तमाशा तेरा | 
इस को चाहे कोई गल्प समझे, चाहे कोई गप्प समझे 
या चाहे कोई कुछ ही सममे-इस की' रचना सें, इस की 
विवेचला में, _हस की संकलना में या इस के लिखने में 
-१०२- 
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या श्रतिपादन में-किसी ग्रन्थ की, लेख की, प्रमाण की, या 
वाक्य, शब्द, अक्षर की आवश्यकता होती थी, अवश्य ही 
वे खयमेव प्राप्त हो जाते थे, उपस्थित हो जाते थे या आन्तर 
ध्वनिद्वारा प्रकट हो जाते थे। कभी कभी तो वाक्य के 
वाक्य ज्यों के हां खप्न मेंया प्रद्यत्त विचार-दशेन में 
स्फुरण पाकर * आत्मन: कला ' लेखनी द्वारा बाहर निकल 
पड़ते थे । अनेक सज्जन, विद्वान , मित्र मेरे पास आ.-जाते 
थे तब में उन से अपने संशयों का निराकरण कर लेता 
था या उन के पास में खं जा कर अपने संशयों को दूर 
कर लेता था। 

मुझे-' भूर्जज्ञ उत्तानपदों भुव आर्शा अजायन्त । 
अदितेदेज्ञों अजायत दक्ञाह्नदितिः परि ।-इस ऋग्वेद के 
मंत्र को हूँढ निकालने की आवश्यकता थी | जिस के लिये 
में ने अपने एक दाक्षिणाद्य भट्टजी से संहिता की पुस्तक 
मंगाई थी। उन्होंने बहुत पुरानी सुन्दर अक्तरों में लिखी 
हुई संहिता की पुस्तक ला दी । यह मंत्र १० म मंडल का 
है यह में जानता था, किन्तु संहिता में संडलों का कहीं 
पता न था, खाली अध्याय और वगे ही लिखे हुए थे। में 
ने संहिता को लगातार खूब देखा | दशम मंडल संहिता 
के अन्त में है, इस लिये में ने सातवें अष्टक से बहुत ही 
सावधानी के साथ अक्षर अक्षर पर नजर रख कर सारी 
संहिता देख डाली किन्तु मंत्र का कहीं पता न चला; श्रमित 
हो के पुस्तक बस्ते में वान्ध कर रख दी | आज (मार्गशीर्ष 
क्ष्णु ८ शुक्रार ता० २१।११॥१३ ) दिन के १२ बजे 
यह पंक्ति लिख रहा हूं इतने में, भट्टजी महाराज आये 
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ओर पूंछने लगे कि- क्‍या संहिता का काम हो गया ?* 
में ने कहा-“ नहीं, चाहा मत्र मुझे नहीं मिलता'--मट 

भट्टजी ने पुस्तक लेकर बस्ता खोला ओर देखते देखते 
आठवां अष्टक हाथ सें लिया। बत्तीसवां पृष्ठ उलटते ही उस 
सें से एक काग़ज़ का परचा निकला। भट्टजी ने मेरे सामने 
वह पृष्ठ ओर परचा रख दिया। देखता हूँ तो-बही मंत्र उस 
पृष्ठ पर लिखा हुआ है-मेरे रोमरोम सें आनन्द छा गया 
ओर आशख्ये सें मुग्ध होकर में अन्तर्लीन हो गया। भट्टजी 
बड़े प्रसन्न हुए और वेदपुरुष का जयजयकार करते हुए 
चल दिये । थोड़ी देर के बाद किर देखता हूं तो 
ता० १८।४।११का ओर ता ० ६।४।१ ३ के 'वेकटे श्वर॑समाचार 
के अंक मेरे पास धरे हुए हैं । उन में से एक का प्रष्ठ उल्लटते 
ही- हिन्दी साहिदय की वत्तेमान अवस्था ।!-पर दृष्टि 
पड़ी-जो हमारे परम प्रिय साहित्य सेवी छदार हिन्दी 
वाकपाते सहाराज सहज़ीर प्रसादजी का प्रसाद खरूप 
लिखा हुआ था | उस का ७ वां भाग ' वैज्ञानिक पुस्तकें * 
शीषेक, यहां सप्रेम उद्धत कर के उन को अनेक धन्यवाद 
देते हुए क्षमा ग्राथेना करता हूं। 

८४ विज्ञान-शब्द आजकल ५ शाझ्त्र शब्द का पयोयवाची 
हो रहा है । शास््र किसे कहते हैं, इस का उल्लेख ऊपर हो 
चुका है। ज्ञान ओर विज्ञान कोई ऐसी वैसी चीज़ नहीं | 
उस की सहिसा सीमारहित है। संसार भें सब से अधिक 
महत्व की ज्ञेय वस्तु परमेश्वर है। वह भी. ज्ञानगस्य है। 
ज्ञान की बदोलत ही उस का ज्ञान हो सकता है। ऐसे 
विज्ञनात्मा--* ऐसे निररतिश॒य सवेज्ञ बीज ”-जिस प्रसाद 
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से मनुष्य पहचान सकता है उस का माहात्म्य सबैथा 
अकथनीय है परन्तु हाय ! इस ज्ञानगर्भ साहित्य का हिन्दी 
में सवतोभाव से असाव है । यह बड़े दुःख, बड़े खेद, 
बढ़े परिताप की बात है| ज्ञान को जो अनेक शएखयें 
हं-शासीय विषयों के जो अनेक भेद हें--उन्त में से एक पर 
भी दोचार अच्छे अच्छे अ्रन्थ नहीं । एक जीव-विज्ञा-विठ॒प, 
या एक रसायनशार्र, या ओर भी ऐसा ही एक आधघ 
प्रन्थ हुआ तो क्या ओर न हुआ तो क्‍या । उस से किसी 
ज्ञानांश के अभाव की पूर्ति नहीं हो सकती | अन्य समु- 
ज़्त भाषाओं स॑ जिस ज्ञान या विज्ञान की एक एक 
शाखा पर सेंकडों महत्वपूरें भ्न्थ विद्यमान हैं उस की 
किसी शाखा विशेष से संबन्ध रखनेवाली दो चार या दस 
पांच छोटी मोटी पुस्तकें हिन्दी में हुई भी तो वे न हो ने 
के बराबर हैं । जिस ज्ञान ही की बदोलत अन्य प्राणियों 
में मनुष्य को श्रेष्ठता मिल्री है उसी ज्ञानात्मक साहित्य का 
हिन्दी बोलनेवाले मनुष्य नामक प्राणियों की भाषा में प्राय: 
पूणोभाव होना बड़ी ही लजाा की बात है। गीता, सिद्धान्त- 
शिरोमणि, सांख्य, योग और मीमांसा आदि सूत्रों के टूटे 
फूटे हिन्दी-अनुवाद से इस अभाव का तिरोभाव नहीं हो 
सकता । इस का तिरोभाव तसभ्नी होगा जब संस्क्रत और 
अंग्रेजी, दोनों भाषाओं के ज्ञानाणेव का मन्‍्थन कर के सब 
प्रकार के ज्ञानांश-संबन्धी प्रन्थों की' रचना होगी ।” 
पाठकों से विनय है कि-बे कृपषा कर सन्‌ १६१२ 
की जुलाई की 'सरस्वती” में के आत्मा और 
अन्तःकरण'-शीषेक लेख को देख कर उस की अल्प 
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समीक्षा के साथ उसी साल के अक्टूबर की “सरस्वर्त! से 
उद्धत की हुई के साथ उस का मिलान करें । उस 
नोट का अन्तिम पेरा ओर ऊपर के लेख का तथा 
फ़रवरी सन्‌ १६१३ की "सरस्वती में के /आएत्ममीमांसा 
शीषेक लेखक का निरीक्षण कर के ऊपर के लेख में के 
निम्न रेघान्वित शब्दों का विचार करें । 

४ बाए नादानी के बाद अज़ मगेए साबित हुआ । 

ख्वाब था जो कुछ कि देखा-जो सुना अफसानाथा ॥” 

थोडी ही देर के वाद मन्ननजी महाराज उपस्ित हुए | 
उन को देखते ही हमारी वाएंदेवी बढ़े ही जोर से पुकार 
कर कहने लगी--- 

वाच्यथो निहिताः सर्वे वाहमूला चाग्विनिःस्ताः । 
तां तु यः स्तेनयेद्वाच स सर्वस्तेयकृन्नरः ॥ 

वाणी के मूल, वाणी से निकले हुए सब अथे वाणी 
ही में रहते हैं, उस वाणी को जो चुराता है, वह सब की 
चोरी करनेवाला पुरुष होता है । 

८ सन्ननजी महाराजने हिन्दी साहिदय में होनेवाली 
साहित्य की चोरी का सी जिक्र किया है। आप कहते हैं 
कि-हिन्दी संसार में साहिय चोरी भी बहुत होती है । 
लेखक दूसरी भाषा के लेख अनुवाद कर के अपने नाम 
से छपवा देते हैं ओर मूल लेखक का नाम पता नहीं देते- 
इतना ही नहीं, कितने ही लेखक तो चुपके से दूसरों के 
हिन्दी लेख भी अविकल अपनालेते हें। बेशक हिन्दी 
भाषा के कितने ही पन्नों और लेखकों में यह दोष है 
ओर ऐसा करना सभ्यता के विरुद्ध है; पर हम देखते हैं 
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कि-कितने ही बंगाली, मराठी, गुजराती और उदू पत्रों 
तथा लेखकों में भी यह दोष है-यहां तक कि बाज बड़े बड़े 
अंगरेजी अखबार और अंगरेज लेखक भी ऐसी साहित्य- 
चोरी का जुममें करते हैं। वंग भाषा में जब वाली प्रसन्न 
सिंह लिखित “४ हृतमपेच (१) का नक्शा ! नाम की व्यद्गन्य 
पूण लेखावली निकली तब बंगला के एकाध नाम चाहनेवाले 
लेखक ने उस को कहीं कहीं से खराश तराश कर अपना 
बना लिया था। मराठी भाषा का सशहूर सासिकपत्र 
* मनोरंजन ” बंगला के उपन्यास चुपचाप अपने बना 
लेने में जरा भी दोष नहीं समझता । किसी किसी ने उस 
के सम्पादक महाशय को यह कहते सुना है कि-जब हमने 
भूल लेख के पात्नों का नाम पता बदल दिया, भाषा पलट 
दी, तब मूल लेखक का नाम देने की क्‍या जरूरत ! वह 
तो हमारा लेख हो गया |! “ शुजरादी ” गुजराती भाषा 
का एक नासी साप्ताहिक पतन्न है। खर्गीय गुप्तजीने- 
४ शिवशस्भु का चिद्धा ” पुस्तकाकार छप जाने पर उस 
के पास समालोचनाथे भेजा | हजरत ने समालोचना तो 
नहीं की, मगर चिट्ठे गुजराती में अनुवाद कर के छाप 
लिये और मूल लेखक का पता तक नहीं दिया। उदूँ के 
कितने ही अख़बार हिन्दी लेख ज्यों के वों छाप लेते हें 
ओर मूल लेखक का नाम डकार जाते हैं। मुरादाबाद का 
४ रहबर ? इस काम में तेज है।” 

हे मा ! हे भगवति ! हे मूलाधार परावाणी मा ! क्‍या 
तेरा 70977०४०) और +०४097778४0०7 अपनी भगिनी 
कक्ष्मी *४९०॥७४॥ के समान लोगों पर चोरी का इलज़ाम 
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लगाने के लिये हुआ है ? और बड़े बड़े साहिलसेवियों 
पर-सिर्फ चोरी ही का नहीं,- डकेती ” का भी इलजाम 

लगाने के लिये हुआ है ? कया मा ! तुझे को सी अपनी 
बड़ी बहन के साथ मत्सरभाव उत्पन्न हुआ है ? वह जेसी 
चोरी, नकृबजनी, रहज़नी, डाकेजनी, डकेती, खूनख़रा- 
बियां करा के अपने हज़ारों सेवकों को जेल में भेजती हे 
ओर फांसी पर लटकवाती है-क्या उसी सागे का सखीकार 
तूने भी किया है ? और खास हिन्दी ही के लिये ? और 
ख़ास हमारे श्रद्धास्पद हिन्दी के मालिक महणबएपफ्रसाद 
ही के लिये-जो उस चोरी का “ डकेती डाकेजनी ” 
शब्दों में निर्देश करते हैं !! इसी लिये शायद्‌-तू रुष्ट हो 
कर “ज्ञानप्रकाश' के प्रकाशमय शब्दों के अनुसार-“आसच्या- 
कड़े अंथकठेत्वाने पेशाचा कसा पाऊूस पडतो हें सवोना 
माहीत आहे. विलायतेंतही एकेका्ी हाच प्रकार होता 
हें जॉनसन, गोल्डस्सिथ वगेरेचीं चरित्रें वाचणाण्यांना 
अवगत आहेच. मि० हातकेन नांवाचे विल्लायती कादुबरी- 
कार आहेत, येत्या पांच वषोत ते जितके काइंबरी ग्रंथ 
लिहितील ते सारे प्रसिद्ध करण्याचा पूर्ण हक न्यूयाकेच्या 
हँस्‍्टे या पुस्तकप्रकाशकानें घेतला असून या हक्काबइल 
मि० केन यांना पंधरा लाख रुपये मिव्ठावयाचे आहेत. 
तिकडे सुद्धां आजपयत इतके पेसे कफोणालाही मिव्णाले 
नव्हते, आसच्या इकडे मात्र सरसखतीच्या पाठराखणीला 
लक्ष्मीची जी थोरली बहीण येझन बसली आहे ती आपला 
पाय केव्हां काढील तेव्हां काढो ! तूतें तरी तसा सुयोग 
येण्याचें चिन्ह दिसत नाहीं, > हमारे यहां प्रन्थप्रणयन से 
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कैसी धन की वो होती है-यह सब जानते है। विलायत में 
भी एक समय यहीं प्रकार था-यह जानसन, गोल्डसििथ 
आदि के चरित्र पढ़नेवालों को विदित ही है । आज का 
मात्र समय वेसा नहीं । मि० हाठकेन नामक एक विला- 
यती उपन्यासलेखक हैं। आगामी पांच बषे सें-थे जितने 
उपन्यास लिखेंगे, उन सब के प्रकाशित करने का पूरा 
हक्‌ न्‍्यूयार्क के हस्ई नामक एक पुस्तकप्रकाशक ने लिया 
है और इस हक के बदले में मिं० कफेन को पंघरह लाख 
रुपये मिलनेवाले हैं। उधर भी आज तक इतने रुपये किसी 
को नहीं. मिले थे | हमारे इधर सरस्वती की एंडरक्षा के 
लिये जो कक्ष्मी की बड़ी बहन (दरिद्रता ) आ बेठी है 
वह अपना पेर कब यहां से निकालेगी सो निकालो | हाल 
तो वैसा सुयोगं प्राप्त होने का चिन्ह दिखाई नहीं देता (- 
अनुभव दे रही है | मा सा ! सबे संगलसांगल्ये | शिवे। 
सर्वारथेशाधिके ! वए्देवि ! मा के सर्वेस्व॒ पर, मा के 
साहिलद्भास्डार पर, मा के अमृतस्तन्‍्यपर-सभी पुत्रों 
का समान स्वत्व होता है--इसी लिये मा | इस की रपना 
में जिस जिस वाक्य, शब्द, अक्षर की आवश्यकता .हुईं-- 
समय समय सा | तूने अपने पास से दियेहें अपने सत्पत्रों 
से लेकर दिये हैं ओर मिले वहां से ला कर दिये हे! 
इस में का एक ही एक फूटा दहूटा; छोटा बडा; लघु 
गरु, हसरव दीघे, अक्षर-मा का द्विया हुआ है । इस 
में सवेन्न उन्हीं वाक्य, शब्द, अक्षरों का उल्लेख है। मेरा 
इस में कुछ भी नहीं । यह सब सेरी प्रिय्व मा ही का है 
ओर इस पर सब मेरे पृथ्वी, भर के भाईयों का समान 
>१०९- 


'विवारदशेन | [ अरतावना 


स्वत्व है और उन में में भी एक उन का छोटा भाई हूं। 
“कविरनुहरति च्छायामथ कुकविः पद तथा चोर: ”-नहीं नहीं, 
में कभी उन के वाक्य, शब्द, अक्षर-तो क्‍या सारे लेख के 
लेख भी लेलूं तो भी-चोर या डाकू नहीं हो सकता। में 
सब का अभिननन्‍्दन करता हूं, सब का उपकार मानता हूं, 
सब का गोरव करता हूं ओर सब का धन्यवाद करता हूं । 


प्यारे भाइयो | सप्रेम, सविनय प्राथना करता हूं कि-इस 
के वाक्य, शब्द, अक्षुर-जो कुछ हैं वे सब आप ही के हें, 
आप ही इस के लेखक, उपदेशक, प्रकाशक और प्रचारक 
हैं | में तो केवल आप ही के अक्षर, शब्द ओर वाक्य को 
आप ०“ सत्य कहों लिखि कागद कोरे !-कोरे काग्रज़ पर 
लिखनेवाला हूं, * सकल कला सब विद्या हीना ! हूं और 
“कविन होड नहि' बचन श्रबीना” कुछ नहीं जानता हूं आप 
के चरणों का लघु सेवक, छुद्र दासानुदास हूं-आप मुझ 
पर कृपा करें, अनुग्रह करें ओर ज्ञमा करें । 


अब सें उद के प्रसिद्ध शायर शस्सुल-उल्मा मौलवी 
भुहम्मद हुसेन-आजाद ही के अन्तिम शब्दों में इस रचना 
का अन्त करता हूं। “वेंकटेश्वर समाचार कहता है-““दिल 
पर असर करे” इन्हीं चार शब्दों में आजाद ने प्रभावशाली 
लेखक बनने का गुर बता दिया है ॥” 


८४ आलभ हे. अपने बिस्तरे, राहत पर ख्वाब से । 

आजाद सर झुकाये, ख़दा की जनाब सें । 

फेलाये हाथ सूरतें, उम्मीदवार है । 

ओर, करता सिद्क्‌ दिल हो, दुआ बार बार हे ॥ 
-११०-- 


प्रसावना ] विचाण्द्शेन । 


मुझ को तो मुल्क से है, न है. माल से गूरज । 
रखता नहीं जसाने के, जजाल से ग़रज । 

यारब ! यह इल्तजा है, करम तू अगर करें । 

बह बात दे जूबों में, कि दिल पर असर करे ॥” 


खीकार: 

सब के पहिले हमारे परम प्रिय हिन्दी के लेखक, उच्च 
साहिद्यसेबी, पण्डित महवीरप्रसादजी की प्रिय भगवति 
सरस्वती देवी का स्वीकार करना उचित है-क्यों कि इस 
प्रन्थ की रचना का मूलकारण वही है--उसीने “विचए- द्शैन! 
का निद्शन किया हैं- तस्य प्रत्युपकाराय नम इत्येव केव- 
लम-बस इस के सिवा ऋर हमारे पास क्या है | साथ 
ही परिडत सिश्र ( श्प्रा'9 णी विच्राहप्ा। ) रासनएए< 
यणजी के “ आत्मा और अन्तःकरण ” का सादर स्वीकार 
करना योग्य है-जो इस प्रन्थ का मूल कारण हे । 

अब क्रमशः इस की सहायता के लिये जो जो पुस्तके, 
प्रन्थ, लेख, उपयोग में आये हैं, उपयोगी हुए हैं ओर 
उपकारक हुए हैं. उन का स्वीकार करता हूँ-“ 
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२ आचे ईशर, $धर-सुत वा, यदि बुद्ध, महाबीर बडा; 
आये शइझ्र, जृरथोस्त तथा, सुहस्मद-आयानाय कड़ी । 


८ झपनी अपनी कथा सुना के,-करो एक से एक जुढा- 





५) ८ प्रेम, एकता, आवृभाव है”-सभी धरम का झूछ खरा, (६ 


कहीं किसी का कुछ सी मत हो-चित्त न हो पर सिन्ञ जूरा। ५ 

सम विश्व का विश्वक्षम है, वेश्वोॉचिेजय जिस से होता; रे 
पाप, ताप, हुख, दरिद्र सब ही-सब का जो क्षण सें खोता । 5२ 
/ | बनो, बनावो सब को प्यारे, विश्चघ के सद्धसीं, हर 
विश्वप्रेम से करो सदा तुम, विश्वविज्ञय-हो सत्कर्मी ॒ 





है! * थही हमारा सब को प्यारा; बडा प्रेम का हे सल्देश, 
८) हिलमिलत चल के सभी भपेम से, करो श्रेममय अपना दर 0 5 


| 
॥ ७४ तत्सखतू ॥ 
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3४ काररूपा चिति है सदा 8: 
मे मूं उसे है सब का निदा थे 
शो दाप्ि सें प्राण अपान हो शो 
व्यू कि प्रिया के प्रिय हो चिद्ा 'कू 
श ति-प्रभावा वह है चिरा श्‌ 
वा शी बनो, शुद्ध करो ख्वभा 
ले जो-मयी में छुछ भी न हो 
था तो, भवात्तो, भय, वासना था 
खु था चिति प्राशपरा चिश झुु 
दे ती सभी वा कुछ भी नहीं दे 
या णी परा < पविति-भावना था 
ये थेष्ठ देवों सब को सहा था 
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हे प्राचीन मरतभूमि * हे मनुष्यजाति की आय 
जननि ! तेरा जयजयकार हो ! पूज्य एवं समर्थधात्रि ! कर 
परचक्रों की शताब्दियां भी-तुके आज तक विस्म्रति धूत्रि 
के नीचे न दबा सकी-सा ! तेरी जय हो ! हे धर्म की, 
प्रेस की, कविता की एवं विज्ञान की पितृभूसि * हस तुमे 
प्रणाम करते हैं और चाहते हैं कि-तेरे भूतकाल का 
पुनरावत्तेन, हमारे पश्चिस के सविष्यकाल सें होवो । 





#ग्बड (0०० 


(१४४ 

बैख्र है. जीवन का सुधार- 
हि सुधार है केवल सह्विचार । 
४ विचार है. प्राणजगत्पचार- 
प्रचार है श्रीचिति-शक्ति-सार ॥ 
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सर्ववेदान्तसिद्धान्तसारं दच्सि यथाथेतः । 
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विचार-दशन । 
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बाह्य जगत । 


॥ श्री ॥ 
विश्वकमसूक्तम । 





(१) 
य इसा विश्वा शुवनानि जुहृदषिहोंता न्‍्यसींदत्पिता नेः 
स आशिपा ह्वविणमिच्छमानः प्रथमच्छदुवरों आ विचेश ॥ 
(२) 
कि स्विदासीद्धिष्ठानमारम्भण कतमत्स्वित्कथासात्‌ । 
भूमि जनयन्विश्वकमों विद्यामौणान्महिना विश्वर्चक्षाः ॥ 


(३) 


छुठुत विश्वतोमुखों विश्वतोबाडुसत विश्वतस्पात्‌ । 


यता 


विश्वतश्न 
से बाहभ्यां घर्मति सं पतत्रैद्यावाभूमी ज़नयन्दव पु | 


न्न्रै्‌ श्‌ हनन 


(४) 

कि स्विद्दन॑ कउ स वक्ष आंस यतो द्यावाप्रथिवी निश्टतक्षुः। 

सर्नींषिणो मनसा पच्छतेदुतद्यदध्यतिष्ठजरुवंनानि धारय॑न्‌ ॥ 
(५) 

या ते धामानि परमाणि यावमा या मध्यमा विश्वकर्मन्नतेमा । 

शिक्षा सखिभ्यों हविषिं खधावः स्व॒र्य यंजसख्र तन्‍्व वृधानः ॥ 
(६) 

विश्वकमेन्ह्रविषा वाब्॒धानः स्वयं थंजस्न॑ एथिवीमुत दयाम्र्‌ । 

मुहान्तवन्ये अभितो जनांस इहास्माक सुधवां सूरिर॑स्तु ॥ 
(७) 

वाचस्पतिं विश्वकर्मा णमृतर्थें मनोजब॑ वाजें अद्याहुवेम । 

स नो विशधानि हवनानि जोपहिश्वशभ्रवसे साधुकेमों ॥ 


“-कंग्वेदे, मूं० १०-८१-८।३॥१ ६. 


“है २-- 


॥ श्री ॥ 
विचार-दशन । 
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जअथस तरफ़। 
बाह्य जगत्‌ | 
करत 
हिरण्यगर्भ: समंवत्ततागरे 
भतस्य जातः पतिरेक आसीत । 


| | हकआर $ 


स दाधार प्रथिवीं चाम॒तेमां 


जो हिर्ण्यगर्भ-सूत्रात्मा, स्पन्दशाफ्ति-जगत्‌ की उत्पत्ति से 
पहिले विद्यमान था, ओर उत्पन्न होने पर भी सब विकार- 
पूण उपस्थित ब्रह्मास्ड का स्वासी ईश्वर था | वह इस विस्तीण 
धथ्वी' एवं आकाश का सत-सब्चा आधार हे-ऐसे सुख- 
सरूप परमात्मा की हविप्रदान द्वारा हम॑ परिचया करें| 
_१३-- 


» श्र कण 
९ राष्ट्र | 
“5867 ते ग्रात्राणा 878 7676७ ई0प्रा्व कुक: 
४ ८०॥प78 ड69७08 ॥7 86076, तै'88॥78 ॥॥ ]007 & ए०7०8 
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जड़ और चेतन कभी अलण अलग नहीं रहते । प्रकृति 
पत्थर में नींद लेती है, उद्धिज्ज-ब्ृक्षादिकों में स्वप्न देखती है 
ओर सनुष्य में जाग्रत्‌ होती है । इसका अथे क्‍या है- 
यही बाह्य जगत्‌ का क्रमविकास है । 

प्रारमभ्स से यह जगत्‌ आदिकारण में सूच्म बीजभूत था, 
यथा क्रमश) विकास हो कर बना था, या परमात्मा की इच्छा- 
सात्र-जैसा आज हम देखते हें बेसा ही था? वेसा ही था- 
ऐसा ही है तो, फिर, हमें घोर आपत्ति सें पड़ना होगा। क्‍यों कि 
जो आज है वह कल नहीं, ओर जो आज नहीं वह कल है- 
तो, क्‍या कोई इसे बनाता बिशाड़ता है, या कोई इसे घटाता 
बढ़ाता है, या कोई इसका प्रतिबन्धक वा चालक ही है ? 
यदि हम जगत्‌ पर दृष्टि फेलाते हैं. तो, हमें जहां तहां, अ- 
वयन्त अपार लंबीचोड़ी-उच्चनीच-जमीन, अनन्त तृणु- 
लता-गुल्म-बृक्ष, छोटेमोटे परवेत-दरी-शुह्या, नद-नदी- 
नाले, सरोवर-गम्भीर जलाशंय-विशाल समुद्र, स्थलचर, 
जलचर, नमश्वर असछ्डध प्राणी आदि देख पड़ते हैं। यदि 
क्षणभर के लिये, हम एक छोटे से टीले पर, या ऊँचे मकान 
पर, या मीनार पर चढ़ कर चहु ओर देखते हैं तो-क्या 
दृश्य दिखाई देता है? प्रथ्वी का एक्र छोटा सा गोल-चक- 
वाल-देख पड़ता है-अर्थात्‌ जिधर देखते हैं. उघर प्रथ्वी 
गोल ही गोल नजर आती है । वहीं अपने को इधर उधर 

-१४- 


जगत | विचारदशतन । 


घुमाते हैं तो-उक्त जगंत्‌ की रचना का कुछ न कुछ विभाग 
हृग्गोचर होता है । यदि हम उससें से एक ठूण का भी 
बिचार करतें हैं तो, हमें मुग्ध होना.पड़ता है | तृण-[तिवका-- 
कुछ चीज नहीं ओर उसका कुछ हिसाब ही नहीं । किन्तु 
मित्रो, वही तिनका हाथ में ले कर उसकी ओर गस्भीर.दृष्टि 
डाल कर तुम बिचार करोगे तो, हृदय में क्या भाव उपस्थित 
होगा? बिचार करना होगा कि-यह किस तरह बना है, 
किन किन सिश्रणों से इसकी आकृति बनी है ओर 'किस 
कृति से इसका नामरूप बना हे-क्या किसी की ज्ञानशक्ति 
इसको व्यक्त कर सकती है ? जहां कीट, पतड्ग, सरीरप, 
पशुपक्षी प्रभ्मुति सह सहसख्र प्राणियों की भरमार है, वहां, 
सर्वतोपरि मनुष्य हैं। ज्ञान-बुद्धि--बल हारा इतर सब ग्राणी 
उनके पादाक्रान्त हैं। उनमें से बड़े बड़े ज्ञानी, सिद्धान्ती, 
विज्ञानवेत्ता, कंलाकइुशलशिरोमणि आज जगत में नये नये 
आपविष्कार कर रहे हैं, नई नई बातें बना रहे हैं एवं नये नये 
चमत्कार दिखा रहे हें--किन्तु कोई एक छोटा सा तिनका तो 
बना लें, या उसके जैसा रंग, रूप, आकार आविष्कृत तो 
कर ले ? डारबिन साहब के-'कुत्ते बन्दर से मलुष्य बना है?- 
ऐसा कहने पर अच्छे अच्छे विद्वान चोक उठे, कितने उन पर 
बिगड़ बेठे और किततों ही ने उन्हें बुरा भला कह डाला हम 
साहस के. साथ, जोर से कहते है कि-कुत्ते बन्द्र से मनुष्य 
बनना तो किसी कदर सम्भवनीय है किन्तु, कुत्ता बन्दर तो 
क्या-मनुष्य, पशु, पक्ती आदि सब चेतन प्राणी, जड़ तृणु- 
विनके-ही से बने हैं । 


सकी (७-- 


विचारदशेन- । [बाह्य 


इसके पहले, साइ्डयं वेदान्तांदिंकों को छोड़ कर मनुष्य 
देह के ऋ्रमविकास तत्त्व का कोई प्रद्मत्ष प्रमाण किसी के पास 
नथा । आगे चल कर तुलनामूलक शारीरविज्ञान-- 
(/0ण]090/48४ए७ ?॥एश॥0०0०९ए, तुलनात्मक शरीररचना- 
शास््र-( ,ण्रफकरा'कए8 079007ए एव अखचिकित्सा-- 
७००४०" आदि की उन्नति के साथ साथ ही मनुष्य' एवं 
अन्यान्य जीवों के शरीर, अखि, गे प्रभ्नति की चीरफाड्-- 
])88००४0०॥ साध्य हो के-मलनुष्य देह के ऋ्रमविकास के 
कारण ज्ञात हुए हैं। विशेषतः, गर्भतत्व-]0997"ए०००ए 
से बहुत ही प्रत्यक्ष प्रमाण मिले हैं। ओर उसी से 
डारबिन, हेकेल, हक्‍्सले आदि ने सप्रमाण दिखाया है 
कि-आरम्भ सें सनुष्य के गभे से खरगोश, कुंत्ते, बन्दर 
आदि का गर्भ बिलकुल ससान रहता हे-उसी का क्रमविकास 
हो कर मनुष्य बना है। किन्तु यह गे और उसका क्रम- 
विकास ही क्‍या है ! सिवाय तृण-तिनके-के यह ग्ररृति 
की अद्भुत लीला केसे सम्पादित हो सकती है ! एवं उसके 
सिवाय गभे में चेतनशक्ति-ए:68॥0ए कहां से आ सकती है 
प्रख्यात प्रो ० टिण्डाल ने वेज्ञानिक परिषत्‌ क॑ अध्यक्षस्थान पर 
बिराज कर कहा है कि-[7 7796067, ४७888 ४6 [90786 
धाते 090७70ए ० 6ए७'ए ई07 ० [6.“-जड़ में प्रत्येक 
स्वरूप का जीवनधसे और शक्ति, बीजभूत हमें प्रतीत 
होती है. । हमारे यहां तो सभी के पहिले ग्राचीन काल ही में 
भगवान्‌ वांसेछ्ु ने कह रक्खा है कि-““यन्महाचिन्सयमपि: 
बृहत्पाष्ाणुवत्स्ितम्‌ | जर्ड वा जडसेवान्तस्तद्ूर्प परमात्मनः | 
जो महा चेतनमय हो कर भी बड़े पत्थर के समान स्थिर है, जो 

के 


जगत्‌ ] विचारदशेन | 


जड़ है वा जड़ का अन्तःस्वरूप है-वही परमात्मा का रूप है | 
अथोत्‌ वस्तुजात के-जडचेतन-के.अंदर बाहर जो चेतन्य भरा 
हुआ है-वही परमात्मा का रूप है।. 

इस तिनके-में क्या सचमुच ही चेतनशक्ति--ए788॥#% है 
या और कुंछ सदसतभाव: है !--“तस्मे तणं निद्धावे- 
तदादत्स्वेति” इस' केनोपनिषत्‌ की उक्ति के अनुसार 
जिसे अप्नि नहीं जला सकी' तो,. इसको भी कोई पेदा 
करनेवाला या बनानेवाला है, यां यह खयंभूत है-इसका 
कोई पता लगा सकता है? स्प्रिट एण्ड सेटर मामक 
पुस्तक में लिखां है कि--“80ंग्ा08 0068 706 घा०ज़ ॥0फण 
8 [296 ० म 97888 87098, 0०" 0 7 60 ह870णछ. 
विज्ञान यह नहीं जान सकता कि, घास की. पत्ती: केसे पेदा 
होती है, और कैसे पेदा हो सकती है । 

० जगदीशुचन्द्र बसु ने सिद्ध किया है कि-शरीर का 
बहि:स्पन्दून ओर तनन्‍्तुओं का अन्तःस्पद्न ही चेतनशक्ति- 
'ए7७७॥0ए है। शतक शरीर स्पन्दन-रहित हो जाता है । 
अध्यापक बसु ने अपने अद्भुत यज्ञ द्वारा सनुष्य के शरीरान्त- 
गत स्पन्द्न को प्रत्यक्ष किया है। वेसे ही सुवशणरोप्यादि 
धातुओं की पंरीक्षा की । उस पर से पाया गया कि-सनुष्य- 
शरीर के समस्रान उनमें भी. स्पन्दनक्रिया है। शरीर ही के 
समान उनमें-सूईं, कीला, शझ्ञ चुभोने से, या उन पर 
आधात करने से-उनसें स्पन्दूनक्रिया होती है। धातुओं को 
वारबार काटने पीटने से क्रशः उत्तकी स्पन्दंनक्रिया शि- 
थिल हो जाती है, किन्तु शक्तिबधेक ओषधियों द्वारा उपचार 
करने पर पूर्वबत्‌ स्पन्दनक्रिया दग्गोचर होने लग जाती है । 

२ +१७- द 


'विश्लार्दशंन । [ बाह्य 


इस. वात के बिलकुल स्पष्ट होने के लिये, अध्यापक बसु ने 
धातुओं पर विषप्रयोग किया तो,पाया गया कि-विषश्रयुक्त धातु 
स्पन्द्नहीन हो गये हैं। अथोत्‌ सजुष्य के समाच उनकी चेतन- 
शक्ति नष्ट हो गई है। फिर, कुछ देर के बाद, विषह्ारक ओषधि 
का प्रयोग करने पर, धीरेधीरे उनसें स्पन्द्शक्तिआ गई। इस पर 
से यह निर्विवाद सिद्ध है कि-इन्द्रिययुक्त जीवों के समान, 
इन्द्रियहील जड़ पदार्थ में भी चेदनशक्ति-ए१68॥09 है और 
उससें भी ज्ञानतन्तु विद्यमान हैं । इस बात का ज्ञान हमारे 
यहां के एक सामान्य आसीण वैद्य तक को है-जो ओऔषधियों 
द्वारा धातुओं का जारण सारण करके उनका पुनरुत्थान- 
अथीत्‌ उनको फिर जिलाता है। इसमें इतना ही गृह है कि, 
८ ऐसा क्‍यों होता है'-इसका उसे झुतलक खयाल ही. नहीं 
होता । अगर किसी के हृदय में बसु सहाशय के समान 
इस बात का जरा सा भी खयाल पैद[ हो जाय तो, फिर-- 
'सर्व खल्विदं ब्रह्म! के जानने में देर ही क्या है ! 

इसी के समथन में श्रीवेंकटेश्वर में एक लघु लेख त्रिकला 
है-उसको हम यहां अविकल उद्धृत करते हैं-जिससे प्रो० 
जगदीशचन्द्र वसु क्या कर रहे हैं और उक्त ठण में चेतन 
शक्ति है या नहीं--इसका पाठकों को ठीक परिचय हो जायगा। 

८ हमारा वेदान्त कहता है कि-विश्व को वस्तुमात्र चेतन्यमय 
है । पश्चिमी विज्ञानबाज पहले इसे बकवास समकते थे; किन्तु 
विज्ञानाचार्न डाक्टर जगदीशचन्द्र बोस अपने वेजश्ञानिक आदवि- 
प्कारों से वेदान्त मत की सत्यता सिद्ध करके भारत का डंख 
उज्ज्वल कर रहे हैं । चारपांच वर्ष हुए, उन्होंने अंग्रेजी में एक 
पुस्तक लिख कर और ग्रयोग द्वारा सम्रमाण सिद्ध कर दिखाया 
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कि-पश्चिमी वैज्ञानिक जिनको जड़ वस्तु कहते हैं वे वासव में 
जड़ नहीं हैं, सचेतन प्राणियों के समान उनको भी सुख दःख 
की भावना होती है ओर उनके अज्ञों में बिजली पहुंचाने से बे 
वस्तुय अपनी भावना-रेखा खींच कर प्रकट कर देती है | पश्चिमी 
विज्ञानवाजों ने जगदीश बाबू के इस आविष्कार को स्वीकार 
तो किया, परन्तु यह उज्र निकाला कि-यह आविष्कार सत्य होने पर 
भी आध्यात्मिक हैं; व्यवहारिक दृष्टि से उसका मूल्य कुछ नहीं है | 
जगदीरा बाबू न हाल में एक ओर आविष्कार करके उस उज्र का 
भी खण्डन कर दिया है | इस दूसरे आविप्कार का मतलब यह है 
कि -जिस तरह मनुष्य आदि सचेतन प्राणियों के हृदय पर होनेवाले 
सुखदुःखादि भावनाओं का परिणाम इनकी कारंबाइयों से स्पष्ट दिखाई 
देता है, उसी तरह वनस्पतियों की कार्रवाईयों से भी प्रकट होता 
है। यह बात साबित करने के लिये डाक्टर बोस ने एक यत्न तेयार 
किया हे, जिसे इसी देश में हिन्दुस्थानी कारीगरों ने बनाया हैं। 
प्राणी को विष देने से उसके शरीर पर जेसा परिणाम क्रियारूप में 
दिखाई देता हैँ वैसा ही परिणाम उस यत्न के सहारे, विषयप्रयोग की 
हुईं वनस्पति अपने हस्तलेख के द्वारा प्रकट कर देती है | इसके सिवा 
यह भी प्रकट होता है कि, अधिक आहार से जैसे प्राणी अलसा जाते 
हैं वेसे ही वनस्पति भी अलसाती है । नशे की चीज खाने से जेसे 
प्राणी बोरा जाते हैं वेसे ही वनस्पति भी बोराती हे । अमेरिकावाले 
सहख मुख से जगदीश बाबू के आविष्कारों की प्रशंसा कर रहे हैं|” 

श्रीजगदानन्द राय अपने प्रकृतिपरिचय में कहते हैं कि; 

* उद्धिद्‌ तत्व- की आकोचना करने में पद पद इसी 
प्रकार का विसद्श व्यापार देख पड़ता हे । डारबिन 

बज १९-- 


विचारदशेन । | वात्य 


प्रभुति बड़े बड़े पण्डितं ने इसी को आगे रख कर गंवेषणा 
की है किन्तु-उसके मूलतत््व का पता उनको नहीं लगा। 
उद्धिद पदाथ की गति के विधान में-क्रिसी जटिक 
प्रश्ष॒ के उपास्यित होने पर-उसके अस्तित्व को 
स्थिर रखने के किये आवश्यक क्रिया सम्पादन करने से 
पा में जीवनर्शक्ति-५०५७)॥६५ उत्पन्न की जा सकती है 
किन्तु वह शक्ति-]20%००- अर्थात्‌ धर्मविशेष केसे ओर कहां 
से प्राप्त होते ह-इसकी मीमांसा कोई नहीं कर सकता ।” 
आगे चल कर वहीं कहते हैं कि-- 

* गत शताज्दी में-डारबिन, हक्सले, स्पेन्सर, वालेस 
प्रभति वज्ञानिकों ने इसी जडव्यापार को हाथ में के कर 
इसकी खुब गवेपणा की है आर इसी का आएं रख कर 
अब नवीन व॑ज्ञानिक छात्र, नतन भाव एवं प्रकार से 
इसक्ती आकोचना कर रहे हें । इस आकोचना से उद्धिद 
देह के परिवत्तेन की गति मात्र विज्ञात हो सकती हैं, 
किन्तु इसके म॒क में जो निगढ रहस्य है उसको जानने में- 
कवक उसके काये का जान कर ही स्तव्य होना पडता ह। 
उसके किये आगे कुछ नहीं कहा जा सकता ।॥”' 


इस प्रकार जब हम एक अल्प से अल्प-दन्षुद्र एवं सामान्य 

तृण को नहीं जान सकते तो-अनन्त, अपार, अपरिमित, 

असड्डब गोलससृह जगत्‌ को केसे जान सकते हैं? जरा 

आंख उठा कर, इस परिणामशील जगत्‌ की ओर देखो तो 

सही---क््या चमत्कार, आनन्द और एकान्त रहस्थ॑ है ! 

किस कल्पना से इसका मानचित्र बना होगा ओर इसकी 
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नींव कहां खोदी गई होगी? इसके बनने में क्‍या क्‍या 
सामग्री, केसे केसे शिल्पकार, कितना परिश्रम, धन एवं 
समय लगा होगा ? हसें अपने रहने के लिये एक मकान 
वनाना होता है तो, क्या कया करना होता है-यह किसी 
से छिपा नहीं है तो, उस हिसाव से बने हुए जगत्‌ की ओर 
देखा जाय तो-कितना चमत्कार मालूम होगा ? कल्पनातीत, 
असम्भवनीय, अशक्य, अतक्ये ऐसे जगद्भपी ग्रह में हम 
अपने को बेठे हुए देखेंगे तो-कितना आनन्द प्राप्त होगा 
ओर जगत्‌ के प्रत्येक परमाणु को जान लेंगे तो-कैसा 
एकान्त रहस्य ज्ञात होगा ? 

जिस वक्त रेल में सवार हो कर हम घने जद्भल, नद, 
नदी, पवतों को उलांघ कर चले जाते हैं, या और कहीं 
सप्टिसोन्दय की तरफ मनोयोग करते हैं तो, हमें--दिन-रात, 
प्रकाश-अन्धकार, शीत-डष्ण, परजन्य-मेघ, बिद्युत्‌, 
हिमबिन्दु, चन्द्र-सूये, प्रह-तारागण, ग्रहयुति, वातावरण, 
जल, स्थल, वन, पवेत, नद-नदी-समुद्र, वनस्पति, जीव- 
जन्तु-प्राणी आदि स्थिर-चर, जड़-चेतन-अनन्‍न्त परिणामशील 
पदार्थ दग्गोचर होते हैं । 

इस विक्रम की विंशति शताब्दी में-हमें प्रथ्वी की 
पूवेस्थिति ओर आकाशस्थ ग्रहतारों का वैज्ञानिक स्थूल 
दृष्टि द्वारा जो यर्किंचित्‌ ज्ञान हुआ है उससे-जगत्‌ की 
अचिन्तनीयता, अज्ञेयता, अगम्यता, दुरूहता एवं विचार- 
स्तब्धता प्रतीत होती है । भूगर्भ विद्या से विदित हुआ है कि, 
अतिपूबे काल के पूबे, इस प्रथ्वी पर जड़ चेतन कोई भी 
पदाथे नहीं था । पएथ्वी का तल एवं तलातल भाग उत्तरोत्तर 
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बहुत ही उष्ण होता है । जमीन खोदते हुए जितने हम 
गहरे जाते हैं उतनी ही अधिकाधिक उच्णता ग्रतीत होती 
है--इसी कारणवश, उसी उष्णुता से,--थयो प्रथिवीं व्यथ- 
सानसदंहत्‌ू-( ऋ० सं० २-१२ )-जिसने व्यथमान-- 
कम्पायमान प्रथ्वी को थांसा--भूकम्प, या ज्वालामुखी वषो, 
या जमीन ऊंची नीची, या दुभंग होती है। इस ग्रकार पूर्व 
काल सें, भूगर्भ में, अब है, उससे अधिक प्रचए्ड अग्नि 
प्रज्वलित थी-जिससे सब धातुओं का रस हो कर कितने 
ही वायुरूप हो जाते थे | वह वायु बहुत जोर से प्रथ्वीतल 
पर आते ही, उसके साथ धातुरस का प्रवाह भी उछल 
आता था ओर उसके थर बन जाते थे । कुछ समय के 
अनन्तर उसके शीतल हो जाने से ही यह पवेत बने हैं । 
जेसे जैसे वह अग्नि शान्त होने लगी वेसे वेसे वनस्पति 
एवं प्राशियों का आविष्कार होने लगा । प्रथम अद्यन्त 
सूच्म तृण, लघु लता, गुल्मगुच्छ एवं क्रमशः छोटे वृत्त 
बन कर फिर ग्रचण्ड गगनचुम्बित विशाल वृक्ष बने । 
इस वक्त जो खदान से कोयले निकलते हैं, वे काला- 
न्तर सें पृथ्वी के थरों में-उक्त ढुण, लता, गुल्म, वृक्षों के 
दब जाने से ही बने हुए हैं। फिर छोटे बड़े सपोकृृति 
जीवजन्तु उत्पन्न हुए । उनके अनन्तर पशुपक्षी आदि 
प्राणी बने ओर फिर मनुष्य की उत्पत्ति हुईं । जिसकी 
ख्रीपुरुषरूप दो शकलें बनीं । 
देखियेः-इस विवेचन का भाव, बहुधा जगत्‌ भर के 
धममग्रन्थों में, कुछ शहद्दान्तर में जहां तहां मिलते जुलते 
अथे में ही आया है | 
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प्रथम वेदों को लीजिये-प्रारम्भ के नासदीय सूक्त को पढ़ 

लेने पर स्पष्ट विदित हो जायगा कि-ऋग्वेद के १० मण्डल 
के १६० वें सूक्त में कहे अनुसार-““सूयोचन्द्रमसां धाता 
य॑थापूर्व॑मकल्पयत्‌ । दिवं च प्रथिवीं च न्तरिक्षमथो स्व: ।” 
_इंश्वरने पहिले जैसे सूर्य, चन्द्र, विद्युत्‌, पएथ्वी, अन्तरिक्ष 
आदि को बनाया था, वैसे ही उसने अब बनाया है ओर 
आगे भी वैसे ही बनावेगा-अथोत्‌ उसी बीजभूत जगत्‌ 
का प्रलय के अनन्तर क्रमविकास होता है । जिसका 
खुलासा इसी मण्डल के ७२ वें सूक्त में ऐसा है कि--- 

“देवानों युगे प्रथमे5संतः सदंजायत । 

तदाजा अन्व॑जायन्त तदुत्तानपंदरपरि ॥ 

भूजज्ञ उत्तानपंदों भव आशा अजायन्त । 

अदितेदंक्षों अजायत दक्षाद्नद्तिः परिं ॥” 

देवों के युग में-अथोत्‌ जिस समय पृथ्वी पर मनुष्य 

की वसति न थी, प्रथम असत्‌-नासरूपरहितत्वेन-असतू- 
शब्दवाच्यं-सत-एवं अवस्थित परसात्मतत्त्वमः-नासरूपादि 
न होने के कारण ही स॒त्‌ असत्‌ बाची हो के परमात्म- 
तत्वरूप था-इस भगवान शड्गराचाये के कहने के अनुसार- 
उस असत्‌ जड़ में से सत्‌ चेतन, नामरूपान्बित हुआ । 
फिर दिशायें वीं । अनन्तर उत्तानपदः-“उत्तानमूध्वेतानं 
पद्यन्ते इत्युत्तानपदो वृत्षाः-च्ृक्ष उत्पन्न हुए। प्रथ्वी ने उत्तान- 
पदों को-वक्षों-को उत्पन्न किया, प्रथ्वी से दिशायें बनीं। 
अदिति से दक्ष उत्पन्न हुआ ओर दक्त से अदिति उत्पन्न 
हुई। अदिति से दक्ष ओर दक्ष से अदिति का उत्पन्न होना 
क्या था-'द्विधा कृत्वात्मनो देहसेन पुरुषो5भवत्‌ । अर्धन 
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नारी-अपने देह के दो भाग करके एक से पुरुष ओर 
दूसरे से नारो-स्तौ-हुआ | 486 8700 ई७09]6 0"6६8/8व 
0७ +0७0० उसने उन्हें नर ओर नारी बनाया-यही है; 
ओर यही वृतक्तबीज न्याय एवं प्रकृतिपुरुष का गूढ 
तत्व है । 
तेत्तरीय ब्राह्मण के, प्रथम अष्टक के, प्रथसाध्याय के 
तृतीय अनुवाक्‌ में कहा है;-- 
“आपो वा इृद्मग्र सलिलमासीत्‌ । तेन प्रजापतिरश्राम्यत । 
कथमिदं स्थादिति | सोडपव्यत्पुष्करपण तिष्तत्‌। सोइमनन्‍्यत। 
अस्ति वे तत्‌। यस्मिन्निद्सधघितिष्ठतीति । स वराहो रूप कृत्वो- 


पन्‍्यमज्जत्‌ । स प्थिवीसध आउेत्‌ । तस्या उपहत्योद्मज्जत्‌ | 
तत्पुष्करपणेंडप्रथयत्‌ । यद्प्रथयत्‌ । तत्पथिव्य एथिवीत्वम ।”” 


वही आपतत्त्व पानी था । उससे प्रजापति श्रमित हुआ। 
केसे यह होगा ? उसने वहीं कमल पत्र को देंखा। वह 
बिचार करने लगा । कया वह है कि जिसमें वह रहता है ? 
उसने वराह का रूप धारण किया और पानी में गोता ल- 
गाया । नीचे वह प्रथ्वी पर गया ओर उसने उसको ऊपर 
उठाया । वहीं पुष्करपणो सें विस्तृत थी | बही ग्रथित थी-- 
इस लिये वही प्र॒थ्वी का प्रथिवित्त था। अथात्‌ उसका 
प्रथित होना-आधेेियूत-होना ही उसका रूप था एवं वह 
प्रथित-जल में से ऊपर॒आ कर ग्राप्िद्ध हुई अतएवं उसका 
नाम पएथिवी हुआ । इससे सी अधिक स्पष्ट-शुक्ल 
यजुर्वद के, शुतपथ ब्राह्मण के, द्वितीय कार्ड के, पांचवें आअ- 
ध्याय के पहिले ब्राह्मण भें कहा है कि--- 

“मेठ- 
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८ अजापतिह वा इद्मग्र एवास । स॒ ऐक्षत कर्थ नु अजाये- 
येति । सोउश्राम्यत्स तपो3्तप्यत स भ्रजा असजत ता अस्य 
प्रजा: सष्टा; परा बभूवुस्तानीसानि वर्यांसि पुरुषों वे अ्जापते 
नंदिष्ट द्विपाह्ा अय परुषस्तस्थाद्विपादो वर्यांसे । स ऐशक्षत 
अजापतियैथान्वेब.. परेकोअभूवमेवसुन्वेवाप्येत््येंक . एवा- 
स्मीति स द्वितीयाः सरूजे ता अस्य परेव बभूवुस्तदिदं क्षुद्र 
सरीसप॑ यदन्युत्सपभ्यस्तृतीयाः सख्रज इल्याहुस्ता -अस्य 
प्रेव ब॒भूवुस्त इंसे सपों एता हु चेव ह्ृयीयोश्वल्‍्क्य 
उवाच त्रयीव तु पुनऋ॑चा-।” 
सब के पहले एक मात्र प्रजापति-हिरण्यगर्भ-था । 
उसने देखा कि, केसे प्रजा उत्पन्न हो-उसने श्रम करके 
तप किया । फिर उसने प्रजा उत्पन्न की । उसकी उत्पन्न 
की हुई प्रजा क्रमशः उन्नत होने लगी। वे ही पज्षी हैं 
उनके नजदीक प्रजापति हिपाद होने के कारण वे भी 
ह्विपाद बने । फिर प्रजापति ने देखा कि, 'पहले में एक था, 
अब दो हुआ । फिर छोटे छोटे सरीर्प-रेंगनेवाले जन्तु 
पेदा हुए, फिर सपे हुए-ऐसी- तीन सृष्टियां हुईं | ऐसा या- 
शपदवंय न कहा । 
तृत्तरीय ब्राह्मण के ह्वितीयाष्टक, ह्वितीयाध्याय, नवम 
अनुवाक्‌ सें--इस विषय में, इसी प्रकार सब कुछ कह कर 
. यह विशेष कहा है कि--- 


. “अस॒तोज्चि मनोंडसज्यत । मन: प्रजापतिमसजत | 
प्रजापाते: प्रज्ञा असजंत |! 


ऊपर भगवान्‌ शकराचार्य के कहने के अनुसार असृत्‌- 
जंड़ू से जड़े प्नन को. उत्पन्न किया। मन ने ग्रजापलि कों 
उत्पन्न किया ओर प्रजापति ने ग्रजा उत्पन्न की। ऊपर के 


है? * “१०-- 
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3] कक 
असत्‌ , सत , दक्ष, अदिति ओर इसमें का मन शब्द अजु- 
लक्षणीय है ओर उनसें पूर्वेपश्चिम की अप्निमय चट्टानों 
तथा वालुकामय भूमि का कितना अच्छा मिलान हो टलल 
देखकर आश्रयेचकित होना पड़ेगा ' हे 
भगवाब्‌ सूनु ने भी अपनी स्पूर्ति के पहले अध्याय सें 
कहा है--- 
“आसीदिद दमोभूतसप्रश्ावमलक्षणम्र्‌ । 
अपग्रतकक्‍्येमविज्ञेय प्रसुप्तमिव सर्वेतः ॥ 
ततः खर्यभूभगवानव्यक्तो व्यक्षयन्निद्स । 
_ सहाभूतादि बृत्तोजाः आदुरासीत्तमोनुदः ॥ 
बघ हर न न 
द्विधा कृत्वात्मनों देहसधन पुरुषो5भवत्‌ । 
अधेन नारी तस्यां स विराजससूजत्मभु: ॥ 
हु ने ह्य न 
कृमिकीटपतड्ञांश्व यूकासक्षिकमत्कुणस्‌ । 
सब च दंशमशके स्थावरं च एथग्विधम ॥ 
न न न हक 
पशवश्च मगाश्रव व्यालाश्रोभयततोद्तः । 
रक्षांसि व पिशाचाश्र मनुष्याश्र जरायुजा; ॥ 
ढज न हु न 
गुच्छगुल्स ठु विविध तथेव तृणजावयः । 
बीजकाण्डरुहाण्येव प्रताना वल्य एवं च ॥ 


तमसा बहुरूपेण वेष्टिताः कमेहेतुना । 
अन्तःसंज्ञा सवन्त्येते सुखदुःखसमल्विताः ॥ 


तमोभूत--तम आसीत्तमसा, गूढ़भग्रे-शइस नासदीय 
सूक के वचनालुसार प्रथम अन्धकार के सिवा ओर कुछ 
“-१<- 
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न था। अतएव यह बुद्धिगम्य न था। बुद्धिंगस्य न होने से 
उसका कुछ चिन्ह न था-इसी लिये. वह अतकये, अविज्ञेय 
और, सर्वन्न असुप्तावसथा में था । फिर स्वयंभू--परसात्सा-- 
“स्‌ एकथा भव॒ति ह्विधा भवति-वहह एक प्रकारका है ओर 
दो प्रकारका भी है एवं अव्यक्त-बाह्य करणागोचर ओर 
योगाभ्यासावसेय-बाह्य इन्द्रियों को अगोचर-न दीखने 
वाला और योगाभ्यास से प्राप्त होनेबाला, महा भूत 
आकाशांदि को के उत्पन्न करने के लिये उस अंधकारका 
नाश करते हुए प्रकाशित हुआ। # # के मैं हैँ: 
उसने एक सुवर्शका अरड उत्पन्न किया । उसकी दो शकलें 
कीं। जिस से प्थ्वी ओर आकाश बने। फिर जल उत्पन्न 
किया एवं जल से प्रथ्वी बनी। अनन्तर अपने देह के दो 
खण्ड किये। आधे से पुरुष ओर आधे से ख्री बनी-उस 
में ईश्वरने विराट पुरुष को उत्पन्न किया। फिर कृमि, कीट, 
पतंग, ज्यूं, सक्खी, खटमल आदि छुद्र जन्तु और खावर 
तृण, गुल्म, लता, बक्षादि उत्पन्न किये; वेसे ही विविध 
प्रकार की तृण की जातियाँ, बीज, वल्ली आदि उत्पन्न 
किये-ये सब चेतन होने पर भी कर्मों के कारण 
जड़ बन कर आनन्‍न्तरभान द्वारा सुखदुःखादिकोंका 
अनुभव लेते हैं | इस में-तमोभूत, बृत्तोजा, हिंधा, एवं 
अन्तःसंज्ञा अथोत्‌ अधकार मय, उत्क्रान्तिरूप उत्पादक 
शक्ति, पुरुष खी दो ओर आन्तर भान-ये शब्द विचार- 
णीय और अनुलक्षणीय हैं । 

अब जरा बाइबल को हाथ में लीजिये-महात्मा इसाने 
कहा है-- 

“-२७- 
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ओर इंश्वरने कहा क्ि-जिन में बीज हों ऐसे घास-तृण 
ओर सागवान को प्रथ्वी उत्पन्न करे। और फलयुक्त वृक्ष 
कि जो अपनी अपनी सांति के समान फल दें, और उन 
के बीज भूमि पर उन्हीं में हों--पथ्वी उत्पन्न करे-और 
ऐसा हो गया। + +- + + इस प्रकार घास पात 
हो जाने पर इंश्वरने दिन रात, ऋतु वषे बनाये। आकाश 
से प्रकाश पृथ्वी पर लाया, चन्द्र सूथे बनाये। पृथ्वी पर 
चलने वाले प्राणी ओर आकाश में उडने वाले प्राणी बनाये । 
पानी बनाया । मत्स्य, सरीस्षप आदि प्राणी बसाये और 
पशु बनाये | इतना सब बन जाने पर--और इश्वर्ते कहा 
कि-हस मनुष्य को अपने स्वरूप में अपने समान - बनायें 
ओर वे समुद्र की सछलियों पर, और आकाश के पत्तियों 
पर, और ढोरोपर, ओर सारी प्रथ्वी पर और जो प्रथ्त्री पर 
रेंगते हैं, उस प्रत्येक ग्राणीपर सत्ता करें। 

5 (ला 
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. तब. इश्वरने मनुष्य को अपने स्वरूप में उत्पन्न किया | 
उसने उसे इश्वर के स्वरूप. में बनाया। उसने उन्हें नर और 
नारी बनाया। 
अब देखिये-बहवाले कुराने शरीफ और हदीस के जला- 
लुद्दीन रूमीमोलाना झूमने अपनी -मसनवी के दफ्तर ४७ 
हिक्रायत ध्बमुकाय तोहीद में कया कहा ह-- 
“सर बरू आरद दिलशू अज्‌ बहरेराज, 
अच्चछो आखिर बबीनद' चइ्मबाज । 
आमद॒ह अवच्चछू ब अछीसे जसाद, 
चझ् जमादी व नवाती उप्ताद। 
सालऊहा अन्द्र नबाती उम्र कद, 
व्म जमादी याद्‌ बाबिद अजू न बढ । 
वझ नवबाती च्यूँ बहेवा उफ्ताद, 
नामदुश्‌ हाले वबाती हेच याद । 
जुज़ हुमा सेले कि दारद सूए आँ, 
खासह दर वक्ते बहरो जीमरों । 
हस छु मेले कोदकों वा सादरों,. 
सर सयरू खुद न दानद्‌ दर रूबो। 
हु हा. 7 कपल हू 
बाज अज हवा सूएु इन्सामियश 
सीकशद्‌ ऑ खालकी कि दानियश्ञ 
हम छुनीं अक्लीम ता अक्लीम रफ्त, . 
ता छुद अवनू आकिलो' दाना वजुफ्त। 
- अव्छे हाय अवछीनश याद नेस्त, 
हम अजी अक्लश तहवब्घुल कदुनेस्त। क्‍ 
सब के पहिले दिल--मन, बहरेशंज-मेद के दरयासे-- 
गूढ समुद्र से-असत्‌ से निकला। उसने अव्बल से आखिर 


बट जन्‍णथ 
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तक खुलीं आंख से देखा। फिर जमादी-पत्थर मिट्टी आदि 
जड सें गया। फिर जसादी से नबाती-तृण लता गुल्म में 
गया । जसादी से नबाती सें बरसों तक रहने पर भी उसे 
कुछ याद न रहा। फिर नवाती से हैवानी-पशु पक्षी जान- 
बरों में पडा। वहां नबाती की कुछ याद न रही तो भी, 
फूलों की फसल में उस की ख्वाहिश-इच्छा रही। जैसे 
बच्चे अपनी सासे ख्वाहिश्‌ रखते हैं पर अपनी ख्वाहिश 
का भेद नहीं जान सकते। फिर उसे खुदाने हेवानी दुनि- 
या से इन्सानी-मानवी' दुनिया में खेंचा। वहां आकिल- 
अक्लमसन्द ओर दाना ओर जुफ्त-अमभिमानी हुआ। फिर 
पहिली अक्लें याद न रहीं | इसी तरह इस अक्ल से भी 
अब वह गुजरने वाला है। इस का तात्पये यह है कि- 
पहले पहल मनुष्य जड में था | फिर बहुत दिन वह ठृण, लता 
गुल्म हो कर रहा। उस वक्त उस को जड जीवन के सिचा 
ओर कुछ न मालूम था। जब वह उद्धिद जीवन से ग्राणी 
जीवन को प्राप्त हुआ तब उस की उद्धिद जीवन की स्मृति 
जातीरही-केवल उस का भुग्ध आभास रह गया, जिस से 
बन के पुष्प पल्लव उस के ग्राणों को आकर्षित करते थे । 
जेसे स्तनदुग्धलोलुप बालक मा की लालसा रखता है किन्तु 
उसका रहस्य नहीं जान सकता। उस के बाद सष्टिकत्तोने 
उसे पशु पंक्तिस निकाल कर मनुष्यत्व देकर उन्नत कियोा। 
सनुष्य प्रकृति का प्यारा है। प्रकृति के गोद में रहकर 
युगयुग में उस का परिवत्तेन हुआ है। इस वक्त मनुष्य . 
ज्ञानबुद्धि परिपक ओर बलशक्ति ससन्वित है | किन्तु अपने 
को भूला हुआ है। जेसे अब उस को अपने अतीत स्वरूप 


जगते ] विचारद्शन | 
की विस्म॒ृति हुई है, वैसे हूं। उसे भविष्यत्‌ में अपने. वत्त- 
सान स्वरूप की विस्मृति होगी। अथोत्‌ उस का वत्तेमानं 
रूप भविष्यत्‌ में रूपान्तर को भ्राप्त होगा । इस में दिल-मन, 
बहरेराज-असंत्‌ , चश्मबाज-देखने वाला, 

जमादी-जड, नवाती-बनस्पति, हेवान-पशुपक्षी को; 
ऋग्वेद के असत्‌, उत्तानपद-इक्ष; तैत्तिरीय के मन; शत- 
पथ के ऐश्षत-देखा, वर्यांसि-पक्ती, सरीरृप-रेंगने वाला; 
मलुस्द॒तिं के तमोभूत-अन्धकारमय, वृत्तोजा-उत्पादक शक्ति, 
द्विधा-पुरुषली, अन्तःसंज्ञा-अन्तरभान; बाइवल के ग्रास, 
हबे, टी, केटल, क्रिपिंग, मेल एण्ड फीमेल के साथ 
परस्पर बिचारना चाहिये। द 

इस प्रकार बेद, ब्राह्मण, स्मृति, बाइबल, मसनवी के 
शब्दों का वाक्यों का परस्पर मिलान करने पर ज्ञात हो 
जायगा कि-पृथ्वी भर के धर्मों सें जगत्‌ का एवं जगत्‌ 
के उत्पादक का कुछ शब्दान्तर ही सें प्रतिपादन आया है 
ओर बहुधा जगत्‌ के मूल कारण का पता समान ही 
कल्पना सें सर्वत्र लगा है। क्‍या यह प्रृथ्वी भर के धर्मो 
का ऐक्य, अभेद, समानत् नहीं है ? ईश्वर, घमम ओर 
जगत्‌ का कितना अभिन्न भाव, कितना समान भाव एवं 
कितना एक भाव है ! अरबिन, हेकेल, हक्सले आदिने 
गर्भ विद्या से या चीर फाड से क्‍या पता लगाया है ? यह 
तो स्वयंसिद्ध ही है कि-प्रथम असत्‌-जड था, जड से 
सतू-चैतन्य बना और सत्व प्रकाश विकास-हो के जगत्‌ 
की उत्क्रान्ति हुईें। न जाने इस जगत्‌ की उत्क्रान्ति की 
प्रगति कहांतक होगी ओर इस का क्या परिणाम होगा ! 
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आचाये बसु महाशय के आविष्कार के जड ओर जीव 
में प्रतिपादन किया गया है किं-“पाठकों को अवश्य 
जानना चाहिये कि, जड ही चेतनशक्ति की लीला भूमि 
है। चेतन शक्ति.जड ही के आश्रय से अपना प्रभाव दि 
खाती है एवं जड का अभाव होते ही पहुः हो जाती है। 
जड पर किस प्रकार चेतन शक्ति कार्य :क़रती है तो-काये 
की परिधि इतनी व्यापक है कि जिस की सीसा का. निर्देश 
करना असंभव है। ताप, आलोक, विद्युतू-यह्‌ सब जड हैं 
ओर जड शक्ति ही के काये हें-तो, उस की सीमा केसे 
हो सकती है ? किसी भी विषय की प्रबल व्यापकता होने 
पर उस का काये दिखाई देता है| पदाथे के अणुओं को 
विन्यस्त, विकरतु ओर चश्चल करना ही शक्ति का प्रधान 
काये है। 

श्रीजगदानन्द्राय अपने प्रकृति परिचय में कहते हैं कि-- 
““जड़ के समान ही चेतन शक्ति का भी क्षय नहीं है-यह 
बात वेज्ञानिक पद्धति से सिद्ध हो क्‍ चुकी है । पे०पा० जूल; 
प्राण हेलम होम, फष्माएणव रम्फोडे आदि असुख 
पण्डितोंने गत शताब्दी में प्रमाणित किया है कि-एंजिन के 
चूल्हे में क्रोयले डालने पर-वे प्रज्ज्वलित होके उनकी खाली 
राख ही नहीं होती किन्तु उनका रूपान्तर हो के, चेतन 
शक्ति बनकर कल को गति प्रदान 'करते हें-। विद्युत की 
शक्ति का, विद्युदुत्पादक कल में कोयलों ही के समान 
रूपान्तर होता है। द्रावक पदार्थों में- ताम्र फलकादिक 
डुबाने पर जब हमारे घर में विद्युत्‌ उत्पन्न हो सकती है 
तो-रासायनिक शक्ति को विद्युद्बप धारण करने में शंका द्वी 
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क्या है ? प्रकृति का भाण्डारय जितना जड़ ओर चेतन से 
भरा हुआ है-उस में के एक क़ण का भी कभी क्षय नहीं 
होता। नाना प्रकार का मूते स्वरूप धारण करके प्रकृति की 
 विचित्रता दिखानाही-इस का कत्तेग्य है। सुतरां देखा गया 
है कि-इस विशाल बाह्य जगत्‌ का अस्तित्व एवं उसकी 
विचित्र लीला केवल जड़ ओर चेतन पर ही निभेर है। 
इन्हीं दोनों में विज्ञान का परम सत्य है। इन दोनों का 
परस्पर इंतना निगूढ सम्बन्ध हे कि-एक के अभाव में 
दूसरा नहीं रह सकता | शक्ति हीन जड़ जगत में है, एवं 
जड नहीं, अथच शक्ति है-इस प्रकार की घटना भी कहीं 
दृष्टिगोचर नहीं होती। आन्तर जगत्‌ में जेसे देह और 
प्राण का संबन्ध अविच्छेद्य है बेसे ही बाह्य जगत्‌ में जड़ 
ओर शक्ति का सम्बन्ध अविच्छेय हे । जड़ चिरकाल से ही 
निश्वेष्ठ हे एवं चेतन सवेदाही प्राशमय है | इन दोनों के 
योग ही से हम चेतन शक्ति को शक्ति जानने में समर्थ 
होते हैं ओर जड़ को जड़ जानने में समथ होते हैं । 
क्या अब भी-उस तिनके में चेतन शक्ति ए|६७॥४ए 
होने में ओर उस की शक्ति अज्ञात होने में कुछ भी संशय 
है? कया उस से डारबिन, हेकेल, हक्सले के पैदा होने 
में ओर उन के कथनानुसार-कुत्ता बन्दर और मनुष्य बनने 
सें कुछ भी संशय है ! एवं जगत्‌ के क्रम विकास में ओर 
उस की. उत्क्रान्ति की गति में कुछ भी संशय है? 
. स्वामी विषेकानन्द के शिष्य स्वामी अभेदानन्द अपने 


एक व्याख्यान में कहते हैं कि--“76 +700"ए ० +7ए०- 
पिगफक 58ए8 096 एा&0 वात 700 0076 ॥760 ७हा४808 


है -"३8४- 


विचारदशेन । [ बाह्य 
9 0 98 8पवेतेका, >प्रं 48 #छोेशाा०्ते $0 [0ज़छ' क॥॥ंएकषोड़ 
का 60 एक्ा8, शिव वी।8कीए 0 फर्व।०कीए,. पफ७ 
; ७णा। 0 ग6 #86 ए948884 #70प2)  एथ्च४०प४ 89288 
रण एए2 64 ई07 96078 70 600प्रीत॑ &0]0687' 88 पर्व), 
-.096 जछा०;ं। छत 806708 जरा ॥8 08087 ग्रिग"ए० 
(02'ए ॥88 [07076 ६6 4806 496 “७70 [8 ६/6 ७9076 
रण 6 ज्ञ06 लछ्कााणा, पक $०ी8 का +6 #प्रातव्वत 
90व 59 9४078 व७ जान 988868 ॥70प९॥ 2 ४76 
(00876 8098888 07 66 क्षाय॥%&] दत2व0०0७-४प७०)। 88 +8 
700ए॥, ॥80, 7800॥6, 609, 9]06 7 ते 80 ]886 7987. ...« 
उप्र 06 #607"ए 07 प्रिए0फप्रीणा जरा] #शाव्रां। परा॥- 
0020॥0]86 प्रात 8009708 ९६7 (7808 $6 68प७७ 07 89४ 
गग906 “$छ९70पशा6ए ० एक्च'ए? जाती छाांडाड गा 6एछ"ए 


88806 0 8/| ॥ए7॥79' 07778. 7 ऋसविकास की कल्पना क- 
ह॒ती है कि-जगत्‌ सें एका एक मनुष्य का अस्तित्व नहीं 
हुआ किन्तु प्रत्यक्ष वा अग्रद्यक्ष रीति से प्रथम छुद्र पौधों में 
ओर फिर प्राणियों में उस का संबन्ध हुआ। मनुष्य बनने 
के पहले जीवन तत्व विविध प्रकार के शरीरों में से ग्रवा- 
हित हुआ था। गभ विद्या के विज्ञान की शाखाने प्रमाशित 
किया हे कि--.४ मनुष्य सब सृष्टि की उत्पत्ति का सार हे ०] 
वह कहती है कि-जन्सम होने के पहले मानवी शरीर, नाना 
प्रकार के श्राशिसमूह की अवस्था में से पार होता है-जैसे 
कि प्रथम पोलिप-एक जन्‍्तु, मत्य्य, सरीरप, कुत्ता, बन्दुर 
ओर सब के पीछे मनुष्य बनता है । किन्तु प्राणिमात्र की 
प्रत्येक अवस्था में जो आन्तरिक-“रूपान्तर की प्रवृत्ति” 
रहती है-उस के कारण का विज्ञान-पता लगा सकेगा तब 
तक यह क्रमविकास की कल्पना पूरे ज्ञात न होगी अ- 
थातू अपूर्ण रहेगी। 
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इसी लिये प्रो० हेफकेल की मलुष्योत्पत्ति की काल गणना 
ठीक नहीं है । वह कहता है कि पृथ्वी पर मलुंष्य की 
उत्पत्ति को लगभग बीस हजार वर्ष होते हैं. किन्तु स्वयंभू-- 
हिरण्य गे कौ--7707७/७& एक बिन्दु से आदि' मत्स्य और 
आदि मत्स्य से अकपाल प्रथम स्तनी और उस में से मनुष्या- 
व॒तार में प्राप्त होने के लिये करोडों बषे व्यतीत होने चा- 
हिये। क्यों कि स्वायंश्ुुवी-हिरण्यगर्भ चेतनसष्टि--॥907- 
86078 (ज०7७७४०० सहजोत्पत्ति, स्वयंभूत सृष्टि के आरस्म 
से मनुष्य तक-/“आत्मन आकाशः सम्भूतः । आकाशाह्वायुः 
वायोराप्निः । अग्नेराप: | अज्वः एथिवी । प्रथिव्या ओष॑धय). । 
ओषधीश्योडद्क्मम्‌ । अचन्नात्पुरष: ।-आत्मा से आकाश, 
आकाश से वायु, वायु से अग्नि, अप्नि से जल, जल से 
पृथ्वी, प्रथ्वी से ओषधि-तृणलतागुल्मादि, ओषधि' से 
अज्न और - अन्न से पुरुष-ऐसी परम्परा हो के उद्धिज्न, 
स्वेदज, अण्डज और जरायुज सृष्टि का मूत्तेरूप बन ने में 
अनन्त काल ब्रीतना चाहिये। भूगर्भविद्या से भी यही 
सिद्ध होता है कि-जलमय चट्टानों के नीचे अप्लिमय चट्टानें 
देख पड़ती हे ओर अश्रसष्टिवाद--१ ०७०प७/ रत ए]00076- 
४8 के अनुसार यह अप्निमयी अवस्था' पहले ही. अति 
सूक्ष्म वायुरूप थी। प्रथ्वी, जल, अग्नि, वायु, भी तो सूच्स- 
तर आकाशरूप ही थे | इसी लिये .उपनिषदादि भ्रन्‍्थों में 
आत्सा, महत्त्व, आकाश, वायु, अभि, जल, प्र॒थ्वी के 
अनुक्रम में स्ष्टि की कल्पना की गई है। यह क्रम भी तो, 
भूस्तर ओर खगोलशाख्र के प्रत्यक्ष अ्माणों हारा सिद्ध 
होता. है तो-इस दृष्टि से भी दिशा और काल का-गहनत्व 
“मे ७५-5 
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ओर अनन्‍्तत्व कितना है-उस की कल्पना करने में संनुष्य 
की शक्ति कुरिठित होती है । अथोत्‌ छ सात या दस बीस 
हजार की काल गणना ओर उस में जगत्‌ का ऋ्रमविकाश 
हो कर आज का मनुष्य रूप बनना बिलकुल: असंसव है । 
पाश्चाद्य--१००प५)७/ +ए0०॥०४४४ अश्वद्धष्टिवाद के 
लिये सामिमान हैं. इतनाही नहीं, वे जानते हैं. कि, यह. 
अश्रसृष्टि वाद जगत्‌ में किसी को सालूम न था। 
“हमहीने जाना है? किन्तु उनका यह कहना बिलकुल 
ग़लत है । हमारे वेदों में इस का जगह जगह 
उल्लेख है ओर जगत्‌ की उत्पत्ति की कल्पना भी इसी 
में सिद्ध की गई है। ऋग्वेद के १० मण्डल के ७२ वें 
सूत्र में-“अदितेदेजेी अजायत दक्षाह्नदितिः परी ।-ऐसा 
कहा है। इसका अथ यह है कि-महदाकाश सें जगत्‌ की 
बीजभूत शक्ति-अदिति उत्पन्न हुई । अदिति से दक्ष 
उत्पन्न हुआ और दक्तसे अदिति उत्पन्न हुईं अथोत्‌ उस 
बीजभूत शक्ति के एकदस दो विभाग बने । इन दोनों के 
अननन्‍्तर देवों की उत्पत्ति-'तां देवा अनु अजायन्त'-हुई है 
ओर देवों में वही अद्ति-शक्ति परिपूणे थी। उसी शक्ति 
द्वारा देवोंने अन्चरिक्ष जल के ऊपर नृत्य किया जिस से 
जल के अरु संगठित हो के शुष्क हो जाने पर पएथ्वी बनी। 
“अस्स; कियासीदृहन॑ गरमीरम--(१०।१२६) “तासिद्र्भ 
प्रथम दर आपः-(१ ०८२) “नीहारेण ग्राबइता जल्प्या- 
(१०८०२) “अत्रा वो शद्यतामिव तीत्रो रेशुरपायत- 
(१०७२५) “अत्रा समुद्र आगूढ -मसासूये मजमतेन,- 
(१०७२) “अहं सुबे पितरसस्य मू्धन्सम योनिरप्स्वन्तः 
“'8५-- 
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समुद्रे--(१०।१२५५) इन ऋग्वेद के सन्त्रों में आकाशस्थ 
संमुद्र-जल का. वणेन है. ओर उसी से सष्टि की उत्पत्ति 
कही है। सृष्टि के आंरण्भ सें जो अपरिमित बाष्प समूह 
अथवा आधुनिक विज्ञांन के अनुसार--/988 0 ता8आं98॥९ 
70०प्रो०0प8 7700०" अंश्र' सृष्टि तत्व था उस का वरुन- 
प्रतिपादन हमारे वेदों में तालिक दृक्षा ओर वेज्ञानिक रीति 
से ही किया हुआ है। फ्रेच पंण्डित लापासने अब इस को 
अपनी अद्भुत प्रतिभा हारा सिद्ध किया है और (वेकासवादके 
आपविष्कर्ता डारबिन साहब के वंशधर सि. जाजे डारविनने 
दूरबीनों द्वारा इसको प्रद्मन्ञ किया है। आज भी आकाशर्मे 
वलयाकार बाष्प समूह विद्यमान है | उसी अन्‍्तरिक्ष समुद्र 
में-बाष्पराशि नीहारसें--एकः सुपणुः । स समुद्रमाविषेश 
स इद॑ विश्व भुवर्न- विचष्टे +-एक+-अकेला, एकाकी 
सुपणे:-इईश्वर समुद्रं-अन्तरिक्ष समुद्रर्मे प्रविष्ट होके-सझुबर्न 
विचष्टे-भूत जात जगत्‌ को देखता है । इस ऋग्वेद के 
दशम मण्डल के ११४ वें सूकछ की उक्ति में अञ्ञ खष्ठि- 
बादू--१९००पौ&! नि) ०४6४४ के सिवा ओर क्या हे ॥ 
इस प्रकार अभ्रस्रष्टि के बाद यथाक्रम पंच सहाभूतों का 
विकास हुआ है.। पागश्वाद्ों को तो अब अब आकाशतत्व : 
का पता लगा है-जिसको वे-77०' इथर कहते हैं, . तो 
सी; वह हमारे आकाशतत्व जितना सूक्ष्म नहीं है-क्योंकि, 
उन्होंने उसंको दृस्गोचर किया है । हमारा आकाशतत्व 
स्थूल दृष्टि से बहुत ही परे है सिवाय -दिव्यदृष्टिक उसका 
ज्ञान नहीं होता । हक्सले, हेकेल, डारपिन , वालेस मरते 
विकांसवादियों का. क्रमविकास--ए०पौऑणो ४0807 आअ- 
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घिकसे अधिक दो तीन शताब्दियों के आगे नहीं जा सकता। 
' हमारे यहां तो, अश्रसष्टिके अनन्तंर ही इसका सूत्रपात 
होके-इश्वर के प्रमुख दस अवतारों हीने जगत्‌ का क्रमावेकास 
किया 

ईश्वर का प्रथम सत्यावतार, जलसृष्टिके विकास का 
निद्शक है--अथोत्‌ जलकी सृष्टि होज़ाने पर प्रथम जलजन्तु 
सत्यादिक बने | ईश्वर का द्वितीय कच्छुपावतार, -जलकें 
अनन्तर भूसिके विकास का निद्शैक है-अथोत्‌ मत्स्यादिक 
जलजन्तुओंकी सृष्टि होजाने पर जल और भूमि पर 
समान चंलनेवाले कच्छुपादिक प्राणी बने | इश्वरु का 
तृतीय वराह्यवतार, भूमि के पूणर विकास का निद्शेक है- 
अथोत्‌ वनपर्त नदी की सृष्टि होजाने पर पशुपक्षी बने । 
ईश्वर का चतुर्थ नरसिंहावतार, जल, स्थल, जीवजन्तु, 
पशुपक्षी की सष्टिके पूणे विकास का निद्शेक है-अथोत्‌ 
सब प्रथ्वी के भागों की पूरी सृष्टि हो जाने पर अधेपश्चाकृति 
मनुष्य बने । छेश्वर का पंचम वामनावतार, अधे मानवाह्तते 
वानरादिकों के विकास का निदशेक है-अथोत्‌ सवेत्र पूर्ण 
सष्टि हो जाने पर लघध्वाकहृति-वासनरूप मलुष्य बने आर 
उन्होंने जंगली राक्षसादिकों को प्थ्वी के नीचले भाग 
हटाया । इश्वर का छुटा परशुरामावतार, चातुर्वेण्ये-त्राह्मण 
क्षत्रिय, वेश्य, शूद्रादि खशष्टिके विकास. का चिद्शेक दुशंकः है-- 
अथोत्‌ चहुूं और यज्ञयाग, राजागप्रजा, कृषि नीति चियम 
बने । ओर सूखे ग्ंमादी ज्ञत्रियों को हटा कर नत्राह्मण॒ने 
अपना वचेस्व स्थापित किया | इेश्वर का सप्तम रामावतार; 
विद्या, शाख, कला, नीति, नियम, धमोदिकों के पूरे 
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विकास का निदशेक है-अथोत्‌ राजनीति, प्रजापालन, 
नियम न्याय, धनाजेन, त्रह्मचये, गृहस्थ, वानप्रस्थ, संन्यासादि 
आश्रमधमे बने; ओर. रहे सहे जंगली राक्षसादिक प्रजा का 
विलय करके मनुष्यों ने वानंरों के साथ मित्रता की | 
इंश्वर का अष्टम कष्णावतार, पृथ्वी भरके ऐश्रयोदिकों के 
परिपूर्ण विकास का निद्शक है-अथौत्‌ जन्मारंभ हीसे 
मनुष्य की अद्भुत शक्ति, अपूबे चमत्कृति, योग, चरित्र, 
प्रभाव आंदि अनेक मनोधसे बने; ओर मनुष्यों ने सवेत्न 
विजय सम्पादन करके सर्वोच्च भावना छावारा पन्नुणैश्रये 
सम्पन्नता ग्राप्त करके सब पर प्रशुता स्थापित की । इंश्वर 
का नवस बुद्धावतार, यज्ञ यागादिक भोतिक क्रियाओंके 
अधघटित विकास का निद्शेक है-अथोत यज्ञ यागादिकों का 
उत्पन्न प्रचार हो के बेचारे गरीब पशु परलोकगामी बले। 
ओर अहिंसा का प्रचार कर के मनुष्योंने दयाधम का प्रचार 
किया। इंश्वर का दशस कल्क्यवतार, वर्णेसंकरता, अधमे,. 
पाप, दुराचार, रोग, मृत्यु आदि के अन्तिम अधोविकास 
का निदशेक हे-अथोतू मनुष्य सात्र की कालान्तर सें-- 
जितनी उन्नति हुईं है उतनी ही अवनति हो. के एथ्वी का 
प्रलय होगा । 
इस प्रकार जगत्‌ के विकास, विस्तार और परिणाम 
की कल्पना तो मनुष्य कर सकता हे किन्तु स्वांसी अभेदा- 
ननन्‍्द के कथनामुसार--४707866 $छार्वेशा०ए ० एथाएए?... 
अन्तरीय रूपान्तर की' प्रवृत्ति को कोई नहीं जान सकता | 
वह अतकये अगस्य और अव्यक्त है-अथोत्‌ अवश्नीय 
हे । उसी को -ेदोंने: असतू-अपंचीकृत, अव्याकृत, तत्व, 
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प्रधान, पुरुष, प्रकृति, जह्म आदि त्रिकालाबाधित सत््‌ 
कहा है और उपनिषदोंने उस का मनन निदिध्यासन किया 
है। यही सब घर्मो का मूलतत्व ओर अन्तिम साध्य है । 
इस अविज्ञात जगदुत्पत्ति के विषय में पूर्व पश्चिम, और 
प्राचीन अवोचीन अन्वेषण एकत्रित होने पर, चाहे डसे 
कोई स्वभाव बादू-४्शापा/० ॥90800759 कहे, चाहे 
उसे कोई अध्यात्मबाद-7/०७/ -77/0800/9 कहे 
ओर चाहे उसे कोई जड़वाद-४० ७7 20809: 
कहें । किन्तु सब का सस्यरदशेन वहाँ एक प्रमसत्य है। 
गूढ इतना ही है क्वि-जैसे एकही स्फटिक-०५9४/ स्गोके 
अनुसार जुदा जुदा देख पड़ता है; वेसे ही परमसत्य का 
परिवर्तन हो के उस का निदशेन होता है। 
कपिल महासुनिने तो प्राचीन काल ही में सांख्य दर्शन 
लिख कर प्रकृति पुरुष का पता लगा कर जड़ प्रकृति- 
साया को स्वतंत्र बना कर पुरुष को द्र॒ष्टा किया है। आगे 
बेदान्त इस का विरोधी हुआ है तो, कया यह विरोध 
वास्तव में सत्य है? कया महाज्ञानी कृपिलने प्रकृति को 
परुप से शक्तिरूप स्व॒तन्त्र माना .है / निगुण पूर्ण ब्रह्म जब 
सष्टि कार्य में नियुक्त रहता है, तव उस को “कारण ब्रह्म 
वा इश्वरा कहते हैं । जगत्‌ का मूल-निर्सित्त ओर उपादन 
कारण कोई भी शक्ति है-जिसे “प्राणशक्ति' कहते ह-यही 
वीजभूत त्रह्म जगत का कारण है-/स वीजत्वाश्युप- 
गसने नेव सतः प्राणुत्वग्यपदेशः- सब श्रुतिषुच कारण- 
त्वग्यपदेश;। बीजात्सकत्व परित्यज्यव ग्राण शब्दत्व सखतः 
सच्छव्द्वाच्यताच । इस गोड पादाचार्य कारंका के शा- 
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क्र भाष्यह्मरा यही सिद्ध होता है कि-बीजशक्ति ही-'कारण 
ब्रह्म! होती है--निर्बीज- ब्रह्म किसी -का कारण नहीं होता, 
वह काये कारण से -रहित छोता है- नसत्तन्नासदुच्यते-- 
अथीत इस शक्तिस अवश्यही त्ह्म मिज्ष है; सुतरां . वेदान्त 
का कारण ब्रह्म निग्गुण त्रह्म के अतिरिक्त अन्य कुछ न हीं। 
जहां शक्ति का लक्ष्य कर के त्रह्म का उल्लेख होता है, वहां 
'केवल अह्म' को कारण त्रह्म॑ कहा जाता है। वेदान्त का 
'कारण त्रह्म' वा ईश्वर बस्तुतः शक्ति दशा ही 'कारण ब्रह्म 
होता है। विज्ञान मिद्छु अपने सांख्यभाष्य में कहते हें 
कि-अस्मार्क तु कारणज्ह्म परिपूर्णचेतनसामानंयवाचि, 
नतु.अह्यमीसांसायासिव ऐस्वर्योपलक्षित पुरुषविशेष- 
वाचीति ।” हमारा कारण ब्रह्म परिपूर्ण “चैतन्ययुक्त हे, न 
कि वेदान्त के समान ऐश्वर्योपलज्षित पुरुष विशेष ही हे । 
भगवान्‌ शुक्राचार्यने भी त्रिगुणात्मक अचेतन साया का 
स्वीकार किया है। वैसे ही सांख्यने भी त्रिगुणात्मक जड़ 
प्रकृतिं का स्वीकार किया है। फिर दोनों में विरोध क्‍या है? 
भगवान शंकर कहते हैं. कि--यह शक्ति कहीं: स्वतन्त्र रूप से 
कोई काये नहीं कर सकती किन्तु सांख्य की अकृति शक्ति 
तो स्व॒तन्त्र है-इसी लिये भगवान्‌ शूक्रने सांख्य के साथ 
विरोध किया है। किन्तु इस की गम्भीरता से आलोचना 
करने पर विदित हो जायगा कि-यह विरोध केवल शब्द 
ही में है, अथ में तो एकता ही है--क्यों कि, वेदान्त के 
सतालुसार ब्रह्म अपनी जगद्रचना की शक्ति से अलग है तो 
भी, वह शक्ति तह्म से अलग नहीं है। बेसे ही सांख्य के 
मतानुसार प्रकृति स्व॒तन्त्र हेतो भी पुरुष के अधीन हो 
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भगवान्‌ श्रीकृष्णने साफ कहा है कि-“भयाध्यक्षेण प्रकृति: 
सूयते सचराचरम्‌-मेरी अध्यक्षता सें प्रकृति चराचर जगत्‌ 
को उत्पन्न करती है। अथोत्‌ किसी प्रकार सी शक्ति व्यक्त 
हो के जगत्‌ सुजन कर के ब्रह्म का भाव कराती है, वेसे 
ही प्रकृति व्यक्त होके जगत्‌ का रूजन करके पुरुष का 
भान कराती है-इस पर से क्‍या पाया जाता है -अद्य 
ओर ब्रह्म की सत्ता एवं पुरष ओर ग्रहृति-अथॉत्‌ शब्दसें 
भिन्नता है किन्तु अर्थमें नहीं | इसी लिये भगवान श्रीकृष्णने 

कहा है कि-“एकं सांख्यं व योग च यः पश्यति स पश्यति -- 
सांख्य को ओर योग को जो एक देखता है, वही देखता 
है अथोत्‌ वही विज्ञ है | इसप्रकार सांख्ययोग दोनों एक 
हैं और वेदान्व में दोनों का अन्तभोव है । अब वेज्ञानि- 
को को इसका दिनों दिन अत्यक्ष प्रमाण भी मिल रहा है। 
आगे चल कर उत्कान्ति-क्रविकास-]ज्णप्रांए0 के 
तत््वानुसार कभी न कभी वह प्रकृति, पुरुष के साथ वा 
वह त्रह्मसचा, बरह्यके साथ अवश्यमेब शपल्यक्ष हो जायगी। 


७ ४ 


हर कोई निष्पक्षणात कह सकता है कि-आज कल के 
वैज्ञानिकों की गवेषणा के सब मूलतत्व वेदोंमें भरे हुए 
हैं । उनको लक्षपूवेक देखनेसें, उनमें जगह जगह [0॥]080- 
09 विज्ञान प्रतक्ष दिखाई देता है। पक्षपातपूरवेक, या 
स्तुतिव्याजपूर्वक, या अत्युक्तिपूषिक कभी कोई नहीं कह 
सकता कि-बेदों में कहीं, किसी अन्य घर्समका, या किसी 
धर्मेम्रन्थका विरोध, या किसी मतासतका खण्डनमण्डन 
है; या और कोई असंमवनीय, अद्भुत, अतकये उपन्यासी 


जगत: ] वियारदशेन | 


वर्णन ही है. | इन्द्र, वरुण, अग्नि, सूर्य, सोम-आदि देवता 
ओऑ के सूक्तों के पद पदमें विज्ञान भरा हुआ है. और बह 
बिलकुल यथाथे है | कदांचित्‌ कहीं सक्तिपूवेकः वर्णन के 
प्रेमप्रवाह में अत्युक्तिका आभास हो तो सी, वह सरंलता; 
शुद्धता एवं स्वाभाविकतासे खाली नहीं । वेदोंके समान 
आज - कल की ]0705णए विज्ञान का सिलान या पता 
ओर किसी धर्मअन्थमें सिलना बहुधा असंभव है--इसी 
लिये कट्टर विश्वविजयी अन्यंदेशीय, आज इस विज्ञान 
युग में-बेद और वेदोंका अन्त-वेदान्त के सामने सिर 
भुकाये हुए हैं, घुटने टेके हुए हैं और जयजयकार मनाये 
हुए है । आजभी बुद्ध भारत ने भारतत्व, घस्ेतत्ल आर 
पवित्र को सिर रख कर अपनी समुज्वल आत्मज्योति 
की विजयपताका प्रथ्वीभमरमें फहरा रक्खी है । महात्मा 
थोरोने अपनी--“वाल्डर्ना नामक पुस्तकें वेदान्त की सुक्तकरठ 
से प्रशंसा की है। महात्मा इमश्सन ने तो-! ]00६ ई0 $79 
]0फ7 जा सं हपाएछशा6 उ88पए. है देह. मे 

89] 80085 ॥ 06 फ़68 8/80.7 उ्ेत परभात्मज्योती का 
पश्चिसमें उदय होनेके लिये अत्युत्कट इच्छा प्रकट की है | 
दारशाशिकोह के किये हुए उपनिषदों' के फ्रारसी तजुसे- 
(सिरह अकबरी का अनुवाद जसेन भाषा हुआ आर 
उसका अभ्यास महात्मा शोपन होरने किया-जिसपरसे वह 
अपनी---फ़ ०७ ७8 ज्ञात एकशेशीणाइ-गामक पुस्तक 
की प्रस्तावनामे लिखता हे 'कि--गुल $98 जश्ञ09 ज्षण)6 


काका 8 70 #प्रतेए, ०६०००४ 486 ० 06 0एं97798 
80 707थीलंत्री]| गाते: 80 छों०एागा।2 . 98 6४% 0 -+9 
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ए्रणका॥6, ॥६ फरद्8 009॥ ४6 80809 ० छाए 6, 7 
शा 98 006 80[908 ० 7797 (७७४४, - समग्र ससारमें उप- 
निषदों के -समान ओर कोई अध्ययन लासकारी और 
उन्नतिप्रद नहीं है । वह भरे जीवन की शान्ति है ओर वह 
मेरे मृत्युकीसी शान्ति होगा। इसी ओरंगजेब के भाई 
दारशाशिकोह ने अपनी 'सिरेह अकबरी” सें कहा है कि-- 
कुरान शरीफ़ के २७ वें सिपारे के सूरह वाकिया में-- 
“इनञ्नहुल कुरानुन करीम फ्री किताबें सक्‍नूनला यमस्सहु 
इल्लल्मुतह्‌ हरून्‌ तन्‍जीलुम्‌ मिरेब्बिलू आलसीच! कहने के 
अनुसार वे आसमानी किताबें तौरेत, इंजील, जबूर आदि 
नहीं थीं | बल्कि-'पेश अज्‌ जमीए कुतुबे समावी चहार 
किताबे आसमानी के ऋग्वेद, यजुर्वद, सामवेद, अथयवेबेद 
बाशदः-वे चारवेद थे | परिडत पाल डयूसनने कहा है कि- 
“शञाठ8ण)ए ० (७78 7898 एछग879 66 था8- 
॥छ90 7700807077फए 8068, जहां गीताके विज्ञानतत्वकी 
फिलासफी का आरंभ होता है वहां अंगरेजी विज्ञानतत्व की 
फिलासफी का अन्त होता है। सोक्षुमृूलृरने- 7 [00008 
ए७/8 8 74070॥ ० 7?]708007998.'-कहा है | कीसिनने 
वेदान्त के सामने घुटने टेके हैं । जेफोलियटने प्रणाम 
करके-जगत्‌ के केन्द्रभूत भारतका जयजयकार किया है ! 
“विज्ञान ब्रह्म चेढ्वेद' इसमें क्‍या: संशय है ! 

ऐसे “सब खल्विदं ब्रह्म विशाल, अनन्त, अपरिमेय 
चराचर जगत॒की रचना, स्थापना एवं योजना सी देखिये- 
कितनी अपूब, सूत्रबद्ध, प्रमाणयुक्त एवं नियमित है-जि- 
सका परिचय .त्रिकालिक ज्ञान के सिवा नहीं हो सकता | 

“20-- 


जगत ] विचारदर्शन | 


हमारे ऋषि सुनियोंने हजारों वर्ष पूषे भूगोल खगोलात्मक 
जगत्‌का जो कुछ पता लगाया था, वह एथ्वीका तल खोद 
कर भूणर्भे विद्याह्मरा, या आंखों के सासने बड़ी बड़ी दूर- 
बीतें लगा कर उनके द्वारा आकाश पाताल का पता लगाया 
था-ऐसा नहीं हैं । केवल अध्यात्म विद्याह्मराही उन्होंने 
त्रिकालिक ज्ञानशक्ति उत्पन्न करके उसी के द्वारा सब झुछ 
जाना था एवं उसी अनुभवसे आज सबको विद्त हुआ है 
कि-सूये प्रकाशह्वारा. समुद्रजल का बाष्पीसअवन हो के 
उसका वातावरणमें तिरोभाव होता है। कुछ काल के अनन्तर 
उससे शीतल वायु सम्मिलित होने पर उसको जलका शुद्ध 
स्वरूप प्राप्त हो के- उसी वायु में नानाकृति मेघः तरक्लित 
होते है-एवं वृष्टि होने लगती है.। कबि कुलगुर काहि- 
दासने कहा है--“'सोरीभिरिव नाडीमिरसताख्याशिरस्सय:-- 
अमृता इतद्याख्या यासां' तामिः । जलवहनसाम्याज्नाडी 
भिरिव । नाडीभिवरेष्टिविसजेनीमिदीधितिभिरपांविकारो.3- 
म्मयो जलमयों गे इब। अन्र यादव; “तासां शतानि चत्वारि 
रश्मीनां वृष्टिसजने । शत्तत्रयं हिमोत्सगें ताबहभैस्थ सर्जन || 
आनन्दाश्र हि सेध्याश्व नूतना; पूतना इति। चतुःशतं वृष्टिवा- 
हास्ता; सबो अश्वता: ख्ियः ।-सूर्य की जलमय अश्वता नामक 
नाड़ियों के समान-अथात्‌ सूर्यके अनेक किरण समूहों- 
मे स-सप्त युजान्त रथमेकचक्रम जुदे जुदे सात रंगोंके 
किरणोंमेंसे 2 ० ० नाडियां जल बरसानेवाली हैं,३०० नाडियां 
हिसे बरसानेवाली है, उतनी ही गंभ उत्पन्न करनेवाली, आनन्द 
देनेवाली, शुद्ध, नूतन, पवित्र नाडियां हैं एवं जो 9०० नाड़ियां 
वृष्टिधारक है वे सब अम्नत रूपा सूर्य की ख्त्ियां हैं-- 


“-ट्र (न 


विचारद्शंन । ...[ बाह्य 


ै 


“धर्भ दधत्यकेमरीचयों5स्मात्‌”--“अकेमरीचयो-5स्मादुब्धेः । 
अपादानात्‌ | गर्भमस्सयं द्धति | वृष्टयथेसित्यथे; ।। इस समुद्रसे 
सूयकिरण-मरीचि, जलसय गरम धारण करती है-अथोत्‌ 
समुद्रका जल अहण करके वृष्टि करती हैं। अत्यन्त हषेका 
विषय है कि-साइन्स को भी जलवर्षी, हिमवर्षी, आदि 
जुदे जुदे सूयेकिरणोंका अब पता लग रहा है-जिसका 
हमारे ऋषि सुनियों को हजारों वर्ष पूवेही पता लग चुका 
था। उसी वृष्ठटिका उदक सिद्दीमें मिलते ही बीजों का पोषण 
हो के गुप्त, अपरिज्ञेय एवं अदृष्ट शक्तिद्वारा उनमें अंकुर 
पेदा होता है--/0० ७0०0 ए ०७७ ॥7788779 $96 क770प$ ० 


[&0970+ [007४७ ज्ञात 8 7रएप्रा७ 2७१7 एप ॥0 008888- 
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(क्‍976, 3 86972 +76 866 0 ७ 3970 ए७॥ ६788, 076 
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70070७78 ॥6 व07770०76 77 ४. जब तक गुप्त जीवन शक्तिका 
स्थूल खरूप नहीं दिखाई देता, तबतक उसका कोई अनुमान 
नहीं कर सकता । पहले कभी किसीने वटवृत्ष देखा नहीं, 
उस को, उस के बीजसें, इतने बड़े बृत्ष के उत्पन्न करने की 
शक्ति गुप्त रीतीसे भरी हुईं है-इसकी कल्पना भी होना 
असम्भव है। -उसी अंकुरमें पुष्पोह्स होके धानन्‍्य फलित 
होता है। वह धान्‍्य वा उस वनस्पति के अन्य अवयव 
मनुष्य वा अन्य प्राणियों के उद्र में प्रविष्ट होते ही, उस 
को एक नवीन विचित्र खरूप प्राप्त होता है । अथोत्‌ 
अज्ने देहाकारे परिणते प्राशस्तिष्ठति । झुख्यग्राणस्थ वृत्ति- 
भेदान्यथासानभच्यादि-गोलकस्थाने सन्निधापयति-इतरान्‌ 
चक्ुरादीय ।* भगवाय्‌ शंकराचाये के इस उक्तिके.अजुसार 
-७६- 


जगत्‌ ] विचारद्शन ! 


देहाकार अन्न परिणत हो के उस का रक्त बनता है, रक्त 
का अभिसरण हो के-उस से अस्थि, मज़ा, स्लायु, हस्त, 
पाद, शिर, चछ्ु आदि शरीर के भाग बनते हैं। उसी जड़ 
तिन के या धान्‍्य का रक्तखरूप बनने के लिये प्राणियों 
के उदर सें केसी अपूबे रचना, स्थापना एवं योजना है ? 
जिस से गर्भ को चेतनशक्ति ए|६४| 7009७" श्री हो के 
उस का यूचते स्वरूप वनता हैँ। इसी गर्भविद्या से अनेक 
प्राणियों के गर्भ के साथ मनुष्य गभे का ससीकरण कर के 
डारबिन्‌ साहवने मनुष्य क़ा ऋ्रविकास सिद्ध किया है, 
किन्तु हमारे यहां तो--- 

वेद काल ही में हमारे पूज्यपाद ऋषियोंने कह रक्‍खा है 
कि जगत का क्रमविकाल ग्राण और रायी द्वारा होता है 
जिसका वन आगे जगत्‌ की अभिव्यक्ति में होगा। जगत्‌ 
में वसतुमात्र की अभिव्यक्ति इन्हीं के द्वारा होती है। प्राण 
ओर रयी को अप्नि ओर सोम भी कहा गया है। सोम 
अथोत्‌ 77900" के विपयसे ऋग्वेद्मसे एक छोटीसी कथा है 
क्ि-श्येन पक्षी स्वगे से सोम को प्रथ्वी पर ला रहा था 
मागेमें गन्धर्वों ने उस चुरा लिया फिर वाग्देवी वहां से 
सोम को लाई | (ऋ०वबे० १।८०।२,३॥४ ३।७, ४।२ ६।४-६) 
शतपथ ओर सायन दोनों ही इस श्येन पक्षी को गायत्री 
ओर छनन्‍्दोरूपी देवता कहते हैं | यहां भी शतपथ का 
'वयांसि' वाइवल का “०४! ओर ऋग्वेद का यह 'श्येन' 
शब्द परस्पर विचारणीय है । 

जड़तत्ववादी जब उत्क्रान्ति-क्रविकास का पता लगा 
सकते हैं तो, जिनके क्षण क्षण अध्यात्मवादमें, पदपद्‌ पर 


विचारदशन | [ वाद्य 


धामिकतत्व में जड़ उत्क्रान्तितत्व तो क्या-आनन्‍्तरिक सूदम 
जीवनतत्व का भी पता लग चुका है उनके सामने हेकेल, 
हक्सलठ, डाराबन, वालेस आदि कॉन चीज हू! स्वयं 
| सलन-अपनी छ0ठलाए९ शाप कढ्०एफ प१0॥5 
नामक पुस्तकर्म कहा है क्रि-70 539 7009 ० वातेदा 


दाए5 0 5ी]०ा 0७0०प0॥०णा एड कै. शिया 70007 
8005 ९078, जिपें 0 घषडपड 8४ 907,? टारसस 
एालके जन्मके पूतर ही पृवकालमें उत्कान्ति-क्रमविकास को 
भारतीय तत्वज्ञ भलीभांति जानते थे-इसके लिये कुछ 
कहने की आवश्यकता नहीं दें | वह पाल आफ टारसस 
सेन्टपाल इसाकी प्रथम शताब्दी में हुआ है। ईसा के पीछे 
तीने ५४॥०5॥0० मतों को हटाके पश्चिस में सवेत्र हंसा 

मतका प्रचार किया था । यह हक््सले का कहना बिलकुल 
पक्षपातरहित है । जड़ चेतन्य की अमभिन्नता से जीवका 
क्रमविकाश होना, उसका चौरासी लक्ष योनियों में धूमना 
आर उसके वाद मनुष्यत्वका प्राप्त होना एवं सानवदशा 
ही सें जीव ओर आत्माका ऐक्य हो कर जीव का उद्धार 
होना या पीछा चोरासी लक्ष योनियों में घृमना-सिवाय 
विकासवादके ओर क्या है? क्या उत्क्रान्तिवादके प्रचारक 
महामुनि भगवान्‌ कृपिलको कोई भूल सकता है एवं उसके 
खंडन संडन करनेवाले जगद्विजयी जगहुझ भगवान्‌ शुकरा- 
चाये को कोई भूल सकता है ? 

अब ऐसे उत्क्रान्त जगत्‌ की कायग्रणाली-पंचमहाभूतों 
का विकास, विनाश, परमाणुओं की सजातीय विजाती- 
यता, प्रसरण आकुंचन, यूत्तामूत्त स्वरूप, ऋतुपरिवत्तेन- 
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'यथ ऋतव॑ ऋतुमियेन्ति साधु,-सूर्यचन्द्रादिक ग्रहोंके 
उदयास्त, ग्रहण-इत्यादि सब कितनी सूत्रवद्ध, प्रमाण- 
युक्त, एवं नियमित हें-जिसकी रचना में, स्थापनामें 
एवं योजना में यत्किंचित्‌ भी त्रुटि, अन्तर, ओर भेद नहीं 
हो सकता । एक पाश्चात्य तत्वज्ञ सेनेका कहना है कि- 
८“५ए],०९८ए०/ 0950"४९५ 00 ४०१९, धापे ४0 ०4९० 0 ६, 
छा गाते थी 0९ 7रा00075 ग 70 00 020 ०ाए शाशइड- 
प्र(6 ० विवाह धाते 4५४४०७; 70078 ०६४78 परोड)08, 
थाएे 6ए९) 0056 (725 शी 82880 (0 प8 00 एड) 
878 7) 0 ए०) पा जाधाए०व,.. 776 5९४5०5 20 ध॥व॑ 
7७0प77; 099 धादे 79॥0 [00ए9 70 भ७॥" 20ए505; ()१0 
]6९9ए९७॥5 70], 370व 700प7/0 2008 था एयर ० ए०, 


जो कोई इस जगत्‌ का एवं उसके क्रमका निरीक्षण करता 
है उसको प्रतीत होगा कि-उसमें जो गतियां हैं वे केवल 
अवरोह की एवं आरोह की अस्त की एवं उदय की आवृत्ति 
हैं । किसी का नाश नहीं होता एवं जो पदाथे हमें नाश- 
मान ज्ञात होते हँ-बस्तुत: वे पदार्थ भी केवल विकार ही 
को प्राप्त होते हैं। ऋतु जाते हैं एवं आते हैं। दिवस रात्रि 
परस्पर अनुसरण करते हैं। आकाशमण्डल घूमता है एवं 
प्रकृति अपना काम करती रहती है। 

जो हो-सांख्य का प्रकृतिवाद, वेदान्त का अद्वितवाद, 
वौद्ध का शून्यवाद, जैन का स्याद्वाद, जरथोस्त का विचार- 
वाद, इस्राएल का नीतिवाद, इसा का पदाथेवाद एवं इस्लाम 
का खुदावाद- सव के मूल में एकही प्रकृतितत्व है, त्रह्म- 
सत्ता हैं एवं अन्त में वही पुरुष हे, वही त्रह्म है, वही 
माया है, वही त्रह्मतत्व है, वही जगत्‌ का कारण है, वही सव 
का परिणाम है, वही जड़ और चेतन है, एवं वही सव का 
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क्रम और विकास है। चाहे कपिल कुछ कहे, चाहे शंकरा- 
चाय कुछ कहे, चाहे गोतमवुद्ध कुछ कहे, चाहे महाबीर 
कुछ कहे, चाहे जरथोस्त कुछ कहे, चाहे याकोव कुछ कहे, 
चाहे इसा कुछ कहे, चाहे मुहम्मद कुछ कहे-जगत्‌ की 
उत्पत्ति, स्थिति, लय एवं फिर जड़, जड़ से चेतन आदि 
जगत्‌ का आरंभ, परिणाम, विवत्त ओर अजात होना न 
होना, या मुतलक़ होना न होना किसी के हाथ नहीं और 
न कोई इस के लिये कुछ कह सकता ही है !! 


१-जगत्‌ की अभिव्यक्ति । 

इस विपय में बंद, त्रह्मसूत्र, उपनिषदादिकों के सिद्धान्ता- 
नुसार भगवान्‌ श्रीशंकराचाये कहते हैं-यह जगत्‌ अभि- 
व्यक्त-प्रकट होने के पहले अव्यक्त ब्रह्म से अवख्वित-लीन 
था | जगत्‌ की इस अव्यक्त अवस्था को ही “बीजशक्षि' 
कहते हैं | ब्रह्म में इस शक्ति का अवश्य ही स्वीकार करना 
होगा-क्यों कि, “आगन्तुक-परिणासोन्मुख शक्ति का स्वी- 
कार नहीं करते हूँ तो, निर्विशेष त्रह्म कुछ नहीं कर सकता | 
शक्तिहीन पदाथे की प्रवृत्ति नहीं होती-अथोत्‌ यह शक्ति 
विक्ृत-प्रकृतिरूप हो के स्थूलाकार बनकर तेज, आप, अन्न- 
रूप द्वारा अभिव्यक्त-प्रकट होती हैँं। सुतरां, इसी को त्रि- 
रूपा, त्रिगुणा कहते हैँ | भगवान्‌ शंकर इसी शक्ति को तेज, 
आए, अन्नादि जड़ वगे की बीजशक्ति कहते हैं। जगत में 
जो कुछ विकार देखा जाता है-उस से प्रथक्‌ नामरूप धारण 
करनेवाली एक मात्र 'बीजशक्कि' है। “अक्तर-नाशरहित, 
'अव्याकृत-विकाररहित एवं “भूत सूक्ष्म-प्राणियों में 
सूच्म रूप से रहनेवाली-प्रश्नति शब्दोंद्वारा इसी का निर्देश 
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किया गया है । अव्यक्त ही जगत्‌ का मूल बीज है। जगत्‌ 
के अभिव्यक्त-आविभूत-काये समूह एवं कारण शक्ति का 
अव्यक्त ही समष्टि विराट्‌ देहादि अवयवीभूत-सखरूप है। 
अथोत्‌ यही अव्यक्त वीज में परिणत होके जगत का काये 
कारणरूप बनता हैं एवं इसे ही-“अव्यक्त'-अस्पष्ट, “अव्या- 
कृत -विकारहीन, “आकाश' आदि शब्दोंद्वारा निर्दिप्ट किया 
गया हैं। वट के बीज में जैसे वटवृक्ष की शक्ति ओतप्रोत- 
भरी हुई-है वेसेही अव्यक्तमी परमात्म चेतन्यमें एकरूप 
समश्रित हैं | प्रलय कालमें जगत्‌ की कायेकारण शक्तियां 
शक्तिरूपमें अवस्थित रहती हैं | शक्ति निद्य है--उसका 
कभी नाश नहीं होता | सुतरां, सब शक्तियां अव्यक्त वीज- 
भूत शक्तिका एकही अंश हैँ ओर उसके स्वीकार किये 
विना जगत्‌ का मूल कारण अभिव्यक्त नहीं हो सकता | 
वीज शक्ति न मानी जाय तो, प्रलय के अनन्तर जगत 
का अभिव्यक्त होना असंभव है एवं दृश्य जगत का प्रलय- 


तो अवश्यही है । 


अपने शारीरक सूत्र के भाष्य में भगवान्‌ शकराचा ये 
कहते हैं कि-“अस्ति तावद्गह्म नि शुद्ध सुक्त खभाव॑ 
सवेज्ञ सवशक्तिसमन्वितं | “ब्रह्म शब्दस्य हि व्युत्पाय 
मानस्य निट शुद्धत्वादयो5थोः प्रतीयन्ते . . -तहिं लोके ब्रह्मा 
त्मत्वेन प्रसिद्धमस्ति | / नियशुद्ध, मुक्तखभाव, सवेज्ञ, 
सवे शक्तिमान्‌ त्रह्म हे | त्रह्म शब्द ही से निट्य शुद्धादिक अथे 
प्रतीयमान होते हं-इसीलिये ब्रह्म “आत्मा शब्दसे सवेत्र 
प्रसिद्ध है । “ देहमात्र॑ चेतन्‍्यविशिष्ट आत्मेति प्राकृता 
जना;, इन्द्रियाण्येव चेतनान्यात्मेत्यपरे, मन इत्यन्ये, विज्ञा- 
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नमात्र क्षणिकमित्के, शून्यमित्परे, अस्ति देहाति- 
व्यतिरिक्तः संसारी कत्तो भोक्तेतपरे, भोक्तेव केवल न कर्त्ते- 
तेके, अस्ति तद्यतिरिक्त इश्वरः सवज्ञ: सवश क्तिरिति 
केचित्‌, आत्मा स भोक्तरट्परे-एवं वहवो. .. . तत्रत्नावि- 
चाय . ..निःश्रेयसात््रति हन्येत्‌ । -साधारण प्राकृत जन- 
चेतन्ययुक्त देह ही को, आत्मा मानते हैं, कितने-चेतन 
इन्द्रियों को, आत्मा मानते हैं, कितने-मनको, आत्मा 
मानते हैं, कितने क्षणिक विज्ञान को, आत्मा मानते हें, 
कितने शून्य को, आत्मा मानते हैं, कितने देहादि व्यतिरिक्त 
संसारी कर्ता भोक्ता को, आत्मा मानते हैं, कितने सि- 
वाय कर्त्ताके केवल भोक्ता को, आत्मा मानते हैँ, कितने 
इसके अतिरिक्त सवेज्ञष, सवेशक्ति, ईश्वर को, आत्मा मानते 
हैं, एवं कितने ही जीवसाक्षी इंश्वर खरूप को, आत्मा 
मानते हैं । इस प्रकार, तकेवितकोत्सक अविचारों से--- 
“अंन्धे तमः प्रविशन्ति ये के चात्महनों जना;,-आत्म- 
घाती आत्मा को न जाननेवाले जन, अन्धतम-अज्ञानमें 
प्रवेश करके अपना अकल्याण कर लेते हैँ | वास्तव में 
जगत्‌ का निमित्त एवं उपादान कारण केवल ब्रह्म ही हे । 
सिवाय ब्रह्म के जगत्‌ की स्थिति ही नहीं-इंक्षतेनेश- 
दम -१। १।५ सूत्र के भाष्य में-त्रह्म जगतः कारण- 
मिति --त्रह्मही जगत्‌ का कारण कहा है। “सवेत्र प्रसि- 
दोपदेशात' १। २। १ सूत्र के भाष्य में प्रथम पादे-ज- 
न्‍्माद्यस्य यत:-इति आकाशादेः समस्तस्य जगतो जन्मादि 
कारण ब्रह्मत्युक्तम्‌, ...... यस्मात्सवमिद_ विकारजात॑ 
नहोव ।  “ जन्मायस्य यतः  १। १। २ सूत्रमें आका- 
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शादि समस्त जगत्‌ का कारण ब्रह्म कहा है-इसलिये जगन्‌ 
में जो विकार देख पडता हैँ उसका अधिट्टान भी ब्रह्म ही 
है | त्रह्म अजरामर अनादि है | उसकी उत्पत्ति, स्थिति, लय, 
नहीं हैं । वह सत्य स्वरूप है | सिवाय ब्रह्मके जगत्‌ का 
ओर न कोई मूलकारण है एवं सिवाय उस के जगत्‌ भर में 
कोई पदाथ नहीं हैं अथात्‌ जो जो कुछ विद्यमान है या जिस 
जिस का अस्तित्व है-उस को ब्रह्म स्वयम उत्पन्न करता है-- 
'साक्षात्सवस्य वस्तुजातस्य ब्रह्म जत्वम्‌-वस्तु सात्र का साक्षात्‌ 
ब्रह्म ही उत्पादक है |---“एतस्माज्ञायते प्राणों मनः सर्वेन्द्रि- 
याणि च। खं वायुज्योतिराप: प्रथिवी विश्वस्य धारिणी। ” 
आगे चलकर उसही ब्रह्मसे प्राण, मन, सच इन्द्रियां, 
आकाश, वायु, अग्नि, जल ओर विश्वको धारण करनेवाली 
पृथ्वी उत्पन्न होती है । जो उसी के आधार पर सिर रह- 
कर सबको धारण करती है । 

जो निद्य शुद्ध, पवित्र, अज, अनादि, निष्क्रिय, 
निष्काम, परिपूणं-त्रह्म-हे उस को ऐसा क्‍या कारण 
होता है जो वह ऐसे चित्रविचित्र, चक्रगति, कालानु- 
वशवर्ती, विविध विकारपूण, जन्ममरणात्मक जगत्‌ को 
वनाता बिखेरता हें ओर तरह तरह के नाच नचाके, 
अजव अजव खेल तमाशे दिखाता है ? खेर, एकवार यह 
भी सही---जगत्‌ का प्रलय होजाने पर भी, फिर ऐसा क्‍या 
कारण है जो, नया जगत्‌ बनने या बनाने के लिये उस 
त्रह्म-परसात्मा को इच्छा वा स्फुरण होता है ? इसका समा- 
धानकारक उत्तर हमारे बेद शात्त्रों में यथार्थ मिलता है 
किन्तु अल्प स्वल्प संस्कृत भाषा के ज्ञानमें हम मुग्ध होकर 

“ज५३-- 


| 40 शे 
वचारदशन | [ वाद्य 


निरादर दृष्टिसे उसकी खोज नहीं कर सकते | यह बात 
निर्विवाद है कि--बीज वृत्षन्याय जगत्‌ की उत्पत्ति है तो 
उसका रूपान्तर-प्रलय भी है एवं प्रलय है तो उसकी उत्पत्ति भी 
बजे ० ९५ 

ह-क्यों कि बीजका नाश नहीं होता, वह अनादि मूल अव्यक्त 
शक्तिरूप अविनाशी हे । स्वामी अर भेदानन्द कहते हैं- 
2. (॥ए इ6९व 0 8 कोड ग्रावए 90४९"0० 00 8] प्रा॥/०-- 
॥89 05७ 6 870०ए५॥ 0७०९) ६9७० 07 0700 (0प- 
उकद छटाड गाए गीला 7००)70०97 णातेश' (80090 
९0०0064005, 97 (+, १४॥॥(750॥, 0० (7९४६ 870१800- 
[08750, (0प्रात्‌ 507० (म्या।$ 0 ०९००0 ॥ ६ ॥0५0- 
॥९वए इ०त 80 की & (790७९ 260 धाक्रठ, ऊगांटी 
॥05 (9806 49॥ 006 600 0१९९ थ0फ्थ्याप॑ ४०३१5. 
छा 20५, ॥20॥8/0ए 50फ64 ९० ४०ए 878४७ 700 
005. 8007९ ₹९2०७)]९ 70005 पाते ॥ 00 ]0०74५ 
र्"ण बा) रिदुए90पा ग्रापरापए, फाणी ग्राप5६ 906 9 ०णा 
॥ह 0850 0४० ६॥0प्रद्णणावे ए०७४5 00, छ०/७ [०70९१ ॥॥ 
व. १650" 90, घा6९ए 27०७४ गाते ग0प्रण॑ंश्रा्पे, 79५, 
प्रशा०एश' 0 ]900॥0.. 0ए0०४ एए,.. ४०7:४४०)० 
९०07400॥75, ॥0ए७ . ग्रवांकि ह९८ठवाहए ४० धारा 
)4घए0, ९एसा छः पी०प्रछथ्चादे.. ० ४०४४ -- 
पोधे का सूखा हुआ बीज दो तीन हजार वे तक सुप्ता- 
वस्थामें रहकरभी, उसयें अनुकूल अंकुर शक्ति देख पडती 
है | सर जी. वृइलकिन्सन-जो एक बड़े पुरातत्वविद्‌ वैज्ञा- 
निक हें-उनकों थौवेस “"॥०७९४ शहर में एक क़बर में-- 
वेज्ञानिकरीया किसी वरतन में मुहरबन्द किये हुए कुछ 
गेंहूके दाने मिले; जो वहां बहुधा तीन हजार वे से रक्‍खे 
हुए थे | मि पेटिग्यूने उनको जमीनमें इसी लिये 
बोय तो उनमें अंकुर पेदा होकर उनके पोधे बन गये | 
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जगत ] विचारदशेन | 


मिसर देश के ममी-मुर्दे के हाथमें कुछ साग पात के 
मूल मिले, जो बहुधा कमसे कम दो हजार वे के 
होंगे-उनको फूलों की कुंडीमें लगाया गया तो उनमें अंकुर 
पेदा हो के वे प्रफुल्लित हुये । इस प्रकार हजारों वर्ष व्यतीत 
होने परभी जब गुप्त शक्तियां अनुकूल अवस्थामें परिणत 
होती हैं तब वे अपने स्वभावानुरूप प्रकट होजाती हैं । 
इसका प्रत्यक्ष भी प्रमाण है कि-मनुष्य, पशु, पत्ती, प्राणी 
ओर वनस्पति के अवयव तकमें अंकुरपरोहशक्ति है 
अथोत्‌ अस्थि, सींग, लकड़ी, शाखा, तृण आदिमें काला- 
न्तरमें भी अंकुर उत्पन्न होते हैं तो, बीज के लिये कहना ही 
क्या है? इसीलिये भगवान श्रीकृष्णने-“ वीजं मां सब्वे- 
भूतानां विद्धि पार्थ /! सनातनम्‌ |” अपने प्रिय मित्र अजुनसे 
“अपने को प्राशिमात्र का सनातन शाश्रत “बीज जानने के 
लिये कहा है। “नासतो विद्यते भावों नाभावो विद्यते सत;।”-- 
6ध९०7-05500068 2८90. 7000 )९207१0 ९६५56७0८0 क॥0 
0४0श९८6.. ठ0ा. 70९ए०९७.. 32९0070._ 7॥0॥05560000'- 


जो नहीं है वह नहीं ही है और जो है वह है ही है-- 
[70 0070 ४0745, 070 ए)0॥ 00 ॥०६ €शांड६ ८४ 
78907 65580, शाद ००ाए०5९ए 0960 एााणी टहांडड 
गा थए 0007 0७॥ 70ए0- 96९070 ॥0-05900॥(.'- 
दूसरे शब्दों में-जिसका अस्तित्त न था उस का कभी 
अस्तित्व नहीं हो सकता, ओर इसके उलट जिसका किसी 
भी रूपमें अस्तित्व है उसका कभी लय नहीं हो सकता- 
अथात्‌ इस अटल नियम के अनुसार शक्ति निरन्तर, 
स्फ्रणरूप है । किसी समय तक किसी संयोगवियोग 
वश वह वीजशक्ति किसी निरुद्धावस्था में तिरोहित रहती 
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विचारदरशन | [ वाद्य 


है किन्तु अनुकूल समय पाते ही उसका अधिक जोरसे 
आविप्कार होता है | इस वक्त यह बात बेटरी गर्भित 
विद्यत्‌, वाष्प गतिमान्‌ इंजन आदि यत्रों द्वारा सिद्ध है । 
उसी प्रकार जगत्‌ का प्रलय होने पर बीजभूत शक्ति 
निरुद्धावस्था में रहकर प्रवल होते ही खय॑ जगत्‌ का 
आ्राविभाव हो जाता हैं । अथोत्‌ उस शक्ति के बल- 
पृवक आधघात से आकाशमें-]%७० में तरंग उठते हेँ--बही 
वायुका रूप है | वायु में आन्दोलन हो कर क्रम क्रम से उस 
का वेग तीव्र होनेपर परस्पर परमाणुओं का संघपंण होता 
है-जिससे अग्नि उत्पन्न होती है | क्रमशः अप्निकी उष्णता 
वढ जाने पर परमाणु पिघल जाते हैं-वहीं जल होता है 
एवं क्रमशः परमाणु शीतल हो के उनका घनीभाव हो 


ब्र 


जाने पर पृथ्वी की उत्पत्ति होती हूँ । तात्पय यही है 
कि-प्रलय होने पर वह शक्ति कुछु समय तक तब्रह्मलीन 
हो के निरुद्धावस्था में तिरोहित रहती है ओर बलवती 
बिक] ञ् हर ७ श्र 
होकर, समय पाते ही स्वथमेव आविभूत होती हे-इसी 
का नाम परमात्मा की इच्छा वा स्फरण हैं । 
९ हे / 
भगवान्‌ शंकराचाये का भी यही सिद्धान्त है कि-सष्टि 
के प्राक्ालमें जो निरुद्ध त्रह्म सत्ता--शक्ति होती हैं-व ही 
प्रबल हो के रूृृष्टि की उन्मुखावस्था धारण करती है | यह 
उन्मुखावस्था ही जगन्‌ की प्रागवस्था हैं । यह ८“ आग- 
न्तुक-अकस्मात्‌ आनेवाली-अथात्‌ स्वयस्ेव विकास पाने- 
वाली अवस्था मात्र है । इसी को अव्यक्त शक्ति वा प्राण- 
ब्प आगन्तुक १ ध्े 
स्पन्दन कहते है | जब यह “आगन्तुक--है तो फिर ब्रह्म 
इस से प्रथक-स्वतन्न है-ऐसा मानना होगा किन्तु यह ब्रह्म 


हल, १<-- 


जगत ] विचारद्शेन । 


की ही एक “ आगन्तुक ' अवस्था विशेष हूँ । क्‍यों कि, 
ब्रह्मसे कोई वस्तु प्थक्‌ एवं स्वतन्न नहीं है-सुतरां, यह 
प्राशस्यन्दन-जगतका आविभोव ब्रह्म सत्तासे अथोत्‌ 
शक्तीसे प्रथक्‌ एवं स्वतन्न कोई वस्तु नहीं है-यही तत्व- 
दर्शियोंका अनुभव है। यह हमारे ऋषि मुनियोंका सहख्र 
सहसख्र, वष पूव का अति प्राचीन अचुभव अब अवब-छ7 
१४१॥॥977 ०9॥75099 सर व॒ुइलियम राम मे जेसे पाश्चातद्य 
वेज्ञानिक के ओर प्रो० जगदीशचन्द्र बसु जेसे भारत रल्र 
के वेज्ञानिक अनुसन्धान में कुछ कुछ प्रतीत होने लगा है । 
क्या जगत्‌ के उपादान एवं परिणाम के साथ साथही 
उसका पुनगेठन होता रहता है ? इसका उत्तर-जान पडता है 
कि-अब थोड़े ही समयमें-'सवे खल्विदं श्रह्म - आत्मेवेद 
सवेम्‌ -“ आत्मा वा इद्सेक एवाग्र आसीतू। नान्यत्किंचन 
मिपत्‌ । -यही मिलेगा । 

प्रभोपनिषत्‌ में कबन्धी के प्रश्न के उत्तर में आचाय पिप्प- 
लादने जगत्‌ की अभिव्यक्ति के विपय में कहा है कि प्रजा- 
पति-हिरण्यगर्भ अथोत्‌ महत्तत्व,वुद्धात्मा महदात्मा वा सूत्ररूप 
अव्यक्त शक्तिसे सबके पहिले वोधात्मक एवं अवोधात्मक 
हिर्ण्यगर्भ तत्व उत्पन्न हुआ-उसीको महानात्मा भी कहते 
हैं । वीजसे जेसी अंकुरकी उत्पत्ति होती है, वेसीहीं अव्या- 
कृत शक्तिसे-तद्गप हिरण्यगर्भ की उत्पत्ति होती है। जगत में 
जितना ज्ञान एवं क्रिया प्रकाशित हे-उनका हिरण्य 
गर्भ ही मूल बीज है-इसी को प्राण भी कहते हैं. । जगत्‌ 
की थीजस्वरूपिणी अव्यक्त शक्ति का ग्रवत्तेक त्रह्म, हिरएय- 
गर्भ रूप से व्यक्त होता हैं| यही हिरण्यगर्भ स्थूल जगत 
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का सूदम बीज है । इसी को मूलकारण की बीजशक्ति 
मानकर आचाय पिप्पल्लाद कहते हें कि-इस हिरण्यगर्भेने 
स्वयंभूत ज्ञानसे स्थूल जगत्‌ के विकास के लिये संकल्प 
किया | वह निर्विशेष ब्रह्मसत्ता का स्वरूप हे अतएव संष्टि 
के पूष काल में अनादि, अविनाशी, मूलकारण बीजभूत 
अवस्थित था-इसी लिये संकल्प मात्र ही जगत्‌ का 
प्रादुभव हुआ । निर्विशेष ब्रह्मसत्ता की-सष्टि के पूव 
कालमें, जो अवस्था विशेष थी वही “अव्यक्त शक्ती' है-- 
उस के सिवाय यह कोई अन्य विशेष शक्ति नहीं है । 
यही अव्यक्त शक्ति सब के पहले सूक्ष्म रूप से व्यक्त 
हुइ-उसीका नाम हिरण्यगर्भ, प्राण वा सूत्र हैं | इस 
स्पन्दनरूप शक्ति की ब्रह्म सत्तासे भिन्नता नहीं है। 
इसी सूत्र वा रपन्दन से स्थूल विश्व का उपादान कारणभूत 
एक मिथुन उत्पन्न हुआ-अथोत्‌ स्पन्दन ही द्विधा विभक्त 
हो के क्रिया का विकास होने लगा। इस मिथुन का 
नाम-'प्राण एवं राये' है | जिस से यावन्मात्र स्थूल जगत्‌ 
का आविष्कार हुआ है । (देखो मनुस्म॒ृति द्विधा 
शब्द ओर बाइवल के--70980 शाप िग्व्ॉी० ९०३९१ |० 
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सृक्मम स्पन्दन वा हिरण्यगर्भ-प्राण और राये रूप 

से केसे व्यक्त हुआ-इसका मर्म यह है कि- इस जगत्‌ 

में केवल एकही महत्सत्ता अनुगत हे एवं उसी 

सत्ता की अभिव्यक्ती जगत्‌ है । कारण सत्ता ही काये 

में अनुगत रहती है-अथोन काये, कारण का परिचालक 

है । जगत के पदाथ मात्र में जो सत्ता प्रतीत होती 
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है-वही कारण सत्ता है | यदि उस सत्ताका स्वीकार नहीं 
करते हैं तो, त्रह्म 'असत' हो जाता है | ब्रह्म सत्‌ है वह 
कभी असत्‌ नहीं हो सकता । जगत्कारण केवल सत्स्वरूप 
त्रह्म ही है-इस लिये इस कारण सत्ता वा कारण शक्तीका 
स्वीकार करना ही होगा | यह कारण सत्ता जगत्‌ के 
पदार्थ मात्र में भरी हुई है ओर वह त्रह्म सत्ता के सिवा 
अन्य कुछ नहीं हे | कारण सत्ता वा अव्यक्त शक्ति सबके 
पहले सूक्ष्म स्पन्दन रूप धारण कर के विकास पाती है-- 
अथात्‌ स्पन्द्न वा हिरिण्यगर्भ ही जगत्‌ का सूक्ष्म उपादान 
कारण है । सूक्ष्म स्पन्दन की क्रिया होते ही-वह प्राण 
एवं 'राये' का मूत्ते स्वरूप धारण करती है-यही प्राण 
एवं राये स्थूल जगत्‌ के उपादान कारण हैं । 


अब “प्राण एवं “राये' क्या है ?--आधुनिक विज्ञानियों 
की भापामें प्राण को 70007 एवं राये को णि//६९] 
कहा जा सकता है । प्राण एवं राये युगवत्‌ व्यक्त होते हैं और 
एक रूप होके एकही काये करते हैं | राये के आश्रय से 
प्राण क्रिया करता है तब राये का अंश--778/8०", जिस 
प्रकार घनीभूत होता है उसी प्रकार प्राणका अश-- 
॥0000 साथ ही साथ घनीभूत होता है। इस प्रकार दोनो के 
धनीभूत होने से स्थूल जगत्‌ बनता है । प्राणांश आकाश 
में-वायु, तेज, आले कादिक के आकार में विकीणे होके 
उसका राये अंश घनीभूत होता है एवं घनी भवन की 
प्रथमावस्था “जल ओर शेपावस्था 'पृथ्वी' है। प्रथम 
गर्भ में प्राणांश व्यक्त होता है | वह रस रुघिरादिक की परि- 
चालना करने लगता है, तव उस का राये अंश घनीभूत होके 


“एल 
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दह के अवयवों को निमोण करता है एवं साथ ही साथ 
प्राणांश चक्चु कशादि-इन्द्रिय रूप से व्यक्त होता है । इस 
प्रकार प्राण ओर राये उभय एकत्रित होके स्थूल जगत्‌ 
४: ७३० और 
को निमाण करते हैँ | अत एवं प्राण और राय नामका 
मिथुन जगत्‌ का उपादान कारण है । महात्मा हरबर्ट 
स्पन्सर भी इसी सिद्धान्त का प्रतिवादन करते हैं । जो 
ह् ९७ ७ | हा खा ९७... ०९, 
उपनिपदों के ओर भगवान शुकराचाये के सिद्धान्तों के 
अनुकूल है । 
ऐतरेय आरण्यक भाष्य में भगवान्‌ शंकराचाये ने कहा 
है कि प्राणांश ओर राये अंश परस्पर एक का एक सहाय- 
कारी है-'उपकार्योपकार कत्वा दत्ता (प्राणांश ) अन्न च 
( राये ) सवम्‌ । एवं तद्दं जगत अन्नमन्नादं च, वैसे 
ही बृहदारण्यक की मधुविद्या में- “भूतानां शरीरंम्भक- 
त्वेन उपकारः, तदन्तगंतान्त॑ तेजोमयादीनां करणत्वेन 
उपकारः । _ कहा है । महात्मा स्पेन्सर ने कहा है कि-- 
6 [7 0205758, 40 86ए४४॥0९0 ६0४ए8'पैंड & ॥070 
0202730९0 वीडपणा 0 06 #९श्यारते 0007 
0९) 8९०९०0०॥9])97705 00 कतैए9॥१0० (0५997/प5 8 7॥070 
॥0027:70९व 85070000॥ ० ६00९ ०००७०९४६ 790६0७, 
8 ग्राधाए वो ऋ९ प्रातेएछाधाते घ5 0९0 तेएए९००)- 
)000 0 ध॥९०॥४०॥8.' अथोत्‌ जगत्‌ की क्रिया का विकास 
हल जड ( ७० ९ /< कक 
उसको कहते हूं कि-जड पदाथ के सम्पूण विकास के साथ ही 
चेतन्य का सम्पूण निकास होता जाता है । विषय और इन्द्रिय 
6९ € बे 
सजातीय पदाथ ह- “अन्नमयस्वा भ्यन्तर आत्मा, साधारणः 
अत्ता, उक्थ, त्रह्मा, इन्द्र: इत्येव शब्दवाच्यः ।*-अन्नांश--जड़ 
]90[0॥', हीका परिणाम चेतन 770607 ह ण्वं दोनों अन्योन्या- 
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श्रित हैं । इसी प्राण को-आदिल-सूये, अग्नि, अन्नाद--अन्न 
भक्षक कहते हैं एवं राये को-सोम-लताविशेप, चन्द्र, 
अन्न कहते हैं | एक भोक्ता एवं अन्य भोग्य है । प्राण ही 
शक्ति का सूक्ष्म रूप वा अमूत्ते आकार एबं राय शक्ति 
का स्थूलरूप वा मूत्ते आकार है । स्वेव्यापी 'स्पन्दन 
अथोत्‌ स्पन्दन शक्ति के साथ साथ चेतन्य वत्तेमान हे, 
चैतन्य सत्ता अव्यक्त शक्ति हे एवं अव्यक्त शक्ति स्पन्दन 
रूप हैं-इस लिये वह अवश्यही चेतन्यरूप है| भगवन्‌ 
शंकर ने कठोपनिपद्‌ के भाष्य में-स्पन्दन वा हिरण्यगर्भ 
को ज्ञानात्मक एवं क्रियात्मक कहा है | यही विचार शक्ति 
विचार का निदशन-दशन है-इस का प्रतिपादन आगे 
पूणतया होगा | उसी स्पन्द्नरूप प्रजापतिसे इस मिथुन की 
उत्पत्ति हुई है । वस्तुतः उभय एकही तत्व है। सूक्ष्म स्पन्दन 
शक्ति विकसित होते ही उसका एक अंश प्राण ओर दूसरा 
अंश राये मिलकर क्रिया में परिणत होते हँ-इसी लिये जगत्‌ 
में पदाथ मात्र प्राण और राये से या अग्नि ओर सोमसे 
( वही ठण, उसीसे ) उत्पन्न हुए हैं ।- 

ऋग्वेद में भी-अग्नि--]॥00000, सोम 70४०७/४८०' का 
विवरण इसी प्रकार किया गया है। कहीं कहीं इन्हीं को-- 
'पृषा सोम, इन्द्र सोम' आदि कहा है । प्रथक्‌ रूपसे भी 
वर्णन है-- मं० १ सूक्त ६३ एवं मं० २ सूक्त ४० में 
इस का अच्छा प्रतिपादन है | अग्नि से आयु वा प्राणशक्ति 
का उदय होता है--'मातरिश्वा-अथोत्‌ “अन्तरिक्ते-आका- 
शर्में श्वसतीति-स्पन्दुन करता है-बह प्राशशक्ति का मन्थन 
करते करते अग्निको उत्पन्न करता है । मातरिश्वाके निकट 
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सव के पहिले स्वयंभूत अप्नि ही आविभूत हुआ है | अति 
दूरवर्त्ती गूढ़ प्रदेश से अग्नि को मातरीश्वाने ही प्राप्त किया 
है । वही अप्नि-सूयरूप, विद्युद्यप एवं पार्थिवाग्निरूप 
प्रकाशित हैँ । अग्निद्वारा ही वरुण, मित्र एवं अयेमा अपनी 
अपनी क्रिया सम्पादित करते हैँ । जैसे रथचक्र की नाभिमें 
'आरे' प्रविष्ट होके समाथ्रित रहते हे-वे से ही विश्व- 
जगत्‌ अग्नि के आश्रयसे वत्तमान है । मातरिश्वा वा प्राण- 
शक्ति का एक अंश अग्नि-तेज, आलोक, सूय चन्द्रादि 
रूपसे आविभूत होता है| दूसरा अंश सोम-उसके साथ 
धनी भूत होके प्रथम जलरूप से एवं अनन्तर प्रथ्वी रूपसे 
आविभूत होता है । इस प्रकार अप्नि सोम एकत्र क्रिया 
करके स्थूल जगत्‌ की स्रष्टि करते हैं । 

किसी किसी का सिद्धान्त हैं कि--जगत्‌ के कल्पान्त 
समय में प्रत्येक चतनन्‍्य जीवका एक एक मिथुन रहजाता है 
जिससे, या जगत्‌ की प्रथमावस्था में प्रत्येक प्राणिका प्रथक्‌ 
प्रथकू मिथुन वनकर जगत्‌ की सृष्टि हुई है-इस पर बड़ा 
भारी आक्षेप हो सकता है कि-प्राशीयों की एक एक 
जाति में अनेक उपजातियां हैं तो- क्या उन उपजातियों के 
भी मिथुन बनते हैं, या प्रधानजातीय मिथुनद्वारा उप- 
जाति की उत्पत्ति होती हेँ ? जैसे कुत्ता, धोडा, बन्दर आदि 
की सेकडों जातियां हैं और कोई कोई तो ऐसी मिश्र 
जातीयां हैं कि-वे किन प्राणियों की हें-यह जानना 
मुश्किल होता है तो-इसका क्‍या कारण कहा जायगा! 
घोड़े और गधघी के संयोग से खब्चर पेदा होता हे-यह सभी 
जानते हैं | इसका मिथुन कल्पान्त में या आरंभ में मुत- 
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लक़ न बनाथा-यह निर्विवाद है । घोड़ा और गधा यह 
जाति भिन्न भिन्न मिथुनों से उत्पन्न हुई या. एक ही से दुसरी 
उत्पन्न हुई ? सिंह और व्यात्र के संयोग से जो बच्चा पेदा 
होता है-उसमें कुछ सिंहके ओर कुछ व्यात्र के गुण प्रतीत 
होते हैं-ऐसा अनुभव है तो, सिंह ओर व्याप्र का एकसे 
दूसरे का उत्पन्न होना असंभवनीय नहीं | मनुष्यों में 
भी-जल वायु, देशवरणो, जातिभिन्नता से विभिन्न रक्त वीये 
द्वारा जो सन्तान पेंदा होती हैँ, उस में मिश्रगुण, रंगाकृति 
पाये जाते हैं | घोड़ी के गुद्यस्थानमें वीये की थेली रखने 
से सिवाय हरे रंग के उसी रंगका बच्चा पेदा होता है तो 
फिर-प्रत्येक प्राणी का अलग अलग मिथुन केसे ओर क्‍यों 
बन सकता है ? 


इस विस्तृत एवं अपरिमेय जगत्‌ की उत्पत्ति, स्थिति, 
लयके यत्किचित्‌ ही ज्ञान से चाहें बह किसी कथोपकथन से, 
चाहे वह किसी परम्परा से, चाहे वह क्रिसी ग्रंथके पढने 
से, चाहे वह किसी देश के पयटनसे, चाहे वह किसी 
रसायन के प्रयोग से, चाहे वह किसी साइन्स के प्रभाव से, 
चाहे वह किसी निज के अनुभवसे प्राप्त हुआ हो, या उस 
का विचार किया हो, या उसका निरीक्षण किया हो- 
उसको, कैसा ही-संसारी, विषयी, श्रद्धालु उपासक, ज्ञानी, 
धर्मी, अधर्मी, अज्ञानी, आस्तिक, नास्तिक, इंश्वर,धर्मे,कर्म 
क्रिसी को भी न माननेवाला कट्टर से कट्टर अभिमानी हो-- 
हम प्रतिज्ञा से-स्वामी अभेदानन्द के शब्दों में कहते है कि- 
“ध(ज055 ॥एन्‍्षा >0तए 8 एऐैठड50ए 7०६९० ६0 ॥05 
8प0060 फ०्वेए,. २४०४७ णाोए एंड, 07४ ९एश-ए 
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]] 8 007709]0074॥7₹8 27058 0ि0पा.' स्थूल शरीर अपने 
सूच्तम शरीर से अति निकट संवन्ध रखता है-इतनाही 
नहीं, किन्तु स्थूल शरीर की प्रत्येक गति का और रूपान्तर 
का कारण, सूक्ष्म शरीर की तीत्र गति ओर परिवत्तन ही 
हैं । यदि सूक्ष्म शरीर किंचित्‌ विक्ृत या प्रचलित हो 
जाता हैँ तो, स्थूल शरीर भी वेसा ही हो जाता 
हे । स्थूल शरीर सूच्म शरीर ही का परिणाम है-उसका 
जन्म, वृद्धि, पहास ओर मृत्यु सूचह्म शरीर के परिवत्तेन 
पर ही निभर हैं | जवतक सूद्म शरीर विद्यमान रहता है 
तव तक वह अपने अनुरूप अपने स्थूल शरीर के द्वारा 
प्रवृत्त होता रहता है ।-अथोत्‌ स्थूल शरीर का भान है 
तो-इस $५0/)० 9०५४-सूह्र्म शरीर-लिंग शरीर-अन्वर 
शक्ति-सर्वोत्पादक शक्ति-वीज शक्ति-त्रह्म शक्ति को- किसी 
न किसी अक्षरों में, शब्दों में या वाक्‍्यों में-ज़रूर, अवश्य, 
अवश्यमेव मानना होगा | -मानना ही चाहिये-इसी 
लिये भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने अपने अव्यथ स्पष्ट शब्दों में 
कहा हैँ कि--- 
-६७- 
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पिताहमस्य जगतो माता धाता पितामह:ः । 
वेद्य पवित्रमोझ्ार ऋक्‍्साम यजुरेव च ॥ 
गतिभत्तो प्रभुः साक्षी निवास: शरण सुहत। 
प्रभवः प्रलयः स्थान निधानं बीजमब्ययम ॥ 
यह सत्य, सत्य, त्रिकालाबाधित सत्य है ! सत्य सत्य परम 


सट है!! 
अ-भूगो ल. 

अब चराचर प्रयक्ष परमेश्रर-स्वरूप अति प्रचण्ड विश्रमें-- 
अनन्त गोल समूह विश्वके वीचमें-यह भूगोल ही इतना 
विशाल एवं विस्तृत है क्कि जिसका निरीक्षण तो क्या-- 
विचार भी नहीं हो सकता ' 

यह भूगोल-छोटे मोटे, प्रचण्ड, अतक्ये, अनेक, 
असंख्य, ग्रहनक्षत्रगोलां के बीच एक छोटे से गेंदके 
समान लटक रहा है । आकाश वितानमें वह एक एक 
छोटे कांच के गोले समान स्थिर लटक रहा है-ऐसा भी 
नहीं । वह टेनिस, फ़टवाल के गोले ससान या तोप के 
गोले समान निराधार प्रचरड वेगसे घूम रहा दे-किन्तु उस 
परात्पर करुणासय भगवान्‌ का हम पर वड़ा ही अआलुग्रह, 
दया, प्रसाद ओर सुहद्गाव है कि-वह उसको नीचे नहीं 
गिरने देता । अपनी आकपण शक्तिसे उसको वहीं थांमकर 
चक्राकार धुमाता हैँ । प्रथ्वी का नीचे गिरना तो दूर- 
खाली उसका नीचे कुक जाना ही---अक्षसे किंचित्‌ सरक 
जाना ही--क्षण ही में-“क्व भू: क गिरयः कामी दिशा- 
सीख्वरा/-कहां यह भूगोल, कहां ये पर्वेत ओर 
कहां ये दिग्गज-नीथय गिरकर सबका. चकनाचूर हो 
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जाना है! अगर वह सचमुच ही नीचे गिर पड़े तो 
फिर-किस की दिशाय, देश, गांव, घर, जर, ज़मीन 
ओर किस के तुम, हम ? मणमें कण के समान कांगड़ा 
के ज्वयलन्त दृश्य प्रमाण को कौन थूल सकता हैं ओर 
उसको देख सुनकर कोन पापाणहृदय द्रवित नहीं होता 
हैं ? क्षण क्षण हमें ऐसे भूगोल की-पए्थबी की रचना, 
योजना, और स्थापनापर खूब दृष्टि फेला कर, वार वार- 
उस जगदाधार प्रभु के आभारी, कृतज्ञ ओर शुक्र शुज्ञार 
होना चाहिये कि जिसन-“गासाविश्य च भूतानि धारया- 
म्यहमोजसा-प्रथ्वी में प्रदेश करके, अपनी शक्तिसे-'स्र 
दोधार प्रथ्रिवीं द्यामुते माम-- सब को धारण कर रक्‍़्खा 
है, जिस से हम निर्मय और निःशंक प्रृथ्वी पर रह कर 
काल व्यतीत कर रहे हैं । 

सूच्त्म विचार से जानना होगा कि, पृथ्वी किसी इश्व- 
रीय परम शक्तिपर ही स्वर है । 'सल्येनोत्तर्सिता भूमिः' 
( ऋ० १०८५) अगर इस को किसीका आधार माना जाता है 
तो फिर आधार परम्परा केस प्रमाशित हो सकती है ? 
पृथ्वी को आधार हैँ तो उस आधार को आधार क्रिसका- 
इस का उत्तर कौन कहां तक देसक्ता है ! सूय्यसिद्धान्त में 
कहा ६--- 

मध्य समनन्‍तादण्डस्य भूगोलो व्योप्नि तिछ्ठति । 
विश्राण: परमां शक्ति ब्रह्मणो धारणात्मिकाम्‌ ॥ 

त्रह्म की धारणात्मक परम शक्ति से त्रह्माण्ड के मध्य 
प्रदेशभें--आकाश में यह भूगोल अवस्थित है. ।इस में कुछ 
भी शंका नहीं हैं तो भी यह प्रश्न होगा क्ि-“जब हमारे 
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जगत्‌ ] विचारदशन । 


एक छोटीसी कंकरी, गेन्दर या गोली को आकाश में फेंकने 
पर उसे निराधार ठहरते हुये हम नहीं देखते तो, जिस 
विशाल भूतल पर हिमालय, विन्ध्याद्रि, सद्रिसमान बड़े 
बड़े प्रचश्ड पवेत विराजमान हे-उसको हम कैसे निराधार 
सान सकते हे?” टीक है-इस शंका का उत्तर ज्योतिर्विज्ञ शिरो- 
मणि श्री भास्कराचाये देते हैं कि-“आकरृष्टिशक्तिग् महीतया 
यत्खस्थं गुरु स्वाभिसु्ख स्वशक्ता | आकरृष्यते तत्पततीव 
भाति समसे समन्तात्क पतत्वियं खे ।” पृथ्वी में आकपक 
शक्ति है इसीसे आकाशस्थ गुरु-भारी-पदार्थ अपनी ओर 
खिंच जाता हैं | अथात वह पदार्थ नीचे गिरता सा जान 
पडता ह्‌ । किन्तु प्रथ्वी के चारों ओर ऊपर नीचे सवत्र 
आकाश विद्यमान हैँ तो-प्ृथवी कहां गिर सकती है? 
अथात्‌ पृथ्वी के चारों ओर आकाश ऊपर रहता है तो 
वह आकाश में केस गिर सकती है-इसी लिये भास्करा- 
चाय प्रश्नकत्तोओं से पूछते हैं कि-“वतलाइये, प्रथ्वी 
गिरे भी तो किस आकाश में कहां गिरे ?- तुम कहोगे 
कि-हमारे नीचे की दिशामें गिरे! वेसे ही नीचे के गोला- 
धवासी कहेंगे कि-हमारे नीचे की दिशासें गिरे! तो 
दिशा तो मस्तक के ऊपर ही होगी । अगल वगल वाले भी 
कहेंगे क्रि 'हसारे ही नीचे प्रथ्वी गिरि-तो यह कहां और 
केसे गिर सकती है ? इसका प्रत्यक्ष प्रमाण यही है कि अगर 
आकपण शक्ति न होती तो हमारी फेंकी हुई वस्तु 
फिर नीचे न गिर पड़ती, वह फेंकते ही सीधी चली जाती 
फिर उसके लोटनेका कोई कारण ही न था | इसीका नाम 
गुरुत्वाकपणु-(०7४४६0॥0०॥ है | 


कक! 


है! ९ धक 
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विचारदशेन | [ बाह्य 


प्रथ्वी का आकार गोल है-यह आज कलके छोटे छोटे 
स्कूली लडके तक जानते हैं और वह गोल है-इसी लिये 
उस को भ्ूगोल-भूमस्डल-कहते हैं । उस की गोलाई का 
प्रमाण-ज्षितिज-चक्रवाल-गोलवबृत्त-भू प्र का गोलाकार 
दिखाई देना है | हमारे चारों ओर जो पृथ्वी की दिशा- 
आका गोलबृत्त नज़र आता है-ऐसे ये, समुद्र सहित प्रथ्वी 
के चालीस लाख गोल होते हैं । प्रथ्वी का व्यास आठ 
हज़ार मील है और वह बहुत विस्तृत है-इस लिये- “स्थित: 
प्रथिव्या इव सानदृएड:-:्रंथ्वी के मानदण्ड हिमालयादि 
वडे बडे पर्वत भी उस की गोलाई में किसी प्रकार वाधा 
नहीं डाल सकते । 
किन्तु बहुधा सभी धम्मोके पवित्र ग्रन्थों में प्रथ्वीका 
धऋ्राकार चक्कीके पाट समान चपटा ओर गोल माना गया 
है और यह बात ठीक भी तो हँ-प्रथम तो हमें जहां तहां 
उस का चपटा ही आकार देख पड़ता हैं और उसकी 
गोलाई भी चक्की के पाट समान ही देख पड़ती है। किन्तु ऐसा 
नहीं है । ज्योतिविंद लछ आचाये अपने धीदृद्धिदतन्त्र 
में कहते हँ-““समता यदि विद्यते मुवस्तरवस्तालनिभा बहू- 
जरछया: । कथमेव न दृष्टिगोचरं नुरहो यान्ति सुदूरसं- 
स्थिता: ।-लछ आचाये एथवीं का चपटा आकार कहने- 
वालों से पूछते हैँ कि-यदि प्रथ्वी का आकार समान- 
चपटा है तो ताडबृक्षों के समान बड़े बड़े ऊंचे पेड दूर स्थित 
मनुष्यों को क्‍यों नहीं दिखाई देते ? बेसे ही अगर प्रथ्वी 
गोलाकार न होके समान चपटी होती तो फिर-“अन्यो-5न्य 
संसक्त महृशख्चियामम-दिन रात कहां से होते ? सूर्े का 
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जगत्‌ ] विचारदशन । 


प्रकाश सारे प्रथ्वीतलपर समानहीं रहता । इसी लिये 
भास्कराचाये भी अपने गोलाध्याय में प्रश्न करते हैं कि- 

“यदि समा मुकुरोदरसन्निसा भगवती धरणी तरणिः क्षितेः । 

उपरि दूरगतो5पि परिभ्रमन्किसु नरैरमरैरिव नेदक्ष्यते ॥ 

यदि निशाजनकः कनकाचलः किम तदन्तरगः स न दृ्यते । 

उदगय॑ ननु मेरुरथांशुमान्कथमुद्रेति च दक्षिणमागके ॥ 

अगर प्रथ्वी आईने के समान चपटी होती तो-उसके 
ऊपर भ्रमण करने वाले सूये को क्‍या देवताओंकेसमान 
मनुष्य नहीं देख सकते ? अथोत्‌ जेसे उत्तरी भ्ुवके निकट- 
मेऊ पव॑त पर देव छ महीने का दिन टठेख सकते हैं उसी 
प्रकार हम भी देख सकते | इस पर कहा जायगा कि देव 
भेरु पर्येत पर रहते हैं इस लिये उन को वैसा देख पड़ता है-- 
इस पर भास्कराचाये दूसरे श्लोक में फिर पूछते हैं. कि- 
यदि रातका करनेवाला सेर कनकाचल है तो उसमें बह 
क्‍यों नहीं देख पड़ता ? अथोत्‌ भूमि समान चपटी है तो 
इतना ऊंचा पहाड क्‍यों नहीं दिखाई देता ? अगर मेरु 
उत्तर ही की ओर है तो फिर सूये का दक्षिण की ओर 
केसे उदय होता ? अथोत्‌ सूर्यका उदय सदा उत्तर ही में 
क्यों नदीं होता, दक्षिण में क्यों उदय होता है ? अगर 
प्रृ«वी-मुकुरोदर सन्नियसा-आईने के प्रष्ठभाग के समान 
सीधी साफ़ चपदी होती तो उपयुक्त बातें अवश्य होतीं । 
जब वैसा नहीं हे तो पृथ्वीका आकार चपटा गोल नहीं 
हे-यह प्रमाशित हो जानेपर भार कराचाये अपना सिद्धान्त 
व्यक्त करते हैं कि-- 
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सर्वेतः पर्वेताराम. 4चेत्यचग्रेश्चितः । 
कद्स्बकुसुमग्रन्थि: केसरपसेरेरिव ॥ 
अथात्‌-चारों ओर पबेद, उपवत, प्राम, चैत्यसमूह 
घिरा हुआ यह भूगोल सरोंसे घिरे हुए कदम्ब के फूल 
की ग्रन्थि के ससान है । इस विषय सें भास्कराचाये ने 
ओर भी बहुत लिखा है-उनके गोलाध्याय को देखने पर 
सव्‌ ठीक विदित हो सकता है। 
प्रथ्वी के गोल होते के प्रत्यक्ष भी अनेक प्रमाण विद्य- 
सान हैँ-अगर एशथ्वी चपटी होती तो सूर्य कोल्हू के बैल के 
ससान चहुं ओर घुसता हुआ नज़र आता हमारे सिरपर से 
होकर पश्चिस से जाकर कसी उसका अस्त नहीं होता, बैसे ही 
परसाणु गोल है, जल, अप्लि, वायु गोल हें, सनुष्य के शरीर 
के अवयव गोल हैं, आकाशस्थ ग्रह गोल हैं और सब 
त्रह्माएड गोल है-इसी प्रकार प्रथ्वी सी गोल है | अब हमारे 
देखने सें, प्रथ्वीका आकार चपटा क्‍यों आता है? इसका 
उत्तर भास्करा चाये देते हैं कि--'समो यतः स्यात्परिषेः शतांश: 
पृथ्वी च एथ्वी नितरां तनीयान्‌ । नरश्च तत्पष्ठग॒तस्य ऋत्सा 
समेव तस्य प्रतिभात्यतः सा-प्रत्येक गोल वस्तु की परिधि 
गोलाईं का शतांश-सो वां हिस्सा-ससान अथीत्‌ चपटा 
रहता हैं । एथ्वी का गोल अत्यन्त विस्तृत है और सजु॒ष्य 


भर ९५ 
अत्यन्त लथु ह-इसी लिये प्रथ्वी मनुष्य को चपटी 
देख पडती है । 


पृथ्वी के चपटी दीखने का कारण विद्त होजाने परभी- 
यह बड़ि सारी शंका होती है कि-जब पथ्ची का आकार 
कद॒स्त॒ क॑ फूल समान है ओर उस के चारों ओर . मनुष्य 
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जगत्‌ | विचारद्शेन । 


वसति सानते हैं तो उन मनुष्यों की वसति हमारे नीचे 
छत से उलटे लटके हुए मनुष्य के समान होगी अथोत्‌ उन के 
पैर ऊपर और सिर नीचे होगा-ऐसी दशा में हमारे नीचे के 
गोल में रहनेवाले मनुष्य गिरकर मीचे नीचे क्‍यों नहीं चले 
जाते ? इस शंका के उठते ही पृथ्वी का आकार गोल मानने 
में. बडी ही व्याकुलता होगी ! सचमुच ही यह शंका व्याकुलता 
क्या-हमारे नीचे रहने वाले मनुष्य तो शायद ही गिरते हों 
किन्तु हमें तो निःसंशय गिरा देती है ! हमारे पास इसका 

कुछ भी उत्तर नहीं ह किन्तु इस का समाधान हमारे परम 
ज्योतिर्विज्ञानवित-भारकराचायें ने इतना अच्छा किया 
है कि हमारी व्याकुलता सिटकर न तो हम नीचे गिर सकते 
हैं और न हमारे नीचे बसनेवाले सनुष्य ही नीचे नीचे 
गिर सकते हैं ! 

“यो यत्र तिष्यवर्नीं तरूस्थामात्मामभस्या उपरि स्थित च। 

स मन्यते5तः कुचतुरथंसस्था मिथश्र ते दियेगिवासनन्ति ॥ 

अधःशिरस्काः कुदुलान्तरस्थाइछाया सलुष्या इब नीरतीरे । 

अनाकुलाध्तियेगधः स्थिताश्व तिष्टंति ते तन्न चय॑ थथान्न ॥ 

जो जहां रहता है वह अपने को पएथ्वीपर स्थित सानता 
हे | इस लिये हरएक पथ्वी के चतुर्थांश पर रहनेवाले 
मनुष्य अपने से दूसरे चतुथोश में रहनेवाले सबुष्यों को 
तिछो मानते हे और प्रत्यके गोलाधे के रहनेवाले एक 
दूसरे की अपेक्षा नीचे सिख्वाले केसे हं-जेसे कि जलके 
किनारे खड़ा हुआ सजुष्य और उसकी छाया का मजुष्य है.। 
अथोत्‌ विछ या नीचे रहनेवाले मनुष्य अपने अपने स्थान से 
-जसे हस यहां रह सकते है वेसे ही वे बहां अनाकुल- 
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विचारदशन । । बाह्य 


व्याकुलता रहित रह सकते हैं | तात्पये यह है कि-जो जहां 
रहता है वह अपने नीचे पृथ्वी को विस्तृत-फेली हुई 
देखता है ओर ऊपर विशाल गश्भीर आकाश को देखता 
है । जेसे हम नीचे घरती और ऊपर आकाश देखते हैं 
वेसे ही हमारे नीचेवाले ओर ऊपरवाले देखते हैं। हम 
भी तो हमारे ऊपरवालों के लिये नीचे सिरवाले हें-फिर 
हम नीचे क्‍यों नहीं गिर पड़ते ? जो कारण हमारे नीचे 
न गिरने का है वही कारण सबके न गिरने का है। हम 
सब उस परतजह्म की महाशक्ति सें अवगुण्ठित है। हमारे 
परस पूज्य श्री भास्कराचाये को-हरएक सारतीय सज्जन का 
परम कत्तेव्य है कि वह अपने हृदय से, असपूर्वक, ऋतज्ञ 
होके मुक्तकण्ठ से धन्यवाद प्रदान करें-कि जिन्होंने आज 
आठ सो वे पहिले ही किस युक्ति के साथ प्रथ्वी की 
गोलाई के विषय सें प्रतिपादत किया है ओर किस आश्रय 
पू् उक्तिसे तुम्हारी शंका का समाधान तुझारे ही सिर 
ड्राला है। 

आज कलके कितने ही “लकीर के फक्कीर- स्वधमोमि- 
सानी-घसे का रहस्य न जानते हुए, अपने अज्ञानवश 
विपरीत सालूम होनेवाले सिद्धान्तों को विपरीत रीति द्वारा 
प्रमाणित करने की चेष्टामें-अपने घम का महत्व स्थापित 
करने के बदले, उसके साथही नीचे गिर पड़ते हैं; यहां 
तक कि-वे इस विज्ञानयुग सें प्रद्यत्ष अमाणों के सामने 
अजुसान द्वारा ए्थ्वी को, चपटी, स्थिर और करोडों योजन 
लंबी चौडी सिद्ध करने का साहस कर बैठते हें, किन्तु इससे 
डनको-सिवाय प्रिहास के ओर क्‍या लाभ हो सकता 
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है ? ये ज़रा भी नहीं सोचते कि-अपने अध्यात्मविद्या 
परिपूणे, आत्ममननशील, परसपुरुषार्थी धर्मप्रचारकों ने-- 
यह किस ज़मानेमें और कहां वेठकर लिखा है-इस पर खूब 
विचार करना चाहिये कि-उन्हों ने हिमालय के शिखरपर और 
उत्तरीय ध्रुव के पास कि, जहां छः महीने का दिन ओर छः 
मंहीने की रात होती है ओर सूये कोल्हू के वेल के समान 
घूमता हुआ देखनेमें आता है-वहां, वहीं की परिस्थिति के 
अनुरूप लिखा है | अथोत्‌ प्रथ्वी चपटी है, स्थिर है ओर 
करोडों योजन लंबी चोड़ी हे-इसमें शंका ही क्‍या है ? 

सारे जगत्‌ में-'सूय आत्मा जगतस्तस्थुपश्च', 'एकः 
सूर्यो विश्वमनु प्रभूतः एवं 'प्रसविताजनानाम!-जगत्‌ का 
प्राण, जगत्‌ का आत्मा, जगत्‌ का आधार और जगत्‌ का 
उत्पादक-एक मात्र सूर्य ही है । वह इतना वडा, विशाल 
ओर प्रचए्ड है कि-उस के सामने हमारी प्रथ्वी २० इंच 
व्यास की थाली में एक राई के कण समान है, या एक 
युवती के मुख पर के सूक्ष्मातिसूक्तम्म तिल के समान है, या 
एक युवकके सारे शरीर के एक सूक्ष्म रोमरन्ध्र के ससान 
है | पृथ्वी की अपेक्षा सूये तीन लाख चोपन हज़ार नोसे 
छत्तीस गुना बड़ा है । उसकी परिधि-गोलाई-प्रथ्वी से 
बारह लाख गुना अधिक है । पृथ्वी से सूये का अन्तर नो 
करोड सत्ताइईस लाख मील है | कितने ही अचल तारे तो, 
इतने बड़े हैं कि- प्रथ्वी से सूये का जितना अन्तर है 
उसे- उन में का श्रत्येक तारा व्याप्त कर लेगा! इन 
से दूर रहनेवाले तारे तो, इन से भी अधिक प्रचण्ड, 
विशाल एवं तेजस्वी हैं और वे असंख्य हैं । प्रथ्वी 
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से उन का अन्तर पंराधे भील तक हैं और उन का 
प्रकाश प्रथ्वी पर आसले के लिये सतरह सो वर्ष लगते 
हैं! सूर्य के प्रकाश की पृथ्वी पर आने के लिये केक्‍्ल 
८,६ मिनट ही लगते हैं, तो इस हिसाब से वे कितने 
बड़े और प्रचण्ड होंगें-इस का सहज ही में अनुमान 
हों संकता है। 

पृथ्वी का व्यास ७,६३६ मील है, सूथे का व्यास 
ट,प्य७उ ८३ ० मील हे, चन्द्र का व्यास २,२६० मील 
है, मंगल का व्यास ४३,१६० मील हैं, बुध का व्यास 
२६७६ मील है, बृहस्पति का व्यास ८६,२५६ मील 
है, शुक्र का व्यास ७,५२४ मील है और शनि का 
व्यास ७२,४४८ भील है | बैंसे ही पृथ्वीतल के गे 
सील १६,७३,३६,५६५ हैं | और दोनों ध्रुतों के वीच 
पृथ्वी फी ऊंचाई ७,८६६ मील है । ग्रहों की छुटाई 
का प्रमाण- १०० ) रुपयाँ में--- 


रुपये । आना | पाई । 
पृथ्वी १२ श्र ५ 
सूये ३७,६०,४५०१ ० ० 
चन्द्र ० ब्‌ ६ 
मंगल ०. ० 
बुध ७ 4< ५ 
बृहस्पति 9६,००० ७ 5. 
झुक ६. ध्‌ ० 
शनि १७७६ ० ० 


इस प्रकार विद्वानों नें हिंसाव लगाया हैं । 
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पथ्वी के तोल का अनुमान करने में पाश्वात्यों ने बहुत 
परिश्रम किया है। पथ्वी तल के एक घनफुट के तौल 
के द्वारा, ओर ?शा५णेैपा) लम्बक के आन्दोलन द्वारा, 
ओर निक्षित्य पदार्थ के पतन द्वारा, और पृथ्वी से 
साड़े पांच गुना जल के गुरुत्व द्वारा-हिसाव लगा कर 
उन्हों ने पृथ्वी का तौल- ५,८५,२०,००,००,००,००, 
००,००,००,००० टन सिद्ध किया है । एक टन- ८० 
तोले के सेर से ओर ४० सेर के एक मन के हिसाव से 
२७ मन का होता है । इतनी बड़ी पथ्वी की अपेक्षा 
भी बृहस्पति ग्रह चोदह सो छत्तीस गुना बड़ा है और 
उस का तौल तीन सो गुना अधिक है एवं इस 
से भी बढ़कर प्रथ्वी से सूये का तोल तीन लाख 
गुना अधिक है और उस का प्रकाश आठ लाख पूर्ण 
चन्द्र के बरावर है । 
इतनी बड़ी, इतनी प्रचएण्ड, इतनी भारी, इतनी मोटी, 
इतनी जड़--होने पर भी, प्र॒थ्वी अति तीत्र वेग से, 
अन्तरिक्ष में सूये की चारों ओर धूमती रहती है । 
यह उस का तेज-घूमना-किसी के जानने में नहीं 
आता इस का उदाहरण इस वक्त रेलगाड़ी और आग- 
वोट है । उस में वेठे हुए मनुष्य को मागे या किनारे 
पर के वृक्त, गृह आदि चलते हुए देख पढ़ते हैं और 
वह अपने को स्थिर देखता है । हमारे आय भट 
विक्रम की छूटी झाताद्वी में अर्थात्‌ आज से १७०० वषे 
पहिले ही कहते है कि--- 
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“अनुलोपग तिनांस्थः पदयत्यचलं विलोमग्ग थद्वत्‌। 
अचलानि भानि तद्वत्सपश्चिममगानि रलंकायाम्‌ ॥! 

अथोत्‌ नाव पर वेठे हुए पूर्व की ओर जानेवाले मनुष्य को 
दोनों किनारों के अचल वृक्ष अपनी दिशा से विलोम-पश्चिम 
को जाते हुए देख पड़ते हूँ, वेसे ही लंका में अन्तरिक्ष स्थिर 
ओर पश्चिम को ओर जाता हुआ देख पडता है| इसी तरह 
अन्तरिक्ष के सूथं, चन्द्र, नक्षत्रों को देखकर पृथ्वी 
का धूमना प्रतीत होता है । प्रात:काल सूये पूवे क्षितिज 
में से निकल कर ऊपर आकर पश्चिम की ओर नीचे 
जाकर लुप्र हो जाता हैं, ओर सायंकाल हो जानेपर चन्द्र- 
साका उदय होके अनेक तारे क्षितिज स ऊपर आकर पश्चिम 
में नीचे नीचे चले जाते हैं | इन सूय, चन्द्र, ग्रह, ताराओं 
का उदयास्त, गति, युति आदि सब पृथ्वी ही के भ्रमण 
पर निभर हैं । प्रथ्वी पर का कोई पदाथ चलता हुआ दिखाई 
नहीं देता ओर अन्तरिक्ष के ग्रह तारादिक चलते हुए 
देख पड़ते हँ--इसका कारण केवल प्रथ्वी ही का घूमना 
है- “'भपञखरः खिरो अयूरेवाबृत्या बृत्य प्रति देवसिकं- 
उदयास्तमयं सम्पादयति नक्षत्रग्रहाणाम्‌ , भपनज़र-राशिचक्र 
स्थिर है अथोत्‌ अन्तरिक्ष अविचल है । एथ्वी ही बार वार 
घूमकर प्रतिदिन नक्षत्र, ग्रहों का उदयास्त सम्पादन 
करती हैं । 

यहां हम एक ऐसी सचित्र यन्त्र की घटना का 
उल्लेख करते हैं जिस से हर कोई-पथ्वी का प्रत्यक्ष घूमना 
जान सक्ता है ओर उस यन्त्र को बनाकर खय॑ अनुभव 
ले सकता है-- 
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पेरिस के रहनेवाले फोकाल्ट नामक फ्रेंच ज्योतिषी ने 
इसवी सन १८५१ में एक गुम्बज की छुतको ७२ गज 
लंबे तार में एक १९६ सेर का एवं एक फुट व्यास 
का लम्बक लगा कर लटकाया और उस में अपनी 
नोक से भूमि का स्पशे करनेवाली एक सूई लगा 
दी । फिर उस के नीचे एक बारह फ़ुटके व्यास 
का चक्र वनाकर उस पर वारीक वालू विछाई ओर लम्बक 
के तार को सूतली से वान्धकर खूंटी को लगा दिया । वाद 
उस सूतली से ही वह लम्बक जोर से घूमने लगा 
जेंसे कि वड़ी घडी में लम्बक इधर उधर घूमता है बेसे ही 
वह्‌ जोर से हिलने लगा। अब उस के मुंह में जो सूइ लगी 
हुई थी वह उस विछी हुई वालूपर रेखा बनाने लगी । 
देखने पर मालूम हुआ कि प्रत्येक रेखा एक से एक हटती 
हुई अलग अलग है | जबतक बह लम्बक सिर नहीं हुआ 
तबतक इसी प्रकार सम प्रमाण में रेखा पड़ती गई | वे सब 
केन्द्र बिन्दु में तो मिलती थीं पर क्रमशः एक से एक हटी 
हुई थीं । इस पर से विचारना चाहियेकि यदि पृथ्वी प्रति- 
क्षण न चलती होती तो रेखायें एक से एक टेढी होकर 
भिन्न न होतीं वरन्‌ एक ही रेखा पर लम्बक की सूइ चलती 
रहती । अथोत्‌ जेसे जेसे प्रथ्वी घूमती है वेसे वेसे वह 
लम्बक भी दिशा वदलता जाता हैं । अगर उसको उत्तर 
भुव में लगा दिया जाय तो-पश्चिम से पूवे की ओर जेसे 
पृथ्वी घूमेगी बेसे ही वह दिशा बदलेगा। जेसे घड़ी का 
कांटा १२ घण्टें में वापिस आता है उसी प्रकार लम्बक 
भी २४ घणटें में पीछा अपने ठिकाने आ जायगा | 
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अज कल के नवपठित युवक-< अविद्यायां वहुधा वत्ते- 
माना वर्यक्ृताथो इत्यभिन्मयन्ति बाला: । -इस मुण्डकोप- 
निपत की उक्ति के अनुसार पंडितंमसन्य होके, अपने 
पूबेजों को मूखे मानते हुए कहते हैं कि-प्रथ्वीका गुरुत्वाक- 
पंण, गोल होना, घुमना, सूयेका स्थिर होना आदि पाश्चात्यों 
ही ने खोज निकाला है-हमारे यहां इस का मुतलक़ पता भी 
नथा । किन्तु देशके दुर्भाग्यवश वे नहीं जानते कि आज 
१४०० वर्ष पूर्व ही हमारे पूवेज पृथ्वी का धूमना ओर 
भपंजर का-अन्तरिक्ष का-स्थिर रहना जानते थे वेसे ही 
पृथ्वी की आकपेण दाक्ति ओर उसकी गोलाइ को हज़ार 
आठ सो वर्ष पहिले ही जानते थे | यह तो हुई प्राचीन- 
बहुत ही पुरानी खास ज्योतिषियों की बात, किन्तु इनके 
पीछे विलकुल ही अन्धकारपूण मध्ययुग के आरम्भमें- 
दक्षिण के ज्ञानेश्वर महाराजने गीतापर ज्ञानेश्वरी टीका 
मराठी भापामे लिखी है उसके चोथे अध्याय की ६६वीं 
आदी” में लिखा हैं कि-““आणि उदो अस्ताचेनि प्रमारें 
जैसें न चलतां सूयोचें चालणें, तेसें नेष्कम्येतत्व जाणें, 
कर्सीचि असतां”-- और उदय अस्त के प्रमाण से 
जैसे न चलते हुए सूय का चलना प्रतीत होता है वैसे ही 
कमे में रहकर निष्कम के तत्व को जानना चाहिये। 
कितना स्पष्ट उल्लेख हं-ओर वह एक १८ वे के लडके 
का हैं जिसे लिखने को आज ६२३ वर्ष होते हैं ओर वह 
'नेवासा! नामक एक गांवडे में लिखागया था । ज्ञानेश्र 
महराज न तो ज्योतिषी थे, गणक थे ओर न साइन्टिस्ट, 
एवं कोपर॑ निकस, गेलीलियो, न्यूटन ही थे। ज़रा 


- € न्द 


जगत ] विचार रद्शन । 


सोचने की वात है कि-कोपरनिकस का जन्म इंसा के १४७२ 
सन में हुआ है, गेलीलियो का जन्म सन १५६४ में हुआ 
है, न्यूटन का जन्म सन १६४२ में हुआ है-इन का 
सब जानना न जानना केवल ४५० वे के अन्दर ही का 
है.। और इस जानने में उनको कया कया कठिनाइयां प्राप्त 
हुई हैं और केसे कैसे संकटोंका सामना करते करते मरना 
पडा है-यह उनके चरित्र पढने पर विदित होके हृदय 
कंपित होता है | ऐसी दशामें कहां हमारे आये भट * उछ, 
श्रीपति, भास्कराचाये आदि पौवोत्य ज्योतिगण और कहां 
इने गिने दो तीन ही पाश्चात्य ज्योतिर्विद्‌ ? किन्तु हमें उनका 
मुक्तकरठ से अभिनन्‍्दन करना चाहिये कि-चाहे उनके 
सिद्धान्त हमारे लिये नवीन नहों तो भी--उनसे हमारे 
पुराने मतों के नवीनता प्राप्त होने का ओर हमें अपने 
सिद्धान्तों को जानने का सौभाग्य प्राप्त हुआ ओर जिन्‍्हों 
ने अपने मत का त्याग न करते हुए प्राणों तक की परवाह 
न की-साधु साधु धन्य धन्य ! ऐसे सत्पुरुषों का जितना 
अभिनन्दन कियाजाय-उतना थोडा ही है । 

ऊपरके विवेचन पर से-थ्वी के घूमने में कुछ भ्री शंका 
नहीं है। उसकी दो प्रकार की गति है-एक देनिक साठ घडी या 
चोवीस घण्टे की होती है जिससे दिन रात होते हैं। यह 
दिन रात का होना उस की गोलाई का कारण है और इसी 
के लिये हमारे ज्योतिर्विंद्‌ वैज्ञानिकों नें प्रथ्वी के गोले के छः 
भाग कर के उन को प्रथ्वी का सध्यभाग लंका, लंका से 
पृथ्वी की गोलाई की चोथाई में पूषें की ओर यमकोटि, 
लंका से पश्चिम की ओर रोमक, लंका से नीचे सिद्धपुर 
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ओर उत्तर में मेरू तथा दक्षिण में वडदानल-कहा है । ये 
सब संज्ञा मात्र हें, वास्तव में प्रथ्वी के बीच न तो लंका 
है ओर न उस के चहुं ओर या ऊपर मेरु यमकोटि आदि 
ही हैं | दूसरी वार्षिक गति होती है। बह तीनसौ पेंसठ 
दिन, पंधरह घड़ी, तीस पल, की होती है-जिस से वष 
होता हैं | यह वर्ष का होना-उसी जगह फिर नक्षत्र का 
दिखाई देना है | अथात्‌ कोई भी ग्रह, तारा, नक्षत्र, 
कसी एक जगह नहीं रहते | वे सदा पश्चिम की ओर 
जाकर कई दिनों से अस्त .हो जाते हैं | किन्तु हम जिस 
नक्षत्रकों, जिस स्थानपर आज देखते हें-फिर वही नक्षत्र 
जिस दिन उसी स्थानपर फिर देख पड़ता हैँ तव ३६५ 
दिन, पंथधरह घडी, तीस पल, का वपे होता है । इस पर से 
भी निःसन्देह प्रृथ्वीका घूमना सिद्ध होता हँ-क्योंकि 
प्रथ्वी पहिले जिस स्थानपर होती हँ-वर्ष के अनन्तर 
फिर उसी स्थान पर आ जाती है । 

इस प्रकार सूये के चारों ओर केवल प्रथ्वी ही नहीं 
बूमती-छोटे मोटे सब ग्रह, उपग्रह, नक्षत्र, तारा सूय्य के 
चारों ओर घूमते हैं । सब ग्रहों में से बुध सये के अति 
निकट है ओर नेपच्यून सूर्य से अति दूर है । ग्रहों में सव 
से वड़ा बृहस्पति है । प्रथ्वी और शनि-ब्हस्पति की 
अपेक्षा बहुत ही छोटे हैं । बुध ओर मंगल उस से छोटे 
हैं । एथ्वी और शुक्र में थोड़ा ही फरक़ है | जिस प्रकार 
पृथवी सूये की प्रदक्षिणा करती हैँ उसी प्रकार चन्द्र प्रथ्वी 
की प्रदक्षिणा करता है---इस लिये वह प्रथ्वी का उपग्रह 
कहलाता हू । अन्तरिक्ष के सब नक्षत्रों से चन्द्रमा बहुत 
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ही छोटा उपग्रह है | वह पृथ्वी से केवल २,४०,००० 
मील ही के अन्तर पर है-इसी लिये वह इतना बडा देख 
पड़ता है । 

“त्रह्माणग्डमध्ये परिधिव्योॉसिकक्तासिधीयते-प्ृथ्वी के चलने 
के मांगे को कक्षा कहते हैं | इस कक्षा वा करान्ति- 
वत्त को किसी सड़क का मांगे न जानना चाहिये । यह 
एक कल्पित आकाशमागे है-जिस से प्रथ्वी सूये की प्रद- 
क्षिणा करती है । इसको वृत्ताभ कहते हैं । वृत्तों की 
गोलाई उनके व्यास से ३$ गुना अधिक होती है । सूये 
से प्रथ्वी का अन्तर ६,२७,००,००० सील है तो, पृथ्वी 
के ऋ्रान्तिवृत्त का व्यास १६,५७४,००,००० मील होता 
हैं । इस हिसाव से पृथ्वी के विशाल ऋान्तिवृत्तकी गोलाई 
५८,३०,००,००० मील होती है-अथोत्‌ सूये की प्रद- 
ज्षिणा करने के लिये पृथ्वी को ३६५ दिन में ५८,३०, 
००,००० मील मागेक्रमण करना पडता हे । वे भर में 
इतनी वड़ी यात्रा समाप्त करने के लिये पृथ्वी को एक 
सेकण्ड में १८ मील दौडना पड़ता है । इस वेग से अगर 
आगगाडी चलाई जाय तो, हम कुल ७ ही मिनटमें वम्वई 
से लंडन को पहुंच सकते हैँ | आजकल डाकगाडी ६० मील 
घंटे के वेग से जाती है तो हम घबरा उठते हैं ओर आज कल की 
रेल दुधेटनाओं के कारण मुद्री में जी दवाये हुये चले जाते हैं। 
अगर यह गाडी एक मिनट में १०८० और घण्टे में६ ७,८०० 
मील चलाई जाय तो क्या दशा हो ? अथात्‌ हम पृथ्वी 
के साथ एक घण्टे में कोई ६५,००० मील की दोड़ 
लगाते हैँ !! बलिहारी है, उस अनन्त दयामय परमेश्वर 
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की-जो हमें इतने तीत्र वेग का यत्किचित्‌ भान तक नहीं होने 
देता, या रेल के समान और किसी गोले के साथ पृथ्वी की 
टक्कर नहीं होने देता, या और कहीं गड़े, खड़े या पुल के 
नीचे नदी नाले सें प्रथ्वी को नहीं गिरा देता, या रेलों 
पर से नीचे उतार कर उस की गति. नहीं रोक देता । 
'अहाहा * यह कितना अच्छा, कितना लायक़, कितना 
चतुर, ड्राइवर हे-जो कहीं कभी, द्निरात अंधियारे 
उजियाले में तनिक भी प्रथ्वी के चलाने में त्रुटि, ग़लती 
या भूल नहीं करता : : ' 


उददोध्व जीवो असुने आगादप प्रागरात्तम आ ज्योति- 
रेति । आरेक्पन्थां यातंबे सूयोयागंन्म यत्र प्रतिरन्त 
आयु: ॥ ऋग्वेद १।११३ हे मनुष्यों! निद्राका ्राग कर के 
उठो । हमारे शरीर का प्रेरक जीवात्मा आगया है । तम- 
अन्धकार जाता रहा है । प्रातःकाल का प्रकाश होते ही 
सव का व्यवहार प्रचलित होता है-इसलिये वह परमात्त्मा- 
रूप से जीव--ज्योति द्वारा आता है एवं सूयये के मार्ग 
को दृश्य करता हैँं। जिस प्रदेश में सूये जाता है-उस में 
आयु अन्न का वधेन होता है । सूय्यसिद्धान्त का सिद्धान्त 
हे कि-““ऋचो-5स्य मण्डल सामान्युसत्रना मूर्त्तीयजूंपि च।” 
इस त्रह्माण्डमंडल का ऋग्वेद मएडल है उस के किरण 
सामवेद हे ओर उस की मूर्ति यजुर्वेद है | अथोत्‌ 
वेदवाणी परम शक्तिसम्पन्न विद्यन्मयी प्रकाशक है अतएव 
उसी के द्वारा सम्पूण् ज्ञान की प्राप्ति होती है, धर्म का 
प्रचार होता है, ओर वह धमे सब को धारण करता है । 
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क-एथ्वी का आयुष्य | 

जितना भारत प्राचीन है एवं उस के प्राचीनतर 
विचार संस्कार हैं, उस से भी प्रथ्वी प्राचीनतम है। यह 
प्राचीनतमत्व इतना समुज्ज्वल, इतना सुसंस्कृत एवं इतना 
समुन्नत है कि-जिस की गणना-हिसाव लगाने में बड़े बड़े 
दिग्गज-गणकों, वेज्ञानिकोँ को एवं तत्वज्ञों को-मुग्ध 
होना पड़ता है, स्तव्ध होना पड़ता है एवं चकित होना 
पड़ता है | 

प्रीक-यूनान्‌ राज्य की प्राचीनता, इजिप्त-मिसर के 
पिरामिडस्‌-स्तूप बनानेवाले सूफी राजवंश की प्राचीनता 
अथवा अवाचीन पाश्चाटों के शिलायुग की प्राचीनता भारतीय 
प्राचीनता के आगे आज कल की सी मालूम होती है। प्रथ्वी 
का आयुमोन इतना बड़ा हैं कि-उस की गणना हजारों या 
लाखों से नहीं हो सकती, उस के लिये करोडों क्या-अरबों 
का ही उपयोग करना होता है । प्रथ्वी भर में पुराने से पुराने 
समय में-जहां कहीं सुधार, सभ्यता, उन्नति हुई है- 
उस का आदशे-पथदशेक-पुराण तम भारत वषे ही हे-यह 
बात इस वक्त सब पूर्व पश्चिम के पुरातत्वविद्‌ इतिहास 
संशोधकों को मान्य है और उन्होंने पद पद्पर मुक्तकण्ठपर 
से भारत का गोरव गान करते हुए इस का स्वीकार किया 
है । इस पृथ्वी पर आज तक छोटे मोटे अनेक राष्ट्रों का 
उदय हो के अस्त हुआ है । अनेक साम्राज्यों की स्थापना 
हो के उनका विनाश हुआ है | एवं अनेक सामन्त राज्यों 
के सावभोम राज्य होके उन का पतन हुआ है | सब की 
उत्कान्ति, अवनति, सुधारविगाड, चित्रविचित्र घटनायें- 
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जल में स्थल, स्थल में जल, जंगल में मंगल, मंगल में 
जंगल. आदि सब के काल का परिवत्तेन, जन्म, मृत्यु, 
उदय, अस्त आदि सब-इस अति वृद्ध जरठ भारत ही ने 
देखा है । प्रथ्वी पर आज ऐसा कोई देश या मनुष्य नहीं 
है कि जिसने भारत से कुछ लिया नहीं, पाया नहीं या 
सीखा नहीं-इस पर से स्पष्ट हे कि-सबसे सारतवपे ही 
पुराणुतम, सभ्य, विद्वान, तत्वज्ञ, पूज्यतम देश है । 

पृथ्वी भर की प्राचीन तम सभ्यता, साहिय और धमे 
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इस मानव जाती के आदिम स्थान में उच्चतम तत्व- 
ज्ञान की जन्मभूमि देख पडती है । अथीत्‌ जब हम 
भारतवर्ष के काव्य ओर वेदान्त के अ्न्थ ध्यान देकर 
पढ़ते हैं तव उन ग्रन्थों में इतने ओर ऐसे ऐसे गंभीर 
सिद्धान्त पाये जाते हैं कि-पाश्चात्य विचार शक्ति की 
* ससजिद तक की दोड ' हमें अति तुच्छ प्रतीत होती है, 
ओर हम को भारतव्ष के सामने घुटनों के वल भ्ुकना 
पड़ता है ओर तभी हमें इस मानव जाति के आयद्यस्थान 
में उच्चातिउच्च तत्वज्ञान की जननी भूमि का परिचय मिलता 
है | अमेरिका के येल कालेज के प्रेसीडेन्ट डा[० स्टाइटस 
तो संस्कृत साहित्य को देख कर इतने चकराये कि-“अडाम 
की पुस्तकें भारतवषे में उपलब्ध होने की संभावना जान 
कर, उन्होंने उन की खोज के लिये सर विलियम जोन्स 
से प्राथना की । 


मोक्षमूलर आदि पाश्चात्य पण्डितगण चाहे इस वात को 
न मानें तथापि स्वर्गीय द्विवेदी मणीभाई नभूभाई के सन 
१६०२ के डिसेम्बर के-'सुदशन मासिकपत्र में लिखे 
अनुसार-“रूस देश के पादरी नाटविच साहवने तिव्वत में 
से जो क्राइस्ट का चरित्र खोज निकाला है-उसमें स्पष्ट 
लिखा हुआ है कि-क्राइस्ट स्वयं भारत में बहुत दिन 
रहकर हिन्दुध्मशात्र ओर बोद्धधमशात्र सीख कर 
स्वदेश को गया था ।-यह घटना ज्ञानपूर्ण वृद्ध भारत के लिये 
कम गौरव की नहीं है एवं ऐसा होना असंभव भी नहीं है । 
क्राइस्ट के छः सो वर्ष पहिले ही एजेकील ने कहा था कि- 
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20.70, 26090!0, ४॥० 207"ए7 04 ४॥९ (700 ०0६ 880०) 
0७॥70 #"07 ४6९ ए७ए 0 ॥0 ००४५.-पखो इस्राएल के 
इंश्वरंका तेज पूवे की तरफसे आया | अब पूवे की तरफ 
परशिया, वेक्टरिया, गान्धार ओर आगे भारत है । इरान 
में उस वक्त बोद्ध मत शायद ही पहुंचा हो किन्तु वैदिक मत तो 
अवश्य ही पहुंचा हुआ था। अवश्ा में वेदों के अनेक वाक्य, 
शब्द और अक्षर भरे हुए हैं ओर इसा के वक्त वहां इतनी 
धार्मिक प्रवृत्ति भी न थी कि कोई बाहर से आकर वहां से 
ज्ञान प्राप्त कर के कोई अद्भुत काये कर सके । उसके आगे 
वेक्टरिया ओर गान्धार तो पूर्ण अज्ञानदशा में थे-अथोत्‌ 
आगे भारत ही पर दार मदार रहा ओर उस वक्त भारत ही 
का ज्ञानसूय पूरे प्रकाशित था-इस लिये- 'इस्राएल 
के इश्वरका तेज पूबे की तरफ से आया-अथात्‌ भारत- 
ही से ज्ञान का प्रवाह पश्चिम में गया-क्र्यों कि क्राइस्ट 
के बहुत पूव काल में-बाकस ओर सेमिरामिस, ईंसवी 
सन के पूबं १३०८ वपे में-मिसरके सेसास्टिस; इसवी 
सन के पूवं ५१८-४८४५ वपे सें परशिया का उरायस; 
ओर इसवी सन के पूवे ३३०-३२३ वपे में श्रीक देश के 
अलेक्मेण्डर दि ग्रेट-इल्यादिकों ने भारत से परिचय किया 
था, भारत से बहुत कुछ प्राप्त किया था एवं भारत की 
यात्रा की थी । वेसेही भारतीयों ने भी मिसर, ग्रीक, इरान, 
चीन, जावा, सुमात्रा, खोटान, काफ़रिस्तान, अमेरिका, 
आफरिका, यूरूप आदि देशों में-निवास किया था ओर 
उन्हीं के वंशज आज भी वहां विद्यमान हैं । प्रसिद्ध 
बंगाली इतिहासलेखक पण्डित सत्यचरणजी शास्त्री ने 

-८६- 


जगत्‌ ] दविदारदशन | 


८ हितवादी * में एक गंभीर लेख लिखकर दिखाया हूँ की- 
दो हज़ार वे पहले भारतवासियोंनें जापान, चीन, 
कांवोड़िया, स्याम जेसे दूर दूर के देशों में भारतसे 
धर्मोपदेशक भेजकर भारतीय धमे, तत्वज्ञान ओर साहित्य 
का प्रचार किया था एवं उक्त देशॉपर अपना अधिकार भी 
जमाया था। उन्हों ने कांवोडिया में एक गम्भीरेश्वर 
नामक शिवालय इतना ऊंचा गगनचुम्बित वनाया था कि 
उस के सामने इस वक्त की अमेरिका की इमारतें कुछ 
चीज़ नहीं । ऐसे ही अकोर में एक विराट्‌ मठ स्थापित किया 
था कि उस के विस्तार के सामने मिसर देश के पिरा- 
मिड्स्‌ भी किसी गिनती में नहीं । स्याम में भारतवासियों 
ने इतना प्रभाव जमाया था कि उस का असर आज भी 
वहां के समाज में दृष्टिगोचर होता है। वहां आज भी 
मनुस्मृति मानी जाती है, रामायण की कथा प्रेम से बांची 
जाती है एवं धार्मिक कर्मों के आरंभ में गणेशपूजन 
होता है । स्याम के मूलाक्षर भी हमारे नागरी अक्षरों से 
मिलते जुलते हैं | एक प्रसिद्ध फ्रेंच पण्डित क्रो ऋर लिखता 
है कि-« ]/ (07७ 48 ७ ००पा77"0ए7 ० ९४०४), शा) 
20य पछए. लेता) ६06 ॥000प7 0 ॥8ए/78 0०2९७ ४7० 
(780]0 0 0० ऐाणा 78९९, 0" 8६ 0850 0))0 500॥0 
0 9 ]पगरए४० 2एणी29007, 006 5प९८९5ए० (९४९००)- 
70९76 0 ज]0075 (९ 5४0070 ]][6 0६ 7)98॥, 096 ००प्रा)- 
007 855प7'00ए ॥5 [907७,”-यदि प्रथ्बी पर ऐसा कोई 
देश है कि जो इस न्यायपूरबक सत्व का गौरव रखता हो 
की-वह॒ मानवजाति का आयसस्‍्थान था अथवा कम से 
कम उस प्राथमिक सुधारका आयस्थान था कि-जिस 
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सुधार की क्रमशः उन्नति होना ही मानवजाति का परि- 
वत्तेन हैं तो वह देश निःसंशय भारतवर्ष ही है । अथौत्‌ 
सव राष्ट्रों का आदिस्थान, सब शास्त्रों का उत्पत्तिस्थान, 
सव धर्मो का मूलस्थान, सव नीतिनियमों का मुख्य- 
स्थान, ओर सब क़ायदेक़ानून का प्रचारकस्थान भारत- 
वर्ष ही हे । 

दूसरा फ्रेंच पण्डित लोइसजेकोलियट कहता है कि- 
४८ 70॥8 75 0९ ए0पतीं5 2"80)0९; ()॥९७70९७ 76 35, ५))960 ॥]0 
00णात्रणा रात जा इणापीडार 0 ० लाकशा 
९ए९॥ ६0 6 प्रगा08 ४65६, ॥88 70. पराविवाए 
06507 ७० 60फए कांशा फऐैल्वृंप०४०)०त0 प५ ॥0 
[0292९ए४ ०6 ढ- ८679/४०9९, ॥00 76008, ॥0' 9807'6, 
0ए' &(९76६70'८ गाते 07 4९४7७१०१:. ”-भारतवपे जगत्‌ की 
उत्पत्तिका आदिम स्थान है | यहीं से इस माठ्भूमिने 
पश्चिम की अन्त सीमातक अपनी सन्‍्तान को भेजा है 
ओर अपना उत्पत्तिस्थान भारतवपेही है, ऐसा कभी 
न सुरभानेवाला प्रमाण देते हुए उस ने अपनी भाषा, 
क़रायदे, नीतितत्व, साहिय ओर धसे का हम को 
हक़दार किया है | वह और सी कहता है कि- 


“ (47 0076 06 &79५ 80७5प्राव0ए 77 ७6९ ड722०४007 
096 470]8 0 छा5 धा०प्रद्णापे उत्ाड$ 820, 9776४, 
27०62८८,  0श₹ढी० शाह एातरी 9209प४४0), ॥7]0725- 
500 प्7.णा 72990, झीशडा8, गंपव०8, (70608 470 
70070, ७ 5870]2 85 ॥श0ी480९80]0, 77]07055707.. 88 
]0000प्र0, ४५ (0058 |8४४६५ ]8४6 ॥70705960 प००ा प5 १?- 


प्रभावशाली, विद्याविचारसम्पन्न एवं जनसमूहपरिषुत 
ऐसे छः हजार वपे पूवे के भारतवपे ने मिश्र, इंरान्‌ , 
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जुड़िया, भ्रीस ओर रोम देशोपर, अपना गहरा और कभी 
न लुप्त होनेवाला सिक्का इस जोर से जमाया है कि उतने 
जोर का सिक्का मिश्र, इरान आदि देशोंने हमपर जमाया 
है-ऐसा कहने में क्या प्रमाद होगा ? वैसे ही रावटेस 
साहच अपनी हिस्टरी में लिखते हैं. कि-“']७६ ६० 
तंप्& 0७००७ 8 ]00000 रशा।ए ढणो20प 2६ ५० 
(]7९ 5गराणा थीराण 7898 ए७॥७ 2090086व4 श॥ ४0 
८०0९ ( >.970507)009 ) [030/... जिस वक्त भारतीयों 
के क़ायदे क़ानून का निवनन्‍्धन हुआ उस वक्त वे लोग 
श्रेप्-ए विद्याविचारसम्पन्न थे-ऐसा उन के स्मृतित्रन्थ 
( सनुसंहिता ) के अन्तःप्रमाणों द्वारा स्पष्ट होता है । उसी 
मलुसंहिता में मनु महाराज ने भी स्पष्ट कह रकक्‍्खा है 
कि-“एतद्देशप्रसूतत्य सकाशादप्न जन्मनः । स्थ॑ स्थे 
चरित्र शिक्तेरन्ध्रथिव्यां सबमानवाः |” अथोत्‌ इसी 
देश के जन्मे हुए अग्नजन्मा-त्राह्षणों के द्वारा भूमण्डल 
के समस्त मनुष्यों ने अपने अपने चरित्र सीखे हैं । 


पाश्चिमात्य विद्वद्ृण, पूरे संशोधक, विचारक, ज्यो- 
तिपी, गणितविद्या्रणी एवं प्रत्यक्षप्रमाणवादी हें-इस 
में कुछ भी शंका नहीं । ऊपर लिखे अनुसार अनेक 
आप्तवाक्‍्यों के प्रत्यक्ष प्रमाण होने पर भी वे प्रथ्बी की 
उत्पत्ति का काल दस बारह हजार वषे ओर मनुष्य की 
उत्पत्ति का काल पांच छः हजार वप से अधिक नहीं मानते 
इस लिये वे क्रिसी भी इतिहास की आलोचना में-किसी 
भी विपय, पदाथे, वात की कालगणना इसी समयके 
अन्दर स्थिर करने का प्रयत्न करते हैं-यह उन के लिये 


१२ “<८९-- 


विचारदशन | ( वाद्य 


वड़ी हास्यजनक बात है, एवं उन के अज्ञान ओर हठ का 
निद्शेन है । किन्तु इश्वर की कृपा से अब वे भूगभे- 
विद्या के प्रचार से, अन्वेपण से एवं अनुभव से-हमारे 
यहां की प्रृथ्वी के आयुष्य की कालगणना के क़रीब 
क़रीब पहुंच रहे हैं | 

प्रथ्वी का आर मनुष्य का उत्पत्ति काल भारतवर्पीयों 
ने अति सृूद्तम वबुद्धिद्वारा स्थिर किया द्वे । उनकी युग- 
पद्धति, उसके भागविभाग एवं प्रचण्ड कल्प कल्पना छोटी 
बात नहीं हैं। किन्तु उन्हों ने अपने बुद्धिकोशल द्वारा 
छोटे छोटे बच्चों के मुख में-इस अति प्रचएड कल्प की 
गणना को एक छोटे से संकल्पद्दवारा सूत्रवद्ध कर रक्खा 
हैं। ' अद्य श्री ब्रह्मणो द्वितीय प्रहरार्ध श्रीश्वेतवाराह- 
कल्पे वेबस्वत मन्वन्तरे अप्टाविशतितमे कलियुगे कलि- 
प्रथभमचरणु-इत्यादि । इसी हिसाब से आगे काल गणना 
की गई है । भारतीय ज्योतिगेंण की बुद्धि की कितनी ती- 
त्रता है कि-जिस कल्प की गणना का केवल गेहूं के दाने 
हाथ में लेकर हिसाव किया जाय तो १४।१५ महीने से 
कम नहीं लगते-इस संकल्पद्वारा उस हिसाव के करने 
में १४)१५ मिनट से अधिक समय नहीं लगता ! केसी 
बुद्धि की विचक्षणता एवं कल्प कल्पना की कल्पकता है । 

जगदुत्पत्ति के विपय में ऊपर बहुत विस्तृत प्रमाण- 
युक्त विवेचन हो चुका हैं जिस का सार यह हैँ कि-जगत्‌ 
की उत्पत्ति होने पर नियमित काल तक वह व्यक्त स्वरूपमें 
रहता है। अनन्तर इस व्यक्त जगत्‌ का प्रलय होके 
अव्यक्त स्वरूप में-अथोात्‌ मूल परमारु रूप में वह उतना 


ग्ग्त्प्रे है (| हक 
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ही काल रहकर फिर उस को व्यक्त स्वरूप प्राप्त होता है। 
जगत्‌ के व्यक्त स्वरूप के काल को न“त्रह्मदिन एवं 
अव्यक्त स्वरूप के काल को “हारात्रि' कहते हैं एवं इसी 


त्रह्मदिन और ब्रह्मरात्रि को कल्प कहते हैं । 


अथवंवेद, सिंद्धान्तशिरोमणि, सूर्यसिद्धान्त मनु- 
स्मृति आदि के मतानुसार ब्रह्मा का एक “्रह्मदिन! 
४,१२,००,००,००० वपे का है। संप्रति उस दिन की 
१३ घड़ी, ४४ पल और ३ अक्षर व्यतीत हुए हैं । 
चालीस हजार वर्ष का एक अक्षर होता है | इस ब्रह्म- 
दिनमें १००० एक हजार चतुयुगी होती हैं, १४ चोदह 
मनु होते हैं एवं एक एक मनु के ७१ महायुग-चतु- 
येगी होती हैं । कृत, त्रेता, द्वापर एवं कलियुग मिलकर एक 
चतुयुगी ४३,२०,००० वषे की होती हे। ओर आगे पीछे 
एक एक मनु के एक एक सन्धी होती है ओर उस सन्धी का 
प्रमाण कृतयुग के वर्ष होते हैँ। अथोत्‌ १४ मनु की १५ 
सन्धियां होती हैं । जिस में इस ससय तक ६ मनु हो चुके हैं, 
अच ७ वां वेवसख्॒त मनु वत्तेमान है । उस के २७ महायुग व्यतीत 
हुए हैं, अब श्थ वां महायुग प्रचलित है । उस में के तीन युग 
अथोत्‌ कृत १७,२८, ० ० ०,त्रेतायुग- १२,६६, ० ० ० , द्वापर- 
युग--८,६७,०० ० सिलकर-श८्,८८,० ०० बे व्यतीत हो 
के कलियुग के ७,३२,००० वर्पा में से ५,०१४ वे गये 
हैं । कुल ३८,६३,०१४ वर्ष हुए । इस हिसाब से प्रथ्वी 
को उत्पन्न हुए १.६७,२६,४६०१४ वे हुए हें | इस का 
खुला हिसाव ऐसा है कि एक चतुयुगी-४३,२०,००० 
वपे,-७१ चतुय्यंगी का १ मनु-2३,२९०,० ०० के साथ ७१ से 
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गुणनेपर ३०,६७,२०,००० वपे होते हे | अनब् इन से 
छः मनुओं के गुणने से १,८४७, ० ७,२०,० ०० वे हुए और 
छः मनुओं की आगे पीले मिलकर संधियां हुई । कृतयुग 
के १७, २८,००० वर्ष की एक संधी होती हैं जिस को ७ 
से गुगु ने पर १,२०,६६,००० वष हुए। सातवें मनु की 
२७ चतुयुगी के वष ११,६६,४०,००० होते हैँ । अट्ठा- 
इसवीं चतुयुगी के तीन युग व्यतीत होके कलियुग के ५, 
०१४ वर्ष हो चुके हँ-अथोत्‌ कलियुग के अभी ४,२६, 
६८६ वर्ष व्यतीत होने वाक़ी हैँ। अथान्‌ र८ वीं चतु- 
युगी के ४३,२०,०० ०वर्षा में से रहे हुए कलियुग के वष 
वाद करने पर ३८,६३,०१४ वे वाक़ी रहते हैं। सब 
मिल कर-- 


लः मनु के वष... ... -.. १,८७,०३,२०,००० 
इन की सात संधियों के वष ...  ...१,२०,६६,००० 
सातवें मनु में की २७ चतुयुगी के वष. ११,६६,४०,००० 
शेयवीं चतुयुगी के भुक्त वष... ... ३८,६३,०१४ 


कुल १,६७,२६,४६,०१४ बप। 
वैसे ही अब रहे हुए आख़िर के सात सनु के वष २,१४, 
७०,४०,००० होते हैं ओर सात मनु की आठ संधियों 
के १,३८,२७,००० वर्ष होते हैं | सातवें मनु में से रही 
हुई ७३ चतुयुगी के बष १८,५७,६०,००० ओर प्रच- 
लित अट्टाईंसबीं चतुयुगी के शेष वर्ष अथोत्‌ कलियुग के 
बाक़ी रहे हुए वष ७,२६,६८६ सब मिल कर विद्यमान 
एृ«वी का अन्त होने के लिये अभी-२,३४,७०,५०,६८ ६ 
बप वाक़ी हैं | ज्योतिष के मतसे कल्प के आरंभ में-सूय- 

“| २-- 
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चन्द्रादि सब ग्रह युति सें थ-इस लिये उन का हिसाव लगा 
कर प्रृथ्वी की प्रदक्षिणा के काल के अनुसार प्रथ्बी की उत्पत्ति 
का काल निश्चित किया गया हँ-ऐसा मानने में क्‍या 
हानि है! 

भगवान्‌ मनुजी के कथनानुसार-ब्रह्मा का एक दिन कल्प 
होता है । एक कल्प में एक हजार महायुग या १४ मनु 
होते हँ | मनुष्यका एक वर्ष देवताओं का एक दिन होता 
है | प्रतियुगमें सनध्या ओर सन्ध्यांश होते हैं। जैसे 
दिनके प्रातःकाल सन्ध्याकाल होते हैँ वैसे ही युग की 
सन्ध्या ओर सन्ध्यांश होते हैं-- 











युग सन्ध्या युगकाल सन्ध्यांश कुल 
१ कृत ४०० ४५००० १०० ४.८८०० 
१ त्रता ३०० ३,००० ३०० २३,६०० 
९ छापर २०० २,००० २०० २,४०० 
१ कलि २१०० १,००० १०० २१,२०० 
८ १,००० १०,००० २१,००० १२,००० 


बारह हजार को ३६० गुना करने से मनुष्य वर्ष ४३, 
२०,००० होते हँ ओर एक कल्प में १,००० सहायुग 
होते हे तो, देव बंप २१.२० १00,0०० हुए | उनको ३६० 
गुना करने से सनुष्य वर्ष ७,३२०,००,००,००० होते हैं । 
वाक़ी सव हिसाव ऊपर लिखे अनुसार है । किन्तु इस 
हिसाब में, कल्प पूरा होने में, १४७ मनुके हिसावसे-कल्पके 
१,००० महायुग होने के बदले सें €६४ होते हैं । 
अथान्‌ इससें ६ सहायुग का अन्तर पडता है किन्तु ऐस! 
नहीं है । चौदह मनुकी पंघरह्‌ संधियां होती हैं और जिन 
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के-१७,२८,००० के हिसावसे .२,५६,२०,००० वर्ष 
होते हें ओर एक महायुग ४३,२०,००० वर्ष का 
होता है तो, इन सन्धियों के बरावर ठीक ६ मह्दायुग होके 
पूरे १,००० महायुग होते हैं । जोहो-इस प्रकार भारतीयों 
की चतुयुंगी की काल गणना देखकर हालबेड नामक एक 
पाश्चाट्य ग्रन्थकार के चित्तमें भारत के लिये साथ्वये पूज्य- 
बुद्धि व्यक्त होके उसने अपनी ए७ए८४/९४ [90॥0]02 7 
नामक पुस्तक में लिखा हैँ क्रि-“हिन्दुओं की काल गणना 
की प्राचीनता को देखने पर उसके आगे-यहुदी धर्म- 
ग्रन्थों में वणन किया हुआ झृष्टि रचना का काल आजकल 
कासा मालूम होने लगता है ।” कोई भी ९४४०७ राष्ट्र- 
वाल्यावस्थासे तारुण्य में एवं तारुण्य से प्रौढावस्था में 
पहुचने तक-उस में कोई सष्टिशाख्र का उत्पादक नहीं 
होता एवं आकाश, ग्रह, गोल आदि के शाखत्र तो सभी के पीछे 
निर्माण होते हैं | तत्वज्ञान की तरफ लक्ष आकर्षित होने 
पर खगोल की गवेपणा धीरे धीरे होती रहती है-इस दृष्टिसे 
देखने पर सहजही में अनुमान हो सकता है कि-भारतीय 
सानज्नाज्य के उदय होने में कितने ही सहस्न वर्ष व्यतीत 
हो चुके हैं । प्रो. बेली के किये हुए गणित परसे 
स्पष्ट होता हैँ कि-इसाके ३,००० वर्ष पूथे ही भारत सें 
ज्योतिपशासत्र की पूण संस्कृति हो चुकी थी तो भारत की 
संस्क्षति-उन्नति-सभ्यता का आरंभ-वक्त प्रमेयानु सार-हसा 
के पूर्व कितने ही सहख्र वषे हो चुका था-इसमें संशय 
ही क्‍या है ? 


जगत ] विचारदर्शन । 


आजकल पाश्चात्योंने भूगभेविद्या द्वारा-भूतत्वका अलु- 
सनन्‍्धान करके हमारी चतुयुगी के समान ही अथोन्‍्तर में 
पृथ्वी के चारयुग बनाये हैं| वे क्रमशः प्रथम ?#)0०४०९- 
पेलोकोइक, द्वितीय +४०९४0200- मेसोमोइक, तृतीय 
4५ 0770200--काइनोकोइक ओर चतुर्थ +050000१6- 
शेइस्टोसीन हैं। उन्होंने भूस्तर के १३ विभाग बनाकर 
२ से ११ तकम जलजन्तु मत्स्य सामुद्रिक लतागुल्म आदि 
दिखाय हूँ एवं १२।९३ में पशुपक्षियों के पंजराव शेष 
दिखाये हैं । आधुनिक चतुथयुग सेइस्टोसीन इन तेरह 
विभागों से अलग रक़खा है, वह प्रचलित युग होने के 
कारण उस के विभाग नहीं दिखाये । तृतीय युग-क्रा 
ट् नोभोइक का अन्त भाग ]0]०४८००७७० पलाइवोसीन हे । 
जिस के चार लक्ष वषे होने में कोई सन्देह नहीं है--उस 
काल में के मनुष्यों की कपालास्थि का पता लगाकर भूत- 
त्लज्ञोंने सिद्ध किया है कि सासेकक्‍्य मानवजाति की 
क्रमशः उन्नति होकर हाल की सर्वोच्च सर्वागसुन्दर मनुष्या- 
कृति वनी है । 

इग्लेण्ड के सुप्रसिद्ध अस्थितत्ववेत्ता डाक्टर ब॒इलियम 
एलन्‌ स्टाजें ओर डाक्टर स्रिथ उडबर्ड ने पहिले 
पृथ्वी की उष्णता को जांचकर उसके स्तर-भरों की 
गवेपणा हो जाने पर ऋ्रमसे अपनी चतुयेगी बनाई 
अरि यथानुक्रम कालगणना स्थिर करके उसके १३ 
भाग बनाये तो भी वे प्ृश्वी की आय गुणनामें 
दस करोड वषे के अगे नहीं चल सके-तथापि अब 
वे पृथ्वी की तीस करोड वषे की आयु तक 
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पहुंचे हैं | कहां पांच छः हज़ार व, और अगे 
चल कर दस बारह हजार वष ओर कहां दस करोड व 
ओर अगे चल कर तीस करोड वे तथापि लाई्ड केलद्विन 
नामक एक बड़े विज्ञानवेत्ता के मतानुसार प्रो. बेकर ने 
अभी सिद्ध किया हूँ कि पृथ्वी को उत्पन्न हुये ६.५१, 
११,१९१ वप हुये हें-ये भी कुछ कस नहीं हैं। ईश्वर की 
कृपा से कसी न कभी 50० ०॥४४७ चविज्ञानवादी अवश्य 
ही हमारी कल्पगणना तक पहुंच ही जावेंगे | 

प्रथ्वी के आयुच्य का पता लगाना सहज वात नहीं है, 
तो सी, आजकल युरेनियम, रेडियस, हीलियम, घोलो- 
नियम आदि अनेक धातुओं का आविष्कार करके पदाथे 
विज्ञानवादी प्रथ्वी की उत्पत्ति का काल वीस करोड वर्पा 
से चोबरीस करोड वर्षो तक स्थिर कर रहे हैं और कितने ही 
भूतत्वविद्याविशारद कह रहे हैं कि-प्रथ्वी पर प्राणी 
उत्पन्न होने को अनुमान वीस करोड वषे व्यतीत होते हैं । 
उस के पहिले पृथ्वी के स्तर-धर कवच बनने में कितने 
ही करोड वप बीते होंगे । इस से कई करोड़ वर्षा के पूर्व 
प्रथव्री के थर बनकर वह सूयेमाला में प्रविष्ट हुई होगी । 
सूर्यात्पत्ति का समय इस से भी बहुत अधिक होगा । 
तारा ओर तेजोमेघ उत्पन्न होके बीस बीस करोड़ बे 
के कितने ही युग व्यतीत हो गये होंगे और ये सब गोल, 
परमारु अवस्था में थे ततसे आज तक कितना समय 
व्यतीत हुआ होगा इस का हिसाव कोन लगा सकता है ? 
सार वात यह है कि-जैसे अनन्त आकाश का पता 
किसी को लगा नहीं बेसे ही प्रथ्वी की उत्पत्ति के काल 
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का पता किसी को लगा नहीं, क्‍यों कि-“'कालो हयमय॑ 
निरवधिविपुला च॒ पृथ्वी _ काल निरबधि अथोत्‌ सीमा- 
रहित अनन्त हैं और पृथ्वी विपुल है-इस भवभूति की 
उक्ति को कोन निरथेक कह सकता हैं ? 

अब पृथ्वी के प्रलय के विपय में विज्ञानवेत्ताओं का 
कहना हू कि-जो पदाथे उत्पन्न होता है उसका लय होना 
भी स्वाभाविक हूँ | उसी अनुसार कुछ काल के अनन्तर 
अथात्‌ पृथ्वी की आयु बीतने के अन्तसमय में प्रथ्वी 
चन्द्रमा के समान शीतल या प्रचणड कालाप्नजि के समान 

उष्ण हो के जीवों के रहने के लिये अयोग्य होजायगी तब 

अल्प प्रलय होगा । संस्कृत भापा भें सूये का एक 

नाम 'मातेण्ड' वा “मार्ताण्ड' है-उस का अथ “सृत अण्ड' 
से 'मृतादरडाजायते-मरे हुए अण्डू से उत्पन्न होना है। 
अथोत्‌ सूर्य कालान्तर में 'मार्तस्ड' वा “मात्तौण्ड” हो के 
' सप्तभिः पुत्रर॑दितिरुष प्रैत्पृूव्थ युगम्‌ । प्रजाये 
मृयवे खत्पुनमोत्तोण्डसार्भरत्‌ू । ( ऋ० १०७२ ) 
अदिति के सात पुत्र “मातंण्डों! के द्वारा सूथ- 
माला का प्रलयय हो जायगा तो भी-पू्बेकथित 
स्फुरणशक्ति द्वारा फिर सूर्य तेजस्वी हो के नई सूर्यमाला 
बनेंगी । अन्त में सब आकाशस्थ तारारुपी सूर्य 
' मातेर्ड बन जावेंगे या सब मूलस्वरूप परमाणु हो 
जावेंगे-एवं महाप्रलय हो जायगा | 

हमारे प्राचीन ऐतिहासिक महाभारत के वनपर्व के 
(८८ वे अध्याय से प्रथ्वीप्रलय के विपय में वन 
किया हुआ है कि- 
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ततो दिनकरेदीप्तः सप्तभिर्मनुजाधिप । 
पीयते सलिलं सब .समुद्रेपु सरित्सु च ॥ 
यत्च काएं तृण चापि शुप्क चाद्रे च भारत । 
सव तद्भस्मसाज्भतं रहइयते भरतर्पभ ॥ 
ततः संवत्तको वहिर्वायुना सह भारत । 
लोकमाविशते पूर्वमादित्यरुपशो पितम ॥ 
ततः स एथिवीं भित्वा प्रविदय च रसातलूम । 
दवदानवयक्षाणां भयं जनयते महत्‌ ॥ 
निर्दृहन्नागलोक॑ च यज्च किंचित्क्षिताविह । 
अधस्तात्यथिवीपाल सब नाशयते क्षणात्‌ ॥ 
प्रलयकालमें सात सूये प्रदीम हो कर समुद्र और 
नदियों में का सब जल शोपण कर लेंगे | सूखे गीले सब 
काए ठण भस्म हो जावेंगे। अनन्तर सूर्या की शुष्क की 
हुईं पृथ्वी पर वायु के साथ 'संबती! नामक अप्नमि उत्पन्न 
होके, प्रथ्वी को विदारण कर पाताल में प्रवेश करेगी तब 
देवदानव यक्षों को महज्भूय उपस्थित होगा । वह नागलोक 
को एवं पृथ्वी पर जो कुछ है उसको, और प्रथ्वी के नीचे है 
उसको-क्षण में नप्ठ कर देगा। देखिये कितना आश्रय 
९ ७. अपर बाइवल कक हे 
हँ-- इसी का अनुवाद इसाने अपनी बाइबल में किया है-- 
“3[0/0०४०/, ५0 876 07 (0 70० शोत्री] 90. ६8 
(6 ॥8]0 06 6॥0 5प7, शाप ॥9)0 ०९ ॥)७6 5प्रा 9]! 
9९ 507000]0 88 06 ९2१ 0 5०ए९॥ 4898 77 (६0 
(89७ 0० 4,00व छागरते०0) ४)6 ]))९३८) 0०१ ४ 700000, 
3) ०४०७0 ५९ 5000० ०॥ ६९०४ ए-०घाते,”? 
अथोत्‌ यह घन्द्रमा की ज्योति सूये की ज्योति के समान 
होगी एवं सूर्य की ज्योति सात दिन की ज्योति के समान 
सात गुनी प्रखर होगी । उस वक्त इंश्वर अपने लोगों के 
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टूटने फूटने का सुधार करेगा ओर वह उन की मार के घाव 
को दुरुस्त करेगा । 

उपयुक्त बाह्य जगत्‌ में किये हुए बाइबल के 
मिलान परसे, आगे आनेवाले बाइवलके वाक्यों परसे 
एवं इस महासारत के अनुवाद परसे क्‍या पाया जाता 
हैं ? बहुत संभव है कि-नाटविच साहव के प्राप्त किये 
हुए चरित्र में किये वणेन के अनुसार महात्मा इंसा, 
भारत ओर तिब्बत में अवश्य आया हो और उसने 
भारतीय ग्रन्थों को अवश्य ही देखा हो | खूब अध्यवसाय 
के साथ बाइबल ओर सनातन तथा बौद्ध ग्रन्थों के अन्तः- 
प्रसाणों का मिलान करने पर-यह स्पष्ट प्रमाशित हो जाय 
गा । कदाचित्‌ इस पर आक्षिप होगा कि-कई दूर दूर देश 
विदेश के निवासी एवं भिन्न भाषाभापी कवि, ग्रन्थकार 
ओर लेखकों के उद्वार-केवल समानभाव, समानाथंक ही 
नहीं; कहीं कहीं समान शब्दों में भी अभिव्यक्त हो जाते 
हँ--यह्‌ बात सत्य संभवनीय है तो भी, उनकी तुलना में, 
उनके पूवापर ग्रन्थन कालका अवश्य विचार करना होता है 
ओर इसी पर उनका स्वयंभूत होना या संग्रहीत होना 
निभेर रहता है | इसा जैसे महात्मा का प्रथ्वीपर सर्वत्र 
संचार होना असंभव नहीं-जिसमें भारत के लिये तो, 
कहनाही क्या है (-क्योंकि, उसके पहिले यहां, कितने ही 
साहसी पाश्चात्य महापुरुष पधार चुके थे। इसाने चाहे यहां 
किसी से कुछ सीखा नहो-ओर वास्तव में उसके सीखने का 
कोई कारण भी नहीं; क्‍योंकि अलौकिक महात्मा अवतारी 
पुरुष, स्वयमेव विज्ञानधन आत्मदर्शी इंश्वर के स्वरूप होते हें 
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सब कोई जानते हैं कि-महात्मा मुहम्मद वकरियां चराने 
के सिवाय ओर कुछ न जानते थे और इसी लिये उन 
को “ उम्सी ” कहते थे-तो भी कुरान जैसे ज्ञानविज्ञान- 
पूर् पवित्र ग्रन्थ का उनने आविष्कार कर के जगत्‌ का 
उपकार किया । हम तो अपने दृढ़ अनुमान के साथ कहते 
२ (१ € में 

हे कि-महात्मा इसा का-इस पवित्र सुबण भूमि में अवश्य 

३ «०... ७. 

पदापेण हुआ है । स्त्रय॑ं इसाने कहा है-जिसका उल्लेख 
सेन्ट साथ्यु के २४।२७ में हुआहे ८५ ६07 88 0॥0 ॥09077॥2 


20॥70 00७४ ०0४6 ९४५६, धाते 9॥70 ०७९०१ 4700 (९ 
४050; 50 59]] 8]80 0]0 ९०ग्राारु ० ४6 50 ० गाद्ा 


०,” जैसे प्रकाश पूवेसे आकर पश्चिस तक फेल जाता है 
वेसे ही सानवपुत्र का आगमन होगा, ओर ' (0800९0॥ था 
९87०) 8॥9॥॥ ]9855 8७४७, >प५ गए ०05 हो2) ॥00 
/958 ४७७७.” पथ्वी आकाशका नाश हो जाय किन्तु मेरे 
शब्दों का कभी नाश नहीं है अथोत्‌ मेरे शब्द कभी व्यथ 
नहीं होते-यह्‌ इंसा का अटल सिद्धान्त था किन्तु आगे 
चल कर उस को कहना पड़ा है कि-] ]४0४० ५९०५ ?धा9५ 
7025 ६0 88५ पघरा७० ४00, ०9६ ५० ८४॥॥॥०६ 0प7" 
६॥०)॥ 709- मुझे तुम्हें बहुत कुछ कहना हे किन्तु 
तुम उस को अभी नहीं सुन सकते-यह इंसा का 
कहना उस वक्त ठीक ही था क्योंकि उस समय 
बीजभूत हो कर, समय पाते ही--पाश्चिमाय अपने 
इश्वर के पुत्र इसा के अनुगासी हो के भारत 
के राजा महाराजा चत्रवर्तती सम्राट बने हैं और 
महात्मा इसा ही के प्रसाद से, कृपाकटाक्ष से एवं 
अनुकम्पा से-हमारी खोई हुई विद्या, ज्ञान, 
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संभ्यता, एवं महत्त को खोज खोज कर वे आज 

हम को वापिस दे कर कृतारथ कर रहे हैं । 
७०... थे 

उन्हीं में से एक दूरदर्शी सज्न का कहना हैँ कि-- 

“तह (056 त8एड 6 टलाीड्ाए7029 ९०००प्रा75097065 ५७8 
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उप ०) 0० 000४४.” बदलनेवाली परिख्विति के 
दिनों ० ०० कर पीछे हिये 
इन दिनों में-हमें इंसा के पीछे न जाना चाहिये किन्तु 
इ्सा के साथ ही आगे बढ़ना चाहिये-इस में क्या सन्देह है ? 
अब हम अन्त में-शुद्ध भक्तिभांवसे-“ सवबे खल्विद॑ 
ब्रह्म ' जगत्‌ की शुभ भावना कर के-“अहं त्रह्मास्मि-ऐसा 
चिन्तन करते हुए  श्रीभक्त ' के प्रेममय उद्घारों को यहां 
उद्धुत कर के-सब का ऐसा ही होना चाहते हैं- 
““0०॥८०॥०७ (85 ४०९० ! ण00९ 05 4॥97॥ ! 
()) ॥ ६९७) ७]90 ]09 ४00 79६ ! 
[0 972४७ 0॥6 दाह) धगते फै४६0०४ (070०78]), 
[6 70205 50प05 ॥ (/७॥0०४ 77७९. 
॥] दंड ते 9९853, परातेछ' क्या का डोीपए, 
77 गाया धयाते छ०्गाणा 3 ४९४ ॥0 49. 
4९७१७ ए)0७ ॥ ॥270 थार्त 0फ9, 
]]6 ॥770' 7५ए९ 60007 ६९९ ॥08 409. 
औ.. ओऔ हे . अआः रे ६ 
7९ 7१8]॥7978 ।080९७७", 2॥)6 ॥7 ४५6९९. 
स्‍3ए04॥9?75 090, ॥ ५॥ए 50पो. 
[४"एण 6 (४5६, १99 (]0प 5९९: 
(7९६ (॥97 (0९0३, 657०१ (709, 
कहां से यह ध्वनि आती है! कहां से यह प्रकाश 
आता है ! अहा हा! मुझे कितना आनन्द और उत्साह हो 
मल १ छे १- 
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रहा है | यह प्रथ्वी में ओर पानी में व्याप्त हो रहा है 
ओर सत्य के केन्द्र में आत्माओं को निमग्न कर रहा है 
पक्षियों में, पशुओंमें, प्रथ्वी ओर आकाश के नीचे, 
पुरुष सें और स्त्री सें उसे डड़ता हुआ में देखता हूं। 
ऊपर ओर नीचे सवत्र अन्दर की आंख को उस के प्रवाह 
का ज्ञान होता हे ' 

तुक में कृष्ण का तेज भल के, बुद्धका तेजोवलय 
तेरी आत्माकों पूरा करे, क्राइस्ट का सत्य तू देख ओर 
तू अपने गम्भीर इच्छित अन्तिम साध्य को प्राप्त कर । 
'तथास्तु' “ एवमवा5स्तु । वहां के लोग पूर्वीय ज्ञान 
सुनने के योग्य न थे । क्योंकि इसा के वचनों में 
वेदान्त भरा हुआ हैँ-इसी लिये आज भी बाईबल को 
जैसे हम ससझ सकते हें वैसे पाश्चिमाल नहीं 
समझ सकते । इसा के पीछे वे ही 40879 ९5, 

२-जशगत्‌ का व्यदद्ार । 

यद्यपि हमने यथासाध्य उस परात्पर भगवान्‌ की 
प्रेरणा के अनुसार-जगत्‌ की उत्पत्ति स्थिति लयके विपय 
सें जो कुछ कहा हे-वह तुझारे वृथा समय नष्ट करने के 
लिये नहीं | हम खूब अच्छी तरह जानते हैं कि-पहिले तो, 
तुझारा इस विपय में प्रवेश होना ही कठिन है, यदि 
सोभाग्यवश प्रवेश हो भी जाय तो-उस से तुझारी अरुचि 
होना भी सहज ही है | क्योंकि, तुम अपने सन में कहोगे 
कि-जगतू था पृथ्वी चाहे जितनी बड़ी छोटी हो, चाहे 
जितनी लंबी चौडी हो, चाहे ज्ञितनी ऊंची नीची हो ओर 
चाहे जितनी नई पुरानी हो-उसके जानने से हमें क्‍या 
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नफ़ा नुक्सान हें-तो, ख्ेर-'कुछ भी नहीं क्षणभरके 
लिये ऐसाही सही । किन्तु हम तुम से प्रश्न करते हैं कि-- 
अपनी सत्री के गर्भे से सन्‍तान का जनन हो जाने पर फिर 
उसके साथ तुझारा क्या सरोकार हे ? क्‍यों तुम उसका 
पालनपोपण करके उसको अपने से अधिक वनाना चाहते 
हो एवं क्‍यों तुम उस से अपनी भलाई चाहते हो? बेसे ही 
चालक-“मामा, वावा' कहते हुए क्यों तुझारे पीछे दोडता 
हुआ फिरता है, क्‍यों तुझारा आश्रय चाहता है ओर क्‍यों 
तुमसे सरोकार रखता है -ऐसा ही तुहारा-इश्वर, जगत्‌ 
ओर प्रथ्वी के साथ संवन्ध है, सरोकार है एवं भलाई 
बुराई हे । 

पूव कथितानुसार-जो आज तुझारी दृष्टि के सामने 
कल्पनातीत अनन्त जगत्‌, प्रचण्ड प्रथ्वी के भाग, अन्तरिक्ष 
चन्द्र, सूये, ग्रह, तारागण दीख रहे हे वे सव किसी न किसी 
महान्‌ शिल्पकार से बनाये हुए हैं ओर किसी न किसी कल- 
कांटे की शक्ति पर ठहरे हुए हे | उस महान्‌ कुशल शिल्प- 
कारको जानने के लिये तुम अपनी रुचि के अनुसार 
उसका क्रिसी अक्षर, शब्द, वाक्य सें चाहे सो नामकरण 
करो, निर्देश करो या संज्ञापन करो | चाहे तुम उसको 
एक सानो, या अनेक मानो या कुछ भी न मानो । कुछ 
नहीं मानते हो तो भी, वह 'स्यं ज्ञानमनन्तं ब्रह्म है, 
अनेक मानते हो तो भी, वह “एकमेवाह्वितीयं त्रह्म' है 
ओर एक मानते हो तो भी, वह “सब खल्विदं त्रह्म' है, 
जब वह ऐसा हैँ और उसका बनाया हुआ-चराचर, जड, 
चेतन, अनन्त ब्रह्माण्ड गोल जगत इतना बड़ा है तो-वह 
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जगत्‌ का वनानेवाला महान चतुर शिल्पकार-त्वष्टा कितना 
वड़ा होगा और उसका शिल्पज्ञान, विज्ञानशक्ति, एवं संकल्प- 
सिद्धि-कितनी बड़ी, कितनी अद्भुत, कितनी पूर्ण होगी-- 
इसका विचार करते करते-अगर तुम उससें लीन हो जाओगे 
तो-तुहें विदित हो जायगा कि-साता पिता तो केवल जन्मके 
देनेवाले हैं, किन्तु चेतन्य ज्ञान, बुद्धि, बल वहीं से प्राप्त 
होते हैँ । मल॒प्येतर पशुपक्षी जीवजन्तुओं की ओर 
देखो, उन को अपने संरक्षण के लिये, अपने निबीह के 
लिये, एवं अपने उपजीबन के लिये-उनके जन्मके साथही 
निसगंतः उन्हें सब कुछ प्राप्त हो जाता है | तुम सबसे श्रेष्ठ 
होकर भी तुझें जन्सतः कुछ भी साधन प्राप्त नहीं होता । 
तुहझें अन्याश्रय से ही अपना निवोह करना होता है। प्रथ्बी 
पर दूरतक इष्टी फेलाकर देखोगे तो, तुझें स्पष्ट दीखेगा कि- 
तुम दुनिया भर के जड़चेतन जीवजन्तु प्राणियों से श्रेष्ठ 
हो ओर सब तुझारे पादाक्रान्त हैं तो, यह तुझें क्रिसका 
आश्रय है-किसने तुझें यह वुद्धि, ज्ञान, वल दिया है-जिस 
से तुम सवंतोपरि प्रभावशाली हो ? इस प्रश्न का उत्तर 
तुझें वही-“सत्यं ज्ञानमनन्तं ब्रह्म,” 'एकमवाद्वितीयं अ्रह्म' एवं 
“सबे खल्विदं ब्रह्म -देना होगा । 
अब जो इतना बड़ा जगत्‌ बना है-वह खाली मिट्टी 
पत्थर, ठृण, भाडों हीके लिये या जीव, जन्तु, पशु, पत्ति- 
यों के लिये नहीं बना है-उस करुणामय जगदीश्वर ने 
यह्‌ सब जगत्‌ केवल तुझारे ही लिये बनाया है, जो कुछ 
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इस सें भरा हुआ है वह सब तुझारे ही लिये है-इतना 
ही नहीं, वह समूचा का समूचा तुझें दे डाला है! जरा 
सोचो तो सही-मा बाप अपने बालक को एक छोटीसी 
चीज देते हैं तो वह कितना प्रसन्न होता है. और बारबार 
उस के साथ खेलकर उस पर कितना प्यार करता है? 
अगर उस चीज़ को तुम पीछी लेने के 'लिये ज़रासा 
हाथ भी लगा दो तो, वह कितना अम्रसन्न होके कैसा 
रोने लग जाता है? तो, उस करुणानिधान, श्रेमल; 
जगत्कत्तों परम उदार पिता ने-जो इतना बडा सस्पूर्ण 
वैभवयुक्त, ज्ञानविज्ञानयुक्त, सद्सह््यवहारंयुक्त जगत तुट्ों 
दे दिया है, तो, क्‍या तुम को उस के साथ प्रेम न 
करना चाहिये, उंस को न जानना चाहिये और उस 
का निरीक्षण न करना चाहिये ! एवं उस के साथ साथ ही 
क्या तुझें उस परमपिता का आभारी न होना चाहिये, 
कृतज्ञ न होना चाहिये या उपकृत न होना चाहिये ? अब 
तुम ही कहो 'कि-जगत्‌को या जगत्‌ के उत्पादक को जानने 
में तुझें क्या नफा नुक्सान है? उस के साथ तुझारा क्‍या 
सरोकार है और तुझारी कया भलाई बुराई है? तुझ्ारा, 
तुझारे कुल का, तुझारी जाति का, तुझारे धर्म का, 
तुहारे देश का, तुझारी प्रथ्वी का एवं तुझारे आन्तर 
बाह्य जगत्‌ का उत्पादक, परिपालक ओर संहारक वही 
परमपिता है तो-क्या तुम को योग्य है कि जो छुम 
उस से, उस की कृति से, उस की सनन्‍्ता से, डस की 
शक्ति से, उस की कृपा से एवं उस की उदारता से 
अनजान रहो और-“दिक्कालाद्ननगच्छिन्नानन्तचिन्मात्रमू- 
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तेये । स्वानुभूद्येकसाराय नम; शान्ताय तेजसे । जो 
दिशा कालादिकों से सथोदित नहीं, जो अनन्त है, 
चिन्मय मूर्ति है ओर जो स्वानुभवद्धारा ही विज्ञात होता 
है ऐसे शान्त तेज को प्रणाम है-इस महाराज भतेहरि 
के अनुल्लंप्म अनुशासन के अनुसार-उस को कृतज्ञतां 
के साथ अद्यन्त नम्रभाव से प्रणाम न करो! ! 

क्या कहें, क्‍या सुनें ओर कया करें-त्रिकालिक ज्ञान- 
शक्ति का लोप हो जाने से मुग्ध होकर हम अपनी 
स्थूलदृष्टि, विश्वदृष्टि में परिणत नहीं कर सकते-क्योंकि 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण के कथानुसार- “अज्ञानेनावृतं ज्ञान 
तेन सुह्यन्ति जन्तवः (” हमारा त्रिकालाबाधित ज्ञान 
अज्ञान से आवृत हो रहा है-जिस से हम इस वक्त 
इतने सोहान्धकार में पड़े हुए हैं कि-हमारे वेदों में, 
शास्त्रों में, पुराणों में क्या कहा हुआ हे-हमें मुतलक़ 
मालूस नहीं । हमारे यहां-ज्ञान, विज्ञान, विद्या, कला, 
कुशलता का केसा प्रकार था या मुतलक् न था-हमें 
सालूस नहीं | हमारा जन्स, जाति, कुल, धर्म, देश, 
नीति, शिक्षा, सत्य, सयोदा, व्यवहार, आदि क्‍या था 
और क्या है-हमें मालूम नहीं । हम कौन हैं, हमारा 
कतेव्य क्या है, हम क्‍या कर रहे हें-हमें कुछ मालूम 
नहीं । हमारी वस्तु तो दूर-हमारे पूवेज माता पिता कोन 
थ्रे और हें-यह भी हमें सालूसम नहीं । तमसातीरस्थ 
गोरकाय आचाये भट्ट मोक्षयूलर द्वारा अपने वेदों का 
हमें परिचय होता है। ब्लेनल्हेटरकी, अनिबिभकन्ट जसी 
गोरकाय महिलाओं के कहने पर अपने धर्म का हमें 
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ज्ञान होता है । शर्मेण्यपंडित शोपनहोर, पालब्यूसन 
आदि के कहनेपर अपने शाह्मों की श्रेष्ठता हमें विद्ित 
होती है । महात्मा विवेकानन्द, रामतीथ आदि तत्व- 
दर्शियों के-- पातालभुवन॒ भेरुप्रदेश में जाकर-हमारे 
बेंद, वेदान्त, योग आदि अध्यात्मज्ञान कां रहस्य सुना- 
कर परदेशियों के चकित बनाने पर, उन के द्वारा उस 
का विवरण आतले पर अपने अध्यात्मज्ञान का हमें 
पता लगता है | हमारे यहां की ऐसी अनेक महत्वपूर्ण 
बातें अंग्रेजों द्वारु-उन के देश में प्रसिद्ध होने पर, 
उनत्त के समाचार, मासिक, पतन्न या पुस्तकों द्वारा हमें 
विदित होके हमारे हृदय में प्रकाश पड़ता हे! यहां 
तक हो रहा है. कि-हमारे धर्म की, हमारी प्रवृत्ति निवृत्ति 
की, हमारे आश्रम की, हमारे संस्कारों की, हमारे 
जन्म, स्थिति, सरण की जितनी कुछ नित्यनेमित्तिक 
क्रियायें हैं, करमें, विधि, विधान हें-सब उन्हीं के छावारा 
हम जान रहे हैं और उन्हीं के द्वारा हमारा पालनपोषण 
निर्वाह हो रहा है!! कुछ कहा नहीं जाता--इस वक्त 
हम अपनी भाषा से, ज्ञान से, विद्या से एवं महत्व से 
कितने अपरिचित हैं? मात्भाषा लिख पढ़. नहीं सकते, 
ज्ञान विज्ञान जान नहीं सकते, विद्या का अभ्यास कर 
नहीं सकते, एवं स्वयं का महत्व भी पहिचान नहीं: सकते ! 

हमारे संस्कृत भन्‍थोँ का अनुवाद किसी अन्य देश 
की भाषा में होके उस पर से अंग्रेजी में बने हुए अलनुवाद 
पर से हमारी मसात्माषा में उस का अनुवाद होके 
प्रकाशित होता है-क्यों है न कमाल दूजों! अशथात 
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हमें अपनी बुढ़िया की पहिचान कराने के लिये यूरूप 
अमेरिका से एकाध तत्वज्ञानी महात्मा यहां बुलाना 
चाहिये | या हमें अपनी जाति की पहिचान कराने के 
लिये जापान से एकाध शूर वीर यहां बुलाना चाहिये । 
या हमें अपने घर्मं की पहिचान कराने के लिये तुके 
अरब से एकाध धार्मिक मौलवी यहां बुलाना चाहिये। 
या हमें अपनी सातृभाषा की पहिचान कराने के लिये 
जमेन से एकाध साठ्भाषासिमानी परिडत यहां बुलाना 
चाहिये। हमारा पवित्र गंगाजल, हमारे पवित्र ताम्रपांन्र, 
हमारा पवित्र भोजन-नहा के चोका लगा के पवित्रता 
से बने हुए भोजन आदि में रोज जन्‍्तुओं का प्रादुभोत्र 
नहीं होता, निरासिष भोजन आयुष्ियबलवद्धक है-यह 
उन्हीं पातालश्रेतद्वीपस्थ गौरकाय विद्वानों के श्रीमुख- 
हारा सुनकर हम सचेत होते हैं. । हमारी विद्या, साहित्य, 
धरम, आचार, विचार, व्यवहार आदि की अनेक 
परदेशीय, परधर्मीय, परद्वीपस्थों ने समय समय पर 
मुक्तकण्ठ से प्रशंसा की है । इतना ही नहीं-उन में से 
कितने ही हमारे आचार विचार धर्म के अनुयायी होके, 
अपने को हिन्दू कहाने में धन्य मानते हैं और हम 
अपने आचार विचार धमं को तिलांजली देके, अपने 
को विधर्मी कहाने में धन्य मानते हें-इस से बढ़कर 
हमारा और क्या अधःपात होगा! 

भगवान्‌ शंकराचाये अपने विवेकचूड़ामणि में कहते 
हैं कि-“तमसा ग्रस्तवद्धानादग्नस्तोडपि रविजेनेः । भ्रस्त 
इत्युच्यते आन्त्ा छाज्ञात्वा बस्तुलक्षणम्‌.।”-सूय्य के समीप 
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“प्धकार जाही नहीं सकता तो भी, हमारे और सूय के 
बोच अन्धकार छा जाने पर अथवा हम सूये से विमुख 
होके-अंधकार से सूर्य भरंत है ऐसा मान लेने पर-- 
वस्तु के लक्षण को न जानते हुए आन्ति द्वारा हम 
अन्यकाररहित सूये को अन्धकारपस्त कहते हैं । 
मूल वस्तु सूये तो दूर-उस के किरणतक को अन्धकार 
स्पशे नहीं कर सकता तो सूये को वह केसे स्पशे कर 
सकता है? किन्तु हमारी, अज्ञान दशा यही कहती 
है कि सूर्य तमोग्नस्त है! रोमका सद्मान्वेषी विद्वान 
सेनेका कहता है कि--- क्‍ 

“]]6 27880 9689728 07 ग्राध्णोंतात ७9 शांगि॥ 
प8, 070 ज्ञाफा॥ओ 0प्ा' ॥880॥; 0पक$ फ्र6 8#प्क 0प/' ७एं65, 
धा0, ॥8 [06006 7 ##6 तट, छ6 79)] 6पो ० ४ॉ७ 
ए७"ए त9 जज 869727 407 एछा607 749 0.7 

“ एव &॥0फ्8ह गर0ताग्रा79 $% 926 2004 शाां 
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मनुष्यजाति के महासुख हमारे अन्दर हैं और वे 
हम को लम्य हैं । किन्तु हम अपनी आंखें मुंद कर 

अन्धकार में पडे हुए लोगों के समान-<.स पदाथे का 
अन्वेषण करते है उस को श्राप्त किये विना ही हम 
उस से पराझ्ुख हो जाते हँ-और उस का योग होने 
प्र भी उस को हम प्राप्त नहीं कर सकते । जो 
पदाथ शाश्रतू--निरंतर अच्छा नहीं होता उस को विवेक 
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बुद्धि अच्छा नहीं मानती और जिस को विना आन्तर 
सुख के ओर किसी सुख की अपेक्षा नहीं होती उस 
के सिवाय अन्य पुरुष को वह सुखी नहीं जानती । 

सब में महत्तम सुख वही होता है कि जिस में किसी बाह्य 
वस्तु की आकांक्षा नहीं होती अथोत्‌ स्वतत्र आत्मसुख 
ही में सब सुख की इतिश्री होती है । 

जरमेन का विद्वान शान्तिप्रिय शोपेनहोर अपने “7० 
१४8007 ० ॥/9 सें कहता हे कि-- 
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2ए6 ०0' ६76 8एछ8ए, 78 00ए70प्रशाए 707.9 68807 
$0 गए शीक्षा 0ए 02 6 88 पं। ४69 शए 0 
(0098688078, 07 6एश॥ शाक्। ॥6 78ए 6 ॥ ४76 
8ए63 07 7॥6 ज्ञ०४0.” 

जो सुख अपने में से हम प्राप्त करते हैं वह हमारे 
इतस्ततः परिवेष्ठित पदार्थों से प्राप्त होनेवाले सुख की 
अपेक्षा बहुत श्रेष्ठ है। 

हमारा सुख बहुधा हम जैसे होते हें--उस पर अथौतू 
«भआारी व्यक्तिपर निभेर होता है । 

मनुष्य के खयं अधीन जो कुछ है, अथवा जगत्‌ 
की दंष्टि में वह जैसा कुछ है-उस की अपेक्षा उस के 


एप 


आन्तर में जो कुछ है, उस के णकान्त में जो कुछ 
“-१-१०- 
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उस के साथ रहता है, जिस को न कोई दे सकता है 
ओर न॑ कोई हरण ही कर सकता है-पसी परमसल 
वस्तु की उस को अधिक आवश्यकता है, यह स्पष्ट है। 
सेक्सपीयर राजकुमाग हेमलेट से यही याचना 
कराता है कि--- 
४(जए6 776-+$9॥6 ॥970 
-]8४5 ३48 706 08890778 89ए8, छाते 5 ज्ञ] ज०9॥ 7 
4 ग्राए विशक्षाएै३ 008, 8ए, 77 गाए तछ्क्ाफक 0 ]080%,? 
मुझे वह मनुष्य दो कि जो विकार का दास नहीं 
होता-उस को में अपने हृदय के भीतरी भाग में और 
उस से अधिक सेरे हृदय के हृदय में रक्खूंगा । 
सेक्‍्सपीयर के राजकुमार को चाहे कोई विकाररहित 
मनुष्य सिला हो या न मिला हो किन्तु हमारे यहां तो 
ऐसे अनेक महापुरुष हो चुके हैं और अब भी विद्यमान 
हें-भगवान्‌ शंक्राचाये कहते हैं... 
प्रारव्धकर्स परिकल्पितवासनाशि: 
सारिवचरति भुक्तिषु मुक्तदेहः । 
सिद्ध: स्वयं चसति साक्षिवदत्न तृष्णीं 
क्रस्य सूलमिव फल्पचिकर्पशून्यः ॥ 
यद्यपि जीवन्मुक्त महात्मा का शरीर प्रारघ्ध परिकल्पित 
वासनाओं के छारा भोगों में सामान्य संसारी जन्त के 
समान बत्तेन करता है तथापिं वह चक्र के मूल समान 
संकल्पविकल्प शून्य होके मूकभाव से स्वयंसिद्धः बन कर 
साक्षिवत्‌ आचरण करता है | अथोत्‌ चक्र भ्रमण करता 
रहता है किन्तु उस का मूल- 'क-कील सदा खिर रहती 
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वघिचारदरशेन | | बाह्य 


है उसीं प्रकार मिथ्या अम की निवृत्ति होजाने पर 
आत्मसानात्म विवेक द्वारा सत्पुरुष का शरीर उस में लिप्त 
न होते हुए प्राप्ताप्राप्त कतेव्य करता रहता है। 

अंग्रेज कविदय बोमान्ट और फ्रेचर अपने “रिणा९३ 
(9708 0०४ प॥०' में कहते हैं कि--- 

8८ 9॥] 78 8 0ए7 8687; &7र्त (॥6 80प्री ॥99(6 . 0७॥॥ , 

+ण्शावेक्ष' 80 ॥070686 80 9 [097606 7797, 

(/07797व08 #। एं8, ४ परवीप७१०७, ७] 4966; 

+४०४॥॥92 40 शांए 497]8 6६7ए 07 $00 96, 

(प्रा 808 0प्रा/ 97208 #"8, 200 ०४ 70, 

(पा 9] 80840 ज़8 ४96 एक्वीर 0ए पढ़ 80,” 


मनुष्य स्वयमेव अपना मागेदर्शी तारा है। और वह 
जीवात्मा मनुष्य को सद्यगतील और पूर्ण परिपक्क बना 
सकता है । वह सब प्रकाश को, सब प्रश्नुता को, एवं 
सब सोभाग्य को अपने अधीन रखता है। उस के लिये 
सब से पहिले या सब से पीछे-कुछ भी नहीं है। 
अथोत्‌ ऐसे भाग्यशाली को चाहे जब यथा समय सब 
कुछ प्राप्त हो जाता है | हमारे कमे ही हमारे बुरे या 
भले फ़रिश्ते हें, वे हमारी देवी छाया स्वरूप हैं और सदा 
हमारे साथ हिरते फिरते हैं। 

कसे का विवेचन आगे “कम विभाग में होगा तो 
भी, यहां इस जगत्‌ के व्यवहार के लिये इतना कह 
देना-हम बहुत उपयोगी समभते हैं कि-सष्टि की उत्पत्ति, 
स्थिति, लय-कम है, सृष्टि की रचना, रहनसहन, चाल- 
चलन, गतिविगति, आरंभ परिणाम-कमे हे. चराचर 
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जयत्‌ ] विचारद्शल | 


जडचेतन का जन्म, बृद्धि, क्षय, झत्यु कम हैं, प्रथ्वी, 
चन्द्र, सूर्य, ग्रह, नक्षन्नों, का उद्यास्त, अश्रमश-कर्म है, 
अखिल अननन्‍त जगतू का गलठ्यन्तर, खिंलन्तर, रूपान्तर-- 
करे है, सब के स्थूल सूक्ष्म परमारुओं का आकर्षण 
विकरषण-करमे है । एवं स्थूल सूक्ष्म पदाथे का व्यवहार 
भी-कसे ही है । के की कृति, कमे की गति एवं के 
की संभूती-विचित्र है, अद्भुत है एवं अज्ञेय है। भगवान्‌ 
श्रीकृष्णा ने साफ़ कहा है कि-“किं कमें किमकर्मेति 
कव॒यो.5प्यन्न मोहिता।; ।” क्‍या कसे है और क्या अकमे 
है-इस के जानने में बढ़े बड़े विद्वानों को भी मोह 
प्राप्त हुआ है । इसलिये आगे कहा है कि-“कमणो 
हपि बोद्धव्यं बोद्धव्यंच विकमंणः। अकम्ंणश्न बोद्धव्य॑ 
गहना कर्सेणो' गति; (-कम की, अकसे की एवं विकर्म 
की गति को जानना चाहिये, कमे की गति गहन है| 
अथोतू- “कर्मण्यकम य; पश्येदकणि च कमे थ; । 
स बुद्धिमान्मनुष्येषु स युक्त ऋत्लकमेकृत्‌ ।-जो कमे में 
अकसे को एवं अकसे में कस को देखता है-वहीं मनुष्यों 
में युक्त है. एवं सब कर्म करनेवाला है। ये कमे, अकम, 
विकसे क्‍या हें ?--जगत्‌ , जगत का व्यवहार और उस 
में ईश्वरका खरूप-सर्वे खल्विद ब्रह्म” हैं। जगत में 
कम, जगत के व्यवहार में अकसे एवं जगत्‌ के ब्रह्मरूप 
में विकमें है एवं करना, न करना और विशेष करना- 
केवल उस “परमसत्य' का शा! करना है । भगवान्‌ वसिष्ठ 
ने कमे? की व्याख्या कितनी अच्छी की है-““चित्तं 
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विचारदरैन। [ बाह्य 


संदास्पन्द विलासमेन्य स्पन्देकरूपं ननु कम विद्धि।” परा के 
मूल में जो स्फुरण होता है उसी स्फुरण का रूप “कर्स' 
है, उस स्फुरण की प्रवर््तक कोई निगूह शक्ति है जिस 
को अन्तरात्मा कह सकते हैं । अतएवं भगवान्‌ मनु का 
कहना है कि-“यत्कम कुबेतोस्य स्यात्परितोषो3न्तरा- 
त्मनः । तत्प्रयह्लेन कुर्वीत विपरीत॑ तु वर्जेयेत्‌ ।-जिस कर्म 
के करने से अन्तरात्मा को सन्तोष होता है प्रयह्पूवक 
वही करे करना चाहिये । किन्तु उस के विपरीत 
कोई भी कमे न करना चाहिये । उस गूढ़ सत्य को 
जान लेने पर एवं सत्कमेशील बन जाने पर 
फिर आंग्ल कवीश्वर सेक्सपीयर के कहने के अनुसार--- 
“८ []॥8 80078 &, $0 $]॥6 ०ए7॥80७ 96 $%प6: 


“3.0 ॥6 77प& 0]0 एफ ७8 ५6 78॥6 ४॥6 68ए, 
+]0प 0७86 706 ४00 096 49]86 60 क्षाए गाक्षा,” 


यह सब से बढ़ कर है कि-तू स्वयं अपने लिये सलद्यशील 
अथोत्‌ यथार्थ हो-ओर जैसे रात्रि, दिन का अनुसरण 
करती है, अवश्य वेसे ही अनुसरण करता है-तू फिर 
किसी मनुष्य के लिये असद्यशील-अयथाथे-न हो 
सकेगा । अथोॉंत्‌ 'परमसंत्य' के अन्वेषण में जब मनुष्य 
सत्यस्वरूप बन जाता हे तो फिर उस के लिये सारे 
जगत्‌ का व्यवहार भी सत्य बन जाता है | और जमेन देश 
के अग्रणी लेखक शुटेगोएथ के कहने के अनुसार फिर--- 
“776, 797 8004 #१७४0, शी] &] 98078 7664] 2ए6: 
(ज0) 86-'6906, क्षा।व ए0प्रोए6 ]68/776 $0 ॥ए७-” 

हे मेरे. सन्मित्र! जो कुछ आवश्यक है वह सब कुछ 
“समय! देगा | तू स्वाश्रय को प्राप्त कर-अथोतू तू स्वाव- 
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जगत! विचारद्रशन। 


लम्बी हो-फिर तूने संसार में जीवित रहना सीख लिया । 
यह सीखना क्या है-सारे जगत्‌ को वश में लेना है । 

दुनिया भर के, सारे पृथ्वी के, विद्वान , तत्वज्ञ, कवि, 
महात्मा, आलिम, सूफियों ने सव कुछ कहा है, उपदेश किया 
है और खूब समभाया है किन्तु सुनता मानता है कौन? 
अन्त में वसिष्ठ जेसे महात्माओं को कहना पड़ा है कि-- 
'उध्त्ेबाहुविरौम्येप नच कश्चिछुणोति में ।” में हाथ 
ऊपर कर के बड़े जोर से पुकार कर कहता हूं तो भी 
मेरी कोई नहीं सुनता । तो हमारे इस पिष्टपेषण को 
कोन सुनेगा-यह हम खूब अच्छीतरह जानते हैं. किन्तु 
कभी न कभी ऊपर कहे हुए गुठे के सिद्धान्त के 
अनुसार- ॥30. .. .«. १७१)| 8॥. ..70९((प 2!४०--समय 
र्वय॑ इच्छित प्रदान करेगा । 'जिहि पर जिहि कर सद्य 
सनेहू | सो तिहि मिलि न कछु सन्देहू । हमें तो इस 
में कुछ भी सन्देह नहीं है । 

किन्तु इस वक्त काल के प्रवाह के अनुसार, दुभोग्य 
की चरम सीमा के अनुसार एवं हमारी और हमारे 
देश की भवितव्यता के अनुसार-सव कुछ होने पर भी, 
डारविन साहब के कहने के अनुसार कुत्ते बन्दर से 
मनुष्य वन जाने पर भी एवं उस जड़ तृण के द्वारा 
सचेतन, वुद्धिज्ञानवलयुक्त होजाने पर भी-हम दिनोंदिन 
निरुत्साह, निरुयम, अकमेण्य, निरक्षर भद्टाचाये, शिभोद्र- 
परायण, देववादी वन कर-इस जगत्‌ को-'सबे खल्विदं 
ब्रह्म -को--क्षण भंगुर-क्षण में नाश होनेवाला, जल- 
बुद्ुद्ब॒त्‌-पानी के बुलबुलेसमान, - ऐन्द्रजालिक-जादू 
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की घटनासमान, अशाश्रत- नाशमान, विकारपूर्ण- 
विकारों से भरा हुआ, परिणामशील-उलटपलट होने 
वाला, असत्य-भकूठा, असार-साररहित, दुःखकेश पाप- 
मय- दुखददे पापों सें भरा हुआ, रागद्वेपादि' मोहयुक्त- 
प्रीतिविरोधादि सोह से भरा हुआ, तापत्रयान्वित- 
अध्यात्मिक, आधिभौतिक, आधिदेविक ताप-दुःखों से 
युक्त एवं निराशाभिभरूत-निराशा से हारा हुआ मानते 
हैं। ओर इसी दृढ़ भावना-'असन्नेव स भवति । अस- 
द्रह्मेति वेद चेत! जो त्रह्मै को असत्‌ जानता है वह स्वयं 
असत्‌ होजाता है-विचारद्योतन से हम अपना वैसा हीं 
जगत्‌ बना लेते हैं | किन्तु जगत्‌ वेसा नहीं है। जगत्‌ 
परिपूर्ण ब्रह्ममय चेतन्यागार हैं। वह पूरे चिरायु अमर 
है । कभी क्षणिक नहीं, जादू फा तमाशा नहीं, अनितद् 
नहीं, विकारों से भरा हुआ नहीं, बुरा असर करनेवाला 
नहीं, भूठा नहीं, असार नहीं, दुखददे पापवाला नहीं, 
प्रीतिविरोध मोहयुक्त नहीं, तीनों दुःखों से भरा हुआ 
नहीं ओर निराशामिभूत-.०७आ॥75/० निराशाओं से 
हारा हुआ नहीं है । जगत्‌ में, जहांतहां-ज्ञान, सुख, 
शान्ति, आनन्द, उत्साह, आरोग्य, बल, ऐय्वये-परिपूर्णे, 
अपरिमित, निरन्तर, अपरिसेय, निरुपम, सुस्थिर, निःसीम, 
एवं अनन्त है, | क्या वह परत्रह्म परमात्मा परमेश्वर-- 
इतना क्ुद्र, अनुदार, विवेकहीन, असत्‌ है जो अपनी 
अगाध अचिन्तनीय, अज्ञेय, परिपूर् ज्ञानशक्ति द्वारा-विचार 
सस्‍्फुरण मात्र ही-मूढ़, दुःखी, व्याकुल, उदासीन, हृताश, 
रोगी, अशक्त, एवं द्रिद्री जगत्‌ वना सकता है? हम 
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अति साहस से हाथ उठाकर कहते हैं कि-ज्ञान पहि- 
चानने के लिये ही-मूढ़ता वनी हे, सुख पहिचानने के 
लिये ही-दुःखता बनी है, शान्ति पहिचानने के लिये ही- 
व्याकुलता वनी है, आनन्द पहिचानने के लिये ही- 
उदासीनता बनी है, उत्साह पहिचानने के लिये ही-- 
निराशता वनी है, आरोग्य पहिचानने के लिये ही-- 
रोगता वनी है, बल पहिचानने के लिये ही-अशक्तता 
वनी हू एवं ऐश्वर्य पहिचानने के लिये ही-दरिद्रता 
वनी है | 

जगत्‌ का व्यवहार हम जैसा करेंगे वैसा ही उस का 
हमें अनुभव प्राप्त होगा । जगत्‌ , जगत्‌ का व्यवहार 
ओर उस का अनुभव क्या है? एला बविलर विलकाक्स 
के कहने के अनुसार--- 


“१४७ /पोते 0 4777७, ध0प७॥॥ 99 ७0727, 

()/' 8000 0०7)७१, थाते )७00७ 76 06--- 

66 80 (70 प्रात४७॥56 (5५ ४४॥'07270, 

4]0प8॥6 45 ४000/ 78770 40/' (866, 

(/0050, ४6), ४ए (650707ए, शर्त प्रा 

07 ॥0ए8 ऐपा85 0ए०, ७70 860 जिया885 908,? 

अज्ञात विचार परम्परा से हम अपना भला या बुरा 
भविष्य वना लेते हैं और वैसे बने हुए जगत्‌ को हम 
नहीं जानते | विचार ही देव है फिर उस में तुम अपने 
देव का नियमन करो और उस की मार्मप्रतीक्षा करो। प्रेम 

है | ष््े 

का बदला प्रेम है ओर तिरस्कार का वदला तिरस्कार है । 

जगत्कत्तों की कोई भी कृति निरुपयोगी या बेकार । 
नहीं । उस का अतकये संकेत, अगम्य प्रकृतिलीला, 


“११७- 


विचांरद्शेन | [ बाह्य 


अपार सत्ता, परिपूर्ण ज्ञान-हमारी बुद्धि की मर्यादा से, 
हमारे ज्ञान की सीमा से, हमारी दृष्टि के पथ से-बाहर, 
बहुत दूर, बहुत ही दूर हैँ | तथापि यह प्रतीत होता है कि- 
मृत्तिका से लगाकर मनुष्य तक के क्रमविकास में सब 
पदार्थ परस्पर सहायक हैं। एक जर्मन विद्वान हेगेल 
कहता है कि--- 

“4५00॥78 ) (गांड ०7 5 ॥72]6; 

२] 088, 0५ 8 ]०७ तंज, 

[7 070 9॥000775५ 9078 777200.” 

इस जगत में कोई किसी से जुदा नहीं । ईश्वरीय 

नियम के अनुसार सब पदाथे एक दूसरे के संभव में 
मिश्रित हैं-अथोत्‌ एक का एक सहायक है एवं उपकारक है। 
महात्मा इमरसन के कहने के अनुसार--'306 ०१० ]000 
।0 प्राग7007प०0०चए था शावोरड ली'ट्पोबंणा 0०प९)। 
9/| ॥000.'-एक ही रक्त सब मनुष्यों में समान प्रवाहित 
होता हे इस में क्या सन्देह है? वैज्ञानिकों को मालूम 
हुआ हैँ कि जेसी जैसी मनुष्य की जिस किसी के साथ 
सगोत्रता-+770855 होती है बेसे वेसे परस्पर उन के 
रक्त के परमाणु भी समान रहते हैं इसीलिये महान 
साधु तुकाराम महाराज ने कहा है कि-'शुद्ध बीजा- 
चिया पोट्टी फछें रसाछ गोमटीं-शुद्ध बीज से उत्तम 
रसयुक्त फल प्राप्त होता है । यही कारण है जो हमें अपने 
वंश का शुद्ध रक्त बनाये रखना चाहिये जिस से हम 
अपने नहीं, सगोत्रता के अनुसार सब के सहायक, 
मित्र ओर उपकारी हो सकते हैं । 


“है ह ८-- 


जगद ] विसारदशल | 


ऐसा यह हमारा जन्मखिति मखृत्युप्रदायक उपकारी 
वाद्य जगत्‌ हमारे हृदयाकाश में विराजसान है, हमारी 
अन्तहष्टि में लीन है एवं हमारी सानसिक सीमा में 
परिवद्ध हे । उस का मानचित्र-नकशा-7/ हमारी 
वित्तमित्ति पर लटका हुआ है। आन्तर जगत्‌ उस का 
केन्द्र है-- इस केन्द्र में जब हम जा बेठेंगे तो फिर बाह्य 
जगत्‌ का व्यवहार हमारे अधीन होने में क्या देर है! 
जगत्‌ एवं जगत्‌ व्यवहार परिवत्तेनशील है । यह परिवत्तेन 
सर्वत्र समान नहीं | देश काल क्रिया से भिन्न भिन्न है । 
एक दिन हमारा देश-धमे-व्यवहार उच्च था आज नहीं 
है, कल फिर उच्च होगा | आज अन्य देशोंका-धरमे-ठयवहार 
उच्च है, कल फिर नीच होगा। कविकुलगुरु कालिदास 
का कहना है कि-ीचेगेच्छ॒त्युपरि च दशा चक्रनेमि- 
क्रमेश” अथोत्‌ चक्रगति न्याय नीचे से ऊपर एवं ऊपर 
से नीचे दशा का परिवत्तेन होता रहता है । इसी प्रकार 
भगवान्‌ वसिष्ठ का भी कहना हें-““अधघ ऊध्वेत्वमायाति 
यात्यूध्वेल्मधस्तथा । संसारस्य 'चलस्यास्यथ चक्रतेमिरिया- 
मितः ।” रथचक्र के प्रान्त भागससम, इस चंचल संसार 
का अधोभाग-नीचे का हिस्सा ऊपरको जाता है और ऊपर 
का हिस्सा नीचे आता है। अथोत्‌ चक्र की परिधि का भाग 
किसी वक्त नीचे तो किसी वक्त ऊपर जाता है; उसी अनुसार 
प्राशिमात्र को सुखदुःखादि अवस्था प्राप्त होती रहती है । 
किन्तु राजकवि टेनिसन-०११४४०७ के कहने के अनुसार-- 
"धगुप 705 प्रास्‍0,807 ४ए ज्ञो700) जाती 896 07 (70ए॥॥; 


“-११९- 


विचारद्शेन । [ वाद्य 


४४ 0० शांति एा०छे फ़९ 80 700 एप ०० 00एव, 
()प० 0५7/व 35 46000, 9प६ 0ए7 ॥008705 87९ 270४.” 

हे देव, तू अपने चक्र को चाहे कृपा से फिरा चाहे 
क्रोध से फिरा । इस उन्मत्त चक्र के साथ हम ऊंचे नीचे 
न जावेंगे । हमारा संचय अल्प है तो भी हमारे अन्‍्तः- 
करण महत्‌ हैँ । आंग्ल कवीश्वर सेक्‍्सपीयर ने कहा 
है कि--- 
“]॥0प९2)॥ ॥70"0प0०४३ ॥9०00 0४0०.०0एछ 70ए 50४(९, 
0० गाते ९४2९९९५5 ६0 ९०09]0855 ]0" ४श0० 

देव का विरोध चाहे मेरी दशा विपरीत करे, किन्तु 
मेरा मन उसके चक्र की सीमा के बाहर रहता है। 

भारत के पराविद्या-तत्वज्ञानने, यूरोप अमेरिका 
आदि देशों के कुशल, पदाथविज्ञानवादी परण्डिताँ का 
इतना आकर्पण किया है कि जिस की सीमा नहीं । 
अलेक्भाण्डर घि ग्रेट के समय से आजतक पाश्चवाद्य 
मुक्तकण्ठ से भारत को “7॥6 गर्ग ०६ /2॥0509078. 

तत्वज्ञानियों का राष्ट्र कहते हैँ और पद्‌ पद्‌ पर उस का 

अभिनन्दन करते हैं । 

रोमन के लोग ग्रीस देश के राज्याधिकारी होजाने 
पर उस देश के ज्ञान से इतने सानन्द चकित हुए कि 
उन में एक विद्वान्‌ कवि ने झट कह डाला कि- 
८ (7070वघ९७९९ 067600९० ९००7तृप०९व ॥9 ०णावुप'05.! 
जीते हुए ग्रीस देश ने अपने जेताओं को जीता । इस का 
विवरण एक विद्वान ने इंग्लिशमें याँ किया है कि- 


० ॥00980प7० गाते 90509, ४० ४8 छा 
80ंश08 ० (70९०७ ४०+०९ जभाढ बवशागब्राणा रण 


-१२०- 


जगत ] विचारदरशत | 
(6 रिक्राशाड शातें [700०त6 ४0 धाशा ९ ॥5- 
70)१0008 07 & ॥8]0' ९(१४८०४४१०॥.! ग्रीस के साहिय ने, 
तत्वज्ञान ने, कलाकुशलता ने, ओर विज्ञान ने-ग्रीस 
देश को जीतनेवाले रोमन लोगों की, विस्मयजनित 
प्रशंसा अपने बल से प्राप्त की थी और उच्च 
शिक्षा को प्राप्त करने के ये ही साधन हैं ऐसा उन्हें 
प्रमाणित कर दिया था प्रर्यात इतिहासलेखक 'गिवबन 
(7॥/)90 भी अपनी +75007'ए9 ० (४0 वे९्टीत० 
ते थी) ० ४॥० रिणाशा 007७०! में लिखता 
है. क्रि-/60 8 8 [6 शी०्पष्ठी) 070० ०0050"ए४- 
(0, 80. ए]604005. 000. ४४. 05० 
50)पप९८९ 07 ४॥० 975 04 (४/४९०९.” विजयशाली रोम 
स्वयं ग्रीस की कलाकुशलता से पराजित हुआ था । 
कभी न कभी ईश्वर की कृपा से हमारे भारतवष के 

लिये भी इसी घटना का होना-पू्ण संभव है । क्‍योंकि 
भारत का तत्वज्ञान ओर साहिलद्य अत्युच्च श्रेष्ठ है ओर 
उस ने जगत भर के विद्वानों को आश्रयेचकित किया 
है| यह वात अवश्य ही हमारे पुनरुदय में-अनिष्ट- 
संहारक, इृष्ठप्रादयायक और असामान्य उपकारक है । 
कविकुलगुर कालिदास का सिद्धान्त हे कि--- 

“यात्येकतो5स्तशिखरं पतिरोपधीना--- 

माविष्कृतो5रुणपुरःसर एकतो$केः। 

तेजोद्दवस्थ युगपब्यसनोदया9भ्यां 

लोको नियम्यत इवात्मदशान्तरेपु ॥ 

अस्त के समय में-अनेक रोगादिकां की अति दुःसह 

सहस्र॒ सहस्न आपत्तियों का नाश करनेवाली, समथे 


१६ “१२२९- 


विचारदशन | [ बाहा 


ओपधियों का पति चन्द्र-कि, जिस को अपनी ओऔषधियीं 
का अनन्त बल होते हुए भी वह अस्त शिखर के पास 
नीचे गिर रहा है तो दूसरी ओर उदय के समय में-- 
असमथ पहु अरुण जिस का सारथि है ऐसा सूर्य 
बिना साधन के उस लंगड़े अरुण का उदय कर के 
धीरे धीरे प्रकट होके नीचे से ऊपर आता हुआ दीख 
रहा है । इन तेजोद्यय का-चन्द्र और सूये का अस्त 
ओर उदय बहुत ही विचारणीय, संस्मरणीय और 
प्रेत्ञणीय रीती से होता है। दोनों तेजखी हैं, समय भी 
प्रातःकाल का हैँ । चन्द्रमा को साधनसम्पत्ति विशेष 
है । सूये को साधनसम्पत्ति न्यून है-ऐसा होते हुए भी 
चन्द्र का अस्त हो जाता हैँ और सूर्य का उदय हो जाता है। 
चन्द्र सूये मानो, इस से स्पष्ट सूचित करते हैं कि-अस्त 
ओर उदय अनिवाये हैं और वे होते ही रहते हैं-- 
इतना ही नहीं किन्तु जो अस्त होता है वह उदय ही के 
लिये होता हैं ओर जो उदय होता है वह अस्त ही के लिये 
होता हैं। इसी लिये आंग्ल कवीश्वर सेक्सपीयर की इस 
उक्ति के समान सब को उपयेक्त रीति के अनुसार अपने 
काय में खूब यत्रपूवेक प्रवृत्त होना चाहिये---- 

“030९ ॥780 (86 ४0 तलडए9॥) 48 फ्ब5० धाते ५७: 

49 88500 27॥00, ]9प7'8प९ 6 ॥९50]५॥०ए, 

420 706 07 006 7९१प्रो5७ 07080 ६)0 9प्र]9050 

]9 ४0प १९४०0) ४९० ६५0 ७ी०८(.? 

प्रथम ही जान लेना चाहिये कि-संकल्प गंभीर और 
न्यायपूणे है या नहीं? इस का निश्चय हो जाने पर फिर 

-१२२- 


ण्गत्‌ | विचारदशन | 


इढता से उस के पीछे लगना चाहिये। जिस शुभकाय 
की सफलता के लिये तुमने निश्चय किया है उस में किसी 
बाधा के उपसखित होने पर भ्री उस का कभी टत्याग न 
करना चाहिये । 

इस प्रकार जगत्‌ का परिवत्तेन, जगत्‌ का उद्यास्त, 
जगत का परिणाम होता हो तोभी, ज़गत्‌ का व्यवहार 
तो-अटयन्त सूत्रवद्ध, नियमवद्ध, एवं प्रमाणबद्ध हे-कि 
जिस में किंचिन्मात्र भी फेरबदल नहीं होता । कभी 
कोड कह सकता है कि-आज सूये का उदय छ बजे 
हुआ और कल दूस बजे हुआ था? कभी फोई कह 
सकता है कि-चन्द्रमा का उदय कल सायंकाल छ बजे 
हुआ और आज प्रातःकाल के छ वजे हुआ हैँ? कभी 
कोई कह सकता हैं कि-आमका बीज बोके नीम का 
भाड़ पेदा हुआ ? कभी कोई कह सकता हैं क्रि-मक्तिका 
के अण्डेमें से गरुडपक्षी उत्पन्न हुआ ! कभी कोई कह 
सकता है क्रि-सेड के गर्भ से हाथी का जन्म हुआ? 
क्रमी नहीं! फिर क्‍या कारण है जो-हम क्षणभर में 
मृढ-क्षणभर में ज्ञानी, क्षणभर में दु।खी-क्षणभर में 
सुखी, क्षणभर में व्याकुल-क्षणभर में शांत, क्षणभर 
में उदासीन-क्षणभर में आनन्दी, क्षणभर में निराश- 
क्षणभर में उत्साही, क्षणमर में रोगी-क्षणभर में नीरोग, 
क्षणभर में निःशक्त-क्षणभर में बलवान्‌ एवं क्षणभर में 
दरिद्री-क्षणभर में श्रीमान्‌ क्‍यों होते हें? क्‍या हम 
जगत्‌ के वाहर हैं? एक महात्मा ने कहा है कि--'“अगर 
मुझे जगतू के बाहर खड़े रहने के लिये ज़रासी भी 

“१२२३- 


विचारद्शन | [ बाह्य 


करे ० 

जगह मिलजाय तो-म क्षणही में जगत्‌ को हिला सकता 
हूं ।” इस का अथे क्‍या है-जगत्‌ के व्यवहार को जान 
कर-परमसत्य के सखरूप में लीन होके जगदाकार होना 
है एवं संकल्पविकल्पों का नाश करके, आशानिराशा- 
रहित <-87058॥0 होके /?०४»7॥॥80० निराशात्मक भावना 
को दूर कर के आशावादी ०!?७॥४७८ बन कर सह्द्यवहार 
बल के द्वारा जगत्‌ को हिला देना है । 

““छिद्रेप्चनथोी बहुली भवन्ति'-छिद्रों में अनथ बढ़ते 
ही जाते हं---/]णा 5070फ8 ०णा०0,. ध0ए ०णा० 
)0॥ ध॥])0 8]॥05, >प५६ 7 )9/५४)00$.” जब दुःख 
आता है तो अकेला नहीं आता फोज के साथ आता 
हैं | किन्तु विचारी, विवेकी, ज्ञानी-इस आंग्ल कवि की 
उक्ति के अनुसार--- 

“|॥० 5९ धातवे 9"एं्रतैशा। ०004प०१ वा[#2टफ0९5५ 

3ए₹ तैछपाहु ६० 8॥५७००]४६ भ0॥. 5]00॥ ४४५ 0॥9 

5)ए०० बाते शांतर 0 छा800 0 ४० णाते पैशाएु०, 

2५0१ ॥रशए०७ (०0 ॥7]00580॥॥॥97 00ए 6 

विवेकी ओर दूरदर्शी घेय और प्रयत्न ही से कठिनाइयों 

०० थ्डै (5 
का सामना करते हूँ किन्तु आलसी और मूख्ख श्रम 
और भय को देखकर कम्पित होते हैँ ओर संकुचित होते 
बे. को. होने ० ० ० आम 
है आर ऐसा होने पर जिस असंभव॒ता से वे डरते हूँ व 
७ ७ हब 
उस असंभवता को स्वयमेव उत्पन्न करते हैँ अथात्‌ मनुष्य 
संकटों से सामना करने में डर जाता हैं या हार जाता 
हे तो फिर संकटों का तार लग के उन का परिहार 
# जाता थे 
कभी नहीं होता ओर उस का तत्काल नाश हो जाता हैं । 


“१२७- 


जगत्‌ ] विचारदशन । 


संकटों से हार जाना, या संकटों से डर जाना, या संकटों 
से गिरजाना ही--०४५॥४४६ होना है । निरुत्साह होके 
अकमे््य वन कर, देव पर निभेर होकर, उदासीन होना 
ही--?८४७॥॥8 होना है एवं उत्साहपूवेक करते हुए कार्य 
में अगर कुछ विन्न आजाय तो, उस से हट जाना ही-- 
205॥78 होना हे | जो जीते जागते, फिरते हिरते, 
बोलते चालते कमेशूर मनुष्य को जड़ अचेतन बनाता है ओर 
उसको पशुपक्षी, वृक्ततृण तो क्‍या, तूृण से भी नीचे पत्थर 
मिट्टी में दवा देता हैँ । किन्तु वहां भी पूर्वेसंस्कार उस को 
छोड़ता नदीं-उस का उदय होते ही वह (0|7४एा४७ बन 
कर-“गर न वूदी ज़ाते हक़ अंदर वजूद, आवोगिलरा 
कय मलिक करदा सुजूद” अगर ख़दा का नूर अन्दर नहीं 
होता तो पानी ओर मिट्रीको कौन फरिश्ता सिज्दा-- 
प्रणाम करता ?-इस मौलाना रूम के कहने के अनसार 
पीछा अपने रूप में आकर. अपने आनन्द से सब को 
आनन्दित कर के सब को 0]|?४०ां5४ बना देता है एवं 
वह्‌ उसी दशा में यदि “सब खल्विदं ब्रह्म को जान लेता 
है तो कट 2.87050४० बन कर इधर उधर दोनों का साथ 
छोड़ कर केवल एकाकी-सब्चिदानन्द स्वरूप बन जाता 
है। अथोत्‌ मन॒ुब्य को किसी भी हालत में कभी 
०४8॥05 न होना चाहिये । सी. डी. लारसन 0. 7). 
44750) के कहने के अनुसार- “,00४ 80 ४6 ह5प्रा79 
अंतद० 070ए०ए (ंगहु थावे ग्रानंद० 0997रंडा 20000 ६०.” 
प्रयेक वस्तु के प्रकाशमय भाग को देखना चाहिये और 
आप्टिमिकम-अथोत्‌ सदा 0४४४७ बन कर साननन्‍्द 
जगत्‌ के व्यवहार को सत्य करना चाहिये या इन दोनों से 
भी अलग होकर सदाके लिये 2270»00० रहना चाहिये । 


“१२५- 


विचारदशेन । [ वाद्य 


जब सद्रप ब्रह्म की हिरए्यगर्भ अथाोत्‌ स्पन्दून-विचार- 
शक्ति द्वारा ही उस की अमोध पवित्र सत्ता से सत्‌, 
चितू , आनन्दरूप 0]//779: जगत्‌ वना है तो-उस 
सें असत्‌ का आक्रमण हो ही नहीं सकता। हम स्वय॑ 
निराशावादी “०४४॥75 अकमेण्य बन कर असद्दिचारों 
के असत्रभाव से अपना अतिदुलेभ मनुष्यजन्म वृथा 
वना कर जगत को एवं जगत के व्यवहार को वृथा कर 
लेते हैं। यदि हम उस सत्स्पन्दून-सद्विचारों के सत्य 
गम्भीर भाव का सुन्दर चित्र अपने हृदय पर अंकित 
कर लें तो-तत्काल ही विश्वदृष्टि प्राप्त होकर हम पूर्ण 
आशावादी 0]१४॥7& होके, सब को पूणे कर सकते हें । 
इस का समीकरण इतना स्पष्ट है क्रि-विन्दुओं की ऊपर की 
पंक्तिमें से नीचे की पंक्ति वाद कर दी जायगी तो-चबाक़ी 
विन्दु ही रहेगा | उसे गुणा जायगा तो-बिन्दु ही बढ़ेगा । 
उसे भागा जायगा तो-विन्दु ही घटेगा । उस का 
त्रिराशिक, पंचराशिक, वीजगणित या सिद्धान्त किया जायगा 
तोभी-वही का वहीं बिन्दु ही उस का उत्तर आवेगा-अथोत्‌ 
हमें विन्दुरूप बन कर सभी अवस्था में सवेकाल अटल 
विन्दुरूप स्थिर रहना चाहिये-फिर हमारा जगत्‌ ज्ञानमय, 
सुखमय, शान्तिमय, आनन्दमय, उत्साहमय, आरोग्य 
मय, वलमय, एवं ऐश्वयमय सदा के लिये बन जायगा। 

3» पू्णमदः पूर्णमिदं पूर्णात्पूर्णमुदच्यते । 
पूर्णस्य पूर्णमादाय पृणमेवावशिष्यते ॥ 
७» शान्ति!, शान्तिः, शान्ति: ॥ 


विचार-दशन । 


$7४४४४८/४४४४५७५४७७४७५८७५७०७५/७००५७५००७५२५७:/७५२५०००००५००७५. ५०७... 
यथेयं एथिवी मही दधारेमान्वनस्प्तीन । 
एवा दाधार-तेसनों ज़ीवात॑वे न मृदयवेथों अरिए्टतातये ॥ 
“ऊेग्वेदे मं० १०१६१ 


“६/९१४,/९/ ४४४४०४०४५७०४५७४४०७४०५००८/४२०८४०५००८४७४०५०५०५०-»> ४९/९४ ०“९/९१०७९,/९१७९/९० 'रफ) 


आन्तर जगत्‌ । 


॥ श्री ॥। 


चाक्षुपसूक्तम । 
“बर्थ नर 
(१) 


वह्छुपः पिता मनसा हि धीरों घृतमेंने अजनन्नप्नमाने । 
यदेंदन्ता अर्दरहन्त पूर्व आदिदयावा एथिवी अंप्रयेताम्‌ ॥ 


(२) 
विश्वक॑ंमा घिमना आदिहांया घाता विधाता परमोत संदक । 
तेपामिष्टानि समिपा मंदन्ति यत्रां सप्तत्रत्पीन्प्र एकंसाहुः ॥ 
( ३) 


यो न॑ः पिता ज॑निता यो विधाता धा्मानि वेद भरुवनानि विर्शा । 
यो देवानाों नामधा एक एव त॑ स॑ प्रश्न भुर्वना यन्त्यन्या ॥ 


१७ -१२९- 


(४) 


त आाय॑जन्त द्वविंण समंस्मा ऋषयः पूर्वे जरितारो न भूना । 
असूर्त्ते सूत्त रज॑सि निपत्ते ये भतानि समऊुण्वन्निमानिं ॥ 


(५) 


परो दिवा पर एना पृंथिव्या परो देवेभिरसुरेयदस्ति । 
क॑ स्विद्वर्भ प्रथम दैध आपो यत्र देवा: समप॑द्यन्त विश्वें ॥ 


( ६) 


तमिद्वर्भ प्रथम देध भापो यत्र देवा: समरगच्छन्त विश्वे । 
अजस्य नाभावध्येकमप्पित यस्मिनिवश्वानि भुव॑नानि तस्थुः ॥ 


( ७) 


न॒तं विदाथ य इमा जजानान्ययुप्माकमन्तरं बभूव । 
नीद्वारेण प्रावृता जल्‍प्या चासतृप॑ उक्थशासंश्ररन्ति ॥ 


--फऋग्वेदे मं”? १०।८२।३।१७ 


“९ ३०- 


॥ श्री ॥ 
विचार-दशन । 


“००८5-८९ ५0-59... 


द्वितीय तरह्व । 


“मं >४ कक, 
आन्तर जगत्‌ । 
का 
य आत्मदा बंलदा यस्य विश्व 
उपासते प्रशिष॑ यस्य देवाः । 
यस्य छाया5समृते यस्य॑ मृत्युः 
करे देवाय॑ हविषां विधेम ॥ 
“+कर्वेद मं० १०१२१ 
जो प्राण को और बल को देनेवाला है। जिस के शासन 
को सब मानते हैं, देवता भी जिस के शासन को मानते हैं । 
जिस की छाया अम्रत है और मृत्यु भी है-ऐसे सुखस्वरूप 


परमात्मा की ह॒विप्रदान द्वारा हम परिचयो करें | 
“१३१० 


विचा रद्शेन । [ आन्तर 


बाह्य जगत्‌ की अभिव्यक्ति, भूगोलखगोल, आयुष्य 
ओर व्यवहार का दिग्दशेन हो चुका किन्तु, वह अपरि- 
मित, अपरिज्षेय, अखिल जड़ जगत्‌ किस चेतन्य शक्ति 
पर विराजमान है, प्रकाशभान है और दृश्यमान है। 
शून्यवादी, निरीश्वरवादी, जड़वादी, विकासवादी कहते 
हैं कि-बाह्य जगत में कोई स्वयंभूत ईश्वरी शक्ति ही नहीं 
हे-तो फिर वह आन्तराकाश में निराधार कैसे ठहरा 
हुआ है? सब प्राकृतिक- ?०४४०४००) है तो उस को देखने 
वाला- उस का अनुभव लेनेवाला भी तो कोई होना 
चाहिये । शक्ति-770४0० हीन पदाथे--09//०" केसे 
विचलित-गतिमान्‌ 0/००४७)० हो सकता है, या शक्ति- 
विना अशक्त पदाथे किस काम का होता हे? हमारा 
शरीर जड़ होने पर भी हम में जब प्रद्यत्ष शक्ति का भान 
होता है, उद्बोधन होता है, आविभाव होता है और हम 
उसी जगत्‌ के अंशभूत व्यप्टिरूप हूँ तो-व्यष्टि की समष्टि 
होना ही चाहिये-इस न्याय से जब हम शक्तिरूप व्यष्टि- 
भूत हैं तो जगत्‌ शक्तिरूप समष्टिभूत है-इस में शंका 
ही क्‍या हे ? 

जो महत्तत्व की समष्टिरूप शक्ति है वही जगत्‌ का 
केन्द्र हे ओर उसी को आन्तर जगत्‌ कहते हैं । जैसा 
बाह्य जगत्‌ स्थूल दृष्टि में प्रत्यक्ष है, वेसा ही आन्तर जगत 

दिव्यरृष्टि में प्रयत्त है उस का पता सब के पहिले- 
जगत्‌ भर के धमेप्रचारकों के पहिले, अरथांत्‌ सष्टिरचना- 
काल ही में हमारे परमपवित्र वेदों ने लगा रक्‍खा है। 
अआ्राजकल के ज्ञानयुग के प्रकाश में चकाचोंध होकर 

-१३२- 


जगत ] विचारद्शेन | 


चाहे कोई भी कट्टर से कट्टर धमोभिसानी अपना पक्ष 
स्त्रीकार कर चाहे कुछ भी कहें तोभी वह वेदों के आगे 
नहीं जा सकता : दुश्ख हे कि ओरंगजेब के बड़े भाई 
दाराशिकोह के कहने के अनुसार इस पूर्ण प्रकाशमय 
विद्युयुग में भी वेद “लोहेमहफूज' है !! विपय गम्भीर 
हैं तोभी आन्तर जगत्‌ के प्रतिपादन के-विवेचन के 
प्रारम्भ ही से हम ऋग्वेद के १० मडण्ल के १२४५ वें 
सूकत को यहां उद्धुत कर के पाठकों को आन्तर जगत्‌ 
का दिव्यदशन कराते हैं । 


यह सूक्त अम्भणा नामक महपि की दुहिता वाकू 

नाम्नी श्रह्मविदुपी का गाया हुआ है। श्रीसायणाचाये 
कहते हँ-“अतः सा ऋषिः, सच्ित्सुखात्मकः सबेगता 
परमात्मादेवता, तेन हि, एपा तादात्म्यमनुभवनन्‍्ती से 
जगद्गपेण स्वेस्याधिष्ठानत्वेन चाहमेव सबे भवामीति स्वा- 
त्मानं स्तोति ।” इसलिये इस सूक्त की बह ऋषि-सम्पादक 
आर सच्ची चितिसुखात्मक सर्वेग्यापिनी परमात्मा देवता 
है । इसीसे परमात्म तत्व का अनुभव करती हुईं, सब जगत्‌ 
का रूप एवं सब का अधिष्ठान-आश्रय सब में ही होती 
हू--इस भावना से-सजेशन-5०8४०४४० से, वह अपने 
आत्मा की अथोत्‌-अपनी स्तुति करती है---- 

अहं रुद्रेभिवेसुभिश्वराम्यहमांदित्यरुत विश्वदेवः । 

अहं मिनत्रावरुणो भा विभम्पृहमिन्द्राश्री अहमख्िनोभा ॥ १ ॥ 

अहं सोम॑माहनस विभम्यहं त्वर्टरमुत पषणं भगंम्‌ । 

अद्द दैधामि द्वविर्ण ह॒विष्म॑ते सुप्राव्ये ३ यज॑मानाय सुन्बते ॥ २॥ 
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अहं राष्ट्र संगमनी वसूनां चिकितुर्पी प्रथमा यज्षियांनाम । 

तां मा देवा व्यदघुः पुरुत्ा भूरिस्थात्रां भूयावेशर्यन्तीम्‌ ॥ ३ ॥ 
मया सो अन्नमत्ति यो विपश्यति यः प्राणिति य ई' शणोत्युक्तम्‌ । 
अमन्तवो मां त उपक्षियन्ति श्रधिश्र॑त ! श्रद्धिव्तें वदामि ॥ ४ ॥ 
अहमेव स्वयमिद व॑दामि जुष्ट देवेभिरुत मानुपेसिः । 

य॑ कामये त॑ त॑म॒ग्न॑ कृणोमि त॑ ब्रह्माणं तम्ूषिं त॑ सुमेधाम्‌ ॥ ५ ॥ 
अहं रुवाय धनुरात॑नोमि बद्यद्विप शरवे हन्त॒वा उ। 

अहं जनाय समदें कृणोम्यह द्यावप्रथिवी आविवेश ॥ ६ ॥ 


अहं सुवे पितरमस्य मूर्धन्मम योनिरप्स्स १ न्‍तः संमद्रे । 
ततो वितिष्ठ भुवनानविश्वोतामूं यां वष्मेणोप॑स्प्शामि ॥ ७ ॥ 


अहमेव वात इतच प्रवाम्यारभमाणा भुवनानि विश्वा 
परो दिवा पर एना प्रथिव्यतावती महिना सं बभूंव॥ ८ ॥ 


में सूक्त उद्बायत्री 'वाकु॑-- आम्भ्रणी जगत्कारण त्रह्म- 
चेतन्यरूप होके रुद्रों के ओर बसुओं के साथ विचरती 
हूं । मे आदिय और विश्वदेवों के साथ बिचरती 
में ब्रह्मीभूत होके मित्र एवं वरुण-दोनों को धारण 
करती हूं । में इन्द्र अ्ि ओर दोनों अश्वियों को धारण 
करती हूं । १ । में शत्रुओं को हनन करनेवाले- ख्बगे में 
रहनेवाले देवतात्मक सोम को धारण करती हूं। में त्वष्टा 
को, पूपा को ओर भग को धारण करती हूं । ह॒वि से 
युक्त देवताओं को सुन्दर हविसे ठृप्त करनेवाले सोम रस 
को बहानेवाले यजमान के लिये याग फलरूप धन 
को में ही धारण करती हूं ।२। में राष्ट्री अथोत्‌ 
जगत्‌ की इंश्वरी हूँ | में सब धन को एकत्रित 
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कर के उपासकों को प्राप्त कराती हं ।जो यज्ञ के योग्य 
हैं उन में में ही प्रथमा-मुखिया हूं। बहुधा प्रपंचात्मक 
होकर में भूरि भूरि प्राणियों के जीवभाव से आत्मा में 
प्रविष्ठ करती हूं-इसलिये मुझे देवताओं ने बहुत स्थानों 
में प्राप्त किया है । अथोत्‌ भेरे विश्वरूप होकर रहने से 
देवता जो जो करते हैं, वह सब मुझे ही करते हें। ३। मेरी 
ही भोक्दूत्त शक्ति से वह खाता हैं, वह देखता है, वह 
श्रासोच्छास लेता है और कहना सुनता है। किन्तु जो 
आन्तगर से रहनेवाली मुझ को नहीं जानते थे अज्ञानवश 
संसार में हीन होते हैं | हे श्रुत! श्रवण किये हुए सित्र | 
में तुक को श्रद्धायुक्त जो कहती हूं सो सुन । ४ | में देव 
ओर मनुप्यों की सेव्यमान होकर स्वयमेव आत्मविद्ा का 
उपदेश करती हूं । जिस पर में प्रसन्न होती हूं-जिस को में 
चाहती हूं उस को सब से श्रेष्ठ करती हूं, उस को ब्ह्मा- 
विश्वस्रष्टा करती हूं एवं ऋषि-आत्मदर्शी तथा सुमेधा वुद्धिमान्‌ 
करती हूं । ५ । त्रिपुरविजय के समय न्रद्मद्वेवी हिंसक 
त्रिपुर-नितासी असुर को मारने के लिये महादेव के 
धनुष्य की ज्या-रस्सी में चढाती हूं। शत्रुओं के साथ 
स्तुति करनेवाले जनों का संग्राम में ही कराती हूं । में 
दो और प्रथ्वी में प्रविष्ठ हूं। ६ | में थोौ पिता को उस 
परमात्मा के मस्तक पर उत्पन्न करती हूं | मेरी उत्पत्ति 
वहीं अन्तरिक्ष समुद्र से है। में सत्र विश्र में-प्राणीमात्र 
में-भूतजात में व्याप्त हूं और उस द्यो-अन्तरिक्ष को में 
अपने कारणभूत-मायात्मक देह से छूती हूं। ७। में ही 
सव भुवनों का कारणरूप होके काये का आरम्भ करती हुई 
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वायु के समान खच्छन्द वेग से बहती हूं। में थौ- 
अन्तरिक्ष ओर प्रथ्वी से परे अर्थात्‌ सब विकारभूत जगत्‌ 
से परे रहती हूं-““असक्नोदासीनकूटस्थन्रह्मचेतन्यरूपा 5हं 
महिना महिम्ना एतावती संवभूव ।?-अथोत्‌ संगरहित- 
एकाकी, उदासीन, कूटर्थन्नह्म-चेतन्‍्यरूप होकर भें महिमा 
से अपनी शक्ति से ऐसी वनी हुई हूं । ८ । 


यह उद्घायत्री वा लाम्नी थी और स्वयं अपने को 
परमात्मस्वरूप मानती थी-अथवा यों कहा जा सकता है 
कि-यह प्रत्यक्ष वही “संविन्मूलवाक थी, जो परावाणी से 
उदय पाकर पश्यन्ती में परमात्मा को देखती हुईं मध्यमा में 
स्वस्वरूप वन के वेखरी में स्फुट होकर सूक्तरूप बनी है | 
वही मूलाधार वाह्य जगत्‌ का केन्द्र है। जगत्‌ का प्रलय 
होजाने पर वीजभूत आन्तर जगत्‌ में से ही बाह्य जगत 
की अभिव्यक्ति होती है-जिस का सविस्तर बरणोन प्रथम 
तरह में हो चुका है | वह उस की कितनी प्रवल भावना 
है? यही संकल्प, यही आत्मयोतन क्रिया 200 8प8- 
8०४४४०॥ है एवं उस की युगपत-सिद्धि-इच्छामात्र जगत्‌ 
का उदय है । हिरण्यगभे का स्पन्दून-विचारस्फुरण-- 
2770080(४ श|०7४४१07 उस के अक्षर अक्षर में भरा हुआ हे 
ओर वहीं आन्तर जगत्‌ है, वही बाह्य जगत्‌ का मूलकारण 
है, वही जड़चेतन का अभेद्स्वरूप हें ओर वही सबिदा- 
नन्‍्द परमात्मा का दिव्यरूप है। इसी दिव्यरूप सें वेदों नें 
आन्तर जगत्‌ को देखा है, जाना हैं और व्यक्त किया हैं । 

इस सूृक्त का साथ पाठ-अभ्यास करने पर-अवश्य 
ही उस वाकू-वाणी की कृपा से आन्तर जगतू का ज्ञान, 
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दिचार के दशेन में सुलभ होना चाहिये । वह स्पष्ट 
कहती है कि-में एकादश रुद्र, अष्ट बसु, द्ादश आदिट, 
विश्वेदेव, मित्र, वरुण, इन्द्र, अम्नि ओर अश्वि इत्यादि 
महा शक्तियों को हाथ में लिये हुईं हूं । देवतात्मक सोम, 
देदशिल्पी ल्वष्टा, भरणपोषण करनेवाली देवता पूषा, 
ऐश्वयंदायिनी देवता भग आदि को धारण किये हुई हूं 
आर अकमेण्यता, उदासीनता, निरुत्साहता छोड़ कर 
साहसी प्रयन्नशील उद्यम करनेवाले के लिये फलरूप 
प्रत को धारण करनेवाली में ही हूं। में राष्ट्र ४४४० 
क्री उन्नाथिका हूं । उपासकों को अथात्‌ अपने वशवरत्तियों 
को म॑ चाहा धन प्रदान करती हूं | यज्ञकत्ताओं में-अपने 
वान्धवों की सहायता करनेवालों में में ही प्रधान-अग्रसर 
हूं | वहुवा देहाभिमानी प्राणियों का जीवभाव नष्ट कर के 
उन को आत्मभाव में पहुंचाती हूँ अथोत्‌-'विचार-दशेन' 
कराती हूं-इसी विचारदशन में जहांतहां व्यक्त होती हूं 
आर जो कुछ होता है वह सब मेरा ही किया हुआ होता 
है | विश्वभर में सिवाय मेरी प्रेरणा के कुछ नहीं होता । 
मनुष्य मेरी ही शक्ति से खाता है, देखता है, श्वासप्रश्वास 
लेता है, सुनता है किन्तु, जो अज्ञानवश मुमे नहीं 
जानता वह अन्धकार में दीन हीन बन कर नष्ट हो जाता है ! 

आगे चल कर अब वह करुणमयी “वा बड़े ही 
प्रेम से कहती हूँ कि-हे श्रवणशशील-श्रुससम्पन्न मित्र। 
में तुमे श्रद्धायुक्त जो कुछ कहती हूं, सादर सुन-मुभ 
में अकथनीय, अतुलनीय, महनीय शक्ति हैं-में आत्म, 
विद्या सिखाती हूं, चाहे जिस को सब से श्रेष्ठ करती हूं- 
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यहांतक कि उस को जगत्कत्ता बना देती हूं या आत्मद्शी 
मेधावी ऋषि बना देती हूं । 


अध्यात्मविद्या के द्वेपियों को मारने के लिये में महा- 
सहारक रुद्र के धनुष्य की प्रल्यंचा स्वय॑ चढ़ाती हूं जिस 
से विद्वेषियों का संहार होने में तनिक भी देर नहीं 
लगती । फिर आकाश पाताल में उन का पता कहीं नहीं 
लगता क्‍योंकि में सत्र व्याप्त हूं। अन्तरिक्ष में समुद्र 
700 प09४8 77900: हे उस को परमात्मा के मस्तक पर 
उत्पन्न कर के में उसी में से उत्पन्न होती हूं। में सर्वत्र 
व्याप्त होके अपने मायात्मक देह से अन्तरिक्ष समुद्र को 
छूती हूं । में कारणरूप होके जगत्‌ का काये करती हूं । 
वायु के समान निष्प्रतिवन्ध अपनी इच्छा के अनुसार 
सवेत्र विचरती हूं तथापि में विकारभूत जगत्‌ से परे 
रहती हूं । अथोत्‌ में ब्रह्मचेतन्‍्यरूप महाशक्ति से ऐसी 
शक्तिमती हूं । 

इस से प्रिय पाठकों ने स्पष्ट जान लिया होगा कि- 
यह सब वाणी ही की शक्ति है ओर वह वाणी परा से 
निकली हुईं वेखरीरूप ध्वनिमात्र है। उस का पूर्णरूप '<# 
में भरा हुआ है-जिस का विचार यथानुक्रम होगा ही । 
< की त्रिधारा-अ, उ, मं है ओर उस का मूतेस्वरूप 
विन्दूरूप अधेमात्रा-चितिकला में संकलित होता है। 
४तस्यवाचकः प्रणवः कह कर भगवान पातंजलि ने निद्दिष्र 
किया है कि-सचिदानन्द भगवान्‌ की यह प्रल्यभिज्ञा है | 
इसी के आव्हान से वाणी के मूल में अनिर्दिष्ट शक्ति 
का आविष्कार होके आन्तर जगत में उस का भान होता 
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है | प्रथम ही वाणी की शक्ति अद्भुत हैं फिर इंश्वर के 
दाचक “<» में सम्मिलित होने पर उस की शक्ति का पार 
ही क्‍या है? स्वयं वाणी ने वा रूपा मन्र द्रष्टी होके 
अपनी शक्ति का परिचय दिया है, तो जब वह प्रद्यक्ष 
त्रह्मारण का भेद कर के विराटस्वरूप को धारण कर 
“६४ रूप सूक्ष्म शरीर के मूलकन्द में विराजमान हो- 
जायगी तो, अनन्त त्रह्माण्डगोल उस सूक्ष्मातिसूच्म शरीर 
के सूयेचऋ 5०० (/0#-प5 में लीन होकर आन्तर जगत्‌ 
का उदय होने में फिर क्‍या देर है? उसी सूक्ष्म-लिंग 
शरीर से बने हुए स्थूल शरीर में सव आन्तर वाह्य जगत्‌ 
की रचना का विकास होना, शरीर की चारों ओर 
“7० तेजोबलय-किरणमंडल का प्रकाश घिरना ओर 
उस सें विचारों के रंगरूपाकृति का निदशेन होना-कुछ 
भी कठिन नहीं । यही वाक्सिद्धि के उदय का अरुणोदय 
है ओर उसी अरुणोदय में मोहनिद्रा का द्याग कर के 
आन्तर जगत्‌ श्रद्मत्ष करने के लिये दिव्यदृष्टि को 
साध्य करना चाहिये । 


जिस हिरण्यगर्भ-स्पन्दशक्ति द्वारा इस महत्वपूर्ण, 
अत्यन्त समुज्वल, अपरिमित, सत्य, वीजभूत अनन्त त्रह्माण्ड- 
गोल जगत्‌ की उत्पत्ति हुईं है ओर उस में जड़चेतन के 
विकास क्रम की अकुण्ठित शक्ति भरी हुई है तो-उसी 
स्पन्दन-विचारशक्ति द्वारा हम भी बने हें--अर्थात्‌ हमारी 
देह में वहीं सत्‌ू, चित्‌ू, आनन्दसया सत्ता रोमरोम, 
नाड़ीनाड़ी, एवं रक्त के कशकण्‌ में बिराज रही है-- 
इतना ही नहीं वह प्रत्यक्ष सुखसाध्य भी है। ऐसा नहीं 
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होता तो, वाणी का उदय होके उस महाचितिशक्ति का 
हमारे जड़ शरीर में कभी भान नहीं होता ओर हम इस 
विशाल जगत्‌ में क्षणभर ही नहीं रह सकते। पदार्थों 
का समभाव समीकरण होता हैँ तभी विद्युत के कण 
क्‍70067०१ उत्पन्न होते हें वे उन को एकत्रित करते हैं 
आर पारस्परिक एकता का प्रचार करते हैं । उसी 
एकता में हमारा ऐक्य होता है, समभाव होता है और 
जीवनसंग्राम सुलभ होता है । काल के परिवत्तेन के साथ 
ही अगर उन का तो क्‍या, उन के कणमात्र का भी लोप 
होके परस्पर एकता नष्ट हो जाती है तो, तत्काल ही 
हमारा जीवनसंग्राम में पराजय होके हम सदा के लिये 
निरुपयोगी बन जाते हैं । 


अब हमें विचारना चाहिये कि-वहीं त्रह्म की मूलकारण 
अव्यक्त शक्ति-हिरण्यगर्भे अथौत्‌ स्पन्दन-विचार ५!0786007 
हमारे शरीर में क्यों, केसी और कहां से उत्पन्न होती 
है एवं उस के द्वारा वाह्य जगत के समान आन्तर जगत्‌ 
कैसे बनता हे? जिस प्रकार बाह्य जगत्‌ हमारी स्थूलदृष्टि 
में प्रयक्ष प्रतिविम्बित है, दशेनीय है ओर समक्त विराज- 
मान है उसी प्रकार हम आन्तर जगत्‌ को भी प्रतिबिम्बित, 
दशेनीय और विराजमान कर सकते हें या नहीं ? 

यह सर्पन्दन-विचार-सफुरण, विज्ञानघनतत्व की सिद्धा- 
वस्था है, यह स्वाभाविक सहज समुद्धृता शक्ति है ओर 
शरीर के कणकण में भरी हुई है | इस प्रकाशरूप शक्ति से 
वह विज्ञानधनतत्व अखण्ड उन्मुख-अखण्ड सपन्दनशील 
स्फूर्तिमान्‌ हे | यह स्पन्दन-विचारान्दोलन-770प&06 एव074- 
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7990०॥ कारणरूप होके जिन जिन कार्यों में अथात्‌ महत , 
अस्मिता, पंचतन्सात्रा आदि द्रव्यों में श्रवेश करता है- 
उन्हें विशेष प्रकाशित-उन्मुख करता हं। यही विज्ञान- 
ध्रततत्व॒जड़चेतन्‍न्य की लीला है और आन्‍न्तर जगत्‌ 
का सूच्रम केन्द्र है।इस का आदिम स्फुरण-भविष्यत में 
उदय पानेवाली वर्णात्मक्ष वाणी का मूलवीज है, इसी- 
लिये इस को 'परावाणी' कहते हैं । यहीं से “# की 
प्रथम सात्रा “अ का प्रकाश होता है। यह परावाणी 
विशेष उन्सुख होके हृदयस्थ प्राण को देखती है तव उसे 
'पश्यन्तीवाणी! कहते हैँ। यहीं से “# की द्वितीय 
यात्रा 'ड' का प्रकाश होता है। उस के आगे यह वाणी 
बुद्धिद्ृत्ति में सम्मिलित होती है ओर ममेव्यूह-07५४०प४ 
5५5,07 के ज्ञानतन्तुओं 505077 ॥0०४९४ का आन्दोलन 
कर के कंठप्रदेश में विचार का रूप धारण करती हे- 
इसलिये इसे “मध्यमावाणी' कहते हें । विचार के रूप 
में परिवर्त्तित स्पन्दन-स्फुरण प्राणवृत्ति में सम्मिलित होकर 
वाणीस्थान में रहे हुए ममंव्यूह के क्रियातन्तु-70007 
70४९४ को संचालित कर के वर्णात्मक शरीर धारण 
करती है-उसे 'विखरीवाणी' कहते हैं । यहीं :“# की 
अथमात्रा 'म समाप्त होके ओछ बन्द हो जाते हैं और 
वाणी तिरोहित हो जाती है | इस प्रकार परा, पश्यन्ती, 
मध्यमा एवं वेखरीरूप को धारण करनेवाली नादशक्ति 
वस्तुतः ज्ञानशक्ति का-क्रमविकासभूत विकसितरूप विशेष 
हे-इसलिये शासत्र में इस को 'संबिन्मूलावाक! अथाीत्‌ 
ज्ञानमूलक वाणी कहा है । 


“१४१- 


विचारद्शेन । [ आन्तर 


जगत्‌ भरके परिचय का, अभ्यास का, एवं ज्ञान का 
कारण यही परावाणी का स्फुरण-ध्वनिरूप नाद-अनाहत- 
हत्कमल में गुजायमान होके “<“ रूप से 'सोहं! हंसः” 
बन कर श्वासग्रश्वास द्वारा व्यक्त होता है ओर उसी में 
आन्तर जगत्‌ का सम्यग्दशेन होता है । 

ऐसा यह नाद का स्फुरण मनुष्य ही में नहीं-सब 
जड़चेतन पदार्थों में होता है। परावाणी के समान किसी 
पदाथ के अंश में स्फुरण का आघात होते ही-कम्पन- 
क्रिया-तरंग उठ कर प्राण-वायु द्वारा नाद प्रकट होता 
है । नाद की उच्च नीचता या सूक्ष्म गंभीरता इन तरंगों 
पर निर्भर है | ऊंचा नाद छोटे तरंगों से और छोटा - नाद 
लंबे तरंगों से उत्पन्न होता है एवं सूच्र्म तरंगों से 
गंभीर नाद ओर गंभीर तरंगों से सूकह््म नाद होता 
है । सव से हलके नाद के पंघरह तक तरंग होते 
हैं ओर इन तरंगों की लंबाई तीस फक्ुट तक होती 
है । सव से ऊंचे नाद के पचास हजार तक तरंग होते 
हैं ओर उन की लंबाई एक लाख फ़ुट तक होती है। 
नाद का तत्व जानने के लिये देह के समान-सितार 
या तम्बूरे के नाभिस्थान की गुछली पर से खुंटी 
तक लगे हुए तारका अनुसंधान करना चाहिये । 
नाभिस्थान की गुछली पर लगे हुए तार पर 
आधात होते ही तार की दूसरी छोर तरंगित 
होती है । इस के प्रमाण के लिये-तार के दो भाग कर 
के दूसरे भाग पर छोटे छोटे कारज़ के टुकड़े रख देने 
पर पहिले भाग को छेड़ते ही दूसरे भाग पर के काग़ज़ 
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कक टुकडे गिर जादेंगे । तार के तीन भाग कर के पहिले 
ओर दूसरे भाग पर काग़ज़ के टुकड़े रख देने पर तीसरे 
भाग को छेंड़ते ही पहिले भाग पर के टुकड़े गिर 
जावेंगे, किन्तु दूसरे भाग पर के न गिरेंगे । अथोत्‌ 
दूसरा भाग कम्पित न होगा । इस प्रकार तार के चार भाग 
कर के पहिले पर आधात पहुंचते ही आखरी के दो भाग 
कंपित होकर दूसरा भाग स्तव्ध रहेगा । इसी प्रकार 
एटा में व्फुण होते ही पश्यन्ती प्राण के साथ स्तव्घ 
रहती है और मध्यमा, वेखरी में तरंग उत्पन्न होकर 
ताद प्रसक्ष होता हैं| नाद के तरंगों को स्पष्ट जानने के 
लिय यह भी अच्छा प्रमाण है कि-एक तश्तरी में बहुत 
वारीक वालू बिलकुल पतली विछाकर उस के एक भाग 
में आघात कर के वालू के कणों पर दृष्टि रखने स साफ़ 
मालूम होजायगा कि-कम्पितस्थान से कण सरक कर 

स्तव्धस्थान पर इकठ्ठें हो जाता हैं । जैसे जेसे शिथिल 
तीत्र आधात अलग अलग स्थान पर होते हैं बेसे वेसे 
तरंग उठकर नाद के नये नये चित्र बनते जाते हँ--अथात्‌ 
जिस स्थान पर आघात होता हैं उसी स्थान से नाद का 
तरंग उठ कर एक परमाणु से दूसरे परमाणु में चला 
जाता है एवं स्तब्धस्थान को छोड़ कर सब कहीं तत्काल 
फेल जाता है। घने पदार्था में उस का वेग अधिक 
होता है एवं विरले पदार्थों में कम होता है। बहते हुए 
नाद को सान्द्र पदार्थ वक्र करता है एवं अवरोधक कठिन 
पदार्थ पीछे लोटाता है-इसी का नाम प्रतिध्वनि है ओर 
वह साठ फ्रुट से लगाकर एक सो बीस फुट तक सुनाई 
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देती है | सेन्टपाल के गिरजे की गुम्बज़ के एक वाज़ू 
में धीरे से भी आवाज़ की जाय तो दूसरी बाज़ू वह स्पष्ट 
सुनाई देती है किन्तु वीच में कहीं नहीं सुनाई देती। 
ग्लोस्टर गिरजे में एक छोर पर कुछ भी खट आवाज़ 
होती है तो भट दूसरे छोर ७५ फुट के अन्तर पर उस 
की आवाज़ सुनाई देती है । 


जब विज्ञान घनतत्व में प्रथम स्पन्द-स्फुरण होता है तब 
परावाणीमें प्राकाश्य अथवा ज्ञेय अथे एवं प्रकाशक अथवा 
ज्ञापक शब्द युगपत्‌ू-समकाल ही स्फुरित होते हैं । किन्तु 
पीछे शब्द एवं अर्थ की स्फुरण धारा प्रथक्‌ हो जाती है- 
उतने ही में अहंभाव उत्पन्न होके उस धारा प्रवाह पर का 
अधिकार नष्ट हो जाता है-इसी से बेखरी में शब्दजाल 
एक प्रकार का एवं पश्यन्ती में अथेजाल अन्य प्रकार का 
प्रवाहित होता है | शब्द एवं अथ का समकाल में अभेद्‌ 
स्फुरण न होने से सम्यकू-यथाथ ज्ञान प्रकट नहीं होता 
ओर इसी से विचारशक्ति की प्रक्रिया सिद्ध नहीं होती- 
क्योंकि अहंभाव का उदय होते ही संकल्पों का तार 
लगजाता है-जिस के लिये भगवान्‌ वसिष्ठु कहते हैं कि- 
“जद दृष्टि का ट्यांग करके, विचारशक्ति से विचारों का 
नियमन करके, वाह्मयवाणी और आन्तरिक अर्थ की 
मिन्नता के संकल्पों का नाश करना चाहिये | ऐसा न 
करते हुए यदि सहस्रों वषे दारुण तपश्चयों करने से, या 
अपनी देह को पत्थर पर पीस कर चूण बनाने से, या 
अग्नि अथवा वाडवाग्मि में प्रवेश करने से, या गहरे गड़े 
में गिर जाने से, या खद्भधारा के वेग में पड़ जाने से, 
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दा प्रतत्ष शंकर, विष्णु वा ब्रह्मा के उपदेश से, या 
अत्यन्त करुणाक्रान्त भूपति अथवा यति के प्रसाद से, या 
पातालस्थ, भूमिस्थ एवं स्वगेस्थ की सहायता से-संकल्प 
के उपशस विना कुछ भी प्राप्त नहीं होना । अनाबाध एवं 
अधिकार परमपावन सुख के लिये पराक्रम से संकल्पों के 
उप्शमारथ यत्न करना चाहिये | हें राम संकल्परूप तन्‍्तु 
में-सूत्र में सव भाव पिरोये हुए हैं | वह तन्तु हृटते ही 
ते जाने-थे भाव कहां विखर जाते हें? सत्‌ एवं असत्‌ 
सद संकल्प ही का परिणाम है। जेसा कोई संकल्प 
करेगा बैसा ही वह वन जायगा-इसलिये हे तत्वज्ञ राम * 
क्रिचिंदपि संकल्प मत करो । संकल्परहित होकर अपना 
व्यवहार काये करते रहो । संकल्पों का नाश होते ही- 
उस ० संवित्‌ ज्ञानशक्ति का विकास स्वयमेव होते लग 
जायगा ।” अथोत्‌ आन्तर जगत्‌ प्रत्मत्ष हो जायगा । मूल 
संकल्प अथोत्‌ विचारशक्ति ही सब का कारण है---इस 
के लिये भी भगवान वासिष्ठ कहते हैं कि-“यहां सिवाय 
संकल्प के और कुछ नहीं हे । जो कुछ है वह सब संकल्प 
ही है | यो, प्रथिवी, वायु, आकाश, पर्वत, नदी, दिशा 
आदि सब संकल्प ही का आविष्कार हैं। जेसे संकल्प 
किये जाते हैं वैसा ही उन का मूत्ते स्वरूप बनकर जगत्‌ 
की स्थिति होती है ।” इस पर से यही सिद्ध होता है कि-- 
संकल्प ही जगत्‌ है ओर आन्तर जगत्‌ का विकास भी 
संकल्प ही है । 


3 यह अक्षर परमात्मा का निर्देशकारी विज्ञानघन 
आप्त चिन्तामणि! है-जिस का उपासना विभाग में पूरा 


विचारद्शन । (आन्‍्तर 


विवरण होगा । 3 अक्षर प्रथक्‌ प्रथक्‌ वहनेवाली शब्द 
की ओर अर्थ की धारा का गंगा यमुनासमान संगम 
करके, ज्ञान सरस्वती आविभूत कर अहंभाव में रहनेवाली 
विचारभिन्नता को त्रिवणीज्लान करा के उस स्पन्दन- 
सस्‍्फुरण वा संवित्‌ को पवित्र कर देता है | ३ के चिन्तनक्रम 
में अथात्‌ जप में पूणे लक्ष्य देने से वेखरी में वाचक शब्द 
ओर उस के अथे का संयोग कर मध्यमा में विचार और 
विचारणीय अथ का एकत्व सिद्ध करके साधक उध्वेगति 
प्राप्त कर लेता हैं | इन दो भूमिकाओं का उल्लंघन करने से 
मन ओर प्राशका जय होता है । क्योंकि ऊपर वर्णन किये 
अनुसार मध्यमा में विज्ञानस्पन्दन के साथ बुद्धिवृत्ति का 
संयोग होता है और वेखरी में उस के साथ प्राणवृत्ति का 
संयोग होता है। जब मध्यमा ओर वेखरी का शमन 
हो जाता है तो मन; बुद्धि एवं प्राण का भी शमन हो 
जाता हैं | चन्द्र सूये ओर मनःप्राण के शमन से इड़ा 
ओर पिंगला नाड़ी निरुद्ध होती है ओर उचध्वेमार्ग में 
प्रयाणु करानेवाली विपुवत्‌-सुपुम्णा अथोत्‌ मध्य नाड़ी 
खुल जाती है । पश्यन्तीवाणी में होनेवालें जप से अथोत्‌ 
ध्यान जप से उध्वेगति में जानेवाला उपासक अन्त में 
महाव्योम अथोत्‌ मूप्नोकाश में प्रवेश करता है-जहां 
नादशक्ति का और ज्ञानशक्ति का अथवा शब्द का और 
अथे का परम एकीभाव प्रकट होता है। इस अवस्था 
में आपाततः साधक के विचार-स्फुरण से स्वयंसिद्धि 
विज्ञानधनतत्व करतलामलकवत्‌ होके आन्तर जगत प्रत्यक्ष 
हो जाता है-अथीत्‌ वह अपने को उत्पादक, व्यापक, 
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दिज्ञातनवन, निरंजन, सबेगामी, स्पन्दनतत्वरूप, विचार- 
शक्ति-पूण अनुभव करता हैँ । ऋग्वेद के मंडल २ सूक्त 
९६४ के ४० वें मंत्र में कहा है कि-- 
“चत्दारि वाक्यरि मिता पदानि तानि विदुर्बाह्मणा ये म॑नीपिणः । 
ठुष्टा श्रीणि निहिता नेड्अयन्ति तुरीर्य वाचो मनुप्यां वदन्ति ।!? 

दागी के चार पद हैं-उन को विद्वान--ब्रह्मविंद्राह्मण 
जानते हैं | उन चार वाणियों में से तीन गुद्य में अथोत्‌ 
परा, पश्यन्ती, सध्यमा-नामि से कण्ठ तक रहती हैं । 
हललिये उन को कोई नहीं जानता तुरीय-चौथी वैखरी- 
वाणी मनुप्च बोलते हें । 

विचारस्फुरण का उन्मुखीभवन सबेकाल एकरूप होता 
है किन्तु जिस द्वार से प्रकाश आता है उस द्वार के 
गुणधमोनुसार वह प्रकाश शान्त, उग्न, एवं मूढ़ बनता 
हूं | सनुष्य प्राणी में बुद्धिजननित प्रकाश है। पशुपत्तियों 
म॑ सामान्य प्रेरणा शक्तिजनित प्रकाश है और आधुनिक 
आविप्कारों के अनुसार धातुआदि जड़ पदार्थों में विद्यु- 
दादि प्रयोगों से संकोच विकासादि धमसे-सचेतन-पदार्थों 
के समान प्रतीत होते हैं | यह सब इस व्यापक विज्ञान- 
घनतत्व के स्पन्दन का ही प्रभाव है । यदि केवल बुद्धि 
का विकास ही ज्ञान का असाधारण कारण है तो, जहां 
वृद्धि का विकास ही नहीं है ऐसे मनुष्येतर प्राणियों में 
विचित्र ज्ञानयुक्त होनेवाली श्रवृत्तियां उस हिरण्यगर्म 
अथोत्‌ स्पन्द्शक्ति के प्रकाशबल विना किस प्रकार संभव 
हो सकती है (--मधुमक्षिका स्वादु अस्वादु-मीठे कड॒वे 
का ज्ञान-विना स्पन्दन के कैसे जान सकती है? जड़बुद्धि 
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संग ओर सपे विना स्पन्द्न के संगीत का कैसे अनुभव 
ले सकते हैं ! सैकडों कोसों पर जा छोडने पर कबूतर को 
उस का निवासस्थान कौन बताता है? कुत्ते को अपने 
मालिक की नोकरी में सावधान रहना कोन सिखाता है! 
गाय, बैल, भेंस आदि प्राम्य पशुओं को चीते शेर की बू 
कोन दिलाता है? बटेर, चिडियां आदि लघुपक्तियों को जाल 
पर बैठ कर कण चुगने से कोन मना करता है? चूहों को 
पींजरे में आने से कौन रोकता है? चीटियों को घरबार 
बनाना कोन सिखाता है? खटमलों को काटकर चोर के 
समान भाग जाने के लिये कोन इशारा करता है 
तात्पये यह है कि, विचारशक्तिहीन पशुपक्तीआदि प्राणी 
अपना आनन्‍न्तर जगत्‌ स्थिर रख कर बाह्य जगत्‌ का 
स्वाभाविक अनुभव करते हैं और इन सब को पादाक्रान्त 
करनेवाले विचारशक्तिपूरो हम अपना आन्तर जगत्‌ अ- 
स्थिर वनाकर वाह्य जगत्‌ का अखाभाविक अनुभव 
करते हें ! 


ऊपर की विवेचना से स्पष्टतया विदित हो जायगा कि- 
किस प्रकार हिरण्यगर्भ-स्पन्दन अथोत्‌ विचारस्फुरण 
ऋआन्तर जगत की उत्पत्ति करता है-जेसा वह बाह्य जगत्‌ 
का मूलबीज है वैसा ही आन्तर जगत्‌ का भी है । आन्तर 
जगत्‌ वटबीजरूप सूच्म है ओर बाह्य जगत्‌ वटवृक्षरूप 
स्थूल है । हम अपना आन्तर जगत्‌ जैसा बना लेते हैं 
वैसा ही वाह्य जगत्‌ बन जाता है। आन्तर जगत्‌ भला 
बुरा बनाने के लिये एक मात्र संकल्पातीत शब्द एवं 
खअ्रथेसहित विचारों का अव्याहत प्रवाह दी प्रधान कारण 
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है । परावाणी में स्फुरण होते ही वह पश्यन्ती में प्रवेश 
क्ररता है, वहां उस का अर्थोत्पादन होता हैं और मध्यसा 
में वशेिरूप बनकर बैखरी में शब्दरूप प्रकट होता है। हमें 
निय अलन्त सावधानतया उस पर लर्बय करना चाहिये कि-- 
हमारी पश्यन्ती देख रही है वही बेखरी बोलती है-या 
उस का अध्यवसाय अथोत्‌ विपयोस होता हे? साथे 
विचारों का कभी बव्रिलय नहीं होता और न वे कभी 
निप्फल होते हैं। आतशी शीशे में सूये किरणों का परावत्तेन 
होके केन्द्रीमवन होते ही जेसा वह अग्नि प्रत्यक्ष कर देता 
है उसी अनुसार विचारों का मस्तिष्क में केन्द्रीभवन अथोत्‌ 
निरुद्धभाव या संचय होते ही सब जड़चेतन पदार्था का आक- 
पंण कर लेता है ओर बाह्य जगत्‌ उस की इच्छा के 
अनुसार प्रवृत्त होता है । 


१-विचारदाक्ति । 


आन्तर जगत्‌ यह विचार एवं विचार यह आन्तर 
जगत्‌ है | विचार ही आन्तर एवं वाह्य जगत्‌ का मूल- 
कारण है-इस में कुछ भी शंका नहीं है। विचारों का 
समीकरण, एकीकरण, समीभवन या केन्‍न्द्रीभवन ही 
विचारशक्ति--7700276 ६072९ हे ै जैसे जगत्‌ में घ्यपनी 
अपनी उन्नति के लिये हरएक जड़चेतन पदार्थ पोषक तत्व 
का आकर्षण करके अपना मूत्तेखरूप बनाते हैं--उसी 
प्रकार मनुष्य भी अपनी इच्छाशक्ति ४४॥॥ 79०एछ०' की 
आकषेण धारा अथोत्‌ विचारशक्ति के प्रवाह द्वारा सब 
कुछ कर सकता है। मिट्टी के रजःकण पानी का आक- 
पेण करके कदेमरूप वनकर सूयेताप से सूखने पर 
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पत्थर का रूप धारण करते हैं | उसी प्रकार विचारशक्ति, 
स्पन्दन "!0700/0॥ द्वारा समानधमे अग़ुओं का आकर्षण 
करके फलोन्मुख होती है । विद्यत्‌ का स्पन्द-आधघात उसी 
समय जहांतहां क्षण में संदेश पहुंचता है एवं एक ही 
ससय में हज़ारों दीपक प्रज्वलित कर देता है-वैसे ही 
विचारशक्ति स्फुरण पाते ही सवेत्र सब दिशा में, स्थान 
में एवं पदाथे में अति तीत्र वेग से स्फुरण के साथ ही 
पहुंच जाती है। योंही विचारशक्ति विद्यच्छक्ति से भी 
अधिक वलवती है । उस का वेग इतना तीत्र है कि प्रथ्वी 
के उस पार वारह हज़ार मील एक पल के सोलहदवें हिस्से 
के समय में ही विचार को वहां पहुंचा देती है-अथोत्‌ 
डेढ़ सेकएड लगता है । इस का प्रत्यक्ष प्रमाण यही है 
क्रि-विद्युत्‌ [4९०४०१०॥५७ की वेटरी “3960०/"ए को आधात 
5070॥0 लगते ही उस में स्पन्दनशक्ति ]90४0०ा 
20४०--आधघात के साथ ही उत्पन्न होकर कितना ही 
अन्तर हो उस दूरस्थ वेटरी में उसी आघात के समय में 
उस का स्पन्दन पहुंच जाता हैँ | यह बाह्य जगत्‌ की 
विद्युच्छक्ति का प्रभाव है तो, आन्तर जगत्‌ की मूलभूत 
विद्यच्छक्ति का कितना प्रभाव होगा-इस का भ्रत्यक्षानुमान 
हरएक कर सकता है ओर वहुत आसानी से उस का अलु- 
भव ले सकता है। प्रोफेसर एलिशा ग्रे 27०. “75 
(०7०५ अपने मिराकल्‍्स आफ नेचर--2/77480]९8 ० )४४६प९ 
नामक प्रन्धथमें विवेचन करते हैँ कि-विचारशक्ती की 
लहर का असर, अवाज़, विविध रंगोंका प्रकाश कोई 
बिरलाही जान सकता है या लक्ष्य कर सकता है। इस 
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शक्तिका प्रवाह एक सेकण्डमें ४०,००० से ४०००००० 
०,00,00,00०0 ओर अधिक से आधिक ७०००००० 
०००००००० मील हो ता हे | लोह या किसी प्रकारका 
कठित से कठिन भी पदाथे इसे रोक नहीं सकता, केवल 
सूयेका प्रकाश इसके स्पन्दुन ४70०7०४०॥ को. बखेर देता 
हं--उस से इसकी तेज़ी और वेग का प्रमाण कुछ कस 
होजाता हैँ ओर वह प्रमाण प्रकाश की कोमल ती- 
त्रतापर. निशभेर हैँ | इसीलिये कहा गया है कि-रात्रि के 
उत्तर भाग में अथोत्‌ उपःकाल में, सूयोस्त के अनन्तर 
प्रदोषशाल में एवं रात्रि के मध्यकाल में धारणा, 
ध्यान; मंत्रजपादि करने से बहुत जल्द सिद्धि होती है ! 
कुरान शरीफ़में भी 'सूरतुल-लयल' में रात को वन्द्गी करने 
पर ज़ोर दिया गया है और एक आयत में तो कहा 
हैं कि- “ इस विशाल जगत्‌ की सब धनदीलत से 
डउपःकाल की प्राथेना अधिक क़ीमती है । ” 


विचारशक्ति का काये खाली इधर-उधर दौड़ धूप 
करने ही का नहीं है। उसका निरोध प्रारव्ध, संचित, 
क्रियमाण को नष्ट करके मृत्युपर अधिकार करता है। 
अप्राप्त को प्राप्त करता हैं एवं प्राप्त को नष्ट करता है। 
अच्ृष्ट को दहृष्ठ करता है एवं दृष्ट को अदृष्ट करता है | 
अथोत्‌ जगदाकार मनुष्य के विचार के अनुसार ज- 
गत्‌ की प्रवृत्ति होना ही चाहिये | मनुष्य ईश्वर का 
अंश है । जब वह अपना अंश ईश्वर में मिलाकर ए- 
करूप होजाता हैं तो, फिर उसकी विचारशक्ति का 
साम्राज्य जगत्‌ पर होने में क्‍या शंका है? इसके 
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अनेक प्रमाण हँँ--उन में से हम इसका एकही प्रस्तुत 
प्रद्यक्ष प्रमाण देकर पाठकों को विश्वास कराते हैं-स्वामी 
रामतीथे के शिष्य नारायण खामी लिखते हैं कि- 
“'स्वामीजी के साथ हम लोग जम्नोत्री के मन्दिर के 
समीप की गुहा में रहते थे । जम्नोत्री के पवेत का सब से 
वड़ा उच्च शिखर २६,००० फुट ऊंचा हे-वह वहां से 
समीप था | एक दिन स्वामीजी के साथ उस शिखर पर 
हम लोग चढ़ने लगे | थोडी देर वाद इतना बे पड़ने 
लगा कि हम सब घवरा कर अपने जीवन से निराश 
होगये । वड़े ही करुणाजनक स्वर से हम लोगोंने स्वामीजी 
से प्राथेना की कि-गुरुदयाल | बस हम लोग आगे नहीं 
चल सकते, अब हमारा अन्त यहीं हो जायगा! सुनने 
की देर थी-स्वामीजी का मुखकमल आरक्त होगया और 
बड़े जोर से कहा कि- 50००” बन्द हो! उसी क्षण बर्फ 
गिरना वंद होके झट सूर्य प्रकाश होकर वह प्रदेश रम्य 
आनन्दमय होगया और हम लोग कुशलपूवेक इच्छित 
स्थान पर जा पहुंचे ।” ता० १५ माचे सन १६१३ के 
अभ्युद्य' में इस के लिये यों लिखा है कि-“'स्वामी 
रामतीथ कई आदमियों के साथ सायंकाल जिस समय 
हिमालय पर अपनी पणोेकुटी को लौटे जा रहेथे, तब बड़े 
जोर से बर्फ गिरने के कारण साथ के सब मनुष्य घबडा 
गये, किन्तु राम वहीं ठहर गया; उस ने जोर से कहा 
“5/0 ! ( बन्द होजा ) बस, वर्फ गिरना बन्द हो गया । 
इस “500०” शब्द में कोई शक्ति नहीं भरी थी, किन्‍्ठु 
वह केवल राम का आत्मिक बल था, जिस ने गिरते हुए 
बर्फ को रोक दिया ।” 
कक १५०२-- 


जगत ] विचारद्शन | 


विचारशक्ति अनन्त बलशालिनी है-इसी के प्रभाद से 
प्रहलाद ने विप को अमृत किया था । सीरॉब हे विपपाद् 
करके इष्ट मूर्त्ति भें समा गई थी । महाराज हरिश्रन्द्र ने 
प्रतिसृष्टिकतो विश्वामित्र के छुल पर विजय पाई थी.। 
भगवान शंकराचाये ने शीतल मधुर करके तप्त धातुरस 
का पान किया था । द्रोपदी ने चीरमय वनकर अपनी लब्जा 
रक्षण की थी। ज्ञानेश्वर महाराज ने दक्षिण के पट्टन 
नगर में गोदावरी तीर पर पांडे से वेद पाठ करया था । 
वहीं छकनाथ स्वामी ने मन्दिर के कुण्ड में भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण से पानी भराया था। साधु तुकाराम ने देह- 
सहित निजधाम को प्रस्थान किया था। स्वामी रामदास 
ने शिवाजी को छत्रपति बनाया था। अकलकोट के 
योगीश्वर ने शुप्ककाए ओदुम्बर वृत्त को कोमल पल्लवित 
क्रिया था | महाराज यशवन्तराव देव मामलेदार ने द्रिद्र 
होने पर भी सहस्त्रों का दान किया था । 
विचारशक्ति का श्रेरक मूलवीज वालाग्र शतभाग- 
अथांत्‌ केश के अग्रभाग के सोवें भाग के समान सूच्ष्माति- 
सूक्ष्म है । भगवान्‌ वासिष्ठ का कहना है कि-““चित्त द्वारा 
ही प्राण का रपन्दन प्रतीत होता है। जैसे करताडित 
कंदुक में गति उत्पन्न होके वह चक्राकार उछलता है 
उसी प्रकार सबेगता संवित्‌ प्राणस्पन्दन से चित्तभूमि 
पर चक्राकार उछलती है । उस की सूच्म से सूच्त्म आकृति 
है, उस के निरोध से कल्याण होता है ।” वही विचार- 
स्फुरण जगत में सबेत्र भरा हुआ है । परा, पश्यन्ती, 
मध्यमा एवं बेखरी का नियमन न करने पर भी अज्ञातशक्ति 


हे “१५३- 


विचारदशन | [ आन्तर 


द्वारा मनुष्य अपने शब्दों का जिसप्रकार न्यूनाधिक स्वर से 
उच्चारण करता है उस प्रकार उस के अक्षर अक्षर में 
स्फुरणशक्ति उत्पन्न होती है । उस स्फुरणशक्ति का जैसे 
जैसे केन्द्रीमवन होता जाता है वेसे वेसे वह शक्ति तीत्र 
होके इच्छाशक्ति "| 770४०' के अनुसार सब को आक- 
पिंत करके काये सम्पादन करती है | हमारे वेद, पुराण, 
मंत्र, शास्त्र आदिके, बोदों के सूत्त, पहायान, धम्मपद्‌ 
आदिके, जेनों के सूत्र, गाथा, पुराण, स्तोत्र, मंत्र आदिके, 
पारसियों के अवस्था, माधवानी आदिके, इसाइयों के 
वाइवल न्यू टेस्टमेन्ट आदिके, इस्लामियों के कुरान, 
हदीस आदिके-पवित्र अक्षर, शब्द और वाक्य तथा 
अपनी अपनी विधि के अनुसार धार्मिक विचार गर्भित 
शब्द, वाक्य ओर मंत्र ऊंचे नीचे स्वरों में अथोत्‌ उदात्त, 
अनुदात्त एवं स्वरित रघरों में ग्रथित किये हुए हैं कि-जिन 
का पूर्णभक्ति, विश्वास एवं भावना से उच्चारण करने से 
उस का रपन्दन-स्फुरण हरएक जड़चेतन पदाथे पर आघात 
करके उस का आकर्षण कर लेता है । इस आकर्षण 
का स्पन्दन 79४४० वायु में प्रसार पाता है। जैसे 
पानी के होज में या तालाब में पत्थर की कंकरी डालते ही 
एक प्रकारकी आकपेणशक्ति उत्पन्न होकर एक के पीछे एक 
गोलाकार स्पन्द बनकर सीमा तक पहुंचने की क्रिया 
करते हैं, वेसे ही विचारों का केन्द्रीभवन होके जिस पदाथे 
पर वे जा गिरते हैं, उसे आकर्षित करके प्रचलित कर 
देते हैं | पदार्थों का प्रचलित होना ही कायेसिद्धि की 
प्रथमावस्था है ओर प्रचलित पदाथे अथोत्‌ गतिमान्‌ पदाथ 
-१५४- 


जगत्‌ ] विचारदशैन | 


के उत्क्रान्ति नियम के अनुसार मूत्तेस्वरूप बनने में किसी 
प्रकार की शंका ही नहीं है । मंत्रों के अक्तर अक्षर, शब्द 
शब्द एवं वाक्य वाक्य में क्या भरा हुआ है-वे ही वातें हैं 
क्रि “ऐसी ऐसी घटनायें बनें” उन्हें जेसे जेसे दृढ़ विश्वास 
ओर पूर्णभक्ति के साथ इष्ट के ध्यान एवं अ्थसहित 
उच्नारण-जप-करते जाते हैं वेसे वेसे स्पन्द्न का आकषैण 
जोरदार होता जाता है-इसलिये उन अक्षर, शब्द ओर 
वाक्यों का असर बहुत जल्द दिखाई देता है। अनियमित, 
ध्यानरहित एवं अथशुून्य मंत्र की सिद्धि नहीं होती- 
अथात्‌ ऐसे एक लाख मंत्र जपने की अपेक्षा उपयुक्त 
पद्धति के अनुसार एकवार ही जपा हुआ मंत्र अधिक 
शक्तिमान्‌ , पूर्णसामथ्येयुक्त एवं बड़ा प्रभावशाली होता 
है । महात्मा मुहम्मद का भी कहना है कि-लगातार वर्षों 
के वजीफा पढ़ने से, ध्यानधारणा करके एक प्रहर का ही 
वजीफा पढ़ना अधिक लाभकारी है। प्राचीन काल में 
हमारे ऋषिमुनियों की यही शापानुग्रहशक्ति थी ओर इन्हीं 
वैज्ञानिक शक्तिपूर्ण अक्षर, शब्द, वाक््यों द्वारा धर्म, अथे, 
काम एवं मोक्ष को प्राप्त करते थे। अप्टसिद्धि नवनिधि 
उन के वशीभूत थे-जिस से उन का सवेतोपरि अनुशासन 
था । बड़े वड़े राजामहाराजा चत्रवरत्तियों को उन की आज्ञा 
साननी पड़ती थी एवं घने जंगल में रहकर भी जगत्‌ पर 
अधिकार रख कर अपनी इच्छा के अनुसार सब कुछ कर 
सकते थे । 


आजकल रसायन शाला में प्रयोग द्वारा विचारशक्ति 
“-१५५७-- 


विचारदशेन । [ आन्तर 


का पता लगाया गया है | विचारों की आकृति और वर्ण 
अथोत्‌ द्रव्यखरूप है यह सिद्ध हो चुका है। विद्यत्‌, 
लोहचुम्बक आदि शाञस्त्रों के समान विचारशासत्र भी बना 
है | जिस से विचार का वलाबल, ग़ुणावगुण एवं गम्या- 
गम्यभाव प्रतीत हो सकता हैँ । जेसे कपूर, कस्तूरी, हींग, 
गुलाब, ख़स आदि, या इत्र रुह, या पुष्पपत्र आदि 
पदार्थों के चारों ओर सुगन्ध व्याप्त रहता है बेसे ही 
मनुष्य के शरीर के चहुँ ओर विचार का जाल फेला रहता 
है । अथोत्‌ प्रतिक्षण पसरते हुए बक्त पदार्थों में के 
सुगन्ध के सूच्रमातिसूक्ष्म रजःकर्णों के समान मनुष्य के 
दिमाग़ में से प्रतिक्षण निकलनेवाले विचारों के अत्यन्त सूक्ष्म 
रजःकरणों का यह द्रव्यांश है। इस द्रव्यांश में भिन्न भिन्न 
रंग एवं रूप हैं | विचारों के अनुसार उन की रंगरूपाकृति 
होती है एवं जेसे जेसे विचारों का परिवत्तेन होता है वैसे 
वेसे रंगरूप का भी परिवत्तेन होता हैं । साधक या 
अभ्यासी सूक्ष्म दृष्टि द्वारा इन को देख सकता है। 
विचारों के सदश रंगरूप-शुश्र, सुन्दर, मधुर, तेजस्वी 
या भयंकर, ऋृष्ण, बीभत्स होते हैं । योगी इन्हीं रंगरूपों 
को देख कर विचारों को जान सकता है। योगियों के 
लिये तो विचार का रंगरूप जानना कोई कठिन बात नहीं 
है किन्तु अब पाश्वाद्य वैज्ञानिकों ने विचार के रंगरूप 
का भलीभांति पता लगाकर उन के प्रद्यत्त फोटो भी ले 
लिये हैं । फोटो की सेट को डाके रूम-अंधेरी कोठड़ी में 
धोया करते हैं| पेरिस के प्रसिद्ध वैज्ञानिक डा० बेरुडक 
727. 3०7पंप० किसी फोटो की सेट धो रहे थे। प्लेट 


“९५६- 


जगत ] विचारदशन | 


फिक्स होजाने पर उन्हों ने देखा तो उस पर दूसरा एक 
धुंधला चित्र नजर आया । बहुत ही अनुसंधान करने पर 
ज्ञात हुआ कि-यह उक्त डाक्टर ही के विचारों का चित्र 
है। उस पर से उन्हों ने आगे प्रयोग द्वारा सिद्ध किया 
कि विचारों की आकृति है | इसी प्रकार एक वेज्ञानिक 
पाश्चिमात्य ने एक बाष्पपूरित कमरे में बहुत- से मनुष्यों को 
कुछ देर वैठाकर उन के शरीर में के घमेस्लाव की रासा- 
यनिक परीक्षा की | जिस से स्पष्ट विदित हुआ कि-अमुक 
मनुष्य क्रोधी है, अमुक मनुष्य दीधेद्वेपी है, एवं अमुक मनुष्य 
कामी है इत्यादि । येही बातें उन मनुष्यों के मुख की लाली 
की परीक्षा पर से भी विदित हुई-यह भी विचारों ही का 
परिणाम है । यही बात वाशिंगटन के श्रो० एस्मर गेटस 
70/0०. 70707 (४४०७ ने अन्य प्रकार से सिद्ध की हे | 
उन्हों ने भिन्न मिन्न आवेशयुक्त मनुष्यों के शरीर का निरीक्षण 
करके सिद्ध किया हैँ कि-विचारभिन्नता के अनुसार मनुष्य 
के शरीर में भिन्न भिन्न रासायनिक क्रिया होती हैं | एक 
अल्यन्त आवेशयुक्त मनुष्य का श्वास उक्त प्रोफेसर महाशय 
ने एक कांच की ठंडी नली में लेकर उस का घनीभाव 
होजाने पर रासायनिक क्रिया से उस का प्रथक्तरण किया । 
वेसे ही एक अत्यन्त विनययुक्त मनुष्य का श्वास वेसी 
नली में लेकर घनीभाव होजाने पर उस का प्रथकरण 
किया तो, साफ मालूम हुआ कि दोनों के गुणरूप में 
सहदुन्तर है | एवं उस का परिणाम भी भिन्न भिन्न हे । 
परोपकारी पुणयशील साधुचरित्र मनुष्य के श्वास का घन- 
तत्व एक सूकर के शरीर में डाला गया तो उस को कुछ 
-१५७- 


विचा रदशेन | [ आन्तर 


भी हानि नहीं पहुंची ओर दुष्ट, द्ेपी, दुराचारी मनुष्य के 

श्वास का घनतत्व उसी सूकर के शरीर में डाला गया तो 

वह तत्काल मर गया! इस पर से जगत में बुराई भलाई 
हिल के 

क्या ह-इसका ठीक परिचय हो सकता हैं। 


विचार की आकृति का रंग उस के गुणानुसार होता 
है, आकृति की प्रतिकृति जाति के अनुसार होती है एवं 
उस का मूत्तस्वरूप विचारस्पष्टता के अनुसार होता है। 
विचारक के शरीर, क्रिया एवं गुणघमंदशेक विचार की 
आकृति तीन प्रकार की होती हे एवं उन का निरीक्षण 
बहुत ही बोधप्रद्‌ ओर मनोरंजक होता है । मिसेस एनी 
बेभन्‍न्ट लिखती हैं कि-स्वार्थी लोभी विचार की आकृति 
लंबी अंगुली या शेर की मूंछ के बाल के समान होती है-- 
मानो किसी का माल लूटने के लिये तत्परसी दिखाई 
देती है । उस आकऋृति पर काले नीले धब्बे होते हैं-उस 
से जान पडता हैँ कि वह अपने दुष्ट विचारों की सिद्धता 
में पूरा प्रय्न कर रहा है | ईंप्या एवं असूया के विचार 
की आकृति पर भी चित्रविचित्र धव्वे रहते हैं ऑर उस 
का प्रयत्न भी उसी प्रकार रहता है| क्रोध असूया के मिश्र 
विचारों की आकृति काले बादलों के समान होती है 
ओर उस में से क्रोध के परमाणु बिजली के कणों समान 
चमकते हुए नजर आते हैं । द्वेष, विरोध, त्रास, बुराई के 
विचार की आकृति-बदला लेनेवाले ऋृष्णुसपे के समान 
मुंह फाड़े हुए दिखाई देती हे | विषयवासना के विचार की 
आकृति सड़े हुए मांस के समान क्षण क्षण रंग बदलने- 
वाली होती है । भय के विचार की आकृति-सिंहाकार 
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अति च॑चलता से आक्रमण करनेवाली प्रतीत होती है । 
क्रोधयुक्त वैर का बदला लेने के बिचार की आकृति अति 
तीचण खंजर के समान होती है । जुएबाजी के विचार की 
आकृति ग्लानियुक्त काले वादलवाली-जिस पर स्वाथेवृत्ति 
के पीछे, धूसर, मेले धब्बे एवं भयवृत्ति के नीले हरे धब्बे 
रहते है-उस के मध्य में सिन्दूरवणंं का वत्तुेल स्पष्ट 
दिखाई देता है | यह वत्तेल प्रतिकूल प्रारव्धवाले को बहुत 
क्रोध और रोप दिखाता है | इस वत्तुल में दूसरा 
एक काले रंग का वत्तुल होता है वह हारे हुए मनुष्य के 
धन हरण करनेवाले का धिक्कार प्रदर्शित करता है। अन्य का 
सबेस्व॒हरण करनेवाले पशुबृत्ति के विचार की आकृति 
व्याप्र के नखोंसमान तीक्षण, एवं भयंकर दुःशस्वप्त जैसी 
होती है । ऐसी आकृतियों को देख सुन कर हृदय कंपित 
होता है ओर एकदम ऐसे विचारों का त्याग करने के लिये 
प्रवृत्ति होती है । 

अब देखिये-शुभविचारों की आकृति गुण केसे सुन्दर 
सुद्दावने होते हँ-स्वार्थव्याग के विचारों की आकृति प्रफु- 
ल्लित कमल के समान होती है और उस का रंग ठीक 
आस्मानी होता है। ऐसी पूर्ण आकृति उच्चविचारविकसित 
मनुष्यों ही में प्रकाशित होती है। प्रेम, शान्ति, अभय, 
आशीवोद, परोपकार आदि शुभविचारों की आकृति 
मनोहर गुलाबी रंग के पंखोंसमान तेजस्वी सुन्दर पीले 
छींटेवाली होती है ओर वह विचारों के अनुसार इष्टव्यक्ति 
का संरक्षण करती है । अकस्मात्‌ आनेवाले आवेश के 
विचारों में आकृतियों का क्षण क्षण में परिवत्तेन होता 
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रहता है । मेत्री, प्रेम, वात्सल्य के विचारों की आकृति- 
जैसे माता वात्सल्यभाव से अपने बालक का चुम्बन 
लेती है उस समय की आहृति सजीव किरमिजी रंग 
की कुंडलाकार बन कर डस बालक के चहुँ ओर फिरती 
हुई नजर आती है। वेसे ही मैत्री, करुणा, प्रेम, आशी- 
वाद की आक्ृति-गुलाबी लोहचुम्बक के समान प्रेमपात्र- 
व्यक्ति के पास दोडती हुई जाती हे-उस वक्त उस का 
आकार तीर के समान होता है । मन्दिर में प्राथेना 
करने के लिये जिस वक्त मनुष्य इकट्ठे दोकर उन के 
विचार ईश्वर में लीन होते हैँ तब, विचारों के सम- 
भाव का एकीकरण होजाने पर मन्दिर की छत पर 
सुन्दर सुद्शन चक्र के समान तेजस्वी आकृति खूब जोर 
से घूमती हुई देख पड़ती है। यदि उन में कोई तत्व- 
ज्ञानी महात्मा होता है तो उस के विचार की सुन्दर 
आस्मानी रंग की वत्तुलाकार आकृति जिस के चहूँ ओर 
सुबर्णुकिरण का परिवेश “79० होता है-बहुत ही मनो- 
हर सब को आकपेण करनेवाली नज़र आती है । 
जिज्ञासा अथोत्‌ जानने की इच्छावाले विचार की आकृति-- 
पीले केशवाली, शीशी की डाट खोलनेवाले स्क्र के समान 
पेंचदार होती है । ज्ञातक विषय के सरलकाठिन्याजुसार 
या जिज्ञासु की शिथिल तीज्रवृत्ति के अनुसार वह आकृति 
बड़ी छोटी, मन्द तीत्र बनती है । विविध मन्द तीज्र 
पीला रंग बुद्धि सूचित करता है । आस्मानी <ंग धार्मिक- 
वृत्ति सूचित करता है । नीललोहित रंग प्रेमभक्ति सूचित 
करता है। गुलाबी रंग मेत्री, करुणा, वात्सल्य सूचित 
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करता है । नारंगी रंग अभिमान या महत्वाकांक्षा सूचित 
करता है । हरा रंग सर्वेन्न अनुकूलता सूचित करता हे। 
काला रंग द्वेष, ईष्यी, भय सूचित करता है। लाल रंग 
नानाप्रकार की विषयवासना सूचित करता है । वादामी 
रंग लोभवृष्णा सूचित करता है। भूरा रंग स्वाथेवृत्ति 
सूचित करता है. एवं शुश्र प्रकाशमय रंग परमात्म 
जीवनवृत्ति सूचित करता है । 


ये ऐसी विचार की आकृति, गुण, रूप आदि हमें 
कभी क्‍यों नहीं दिखाई देती-इस का कारण यह है कि- 
हमें आकाश शून्य दीखता है किन्तु वह वेसा नहीं 
है | वहां कशभर भी शून्‍्यता नहीं है, सवेत्र चेतन्य 
भरा हुआ है । वह परिपूण है । विचारों के अनुसार 
चिद्राकाश के परमाणु संकोच विकास पाते हें । प्रकृति 
का अटल नियम है कि-क्रिया के साथ प्रतिक्रिया भी 
होती रहती है एवं उस में आकषेण॒शक्ति का भी वैसा ही 
क्रम रहता है । भूमि में बीज पड़ कर जल का संयोग 
होते ही अंकुर पेदा होता हें-उसे हम प्रत्यक्ष देखते हें 

किन्तु वह क्‍या क्रिया है कि जिस से अंकुर बनता हे- 
हम मुतलक़ नहीं जान सकते, क्योंकि वह अज्ञेय है- 
उसी प्रकार हम विचारों के अंकुर को जान संकते 
हैं किन्तु उन की उत्पत्ति को नहीं जान सकते-क्योंकि 
उन की उत्पत्ति और परावत्तेन अज्ञेय हैं | विचारपरिशीलन 
में देखने से ज्ञात हो जायगा कि-अभ्यास द्वारा उस 
का परावत्तेन जाना जा सकता है । विचारसंक्रमण को 
जबतक दस नहीं जान सकते, तबतक दम विचारों की 
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आकृति, गुण, रूप केसे जान सकते हें? विचारशक्ति की 
अनन्त लीलाओं को जानने, देखने के लिये हमें दिव्यज्ञान 
एवं दिव्यदृष्टि प्राप्त करना चाहिये | यह वात निर्विवाद है 
कि-पंचतत्वों के भिन्न भिन्न आकृति रंगरूप हैं. ओर वे 
बहुत ही अल्प अभ्यास से प्रत्यक्ष हो सकते हैं तो- 
विचारों की आकृति, रंग, रूप का प्रद्यत्ष होना कुछ 
असंभव नहीं है । पाश्रवातद्यों ने तो विज्ञान द्वारा इस 
का पता लगा कर फ्रोटो द्वारा प्रत्यक्ष कर दिखाया है । उक्त 
डा० ब्रेरुउठकने लिखा है कि मनुष्य जैसे जेंसे विचारशक्ति 
को दृढ़ करके अपनी चित्तभित्ति पर चित्र अंकित करता है 
वैसे वैसे चित्र फ़ोटो में उतर आते हँँ। एक सेनाध्यक्ष 
फोटो लेते वक्त अपने पाले हुए पक्षी पर दृढ़ लक्ष्य लगाये 
हुए था-उस की सेट पर उसी पक्षी का धुंधला चित्र देख 
पड़ा । वेसे ही एक स्ली का वालक मर गया था उस के 
फोटो की सेट पर भी उस वालक का चित्र प्रकट हुआ । 


मलुष्यमात्र के मस्तिष्क सें विचारशक्ति का केन्द्रस्थल 
है, उस में से विचार निकल कर मनुष्य के चहुं ओर 
फेलते हैं और उन के वातावरण का एक तेजोवलय किरण- 
वत्तेल बनता है | वह मनुष्य के चारों तरफ दो दो फुट 
घिरा हुआ रहता है । सेन्ट टामस हास्पिटल लंडन के 
भूतपूवे वियच्छाली और केम्त्रिज के डाक्टर क़िल्नेर 
१४. ०0. ॥९॥]70' 3. ४ ., 0. 3, न अभी एक नई पुस्तक 
ह्युसन एटमोस्फेर 7गंप०४॥ ै-07705]0678 नामक बनाई 
है, उस में उन्हों ने बहुत ही प्रयत्न के साथ प्रयोगों द्वारा 
४५०४० तेजोवबलय का अनुसन्धान करके रासायनिक क्रिया 
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द्वारा उस को प्रत्यक्ष कर दिखाया है। उन्हों ने डायग्रोसिस 
शीटस्‌ ओर डायसिआनिन स्क्रीन्स्‌ 4)970988 |9]06(७ 
870 ])0ए०७॥776 ४०:९०॥$ अथोत्‌ तेजोवलय देखने के 
लिये कांच पर रासायनिक मिश्रण लगा कर तखितयां 
तैयार की हैं, जिस से मनुष्य के चहुं ओर रहनेवाले 
तेजोवलय सहज और स्पष्ट दीख सकते हैं | यह उन की 
पुस्तक उक्त शीटस्‌ और स्क्रीन्स के साथ वम्बई में मिल 
सकती है। डाक्टर किटनेर अनुभव के साथ इस का 
विधान यों भी वताते हैँ कि-““दो स्वच्छ कांच के पात्रों में 
डायसिआनिन 209०777० न्ञामक नीले पदाथ से मिले 
हुए पानीको भर कर एक पात्र के पानी में से कुछ समय 
तक वाहर प्रकाश की ओर देखते रहने पर तत्काल ही 
दूसरे पात्र के पानी में से अंधेरे में बेठे हुए मनुष्य 
की ओर देखा जायगा तो उस के शरीर के चारों 
ओर कुछ अन्तर पर दो प्रकार के तेजोवलय दिखाई 
देंगे | इन तेजोवलयों की चौडाई अनुमान ६ इंच 
होती है और उन से सारा शरीर वेष्टित रहता है| विशेषता 
यह है कि उस की आकृति पुरुषों में, स्त्रियों में, एवं 
रोगियों में भिन्न भिन्न प्रकार की दिखाई देती है ।” अमेरि- 
का के प्रसिद्ध वैज्ञानिक डा० पेट्रिक ओडोनेल ने इसी 
प्रकार की स्क्रीन-तर्ती द्वारा अनेकवार तेजोवलय का 
सखयं अनुभव लेके अनेक डाक्टरों को उस का परिचय 
दिलाया था । किन्तु अभी इस बात का अल्लुभव लेना वाकी 
था कि-यह 2५7० मृत मनुष्य के भी चहुं ओर घिरा 
हुआ रहता है या नहीं ओर इस का चेतन्यशक्ति के साथ 
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भी कुछ संबन्ध है या नहीं-एक दिन शिकागो के मर्सी 
हास्पिटल में उन्हें मालूम हुआ कि-एक मरीज थोडे ही 
मिनट में मरनेवाला है। उसी वक्त उन्हों ने वह रासा- 
यनिक तख्ती लगाई ओर वे देखने लगे तो बीमार के 
चारों ओर वही #» ४७ स्पष्ट दिखाई देने लगा । जैसे जैसे 
बीमार की चेतनशक्ति नष्ट होने लगी वेसे वैसे ओरा 
अस्पष्ट होने लगा ओर दूर दूर दिखाई देते देते उस के 
प्राणोत्तमण के साथ ही वह गुम होगया । 

सर डेविड बृस्टर ने ऐसे तेजोवलय देखने के लिये 
एक युक्ति निकली हैँ कि-““एक कांच की तख्ती रासाय- 
निक नसकों द्वारा साफ करके उस की एक ओर साफ की 
हुई फिटकरी की पपड़ी लगा दी जाय और दूसरी ओर 
से-प्रकाश के माप में मनुष्य को रख कर-उस में से देखा 
जाय तो खूब दृष्टि जमने पर मनुष्य के चहुँ ओर -तीन 
तेजोवलय दिखाई देंगे । पहिला शुश्र, दूसरा आस्मानी 
लाल और तीसरा चित्रविचित्र कुछ कुछ अन्तर पर देख 
पडेंगे ।” यह बात हमारे यहां नई नहीं है ? हमारे देवता 
एवं महात्माओं के चित्र देखो, उन के मुखके चहुं ओर वही 
किरणों का वलय निकाला जाता है। इस का बहुत कुछ 
विवेचन हमारे ऋषिमुनियों ने किया है । मंडल ब्राह्मणो- 
पनिपत्‌ तथा अद्वैत तारकोपनिषत्‌ के देखने से उस का 
सब तत्वज्ञान हो जायगा । 

छान्दोग्य उपनिषत्‌ में कहा है कि-““अथ खलु ऋतु- 
मयः पुरुषो यथा क़तुरस्मिल्लोके पुरुषों भवति तथेतः 
प्रेय भवति स ऋतु कुर्बीत।” इस लोक में यज्ञ करने- 
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वाला मनुष्य निश्चय यक्षरूप होता है एवं बेसा का वैसा 
वह परलोक में रहता है | अथाौत्‌ विचारशक्ति द्वारा 
विचारों के सद्ृश बन जाता है | इसी प्रमेय को भग- 
वान्‌ श्रीकृष्ण ने गीता में सूत्रवद्ध कर रक्‍्खा है- 
“यो यच्छुद्ध/ स एव सः” जो जिस श्रद्धा-भावना में 
तनन्‍्मय हे-वह वही है-अथोत्‌ वह श्रद्धा-भावना का 
स्वयं स्वरूप बन जाता है | इसी का अनुवाद महात्मा 
हेसा ने किया है कि 'गिपर। 88 8 7007 ४0778 80 
]0 45, 07 50 ]8 ७९९००॥९४४.” जैसा मनुष्य विचार करता 
हे वह वेसा है या वेसा बन जाता है । इस्राएल के 
बादशाह ने कहा है कि-- श/)४६ 9 787 078 07 
0986 ]8 902007768 ; ५0'९६०९ (कोट 00 ॥॥96 ॥556- 
78).” जिस प्रकार मनुष्य विचार करता है वह वैसा 
होता है इसलिये सनातन तत्व का बिचार करो | और 
“38 ॥0 0॥7४९४)॥ ग॥ |8 ॥6876, 80 75 ॥6,” जैसा बह 
अपने हृदय में विचार करता है वेसा ही वह है। अथौत 
विचार से ही मनुष्य का चरित्र बनता है और उस के 
जीवन में उस चरित्र ही का शुभाशुभ परिणाम रृ|्गो- 
चर होता है | 


पाश्चात्य पंडितों द्वारा इस का अब हमें प्रत्यक्ष प्रमाण 
मिल रहा है । “बालादपि सुभाषितं ग्राह्मम”? इस न्याय के 
अनुसार उन के प्रत्येक अक्षर, शब्द एवं वाक्य का अवब- 
लोकन करना चाहिये | हम तो मुक्तकंठ उन्हें धन्यवाद 
प्रदान करते हैं कि-हमारी ही यह विद्या क्‍यों न हो-:उन्हों 
ने उसे नवीन रूप देके हमें सचेत किया है। मि० हाइ्नु- 
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हारा 7488४770ए छ४9 क्रि जिन्हों ने 'भेन्टल अल्केमी 
रोड दु सक्सेस “प्राक्टिकल सायकोपेटी “विभिनेस 
सक्सेस” ह्यमन ओरा' आदि कई पुस्तक लिख कर जगत 
का बड़ा उपकार किया हूँ । वे अपने 'प्रेक्टिकल योग? में 
लिखते हें कि--“>४०७ (0प02]0 0 5प22०5007 87'९ 
85०0 पर])० 0९ 88770 ७0079, ॥व00९ (९७ ॥80० 
]70)99))9 )070फ०प ॥६ 900॥ ४०४०,” नये विचार और 
भावना उसी डपपत्ति पर स्थिर किये गये हैं, ओर यह 
सच है कि वहुधा योग ही से उन को लिया गया है। 
वेसे ही मि० डिस्स्डेल स्टोकर - 05९५|० 800००९:९/ 
जो कि 'टेलिपथी' 'सोलकल्चर' 'क्लेयरव्हायन्स' 'मेन्टेलिभम! 
'फ्रेनोमेटरी' 'हीलिंग' आदि पुस्तकों के कत्ता हैं उन्हों ने 
सी अपनी “योग मेथड! पुस्तक में लिखा है कि--6 $ 
70९00ए 8 7९०शए० 00॥० ०4, ००१ ४0०प९४॥60 प०पोफ 
0 ]95 0९९07 ४8७0 |[॥500"ए 7९9९६8॥5 050स्‍7..._ 7706 ०79 
]00 णि]हु ४0०५४ ध“ ज6ए (0पद्ीा। ” 45 0 गव्ा6- 
यह केवल पुराने का रूपान्तर पुराना बिचार है । वास्तव में 
स्वयमेव इतिहास इस की पुनरावृत्ति करता है । इस में नई 
बात केवल “नया विचार' इस नाममात्र ही में हे। इस पर से 
उन की उदारता का भी परिचय होता है। खाली हमारे 
करामात्र ही से उन्हों ने पवेत बना डाला है-इसलिये 
हमारा कत्तेव्य है कि उस का प्रेमपूवेक निरीक्षण करके 
फिर हम अपने पूवेजों के समान “कत्ते, अकत्तु, अन्यथा 
कत्त -शक्तिशाली बनें । पाश्चात्यों ने कोई विचारशक्ति नई 
कहीं से लाई नहीं या उत्पन्न की नहीं। उस की उत्पादक 
सत्ता सवेन्न समान है | हमारे उपनिषत्‌ शाल्र आदि के 
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कहने के अनुसार उस सत्ता का विकास करना हमारे ही 
हाथ है | आन्तर जगत्‌ द्वारा ही वाद्य जगत्‌ बना है तो, 
वही उत्पादकशक्ति हम में भी विद्यमान है | आन्तर बाह्य 
जगत्‌ बीजवृक्ष न्याय अभेद्‌ हें | कोई भी जड़चेतन पदाथे 
पहिले आन्तर जगत्‌ में वीजरूप वन कर फिर बाह्य जगत्‌ 
में उस का मूत्तेस्‍्वरूप बनता है। इस का एक अल्पसा 
व्यापक उदाहरण देखिये-फोटोग्राफर-स्टुडियो-स्थल विशेष 
बना कर केमेरा स्टेन्ड पर रख कर उस पर काला कपड़ा 
डालता है ओर फोटो उतरनेवाले पदार्थ को सामने रख कर 
केमेरेके कांच पर उस का फ़ोकस अधथोौत्‌ प्रतिविम्ब ठीक 
जमाता है | अनन्तर केमेरा में सेट रख कर लेन्स का 
मुंह खोलते ही एकाघ सेकण्ड ही में सेट पर फोटो उतर 
आता है | उस स्लेट को डाकेरूम अथौत्‌ अंधेरी कोठरी 
में ले जाके-रक्तदीपक के किरणों में डिवेलप करके-ओऔपधियों 
द्वारा, धोके स्थिर करता है फिर उस सेट पर से फोटो की 
चाहे जितनी कापियां हो सकती हैं| वैसे ही स्टडियो- 
स्थल विशेष-चिदाकाश वहां और यहां एकसा है। केमेरे 
हमारा मस्तिष्क है, वह हमारे पैर-स्टेन्ड पर रक्‍्खा हुआ 
है, उस पर काले केसों का पडदा पड़ा हुआ है, फ़ोटो 
उतरनेवाले अनेक पदार्थ सामने हैं ही-चित्त कांच पर 
फोकस अथोत्‌ पदार्थों का प्रतिविम्व चाहे जेसा ठीक जम 
सकता है । विचारशक्ति सेट है, वह हमारे मस्तिष्क केमेरे 
में रकक्‍्खी हुई है । विचारों का केन्द्रीभवन लेन्स है उस 
का मुंह खुलते ही तत्काल विचारशक्ति पर चित्र अंकित 
हो जाता है । उसे डाक॑ रूम अर्थात्‌ रात्रि के आरंभ, 
-१६७- 
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मध्य एवं उत्तर भाग के अंधकारही में आरक्त तेजोमय 
आत्मज्योति के प्रकाश में इन्द्रिय संयमशक्तिरूप ओऔपधि 
द्वारा डिवेलप करके स्थिर कर सकते हँ-फिर उस विचार- 
शक्ति सेट पर से चाहें जितनी फोटो की कापियां बन 
सकती हैँ | यहां इस बात का पूरा स्मरण रखना चाहिये 
कि फ़ोटो लेते वक्त अगर पदाथे हिल जाता है तो, उस 
का चित्र ठीक नहीं उतरता-इसलिये इन्द्रियों द्वारा लक्ष्य 
पदाथे को विलकुल स्थिर करना चाहिये तव कहीं विचार 
का सुन्दर स्पष्ट चित्र अंकित होता है । अब ऐसे चित्र 
डाक्टर बेरुडक मायर, एल्मेर भेटस्‌ आदि ने अपने 
ग्रन्थों में अंकित करके प्रत्यक्ष कर दिये हैं, इस पर भी 
सि० जेम्स कोटेभे ने कमाल की है कि उस ने मृत 
मनुष्य के शरीर के यथावत्‌ फोटो लेके जगत्‌ को 
आश्चये में डाल दिया हैं। इन सब का परिचय-र्धिथा 
४89॥0 जावे वा््यजोओ०, प)०एथ्रीा। 00७05, सपा 
3 07050])0० और -2700027००002 ५॥० ॥॥शंथ)०. 
नामक पुस्तकों द्वारा हो सकता है। सार यही है कि- 
विचारशक्ति का तीत्र वेग संस्कारात्मक, गुणात्मक एवं 
द्रव्यात्मक होके भावनात्मक, संवेदनात्मक एवं क्रियात्मक 
होते ही उस का चित्तभित्ति पर आधघात होकर चित्रविचित्र 
चित्र खिंच कर उस का मूत्तेस्वरूप प्रत्यक्ष होता है ओर 
वह उक्त छान्‍्दोग्य उपनिपत्‌ की उक्ति के अनुसार परलोक 
में भी कायम रहता हे । 


विचारचित्रों के समान यह भी सिद्ध हो चुका है कि-- 
विचारों में जेसी पदार्थों के आकषेण करने की शक्ति है 
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वेसी ही उन में सजातीय-समान विचारों के आकर्षण 
करने की शक्ति है। चाहे कोई जानें या न जानें-वाह्म 
एवं आन्तर जगत्‌ के समान विचार आप ही आए आकर 
विचारों में संमिलित होते हैं और उन्हें सबल या निबेल 
करके कारयेतत्पर या कमरहित बना देते हैं । यह इतना 
अटल नियम है कि इस का प्रवाह कभी नहीं रुक 
सकता । इस का ज्वलन्त प्रमाण-गुम्बज, दरों आदि 
की प्रतिध्वनि के समान-क्िसी का हम घुरा भला 
चाहते हैं तो वही समान विचार अवरुद्ध होकर पीछा 
फिर के हमारा ही बुरा भला होता है। “7680० ४४७78९८४8 
]/6? समान को समान आकर्षित करता है, इस तत्व के 
अनुसार हमारी ध्वनि अवरुद्ध होकर उसकी प्रतिध्वनि पीछी 
हमारे ही निकट आती हे-अथोत्‌ बुरे भले विचारों का 
समान विचारों के साथ हम में परावत्तेन होके हम स्वयं 
उस बुराई भलाई का अनुभव लेते हैं । जब ऐसा है, तो 
विचारों पर हमें पूरा अधिकार रखना चाहिये । अखण्ड 
चैतन्यस्वरूप परमात्मा के अखण्ड चैतन्यपरमाणु हम में 
प्रतिविम्बित हें--इतना ही नहीं, हम में भी वही अखर्ड 
परमाणुभूत चैतन्य बिराजमान है, जिस के द्वारा हम 
परमात्मस्वरूप बन सकते हें--इसीलिये भगवान वासि प्र्ने 
कहा है कि-“अहं सवेमिदं विश्व परमात्माहमव्यय:। नास्ति 
भूत॑ च नो भावी मत्तोउन्यदिति भावय ॥|” मैं यह सवे 
जगत हूं, में अव्यय परमात्मा हूं, भूतभविष्य मुझ सिवा 
अन्य कुछ नहीं है । ऐसी भावाना करो। इस का अथभे 
क्या हैं? उस असयोद अनन्त परमात्मरूप में हमारा 
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समयोद्‌ सान्तरूप-एकरूप हो जाय-अथोत्‌ हमें परिपूर्ण 
देवीविचारशक्ति द्वारा मयोदा को तोड़ कर अमयांद होना 
चाहिये । एवं उन देवीविचारों का निरन्तर प्रवेश होने 
के लिये हृदय के कपाट पूरे खोल कर अनन्त होना 
चाहिये । सुतरां आसुरी विचारों को हटा कर वहां देवी- 
विचारों का पूणे संचय करके देवीसम्पत्ति का लाभ करना 
चाहिये । एवं हमारे आचरण में, विचरण में ओर 
अलुकरण में पद पद्‌ उस का अनुभव आना चाहिय। 
जेसे जेसे देवीसम्पत्ति का हमारे विचारों में उदय होगा 
वेसे वैसे हम ज्ञानी, सुखी, शान्त, सानन्द, सोत्साह, 
निरोग, बलवान एवं ऐश्वयेवान्‌ होंगे । देवीसम्पत्ति क्‍या 
है-इस का परिचय आगे होगा । वेसे ही आत्मविवेचन देखने 
पर ज्ञात हो जायगां कि-आन्तर वाह्य जगत्‌ में आत्मा 
सबेत्र समान भरी हुई है । उस के परमात्मा एवं जीवात्मा 
दो विभाग हें-किन्तु हें एक ही | फिर भेद ओर मभिन्नता 
क्या है-ज़ो हम अपने शरीर में बुरे विचारों को भर कर 
अपना अमूल्य एवं दुलभ जीवन व्यथ कर लें ! 

अब ये बुरे भले विचार मनुष्य या सचेतन पदार्थों में 
ही उत्पन्न होते हैं ऐसा नहीं है-प्रत्येक जड़चेतन , दृश्यादश्य 
पदाथे में उत्पन्न होते हें। उन का हमें अनुभव नहीं होता, 
क्योंकि उत्क्रान्ति परिणाम का यह अटल नियम है. कि- 
सूक्ष्म सें जो ज्ञानावस्था होती है वह स्थूल में नहीं होती- 
इसलिये जब तक हम अपने विचारों को सूक्ष्म नहीं करेंगे 
तब तक हम देवीसम्पत्ति के अधिकारी नहीं हो सकते । 
हमारी दृष्टि संकुचित है जो निधोरित सीमा के बाहर के 
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पदार्थों को नहीं देख सकती-इसलिये उसे सीमापार करने 
के लिये दूरवीन आदि यंत्रों की सहायता लेनी होती है- 
वैसा विचारों के लिये नहीं हैं। विचार सूच्तम एवं स्थिर करने के 
लिये किसी यंत्र की ज़रूरत नहीं है। खाली उस पर 
लद्दय. लगा रखना ही पयोप्र है। विचारों के दृद़भाव की 
शक्ति प्रचण्ड है किन्तु उस में यत्किचित्‌ भी संशय आ 
घुसा तो फिर वह कुछ चीज नहीं । कार्यसिद्धि तो दूर- 
उलटे हम एक अन्धकारपूणे गढ़े में जा गिरते हैं और 
उस में से निकलना दुशखार हो जाता है। यदि विचारों 
में संशय का लेश भी नहीं है और वे निष्कम्प स्थिर हैँ तो, 
हम प्रतिज्ञापूवेक कहते हैं कि वह शक्ति इन्द्र के वजसमान 
अकुंठित, अमोघ, सर्वतोगामी एवं स्वेसाधक है, इतना 
ही नहीं-इन्द्र पर भी अधिकार कर देती है! इसी विचार- 
सृक््मता से आज यूरोप अमेरिका विज्ञान की प्रशस्त 
लीलाभूमि बन रहें हैं। उन के सब आविष्कार आन्तर 
जगत्‌ की सूच्म विचार भित्ति पर अनन्तकालपूवे अंकित 
थे । उधर पूर्णलक्ष्ययोध होते ही उन का मूत्तेस्वरूप होके 
आज तार, आगगाडी, आगबोट, विमान, फोटोग्राफी, 
फोनोग्राफ़ी, टेलीफोन, बेतार का तार, विद्युत्बकाश, विद्यु- 
त्टाम, विद्युक्गब्जन आदि सहस्ों आविष्कार हम देख रहे 
हैं और आगे कितने ही देखेंगे-इस में कुछ भी 
संशय नहीं । 
विचार, श्वास एवं काये ये तीनो पदाथे एक ही हैं। 
विचार यह काये है एवं काये यह विचार हे । वेसे ही 
श्वास का लेना विचार का करना है ओर विचार का करना 
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शास का लेना है| बिना विचार के मनुष्य श्वास नहीं 
ले सकता और विना श्वास के मनुष्य विचार नहीं कर 
सकता । विचार की शक्ति अपरिमित है, विचार की शक्ति 
अप्रतिहत है एवं विचार की क्रिया अपरिज्ञात है। विचार 
ही हमारा जन्म, जरा, मृत्यु है, विचार ही हमारे माता- 
पिता हैं, विचार ही हमारे वन्धुभगिनी हैं, विचार ही 
हमारे स्रीपुत्र हैं, विचार ही हमारे इष्टमित्र हें, विचार ही 
हमारे गुरु, तत्वदर्शी, उपदेशक हैं, विचार ही धनमाल 
खज़ाना हैं, विचार ही ज्ञान, विज्ञान, विया हैं, विचार ही 
वेदशास्त्र पुराण काव्य हैं, विचार ही उद्यम, कलाकुशलता 
सब कुछ हैं। विचार के विना हम क्षणभर नहीं जी 
सकते, विचार के विना हम कुछ नहीं कर सकते एवं 
विचार के विना हम कुछ नहीं बन सकते। जगत्‌ पर 
विचार का अटल साम्राज्य है, जगत्‌ पर विचार का दुलैघ्य 
अनुशासन है, जगत्‌ पर विचार का परिपूर्ण अधिकार 
है एवं जगत्‌ पर विचार की सवंतोपरि सत्ता है | 


२-विचा रसंयम । 

विचार का संयम-संयम शब्द में * यम” धातु है-जिस 
को “सम” उपसगे लगाने से संयम” शब्द बना है। 
“यम! धातु का अथे-निग्रद करना अथोत्‌ किसी पर 
अधिकार जमा लेना है और “सम्‌” उपसगे का अथे- 
समुचयता सूचक ह-सुतरां “संयम” शब्द से यही अथे 
निकलता है कि-किसी पदाथे या विषय पर लगातार 
विचारों का स्फ्रण होता रहे अथोत्‌ विचार वहां तन्‍्मय 
तदाकार द्वो जांय | एकाग्रतापूवेक पदाथे या विषय पर 
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विचारों की अचल सन्निहित स्थिति-यही “विचारसंयम' 
है । हरएक मनुष्य का “विचारसंयम' आप ही आप होता 
रहता है | किन्तु वह संयम यदि, ज्ञानपूवेक नियमबद्ध 
होगा तो, उस का सत्स्वरूप प्रकट होके इच्छानुसार 
फलदायी होगा । . ऐसा विधियुक्त नियमबद्ध “विचारसं- 
यम फलोन्मुख होते ही सत्ता एवं सामथ्ये बढ़ कर 
लाभका ज्ञान होजाता है । तभी विश्वास एवं उत्साह 
कला का बहुत शीघ्र सम्पादन होता है । किसी प्रकार के 
विचार पर उत्साहपूवेक, आग्रहयुक्त एवं हेतुपुरासर एका- 
प्रता होती है तभी, उस का संयम होता है । स्फुरण होते 
ही इच्छाशक्ति का प्रभाव विचार पर पड़ कर संकल्प 
बनता है | वारंवार एक ही विषय पर विचार को अन्‍्त- 
मुख-स्थिर करना-'संकल्प' कहा जाता है | उस में किसी 
प्रकार का व्याघात होके विचार को वहिमुख-चंचल 
करना-“विकल्प' कहा जाता है । ओर उन के मिश्रण को 
'संकल्पविकल्प” कहते हैं | संकल्पविकल्पों से हानि होती 
है एवं मिन्नाथेक संकल्पों का कभी संयम हो नहीं सकता- 
इसीलिये संकल्पविकल्प के ट्याग के लिये सर्वन्न ज़ोर दिया 
गया है। भगवान श्रीकृष्ण ने साफ़ कहा है कि-“नहमसं- 
न्यस्तसंकल्पो योगी भवति कश्चन” | संकल्प का द्याग न 
करनेवाला कभी योगी नहीं हो सकता । 


अआकपषेणविकपषेश, कायोकाये, स्थितिस्थापकता आदि 
सब विचारशक्ति पर निर्भर हैं | हमारा जीवन भी तो 
विचार ही है। छटी भूमिका तक अथोत्‌ सविकल्प 
समाधि तक विचार क़ायम रहता है, क्योंकि इस समाधि 
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में प्रवेश करते समय-अमुक ससय पर उत्थान होने का 
संकल्प करने से ही नियमित समय पर उत्थान होता है । 
विचार की हदृढ़ता या काय का दृढ़ विचार-यह संकल्प 
हे-इसलिये विचार ही मनुष्य का जीवन है एवं विचार- 
शून्यता ही मरण है । अथोत विचार का सद्भाव जीवन 
हैँ एवं विचार का अभाव मरण है| वृक्ष का नाश होने 
पर भी उस का सूक्ष्मवमीज क़ायम रहता है, उसी प्रकार 
विचार की सूच््मावस्था बीजभूत रह कर मनुष्य का फिर 
जन्म होता है । निर्विकल्प समाधि में सूच््मविचार के वीज 
का भी लय हो जाता हे-इसलिये मनुष्य जन्ममरणरहित 
होकर मुक्त हो जाता है । 

विचारशून्यता एवं निःसंकल्पावस्था में बड़ा भेद है । 
जैसे सामान्य मलुष्य के क्रोध में एवं महात्मा दुर्वासा 
ऋषि के क्रोध में-क्रोध का स्वरूप समान होकर भी 
अत्यन्त भेद है-उसी प्रकार निःसंकल्पावस्था एवं विचार- 
शून्यता में भेद है। विचारशून्यता अथौत्‌ विचारों का 
अत्यन्ताभाव-विचार के स्फुरण का लय हो जाना-विचार- 
रूप कर्म का न होना-मृत्यु है। प्रारव्धकर्म का नाश 
होते ही ज्ञानियों की देह छूट जाती हैँ | निष्कम॑ वा नि:- 
संकल्प महात्मा का पुनजेन्म नहीं होता, क्योंकि उन में 
विचारशून्यता नहीं होती-विचारपरिशीलन से निःसंकल्प 
हो जाने पर परंधाम को सिधारते हैं । भगवान श्रीकृष्ण 
का कथन है कि-“यद्वत्वा न निवत्तेन्ते तद्धाम परमं 
मम ।”--जहां जाकर पीक्षा आना नहीं होता वही मेरा 
परमधाम है । विचारशून्यता में संकल्परफुरण का बीज रह 
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जाता है, क्‍योंकि सामान्य मनुष्य विचारसंयम करना 
जानते नहीं-इसलिये विचारों का मूलबीज परावाणी में 
विद्युत्‌ उत्पन्न होकर दग्ध नहीं होता एवं वही पुनजेन्म का 
कारण होके मनुष्य का जीवन होता हैं| विचार ही सनुष्य 
का जीवन है तो, उस के द्वारा मनुष्य चाहे जेसा अपने 
की वना सकता हे-इसीलिये उस के संयम की 
आवश्यकता है । 


इस स्थूल जगत्‌ में ऐसा कोई प्राणी न होगा कि जो 
विनाशकारक अशुभ विचार करता हो एवं अपना वुरा 
चाहता हो या जान वूक कर दुराचारी बनके पापादिकों में 
प्रवृत्त होता हो । प्राणीमात्र अपने निवोह के साधन में सुख ही 
की खोज में लगे रहते हे । एवं सुखप्राप्ति के ही विचारों 
का संयम करते हें-किन्तु यह विचारों का संयम अनिय- 
मित, अनुपयुक्त, अज्ञानयुक्त होने से-जैसे घड़ेभर दूध में 
छोटीसी एक नमक की कंकरी, या भोजन में छोटीसी एक 
मक्खी, या जल के होज में छोटीसी एक संखिया की 
डली पड़ते ही-वे ख़राब होकर मारक वन जाते हें, उसी 
प्रकार विचारों में किंचिन्मात्र संशय, भय या बुराई का 
प्रवेश होते ही भगवान्‌ श्रीकृष्ण के कथनानुसार उस का 
“संशयात्मा विनश्यति” नाश हो जाता है। वैसे ही रजो- 
गुण के द्वारा काम एवं क्रोध उत्पन्न होके इच्छा न होने पर भी 
विचारमुग्ध करके मनुष्य को पापकमे में हटात्‌ प्रवृत्त करते 
हैं | अज्ञात, क्रहीन, संक्रामक विचारों का परिवत्तेन 
विद्युत्‌ की अपेक्षा भी अधिक तीत्र गतिमान्‌ होता है। 
प्रकाश का वेग एक सेकण्ड में १,८०,००० मील है, 
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विद्युत्‌ का वेग २,८८,००० मील है और ऐसे विचारों 
का वेग २२,६४५, १२० मील है| यह वेग वाह्य जगत्‌ के 
विस्तार में है तो, आन्तर जगत्‌ अथीत्‌ शरीर में जिस 
का विस्तार ६६ अंगुलमात्र है-ओर जहां किसी प्रकार की 
रुकावट नहीं कितना-तीत्र होगा, एवं उस के परावत्तेन की 
क्या गति होगी-उस का पता बड़े बड़े विज्ञानवेत्ता नहीं 
लगा सकते तो, अज्ञानी, विचारमुग्ध उस की गति को 
क्या जान सकते हें-इसीलिये उन का जीवन दुःखमय है । 


यह ऐसा दुःखमय जीवन सुखमय करने ही के लिये 
विचारों का संयम करना चाहिये | विचार ही से शब्द की 
उत्पत्ति होके विचार का दृश्यरूप बनता है | शब्द के लिये 
बाइबल में कहा है कि--/770 ७॥0 ४9९टए्गंग8 ४ ७॥0 
१०74 27१ (76 एछ0०7व ०5 छत) (7०0, धाधवें ()० 070 
४95 (+०५.” अथौत्‌ सब से पहिले शब्द था और वह 
शब्द ईश्वर के पास था, ओर वह शब्द इंश्वर था। पार- 
सियों के यहां कहा है कि-दुनिया की पेदायश के पहिले 
'अहुनवेरीय शब्द था | हमारे यहां तो शब्द्‌ को ब्रह्म 
कहा है । शब्दत्रह्म बंद का नाम है एवं वेदों में 
3 का अन्तभोव है | “#कार एवेदं॑ सवे” कार 
वाच्य शब्द है एवं 3 ही सब कुछ हे । अथात्‌ 
“+ शब्द ही से सब की उत्पत्ति है | ऐसे शब्द 
को हम कुछ चीज नहीं समभते, किन्तु देखिये-उस 
का क्या प्रभाव है-भयंकर शब्द भयभीत करता है, करुणा 
शब्द रुलाता है, कठोर शब्द्‌ क्रोध लाता है, प्रिय शब्द 
प्रेम बढ़ाता है, विनोदी शब्द हंसाता है, मधुर शब्द प्रसन्न 
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करता है, असत्य शब्द निरादर करता है, सत्य शब्द 
प्रतिष्ठा करता है,-अथोत्‌ शब्द ही से हमें उच्चनीच दशा 
प्राप्त होती है, शब्द ही से हमें प्रेम, उत्साह, प्रशंसा प्राप्त 
होती है, शब्द ही से हंमें भक्तिभाव इंश्वर की प्राप्ति होती 
है । शब्द ही से हम सब के शतन्रमित्र होते हें, शब्द ही 
से हम श्रीमान्‌, सुखी, दरिद्री, दुःखी होते हैं, शब्द ही से 
हम ज्ञानी, विज्ञानी, अज्ञान, मूढ़ बनते हैँ, शब्द ही से हम 
सव के स्वामी, गुरु, एवं पूज्य बनते हैं, शब्द ही से हम 
सव के दास, शिष्य एवं नाचीज बनते हैं, शब्द ही से 
हमारा बन्धन एवं मुक्ति होती है| विमाता के शब्द ही से 
ध्रुव को अखण्डपद मिला। शब्दमात्र ही से गोतमचुद्ध 
राज्येश्वये का त्याग करके महात्मा बने । भोजाई के शब्द 
ही से नरसीमहता भक्तिभाजन बने | वेश्या के शब्द ही 
से सूरदास विरक्त वने | एवं निज स्त्री के शब्द ही से 
तुलसीदास सच्चे गोस्वामी बने । ऐसा शब्दों में प्रभाव 
है तो, सूक्ष्मविचारों में कितना प्रभाव होगा-विचारसंयम 
का सूच्मातिसूक्ष्म स्फुरण हिमालय जेंसे महापवेत का 
प्रवाही पदाथ वना सकता है! अटलांटिक महासागर का 
वाष्पीभवन करके उस को सुखा सकता हे! धृथ्वी के कण 
कण अलग करके उस को हवा में उड़ा सकता हे! 
आकाश को निरवकाश करके ग्रहताराओं को नीचे गिरा 
सकता है! ध्रुव वालक ने राज्यलच्समी प्राप्ति के लिये सिकन्दर 
या नेपोलियन के समान असंख्य सेनासह क्‍या कहीं 
समरभू में प्रवेश किया था? सुदामा ने श्रीकृष्णतुल्य 
अट्ट ऐश्वय सम्पदन के लिये समुद्रयात्रा करके क्‍या कहीं 
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बड़ा व्यापार किया था? कोत्स ने अपने वरतन्तु गुरु को 
चोद्ह करोड धन देने के लिये क्‍या कहीं किसी की 
नोकरी की थी? रावण, वाणासुर, भीम, हनुमान ने 
शारीरिक अपूर्वे बल बढ़ाने के लिये क्‍या कहीं नटों जैसी 
कसरत की थी ! व्यास ने क्‍या कहीं कालेज के बोडिंग 
होस में रह कर अठारह पुराण भारतभागवतादि प्रन्थ 
लिखे थे! एाणिनी ने क्‍या कहीं यूरूप अमेरिका की 
क्रिसी युनिवरसिटी की ऊंती डिग्री सम्पादन करके व्याक- 
रणरचना की थी? भगवान्‌ शंकराचाये ने क्‍या जापान में 
जाकर पराविद्या सीखी थी? एवं महात्मा बुद्ध, महाबीर, 
ज़रथोस्त, क्राइस्ट, मुहम्मद ने कहां किन पाठशालाओं में 
जाकर विद्याभ्यास किया था ! 


विचार के स्फुरण में-आन्दोलन में नितद्यनिरन्‍्तर गति- 
रूप परमारु भरे हुए हैं जिन का परिचय आगे दिया 
जावेगा | वे पदार्थों के संयोगवियोंग के विधायक हें, 
जगत्‌ के घटकावयव हें एवं कायोकाये के परिणामक हैं । 
अग्नि को शीतल कर देना, जल को पत्थर बना देना, 
पृथ्वी को कंपित कर देना, वायु को स्तंभित कर देना एवं 
आकाश को निरविकाश कर देना-यह्‌ सब उन्हीं का प्रभाव 
है । प्रथ्वी के अणुओं से जल के अणु, जल के अगुओं 
से अप्नि के अणु, अप्रि के अणुओं से वायु के अरु 
ओर वायु के अणुओं से आकाश के अणु उत्तरोत्तर 
अधिकाधिक गतिसान हँ-किन्तु ऊपर लिखे अनुसार सब 
से विचार की गति अत्यन्त अधिक है। प्रत्येक जड़चेतन 
पदाथे के अणुओं में विचारशक्ति होती है किन्तु मनुष्य 
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में यह शक्ति सर्वेतोपरि है जिस से वह सब को पादाक्रान्त 
कर सकता है | उस का शरीर जड़ है तोभी उस के पर- 
माणु निरन्तर गतिमान्‌ होने से उस का निरोध अशथांत्‌ 
संचय करके वह चाहे सो कर सकता हे-शरीर के 
परमाणु निरन्तर गतिमान्‌ हैं, यह अब सायन्स-विज्ञान 
द्वारा सिद्ध हो चुका है। 


संयम से विदचारशक्ति में अमोघ, अतक़्ये, अनन्त, 
निल्य, महाचितिशक्ति का उदय होके साधक प्रति महेश्वर 
उत्पत्तिस्थितिलयकतो वन जाता है। चितिशक्ति अनादि 
शाश्वत जगद्गपा हैं। आन्तर वाह्य जगत्‌ का मूलवीज 
चितिशक्ति है । चितिशक्ति ही के अस्तित्व में जगत्‌ का 
अस्तित्व है । उस को प्राप्त करने के लिये मातापिता ख्री- 
पुत्र गृहादिक छोड कर हिमालय की द्रीगृहा शिखर पर 
जाने की जरूरत नहीं । गंगा, यमुना, नमंदा के तीर पर 
जाने की जरूरत नहीं | घोर निविड अरण्य में जाने की 
जरूरत नहीं । यूरोप, अमेरिका, चीन, जापान जाने की ज़रू- 
रत नहीं । खगे, मृत्यु, पाताल में-कहीं जाने की जरूरत 
नहीं एवं सब का ट्याग करके प्रतिवेश धारण करने की 
जरूरत नहीं । उसे ढूंढने के लिये वनगिरि, नदी पर जाना 
वृथा है। नगरग्राम आश्रम पर जाना वृथा है एवं द्वीपद्दीपान्तर 
के समुद्रतट पर जानावृथा है । ज़रा आंख खोल कर देखो 
हृदय का परदा हटा कर देखों, दिमाग़ को खोल कर 
देखो,-वह्‌ नजदीक, ब्रिलकुल नजदीक, वसतिस्थान 
के नजदीक,-नहीं नहीं, घर के नजदीक-नहीं नहीं, 
कमरे के नज़दीक-नहीं नहीं, शरीर के नजदीक,-नहीं 
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नहीं, हृदय के नजदीक-नहीं! नहीं !! नहीं! | 
वह परिपूरं तुझारे में भरी हुई है । तुम चितिशक्ति 
हो एवं चितिशक्ति तुम हो | दोनों अभेदरूप हो । 
शक्ति-क्रियमाण, संचित एवं कृपारूप हे किन्तु चिति 
संचित एवं क्रियारूप हे किन्तु चिति अद्यन्त सूह्म और 
अत्यन्त प्रसरणशील है । यदि वह निरुद्ध की जाती है तो 
उस का वेग अटयन्त तीत्र होता है। जैसे वायु, जल, अग्नि, 
विद्यत्‌ आदि को रूद्ध करने से उन में अधिक शक्ति उत्पन्न 
होके युक्तियुक्त उपयोग करने पर उन से चाहे सो अशक्य 
अतक्य काम ले सकते हैं, वेसे ही चितिशक्ति का निरोध 
अथोत्‌ संयम होजाने पर उन से वढ़ कर चाहे सो इच्छित 
काम ले सकते हैं | जन्म, स्थिति, मरण, स्वास्थ्य, आरोग्य, 
आयुवल, ख्रीपुत्र, धन, महत्व, सत्ता, की त्ति, विद्या, विज्ञान, 
ज्ञान, राज्य, राजलक्ष्मी, ऐश्वये, सुख, सन्‍्तोप, आनन्द, 
शान्ति, मुक्ति आदि सब कुछ इहलोक परलोक चितिशक्ति 
से प्राप्त कर सकते हें । 


विचारशक्ति का-योगविद्या के अनुसार धारणा, ध्यान, 
समाधि द्वारा संयम किया जाय तो-उपयुक्त परा, पश्यन्ती, 
मध्यमा, वेखरी के अनुसन्धानानुरूप वाच्य एवं वाच्यार्थ 
तथा शब्द एवं शब्दार्थ का एकीकरण होके प्रतिभाशक्ति उत्पन्न 
होकर बहुत शीत्र संयम हो सकता हैँ । जेसे प्रथम तीर 
या बन्दूक़ चलानेवाला दीवार, भाड, पत्थर आदि मोटे 
पदार्था पर लक्ष्य जमा कर निशान मारते मारते वारीक 
से बारीक, पदार्थों का वेध कर सकता है। उसी प्रकार साधक 
प्रथम साध्य अथोत्‌ जो कुछ अपेक्षित हो उस की धारणा- 
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भावना करके यथाक्रम निशान मारनेवाले जेसा लक्ष्यवेध 
करता रहे-सुतरां स्थूल पदार्थों की धारणा सिद्ध हो जाने 
पर ध्यानशक्तकि खयमेव बढ़ती जाती हैं एवं सूच्तमातिसूच्म 
पदार्थ पर विचार शिविर होके वह निःसंज्ञ-समाधिस्थ हो 
जाता है। अथीत्‌ चितिशक्ति का प्रकाश उस की हृदय 
गुहा में चहुं ओर फेल जाता है। फिर उस की वह समाधि- 
“यत्र यत्र मनो याति तत्र तत्र समाधयः । जहां जहां मन 
जाता है वहां वहां समाधियां होती हँ--अथोत्‌ सबोथता- 
भिन्न भिन्न विषयों को ग्रहण करने की चित्त की चंचल 
अवस्था का क्षय होके, एकाग्रता-भिन्न भिन्न विपयों का 
व्वाग करके एक विषय पर चित्त की स्थिर अवस्था-- 
समाधानवृत्ति हो जाती है । फिर क्‍या देर है! चितिशक्ति 
की निरुद्धावस्था होते ही संकल्पपात्र-अपेक्षित प्रत्यक्ष हो 
जाता है | प्राणायाम-्वासप्रश्वलास की गति को नियमित 
करने से एवं प्रद्याहार-विषयों पर से चित्त को हटाने से-- 
चितिशक्ति का आविभोाव होके धारणा से उस की स्थिति 
होती है ओर वह समाधि में स्थिर होकर विचारसंस्कारों के 
अनुसार यथाक्रम सिद्धियां प्रकट करती है। 
३-विचार-संस्कार । 

विचार-संस्कार सब बलों का महावल है । पूर्ण एवं 
परिणत यांञ्रिक रचना में भी विचारसंस्कार जीवाणुभूत 
है । उस की रचना का निदान है। एवं उस की गति का 
संचालक है । सिवाय विचारसंस्कार के प्रकृति के मूल में 
क्या है? एवं प्रकृति को कोन उत्पन्न करता हें? उस की 
विचित्र लीला का, उस की विचित्र कृति का एवं उस की 
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विचित्र प्रेरणा का सम्पादक कोन है ? अत्यन्त कठिन, अत्यन्त 
दुर्वाध एवं अत्यन्त अगम्य जगनरूपी पुस्तक की भाषा का पाठ 
देके विचारसंस्कार ही उस को सुलभ, सुबोध एवं सुगम्य 
करता है | अनन्त काल से जीण, विशी्ण, विस्तीण बने 
हुए बन, पवेत, नदी, समुद्ररूप पत्रों पर विश्वदेवता ने जो 
कुछ इतिहास लिख रक्‍खा हैँ उस को सिवाय विचारसं- 
स्कार के कोन व्यक्त कर सकता है? मनुष्यों ने आकाश को 
विहारस्थान किया हे, वायु के हाथ में व्यजन दिया है, अग्नि 
के सिर पर घुर रख कर उसे दोडाया हैं, जल से 
विद्युत उत्पन्न की है, विद्युत्‌ के क्षणिक वेग को सन्देशवाहक 
दृत बनाया हैँ, समुद्र को राजपथ किया है, ग्रहतारागण को दी- 
पस्तम्भ एवं कालमापक यंत्र बनाया हं-यह सब विचारसंस्कार 
ही का प्रभाव है विचारसंस्कार-तत्वों का संघटन विघटन 
करता हे, परस्पर विरोधी शक्तियों को अनुकूल करता हैं, 
एवं अन्यान्योपकारक व्यापारद्वारा काये उत्पन्न करता है । 
कारयकारण की »ंखला स--००77000॥7 )|7४४ कार्य की 
परम्परा को सूत्रवद्ध करता है, पदार्था की गूढ़ शक्ति को प्रत्यक्ष 
करता है एवं उस की व्यवस्था लगाता है। रसायनशाखद्वारा 
पदार्थों का प्रथकरण करता है एवं उन के मूलतत्वों का निद्शन 
करता है। विचार के संस्कार की शक्ति-विद्युत्‌ को नीचे गिरा 
महाविज्षव करती है, विद्युत्‌ को हाथ में लेकर नचाती है एवं 
विद्यत्पात को रोक देती हैँ। रज्जु के समान करगत न होनेवाले 
सूयेकिरणों को पक्रड कर उस की रूपरेखा बनाती हे, उन में 
से भव्य तेज:पुंज कशिकाओं का प्रसार करती है एवं 
नये नये ग्रहताराओं का संगठन करती है। उद्देश्य एवं 
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भावों का विचारसंस्कार जड़ परमाणुओं को इकट्ठा: करता 
है, उन की नामरूपाकृति करता हैँ एवं उन को सचेतन 
करता है | प्र्येक भाव की वरणमाला बनाता है, उस सें 
भावों को संगठित करता है एवं उन को प्रद्यक्ष करके 
अपना अस्तित्व प्रकट करता हे । 

विचारसंस्कारों से जीवन रसायन बनता है । तेजोमय 
गोलों से भव्य बने हुए अत्यन्त दूर दिक्प्रदेश में विचार- 
संस्कार का प्रवेश होके उस प्रदेश का जीवनतत्व एवं उस 
की सब क्रिया उन्हीं संस्कारों के अनुसार परिणत होती 
हैं । उसी प्रकार निरवये अनन्तरूप असत्‌ में से- 
तस्मादसतः  सज्ञायेत-सद्गप, प्रकाशमान, नामरूपात्मक 
जगत्‌ भी विचारसंस्कारों के वशवर्त्ती हैं। विचारसंस्कारों 
के अनुसार ही प्रकृति देवी ने प्रथ्वीतलत पर अनन्तकाल 
से आज तक जो कुछ लिखा है, चित्रित किया है, प्रथित 
किया है, अक्स गिराया है, प्रतिविम्बित किया है, चित्र 
अंकित किया हे-डन सब में उस ने अपनी अभिव्यक्ति 
दिखाई है, अपना प्रभाव प्रदर्शित किया है, अपना इति- 
हास लिखा है, अपनी लीला का विस्तार किया है, अपना 
नामरूप व्यक्त किया है, एवं अपनी समुज्ज्वल शक्ति का 
निदशन किया है । पवित्र वेद, अवस्था, वाइवल, गाथा, 
सूत्र, करान, हदीस आदि का धमंतत्वोपदेश, शास्त्रों का 
दृढ़ निवन्धन, पुराणों का कथनोपकथन, काव्यों का मधुरा- 
लाप, व्यास, वाल्मीकि की दिव्यवाणी का प्रकाश, होमर 
की कल्पना की सुन्दरता, छुटो फे तत्वविचार का सामथ्ये, 
कृणाद्‌, गौतम के न्‍्यायवाद्‌ का महत्व, इसा की मधुर 
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सत्यवाणी, मुहम्मद का धमकाये, जरथोस्त का अप्रतिम 
अग्निहोत्र, डिम्मेस्निस की सवंसंमोहकशक्ति, ज्यूलिअस 
सीभर का सव्वेकश प्रताप, होरेस का आनन्दू-यह सब 
विचारसंस्कारों ही का फल हैं। सव के हृदय में आज 
भी भगवान्‌ रामचन्द्र की नीति, भगवान श्रीकृष्ण की 
लीला, भगवान्‌ बुद्ध की अहिंसा, भगवान्‌ महादीर का 
वीतराग, भगवान्‌ शंकर का संन्यास, स्फुरण पा रहा हे । 
प्राचीन रुधिरक्रण आज भी ह्यु मिलर की आत्मा के वश 
है । मनुप्यों के हृदय में आज भी हावीं का जीवन 
स्‍्फुरण पा रहा है। आकाश में से आये भट, भास्करा- 
चार्य, कोपरनिकस, केघछ्र एवं न्यूटन की बुद्धि द्वारा मिला 
हुआ प्रकाश आज भी अपनी दृष्टि में चमक रहा है । 
फ्रान्कलीन ने आज भी विद्युत्‌ को अपने हाथ में ले 
रक्‍खा है, वाप्प अश्व की लगाम आज भी वाट के 
हाथ में है, मनु, पराशर, याज्ञवल्क्य, व्यास, सोलन, 
जस्टिनियन, एवं ग्रोटिअस आज भी क़ानून क्रायदों 
के नियन्ता हैं । भास्कराचाये, वराहमिहिर, युक्िडं 
गणितशाखत्र के जीव हैं । आरिस्टाटल विचारमात्र का 
नियामक है । एवं प्रयोग का राजा बेकन है । 

लोहमय पाश्वस्थ भूमि अद्यापि स्टीवन्सन्‌ का अधिकार 
मान्य करती हैं । समुद्र के तरंग अय्ापि बेल एवं फुल्टन 
के वशवर्त्ती हैं। आके राइट के शोध से, क्रोम्प्ट के घेये 
से, स्मिथ के विचार से एवं पील के क़ानून से अद्यापि 
ब्रिटन का व्यापार सजीव हैं। रोम के धमेगुरु के दरचार 
में अद्ापि हिड़न्नेण्ड प्रधान पद पर नियुक्त है। क्लाइव 
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अग्यापि भारत पर राज्य कर रहा है। क्रिश्रियन धम में 
वेस्‍ली नवीन प्रेमोत्साह प्रकट कर रहा है । हावड़े परो- 
पकार कर रहा है । क्रोमबेल सावधान करता है, भय की 
प्रेरणा करता है एवं शान्ति का विस्तार करता है । स्केलि- 
गर युद्ध का प्रवन्ध करता हे। टेल खीत्सरलेंड को जीवित 
रखता हैं। फोस्ट ओर गठनबंग शब्दों के जाल बनाते 
हैं । और बेकन के कहने के अनुसार सेक्सपीयर इतिहास 
का प्रयक्ष दर्शन कराता है | 


विचारसंस्कार व्याप्र होके सजीव में जीवन का प्रयोजक 
होता हैं एवं अन्दर वाहर सबत्र प्रसार पाता है। नवीन 
योजना, नवीन आविष्कार, शाख्र, इतिहास, नीति, नियम, 
धम, कला, कुशलता आदि सब का अन्तर्जीवन विचार- 
संस्कार ही हे । प्रृथ्वी में मनुष्य से बढ़कर कोई नहीं, मनुष्य 
के विचार बलवान से कोई नहीं एवं मनुष्य के ज्ञान से 
सर्वोत्तम कोई नहीं-यही विचारसंस्कार है | मनुष्य का विचार 
जीवन की सत्ता है, एवं विचारसंस्कार सत्ता का प्रेरक है, 
विद्या, विज्ञान, ज्ञान, जीवन के जीवन का अन्तिम साध्य 
हूं | विचारसंस्कार की लहरी, विचारसंस्कार के विय्ुत्कण, 
विचारसंस्कार के अ्रप्नि स्फुलिंग-सवंत्र आन्दोलन, द्योतन, 
उद्दीपन करते हैं एवं कराते हैं। ये आविभोव तिरोभाव 
करते हैं, वृद्धिक्षय करते हैं । एवं विकास विनाश करते 
हैं।ये जीवन के तत्व हैं, जीवन के जीव हैं एवं 
जीवन के जीवन हैं । सुख, शान्ति, आनन्द, उत्साह, 
आरोग्य, बल, ऐश्रये-विचारसंस्कार का काये हैं, अन्ध- 
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कार, अज्ञान, शून्य, अभाव, तिमिर, अहभाव, कुभाव, 
शोक, मोह, भय, चिन्ता, दुमेति, अधःपतन, रोग, मरण, 
आधिव्याधि-विचारसंस्कार का अकाये है । विचारसंस्कार 
के सिवा जगत्‌ नहीं, जगत्‌ का काये नहीं, जगत्‌ का 
संभव नहीं, जगत्‌ का परिवत्तेन नहीं, जगन्‌ की स्थिति 
नहीं एवं जगत का जगतक्त्व नहीं । जगन्‌ में सबेत्र 
सुख हैँ, शान्ति है, धनवैभव है, पापपुण्य हैं, धमोधमे 
हैं, खर्गनरक हैं-किन्तु उन का प्राप्त होना न होना 
विचारसंस्कार पर ही निभेर हैँ । आप्तखजनों के 
दर्शन से क्‍या भाव उत्पन्न होता हूँ? मातापिता ख््रीपुत्रों 
के दर्शन से क्‍या भाव उत्पन्न होता है? प्रियजन मित्रों 
के दर्शन से क्या भाव उत्पन्न होता है? अप्रिय शत्रुजनों 
के दर्शन से क्या भाव उत्पन्न होता हैँ? गुरुख्वामी राजाओं 
के दर्शन से क्‍या भाव उत्पन्न होता हें ? सपव्याघ्रादि हिंसक 
पशुओं के दर्शन से क्या भाव उत्पन्न होता है (-विचार- 
संस्कारों के अनुसार इन भावों की मिन्नता-जीवन का प्रवाह 
न्यूनाधिक करके, स्थिति, गति, आकपेशविकर्षण, विकास, 
विनाश, समय समय करती है किन्तु कदाचित्‌ ये सब 
भाव युगपत्‌ एकत्रित हो जांय तो न जाने मनुष्य की क्‍या 
दशा हो ? जहां तहां विचारसंस्कार का मनोराज्य है, संस्कार 
की संभूति है, एवं विचारसंस्कार की माया है । मायाके, 
प्रकृतिकि, अविद्याके, उपाधिके-कूट, प्रहेलिका, अपन्हुति; 
बहिलापिका, अन्तलीपिकाओं का निराकरण विचारसंस्कार 
ही से होता है । विचार प्रयोग का पिता है एवं उस का 
संस्कार प्रयोग की शिक्षा हैं। विचारसंस्कार के सिवा बड़े 
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बड़े प्रंन्‍्थ, लेख, कविता कोरे काग़ज़ हैं; बड़ी वड़ी कथा 
कहानियां वक्‍तृता हवा के गुब्बारे हूं, बड़े बड़े उपदेश, 
विधिविधान, विज्ञान तुष के ढेर हें ! 

आज जगत्‌ भरके धमे, ज्ञान, विज्ञान, इतिहास, कला, 
कुशलता, गद्य, पद्य, काव्य, कथा आदि विविधविषयों 
की सहस्रों पुस्तकें, प्रन्थ, पत्र, परचे कोडियों के मोल 
विक रहे हें-तो कया उन की वहीं क़ीमत है? बेद, 
अवस्था, सूत्र, बाइबल, क़रान की क्वीमत कोई कर सकता 
है? उपनिपदों के आत्मद्शन की, स्मृतियों के व्यवहार- 
निवन्धन की, पुराणों के कथनोपकथन की, कात्यों के 
रसखादन की कीमत कोई कर सकता है? वाट की 
बाप्पगवेपणा, जेनर की शीतला की योजना, स्टीव्हनसन्‌ 
का रेलपथ, नाइट का सावेजनिक वाचन, सीमस का 
क्ोरोफाम का मोह, हावड़ का परमाथैज्ञान, पील का 
स्वतत्न व्यापार का क़ानून-इन सब की इतने रुपये क़ीमत 
है-इस का कोई शुमार कर सकता है? कालिदास, 
सेक्सपीयर के नाटक, माघ, भारवी, मिल्टन के काव्य, 
बाण, सुवन्धु, स्काट की कथायें, हुएन्त्संग, टालेमी, 
मेकाले, ग्रोट, फ्रंड का इतिहास, दिनकर, जगदीश, 
जेफ्री के निवन्‍्ध, जयदेव, भानुदास, बने के गीत, 
शंकर, रामानुज, मध्व, रीड, कानन्‍्ट, हेमिल्टन का 
तत्ववाद, शुक्र, कामन्द की, चाणक्य, बटलर, स्टुअटे, 
डावेल का नीतिविवेक-इन सव से जो आनन्द, वोध एवं 
ज्ञान होता है-उस की क़ीसत का कोई हिसाव कर 
सकता है? न्यूटन, हशेल, हटन की खोज, शील, 
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लीबिग, फ्रेरेडे का स्सायनशोध, रोश, देली, निकल 
का आकाशगोल परिचय, लीनिअस, जेसो, ओक्ट का 
प्राणिवृक्षादिकां का वर्गकरण, पट, पिल का राजकीय 
सुधार, रफल, होगा, शेफुर की कलाकुशलता, फ्राइ, 
ओबरलिन्‌, मिस्‌ नाइटिंगेल का नीतिप्रचार, होल, 
प्रेयसे, फास्टर का धमेवृद्धव॒त्साह-इन सब की क़ीमत 
की कोन संख्या लगा सकता हैँ ! जनसमूह के उपकारभूत 
तात्विक दशेनों के आविष्कार के पवित्र अक्षर, शब्द एवं 
वाक्‍्यों का मृल्य अनिश्चित है-इतना ही नहीं उनका मूल्य 
ही नहीं हे । वे अमूल्य हैं, लाकीपत हैं. एवं अनघ्य 
हैं । हीरे में क्‍या है? माशिक्य सें क्‍या हैं? पन्ने में कया 
है? मोक्तिक में क्या है! प्रवाल में क्या है? सुवर्ण में 
क्या है? रजत में क्या हूँ !_-एकमात्र असत्सत्ता का थान 
है | कोयला, मिट्टी, पत्थर, जल, अस्थि, मांस उन का 
जननस्थान है | क्या ये असत , प्राकृत, विनाशी पदा्ै-- 
उन की वरावरी कर सकते हैं, उन की साम्यताया सकते हैं, 
एवं उन के मूल्य के अधिकारी हो सकते हैं? इन पवित्र 
अक्षर, शब्द, वाक््यों का मूलकारण क्या है ? वही परावाणी, 
उस का स्पन्दुन, वही मूलकन्द, वही सूयेचक्र, उस का वेध, 
वही 5००) [2०5७5 है | वह बालाग्र शतभाग से भी 
लघुतम-सृच्मतम होकर भी-उस का मूल्य स्थिरचर, 
वृक्तपापाण, नदनदी, समुद्रपेता, एथ्वी से सी अधिक 
क्या-उस पृथ्वी के मूल्य का मूल भी वहीं हँ-तो फिर 
उस का मूल्य कोन कर सकता है ? इस अमूल्य, लाकीपत, 
अनघ्ये पदार्थ की प्राप्ति करोडों मन हीरों से, माशिक्यों से, 
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पन्नों से, मोक्तिकों से, प्रवालों से, सुवर्णों से, रजतों से कभी 
नहीं होती! किन्तु बात की वात में एकमात्र अमूल्य 
विचारसंस्कार से होती हे-समान का समान आकर्षण 
करके समान को समान प्राप्त करता हैं| अक्षर, शब्द, 
वाक्य-विचारसंस्कार के समवरत्ती, समसंस्‍्कारी एवं सम- 
स्वभावी हे-अथोत्‌ विचारसंस्कार ही परावाणी का उदय 
है एवं परावाणी का उदय ही विचारसंस्कार है। कोई 
कहेगा कि-ये ऐसे अक्षर, शब्द, वाक्यों के ढेर के ढेर 
जहां तहां लगे हुए हें-उन के लिये हीरे, माणिक्य, 
मोक्तिक, आदि की कया आवश्यकता है? चाहे जब, 
चाहे वह विना मूल्य प्राप्त कर सकता है तो-विचारशील 
मित्रो |-आवो हमारे पास, हम तुझें हीरे, माणिक्य, 
मोक्तिक, सुबण आदि जो मांगो सो धन, प्रथ्वी, प्रथ्वीं 
का राज्य देवें-विना विचारसंस्कार के खाली एक अक्षर 
ही की पहिचान तो करा दो !' 


विचारसंस्कार सें सचमुच ही इतनी प्रवलता, सत्य- 
विज्ञानता, एवं चितिचित्ता हे तभी तो विचार का आवि- 
भोव करनेवाले, उपयुक्त महात्मा, विचारक, साधक, 
शोधक अवश्य ही उस के आहक हुए हैं, होते हैं और 
होंगे-इस में क्‍या सन्देह है? विचारसंस्कार के ग्राहकों ने 
संसार का त्याग किया है, स्वार्थ का त्याग किया है एवं 
निज का भी टाग किया है। सब कुछ अपैश करके 
स्वात्ससमपेण किया है तब कहीं वे उस अक्षर के 
अधिकारी हुए हें। अगर हीरे, माणिक्य, मौक्तिकों से 
अक्तर प्राप्त होते तो फिर आज हम क्‍यों निरक्षर भट्टाचार्य 
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हूँ ! आइये, हम तुहों एक लक्ष्य रुपया देते हैं-जरा अक्षर 
को हमें दिखा तो दो! हम प्रतिज्ञा के साथ कहते हैं कि- 
सिवाय विचारसंस्कार के अक्षर कों दिखाना तो दूर, 
उस की कल्पना तक होना असंभव है-क्योंकि, बुद्धि का 
अधिकार दृश्यादश्य पर समान है तो भी, दृश्य व्यापार 
का मूल पदाथविज्ञान है एवं अदृश्य व्यापार का मूलतत्व 
विवंक हूँ | वह मूल एक में सत्य की योजना करता है, 
अन्य से नियम की योजना करता है। योजना का उद्देश्य 
एवं लक्ष्य अमुक पद्धति के अनुसार एवं पूर्ववर्त्ती किसी 
सुश्ठिए विचार के अनुसार वत्तेन करना ही होता है। 
नियामक काये अपनी इच्छा के अनुसार विचारों को 
उत्पन्न करके उन पर अधिकार प्राप्त कर संस्कारों को 
प्रकट करता हँ-इस प्रकार बुद्धि स्वयमेव स्वयं की निया- 
मक होती हूँ | इस नियासक स्वभावसिद्ध एवं साहजिक 
हैं । उस को निजस्वरूप में स्थापन करनेवाले जो जो 
नियम उस में व्याप्त रहते हँ-यथाथे रीति से या आभास- 
सात्र से उन का अनुसरण किये विना वह किसी प्रकार 
का व्यापार करने में अन्त असमथ हैं। अपने स्वभाव 
पर जो पूणे अधिकार कर लेता है तब उस के वश रह 
कर बुद्धि अवश्य विचारसंस्कार का विस्तार करती है 
किन्तु जिस विपय पर उस की प्रवृत्ति होती है वह भिन्न 
हैं तो-विचारों के अनुसार जो व्यापार होते हैं उन के 
दो स्पष्ट विभाग हो जाते हैं-जिसे हम पदूथ्थविज्ञान एवं 
तत्वविवेक कहते हें । पदार्थविज्ञान अक्षर की सीमा तक पहुंच 
सकता है एवं तत्वविवेक उस के अंदर पहुंच जाता है तो 
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भी वह अक्षर-यो वुद्धेः परतस्तु सः-जो बुद्धि से भी 
आगे है अथोत्‌ वुद्धिगम्य नहीं है-फिर भला ऐसे अक्षर 
को कौन दिखा सकता है? वहां रत्न, सुबण, रोप्य का 
कया उपयोग है. एवं उस का मूल्य या कीमत कोन 
कर सकता है? 
विचार, विचार की शक्ति, विचार का संयम एवं विचार- 
संस्कार-अथोान्‌ मिट्टी, मिट्टी का गारा, गारे का घट 
एवं घट का अग्निसंस्कार मिट्टी को परिपक्त करके घट को 
उपयोगी बनाता हे-उसी अनुसार परावाणी से विचार 
उत्पन्न होके पशन्‍्ती में प्राशगत होके शक्तिसम्पन्न होता है । 
यदि उस का संयम वहीं होजाता है-अथोत्‌ उस की द्विधारा 
होने नहीं पाती है तो उस का मध्यम में संस्कार हो सकता 
है वरना पश्यन्ती देखती है एक ओर वेखरी बोलती है 
अन्य, तो, कच्चे घडे के समान उस का वहीं लय हो जाता 
है | घटको अग्निसंस्कार होने पर ही उस के अणरु वल- 
वान होते हैं उसी प्रकार विचारसंयम ही से विचारों का 
संस्कार होके विचारों के अर शक्तिशाली होते हैं-इसी 
लिये भावरूप एवं व्यवहारिक पदार्था को ज्ञानरूप मान कर 
अरिस्टाटल ज्ञान के अन्य विभागों से मानसशास्र को 
सर्वोपरि मानता हैं । पदाथमात्र का कारण भाव एवं 
स्थिति इस शासत्र के अधीन है । यह शास्र सबे कला एवं 
अन्य शास्त्रों से श्रेष्ठ हे, इतना ही नहीं-स्वभाविक क्रम 
देखने पर भी यही प्रतीत होता है कि-यह सब का 
आदियप्रवत्तेक है । किन्तु प्रकृति की लीला भी विचित्र ही 
है । जो बात आरंभ में होनी चाहिये वह अन्त में होती 
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है एवं अन्त की आरंभ में होती है । जगत के व्यापार 
का आरंभ कार्योत्पादक करणों से होता हे-किन्तु मनुष्य 
तो काये का आरंभ करके उस काये द्वारा कारण को प- 
हुंचता हैं | इस पर से ज्ञात होगा कि-म नुप्य का ज्ञान 
स्वाभाविक क्रम को छोड़ कर विपरीत क्रम से परिवर्तित होता 
है । शरीर की प्रत्नक्ष ग्रहणशक्ति मनोग्राद्मय होती है । 
अथोत्‌ जो मन शरीर का प्रथम कारण हे, उसका काये 
शरीर अंतिम हे-उसी से ज्ञान का आरंम होता है । 
शारीरिकशासत्र ज्ञानप्ररोह के क्रमानुसार इस को पदाथ- 
विज्ञान मान कर पदाथविज्ञान का यह द्योतक होने से 
इस को तत्वविवक कहते हैँं। इस आशय से-इस 
शासत्र का विषय सावेदेशिक एवं सर्वोपकारक कारणरूप 
हो के अन्य नियमों की अपेक्षा बहुत गढ़, उच्च तथा 
कठिन है । इसलिये पदार्थविज्ञान के पीले ही उसका अ- 
भ्यास होना ठीक है । किन्तु इस तत्वविवेकशासत्र को 
उस के स्वाभाविक कऋ्रमानुसार लेने ही सेज्ञान मात्र के 
नियमों का स्वरूप उसीद्वारा प्राप्त होता है एवं उस के पीछे 
ही भोतिक कलाकुशलता शाद्तादि कों का संभव होता है- 
इस बात का लक्ष्य करके आरिस्टाटल ने इस शास्त्र को 
प्रथम-आदिशासत्र नाम दिया है । एवं इस शास्त्र का 
विपय मन, चेतन, एवं सत-अथोत्‌ सबवसाधारण, सबे- 
मय, स्वॉपकारक होने से इस शासत्र को उसने सावे- 
देशिकशास्र भी कहा हैं| अन्तमें इस आदिशासत्र या 
सावदेशिकशासत्र का जो उस के मन में महत्व प्रतीत हो- 
ता था उस को दिखाने के लिये उसने उस को तत्वज्ञान 
नाम से प्रस्तावित किया है । 
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विचारव्यापार का आरंभ होते ही विचारभूमि में 
प्रथम प्रश्न का उद्धव होता हे कि-“'मेरे जानने के थोग्य 
क्या है-शकक्‍य ज्ञान की मयोदा एवं उस का विपय क्‍या 
है !!”” हमारे मयोदित जीवन में अज्ञान भरा हुआ 
है-यह बिलकुल स्पष्ट है । उस अज्ञान की मयोदा के पार 
हम कभी नहीं जा सकते । किन्तु जो दोष, त्रुटि या गलती 
होती है वह हमारी बुद्धि का अपूरो उपयोग या दुरुपयोग 
है । परिपूरे एवं अनन्त ज्ञान की प्राप्ति होना तो विश्व- 
व्यवस्था के अनुसार देहवुद्धि में अशकय है तोभी गलती 
होना ही चाहिये, सिवाय गलती के चलता ही नहीं-ऐसा 
विश्वव्यवस्था का नियम नहीं है | “अस्मि--में हू-ऐसी जो 
जीवन की तीत्र भावना है-वही वासनारूप होके सूच्षम- 
विचार का कारण होती हैं। शुभ अशुभ वासनाओं 
के अनुसार-वह विचार चाहे भला हो चाहे बुरा हो-उस की 
सूच््मता हुए सिवा रहती नहीं । हमारे शरीर के व्यापार 
से-हम में, हम पर, हमारे आसपास जो कुछ मनोगम्य 
होता है उस का परिणाम होके हमें अपना भान होता है । 
उसी भान में-अस्मि-का अस्तित्व है | यह “अस्मि' क्‍या 
है? देहात्मबुद्धि का-अहंभाव का-अथोत्‌ वासनाओं का 
समूह है | इन वासनाओं को वश में लानेका हम यत्न करते 
हैं तोभी कितनी इतनी प्रवल होती हैँ कि-उन की दृप्ति हुए 
विना कभी शान्त नहीं होतीं । विचारसंस्कारों से हमें 
यह भी स्पष्ट मालूम हो जाता हैं कि-शुभाशुभवासनाओं 
का संगठन केसे होता है एवं यह भी अधिकार 
प्राप्त हो जाता हे कि हमारी इच्छा के अनुसार चाहे उन 
वासनाओं को हम अपने नज़दीक रहने दें या उन को 
बिलकुल अलग कर दें। किन्तु जब तक हम अशुभवासना- 
आओ का त्याग करके शुभवासनाओं का अंगीकार नहीं 
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करते तबतक उन में भिन्नता उत्पन्न होती नहीं एवं भिन्नता 
उत्पन्न न होनेही से हमें वासनाओं के वशमें रहना पड़ता 
है | विचारसंस्कार उस भिन्नता को तत्काल उत्पन्न करके 
अशुभवासनाओं को हटा कर शुभवासनाओं की वृद्धि 
करता है एवं वह वृद्धि हमारे विचारों की दृढ़ता करके 
विचारसंस्कार में लीन हो जाती हैं । जिस से “अस्मि' का 
“असि' होके अस्मिता का-शुभाशुभवासनाओं का अभाव हो 
जाता है, एवं 'तत्वमसि-वह तू है-का पूर्णज्ञान होके हम-- 
/ सो5हम्‌ “वही हें-अथोत्‌ हम आत्मरूप-इंश्वररूप 
हँ-ऐसा स्पष्ट भान होने लगता है। ऐसा होतेही हम 
विश्वनिरीक्षण की कक्षा का उल्लंघन करके आत्मनिरीक्षस 
की कज्षा में जा पहुंचते हैँ । फिर विचारभूमि में किसी 
कूट प्रश्न का आरंभ ही नहीं होता ओर न उस की समस्या 
ही का कारण रहता हे । 

इस प्रकार जब हम आत्मनिरीक्षण की कच्षा में पहुंच 
जाते हैं तब विचारसंस्कारों के अनुसार स्वयमेव चित्सू- 
येका उदय होके क्रमशः उस की कलाओं का विस्तार हो- 
कर अन्‍न्तःप्रकाश का प्रसार होने लगता है एवं उसी 
प्रकाश से रूपग्रहणशक्ति प्राप्त होके आत्मद्शेन होने 
लगता है| आत्मद्शन होते ही देहभावका निरास होके 
शरीर की नस नस, कण कण में चितिशक्ति का प्रवाह 
फेल जाता है। चितिशक्ति ही सब्र जगत्‌ का कारण होती 
है। चितिशक्ति द्वारा ही सव काये सम्पादन होते हैं। 
अन्तवोह्य सवेत्र चितिशक्ति-आत्मशक्ति-चेतन्यशक्ति प्रवा- 
हित है । उस का निकेर जब मूलकन्द से वहने लग- 
जाता है तव सिद्धि तो क्‍या चीज है, अनन्त ब्रह्माण्ड 
गोल की उत्पत्ति स्थिति लयका सामथ्ये प्राप्त हो जाता है । 
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चितिशक्ति के परिणाम से उत्पन्न होनेवाली विचार- 
शक्ति-यह चितिशक्ति का स्थूलरूप हैं ओर वह मस्तिष्क 
में आन्दोलनरूप एक प्रकार की नेसर्गिक गति हूँ | उस 
के क्रिमाण और संचित-दो भेद हैं । क्रियमाणशक्ति 
को युक्तियुक्त निरुद्ध करके उसे संचितशक्ति का स्वरूप दिया 
जा सकता है ओर उस शक्ति द्वारा अनेक अद्भुत काये हो 
सकते हैं | इस वक्त यह प्रमाणित हो चुका है कि-यह 
संचित विचारशक्ति मनुष्य के मस्तिष्क या अंतःकरण में-- 
समान आन्दोलन-क्रिया करने में या विद्युत्‌ के समान 
गतिरूप विचारलहरी उत्पन्न करने में समथ है।इस 
विपय सें एक पाश्रिमाद्य विद्वान वुइलियम वाकर 
एटक्िन्सन्‌ ९५, ९५. ४४750) अ्रपने थाटस आर 
थिंग्सू-70प8]05 87९ ()॥785 में कहता है कि-““इस में 
जो इतना अपरिमित सत्य भरा हुआ है उस का मुख्य 
कारण विचारों की निरुद्धावस्था ही हैं ।” तात्पये-निरुद्ध 
अथोत्‌ संचित-एकाग्रविचारशक्ति के समान अमोघ साधन 
ओर कोई इस जगत में नहीं है | 


कुछ दृष्टान्तों द्वारा हम इसे किचिन्मात्र व्यक्त करना 
चाहते हें-पहले पहल एक विद्यार्थी अपना पाठ बिचारों 
में स्थिर करता है | न्यायाधीश मुक़दमे का सार जान कर 
उस का फेसला विचारों में स्थिर करता है। राजा अपने 
राज्य का प्रवन्ध विचारों में स्थिर करता है। ग्रन्थकार 
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विचारदशन | आन्तर 


श्रन्थ की रचना विचारों में श्रथित करता है। कबि कविता 
की रचना विचारों में करता हे । कारीगर ग्रह आदि का 
चित्र विचारों में खेंचता है । रसायनशाखी रसायनप्रयोग 
विचारों में सिद्ध करता है | फिर वे काये में परिणत होके 
प्रयक्ष होते हैँ | इन सब दृष्टान्तों में-विचाररूप क्रियमाण- 
शक्ति का अथात्‌ आन्दोलनशक्ति का संचय विचारशक्ति 
सें ग्रन्थीभवन होने से संचितशक्ति प्रद्यत्ष क्रियमाणशक्ति 
में आविभूत होके अतक्ये आश्रयेकाये सम्पादन कर 
सकती है । उष्णुता स्वव्यापक हे, किन्तु आगकाड़ी में 
योग्य युक्ति द्वारा निरुद्ध करने से उस का ग्रन्थीभवन 
होके उस सें प्रकाशशक्ति अनुद्धृतरूप रह सकती है । 
भाफ की उषप्णता का प्रसार युक्ति से निरुद्ध करने पर 
उस के संचय द्वारा एंजिन में अद्भुतशक्ति प्राप्त होती है 
एवं उस से क्‍या क्‍या काम लिये जाते हैं-यह आज 
क्रिसी से छिपा हुआ नहीं है । विद्युत्‌ सबेतन्न व्यापक है 
किन्तु युक्ति द्वारा उसे बेटरी में निरुद्ध करके नियमित 
पद्धति से उस को उपयोग में लाने से केसे केसे आश्वये- 
काये सिद्ध होते हें-यह सब जानते हैं| इसी प्रकार 
जो मनुष्य विचारक्रिया को एकाग्रता अथोत्‌ संयम द्वारा 
संचित्‌ करके विचारशक्ति को निरुद्ध करता है तो उस क्रिय- 
साण शक्ति से महापुरुष बन कर नानाप्रकार के अद्भुत 
काये कर के जगत्‌ को चकित्‌ कर देता है । सामान्य 
मनुष्य विचारशक्ति का जो अनुभव लेता है उस की 
अपेक्षा निरुद्ध-संचित्‌ शक्तिमान्‌ मनुष्य अतिसूह्रम 
विपय एवं ज्ञान का विशेष अनुभव ले सकता है-यह बात 
-१९८- 


जगत्‌ ] विचारदशन । 


इस वक्त अनेक प्रक्रिया द्वारा सिद्ध हो चुकी है। विचार- 
संक्रमण--3/०॥0 6।०९)४))७५, दिचारवाचन--70प87# 
+0०४०॥॥४2 एवं संसकारसंक्रमण--8५०१०7०९४४७ए आदि उसी 
के मूत्तेस्वरूप हें । 

मनुष्य के मस्तिष्क में से विचार का प्रवाह निकलता 
हे उसके तरंग अव्याहत शक्ति से इथर “४०० में से 
प्रवाहित होके मनुष्य मात्र के चित्त पर उस की छाप पडती 
है ओर वह छाप जड़चेतन सृष्टि में नियमित कालतक 
लुप्त नहीं होने पाती | इस प्रकार हम अपने शरीर से 
जो कुछ कम, काये, क्रिया करते हैं उन की छाप वाता- 
वरण समें-कि जो एक अलनन्‍्त प्रचणए्ड अनन्त प्रष्टयुक्त 
पुस्तक हे-उस के प्रष्ठोपर अंकित होती है । इस का उ्च- 
लन्‍्त प्रमाण “फोनोग्राफ यंत्र है | जिस प्रकार हम 
ऊर्चे नीचे स्व॒र से बुरे भले शब्दों का उच्चारण करते हैं- 
उन की छाप रोेकार्डा पर पड़ कर प्रद्यक्त वे ही शब्द उसी स्वर में 
सुनाई देते हं-इतना ही नहीं, किसी मनुष्य का शब्द पहि- 
चाननेवाला, रेकडे सुनता है तो वह तत्काल जान लेता है कि-- 
यह आवाज अमुक मनुष्य की है | जब जड, स्थूल, निर्जाब 
पदाथे, वाणीसंस्कार को ग्रहण करके प्रत्यक्ष प्रतिध्वनि सुनाता 
है तो, उस की अपेक्षा अल्न्त सूक्ष्मविचार के स्फुरण के 
तरंग साक्षात्‌ या परम्परा से आकाशद्रव्य द्वारा प्रवाहित 
होकर उन के संस्कारों की छाप के अनन्त काल तक रहने 
में-क्या आश्रये है ? हम जो जो विचार करते हैं या शब्द्‌ 
उच्चारण कर ते हँ-उन के स्फुरण के संस्कारों को वाता- 
वरण तत्काल ग्रहण कर लेता है | इसी का नाम पापपुर्य 
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का हिसाव रखनेवाला “चित्रगुप्त” है । इसको क़रान 
शरीफ में “आमालनामा” कहा है | उस का एक 
हिस्सा 'सिजिन! जहन्नम या दोजख अथोत्‌ नरक में 
ओर दूसरा हिस्सा 'हिलियून!-जिन्नत्‌ या वेहस्त अथोत्‌ 
स्वगे में रख्खा हुआ हैं | जिन में बुरे भले कर्मो का हि- 
साव लिखा जाता है । 
प्रतिक्तण मनुष्य जो कुछ विचार करता है या वोलता 
हैं उस की छाप अथात्‌ चित्र प्रत्येक पदार्थ के प्ृष्ठभाग पर 
ही नहीं पडते, बल्कि वे पदार्था के अंद्र प्रवेश कर जाते 
हैं| वहां उन के संस्कार गुप्तरूप से दीबेकाल तक जमे 
रहते हैं-वे किसी के समझ में नहीं आते किन्तु समय 
आते ही उन का प्रादुर्भाव हो जाता है । इस पर से सिद्ध 
होता है कि-हमारे वेद अनादि हैं क्‍योंकि, उन का 
अनन्त काल से प्रणयन होके बीजशक्तिभूत थे। समय 
प्राप्त होते ही उन का उदय हुआ है एवं फिर होगा वेसेही 
बुद्ध के धर्मग्रन्थ, जनों के सूत्रग्रन्थ,-जो महाबीर स्वामी 
के निर्वाण होने पर छ सात सो वर्ष के अनन्तर लिखे 
गये हँ-जरथोस ते की अवस्था, इंसा की वाइवल, मुहम्मद 
का कुरान आदि महात्माओं के प्रन्थ अवश्यमेव आदिका- 
रण परमात्माप्रेरित हें-इस में कोई शंका नहीं | इस पर 
ऐसा आतक्तषेप होगा कि-इन के आगे शआ्राज तक जो अन्थ 
बने हैं ओर बनते जाते हैं बमी बीजभूत हैं. तो फिर 
उन्हें परमात्माप्रेरित क्यों न मानना चाहिये / इस के 
उत्तर में इतना ही कहना पयोप्त होगा कि-सब से श्रेष्ठ 
परमात्मा है । उस से नीचे उपासक, भक्त, ज्ञानी आदि 
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उद्चावस्थाप्राप्त पुरुष हें। उन से नीचे मध्यम श्रेणी के 
मनुष्य हैं और उन से नीचे सामान्य श्रेणी के मनुष्य हें 
तो वह प्रेरणाशक्ति भी उसी प्रकार अनुक्रम से उतरती हुई 
अल्पा3ल्‍प है--यह अनुभवसिद्ध बात है। प्रेरणाशक्तिका प्रवाह 
सवेत्र एकसा है, किन्तु उस की ग्राहकशक्ति एवं निरोधशक्ति 
प्राणियों में एकसी नहीं हे । इसीलिये उच्चनीचता खबेत्र 
विद्यमान है ओर उसी अनुसार-ईश्वर. प्रणीत, अवतार- 
प्रणित, ऋषिमुनिप्रणीत, विद्वत्मणीत एवं सामान्यजन- 
प्रणीत गअन्थादिकों के विपय में प्रेरशाशक्ति का क्रमबि- 
कास जान लेना चाहिये। 


डाक्टर बुकेनन और डेन्टन नामक पाश्वातद्य विद्वानों 
ने परिश्रमपूवेक बहुत वर्षा के अनुभव के वाद इस विषय 
पर कई अन्थ लिख कर इस विपय को खूब समभा दिया 
हे ओर सिद्ध कर दिखाया है कि-विचारों के परावत्तेन 
की छाप अथात्‌ फोटो मकानों की दीवारें, दरवाजे, 
खिड़कियों के किवाड़, छत, जमीन, पत्थर, इंट, रास्ते 
की कंकरी, मिट्टी आदि जड़ और सनुष्य, पशु, पक्षी, 
कीट, वनस्पति आदि चेतन पदाथां पर अंकित होकर 
अनन्तंकाल रहते हें | जब से प्रथ्वी सूयेमाला से अलग 
होकर अस्तित्व में आई है ओर जब से उस पर सूयादिकों 
का प्रकाश आने लगा है तब से आज तक एकमेक के 
फोटो उतरने की क्रिया लगातार चली आ रही है । 
अपनी चारों ओर के असंख्य पदार्था पर पड़नेवाली छाप 
के चित्र करने के लिये रसायनप्रयोग द्वारा अभी कोई 
क्रिया प्रस्तुत नहीं हुईं तो भी, यह बात सिद्ध है. कि- 
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जिन मनुष्यों की यह शक्ति संचित्‌ होके प्रबल होती है 
वे इन फोटो का आसानी से निरीक्षण कर सकते हैं । 
उक्त डाक्टर चुकेनन एम. डी. की लत्री में इस शक्ति का 
विशेष आविभोव था। सन १८४० इसवी में डाक्टर 
बुकेनन के धमेगुरु ने उन से कहा था कि-'में अनजान 
अंधेरे में किवाड़ के पीतल के हाथे पर हाथ रख देता हूं तो, 
मुंह में मुझे पीतल का स्वाद मालूम होता है ।” इस पर 
से-इस के अनुभव के लिये डा० बुकेनन को जिज्ञासा 
हुई और लगातार कई वर्षों में विचारक्रियाशक्ति को निरुद्ध 
करके खूब अनुभव लेने पर उन्हों ने अच्छे अच्छे ग्रन्थ 
लिखे हैं | डा० डेन्टन ने अनेक प्रयोगों द्वारा सिद्ध 
कर दिखाया है कि-इस प्रकार की शक्ति प्रत्येक मनुष्य 
में हें किन्तु जब तक उस शक्ति का निरोध नहीं किया 
जाता तब तक वह प्रद्यत्त नहीं होती। जिस में ऐसी 
नेसर्गिक दृष्टि हो उस को, या प्राणविनिमय में विधेय 
के जो लक्षण कहे हें-वैसे किसी मनुष्य को-खिर बेठा 
के या सुलाके कोई चीज-बख्र या पत्थर या मिट्टी का 
टुकड़ा-कि जिस का इतिहास या जिस की कोई बात या 
चिन्ह वह जानता नहो-आंखें मुंद कर, चित्त स्थिर 
करा के उस की श्रुकुटि पर लगाना चाहिये और उसे 
अच्छीतरह कद देना चाहिये कि-और किसी बात का 
वह्‌ संकल्पविकल्प न करे | ठीक उसी वस्तु पर लक्ष्य जमा 
कर खततन्न्र रीति से जो विचारतरंग उत्पन्न हो-उन को 
कहता रहे ओर सुननेवाला उन को लिख कर मिलान 
करता रहे-ऐसा कुछ समय तक करने से उस मनुष्य की 
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या विधेय की शक्ति निरुद्ध होके उस पदार्थ का भूत- 
कालिक सब वृत्तान्‍न्त वह कह सकेगा । किसी धर में 
पूवेकाल में जिन जिन मनुष्यों का निवास हुआ है उन 
उन के आचार, विचार, घटना आदि की छाप दीवारों 
पर या अन्यनत्न पड़ कर जो चित्र खिंचे हुए रहते हैं- 
उन को ऐसी शक्तिवाला मनुष्य देख कर सहज ही में सब 
हाल जान सकता है । 

इस पर से यह वात निर्विवाद सिद्ध है कि-मनुष्य 
विचारशक्ति को संयम से निरुद्ध करके उस के संस्कारों 
द्वारा अमोधघशक्तिशालिनी चितिशक्ति का उदय करके 
अलौकिक सिद्धियां प्राप्त कर सकता है। इसलिये भगवान्‌ 
पतंजलि के कथनानुसार संयम में भ्रवृत्त होने के पहिले 
विक्षेपों को-विन्नों को दूर करना चाहिये । विज्नों को 
हटाने के लिये, विचारों के प्रवाह को .रोकने के लिये 
एवं नियमवद्ध निरंतर चितिशक्ति को प्रद्यक्ञ करने के लिये 
एक तत्व का अभ्यास करना चाहिये । अथोत्‌ आकाश, 
वायु, जल, अप्रि एवं प्रथ्वी में से किसी एक तत्व का 
अनुसन्धान करना चाहिये । पेर से जंघा तक प्रथ्वीतत्व 
है, जंघा से गुदा तक जलतत्व है, गुदा से हृदय तक 
अप्नितत्व है, हृदय से भ्रुकुटि तक वायुतत्व है एवं भ्रुकुटि 
से त्रह्मरन्ध तक आकाशतत्व है। प्रथ्वीतत्व का केन्द्र- 
मूलाधारचक्र है, जलतत्व का केन्द्र-स्वाधिष्ठानचक्र है, 
अप्रितत्व का केन्द्र-मणिपूरचक्र है, वायुतत्व का केन्‍न्द्र- 
अनाहतचक्र है एवं आकाशतत्व का केन्द्र विशुद्धिचक्र 
है । जिस तत्व का ध्यान करना हो-उस तत्व की जगह 
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उस की आऊृते एवं वीजाक्षर के साथ धारणा-भावना 
करने से उस तत्व का जय होके विचारशक्ति निरुद्ध होती 
है | प्रथ्वी की आकृति-चतुष्कोण, पीतवरण, ल॑ बीज, 
ब्रह्मा देवता है; जल की आकृति-अर्धचन्द्र, श्वेतवरण, व॑ं 
बीज, विष्णु देवता है; अग्नि की आकृति-त्रिकोण, रक्त- 
वर्ण, रं बीज, रुद्र देवता है; वायु की आकृति-वत्तेल, 
नीलवणे, य॑ बीज, इश्वर देवता है; आकाश की आकृति- 
वत्तुल, चित्रवण, हं बीज सदाशिव देवता है | इस प्रकार 
पंचतत्वों के थान का अनुलक्ष्य करके उन की आकृति 
में उन के बीज का चिन्तन करना चाहिये | अथवा किसी 
एक विपय पर लगातार विचार करना। किसी में विपय 
या पदाथे की भावना करना । अथवा सुखी जनों के साथ 
मित्रता, दुःखी जनों पर करुणा, पुण्यशाली सच्नरित्र 
जनों के साथ आनन्द एवं पापी जनों की उपेक्षा की भावना 
करने से विचारशक्ति निरुद्ध होती है। अथवा प्राण का रेचक 
कुंभक करने से (इस का परिचय आगे होगा ) विचारशक्ति 
निरुद्ध होती है । अथवा इन्द्रियों की रूपरसगन्धादि प्रवृत्ति 
को विवेकख्याति-निम्चयरूप सम्यगूज्ञान तक पहुचाने से 
विचारशक्ति निरुद्ध होती है।अथवा चित्त प्रकाशमान होके 
शोकरहित हो जाने से विचारशक्ति निरुद्ध होती है | अथवा 
चित्त की विपयवासना का नाश हो जाने से विचारशक्ति 
निरुद्ध होती है। अथवा स्वप्न वा निद्रा के ज्ञान के अवलम्बन 
से विचारशक्ति निरुद्ध होती है। अथवा इषप्टदेव की 
प्रतिमा के ध्यान से विचारशक्ति निरुद्ध होती है । 
इस प्रकार की भावना से आक्षेप-विन्न दूर होके अर्थात्‌ 
ण्ग््ब््‌्े छु-« 
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भगवान्‌ पतंजलि के कथनानुसार-“'परमाणुपरममह- 
त्वान्तो5स्य वशीकारः । परमाणु से लगा कर महत्तत्व 
तक कोई भी विक्षेपकारी न होके विचारों में पूर्ण 
सात्विकभाव प्रकट होकर पद्‌ पद आचरण में, भापण में, 
व्यवहार में , काये में उस का निरन्तर परिचय होने से संशय, 
प्रमाद, चिन्ता, भय दूर होके सिद्धियां प्राप्त होती हें । 


अ-क्रियारूप सिद्धियां । 

संयम का विवेचन ऊपर विस्तारपूवेक हो चुका है तो 
भी सिद्धियों के बणेन में आगे जहां तहां संयम शब्द 
आनेवाला है-उस का विवेचन योगद्शन के अनुसार फिर 
हो जाना अवश्य है-क्योंकि, सिद्धियों की प्राप्ति संयम 
पर ही निभेर है। भगवान पतंजलि ने धारणा, ध्यान 
एवं समाधि को “संयम” कहा है। योग के आठ अंग 
हैं | उन में यम, नियम, आसन, प्राणायाम एवं 
प्रद्याहार-ये पांच अंग वाह्यसाधन के हें और धारणा, 
ध्यान एवं समाधि-ये तीन अंग आन्तरसाधन .के हैं । 
यम, नियमादि पांच अंगों से सिद्धि प्राप्त होने में विलम्ब 
होता है एवं धारणा, ध्यान, समाधि से शीघ्रसिद्धि 
प्राप्त होती है । जिस अपेक्षित विपय को प्राप्त करना 
हो-उस की प्रथम पूणेभावना करके अथोत्‌ ज्वलन्त 
एजछा-2307४॥॥8 426»7० प्रकट करके लगातार उस पर 
लक्ष्य जमाना चाहिये-अथोत्‌ उपयुक्त बंदूक के निशान 
के अनुसार चित्त की एकाग्रता कर लेनी चाहिये । इस 
प्रकार लक्ष्यवेध पूरा जम जाने पर उस का चित्र हृदय 
पर अंकित करके उस को सामने लाकर निरन्तर उस 
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का ध्यान करते करते चेष्टारहित होके तदाकार हो जाना 
चाहिये-अथोत्‌ चित्त को समाहित कर लेना ही समाधि 
है । इस प्रकार तीनों अंगों को यथाक्रम सम्पादित 
करना-इसी का नाम संयम” है जिस का युक्तियुक्तवर्णन 
ऊपर जहां तहां हो चुका है। सिद्धियों के विवेचन में 
जहां तहां संयम” शब्द आवेगा वहां वहां-धारणा, ध्यान, 
समाधि-ये तीनों अंग हँ-ऐसा जानना चाहिये । 

मेत्री, करुणा, मुदिता, बल की प्राप्ति-पूवेकथिता- 
नुसार मित्रता, करुणा एवं आनंद में प्रथक्‌ प्रथक्‌ भावना 
करने से-अथौत्‌ “में सब का मित्र हूं?-“दुःखी जनों 
पर निरन्तर करुणा करता हूं-“'सुखी जनों को देख कर 
सदा आनन्दित रहता हू!-एवं तद्गप हो जाने से-मित्र- 
मय, करुणामय, आनन्दमय बन जाने से अपार मैत्री- 
वल, अपार करुणावल एवं अपार मुदितावल उत्पन्न 
द्वोता है-अथोत्‌ साधक सब को मित्रमूर्ति, करुणामूर्ति 
ओर आनन्दमूर्त्ति दिखाई देता है । 

अपार शरीरबल की प्राप्ति-हाथी इत्यादि बलवान 
प्राणियों में विचार की एकाग्रता करने से-अथोत्‌ “ ऐसा 
ओर इतना बल मेरे शरीर में है या में उस प्राणी के समान 
हूं या वही में हूं ”-ऐसी भावना करने से साधक वैसा ब- 
लवान्‌ बन सकता है । इसी प्रकार सिंह, व्याप्र, हाथी, 
गेंडा, घडियाल, मगर, गरुड, ग्रृप्र, वायु, जल, अग्नि, 
विद्युत, वज्, शसत्र, अस्न आदि पदार्थों के वल में संयम 
करने से उन के समान अपार बल की प्राप्ति हो सकती 
है । इस के प्रत्यक्ष प्रमाण इसवक्त राममूर्ति, श्रीकृष्ण- 
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मिशन, दोरास्ामी, सेण्डो आदि सौजूद हैं। देख्यि-- 
बिच्छू का दृंश अगुमात्र होता है-सारे शरीर को व्याकुल 
कर देता है । विद्युत्‌ अणुमात्र होती है-बड़े बड़े पदतों को 
गिरा देती है | नाद अत्यन्त हलका होता है-श्लियों के गझे 
को गिरा देता है । इसी प्रकार सूक्ष्म-लिंग शरीर अदृश्य 
होने पर भी इतना वलवान्‌ है कि-हजारों मनुष्यों से जो 
क्राम नहीं हो सकता वह्‌ उस के एक सामान्य मनुष्य से 
एक क्षण में कर दिखाता है ।जव ऐसे सूच््म-लिंगशरीर में 
इतनी अकुंठित अपार शक्ति भरी हुई है तो उस में विचार 
का संयम करने से अथोत्‌ तदाकार-त द्रप हो जाने से 
साधक में उपयुक्त वल क्‍यों न उत्पन्न होना चाहिये ? सूच्म- 
शरीर के साथ इथर -0॥0५ विद्यत्‌ +९९८४९०६४०, श्वबत्द 
एवं नाद का घनीभूत संबन्ध होने से-जिस जिस पदाथ्थे 
में संयम किया जाता है उस में की सत्वशक्ति को वह 
आकर्षित कर लेता है एवं स्थूलशरीर उसी का मूत्ते- 
टृश्यरूप होने से वह शक्ति उस में प्रद्यत्ष हो जाती है। 

शरीर एवं चित्त की खिरता--हृदय के नीचे एक 
कूमोकार नाड़ीचक्र है-जिसे “कूर्मनाड़ी' कहते हैं--उस में 
संयम करने से साधक का चित्त स्थिर हो जाता है । अथोत्‌ 
विचारशक्ति निरुद्ध होके चितिशक्ति का उदय होता है । 
यही सूयचऋर-मणिपूरचक्र- |90]87 ?2]05प५, मूलकन्द्‌ है | 
( देखो सूयेचक्रवेध ) यही वा इस के साथ सपोकार 
साढ़े तीन घेरेबाली नाड़ी रहती है-जिस को कुंडलिनी 
कहते हैँ । वह प्रचण्ड सुवर्णंबण तेज:स्वरूप सत्व, रज एवं 
तम-गशुणों को उत्पन्न करनेवाली आत्मशक्ति है । यह 

“२०७० 


विचारदशन। [ आन्तर 


त्रिकोणाकार योनिमंडल में ( देखो पड्ुक्रवेध ) बन्धूक 
पुष्पलमान रक्तवणें कामवीज “क्री “-“क्ली” में विरा- 
जमान है-अथोत्‌ इसी अक्षरगुच्छ के समान उस की 
धऋआकृति हे । प्रप्ठवश 5])79)] (५070 प्रस्थिमणि की 
आकृति “छ' अक्षर के समान हैं उसी के यह साढ़े तीन 
घेरे हैं। इस कामबीज को तप्तसुवणंसमान त्रिकोण- 
गत लद्दय कर के * के साथ जपना चाहिये। इसी कुंड- 
लिनी से प्राणवायु उत्पन्न होता है एवं परावाणी का स्फुरण 
होता है । योगी इसी कुंडलिनीशक्ति को वायु एवं 
अप्नरि के सूच्ष्मांश तड़िन्मय-विजली के कण-*००४०॥ 
स्वरूप मानते हैं । विद्युत्‌ क्या पदाथे है-इसका पूरा पता 
अभी जडविज्ञान को लगा नहीं । इस वक्त तक इतना 
ही मालूम हुआ है कि-विद्युत्‌ यह एक प्रकार की 
गतिमात्र है । किन्तु एक ही दिशा को जिस गति का 
विचलन होता है उसे विद्यच्छक्ति कहते हैँ । हमारे 
घर में फेले हुए वायु को यदि हम रुद्ध करके एक ही 
दिशा में संचालित करें तो एक महाविद्ुदाधार-बेटरी 
]38000७०४ बन सकती है । उसीप्रकार मनुष्य के शरीर 
में श्वासप्रश्यास का एक केन्द्र है । बह हृदयप्रदेश के 
पीछे मेरुदण्ड--0]2778) (07त हे-उस में अवख्ित हे । 
वह श्रासप्रश्नास की नलिकायन्रों को नियमितरूप से 
चलाता है एवं अन्यान्य स्रायुचक्रों पर अधिकार रखता 
है। उसी को सूर्येचक्रातकुंडलिनी कहते हैँ। प्राणायाम 
वा प्राशसंयम द्वारा सब नाड़ियों की शक्ति उस में 
सम्मिलित करने से, उस में अपार विद्युच्छक्ति उत्पन्न 
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होती है | वह मेरुदण्ड में रह कर ज्ञान--००६७॥४०, 
इच्छा--72९57'९, क्रिया-<५०८॥०0 रूप वन कर सच वाह्म 
एवं आन्तर शारीरिक काये सम्पादन करती हे | असंख्य 
शून्य अथवा वायुवाहिनी धमनियां मेरुद्ण्ड में सम्मिलित 
रहती हैं. उन में-ज्ञानशक्तिवाहिनी, इच्छाशक्तिवाहिनी एवं 
क्रियाशक्तिवाहिनी-ये तीन नाड़ियां मुख्य हे. । इन्हीं के 
द्वारा देह में सवेत्र ज्ञान, इच्छा, क्रिया का संचालन 
होके देह के अणु अगु में विद्यच्छक्ति उत्पन्न होती है । 
डा० डाडस कहते हैँ क्रि-'मेरुदुएड से लगा कर हृदय 
के ऊपर के भाग तक एक नाड़ी है उसी के द्वारा रक्ता- 
मिसरण होता है। यदि उस का च्छेदन कर दिया 
जाय तो रक्तामिसरणक्रिया एकदम बन्द हो जायगी। 
अथोत इसी नाड़ी द्वारा हृदय में रक्तसंचालिनीशक्ति उत्पन्न 
होती है ।” एक शरीरतत्ववेत्ता डाक्टर कहता है कि- 
“मेरुदण्ड के दोनों बाजू ज्ञानशक्तिवाहिनी, एवं क्रियाश- 
क्तिवाहिनी नाड़ियां हैं | इन दो नाड़ियों के बीच में एक 
मुख्य नाड़ी है । उस के मूल में एक मज्जा का त्रिकोन 
टुकड़ा है-वहां से सस्तिकक तक इन का संवन्ध हे ।” 
शरीर की चीरफाड में उसे इस का ज्ञान हुआ हे । 
( देखो आन्तर जगत का चित्र ) मेरुदुण्ड से मिली हुई 
असंख्य नाड़ियों में जो श्वासप्रश्वासक्रिया होती हे 
वही देहस्थ मूलवायु है । उसी वायवीशक्ति का शक्तिकेन्द्र 
““कुंडलिनी” शक्ति है । 

अब देखिये---हमारे परमपूज्य भगवान वासिष्ठ इस 
के लिये क्‍या कहते हें-“'देह के ममेस्थान में-गोलाकृति, 
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आंतड़ियों को वेष्टन करनेवाली, सब नाड़ियों को आश्रयभूत, 
वीणादण्ड के मूलभाग में लगे हुए तारों की गुल्लली- 
समान, पानी के भंवरेसमान, “<» अक्षर के उत्तराधे- 
समान-( » यह“ का उत्तराध “क्वीं! अक्षर ही का 
स्वरूप हे | एवं इस पर से ज्ञात होता हैँ क्रि 'ओम्‌' की 
आकृति ओम! ऐसी नहीं “# ऐसी ही हैँ ।) एवं 
कुंडलाकार एक नाड़ी हैं। वह-देव, असुर, मनुप्य, म्रग, 
नक्र, पक्ती, कीटकादि सब प्राणियों में ब्रिराजसान है। 
वह शीतनिवारणार्थ कुंडलाकार बैठे हुए सप के समान 
हैं | वह शुश्र हैँ | कल्पान्तअग्नि से विगलितचन्द्र के 
समान-अथोत्‌ जठराप्नि से विगलित मूधोस्वितचन्द्र- 
मस्तिष्क में से एक प्रकार का कंठकृप पर खज्लाव होता है 
उस को चन्द्रामृत कहते हँ-बह मूलाधार में घनीभूत होके 
वत्तेलाकार होता हँ-उस के समान कुंडलाकृति, जंघामूल 
से अथात्‌ गुदाद्वार से लगा कर श्रूमध्य तक जितने रनन्‍्त्र 
हैं उन का स्पर्श करनेवाली, मन की वृत्तियों को चंचल 
करके वारंबार श्रासप्रश्चास चलानेवाली नाड़ी है | उस के 
मूलके अन्दर कदलीगभेकन्द के समान कोमल-वीणादण्ड के 
मृल के तार के समान नाद्‌ के बेग का स्फुरण करनेवाली-- 
पराशक्ति जेंसे वीणा में लगे हुए मूलतार में आघात 
पहुंचते ही स्पन्द होके नाद उत्पन्न होता हे, उसीप्रकार 
मूलाधार में परमसूद्म सबे शब्दों की मूलभूतगति-शब्द- 
ब्रह्मरूपास्फूर्ति-परावाणी प्रकट होके प्राण की संगति 
द्वारा नाभि, हृदय, कंठप्रदेश में उत्तरोत्तर व्यक्त होकर 
पश्यन्ती, मध्यमा, वेखरी का रूप धारण करती है । 
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टीकाकार कहते ह-मंत्रशारत्व में कहा हैं-“प्राशिमात्र का 
चेतन्य शब्दतन्नह्म है | वह कुंडलीरूप धारण करके प्राणियों 
के शरीर मध्यभाग सें गद्यपद्मादि भेद से वर्णात्मक होकर 
आविभूत होता है ।”-ऐसी कुंडलाकार चलनेवाली, सबे 
शक्तियों को वेग देनेवाली, प्राणिमात्र की परमशक्ति-- 
कुंडलिनी नामक नाड़ी है । वह कुद्ध सर्पिणी के समान 
वारंवार प्रश्वास करनेवाली उध्बेमुखी अथोत्‌ श्वासयुक्त 
होके स्पन्दन का मूलकारण होती हैँ | जब प्राणवायु हृदय 
सें कुंडलिनीरूप होता हें तव महाभूत पंचतन्मात्रा अथौत्‌ 
शीतोप्ण स्पशोदिरूप बीजभूत संवित्‌-ज्ञानशक्ति का उदय 
होता हैं | कमल पर भ्रमरी के समान देह में कुंडलिनी 
जैसा स्फुरण करती है बेसी मृदुस्पशेवशोदया अथौत्‌ प्रथम 
कोमल स्पश होके प्रकाशित होनेवाली संवित-ज्ञानशक्ति 
उत्पन्न होती हैं | जेसे दोनों यंत्रों पर परस्पर कोमल-- 
थोड़ा आधात होकर उत्तरोत्तर शक्ति-गति बढ़ती है- 
उसीप्रकार कुंडलिनी के वेग से संवित्‌-ज्ञानशक्ति उत्तरोत्तर 
बढ़ती है । जेसे महासमुद्र में विकाससंकोच होके नदियां 
रहती हें वेसे हृदय-कोश की सब नाडियां कुंडलिनी में 
वद्ध होकर रहती हैं। वही एक श्वासप्रश्नासरूपा सवे 
ज्ञानशक्ति की वीजभूत मूलाधार संवित है ।” इसी को 
भगवान्‌ पतंजलि ने कूमेनाड़ी कही हैं। अथात्‌ यह 
कछुआ की आकृतिसमान है | जेसे कछुआ अपने अव- 
यवों को संकुचित कर लेता है या विस्तृत कर देता है 
वैसे द्वी इस का संकोचविकास होता हे-इसीलिये इस को 
'कूमेनाड़ी' संज्ञा दी है । यही शरीर की संवित्‌-ज्ञानस्फु- 
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रणशक्ति है | नाभिस्थान में साढ़े तीन घेरे देकर मुख में 
पुन्छ दवाई हुई सपोकृति कुंडलिनी की धारणा-भावना 
सूयेचक्र-मणिपूरचक्र के साथ करके संयम करने से चित्त 
एवं शरीर का स्थिर होना तो क्या-जगत में फिर कुछ भी 
दुलेभ नहीं । यही संविद्रपाकुंडलिनी इच्छित साध्य 
करनेवाली महाशक्ति हे । 


क्षुत्पिपासा की निवृत्ति--भूख प्यास न लगना । 
जिव्हा के नीचे मूलभाग में एक नाड़ी है । वह कंठप्रदेश 
में कपाकार है-इसलिये उसे कंठकूप कहते हैं। आजकल 
के डाक्टर उसी को फेरिन्क्स-?)07/./75 और लेरिन्क्स- 
],0/975% कंठनलिका और खासनलिका कहते हेँ-जिन के 
द्वारा प्राशवायु शरीर के बाहर आता है ओर अन्द्र जाता 
है जिस से भूख और प्यास का बोध होता है। क्‍यों 
कि, प्राणवायु के आने जाने से वहां घपेण होके मुख में 
लाला उत्पन्न होती हैं, वह कंठकृप में जाते ही-उस के 
द्वारा ज्ञुत्पिपासा का ज्ञान होता है। अतएवं कंठकूप में 
संयम करने से प्राशवायु का प्रवाह कम हो जाता है; ति- 
स के घपणाभाव से भूख प्यास का अभाव हो जाता है । 
वैसे ही शरीर में विचारान्दोलन के साथ श्वासप्रश्चास का 
जितना अधिक वेग होता हे-उतने ही अधिक अन्नजल 
की आवश्यकता होती है । जैसे एंजिन के अधिक वेग 
से वाइलर में अधिक ईन्धन जलता है, कम वेग में कम 
एवं वेग के अभाव में कुछ नहीं। वेसे ही श्वास के ना- 
साप्रगामी हो जाने से-अथोत्‌ भगवान्‌ श्रीकृष्ण के 
कथनानुसार-“प्राणापानी समो ऋृत्वा नासाभ्यन्तरचा- 
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रिणौ” प्राण एवं अपान को नासिका के अंदर समानरूप 
स्थिर रखने से क्लुत्पिपासा की निवृत्ति हो जाती हे । खेचरी 
मुद्रा करनेवाले साधक अभी विद्यमान हैं जिन्हें इस वात 
का पूरे अनुभव है । 

अभिसमान तेजखी शरीर--छदय से नाभि तक रहने- 
वाला, भुक्त अन्न का रस नाडियों में पहुंचानेवाला, एवं 
जठराप्रि को दवा रखनेवाला-समान वायु है । जब इस 
वायु में संयम कर के इस पर अधिकार कर लिया जाता 
है तब साधक का शरारीर प्रज्बलित अग्नि के समान 
देख पड़ता है। या मूथोस्थान, त्रिकुटिस्थान, मुख एवं 
स्कन्‍धों में से अम्रि की ज्वाला निकलती हुई दिखाई 
देती है-इस का कारण यह हैँ कि-जठरस्थ अप्रि-समान 
वायु के ज़ोर से अपने स्थान में स्थिर रहती हे । समान 
वायु का जय करने से जठराप्नि पर का भार हट जाता है 
जिस से वह अप्मि बाहर निकल आती है । अथवा या 
कहने में कोई बाधा नहीं है कि-संयम द्वारा विद्युत्‌ का 
अधिक आविभीव होने से ओजस-प्राशशक्ति एवं वीये- 
बल अपने तैजस-प्रकाशक-तत्वॉसहित भलक उठते 
हैं । अथवा सूयेचक्र का उदय होके शरीर के चहुं ओर 
उस के किरणों का तेजोवलय “००० घिर जाता हे एवं 
उस का प्रकाश प्रत्यक्ष हो जाता है । 

अन्तधोनसिद्धि-शुप्त-अदृश्य हो जाना । अपने शरीर 
के रूप में संयम करने से दूसरों के नेत्रों में जो रूप 
देखने की शक्ति है वह स्तंभित हो जाती हैं। अथात्‌ 
देखनेवाले मनुष्य के नेत्रों के प्रकाश का संयोग, साधक 
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के शरीर के रूप के साथ न होने से, वह अदृश्य हो जाता 
है-सुतरां अन्यों की दृष्टि का स्तंभन होकर वह किसी को 
दिखाई नहीं देता । सत्वप्रकाश द्वारा नेत्रों में रूपप्रहण- 
शक्ति प्राप्त होती है । उस का अन्योन्य परावत्तन होने से 
एकमेक को एकमेक देख सकता है | सत्व का प्रकाश प्रत्येक 
पदार्थ से निकलता रहता हैँ । मिं० कोलव्हिले ४ ०. 
(०५० के द्यमन ओरा एड दि सिप्नमिफिकन्स आफ़ कलर 
[0० उताणधा। >पाछ शाप ५))९७ 507॥007॥00 ०0 (००00), 
प्रो० ग्रस्चनि 770०. ७४७॥७॥॥७ के ओरस एण्ड कलर 
॥ पड था (000, और मि० हाव्नुहारा 0 [0४॥7प 
[]:)१७ के ह्यमन ओरा 70 ३एणा00 औपा४ नामक गअनन्‍्थों 
पर से एवं पूवे कथितानुसार सिसेस एनि बिभ्रान्ट ओर डा० 
किलनेर इत्यादि कों के अनुसन्धानानुसार प्रत्येक मनुष्य 
शरीर के चारों ओर न्यूनाधिक प्रकाश वत्तुलाकार परिवेष्टित 
रहता है । जिन मनुष्यों का पवित्राचरण है, या साधक 
सिद्ध अवस्था है उन के परिवेश-बत्तुत का प्रकाश रपष्ठ 
एवं तेजस्वी होता है | इस परिवेश का प्रकाश-तेज बहुत 
सृच्म होता है इसलिये वह स्थूल दृष्टि से नजर नहीं 
आता । भेस्मेरिकम्‌ , स्पिरिचुआलिभम्‌ , हिप्नोटिकम आदि 
के प्रयोग करने में इसी का उपयोग होता है । विचारस्थि- 
रता-चित्तेकाग्नता से वा त्राटक से एवं पूर्व कथितानु- 
सार इस प्रकाश का अनुभव हो सकता है। जब साधक 
अपने शरीर के रूप का संयम करता है-अथोत्‌ अपना 
फ़ोटो सामने रख कर निमिपोन्मेपरहित दृष्टि जमा कर लगा-. 
तार अपने रूप का ध्यान कर के संयम करता है तब उस 
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का वह शरीरस्थ सत्व-प्रकाश-अथोत प्रकाशपरिवेश-तेजो- 
वलय या किरणों का वत्तेल-0०७ अन्दर खिंच जाता 
है, या देखनेवाल की दृष्टि का अतिक्रम कर जाता हँ- 
जिस से कोई साधक को देख नहीं सकता-इस प्रकार 
साधक अन्तधौन हो जाता है | यह्‌ तो एक रूप की बात 
हुई-इसी प्रकार साधक शब्द, स्पशे, रूप, रस, गन्ध आदि 
तन्‍्मात्राओं का संयस करेगा तो उस का शब्द किसी को 
सुनाई नहीं देगा, उस का स्पशे किसी को मालूम न होगा, 
उक्त विवेचनानुसार उस का रूप किसी को न दीखेंगा एवं 
उस के रसगन्ध आदि को कोई न जान सकेगा-अधोत्‌ 
उस की शारीरिक क्रिया का ज्ञान किसी को न होगा । 
इस के प्रद्यक्ष प्रमाण में एक पाश्रचिमात्य विज्ञानवेत्ता कहता 
है कि-'नेत्रविन्दु में एक ऐसा घटकावयव हे कि जिस 
से कोई वस्तु देख नहीं पड़ती-उस अवयब को “अन्ध 
बिन्दु' कहते हैं । नेत्रों में उस अन्धविन्दु के होने का 
प्रमाण यह है कि-दोनों वाज़ू ०६० गोलबृत्त एवं मध्य में 
तारा हैं | यदि तारे पर दृष्टि जमाई जाय और नाकपर 
नेत्रों के वीच सादी छोटे कागऱज़ की तख्ती रख्खी 
जाय तो दोनों ओर के गोलबृत्त अदृश्य हो जावेंगे ।” 
इसी प्रकार अन्य दृष्टि के स्तंभन होने में क्‍या 
शंका है ! 

शरीर को हलका बनाना-प्राणापान आदि एवं 
इंन्द्रियों के व्यापार को जीवन कहते हैं| यह्‌ इंन्द्रियों की 
जीवनबृत्ति दो प्रकार की है-एक ज्ञानरूप एवं अन्य कम- 
रूप है | जीवनवृत्ति इन्द्रियों का व्यापार है-ओर वह 
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व्यापार प्राण, अपान, समान, उदान एवं व्यानरूप पांच 
प्रकार का है-इन क्रा परिचय आगे होगा । इन्हीं पांचों में 
से कंठनासिकाग्न से त्रह्मरन्ध्र तक उदानवायु रहता हैँ | वही 
मरण के अनन्तर सृक्ष्म-लिंग शरीर की उच्चावस्था का कारण 
होता हैं । इसलिये उदानवायु का संयम द्वारा जय करने 
से अन्य प्राण, अपान, समान, एवं व्यान वायुओं के व्यापार 
का निरोध होता है और उदानवायु अति प्रबल होके साधक 
का शरीर अत्यन्त हलका रूई के समान बना देता 
है--उस से साधक पानी पर, कीचडपर ओर कांटों पर से 
चला जाता है किन्तु उन का उस के शरीर को स्पशे- 
तक नहीं होता । वेसेही वह इच्छामरणी होके अचि- 
रादि उत्तरायश-उत्तरमाग द्वारा मुक्ति को प्राप्त होता 
है | इस का तात्पयं यही है कि-उदान वायु की 
आकृति, वीज एवं स्थान पर यथोक्तरीति से धारणा- 
भावना कर के संयम करने से साधक को उध्वंगति 
प्राप्त होके उस का शरीर पुष्पतत्‌ हलका हो जाता 
हे-किन्तु एक इंच हम चौरस जगहपर १५ पोंड याने 
७॥| सेर वायु का भार रहता हैं तो-ओसत्‌ ६४ इंच 
लंबे और १६ इंच सामने ओर १६ इंच पीछे मिल कर 
३२ इंच चोड़े शरीरपर-दोनों संख्या का गुणाकार 
करने से २०४८ इंच होते हें, पंघरह पॉड के हिसाब 
से ३०७२० पॉड भार होता है जिस के ३८४ मन होते हें; 
पहिले ही शरीर का डेढ़ दोन मन बोझ है एवं उस पर इतने 
प्रचण्ड बोक का आवरण हे तो वह केसे रूह के समान 
हलका हो सकता है -इस भूगोल के चारों ओर विस्तीण 
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वायुमंडल है । उप्त का प्रवाह जितना प्रथ्वी के निकट 
आता है उतना उतना उस सें पार्थिवांश अधिकाधिक मिल 
कर वह भारी होता है; एवं प्रथ्वी से जितना जितना वह 
दूर रहता है उतना उतना उस सें पार्थिवांश कम कस रह कर 
वह हलका होता है । वायु में से पार्थिवांश निकाल कर उसको 
शुद्ध-सात्विक-मूलरूप हलका वना लेने से पदार्थ पर का 
भार कम होके वह रूई या पुण्प के समान हलका वन 
सकता हैं| इसी तत्व पर आजकल विमान आकाश सें 
उड़ाये जाते हैं । वे जिस रासायनिक क्रिया के द्वारा पाथथिव 
जड़वायु को शुद्ध-सात्विक एवं हलका कर के विमान की 
उध्वेंगति कर सकते हें-वही नेसर्मिक गति-रासायनिक 
क्रिया, उदानवायु के जय से स्वयभेव प्राप्त हो के वायु का 
भार निकल जाते ही साधक अवश्यमेव चाहें जितना 
हलका हो सकता हैं | किसी किसी पक्षी का शरीर 
मनुष्य के शरीर इतना या उस से भी भारी एवं विशाल 


होता है तो भी वह उड़ सकता हैँ इस का कारण यह है 


क्रि-उस की हड़ियां पोली रहती हैं, उन सें पाथिववायु को 
भर कर नेसर्गिक उड़ान द्वारा वह अपने पंखों से वायु का 
भार कम कर सकता है ओर जितना आकाश सें ऊंचा चला 
जाता है उतना सुखपूर्वक उड़ता रहता हैं. | अथोत्‌ उदान 
वायु के संयम से पाथिववायु का भार हटा कर साधक 
रुई से भी हलका वन जाता है-इस का प्रद्मक्ष प्रमाण इस 
वक्त प्रसिद्ध नत्तकाचाये पं० गिरिधारीलालजी तिवारी हैं । 
जो पानी के होज़ पर, वताशों पर, नंगी तलवारोंकी धारों- 
पर, भालों की नौकों पर, कांटों पर नाचते हैं । पानीमें 
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डूबते नहीं, वताशे टूटते नहीं, शख्रकारों से जखम होते 
नहीं | वे अब असेरिका जानेवाले हेँ-ऐसा “सरस्वती” 
पर से मालूम हुआ है ! 

आकाशगमन-साधक आसन लगा कर जहां बेठता 
है उस के इतस्ततः सर्वत्र आकाश भरा हुआ रहता है । 
अथोत्‌ आकाश का आवरण शरीर के चारों ओर है एवं 
शरीर ओर आकाश का व्याप्यव्यापक संवन्ध है | उस में 
संयम करने से साधक उस 'संबन्ध' का साक्षात्कार करके 
उस को अपने अधिकार में लेता हैँ तब उस का शरीर 
विलकुल पार्थिवांशरहित हलके पवन के समान हो जाता 
है-क्योंकि उपयुक्त संयम और इस संयम द्वारा अथोत्‌ 
उदान के जय से एवं आकाश के '्संबन्ध के जय से 
अकाश की व्यापकसत्ता एवं पृथ्वी की गुरुत्वाकषेणसत्ता 
पर अधिकार होते ही पूबकथितानुसार आकाश में उड़ जाने 
की अद्भुतशक्ति प्राप्त होती है। उस का क्रम ऐसा है कि- 
जैसे जसे पार्थिवांश वायु का बोझ हट कर शरीर हलका 
होता जाता हैं वेसे वेसे वह आसानी से प्रथम पानी पर, 
कांटों के जाल पर एवं मकड़ी के जाल आदि पर ओर 
पीछे सूर्य के किरणों पर चलते चलते अन्त में साधक का 
शरीर इतना हलका हो जाता है कि-वह यथेच्छ अनन्त 
आकाश में विहार कर सकता है । 

प्रकायाप्रवेश-चित्त अति चंचल होने से वायु से 
भी उस का अधिक वेग है एवं अतिसूह्ष्म होने से सवेत्र 
शरीरादिकों में प्रवेश कर सकता है । किन्तु पूवे के धमोधमे- 
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रूप कसंवल से अपने शरीर ही में बद्ध रहता हैं एवं वहीं 
वह अपना नियमित व्यापार करके सुखदुःखादिकों का 
अनुभव लेता है | चित्त के बन्धन का कारण क्‍या है- 
धमोधमेरूप कमे एवं उस कमे के संस्कार हैं। इन संस्कारों को 
शिथिल किया जाता है तब चित्त के बन्धन के कारण का 
नाश हो जाता है | जिस से चित्त अपनी खाभाविक गति 
द्वारा शरीर के वाहर जा सकता है। तथापि चित्त के 
वन्वकारण के शेथिल्य ही से उस का परशरीर में प्रवेश 
नहीं हो सकता । किन्तु जिन नाड़ीचक्रों द्वारा चित्त पर- 
शरीर में प्रवेश कर सकता है या वाहर निकल सकता 
है-उन नाड़ीचक्रों का पूरा ज्ञान प्राप्त करके, वन्धरहित 
खतत्र चित्त हो जाने पर दूसरे के शरीर सें प्रवेश कर 
सकता है । चित्त की इस प्रवेशाप्रवेश क्रिया को नाड़ी का 
प्रचार कहते हैं | प्रचाररूप चित्त की गति के आनेजाने 
के मांगे का यथाथे ज्ञान होने ही से सूह्मशरीरसहित चित्त 
परकाया में प्रवेश कर सकता है-इसलिये भगवान पात॑जलि 
कहते हैं. कि-चित्त को बन्धन करनेवाले कर्मरूप कारणों 
में संयम करने से उन कारणों की शिथिलता होती है 
ओर प्रचार में संयम करके उस का साक्षात्कार कर लेने 
पर यथाथ ज्ञान होता हैं | वह ज्ञान होते ही-जैसे कोई 
अपने घर में या पराये घर में किवाड खोल कर भमट 
चला जाता है; वेसे ही साधक का चित्त मृतकशरीर में 
या जीवितशरीर में झट प्रवेश कर जाता है। प्रश्नोपनिषत्‌ 
के कथनानुसार भाष्यकार कहते हैं कि-“यथा मक्तिका 
मधुकरराजानमुत्कामन्तं सबो एवोत्कामन्ते” जेसे मधुम- 
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क्तिकाओं का राजा एक पुष्प पर से उठ कर अन्य पुयप 
पर जा बैठते ही उस के पीले सब मख्खियां उड़ कर 
उस के पास आ बेठती 5-उसी प्रकार चित्त के साथ 
ही ज्ञानेन्द्रिय कर्सनिद्रयांदि सब परशरीर में प्रविष्ट हो 
जाते हैं या पीछे अपने शरीर में आ जाते हैँ । भगवान 
शंकराचाये ने एक मृतक राजा के शरीर में प्रवेश करके 
कितने ही दिन राज्योपभोग लेने पर पीछे अपने शरीर 
में प्रवेश करके मंडनसिश्र॒ की तक्ली को पराजित किया 
था । प्रसिद्ध शीक्रवाथ महाराज इस वक्त देवास में 
विराजसान हैं । उन को यह सिद्धि प्राप्त है ओर उन्हों ने 
एकवार इस का प्रयोग भी किया था । 


वदषू-क्लोनसूए चाउइया | 

सब्र प्राणियों की सापा का ज्ञान--छोटे बड़े सब 
प्राणी अनेक प्रकार के शब्द अथवा ध्वनि उच्चारण करते 
हैं--वह उन की भाषा कहलाती हैं। अब तक ऐसा माना 
जाता था कि प्राणियों की भापा नहीं है । किन्तु कुछ 
ससय के पहिले एक पाश्रचिमाल्य विद्वान ने फोलोग्राफ यंत्र 
की सहायता से सिद्ध कर दिखाया हूँ कि-मनुप्येतर 
प्राशियों की री भापा हैं । (१) वागिन्द्रिय में से शब्द 





उत्पन्न होकर वाहर आते हैँ उन के-डर, कंठ, शिर, 
जिव्हा, दनन्‍त, नासिका, ओछ्ट एवं तालु-आठ स्थान हँ- 
उन को वरणात्मक शब्द कहते है। (२) इन शब्दां के 
वीचितरंगन्याय-अथीत्‌ जलाशय में पत्थर की कंकरी 
डालने से जो वत्तुलाकार आवत्त बनते हैँ; उस के अनुसार 
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आन्दोलन ५/)7०४०॥ द्वारा उदानवायु एके पीछे एक 
अनेक शब्दों को उत्पन्न करके कणगोचर कराता है । 
शब्द ध्वनि का नादात्मक परिणास हे एवं ध्वनि उदानवाशणु 
द्वारा वागिन्द्रिय पर होनेवालें आधात-स्फुरण का परिणास 
है । नादात्मक शब्द सजातीय होने से उन्हें वरणसमुद्धूत 
जानना चाहिये । (३) उक्त शब्द वक्ता के मुख से वाहर 
निकल कर श्रोता के कान पर आघात पहुंचा कर अन्तः- 
करण में प्रवेश करते हें-फिर उन्हें बुद्धि ग्रहण करती हैं, 
वुद्धि पर उन का संस्कार होता है, उस संस्कार से बने 
हुए वर्णों से एक प्रकार की ध्वनि उत्पन्न होती हें-उसे 
स्‍्फोट कहते हैं | अथोत्‌ अन्तःकरण का ग्रहण किया 
हुआ तीसरे प्रकार का यह शब्द है । इसी को पद भी 
कंहते हैं ओर वह युगपत्‌ उत्पन्न होता है-इसलिये वर 
से भिन्न है | वर्णो के मिश्रण से पद बनता है, अनेक 
पदों से वाक्य बनता हैं एवं पदों की विशिष्ट संख्या से 
अथ का वोध होता हे-अथोत्‌ अथ का वोध करने की 
शक्ति पद में ओर वाक्य में रहती हैं । अथ-जाति, गुण, 
क्रिया आदि को कहते हैँ | जेसे मल॒ुप्य, अश्व, गो आदि- 
जाति । सफेद, काला, पीला, खट्टा, मीठा आदि-गशुण 

आना, जाना, लेना, देना आदि-क्रिया होती हैं । प्रयय- 
ज्ञान, अथोत्‌ विषयाकार वा अथांकार बुद्धि की वृत्ति को 
कहते हैं । अब ये तीनों-शब्द, अथ एवं प्रद्यय-ज्ञान 
भिन्न भिन्न होकर भी व्यवहार में एक ही प्रतीत होते हैं- 
इस को हम उदाहरण द्वारा स्पष्ट करते हँ-“गाय” यह 
एक पद ( शब्दस्फोट ) है । यह जिस को “साल्रा-अर्थात्‌ 
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जिस के गले पर लंबी मांस की भालर है-ऐसे प्राणी के 
स्वरूप की जाति का वोध करता हँ-इसलिये वह पदाथ 
या अथ कहलाता है। “गाय” शब्द का आधात कणे 
पर होते ही-वह अन्तःकरण में पहुंचने पर उस शब्द के 
अथ की आकृति का रूप अन्तःकरण की बृत्ति बनती 
हे-अधान शब्द का ज्ञान होता है-उस को 'प्रयय' कहते 
हैं । इस प्रकार-“गाय” यह शब्द “गाय यह क्‍ अथ, 
एवं “गाय” यह प्रद्यय-तीनों परस्पर भिन्न हैं। वेसे ही 
उन के आश्रयस्थान भी भिन्न भिन्न हैं। जेसे शब्द का 
आश्रयस्थान वक्ता के कंठ, जिव्हा, दन्‍्त आदि हे, अथ 
का आश्रयस्थान अमुक नाम, जाति, गुणधमवान कोई 
पदाथे है ओर प्रयय का आश्रयस्थान श्रोता का अन्‍न्तः- 
करण हैं-ऐसे ये तीनों भिन्न भिन्न हैं तो भी, व्यवहार में 
एक ही भासमान होते हैँ । जेंसे हम अपने नोकर से 
कहें कि-“गाय ला” तो “गाय” के शब्द, अथ एवं 
प्रयय-ज्ञान भिन्न भिन्न हें-इस का उसे ज्ञान नहीं होता; 
ओर वह एक ही हैं ऐसा जान कर तुरन्त “गाय” को ले 
आता है। यदि उसे पूछा जाय कि-'मेंने-गाय ला-कहा- 
इस में शब्द, अथे एवं प्रत्यय क्या क्या है-तो वह “गाय” 
के सिवा अन्य कुछ नहीं कह सकेगा | कभी कभी वक्ता 
एवं श्रोता के मनोभाव-विचारप्रवाह की गति भिन्न हो 
जाने से-शब्द, अथ एवं प्र्यय-ज्ञान में मिन्नता-विपयोस 
हो जाता है । जेंसे-कोई अपने नोकर से कहे कि-सन्दूक़ 
ला तो वह “बन्दूक़” ला देता है-यह शब्दविपयोस 
हुआ । कोई कहे-““बाजा ला” तो वह फ़ोनोग्राफ़ के बदले 
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हार्मोनियम ला देता है-यह अर्थविषयोस हुआ | कोई 
कहे-“'टाइम्स ला” तो वह कुछ नहीं लाता ओर कहता हे 
कि-क्या लावूं १” यह्‌ प्रद्यय-ज्ञानविपयास हुआ । ऐसा 
है तोभी, शब्द से अथे और अथे से ज्ञान प्रकट होता है- 
उसे प्रद्य-अनुभव कहते हे-इसलिये इन तीनों के 
पृथक प्रथर्‌ विभाग कर के अथोतू शब्द में, अथ में एवं 
प्रद्यय में संयम करने से पशुपक्ती आदि स्थलचर, जलचर, 
नसअ्र प्राणियों के शब्दों का ज्ञान होके साधक को 
उन के अर्थ का ज्ञान होता है । 


प्रचित्त का ज्ञान-दूसरे मनुष्य की चित्तवृत्ति का 
सामान्य ज्ञान उस के मुख पर हपंशोकादि विकारों पर से 
ठीक हो सकता है-इसलिये उन विकारों को ग्रहण करके 
उन पर संयस करने से विकार अथवा वृत्ति आश्रयरूप 
चित्त का साक्षात्कार होता हैं। जिस से “अमुक प्रकार 
का चित्त हैं”-ऐसा विश्वासपूवेक कहा जा सकता है । 
अथोत्‌ दूसरे के चित्त में वेराग्यबृत्ति हैँ या विषयासक्ति 
है-आदि चित्त के सामान्य धर्मज्ञात हो सकते हैँ। 
किन्तु अमुक मनुष्य के चित्त में अमुक विषय है या 
अमुक विचार चल रहा हे-इत्यादि विशेष ज्ञान नहीं हो 
सकता, क्योंकि साधक ने अमुक मनुष्य के चित्त में क्या 
विषय है ओर क्‍या विचार चल रहा हे-ऐसे चित्त के 
धर्म पर धारणा-भावना करके संयम किया नहीं है। 
केवल हपेशोकादिकों से मनुष्य के मुख पर जो परिणाम 
व्यक्त होता है-उस पर संयम किया हुआ दे, इसलिये 
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इस संयम से खाली मनुष्य का चित्त दुःखित, आननिदत, 
आसक्त, विरक्त आदि किस प्रकार का है-इतना ही 
सामान्य ज्ञान हो सकता हैँ । जब अन्य मनुष्य के चित्त 
० 6५ चेन्त्स / ९ हा बे 
सं-(“क्रिस विपय का चिन्तन या विचार चल रहा हे- 
इस का साक्षात्कार हो”-इस प्रकार धारणापूवंक संयम 
क्रिया जाता हैं, तव उस के चित्त के विषय या विचार का 
ज्ञान होता हैं । 


शरीररचना का ज्ञान-नाभिचक्र में-मूलकन्द में-सूय- 
चक्र में सशिपूरचक्र में '0०0७/ 005७७ में संयम करने से 
शरीर के अन्दर के सब अवयव अथान्‌ रक्त, मांस, अख्ि, 
मजा, स्नायु, नाड़ी, तन्तु, शिरा, रस, मल, धातु-इल्यादिकों 
का प्रयत्ष ज्ञान होता हैं । स्थूलसूक्ष्म नाड़ीजाल के असंख्य 
चक्र रहते हैं-उन सें कितने नेत्रों से दीख सकते हैं, कितने 
सृच्मदशक यंत्र से दीख सकते हैं एवं कितने मुतलक नहीं 
दीख सकते-किन्तु सब प्रकार के स्थूल से स्थूल एवं सूच्रम 
से सूक्ष्म चेतनशक्तियुक्त सक्रिय नाड़ीचक्र संयमशक्ति द्वारा 
प्रतत्त नजर आ सकते हैं | पाश्चात्य डाक्टरों ने अनेक 
मुर्दा की चीरफाड करके, अनेक रोगी मसजुष्यों की 
शझ्क्रिया करके, अनेक प्राणियों को चीरचार के एवं 
शारीरिक वाह्य रचना की क्रियाओं पर से, आन्तर शरीर- 
रचना का बहुत कुछ ज्ञान प्राप्त करके अनेक सचित्र पुस्तक 
प्रकाशित कर सर्वतोपरि अपना प्रभाव जमाया हैं । ओर 
इस वक्त उन्हों ने शरीर की अन्तःक्रिया का प्रयक्ष निरी- 
क्षण करने के लिय्रे-2५ ०१४४ एक्स रेके नामक अपूबे 
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पदार्थ भी प्राप्त कर लिया हे-तथापि हमारे ऋषि, मुनि, 
महात्मा, भिपगाचाये-अखश्विनीकुमार, सुपेण, अश्रि, 
हारीत, अग्निवेष, सुश्रुत, धन्वन्तरि, वाग्सट-इल्यादिकों ने 
संयमशक्ति द्वारा जो सजीव एवं सक्तिय आन्तर शरीर- 
रच्ना का ज्ञान प्राप्त किया था-उस के समान ज्ञान मुर्दों 
की चीरफाड़ से या स्थूलयञ्न एक्सरेक इञ्यादिकों से केसे 
हो सकता है? इस के लिये खासी ए, पी. घुकरजी 
अपनी ““युवर इनर फोसे” नामक पुस्तक में लिखते हेँ कि- 
“इस वक्त के बहुत आगे बढ़े हुए वेज्ञानिकों का मत है 
कि-विचारान्दोलनशक्ति का ज्ञान आधुनिक प्रस्तुत 'एक्स- 
रेको आदि अच्छे से अच्छे पदाथे या यंत्रों द्वारा कभी 
प्राप्त नहीं हो सकता ।” शरीर में २०० हड्डियां हं-ऐसा 
मुर्दे की चीरफाड से डाक्टरों ने स्थिर किया है किन्तु 
हमारे सुभश्रुत में उन की संख्या ३६० है । अथोत्‌ प्रद्मक्ष 
प्रमाण के आगे अब यह बात भ्ूठ प्रमाणित होने में शंका 
ही क्‍या रही ? किन्तु आक्सफ़ोडे युनिवरसिटी के प्रसिद्ध 
डाक्टर हानेलेने अपनी “आस्टिओलजी आफ़ दि. एन्शन्ट 

हिन्दूस- ()500]027 ०६ ४४० ४97००) 777॥7005 ज्ञामक 
पुस्तक में बड़ी योग्यता के साथ प्रमाणित किया है कि-- 
सुश्रुताचाय का कहना ठीक है। फिलाडेल्फिया के डा- 
क्टर जाजे छुके एम. ए., एम. डी. महाशय ने कहा है | 
कि-““चरक के पढ़ने पर मेरा सिद्धान्त हुआ है कि समग्र 
फ्रामोकोपिया का एवं नवाविष्कृत ओपधों का त्याग करके 
चरक के अनुसार चिकित्सा की जाय तो, अकाल मृत्यु 
की संख्या बहुत घट जायगी ।” नाभिचक्र-0०क 70578 
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में संयम करने का कारण यह है कि-मूलाधार-गुदा का 
पिछला भाग, खाधिट्ठान-जननेन्द्रिय का पिछला भाग एवं 
मणिपूरचक्र-नाभिस्थान के नीचे मेरुदण्ड से मिला हुआ 
भाग-ये सब, पीठ के मेरुदण्ड के आरंभ से नाभि तक 
एक पर एक चक्राकार नाड़ियों के भिन्न भिन्न जाल हैं । 
वीये का परिणशास गरभेस्थान में होता है तब उस का प्रथम 
5७०)४०७ 72|0४ ४$-मणिपूरचक्र अथोत्‌ नाभिचक्र-मूलकन्द 
बनता है; फिर क्रमशः हृदय, हस्त, पादादि अवयव बनते 
हैं । यह कदली के कन्द के समान शरीर का मूलकन्द्‌ है- 
इसलिये इस में संयम करने से शरीर के सब स्थूलसूक्ष्म 
अवयवों का ज्ञान होना अत्यन्त संभव है ! 


मृत्यु का ज्ञान-सामान्य मनुष्य कई मरणसूचक 
चिन्हों पर से मृत्यु समय का ज्ञान प्राप्त कर सकते हैं । 
अध्यात्मिक अरिप्ट-दोनों कानों के छिद्र बन्द कर लेने पर 
फड़ फड़ आवाज न सुनाई देना या नित्य जिस प्रकार की 
आवाज़ सुनते हैँ उस के विपरीत आवाज सुनाई देना; आधि- 
भौतिक अरिप्ट-एकाएक शरीर का रूपान्तर प्रतीत होना, 
श्रुकुटि का मध्य, नासिका का अग्र या ध्रुव का तारा न 
देख पड़ना और आधिदेविक अरिप्र-यमदूतों का दशन, 
दुष्ट खप्न, अशुभ लक्षण नजर आना-इलत्यादि चिन्हों पर 
से, कालज्ञान वा अनुमान पर से मृत्यु का ज्ञान हो सकता 
है | किन्तु वह संशयित रहता है, ओर उस में निश्चित 
समय का एवं स्थल का बोध नहीं होता है। सोप- 
क्रम-अथोत्‌ पूर्वेजन्म में किया हुआ अविलम्ब फलोन्मुख 
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कम-थोड़े समय में फल देनेवाला कम एवं निरुपक्रम-- 
अथोत्‌ पूर्वजन्म में किया हुआ सविलस्व फलोन्मुख कर्स- 
कुछ समय पीछे फल देनेवाला कर्-इन दोनों कर्सों में 
संयम करने से ये दोनों कमे-किस समय में ओर किस 
स्थल में सम्पूणे फल प्राप्त करेंगे-यह्‌ स्पष्ट ज्ञात होता है । 
इस से मृत्यु किस प्रदेश में एवं किस समय में होगी- 
यह प्रथम मालूम हो जाता है | इस में-सोपक्रम कमे में 
संयम करने से समीपस्थ मरण का ज्ञान होता है; एवं 
निरुपक्रम कम में संयम करने से दूरस्थ मरण का ज्ञान 
होता है । यह सभी जानते हैं कि-कितने ही सामान्य 
मनुष्यों को स्वयमेव मृत्यु का ज्ञान होता है-इस के कई 
उदाहरण हैं; वैसे ही बड़े बड़े महात्मा, साधु, संन्यासी, 
महन्त, टागी, श्रमणक, जती, फ़क़ीर, वली आदि 
कितने ही सत्पुरुषों को मृत्यु के समय, स्थल का सम्पूर्ण 
ज्ञान होके उन का पूर्ण शान्ति एवं समारोह के साथ 
निवोण हुआ हे-यह भी किसी से छिपा नहीं है । 


तारों की रचना का ज्ञान-चन्द्रमंडल में संयम करने 
से प्रयेक तारे की रचना का ज्ञान होता है। सूर्य के तेज 
से तारों का तेज अतिन्यून होने के कारण वे सूये के तेज 
से निस्तेज रहते हें-इसलिये सूये के संयम से तारों का 
ज्ञान होना संभव नहीं | चन्द्रमा का संपूर्ण प्रकाश होने 
पर भी तारे प्रकाशभान रह कर दिखाई देते हँ-अत्तएव 
चन्द्रमंडल में संयम करने से तारों के व्यूह-गोल का ज्ञान 
दोना संभव है | क्योंकि भोतिक पदार्थों का ओरा #पा& 
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अथोत्‌ विचारकिरणों का प्रकाश आकर्षित हो जाने से 
जगत्‌ के अपार प्रदेश में फेले हुए तारों की रचना साधक 
देख सकता है । वेंसे ही भव के तारे में संयम करने से 
प्रय्ेक तारे की गति, उदय एवं अस्त का ज्ञान होता है । 
आजकल वड़ी बड़ी ७५ फट लंबी ओर जिस के अंदर 
से घोड़े पर वेठा हुआ सवार निकल जाय-एंसी दूरबीनो 
द्वारा पाश्चातद्य पंडित ग्रहतारों को प्रयत्ष देख कर उन की 
गति आदिका ज्ञान प्राप्त कर रहे हैं | उन्हों ने पता लगाया 
हैँ कि-बहुधा सब॒ ग्रह उपग्रह गतिमान्‌ हैं-किन्तु कितने 
स्थिर भी हैं | सूये स्थिर है किन्तु वह भी सम्पूणे ग्रह- 
माला के साथ किसी महान्‌ सूये के आसपास एक सेकण्डृ 
में पांच हज़ार मील के वेग से फिरता है । आकाशगंगा 
में असंख्य तारागण खचाखच भरे हुए हें-उन को कौन 
गिन सकता है या उन का पता लगा सकता है? हमारे 
ऋपषिमुनि महपियों ने पूवेकाल में जो कुछ पता लगा कर 
लगा कर ज्योतिपशासत्र बनाया था वह सब सूये, चन्द्र, 
एवं ध्रुव तारा में संयम ही का फल था। सब प्राचीन 
भारतीय ज्योतिपी-प्ृथ्वी स्थिर है ओर आकाश गतिमान्‌ 
है?--ऐसा मानते थे-ऐसा कहना संस्कृत भापा का अज्ञान 
एवं गवेपणा का अभाव है । ऋग्वेद, यजुर्वेद, ऐतरेय 
त्राह्मणादिकों के देखने से विदित हो जायगा कि-““आय॑ 
गोः प्रश्चिरक्रमीद्सदन्मातरंपुरः”' एवं “गामाविश्य च भूतानि 
धारयाम्यह मोजसा” इत्यादि अनेक प्रमाण जहां तहां 
विद्यमान हैँ । दूरवीन, स्पेक्टरास्कीप आदि यंत्र स्थूलदृष्ट 
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के लिये हैं | स्थूलदृष्टि मयीदित हं-डउस को सूक्रम करने 
के लिये चाहे जिस पदाथ की सहायता ली जाय तोभी 
वह अमयोद नहीं हो सकती । संयम करने से विचारशक्ति 
द्वारा दिव्यदृष्टि हो जाने पर हम चाहे सो देख सकते हें-- 
इस के लिये अब कोई शंका नहीं है। अथोत्‌ चन्द्र एवं 
ध्रुव तारा में संयम करने से जो दूरबीन, स्पेक्द्रास्कोप 
आदि साधनों द्वारा तारागण नहीं देख पड़ते वे सब 
दीख सकते हैं । 


सक्ष्म, आच्छादित एवं दूरख पदार्थों का ज्ञानं-हम 
कोई कोई पदाथे देख नहीं सकंते-इसके तीन कारण हैं । 
एक-अल्यन्त सुक्ष्मता, जेसे-सूच्म रंजःकरणं, परमारु आदि; 
दूसरा-अच्छादन-पदाथे के ओर हमारे बीच में कोई पदाये 
आपड़ा हो, जेसे-किसी गठरी में, संदूक में, कमरे में, घंर में, 
कोठे में रक्खा हुआ पदाथ या भूमि में दटा हुआ द्रव्यादि 
पदाथ; तीसरा-दूरपरदेशस्थिति, जेंसे-अन्यग्रास, नगर, 
देश प्रदेश आदि में रहे हुए पदाथे-ये सूच्ष्मता, 
आच्छादन एवं दूर स्थिति दूर होकर पदार्थां कों दृष्टिगो- 
चर करनें या उन का ज्ञान प्राप्त करने के लिये ज्यो- 
तिष्य प्रवृत्ति का उदय होना चाहिये । अथात्‌ ज्ञानरूप 
सात्विक प्रकाश से चित्त शान्त होके एकाग्र होता हे 
एवं एकहीं स्थांनपर उस का लय होता हैँ। चित्त का 
लय करने के लिये हृप्रद्य-अनाहत पद्म जो वारह दल 
का हे एवं जिस का मणिपूरचक्र-/00/87 १05$ के 
सम्बन्ध है ( इस का विवरण आगे होगा ) उस में धा- 
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रणा करने से ज्योतिष्मती-आत्मज्योति, चितिशक्ति का 
साक्षात्कार द्ोता है | ज्योतिष्मती से चित्त में ज्ञानरूप 
सात्विक चितिप्रकाश उत्पन्न होता है-उसे आलोक 
कहते हैं । उस आलोक में संयम करने से सात्त्ाकार 
होनेपर जब साधक उस विद्युद्गप सत्व प्रकाश को जिस 
जिस सूक्म, आच्छादित एवं दूरस्थ पदाथ में प्रेरित 
करता है तव उस की सूक्ष्मता, आच्छादन एवं दूरस्थिति 
आदि आवरणों का भंग होकर वह पदाथे स्पष्ट दिखाई देता 
है एवं उस का ज्ञान प्रद्यत् होता है। आजकल सूच्मदशेक 
यंत्र द्वारा-अतिसूह््म रजःकणादि पदाथे, एक्स किरणों 
द्वारा-आच्छादित पदाथ एवं दूरवोनो द्वारा-दूरस्थ पदाथे 
देख पडते है। उस में एक्स किरणों द्वारा तो डाक, 
सायर आदि महकक्‍्मों के कमेचारी बन्द बंगी पारसलों 
के पदाथ देख सकते हैँ | डाक्टर शरीर में घुसे हुए 
बंदूक़ के छर्ें, गोली, सुई, कांच, पिन आदि पदाथे 
किस गुप्त भाग में हें-देख सकते हैं, इतना ही नहीं, 
शरीर के अंदर के अस्थि मांस शिरा आदि देख कर 
रक्ताभिसरणादि अन्तःक्रिया को भी देख सकते हैं तो, 
फिर, उस ज्योतिष्मती के सात्विक प्रकाश द्वारा प्रत्येक 
सूक्ष्म, प्रच्छन्न, दूरस्थ एवं समीपस्थ पदाथे दीखने में 
एवं उस का ज्ञान होने में क्‍या शंका है ? 


दिव्यभ्रोत्रज्ञान-शबव्द अथवा अनेक सूक्म गंभीर 
ध्वनियों को ग्रहण करने की शक्ति हमारे कर्णन्द्रिय 
में हे | शब्द अथवा ध्वनि यह आकाश का गुण है--इस- 
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लिये उस का आकाश में स्फुरण होकर अथात्‌ आन्दो- 
लन॒ उत्पन्न होकर हमारे कर्णेन्द्रिय पर आधात होता है 
तब हमें उस का ज्ञान होता है। इस प्रकार आकाश 
ओर. श्रवरेन्द्रिय का आधाराधेय भाव है । कान के 
ऋन्द्र जो श्रवण ज्ञानतन्तु का परदा है वह आधेय-- 
आधारभूत एवं जिस स्थान से ध्वनि का बोध होता 
है वह से कान के परदे तक का अवकाश-आकाश 
का साग आधार है इस प्रकार दोनों का अधाराधेय 
संवन्ध है। इस संबन्ध में संयम करने से साधक को 
सृच्म, आच्छादित एवं दूरस्थ शब्द तथा ध्वनि सुनने 
का अपार बल प्राप्त होता हैं। इसे दिव्यश्रोत्र कहते हें । 
पंच ज्ञाननिद्रियों के-शब्द स्पशे, रूप, रस, गन्ध-ये पांच 
विपय अहंकार का परिणाम हैं | इन्द्रियां भीतिक नहीं 
हैं--इसलिये उन में आकाश, तेज, वायु आदि पंच 
महाभूतों का परिणाम न माना जाय तो भी पंचमहा- 
भूतों द्वारा ही उन की अभिव्यक्ति-प्रद्च्षता-उन उन 
तत्वों के अणुओं द्वारा होती हे। जेसे शब्द, आकाश 
द्वारा, स्पशे, वायुद्वारा, रूप, तेज द्वारा, रस, जलद्वारा 
एवं, गन्ध, प्रथ्वीद्वारा प्रकट होते हैं-इसलिये परस्पर आधा- 
राधेय-भाव है | इस पर से सिद्ध होता है कि-उन उन 
तत्वों की आकृति, बीज, रंग की यथाथे भावना करके 
संयम करने से दिव्यश्रोत्र, दिव्यदृष्टि, दिव्यत्वचा, 
द्व्यरसना एवं दिव्यप्राण का ज्ञान अतायास हो 
सकता है। 
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भुवनज्ञान-सूयेमंडल में चित्त को एकाप्र कर के 
संयम करने से यह सिद्धि प्राप्त होती है । घडा, घर, पशु 
आदि पदाथ जैसे प्रत्यक्ष दीखते हैं-वैसे इस से सब 
भुवनों का प्रल्यक्ष ज्ञान होता है । सूये-मंडल में-बुध, 
शुक्र, संगल, बृहस्पति, शनि इत्यादि ग्रह है-ये सब 
स्थूल भुवन है--इन का इस वक्त बड़ी बड़ी दूरबीनों द्वारा 
सामान्य ज्ञान हुआ है । जेसें कि-शुक्र पर वातावरण है, 
मंगल पर लोकवसति है-एवं उस पर रहनेवाले मनुष्य 
बुद्धिमान्‌ , कलायुक्त तथा दीघायुपी हैं। शनि ओर बृह- 
सस्‍्पति के गोल अभी शीतल नहीं हुए-इसलिये उनपर 
मनुष्य वसति नहीं हे । शायद उन के उपग्रहोंपर बसति 
हो-किन्तु इस का यदि पूरा हाल जानना हो तो-सूये- 
संडल के संयम द्वारा साधक जान सकता है । भगवान 
व्यास अपने भाप्य सें लिखते हें कि-इस संयम से कुल 
स्थूलसूचम १४ भुवनों का ज्ञान हो सकता हैं । चोदह 
भुवन-भूलोक-मनुष्यलोक,  झृत्युलोक, भूवलोक-चो:- 
तारालोक, झुलोक एवं खलेोकि-सख्गेलोक-इन मुख्य तीन 
लोकों में १४ लोक अन्तभूत हैं। इनमें से सात नीचे और 
सात ऊपर हैं। सब के नीचे (१) महातल, उस के ऊपर (२) 
रसातल, उस के ऊपर ( ३ ) अतल, उस के ऊपर ( ४ ) 
वितल, उस के ऊपर (५) तलातल, उस के ऊपर 
( ६ ) सतल, उस के ऊपर ( ७ ) पाताल एवं उस के 
ऊपर (८ ) भूगोल है। भूगोल के ऊपर (६) द्यो- 
तारालोक, तारों का लोक है | तारालोक के ऊपर मुख्य 
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खलोंक है-जिसमें-इन्द्रलोक, प्रजापतिलोक एवं त्रह्मलोक ये 
तीन उपलोक हैं । उन में के इन्द्रलोक में ( १० ) महेन्द्र- 
भुवन है | प्रजापतिलोक में ( ११ ) महभुंवन है (एवं 
श्रह्मलोक में ) ( १९ ) जन, ( १३ ) तप और ( १४ ) 
सद्य-ये तीनलोक अन्तभूत हैँ । इन चोदह भुवनों का 
परस्पर कुछ न कुछ स्थूलसूक्ष्म संबन्ध है एवं उस 
पारस्परिक संवन्ध से परस्पर कुछ न कुछ परिणाम भी 
होता रहता है। जैसे सूयेचन्द्र की उष्णता शीतता से 
हमारे भूमंडल पर क्‍या परिणाम द्वोता है-यह किसी से 
छिपा नहीं हें। जड़चेतन पदाथंमात्र की स्थितिस्थाप- 
कता, जीवनमरण आदि सब उन्हीं पर निर्भर हैं । 
प्रहतारों की गति, युति, प्रहणादिकों का प्रभाव जेसे हमारे 
लोक पर पड़ता हे उसी प्रकार हमारे लोक का भी प्रभाव 
अन्य भुवनों पर पड़ना चाहिये-क्योंकि हमारा भूलोक 
भी एक प्रज्वलित प्रकाशपूरों बडा ग्रह हैं ओर वह 
गतिमान्‌ है | चन्द्र, पृथ्वी, बुध, मंगल, बृहस्पति आदि 
सब ग्रह-सूर्ये द्वारा ही प्रकाशित हैं. एवं सूये स्थूलसूइ्म 
पदार्थसहित-सब भुवनों का संचालक है-इसलिये सूयमंडल 
में संयम अथोत्‌ विधिपूवेक सुपुम्णा (इस का परिचय आगे 
होगा) के अभ्यास द्वारा उक्त चतुदंश शुवनों का ज्ञान 
साधक को हो सकता है-इस में सन्देह नहीं | इसी संयम- 
शक्ति द्वारा ऋषिमुनियों ने इस विशाल जगत्‌ का पता 
लगा कर जो कुछ लिखा है वह बिलकुल ठीक और सत्य 
है| आजकल के अंग्रेज़ी पढ़ें लिखे लोग चाहे उस की 
अज्ञानता के कारण उस पर विश्वास न करें या आजकल 
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के पाश्वात्य, विज्ञान द्वारा सूच््मातिसूक्ष अणुरेशु तक 
पदार्थों की खोज करके नवाविष्कार कर रहे हैं उन के 
स्थूलरूप में मुग्ध होकर पतंगवत्‌ आत्मसमपेण कर दें तो 
भी, हमारे यहां उन आविपष्कारों का मूल या पता नहीं था- 
ऐसा नहीं है एवं आज जगत्‌ भर के लोगों को मान्य है 
कि इन सब का मूलकारण अध्यात्मविद्या है ओर वह 
अध्यात्मविद्या भारतवपे ही की है-इस में कुछ -भी 
सन्देह नहीं । 


सिद्धपुरुषों का दशन-मस्तिष्क में एक अल्यन्त प्र- 
काशमय छिद्र है-जिस से ब्रह्मरन्भ कहते हेँ। जैसे सूये 
के किरणों द्वारा चन्द्रादि ग्रह प्रकाशित होते हें वेसे ही उस 
ज्योतिमेय ब्रह्मरन्ध से चक्षुरादि इन्द्रियों में प्रकाश पहुंच 
कर सवेत्र शरीर में उस के किरण फेलते हैं अथोत्‌ चे- 
तनाशक्ति उत्पन्न होती है । किन्तु फिर उस प्रकाश ऋञा 
आकपेण उसी ब्रह्मरन्धर में होता है क्‍योंकि वह विचार का 
केन्द्र हे-इसलिये उस ब्रह्मरन्ध संयम अथोत्‌ वहां विचार 
स्थिर करने से मनुष्य के देखने में नहीं आते ऐसे प्रथ्वी 
आर आकाश में विचरण करनेवाले गुप्त महात्मा एवं सिद्ध- 
पुरुषों के दशेन हो सकते हें एवं उन के साथ वातचीत भी 
हो सकती है | आजकल प्रेतावाहन अथात्‌ मृतआत्माओं 
को बुला कर उन से बातचीत करना-सब कोई जानते 
हैं । इस से भी बढ़ कर मृतआत्माओं के फोटो लिये जाते 
हैं एवं उन के साथ पत्रव्यवहार भी हो सकता है-इत्यादि 
बातें आज प्रयक्ष हैं तो फिर अदृश्य महात्माओं का दुशेन 
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होना या उन के साथ वातचीत होना-छुछ भी असं- 
भव नहीं । 

पूवेजन्म का ज्ञान-जिन जिन पदा थे, मनुष्य एवं प्रा- 
शियों को हम देखते हैं, अनुभव लेते हैं और उपभोग 
लेते हैं-उन उन के सब संस्कार चित्त में प्रतिविम्बित होते 
हैं एवं उन फे अनुसार चित्त का परिणाम होता है । यह 
जैसा विद्यमान जन्म के लिये हे उसी प्रकार पिछले अनेक 
जन्मों के लिये .भी हे । पूर्व पूवे के संस्कारों के अनुसार 
उत्तरोत्तर जन्म होता रहता है। अथवा यों कह सकते हें कि-- 
चित्त, संस्कारों के समुदाय एवं वल के प्रमाण में परिणत 
होता है-उसी से जन्ममरण का चक्र प्रचलित रहता है। 
इस का प्रयक्ष प्रसाण यह है कि-बालक जनसते ही रोता 
है, स्तनपान करता है, निद्रा में चोॉंकता है एवं हंसता भी 
है-तो कया यह दो चार ही दिन के संस्कार का परिणाम 
है? अथोत्‌ संस्कारों का-अनुभूत विचारों का बीजभूत 
चित्त है | उस संस्काररूप वीज में संयम करने से साधक 
को उस का साक्षात्कार होता है-डस से उस को पूृव्े- 
जन्मादिकों का एवं पूवप्रवत्तित चित्त के अनेक परिणामों 
का सहज में प्रयक्ष ज्ञान होता है। चित्त में दो प्रकार के 
संस्कार प्रतिविम्बरित होते हैं--एक क्षानजन्य, दूसरा वासना- 
जन्य । अनुभव से प्राप्त होके स्मरण को उत्पन्न करनेवाले 
सब संस्कार ज्ञानजन्य होते हैं एवं अनेक जन्मादि, जाति, 
आयुष्य ओर उपभोग को उत्पन्न करनेवाले सब संस्कार 
वासनाजन्य होते हैं । ये दोनों संस्कार-विचारसंस्कार में 
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वर्णन किये अनुसार चित्त के धमे के प्रद्यत्ञ रूप हें--उंन 
का ज्ञान सामान्य मनुष्य को नहीं होता। किन्तु साधक 
जब-“'में इन सब संस्कारों का पहिले अनुभव ले चुका हूं 
या पहिले मेने अमुक अमुक क्रिया की हैं”-इस प्रकार 
सम्पादित कर्मा पर अनुसन्धानपूवक लक्ष्यप्रदान कर संयम 
करता है तव उस के संस्कार को किसी प्रकार का उत्तेजन 
देनेवाला कुछ न होने पर भी खाली ऐसा चित्त में 
टढ अनुसन्धान करते ही अज्ञातशक्ति द्वारा वे संस्कार 
प्रकट होके फिर पूर्वेसम्पादित कर्मा का क्रमशः स्मरण 
होता रहता है ओर ये संस्कारसंचित विचारशक्ति द्वारा 
बुद्धि में प्रकट होते ही पूवेजन्म के अनुभूत मनुष्यादि 
जाति, आयुष्य, भोग, ये सब प्रयक्ष देखने में आते 
हें-जिस से पूवेजन्म में किस जगह, किस जाति में, 
कव जन्म लेकर कितने वप पूथ किस किस का सहवास 
किया था-यह्‌ साधक आसानी से जान सकता है| इस 
प्रकार संस्कारों का साक्षात्कार जेगीपव्य नामक महात्मा को 
एवं चूडाला विदुपी को हुआ था। जेगीपव्य को दस 
महाकल्प तक के पूर्वजन्मों का अपरोक्ष ज्ञान प्राप्त था- 
ऐसा भगवान्‌ व्यास अपने भाष्य में लिखते हैं । 

भूत एवं सविष्य का ज्ञान-प्रकरति से लगा कर स्थूल 
पदाथे तक सब जगत्‌ परिणामशील है, अथोत्‌ उत्क्रान्ति 
नियमानुसार जगत का उत्तरोत्तर रूपान्तर होता रहता है । 
धमे, लक्षण, एवं अवस्था ऐसे परिणाम के तीन प्रकार 
हैं । (१) धर्मपरिणाम-अथोत्‌ पदार्थ का रूपान्तर 
होना । जेसे दूध का दही । दूध में द्रवरूप एक 
धमं था उस का घनरूप में अवस्थान्तर परिणाम द्वोके 
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दहीवना । अथोत्‌ द्रवत्व यह धमे हुआ और यह धर्म जिस 
में है-यह दूध-धर्मी हुआ । सुतरां धर्मी के एक धम्म का 
लोप होकर अन्य धमे का प्रकट होना-इस को घमसे- 
परिणाम कहते हें ।| ( २ ) लक्षण परिणाम-अथोत्‌ अक्त- 
धम प्रत्येक पदाथे में रहता है वह-अनागत-न आया 
हुआ अथोत्‌ आगे आनेवाला भविष्यकाल, वत्तेमान- 
प्रचलित-विद्यमान अथोत्‌ वत्तेमानकाल ओर अतीत- 
गया हुआ, बीता हुआ अथोत्‌ भूतकाल-ऐसे तीन 
प्रकार से प्रतीत होता हैं अथात्‌ धमंस्वरूप विद्यमान 
रह कर अतितादि अवस्था को प्राप्त होता हैे-इस को 
लक्षणपरिणाम कहते हैं । (३) अवश्थापरिणाम- 
अथोत्‌ जब कोई द्रव्य एक मागे में रहकर वहीं 
दो अवस्था से संबन्ध रखता है तब वह द्रव्य का 
अवस्थापरिणाम कहलाता है । जेस एक ही वत्तेमान 
सागे में रह कर घट नवीनता एवं जीणेतादि अवस्था- 
युक्त होता है तव उस के वत्तेमान मांगे का अवस्था 
परिणाम होता हे--इस को अवस्थापरिणाम कहते हैं । 
इन तीन परिणामों में संयम करने से साधक को परि- 
णामों के संबन्ध की-भूत एवं भविष्य काल की अवस्थाओं 
का ज्ञान प्राप्त होता है । वह इस रीति से कि-जैसे सामने 
मिट्टी पड़ी हुई है-वह मिट्टी धर्मी है-उस का घटादिप- 
रिखणामधमं हैँ । इसी प्रकार अमुक धर्मी का धमै- 
परिणाम, लक्षणपरिणाम-एवं अवस्थापरिणाम भविष्य 
में किन किन परिणामों को प्राप्त होंगे, अथवा पहिले 
किन. किन परिणामों को प्राप्त हुए थे-ऐसा पूर्ण 
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विचारशक्तिपूवेक शुद्ध संकल्प कर के रृढ भावना से 
संयम करने पर धर्मीपदाथ की भूतभविष्यकाल की 
अवस्था का संपूण ज्ञान हो सकता है । चित्त स्वयं निर्मल 
स्फटिक के समान शुद्ध सत्वगुणी है-इसलिये वह प्रकाश- 
रूप है | अथोत्‌ उस में सब पदार्थों के जानने की 
शक्ति हेँ। किन्तु प्रकृति में के अन्य रजस, तमस 
गुणों के आवरण से उस की शक्ति का अवरोध होता 
है ओर उस आवरण का भंग संयम से होता है- 
अथोत्‌ अपार विचारशक्ति द्वारा ध्येय विषय से अन्य 
धर्मियों का-धमं, लक्षण, अवस्था इन तीन परिणामों 
में, जो भूत एवं भविष्यपरिणाम होता है वह इस रीती 
से पूरे विदित होने पर अनायास साधक को भूतभविष्य 
का ज्ञान होता है । 


चित्त का ज्ञान-मनुष्य का हृदय अधोमुख कमल के 
समान है । उस की कर्णिका में-गरभकोष में अन्तः- 
करण रहता है इसलिये उस में-हृदयकमल में संयम 
करने से समष्ठिचित्त अथोत्‌ विचारसमूह-मनोराज्य 
अथवा बुद्धिसलतय का साक्षात्कार होता है । साक्षात्कार 
होते ही निज के एवं अन्य मनुष्यो के चित्त का ज्ञान 
हो जाता है अथोत्‌ निज के चित्त में एवं अन्य के चिक्त 
में भरे हुए रागद्वेषादिकों का ज्ञान होता है जिस से 
विवेकख्याति का एक अंश पूर्ण होता है । विवेकख्याति 
शब्द से निश्चयात्मक सम्यगज्ञान अथोत्‌ विचार-स्फुरण 
के केन्द्र का बोध होता है एवं चित शब्द से निश्चयात्मक 
सम्यगूचिंतन अथोत्‌ विचारस्फुरण का बोध होता है । 


जगत ] विचारदशन । 


महाविदेहाखिति-शरीर के बहार चित्त की पदाथरूप 
यथाथस्थिति दो प्रकार की होती है( १ ) चित्त जब बाहर 
के विपयों में संलम्त रहता है या स्थिति करता है एवं बाह्य 
विषयाकार बन जाता है, उस समय चित्त में शरीर 
के लिये अभिमान उत्पन्न होता-इस प्रकार की देहामिमान 
सहित वाह्मवृत्ति को कल्पिता-कल्पनायुक्त बिदेहा कहते हेँ-- 
ग्रधात्‌ वह देह से भिन्न बाहर के पदार्थां को ग्रहण करने- 
वाली स्थिति होती है । (२) इस कल्पिता विदेह की सिद्धि 
के टढ अभ्यास के-साथ ही चित्त में से देहाभिमान- 
समत्व का निरास होके चित्त की अवस्था वाह्य हो जाती 
है तब उसे अकल्पिता-कल्पनारहित-महाविदेहा कहते हें-- 
श्रथोत्‌ प्रथम प्रकार में यह चित्तवृत्ति कल्पनामय होती है 
एवं अन्य प्रकार में यह कल्पनातीत होती हे-इसलिये 
प्रथम की शरीर के बाहर रहनेवाली चित्तवृत्ति को विदेहा! 
कहते हैं एवं दूसरी उच्चतम होने से उसे “महाविदेहा” कहते 
हैं | इस विषय में भाष्यकार भगवान्‌ व्यास लिखते हैं 
कि-प्रथम कल्पिताविदेहा की धारणा-भावना करके पीछे 
अआकल्पिता महाविदेहा की धारणा करना चाहिये । इस 
धारणा में संयम करने से चित्त के प्रकाश को आच्छा- 
दून करनेवाले क्केश, कमे एवं विपाक रूप रजस, तमस मल 
का नाश होता है ओर चित्त के शुद्धसात्विक रजःकणों 
की अधिकता से अतीत, अनागत-भूत, भविष्य सब 
विषयों का ज्ञान होता हे, साधक सवेतन्र गमन कर सकता 
है एवं परकायाप्रवेश भी कर सकता है । सिद्धियों के 
लिये-चित्त, बुद्धि, अहंकार, ज्ञान, शक्ति, जप, धारणा, 
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ध्यान, समाधि आदि संयम की प्रणाली का विवेचन 
करते करते भगवान्‌ पातंजलि उसी विचारपरस्परा के 
साथ कितनी उत्तमता एवं कुशलता से सब का विचा- 
रानदोलन में पयेवलान कर रहे हें-एवं प्रसाशित कर 
रहे हैँ कि महाविदेहा, पुरुष, प्रतिभा, विवेकख्याति, 
केवल्य आदि सब सिद्धियों का मूलबीज विचारसंयम 
द्दीहे। 

प्रतिभश्रवण बेदनादिकों का ज्ञान-साधक स्वाथे 
एवं पदाथभोग से भिन्न स्वतंत्र बुद्धिसत्व में संयम करने 
के लिये प्रवृत्त होता है तव संयम की उच्चावस्था प्राप्त 
कर लेने पर एवं पुरुष साक्षात्कार रूप महासिद्धि-विवेक- 
ख्याति प्राप्त करलेने के पूवें-उस को इस प्रकार की सि- 
द्वियां प्राप्त होती हैँ | प्रतिभभ्रवण अथोत्‌ मलरहित 
शुक्त-स्वच्छु (४४४४०) चित्त में किसी प्रकार की सहायता 
विना उत्पन्न होनेवाले निश्चयात्मक ज्ञान को “प्रतिभा! 
कहते हैं एवं उस के भाव को 'प्रतिभ' कहते हें-इस का 
पूण परिचय आगे होगा । दिव्यशब्द के श्रहण को 
श्रवण कहते हें“-उस की वेदना अथोत श्रोत्र-कर्ण से 
ग्रहण होनेवाले दिव्य स्वर्गीय शब्द के यथाथेज्ञान को 
'प्रतिभश्रवणवेद्ना' कहते हें-उस का साधक का ज्ञान 
होता है | इसी प्रकार स्पर्शेन्द्रिररूप त्वचा से ग्रहण 
होनेवाला दिव्यस्पशे का ज्ञान, रूपेन्द्रिय रूप नेत्रों से 
ग्रहण होनेवाला दिव्यरूप का ज्ञान रसनेन्द्रिय रूप 
जिव्हा से ग्रहण होनेवाला दिव्य रस का ज्ञान, एवं 
प्राणेन्द्रिय रूप प्राण से ग्रहण होनेवाला दिव्य गन्ध का 
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ज्ञान होता है-अथीत्‌ ऐसे साधक का चित्त भूत, भविष्य, 
सूक्ष्म तथा व्यवहित-आच्छादित व्यवहारभूत सव विपयों 
को जान सकता है एवं उस की पांचों ज्ञानेन्द्रियां दिव्य- 
म्वर्गीय विषयों के जानने में समथे होती हैं । हरएक 
साधक को महासिद्धि प्राप्त होने के पहिले इस प्रकार 
मोहमय विभूतियां प्राप्त होती हें किन्तु उन में उच्चतम 
साधक का चित्त लुब्ध नहीं होता तभी, उसे विवेक- 
ख्यातिरूप महासिद्धि प्राप्त होती हँ--इस का पूणे विवेचन- 
इस के आगे होगा । 

पुरुप-आत्मा का ज्ञान-सल् तथा पुरुष ये दोनों 
अत्यंत भिन्न है। सत्व अथोत्‌ बुद्धितत्व-यह जड़ प्रकृति 
का काये है | पुरुष अथोत्‌ आत्मा-यह चेतन, अजड़, 
अपरिणामी है-इसलिये दोनों भिन्न भिन्न हैं | सत्व अल्यन्त 
स्वच्छु--निर्मेल स्फ्टिकसमान द्रव्य है तो भी वह जड़ है, 
ज्ञानशक्तिरहित है, दृश्य है, पदाथे-परभोग्य है एवं 
परिणामशील हैँ । चेतन्यशक्तियुक्त पुरुष भी अत्यन्त 
स्वच्छ तथा स्वयंप्रकाश है-इसलिये सत्व तथा पुरुष की 
वहुधा साम्यावस्था है-इसी से परस्पर भेदरहित भासमान 
होते हें। उस में जब सल्वबुद्धि विवेकख्याति में परि- 
णत होती है तव तो दोनों ब्रिलककृल अभिन्न एकरूप 
भासमान होते हैँ | तथापि सत्वपरिणामशील होने से पुरुष 
से अत्यन्त भिन्न हे-क्योंकि बुद्धिसत्वभोग्य है, दृश्य है, 
परिणामी है, पदार्थ है, एवं जड़ है और पुरुष भोक्ता है, 
दृष्टा है, अपरिणामी है, स्वार्थ है, एवं निल्य चेतन है । 
पुरुष स्वयंभूत चेतन्‍्यमय है तोभी उस का प्रतिविम्त्र 
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बुद्धिसत्व-अतिसूच्रमबुद्धि के काये में पड़ता है-इसी से 
जड़अचेतनबुद्धि चेतनवत्‌ प्रतीत होती है । ऐसा होने 
से सानो पुरुष का प्रतिबिम्ब बुद्धिसत्व पुरुष ही है-ऐसा 
भ्रम होता है, जिस से सुख, दुःख, मोह आदि सब 
बुद्धिसत्व की वृत्तियां पुरुष ही की हैं-ऐसा भास होता 
है। इस भास से वबुद्धिसत्व में संस्थित वृत्तिरूप भोग 
का पुरुष में वृथा आरोप होता है और उस आरोप 
से-“में सुखी हूं, दुःखी हूं, मूढ हूं, ज्ञानी हूं?-ऐसा 
अनुभव होता है । इसी अनुभव का नाम “भोग! है- 
इस पर से स्पष्ट दिखाई देता है कि-बुद्धिसत्व तथा 
पुरुष का अभेद है-ऐसा जो अविवेक है वही “भोग 
है और वह “भोग' पदार्थ है। अथोत्‌ अन्य का अंगभूत 
है। में सुखी हूं, में दःखी हूं-इल्यादि भोग भी बुद्धिसत्व 
की जड़वृत्ति है, वह परतंत्र एवं अन्य के अंगभूत है-यह 
स्पष्ट है । इसी से-'में सुखी हूं, दुःखी हूं इत्यादि वृत्ति- 
रूप भोग भी दृश्य होने से पदार्थ हैं अथोत्‌ भोक्तत्व 
की योग्यतावाले पुरुष के अंगभूत हैं। किन्तु पौरुपेय 
प्रययरूप पुरुष का बुद्धिसत्व में पड़ा हुआ प्रतिबिम्व तो 
पदाथेभोग से भिन्न एवं विचित्र है और वह किसी 
का अंगभूत न होने से स्वार्थ: है अथोत्‌ उक्त पदाथे- 
भोग से बुद्धिसत्व में पड़े हुए प्रतिविम्बरूप पोरुष-प्रद्यय 
भिन्न हें-ऐसी विवेकपूवेक बुद्धिगत चितिछाया में संयम 
की सिद्धि की जाती है-जिस से पुरुष का-आत्मा का 
साक्षात्कार होता है-अथात्‌ विवेकख्याति का उदय होता 
है । इस पर से सप्रमाण सिद्ध होता है कि-विचारस्फुरण 
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से लगा कर विचारसिद्धि तक की अवस्था अथोत्‌ विचारों 
का निश्चयात्मक ज्ञान 'विवेकस्याति' हैं। विवेक--27307- 
॥0॥7890॥ अथोत्‌ यह बुरा है, यह भला है, यह करना; 
यह न करना इत्यादि चित्त का व्यापार-सारासार विचार 
का प्रवाह; ओर झि्याति-००४४४४० अथोत्‌ वेद्न, ज्ञान, 
वोधन, संवितू-विचार की ज्ञानावस्था है एवं यही मूल- 
भूत महासिद्धि का द्वार है-इसी को जैन-सम्यक्त्व-- 
सम्यगज्ञान कहते हैं, बौद्ध-ज्योर्तिदर्शन-अनुभवज्ञान, 
कंवलज्ञान कहते हें, पाश्चिमात्य--(775775 50007 ४7]75)), 
[20000प5४7655 और (0870 (00ाइ०ं०प०055 कहते 
हैं । प्रतिभाशक्ति से विवेकख्याति प्राप्त होके महासिद्धि 
का द्वार खुल जाता है और आन्तर जगत्‌ में ऋट 


प्रवेश हो जाता है | वहां साधक आत्मलीन होकर तद्गप 
वन जाता है । 


ख-सत्वरूप सिद्धियां । 

ऊपर प्रथम क्रियारूप सिद्धियों का बेन करने पर 
ज्ञानरूप सिद्धियों का वणेन किया गया है। उसी प्रकार 
मैत्री, मुदिता आदि का वर्णन हो चुका है एवं समाधि 
के लिये सहायभूत विदेहा, महाविदेहा आदि सिद्धियों का 
प्रतिपादन हो चुका है। अब सिद्धियों में मुख्य ग्राह्म, श्रहण 
एवं श्रहित विषयों का संयम हे-कि जिस से सत्वरूप सि- 
द्वियां प्राप्त होके केवल्यप्राप्ति होती है-उन का निरूपण करना 
अवश्य है क्‍योंकि-वही विचारों का अन्तिम साध्य है | 

पंचमहाभूतों का जय-शथ्वी, आप, तेज, वायु एवं 
आकाश-इन पांच तत्वों को पंचमहाभूत कहते हैं। ये 
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सामान्य एवं विशेषरूप से कारणभूत होकर पदाथमात्र 
की स्थिति करते हें-अथोत्‌ इन्हीं के द्वारा सब सृष्टि बनती 
है । प्रयेक भूत के-स्थूल, स्वरूप, सूचम, अन्वय एवं 
अथवत्व ऐसे पांच पांच भेद हें ओर इन पांचों के शब्दादि 
तथा अकारादि धमे भिन्न भिन्न हैं। शब्दादि धर्मों में- 
आकाश में रहे हुए पड़गांधारादि स्वर, वायु में रहे हुए उग्र 
शीतोप्णादि स्पशे, तेज में रहे हुए नीलपीतादिरूप, जल में 
रहे हुए मधुर आम्ल आदि रस एवं पृथ्वी में रहे हुए उग्र 
मधुरादि गन्ध-होते हैं | आकारादि धर्मो में-आकाश में रहा 
हुआ विभुत्व-व्यापकता, सब पदार्थां को अवकाश देना 
आदि धमे; वायु में रहा हुआ तीयेग्गामित्व-बरांका टेढा 
चलना, पवित्रत्व, चंचलत्व गतिमत्वादि धमे; तेज में रहा हुआ 
ऊध्वेगामित्व-ऊपर जाना, पाचनक्रिया, दाहकत्व, लघुत्व, 
तेजस्विता आदि धम; जल में रहा हुआ प्रभा, शुक्तता, मृदुत्व, 
गुरुत्व, शीतत्वादि धमे; एवं पृथ्वी में रहा हुआ अवयव- 
रचना, गुरुता, आधारता, सहिष्युता आदि धमे-होते 
हैं। आकाश में असंख्य अग़ु होने से आकाश की आ- 
काशत्व जाति, वायु की वायुत्व जाति, तेज की प्रकाशत्व 
जाति, जल की जलत्व जाति, एवं प्रथ्वी की प्रथ्वीत्व 
जाति-इन को सामान्य कहा जाता है | इन सबों के साथ 
जो प्रकृतितत्व है वही प्रथ्व्यादि पंचभूत है-इसलिये 
उस में विशेष और सामान्य दो अंश हैं । विशेष स्थूल 
अंश है एवं सामान्य सूइ्म अंश है । शब्दादि धर्मों में 
सामान्य अंश आ जाता है इसी से वह पंचभूतों का 
घ्थूल ( १ ) रूप है, आकारादि धर्मों में विशेष अंश है वह 
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उन का खरूप (२) रूप है, पंचभूतों की कारणरूप 
गंधादि तन्मात्रा हैं वह उन का सूच्म (३) रूप हे, 
सत्व, रज, तम त्रिविध प्रक्ृतिद्रव्य उन का अन्वय (४) 
रूप है एवं इन भूतों में रही हुई-भोग और मोक्षभूत 
दो प्रयोजनों को सिद्ध करने की शक्ति-वह उन का अशथ॑त्व 
(५) रूप है। इन का विशेष स्पष्टीकरण यह है कि- 
पृथ्व्यादि पंचभूतों के अंशों का विचार करना चाहिये 
कि-इन में प्रथित्वादि जाति है, आकारादि धर्म कारययेरूप 
है, काये-यह्‌ कारणद्रव्य की अवस्था विशेष होने से 
गन्धादि तन्मात्रारूप साक्षात्‌ उपादानकारण की अवस्था 
हैं । वेसे ही यह संपू् जगत्‌ त्रिगुणात्मक प्रकृति का का- 
यरूप होने से सब में प्रकृतिद्रव्य भरा हुआ है-जिस से 
इन पांच भूतों में भी चरमपरिणामी उपादानकारण सत्वादि 
तीन गुण संख्थित हैं | यहां यह शंका होगी कि-प्रृथ्व्यादि- 
भूत तामस अहंकार में से उत्पन्न होते हें तो फिर उन में 
सत्वांश कहां से आता है (-.इस का उत्तर यह है कि- 
तामस अहंकार के अणुओं में केवल तामस द्रव्य ही नहीं 
है किन्तु तामस द्रव्य प्रधानमात्र है-जिस से अंशरूप 
गोणसत्व की स्थिति तामस अहंकार के अगुओं में 
होने से पंचभूतों में उस के कार्यरूप सत्वांश का होना 
असंभव नहीं है । इसी से इन भूतों को अन्तःकरण का 
पोपक कहा गया है | सब से तामस अंशवाला अंगु- 
पाथिव अग़ु है । उस अशरु का परिणाम विशेष ही 
अन्न है एवं वह अन्न मन का पोपक है-यह सब जानते 
हैं | श्ुतिभी-/“अन्नमय हि मन्ः”--ऐसा कहती है । 
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अन्य प्रकार से भी देखा जाय तो-इन पार्थिवादि अणुओं में 
सत्व नहीं, केवल तामस है त्तो, तामस का गुण केवल आवरण 
करना है, उस के अगुओं का कभी प्रकाश ( ज्ञान) नहीं 
हो सकता । इस का प्रमाण पूर्वकथनानुसार यह है 
कि-साधक अपने शरीर का सत्वांश-प्रकाश प्रा 
विचारों का तेजोबलय खींच लेता है तब वह किसी 
को दिखाई नहीं देता | अथोत्‌ किसी पदाथे में सत्वांश 
का न रहना-उस का दिखाई न देना है । पार्थिव 
अर तो दृग्गोचर हैं, इसलिये उनमें सत्वांश होना ही 
चाहिये। जब पाथिव अणखाुओं में सत्वांश सिद्ध होता 
है तो-अन्य भूतों के लिये कुछ कहने की आवद्ययकता 
ही नहीं है । जिस प्रकार पंचभूतों में सत्व, रज, तम त्रिविध 
द्रव्य की स्थिति है उसी प्रकार इन में पांचवां अंश, 
भोग एवं मोक्ष की भी स्थिति है । ये दोनों प्रयोजन बुद्धि- 

सत्व ही में हें-अन्य में नहीं-यह कहना भी ठीक नहीं 
है, क्योंकि, कारण की अवस्था विशेपकाये है, जिस से 
काय के सव गुणकारण में किसी न किसी अवस्था में 
उद्धृतरूप रहते हैं | वैसे ही कारण के गुणों का काये- 
आकार-होने से उस का नाश नहीं होता | अथोत्‌ काये 
के आकार के समय उस की भी स्थिति होती है अतएव 
भोग एवं मोक्ष-ये दोनों प्रयोजन बुद्धिसत्व में नजर आते 
हैं । ये दोनों अथे और बुद्धिसत्व भी कायेरूप होने से 
प्रकृतिमूल हैं । प्रकृतिमूल होने से प्रकृति का परिणाम होते 
होते पंचभूतों का रूप बनता है-इसलिये पंचभूतों की 
किसी अवस्था में भोगमोक्तष की स्थिति होना ही चाहिये। 
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इस पर से यह सिद्ध हुआ कि-( १) प्रथिवीलादि सा- 
मान्य, ( २ ) आकारादि धर्मेविशेष, ( ३ ) गन्धादि तन्मात्रा, 
(४ ) सत्वरजतमरूप प्रकृतिद्रव्य, ( ५ ) भोगमोक्षरूप दोनों 
अर्था का साधन सामथ्ये-इन पांच अंशों का समूह 
प्रथ्व्यादि पंचभूत हैं। इन पांच अंशों को क्रशः-( १) 
स्थूल, (२) खरूप, (३) सूक्ष्म, (४) अन्वय, 
(५ ) अथेवत्व-कहा है । इन पांचों अंशों में यथाक्रम एक 
पीछे एक दृढसंयम करने से साधक को साक्षात्कार होता है- 
साक्षात्कार होनाही जय का लक्षण है| संयम में कुछ भी न्यूनता 
रह गई तो भूतजय नहीं होता, अथोत्‌ पूणेजय के विना 
उन पर पूरा अधिकार नहीं होता | उन का पूर्णेसंयम होने 
पर प्रकृति स्व्यमेव साधक के अधीन होके-जेंसी गाय, 
अपने वत्स पर प्रेम करके उस का अनुसरण करती है 
उसी प्रकार प्रकृति वशीभूत होके साधक के संकल्पानुसार 
पंचभूतों को प्रवृत्त करती है । 

अणिमादि अष्टसिद्धियों की प्राप्ति-पूर्वोक्तरीति से 
पंचभूतों का पूणेविजय होने पर साधक को अणिमादि 
अप्टसिद्धियां प्राप्त होकर शरीरसम्पत्ति अत्यन्त बलवान 
होती है कि जिस का कभी महाभूत भी पराजय नहीं कर 
सकते । ये सिद्धियां आठ हैं। (१) अणिमा-परमारु- 
समान शरीर का सूक्ष्म बनना, जिस से साधक चाद्दे 
वहां सूक्ष्मरूप से जा सके। (२) महिमा-पवेतसमान 
शरीर का स्थूल वनना, जिस से साधक चाहे जिस पर आक्रमण 
कर सके । (३ ) लधिमा-रुईसमान शरीर का हलका बनना, 
जिस से साधक चाहे जहां आकाशगमनादि कर सके। ( ४ ) 
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प्राप्ति-दूरस्थ पदार्थोकोी समीपस्थ करना या उनके समीप जाना, 
जिस से साधक इच्छा करने पर लोकलोकान्तर में, चतु- 
देश भुवनों में, इन्द्र, चन्द्र, सूये, ग्रह आदि गोलों में 
स्वयं प्रवेश कर सके या उन को समीप ला सके । ये 
चार सिद्धियां भूतों के स्थूलरूप में संयम करने का 
फल हैँ । भूतों के स्थूलरूप का जय होने से उन के 
धऋ्याकार का एवं गुरुत का जय आपही आप हो जाता 
है-जिस से साधक अपनी इच्छा के अनुसार भूतों के 
परिणाम को ओर गुरुत्व को प्रव॒त्त करता हँ--अतएव 
सहान्‌ को अणु, अरु को महान्‌ एवं गुरुको लघु, लघु 
को गुरु कर .सकता है । (५) प्राकाम्य-पंचभूतों के 
स्वयेसिद्ध काठिन्यादि धर्मां के विरुद्ध साधक की प्रवृत्ति 
का अवरोध न होना-अथात्‌ साधक अपनी इच्छा के 
अनुसार पंचमहाभूतों के धर्मों का अतिक्रम करके इच्छित 
काये सम्पादन कर सके । सामान्य मनुष्य म्रदुधमवाले 
जल में प्रवेश करके पीछा बाहर आसकता है किन्तु वह 
प्रथ्वी में प्रवेश करके वाहर नहीं आ सकता । क्योंकि- 
पृथ्वी का स्वयंसिद्ध काठिन्य धम उस को रोक देता है। 
भूतों के स्वरूप में संयम करने से कठिनत्वादि धम साधक 
को प्रतिवन्‍्धक नहीं हो सकते-इसलिये साधक जल के 
समान प्रथ्वीतल में गोता लगा के प्रवेश कर सकता है एवं 
प्रथ्वी को भेद कर वाहर आ सकता है । यह प्राकाम्य 
सिद्धि भूतों के स्वरूप-रूप में जय पभ्राप्त करने का फल है। 
( ६ ) वशित्व-ब्रह्माणग्डस्थित प्रथ्व्यादिक पंचभूतों को 
तथा उन के कायेरूप गोघटादि भौतिक पदार्था को अपनी 
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इच्छा के अनुसार परिणत करना-अथोत्‌ जब साधक 
भूतों की सूक्ष्म अंशरूप तन्मात्राओं का संयम से 
जय करता है तब तन्मात्राओं के कारण को साधक 
अपनी इच्छा के अनुसार प्रवृत्त कर सकता है एवं उन 
तन्‍्मात्राओं में से इच्छालुसार भूतभोतिक पदार्थों को 
उत्पन्न कर सकता है । यह भूतों के सूक्ष्मरूप में संयम 
करते का फल है | ( ७ ) इशिता-अक्याण्डस्थ भूतभोतिक 
पदार्था को तन्‍्मात्रा द्वारा उत्पन्न करना, तनमात्रा द्वारा 
उन की स्थिति करना एवं तन्‍्सात्रा द्वारा उन का लय 
करना-अथोत प्रकृतिरूप त्रिविध द्रव्य में संयम कर के 
साथक जय करता है तब त्रिविध द्रव्य से तन्मात्रा, तन्मात्रा से 
भूतभौतिक पदार्थों की उत्पत्ति, स्थिति, लय कर सकता है । 
यह अन्वयरूप में संयम करने का फल हे । प्रकृति के सत्व 
रज ॒ तम त्रिविध द्रव्य को अन्वय कहते हैं एवं सत्व, रज, 
तम तीनों गुणों से पदार्थ उत्पन्न होते हे-इसलिये यह प्रकृति 
के तीन द्रव्य कहलाते हैं। (८) कामावसायित्व-भूत एवं भौ- 
तिक पदार्थों को-इच्छा के अन्नुसार सम्पादन करना-साधक 
अपने संकल्प से विप का अमृत एवं अमृत का विप कर 
सके-अथोत्‌ नई सृष्टि की रचना कर सके, उस का पालन 
कर सके एवं उस का संहार कर सके । यह सिद्धि भूतों 
के अथवत्व रूप में संयम करने का फल है। इस प्रकार भाष्य- 
कारवृत्तिकारोंने अ्रष्ट सिद्धियों का वन किया हे | तथापि 
अन्यत्र--अणिसा, महिसा, लघिसा, गरिमा, प्राप्ति, प्राका- 
मय, वशित्व एवं इशित्व-ऐसी आठ सिद्धियां कही गई हैं । 
अथोत्‌ 'गरिमा' यह एक अधिक है और “कामावसा- 
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यित्व' का प्राकार्म्या में अन्तभोव किया गया है । यहां 
गरिमा का नाम नहीं हे एवं अन्यत्र 'कामावसायित्व 
का नाम नहीं हैँ | गरिमा-शरीर को मेरुतुल्य बनाना है। 
इस प्रकार अष्टसिद्धियों की प्राप्ति होकर पंचभूतों के जय 
से शरीरस्थ धातुओं का घनीभाव होके रूप, लावण्य, वल एवं 
वजवत्‌ शरीर की हृढ़ता प्राप्त होती हे--अथोत्‌ असरत्व 
सिद्ध होता हैं । इस का प्रत्यक्ष प्रमाण औरंगाबाद दक्षिण 
का श्रीकृष्णमिशन है-जिस में के विद्यार्थी क्षण ही में 
शरीर को वज्बत्‌ वना लेते हैँ, जिस से उन के शरीर 
पर बड़े बड़े पत्थर, तलवार, शख््र आदि के प्रहार का 
कोई परिणाम नहीं होता । ये ग्राह्म विषय की सिद्धियां 
हुई । अब ग्रहणविपय की सिद्धियों का प्रतिपादन 
करते हैं । 

इन्द्रियों का जय-अथात्‌ (१) इन्द्रियों के काये, 
(२ ) स्वरूप, ( ३ ) उपादान कारण, ( ४) मूलद्र॒व्यरूप 
परिणामी उपादान कारण, (५ ) भोग एवं मोक्ष प्रयोजन 
साधक साम“य-में इन्द्रियां के सहकारित्व से पडादि 
शब्द, शीतादि स्पशे, प्रकाशादि रूप, मधुरादि रस, सु- 
गन्धादि गन्ध-इन पांच विपयों को ग्रहण करनेवाली 
अन्तःकरण की पंचविध बृत्तियां डदित होती हैं । इन 
विषयवती वृत्तियों को ग्रहण कहते हैं | इन वृत्तियों का उदय 
इन्द्रियों से होता है अथोत्‌ बृत्तियां इन्द्रियों का काये हैं । 
इस प्रथम अंश को यहां अहण कहा गया है। इन्द्रियां 
सात्विक अहंकार में से उत्पन्न हुई हैं-इसलिये इन का 
स्वभाव प्रकाशरूप है एवं प्रकाशरूपत्व यह इन्द्रियों का 
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प्रभाव है । इस हितीय अंश को यहां 'स्वरूप” संज्ञा दी 
गई है । इन्द्रियां सात्विक अहंकार के काये का रूप होने से 
इन्द्रियों के सामान्य एवं विशेपरूप सें अहंकार का अनुगम 
हैं ही | इन्द्रियों के सात्विक अहंकार के तृतीय अंश को 
यहां अस्मिता कहा है | चतुथोश प्रकृति द्रव्यरूप सत्व, 
रज, तसम-यह त्रिविध द्रव्य है, एवं पांचवां अंश भोगमोक्ष- 
रूप प्रयोजन का साधक-साम«ये हे-ओऔर इन पांच 
अंशों का समूह इन्द्रियां हें | यथाक्रम इन पांचों में संयम 
करने से इन का जय होनेपर संपूर्ण इन्द्रियों का जय 
होता है । पांचों अंशों में से यदि कोई अंश रह जायगा 
तो फिर पूणजय नहीं होगा-इसलिये साधक को भूतजय 
के पीछे इन्द्रियजय के लिये पांचों अंशों में पूणेसाक्षात्कार 
होने तक संयम करना चाहिये । इन्द्रियों का जय होनेपर 
मन के समान शरीर की शीघ्रगति होती है, इन्द्रियों की वयाप- 
कता होती है एवं प्रकृति वशीभूत होती है-अथोत इन्द्रियवृत्ति 
का जय होने से कर्मेन्द्रियों का जय होके उन की वृत्ति पर 
सस्‍्वततञ्ञता प्राप्त होती है, जिस से शरीर को कर्मेनिद्रय द्वारा 
अत्युत्तम वेग दिया जा सकता है। स्थूलदेह से रहित 
इन्द्रियों को इच्छितदेश तथा काल में प्रेरित कर सकती है-बही 
-साधक की विदेहस्थिति हे-जिस से प्रकृति और उस के 
सव विकारों पर साधक को स्वतन्नता प्राप्त होती है-अथोत्‌ 
साधक उस का चाहे जेसा परिणाम कर सकता हैं | इन्द्रिय- 
संयम में प्रकरति का भी संयम आ जाता है-इसलिये 
इन्द्रिय के जय से प्रकृति का जय होना संभव है। इस 
अवस्था में साधक को “प्रकृतिलय” कहते हैं अथीत्‌ जिस 
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में प्रकृति का पूणलय हो चुका है | पूवेकथितानुसार यह 
इन्द्रियदमन नहीं है-यह्‌ इन्द्रियों का महान विजय है । 
यह साध्य होने पर साधक को कोई विपय विचलित नहीं कर 
सकता एवं वह जितेन्द्रियता की पूण अवस्था को प्राप्त कर 
लेता है | शाखत्र में इन तीन सिद्धियों को “मधुप्रतीका” कहा! 
हँ-अथोत्‌ मधु शहद मीठा है वैसी ये सिद्धियां मीठी 
हैं-“-इसलिये सिद्धि की पूर्णावस्था का नाम “मधुप्रतीका' 
है | इस प्रकार ग्राह्मग्रहण संयम की सिद्धियों का प्रतिपा- 
दन होने पर क्रमप्राप्त अब ग्रहितू विषय के संयम की 
सिद्धियों का वन करते हैं । 

से आधिष्टातृत्वशक्ति एवं सर्वज्ञचसिद्धि-अथोत 
सब को नियमन करने का साम«ये एवं सब कुछ जानने 
की सिद्धि । ब्ुद्धिसत्व एवं पुरुष के भेद साक्षात्काररूप 
विवेकख्याति में पूणंतया लीन--तदाकार होजाने से 
साधक को सवॉपरि नियन्तृत्व और सवेज्ञत्व प्राप्त होता 
हैं। रज एवं तम से पुरुष का भेद तत्काल मालूम 
हो जाता हे किन्तु बुद्धिसत्व के साथ पुरुष के अत्यन्त 
साइश्य होने के कारण सत्व एवं पुरुष का भेद जानना वहुत 
कठिन होता है पूर्वोक्त स्वार्थ में संयम करके पुरुष का ज्ञान 
होने पर जिस का रजस्‌ एवं तमसरूपी मल अलन्त क्षीण 
हो गया हो, जिस को वशीकाररूप अपर बेराग्य अत्यन्त 
टढ़ता से प्राप्त हो गया हो एवं जिस का वुद्धिसत्व म- 
लिनसत्व की मयोदा का अतिक्रम करके शुद्धसात्विक 
द्रव्यमय हो गया हो-ऐसा साधक जब वुद्धिसत्व एवं 
पुरुष के भेद साक्षात्कार में तत्पर होता हैँ तब सबे- 
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शक्तिमत्व एवं सर्वेज्षत्व प्राप्त होकर साधक सब भूत, 
भविष्य, वर्त्तमानवम को, परीणामवादी सब भूतभौ- 
तिक अहंकारादि पदार्थों को, सब की सूल उपादान कार- 
शरूप प्रकृति को एवं पुरुप को जान सकता है | इस 
अपरोक्षज्ञान को ही “विवेकख्याति' कहते हैं। ( देखो 
पुरुष-आत्मा का ज्ञान ) । बुद्धिसत्व ओर पुरुष में 
संयम करने से “विवेकख्याति” का साक्षात्कार होके प्रकृति 
एवं उस के कार्यरूप सब पदार्थों पर स्वतंत्र सामथ्ये प्राप्त 
होता है-अथोत्‌ साधक सब का नियन्ता बनाता है । जब 
साथक तीत्र वैराग्ययुक्त होकर श्रमकारी ऐश्वर्योंकी ओर मुंह 
फर कर भी नहीं देखता तब आप ही आप ऐसे शान्तिमय 
स्थान में पहुंच जाता है जहां उस की सब मनोवासनायें 
खयमेव पूर्ण हो जाती हैं एवं वह भगवदशेन में समर्थ हो 
जाता है । उस के अन्तःकरण में “ऋतंभरा' नामक पूर्ण 
ज्ञानमय प्रज्ञा का उदय होता हैं । मल ही के कारण 
भगवत्साक्षात्कार नहीं कर सकता था-जबव मल ही. नहीं 
रहा तो अन्त;करण स्वयमेव भगवद्दशेन में समथ हो जाता 
है । साधक की इस अवस्था का नाम “विशोका- 
अथात शोकरहित अवस्था है। इस प्रकार सिद्धियां 
प्राप्त करके कया साधक दूसरा ईश्वर वन जाता 
है? इस का उत्तर यह है कि-साधक दूसरा इश्वर नहीं 
वनता किन्तु अपना रूप इश्वर में मिला कर तद्गूप वन 
जाता है । जब साधक की सिद्धदृशा होकर इंश्वर लीन 
होजाता है तो इंश्वर की इच्छा या इश्वर के नियम 
के विरुद्ध वह कुछ नहीं करता | उस की किसी वि- 
भूति द्वारा यदि कोई कार्येसंपादन हो जाता है तो वह 
ईश्वर की इच्छा के या नियम ही के अनुकूल द्वोता है | 
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केवल्यप्राप्ति-विवेकल्याति-अथात्‌ विभूतियों की चरम 
सीमा में परमवेराग्य-वीतरागता प्राप्त होने से अविद्यादि 
केश, दुःख, दोपचीजरूप समग्र संस्कार एवं कर्म का चित्त- 
सहित लय होके केवल्यप्राप्त होता है | सहासिद्धि “विवेक- 
ख्याति शुद्धसात्विक बुद्धिवृत्ति है-यह वृत्तिरूपा है, इस- 
लिये जड़त्वपरिणामिती एवं अनात्मधरमिंणी है; जिस से 
चितिशक्तिस्वरूप पुरुष से भिन्न है-ऐसा पूणं विचारसंयस 
द्वारा साधक जान कर विवेकख्याति बृत्ति में पूणे दृढ- 
वेराग्य--वीतरागता प्राप्त करता है तव उस की इस वृत्ति 
का शमन हो जाता है | वृत्ति का शमन होते ही अत्यन्त 
प्रथल स्ंशक्तिमती महाचितिशक्ति का पूणे निरोध होके 
असंप्रज्ञात समाधि की प्राप्ति होती है | असंप्रज्ञात के अभ्यास 
से जब अविद्ा संस्काररूप दोपबीज दग्ध होके अस्मितारूप 
कारण में उस का अत्यन्त लय होजाता है तब्र चित्त का फिर 
उदय नहीं होता-अथोीत्‌ वह साधक के साथ संयुक्त नहीं होने 
पाता | इस प्रकार चित्त का ओर साधक का संयोग सदा 
के लिये न्टठ हो जाता है। सथोग का नाश हो जाने से साधक 
एकाकी होके अपने शुद्धस्वरूप में स्थिर रहता है-अथोत्‌ 
आत्मद्शेन करने में समर्थ हो जाता है । पूर्ण होके पूर्ण 
में पूण देखता है। एवं केवल भावस्वरूप स्थितिरूप मोक्ष को 
प्राप्त होता है । विवेकख्याति में होनेवाले परमवैराग्य से 
विकारों का अत्यन्त लय हो जाता है-तब दृश्यरूप बुद्धि- 
सत्व एवं मोक्षरूप दोनों प्रयोजन साध्य होके कारण में लीन 
हो जाते हें--अथात्‌ कट साधक को सिद्धदशा प्राप्त होके 
वह--अन्तिम साध्य, जन्स का साथेक्य, जीवात्मापरमात्मा 
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का एकीसाव, चिरशान्ति के आनन्दनिदान, सचिदानन्द 
खरूप में लीन होके-त्रह्ममय, इश्वरैक्य परममुक्ति-कैवल्य 
का 'केवलीभाव' वन जाता है| बस, यही सब सिद्धियों 
क्रा सार एवं मनुष्यमात्र के अन्तिम परमकत्तेव्य का 
महाफल-महासिद्धियों की “चरम सीमा' हे । 

प्रतिभा का ज्ञान-उपयुक्त सिद्धियों के विषेचन पर से 
साधक को सिद्धियों का बड़ा भारी जाल प्रतीत होके-डन 
की प्राप्ति के साधन में अत्यग्त कठिनता-एवं भगवान 
श्रीकृष्ण के कथनानुसार-“अनेक जन्म संसिद्धस्ततो 
एरां गतिम्‌” अनेक जन्‍म सें सिद्धि प्राप्त होती है-जान 
कर साधक की विचारशक्ति में-संशयप्रधानता, चित्त- 
विमुखता, प्रयन्नशिथिलता एवं उदासीनता-होना संभव 
हैं । नहीं नहीं, किन्तु कभी ऐसा नहीं है--परमकारुणिक 
भगवान श्रीकृष्ण ने आरम्भ ही में कह रख्खा है कि- 
/“एपा त्राह्मीखितिः पार्थ ! नेनां प्राप्य विमुद्यति ।” ब्राह्मी- 
स्थिति-त्रह्म में विचार की एकाग्रता होने पर फिर मोह 
नहीं होता-ओर मकट-“परमं पुरुष दिव्यं याति पाथोनु- 
चिन्तयन्‌ ।--अथोत्‌ अनुचिन्तयन्‌” वारंवार चिन्तन से-- 
विचारों के लगातार से-एकान्त लक्ष्यवेध से-साधकदशा 
सिद्धदशा सें-परमदिव्य पुरुष के पास पहुंचने के लिये- 
फिर देर नहीं होती | इस त्राह्मीस्िति की प्राप्ति के लिये- 
'अनुचिन्तन-विचारपरिशीलन ही अमोघ साधन है एवं 
विचार॒परिशीलन का साधन, प्रभावशालिनी “प्रतिभा! है । 
प्रतिभा-बुद्धि का एक अलोकिक काये हैं । उस की शक्ति, 
बुद्धिविज्ञान द्वारा ही अ्रकट हो सकती है। प्रति-भा-बुद्धि 
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की प्रति-अन्य-सदृश, भा-प्रकाश-विकास-अथात्‌ चिति- 
शक्ति पुंज का प्रतिविम्ब-““यो बुद्धेः परतस्तु सः' बुद्धि के आगे 
है । बुद्धि वहां पहुंच नहीं सकती, किन्तु वहां बुद्धि को 
पहुंचाने का साधन मनुष्यमात्र में है । यह शक्ति व्यक्ति- 
विशेष ही में होती है-ऐसा नहीं हे । भगवान श्रीकृष्ण 
के कहने के अलुसार-“ईश्वरः स्वभूतानां हृद्देशे3जुन ' 
तिप्ठति” जब इंश्वर प्राणिमात्र के हृदय में विराजमान है 
और-“'ममैवांशो जीवलोके जीवभूतः सनातनः ।-जीव- 
लोक में जीवभूत सनातन मेरा ही अंश हैँ तो-“एवं बु 
पर बुद्धा संस्तभ्यात्मानमात्मना” वह बुद्धि के आगे हे 
ऐसा जान कर आत्मा से आत्मा को स्तम्मित करके उस 
में लीन होने के सिवा उस बुद्धि से पर शक्ति में पहुचने के 
लिये किसी को कहीं जाने की, प्रवास करने की, एवं बड़ा 
भारी प्रयज्ञ करनेकी आवश्यकता नहीं है | बुद्धि-अनुचिन्तन- 
विचार की परम्परा है एवं अनुविन्तन-विचार की परम्परा 
बुद्धि हैं| वह सब प्राणियों में वीजभूत है | मन, मस्तिष्क 
एवं आत्मा के एकीकरण से बुद्धि में प्रतिभा का अंकुर 
उत्पन्न होता हैं । विचारभावना-अनुचिन्तन-दोतन का 
मन आदिम स्थान हे-अथोत परा में स्फुरण होते ही उस 
का आघात मस्तिष्क में पहुंच कर-““यो बुद्धेः परतस्तु सः 
जो बुद्धि के आगे आत्मा' है उस का ज्ञान होना ही 
बुद्धि का काये है। चित्त का स्फुरण-विचार-अनुचिन्तन 
शरीर के जिस जिस भाग में एकाग्र होता हँ-एकान्त 
लक्ष्यवेध करता है-उस भाग में बहुत तेजी के साथ रक्त 
की गति एवं ज्ञानतन्तुओं का व्यापार होता है | यह बात 
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विज्ञान द्वारा प्रमाणित हो चुकी है इतना ही नहीं-इस 
का हर कोई अनुभव ले सकता है | किसी शरीर के भाग 
पर हथेली फिराते हुए दृद एकाग्रता से वहां लक्ष्यवेध 
क्रिया जायगा तो उस भाग में रक्तामिसरण की तेज़ी का 
अनुभव इस प्रकार होगा कि-उप्णता बढ़ कर अन्तः- 
स्फुरण होके नसों में सनसनाहट मालूम होगी । रूपकुरूप 
के देखने से नेन्नों में संकोचविकास होता हे, मधुराम्ल 
रसों का स्मरण होते ही मुख में लाला का ख्ाव होता है, 
सगनन्‍्धदुगेन्धादिकों का स्पशे होते ही प्ाण में श्वासोच्छास 
का न्यूनाधिक प्रवाह होता हूँ, मदु कठिन शब्दों का श्रवण 
होते ही कर्णा में मधुर उम्रता का भान होता है एवं 
शोतोप्ण का स्पशे होते ही त्वचा में सहना5ंसहन का 
वोध होता ह-यह ज्ञानतन्तुओं के व्यापार के सिवा ओर 
क्या हैं एवं अनुचिन्तित विपयग्राहकबुद्धि के सिवा ओर 
कया हैं ? 

विधिपूवेक एकाग्रता के विना बुद्धि का परिणाम प्रकट 
नहीं होता । संकल्पशक्ति अथवा अनुचिन्तन बिना बला- 
त्कार के स्थिर होता हैं एवं उन की स्थिरता का यह परिचय 
है कि-बलउत्साह की प्राप्ति होके चित्त के परिश्रम का 
विलय हो जाता है । चित्त शान्त होके स्थिर होता हैं तभी 
किसी भी शक्ति ४००४४ का उपयोग करने से उस का 
एकान्त रहस्य प्रकट होता है। एकाग्रचित्त कुछ काम 
नहीं करता, कहीं प्रवृत्त नहीं होता तो भी बुद्धिशक्ति- 
ै0.0॥(9 द्वारा प्रतिभा के आविष्कार करने का मागे खोल 
देता है अथात्‌ एकाग्रचित्त स्वय॑ कोई काम नहीं करता 
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या अपने में किसी क्रिया को नहीं होने देता किन्तु उस 
के भाव को तत्काल प्रकट कर देता है-इसीलिये एकाग्रता 
का अभ्यास करना चाहिये | एकाग्रता-अनेक विषयों का 
त्याग करके एक ही विषय पर चित्त को एकरस करना 
है एवं चित्त में किसी विषय का अत्यन्त अनिवेचनीय 
प्रेम उत्पन्न होके लगातार उस का अनुचिन्तन-नितद्यचिन्तन 
करना-एकरस होना है । यह्‌ सब अभ्यास द्वारा ही 
बुद्धिगम्य होता है । आरिस्टाटल कहता है कि-““ख्राली 
जानने ही से बुद्धि पूणे नहीं होती-अभ्यास से पूरे होती 
है ।” भगवान्‌ शंकराचाये का कहना है कि-“'सूय्य के 
प्रकाश विना किसी पदाथे का ज्ञान नहीं होता वैसे ही 
विचार के विना साधन का ज्ञान नहीं होता ।” भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण का आदेश हे कि-““अनन्यचित्त से निद्यचिन्तन 
द्वाराही निद्ययुक्त योगी को में सुलभ होता हूं ।” 


अनन्यचित्त का नितद्यचिन्तन-अथोत्‌ विचारैकाग्रता का 
अभ्यास बड़ा ही सरल, सहज एवं सुसाध्य है-इस के 
लिये कहीं जाने की खोज करने की, किसी पाठशाला में 
भरती होने की या किसी बोर्डिंग होस में रहने की आव- 
श्यकता नहीं है। यह एक कल्पनात्मक मनोराज्य की 
अद्भुत सृष्टि है-इसीलिये भगवान्‌ पातंजलि ने कहा है 
कि-“प्रतिभाद्वा सबवेम्‌ -इस एक प्रतिभाशक्ति द्वारा ही 
सब सिद्धियां स्वयमेव प्राप्त हो जाती हैं-अथोत्‌ बिना 
किसी प्रकार के उपदेश के एवं बिना किसी प्रकार की 
अपेक्षा के स्वथमेव क्षण क्षण विद्युत्‌ के चमकने समान 
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सन ही मन नई नई कल्पनात्मक ज्ञानशक्ति उत्पन्न होती 
हैं-उस को “प्रतिभा कहते हैँं-यह्‌ एक विचार की वि- 
शिष्ट श्रेणी है | माधुये-चित्त को द्रवीभूत करनेवाला आ- 
तन्‍्द, ओज-चित्त को निशाल करनेवाली चमत्कारिक 
शक्ति, प्रसाद-सुनते ही चित्त में शब्दों का भाव प्रविष्ट 
हो जाना-ये प्रतिभा के तीन विभाग हैं। माधुये से चित्त 
में अग्निकश-2००४४०॥ उत्पन्न होते हैँ, ओज से ये अग्नि- 
कण प्रदीप्र होते हैं एवं प्रसाद से उन का प्रकाश फेलता 
है-अथोत्‌ मधुरता, बल एवं प्रसन्नता ये प्रतिभा के विशेष- 
रूप हैं। यह एक नवनवोन्मेषशालिनी-अथोत्‌ क्षण क्षण 
में नये नये भाव व्यंजित करनेंवाली आकलन शशक्तिबुद्धि 
का शुद्ध सत्वतत्व है । इस में संयम करने से उस का 
साक्षात्कार होता है तब, प्रतिभाशक्ति प्राप्त होती है एवं 
उस का उत्तरोत्तर विकास होके वह चिसथायिनी होती 
हे । भगवान्‌ वासिष्ठ ने कहा है कि-“'प्रतिभा सार्थतामेति 
क्षणादेव मनो मुने । स्पन्दमात्रात्मकं वारि यथा तुद्गतरद्भ- 
ताम्‌ ॥” वायु के स्पन्दनमात्र ही से जेसे जल उछल कर उस 
के तरड्ग बनते हैं वेसे ही क्षण ही में मन प्रतिभा का रूप 
बन जाता है | इस प्रकार प्रतिभाशक्ति प्राप्त होने पर उप- 
युक्त सब सिद्धियां बिना किसी संयम के या बिना किसी 
प्रक्रिय के केवल इस प्रतिभाशक्ति द्वारा ही प्राप्त हो सकती 
हैं । जिस प्रकार अरुणोद्य सूये के उदय को सूचित 
करता है, उसी प्रकार प्रतिभाज्ञान विवेकख्याति के 
फो उदय को सूचित करता है-अथोत्‌ प्रतिभा का प्रादुर्भाव 
होते ही विवेकर्याति महासिद्धि का साथ ही प्रादुभोव 
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होता है | एवं वह जन्मजन्मात्तर में भी नष्ट नहीं होती | 
इस के ज्वलन्तप्रमाण इस वक्त सास्टर मदन मोहन 
चटरजी जो ६७ वष का लड़का है वह अपनी ३।४ 
वषे ही की उमर से अच्छे अच्छे विद्वान प्रतिभाशाली 
गायकों को मात कर रहा है। बेलोर में काव्यघण्ट 
गणाएतिशास्रालु गारू नामक ग्रहस्थ का ६।१० वे का 
लड़का तेलंग भाषा में अच्छे अच्छे वेदान्त तत्वज्ञों को 
मात करता है । “रिव्यू आफ रिव्हूज” में लिखा है कि- 
लंडन में लास्टन नामक एक मनुष्य है उसे दुनियाभर की 
चालीस हजार घटनायें याद हैं एवं चोदह सो लड़ाइयों 
की तारीखें याद है | फ्रान्स में मिलीडायमण्डी नाम की 
एक लडकी है वह पश्चीस का वर्ग, बारह की जोड वाक़ी, 
आठ ओर बारह का वगेमूल और दस तक का घनमूल 
विना कागज स्लेट के मुंह से निकाल सकती है। एक्स- 
रेज किरणों की शक्ति डा० ब्रेट के लडके में है वह अपनी 
आंखों ही से मनुष्य के शरीर के अन्दर के अख्थिमांसादि 
ओर रक्तामिसरण देख सकता है-इटादि अनेक प्रमाण 
मौजूद हैं | क्या ये मास्टर मदन, लास्टन, मिलीडाय- 
सण्डी आदि किसी गुरु, मास्टर, प्रोफेसर के पास इस 
प्रकार की शक्ति प्राप्त करना सीखे थे ! क्‍या कहीं अष्टा- 
बधानी, शतावधानी, एवं कवियों की पाठशालाएं हें? 
व्यास, कणाद, गोतम, पाणिनि, पातंजलि आदि 
महात्माओं ने तत्वज्ञान को सूत्रवद्ध करने के लिय्रे किन 
पाठशालाओं में पाठ लिया था? बाद को बाष्पगति का 
ज्ञान किस ने कराया था ? जेनर को किस ने गोशीतला 
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की योजना दिखाई थी? उ्हीटस्टान को किस ने 
तार का पता दिया था? मसारकोनी ने बेतार का तार 
चलाना किस प्रोफेसर से सीखा था? एडीसन ने फोनो- 
श्राफ का मघुरालाप किस गायनशाला में आलापा था! 
तार, टेलिफोन द्वारा समाचार, वक्तता, गान, गीत आदि 
भेजना, अग्निजल आदि द्वारा आगगाड़ी, आगबोट, पूत- 
लीघर आदि चलाना, फोनोग्राफी, फोटोग्राफी, टेलिपथी, 
आदि अनेक आविष्कार प्रतिभा का ही फल है । इस पर 
से पाठकों को पूणेतया विदित हो जायगा कि-विचारशक्ति 
का विचारसंयम द्वारा विचार की एकाग्रता में उदय करके 
विचार का संस्कार करना ही 'प्रतिभा' है-जिस से आज 
व॒इलियम वाकर एटक्रिन केन्सन्‌ ४. ऐ, ५४४8॥70!' /(६२॥- 
५०0॥), फ्रेन्क पोडमोर एम्‌. ए. एछ 204॥07, 
0. &., फ्रेडरिक मायस ०००१० )४५७७, श्रो० जेम्स 
एलेन २70. ०४००९४ ै-||०॥, प्रो० जेम्स कोटेज्‌ 2..0, 
पे४705 (709(6४ 472], व2., 77. 6. ७5., हाव्नु हारा (2 
29छणशप 078, डिम्स्डेलि स्टोकर २. 7)778वेधा० 
5000४0, ए्ला चीलर वृइलकाक्स [7]8 ४]॥॥९००७० 
*४॥००5, प्रो ० कोलविले २7०. ७०९॥५, मिसेस एलिभा- 
वेध टोन 345505 ५॥2908/) 70४श० आदि कितने ही 
बड़े बड़े आधुनिक विद्यमान पाश्वातद्य वेज्ञानिकों ने अनेक 
युक्ति, विज्ञान, शक्ति, क्रिया, संयम, अभ्यास, प्रयत्न 
अनुभव द्वारा सिद्ध कर दिखाया हे कि-जगत्‌ पर विचार 
ही का साम्राज्य हें एवं विचार ही से सव सिद्धियां हस्ता- 
मलकवत्‌ होती हैं-इस का पूणे अनुभव आजकल यूरोप, 
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अमेरिका के साहसी प्रयन्नशील विद्वान विज्ञानवेत्ता भली- 
भांति ले रहे हैँ और इस हमारी विद्या के लिये हमें सचेत 
कर रहे हैं इतना ही नहीं-हमारी ही विद्या से हमें चकित 
कर रहे हैं ! ! 
ग-सिद्धियों का परिणाम । 

उपयुक्त सब सिद्धियां क्रश; साधक को लुभानेवाली 
हैं एवं संप्रज्ञातसमाधी में विप्नरूप हैँ । सिद्धियां प्राप्त होने 
से साधक को आनन्द, आश्वये, उत्साह होके अभ्यास में 
विशेष प्रवृत्ति होती है एवं क्रमशः उन्नति भी होती जाती 
है-किन्तु उन के उपयोग के लिये साधक का चित्त आतुर 
होता हे-इतना ही नहीं; रजोगुण की एवं तमोगुण की 
वृद्धि होके प्रबल निरुद्ध-संचितशक्ति क्षीण हो जाती है । 
उसी प्रकार चित्त की शुद्धसात्विक अवस्था क्रमशः क्षीण 
हो जाने पर चित्त की चंचलता बढ़ती जाती है एवं 
ख्विरता का नाश होता जाता है| अन्त में साधक अत्यन्त 
दुलेभसिद्ध केवल्य अमृतफल से वंचित होकर योगश्रष्ट हो 
जाता हैँ | यह तो सामान्य सिद्धियों की बात हुई, किन्तु 
साधक जब श्रेष्ठ भूमिका में पदापेण करके उच्च सिद्धियों 
की प्राप्ति करता हैँ तब इन्द्रादि देव खगोदि लोकों में 
आने के लिये उस की प्रा्थेना करते हैं। उस वक्त 
साधक को मोहग्रसित न होना चाहिये एवं अपने सामथ्ये 
का भी अभिमान न करना चाहिये-क्योंकि ऐसा करने से 
अनिष्ट की प्राप्ति होती है । 

साधकों की चार भूमिकायें हें | क्रशः साधक उन में 
प्रवेश कर सकता है । भूमिका के अनुसार ( १) प्रथम- 
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कल्पिक, (२ ) मधुभूमिक, (३ ) प्रज्ञाज्योति एवं (४) 
अतिक्रान्त भावनीय-साधक होते हैं | (१) निश्चय करके 
साधक साधन में प्रवृत्त हुआ है किन्तु उस को अभी कोई 
सिद्धि प्राप्त नहीं हुई-प्राथमिक साधनदशा में है-उसे 
'प्रथमकल्पिक' कहते हैं। (२) जिस साधक ने संप्रज्ञात 
समाधि प्राप्त करके 'मधुमती' नामक भूमिका में प्रवेश किया है 
अथोत्‌ जो निर्वितकॉ-निर्विकल्प अवस्था को प्राप्त होके जिंस 
में 'ऋतंभरा' प्रज्ञा का उदय हो चुका है-जिस के द्वारा उस 
ने पंचभूत एवं इन्द्रियरूप स्थूल ग्राह्मविपय में संयम किया 
है-उस को “मधुभूमिक' कहते हैं। (३) जिस साधक 
ने मधुभूमिका का अतिक्रम करके निर्विकल्प समाधि द्वारा 
ऋतंभरा प्रज्ञा प्राप्त की हे, पंचभूत एवं इन्द्रियों का जय 
किया है। विशोका तथा केवल्यरूप दो सिद्धियां प्राप्त 
करना अवशिष्ट हैँ जिन के लिये प्रयत्न कर रहा है--उस 
को “प्रज्ञाज्योति' कहते हैँ । (४) जिस साधक ने तृतीय 
भूमिका का अतिक्रम करके विशोका सिद्धि प्राप्त की है 
एवं केवल्यरूप-सिद्धियों की चरमसीमा, महासिद्धि की 
प्राप्ति के लिये साधन कर रहा है-उस जीवन्मुक्त महात्मा 
साधक को “अतिक्रान्त भावनीय”ः कहते हैं। इस प्रकार 
चार प्रकार के साधक होते हैं | उन में प्रथमकल्पिक सा- 
धक को किसी महासिद्धि की प्राप्ति न होने से उस को 
दिव्यभोगों के लिये लुभाने की देवों को आवश्यकता नहीं 
होती । ठतीय प्रज्ञाज्योति साधक दृढ़ वैराग्यशील एवं 
पंचभूत तथा इन्द्रियों को वश में चलानेवाला होता है 
जिस से दिव्यभोगों के मोह में नहीं आ सकता एवं चतुथ 
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अतिक्रान्त भावनीय-जीवन्मुक्त महात्मा प्रकृतिलय से भी 
अधिक होता है-इसलिये उस को मोह में डालने के. लिये 
कोई समथे नहीं हैं । अब रहा द्वितीय मधुभूमिक साधक 
उस के लिये योगसिद्धि, महापुरुष, महात्माओं का उपदेश 
है कि-जिस समय देवता प्रत्यक्ष होके कहें कि-“'हम तुक 
पर प्रसन्न हैं-“इच्छित वर मांग-खगे के भोग अल्यन्त 
प्रीति कर हैं | यहां दिव्यरसायन है जिस से जरा एवं 
मृत्यु की वाधा नहीं होती | यहां कल्पद्रम है, चिन्तामणि 
है, कामधेनु हैं, परमपावनी मन्दाकिनी है, अप्सरां हैं । 
यहां चक्तुरादि इन्द्रियों को दिव्यसामथ्य प्राप्त होता है। 
वजसमान शरीर होता है । दिव्यभोग प्राप्त होते हैं । 
अट्ट ऐश्वय भरा हुआ है । यह सब तेरे पुण्यवल से 
तुमे प्राप्त होता हैं-इसलिये स्वर्ग में आकर तू यथेच्छ 
विहार कर-इत्यादि ।” किन्तु साधक को किसी अवस्था में 
सी लोभ में न आना चाहिये एवं-“अहाहा! केसा मेरा 
साम«गये हैं-जिस से अन्य प्राणियों को-स्वष्न में या 
कल्पना में भी प्राप्त न होनेवाले दिव्यभोग मुझे अनायास 
प्राप्त होते हेँं-इसलिये में कृत कृत हूं'-इत्यादि अपने 
सामथ्ये का भी अभिमान न करना चाहिये । भ्रत्युत नित्य 
यह विचार करना चाहिये कि-““चौरासी लक्ष योनियों में 
घूमते घूमते अत्यन्त दुःख सहन करने पर बहुत कठि- 
नता से मनुष्य जन्स प्राप्त हुआ है-मेरा कत्तेव्य है कि- 
जिस परमेश्वर का में अंश हूं एवं जिस से सिन्न होकर 
इधर उधर घूम रहा हूं-पीछा उसी में सम्मिलित होके 
तदाकार बनूं एवं जन्ममरणरूप घटियत्र के चक्र में से 
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निकल कर-संसारिक या स्वर्गीय अनन्तकोटि दिव्यभोगों 
की अपेक्षा अनंन्ताननत दिव्यातिदिव्य चरमफल महासिद्धि 
कवल्य को प्राप्त करू । इसी अन्तिम महासिद्धि के लिये- 
कि जो इस मानवशरीर ही में प्राप्त हो सकती है-में साधन 
कर रहा हूं तो, क्या इन ज्षणिकभोगों के लोभ में आकर-- 
भगवान श्रीकृष्ण के कथनानुसार-“'क्षीणे पुण्ये मत्येलोकं 
विशन्ति” अथोत्‌ पुण्य का क्षय हो जाने पर फिर मृत्यु- 
लोक में आना होता हे-संसारचक्र में आ पडूँ ?"-इल्यादि 
पूण विचार करके सिद्धियों के लोभ में न पड़ना चाहिये 
एवं सिथ्या कृतकृयता भी न मानना चाहिये। साधक के 
भोगसंगम से या विस्मय पाने से वहिमुखता होके विचार 
निठद्धावस्था की चितिशक्ति का क्षय होता जाता है, जिस 
से योगश्रष्ट होकर साधक को-स्वगोदिक द्व्यभोग भोगने 
पर, पुण्य का क्षय होते ही फिर म्त्युलोक में आना होता 
है या अन्यलोक में कहीं अन्यत्र भ्रमण करना होता है । 
यद्यपि भगवान्‌ श्रीकृष्ण के कथनानुसार-“पाथे नेवेह- 
नामुत्र विनाशस्तस्य विद्यते” इस लोक में या परलोक में 
उस का कहीं विनाश नहीं होता-तोभी साधक को पूर्ण 
विचार करना चाहिये कि-बारवार चक्र में पड़ कर भ्रमण 
करने की अपेक्ता एकवार ही में मुक्त होकर उस पूर्ण 
अनन्त में पूणे होके पूरे हो जाना ही अल्न्त श्रेष्ठ है 
एवं मह्ुष्य जन्म के इतिकत्तेग्य का साथेक्न्य है । 
श्रीमद्भागवत के एकाद्शस्कन्ध में महात्मा उद्धव के 
प्रश्न करने पर भगवान्‌ श्रीकृष्ण सिद्धियां के विषय में यों 
कहते हैं कि-“'कुलसिद्धियां अठारह हैं, उन में आठ मुख्य 
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हैं और दस गौण हैं । (१ ) अणिमा, (२) महिमा एवं 
( ३ ) लघिमा-ये तीन देह से सम्बन्ध रखनेवाली सिद्धियां 
हें। (४) प्राप्ति-यह एक इन्द्रियों से संवन्ध रखनेवाली 
सिद्धि है । (५ ) प्राकाश्य-यह एक इन्द्रियों के भोग- 
विषय से संबन्ध रखनेवाली सिद्धि है। (६) इशिता- 
यह इशवर के सदृश अधिकार रखनेवाली सिद्धि है। 
(७ ) वशिता-यह विषयभोग में अनासक्ति रखनेवाली 
अर्थात्‌ इन्द्रियों को वश में चलानेवाली सिद्धि है । 
(८ ) कामावसायित्व-यह्‌ जिस जिस वात की इच्छा हो 
उस को पूर्ण करनेवाली सिद्धि है। इस प्रकार ये आठ सि- 
द्वियां मुख्य हैं एवं अवशेष दस में से पांच गौण और पांच 
झुद्र हैं । (६) अनूमिमत्व-क्षुत्पिपासानिवृत्ति, (१० ) दूर- 
श्रवण॒द्शन, (११) परकायाप्रवेश, (१२) स्वच्छन्द्मृत्यु-- 
 इच्छामरण, ( १३ ) संकल्पसंसिद्धि-इच्छितप्राप्ति । ये पांच 
सिद्धियां गोण हैं ( १४ ) त्रिकालिकज्ञान, (१५) इन्द्व- 
राहिय-शीतोष्णादिकों का शमन, (१६) परचित्त का 
ज्ञान, ( १७ ) सूयोप्निजलविपादिकों का अवष्टम्भ-स्तम्भन 
( १८ ) अपराजय-सवेन्रविजय । ये पांच सिद्धियां क्ुद्र 
हें-सब मिल कर अठारह सिद्धियां हैं ।” आगे इन का 
विशेष विवेचन करते हैं कि-“* ( १) पंचभूतों के सूच्षम- 
शरीर में धारणा करके, तन्मात्रा के सूच्मत्व में मेरी उपासना 
करने पर, साधक अर॒रूप होके चाहे जहां संचार कर 
सकता हे-इतना ही नहीं, पाषाणादि कठिन से कठिन 
पदाथे में भी प्रवेश कर सकता है। (२) महानात्मा 
की ज्ञानशक्ति में महत्तत्वाकार धारणा करके, महत्व में मेरी 
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उपासना करने पर, साधक प्रथ्वी को व्याप्त करके आकाश 
तक को भी व्याप्त कर सकता है। (३) वायु आदि 
भूतों के परमाणुओं में धारणा करके, परमाणु के रूप 
तथा काल के सुक्ष्मत्व में मेरी उपासना करने पर, साधक 
लघु से लघु हो सकता है। (४) सात्विक अहंकार के 
मनोविकार में धारणा करके, सर्वेन्द्रिय उपाधिभूत आत्मा 
में मेरी उपासना करने पर, साधक सवे प्राणियों की 
अधिष्टाठ्रूपशक्ति को-प्राप्ति को श्राप्त कर सकता है । 
(५ ) क्रियाशक्तिप्रधान महत्तत्व में धारणा करके, परसंष्ठी 
अव्यक्त में मेरी उपासना करने पर, साधक प्राकाश्यसिद्धि 
प्राप्त कर सकता है। (६) त्रिगुणमायाधीश्वर भगवान्‌ 
विष्णु में धारणा करके, उस के व्यापकत्व एवं अनन्‍्तर्या- 
मित्व में मेरी उपासना करने पर, साधक देहादि ज्षेत्र में 
प्रेरशक्तिभूत इशितासिद्धि प्राप्त कर सकता है। (७) 
नारायणरूप में धारणा करके, विराट्स्वरूप में मेरी उपासना 
करने पर, साधक वशितासिद्धि प्राप्त कर सकता है। 
(८) निगुणत्रह्म में धारणा करके, परमानन्द में मेरी 
उपासना करने पर, साधक इच्छितफलदायिनी कामावसा- 
यित्वसिद्धि प्राप्त कर सकता है । (६ ) श्रेतद्वीप के पति 
में धारणा करके, शुद्धधमेमय चित्त में मेरी उपासना करने 
पर, पडूरमि-अथौत्‌ क्लुत्पिपासादि देहधमे नष्ट होते हें | 
(१० ) आकाश के अणुओं में धारणा करके, 6ंसः 
'सोउहम! में मेरी उपासना करने पर, दूरश्रवण होता 
है एवं सूये की प्रभा में धारणा करके, त्राठक में भेरी 
उपासना करने पर, साधक दूरदशेन तो क्या-अखिल 
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विश्वद्शेन कर सकता है। ( ११) मन और देह को लीन 
करके, मेरे स्वरूप सें धारणा करके, निज के सरूप में 
मेरी उपासना करने पर, साधक परकायाप्रवेश कर सकता 
है एवं साथ ही भ्रमर के समान इन्द्रियां भी परशरीर में 
प्रवेश कर जाती हैँं। ( १२) पांवों की एडियों से गुदद्वार का 
संकोच करके प्राण को त्रह्माण्ड में ले जाकर, स्वगे की धारणा 
करके, स्वगेविहार में सेरी उपासना करने पर, साधक अपनी 
६च्छा के अनुसार मृत्यु को प्राप्त हो सकता है । (१३) इच्छित 
संकल्प में धारणा करके, इशित्ववशित्व में मेरी उपासना 
करने पर, इश्वर की आज्ञा के समान साधक की आज्ञा 
का कोई भंग नहीं कर सकता । (१४) चित्त के शुद्ध- 

सत्व में धारणा करके, त्रेकालिकी बुद्धि में मेरी उपासना 
करने पर, साधक त्रेकालिक अथोत्‌ भूत, भविष्य, वत्तेमान- 
काल का ज्ञान प्राप्त कर सकता है । (१५ ) शीतोष्णांदि 
हन्द्रों में घारणा करके, उन के भाव में मेरी उपासना 
करने पर, साधक अपने शरीर पर दइन्द्मरों का आघात नहीं 
होने देता। (१६) तजेकालिकज्ञान में धारणा करके, 
चित्त में मेरी उपासना करने पर, साधक परचित्त का ज्ञान 
प्राप्त कर सकता है। (१७) अपग्रिजलादि में धारणा 
करके, उन के अधिष्ठाददेवताओं में मेरी उपासना करने 
पर, साधक उन का स्तम्भन कर सकता है । ( १८ ) ईश्वर 
की विभूति में धारणा करके, पद्ुुणैश्वयोदि भावों में मेरी 
उपासना करने पर, साधक सवेत्र अपराजित अथोत 
विजयशाली होता है | इस प्रकार जितेन्द्रिय, पूरणनिग्नही, 
जितश्वास को सिद्धियां प्राप्त होती हैं। यह सब मेरी ही 
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उपासना का फल है । मेरी धारणा करके, उपासना करने- 
दाले को कोई भी सिद्धि दुलेभ नहीं है-किन्तु उपासक 
को अन्तिम मुक्तिरूपी फल साध्य होने सें सिद्धियां अन्त- 
रायजनक-विन्नरूप हें अथोत्‌ मेरी प्राप्ति में सिद्धियां 
विलम्व करती हैं। ये सब सिद्धियां जन्म, ओऔपधि, तप, 
सक्ाद़िकों से भी प्राप्त होती हैं । अथोत्‌ जन्म से-देवा- 
दिक्रों की दिव्यता, ऋषिमुनियों की पविन्नता, पंचमहाभूतों 
की निसगेता एवं पक्षियों की आकाशगामिता आदि; 
ओपएधि से-बलीपलित, रोग, जरा आदि का नाश; तप 
स-विश्वामित्रादिकों के समान नई स्रष्टिरचनादि सामथ्ये; 
मंत्र से-जारण, मारण, वशीकरणादि प्रभाव-निसगेसिद्ध 
प्राप्त होते हैं | सब सिद्धियों का देनेवाला में हूं, योग तथा 
सांख्य का प्रवत्तेक में हूं एवं प्राणिमात्र के अन्‍्तर्वाह्य 
रहनेवाला परमात्मा में हूं ।” भगवान्‌ श्रीकृष्ण के कहने 
का तात्पय यही है कि-“'मेरी उपासना में जो चाहिये सो 
सब कुछ हैँ | सिद्धियां कोई चीज नहीं । उन के मोह से 
मनुण्य मोहित होके परमपद्श्राप्ति महालाभ से वंचित होता 
है एवं जन्ममरणचतक्र में चक्राकार फिरता है ।” 
“जीवन्मुक्त महात्माओं सें आकाशगमनादिक शक्तियां 
क्यों नहीं देखने में आतीं ?!” ऐसे भगवान्‌ श्रीरामचन्द्र 
के प्रश्न के उत्तर में-सिद्धियों के लिये भगवान्‌ वासिष्ठ 
कहते हैं कि-“हे रघूदह! आकाशगमनादिक जितनी सि- 
द्वियां हैं; वे सब पदार्थों की स्वभावसिद्ध शक्तियां हैं- 
यह प्रमाणित हो चुका है । यह आकाशगमनादि विचित्र 
क्रियाजाल देखने में आता है एवं नहीं भी आता है। 
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यह केवल वस्तुस्वभाव है । आत्मज्ञमहात्मा इस में संलम्म 
नहीं होता, अथोत्‌ इस की इच्छा नहीं करता। क्योंकि,-- 
आत्मा को न जाननेवाला वासनावद्ध सामान्य मनुष्य भी 
आकाशगमनादिक सिद्धियां-मंत्र, कमे, क्रिया, कालशक्ति 
से प्राप्त कर सकता है। वासनारहित आत्मज्ञमहात्मा- 
आत्मभावना से आत्मा में नित्यतृप्र रहता है-इसलिये 
यह्‌ उस का विषय नहीं है, ओर न वह अ्रविया की 
तरफ लक्ष्य ही प्रदान करता है। जगत्‌ के सब भाव 
अविद्यामय हें-फिर अविद्यारहित आत्मज्ञमहात्मा उन में 
कैसे निमम्न हो सकता है? जो सुखविनाशकयुक्ति द्वारा 
अविद्या का साधन करता है, वह उस की भावना से 
अविद्यामय होता है-वैसा आत्मज्ञ नहीं होता, क्योंकि, 
वह्‌ अविद्या की तरफ़ लक्ष ही नहीं देता। तत्वज्ञ हो, 
या न हो-काल, द्रव्य, कमे से चिरकाल नियमित प्रयत्न 
करने पर, मणि, मंत्र, ओपधि द्वारा आकाशगमनादिक 
सिद्धियां प्राप्त कर सकता हैं । आत्मज्ञषमहात्मा, वासना- 
इच्छादिरहित होने से, आत्मा ही में संतुष्ट रह कर-कुछ 
सी नहीं चाहता । उस को आकाशगति से कुछ लाभ नहीं, 
सिद्धि से कुछ लाभ नहीं, प्रभाव से कुछ लाभ नहीं, मान से 
कुछ लाभ नहीं, और न आशा, मरण, जीवन से लाभ है । 
नित्यतृप्त, प्रशान्तात्मा, वीतराग, वासनारहित, आत्मज्ञ 
स्वयं आकाश बन कर आकाश में रममाण रहता है | उसे 
सुखदुःख की शंका नहीं रहती । वह जीवनमरण की उपेक्षा 
करके निद्यदृप्त रहता है। आत्मज्ञान का लेश भी न 
जाननेवाला, सिद्धिजाल की इच्छा करता दे तो-सिद्धि- 
साधक मणि, मंत्र, ओषधि, कालक्रिया द्वारा क्ररा; वह 
उन्हें प्राप्त कर सकता है; क्‍योंकि, आयुर्वेद्‌ मंत्रशाख्रादि- 
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प्रतिपादित नेसार्गिक प्रक्रिया के संयम द्वारा सिद्धियां सिद्ध 
होनी ही चाहिय--उन को साक्षात्‌ शंकरादिक देव भी व्यथे 
नहीं कर सकते । वस्तुमात्र का खभाव स्वयंसिद्ध होता है, 
उस के गुणधर्म का कभी लोप नहीं होता-जैसे चन्द्रमा 
की शीतलता का लोप कोई नहीं कर सकता | चाहे सब 
जाननेवाला हो, चाहे बहुत जाननेवाला हो, चाहे लक्ष्मी- 
पति विष्णु हो, चाहे महेश्वरशंकर दो-पदाथ के गुणधरम 
का कोई लोप नहीं कर सकता। आकाशगमनादि सि- 
द्वियां-सव, द्रव्य, काल, क्रिया, मंत्र प्रयोगों की स्वाभा- 
विक शक्तियां हैं । जेसे मनुष्य को विप मार देता है, मय 
उन्मत्त कर देता है, शुक्त अथोत्‌ शिर का और मदनफल 
अथोत्‌ धत्तररीज वमन कराते हैं । वेसे ही द्रव्य, काल, 
क्रियाओं से युक्तियुक्त प्रयोग करने पर, स्वाभाविक गुण- 
धर्म द्वारा सिद्धियां साध्य होती हैं । अविद्यारहित, सि- 
द्वियां की इच्छा न करनेवाले आत्मज्ञानी को कुछ करना 
कराना नहीं होता है; एवं द्रव्य, देश, क्रिया, काल, 
युक्तियां अच्छी होने पर भी, परमात्मपद्प्राप्ति के लिये 
सहायकारक नहीं होती । तथापि इच्छा होने पर, आत्मज्ञ 
चाहे सो सिद्धि प्राप्त कर सकता है-किन्तु, परिपूर्ण आ- 
त्मज्ष को कभी कुछ इच्छा ही नहीं होती | सब प्रकार की 
इच्छायें शान्त हो जाने पर, जिस को आत्मा का लाभ 
हुआ है तो फिर, उस के विरुद्ध उस को कैसे इच्छा 
उत्पन्न हो सकती है? विद्वान्‌ हो, या मूढ हो-अपनी दृढ़ 
इच्छा के अनुसार प्रयत्ञ करने पर, वह यथाकाल सिद्धियां 
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प्राप्त कर सकता है । इस प्रकार काल, क्रिया, कमे, द्रव्य 
आदि के द्वारा युक्ति से स्वयमेव स्वाभाविक गुणधम से 
यथेच्छ सिद्धियां प्राप्त होती हैँ। जो जैसी इच्छा करता 
है-उस इच्छा के अनुसार दीधेप्रयत्न होने पर, उसे अवश्य- 
मेव वेसे ही फल की प्राप्ति होती है-किन्तु निद्यठृप्त 
वासना-रहित ज्ञानी महात्माओं का सिद्धियां कुछ उपकार 
तहीं कर सकतीं ।” 


भगवान्‌ वासिप्ठु के इतना विवेचन करने पर, भगवान्‌ 
श्रीरामचन्द्र फिर प्रश्न करते हैं कि-हे ब्रह्मन ! यह मुमे 
संशय हैं कि, वीतहव्य की देह को हिंस्रपशुओं ने 
कैसे भक्षण नहीं की ओर वह प्रथ्वी पर पानी कीचड़ 
से केसे नहीं सड़ी ?-इस के उत्तर में भगवान 
वासिए कहते हैं कि-““जो संवितू-ज्ञानस्फुरण अथात्‌ बुद्धि, 
देहाभिमान वासनारूपरागादि मलदूषित तन्‍्तुओं से 
बद्ध होती हे वही देह के भक्षण, विनाश करने का; सड़ने 
सरने आदि सुखद॒ुःख दशा का कारण होती है एवं जो 
वासनारहित शुद्धज्ञाननयी तनु होती है उस का च्छेदन 
करने के लिये कोई समथे नहीं है। हे महावाहो राम! 
सुनो-किस युक्ति से योगी का शरीर सेकड़ों वर्ष गिरता 
सड़ता नहीं और उसे कोई हिंसपशु खा नहीं सकता | 
जिस जिस पदाथे पर चित्त जा गिरता है, उस उस पदाथे 
में तत्काल तन्‍्मय होके तदाकार होता है। जैसे शत्रु को 
देखते ही चित्त शन्रुमय हो जाता है एवं मित्र को देखते ही 
मित्रमय हो जाता है-इस का प्रत्यक्ष अनुभव है । वेसे ही 
सागे पर चलनेवाले पधिक को मागे में के भाड़, पवेत 
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अादि से क्रिसी प्रकार का राग, देष नहीं होता-इस का 
प्रद्ष अनुमद हूँ | एवं रोचक भोजन सें रुचि होती है, 
अरोचक भ्रोजन में अरुचि होती है और कटु भोजन में 
विरसता होती ह-इस का भी प्रत्यक्ष अनुभव है | इसी 
प्रकार रागद्वपादि शून्यसमव॒ुद्धि ज्ञानी के ऊपर जब कभी 
हिंल्वपशु का चित्त जा गिरता है तो-उसी वक्त ज्ञानी की 
समता से उस में का हिंसरभाव दूर होके समभाव होजाता है। 
जसे रस्त चलनेवाला मनुष्य रस्त में के गांवों के व्यथे ग्रामीण 
प्रथा सें प्रवृत्त नहीं होता वैसे वह हिंस्नरपशु, हिंस्रभाव से 
मुझ होकर आक्रमण नहीं करता ओर योगी की देह के 
सउम्दीप से दूर जाते ही फिर उस सें हिंसाभाव उत्पन्न होता 
ह-हबॉकि, किसी भी व्यक्ति में जिस जिस प्रकार का 
भाद व्यक्त होता है वैसा वैसा वह हो जाता है। इस 
प्रकार भूमितल पर वहुत काल रहने पर भी वीतहव्य की 
तनु पर, हिंस्रपशु सिंह, व्यातप्र, सपे, कीट आदि प्राणी 
खाक्रमण नहीं कर सके । लकड़ी, मिट्टी, पत्थर आदि में 
सव॒ जगह मूलवीजभूत, सामान्यरूप से सूच्मसंवितृ-- 
स्फुरणशक्ति भरी हुई है | अख्र चित्त के मनुष्य में घह 
पानी में चंचल प्रतिविम्म के ससान हिलती हुई नज़र 
आती हैं | किन्तु चीतहव्य के तत्ववोध समाधि द्वारा 
लमभाव-एकरूप हो जाने से उस की तनु को एथ्वी, जल, 
अग्नि, वायु आदि कुछ विकार नहीं कर सके। दूसरी वात 
यह हैँ कि-जगत्‌ के व्यवहार में चित्त से या प्राणवायु से 
जो विक्ृतरपन्द उत्पन्न होता है वही नाश का कारण होता 
हे-किन्तु धारणाध्यान द्वारा वह प्राशस्पन्द पत्थर के समान 
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स्थिर हो जाता है तो फिर, किसी प्रकार नाश की आशंका 
नहीं होती-इसलिये बीतहव्य का शरीर नष्ट नहीं हुआ । 
जिस के शरीर के अन्द्र बाहर प्राणवायु या चित्त का स्पन्दन 
नहीं होता हे उस के शरीर की क्षयवृद्धि नहीं होती । अंदर 
बाहर का प्राणवायु सिर हो जाता है, तव शरीर के धातु भी 
स्थिर होके शरीर को कभी नहीं छोड़ते । चित्त एवं प्राण- 
वायु शान्त हो जाने पर शरीर में सब धातु मेरुपर्वतसमान 
स्थिर हो जाते हैं । प्राशस्पन्द्न शान्त हो जाने पर, काष्ठ 
के समान एवं शव के समान शरीर निःस्पन्द्‌ हो जाता 
हैं-इसलिये योगियों के शरीर हजारों वर्ष-जेसे मेघ पानी 
में नहीं सड़ते या पत्थर प्रथ्वी में नहीं गलते-उस प्रकार 
वैसे के वैसे रह सकते हैं । जो कुछ जानना था-जिन्‍्हों ने 
जान लिया है, जिन का मोह नष्ट हो चुका है, जिन की 
बुद्धि गंभीर है, जिन के सब बन्धन टूट गये हँ-ऐसे 
महात्मा के शरीर बिलकुल खतंत्र होते हैं। वासना आदि 
प्रारव्ध, संचित और क्रियमाण कमे उन का कुछ नहीं कर 
सकते । काकतालीयन्याय-अथोत्‌ कोवे के बेठने ओर भाड़ 
की डाली के टूटने की घटना के समान-योगी को अक- 
स्मात्‌ यदा कदाचित्‌ कोई भावना हो जाती है तो-उसी 
वक्त वह वैसी की वैसी श्रद्यत्ञ हो जाती हैं। जिस की 
वासना का नाश हो चुका है एवं जिस का मन आत्मा में 
लीन होकर पाशरहित हो चुका है-ऐसे योगी की भावना 
उसी वक्त फलीभूत होती है, इतना ही नहीं-वह प्रयक्ष 
सकल शक्तिमय महेश्वर वन जाता हे-अथोत्‌ छिलकों 
से बन्धा हुआ चावल धान कहलाता है और छिलके 
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निकल जाने पर, धान चावल कहलाती है उसी प्रकार 
पाशवद्ध सदा जीव होता है एवं पा शमुक्त सदा शिव 
होता हे |” 

देखिय-अब भगवान्‌ वासिष्ठ के कहने का कया सार 
निकलता है-हरएक सिद्धि, द्रव्य-पदा्थे, काल-समय, 
क्रिया-विधि, मंत्रों के प्रयोग द्वारा सिद्ध हो सकती है-- 
उस के लिये योगाभ्यास की आवश्यकता नहीं है। सा- 
मान्य मनुष्य भी प्रयन्ष करने पर, सिद्धियां प्राप्त कर 
सकता है । ज्ञानी सहात्मा सत्पुरुप कभी सिद्धियों की 
इच्छा नहीं करते, क्‍्योंकि-वे स्वयं परिपूण सब सिद्धिमय, 
सिद्धियों के उत्पादक होते हें। साधक का सिद्धियों से 
कुछ उपकार नहीं हो सकता-उलटी हानि होती है | यहां 
एक प्रश्न उपस्थित होगा कि-प्राचीनकाल में ऋषिमुनि 
आदि महात्माओं ने एवं अवोचीनकाल में साधुसन्त सा- 
धकों ने समय समय सिद्धियों द्वारा अनेक चमत्कार दिखा 
कर अपने अलौकिक प्रभाव द्वारा अघटित कार्यों को 
सम्पादन करके सब को चकित किया है तो, फिर इस 
का क्‍या कारण है ? इस प्रश्न का उत्तर पहिले ही भग- 
वान्‌ वासिष्ट ने-“काकतालीयन्याय' द्वारा दे रक्खा है--जिस 
से विदित हो जायगा कि-यह नैसर्गिक विचारस्फुरण की 
अघटित लीला हे । सिद्धि-सिद्धि नहीं एवं चमत्कार-- 
चमत्कार नहीं | इंश्वर के नियमानुकूल स्वयमेव यथाक्रम 
एवं यथासमय-काकतालीयन्याय किसी काये का स्वाभा- 
विक सम्पादन होना ही-हम सिद्धिजन्य आश्चर्य मानते 
हैं, वस्तुतः इस के सिवा और कुछ भी नहीं है । 
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भगवान पातंजलि न सिद्धियों के प्रकार, अभ्यास 
अनुभव आदि का योगदशेन में विस्तारपूवक वर्णन करके, 
अन्त में, उन्हों ने भी यही कहा है कि-“समाधि से प्राप्त 
की हुई सिद्धियां उच्चतम चिरस्थायिनी होती हैं तो भी, 
उन के लोभ में साधक को कभी न पड़ना चाहिये।” 
भगवान वासिष्ठु के कहने के अनुसार ही भगवान्‌ प (तंजलि 
भी कहते हैं कि-“'सिद्धियों की प्राप्ति की परम्परा-जन्मो- 
पधिमद्नतप:ःसमाधिजा: सिद्धयं; -““जन्स, ओपधि, मंत्र, 
तप, समाधि है ।” यही कारण होगा कि भगवान श्रीकृष्ण 
ने गींता में “सिद्धयसिद्धयोः समोभूत्वा समत्व॑ योग 
उच्यते ।-सिद्धि और सिद्धि में समान रहना हीं योग्य 
है-इस के सिवाय कहीं भी सिद्धियाँ का जिक्र तक नहीं 
किया । किन्तु श्रीमद्भागवत में सिद्धियों का सविस्तर 
वन करने पर भी अन्त में उन का निपेध किया है, 
क्योंकि, सिद्धियां कोई चीज़ नहीं है। साधन के प्रभाव 
से उन का स्वाभाविक आविभोव हो जाता है। उन की 
इच्छा करने की या उन के लिये प्रयज्ञ करने की कोर 
मआ्रावश्यकता नहीं हे । 

ज्ञानशक्ति द्वारा मनुष्य का जब समभाव, निवेरचित्त 
हो जाता है तव उस पर हिंसकपशु आदि प्राणी क्‍यों 
आक्रमण कर सकते हैँ? हिंसकपशुओं में स्वाभाविक 
हिंसाधमे अपने रक्षण करने ही के लिये है-व्यथं किसी 
पर आक्रमण करने के लिये नहीं । यदि यह धर्म अ- 
स्वभाविक होता तो, वे अपनी सनन्‍्तान की हिंसा करके 
उस के खाने में कभी देर नहीं करते | हिंसकपशु की 
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ऊुगत्‌ ] विचारदशेन । 


ध्रात्मा सें ओर मनुष्य की आत्मा में कुछ भी भिन्नता 
नहीं है | आत्मा सर्वत्र सससमान एवं ससभाव है। जब 
हमारा समभाव हो चुका है तो-क्या आत्मा पर आत्मा 
आक्रमण करके आत्मा का आत्सा नाश कर सकती है 
शआत्मा एक हैं, सनुष्य, पशु, पक्षी, प्राणी आदि उस के 
भिन्न भिन्न रूप हैं; किन्तु हें सतत एक ही। इस का गूढ़ 
विचारभावना में तिरोहित हे एवं विचारसावना ही से उस 
का ज्ञान होता है । भगवान्‌ पातंजलि ने साफ़ कहा है 
क्रि-“अहिंसा प्रतिष्ठायां तत्संनिधो वेरलागः?”-अथौत्‌ 
साधक के विचारों में, अहिंसा की पृण स्थिरता हो जाने 
पर, उस के समीप आते ही हिंखपशुओं के हिंसक स्वभाव 
का लोप हो जाता है-अथोत्‌ वे निवेर होके पालतू कुत्ते 
विल्ली के समान हो जाते हैं | वेसे ही-पंचमहाभूतों ही से 
शरीर वना हैं एवं उन्हीं के समविपम भाव से शरीर का 
संरक्षण विनाश होता है-अथोत्‌ उन पांचों का एक होना-- 
एकत्र रहना-शरीरका जन्मसिति हें ओर विपमभाव होना- 
अलग अलग होना-शरीर का मरण है। जब उनकी भावना 
से ध्यान द्वारा संयम करनेपर, साधक पंचमहाभूतों पर पूरा 
अधिकार करके उन को अपने शरीर सें स्थिर कर लेता 
है तो फिर, आग, पानी, वायु आदि से जलने, सड़ने, 
सूखने का कारण ही नहीं रहता और वे पंचभूततत्व जब 
तक शरीर सें धातुमय घनीभूत होके स्थिर रहते हैं. तब 
तक सहलों वे योगी का शरीर नहीं मरता-यह वात 
ज्ञान, विज्ञान, आयुर्वेद के सिद्धान्तों के अनुकूल है-इसी 
पर से मार्कण्डेय, व्यास, बली, परशुराम, राम, हनु- 
“्ग्‌99 व्जल 


विचा रदशेन । [ आन्तर 


मान्‌, बिभीषण, कृष्ण, अश्वत्थामा, भवेहरि, गोपीचन्द, 
गोरख, बुद्ध, महावीर, इंसा, ज़रथोस्त, हयातुन्नबी, 


मुहम्मद, कबीर, नानक आदि महात्मा चिरंजीब हैं- 
ऐसा मानना बिलकुल सतद्यधमानुकूल है । 


आजकल ऐसी सिद्धियों को लोग अद्भुत चमत्कार 
!)790|०४ मानते हैँ । एवं अनुभव लेना तो दूर, खाली 
उन का वन सुनने ही से आश्चर्यचकित होते हैं--किन्तु 
इस में ज़रा भी चमत्कार या आश्रये नहीं है । 

रः (तर हे चर कक 
कनल इन्जरसोल “*- ७. 778050) अपने एक लेक्चर 
में कहते हे कि- 77 08 ४०१06 (७०७९ 45 ॥00॥0०० 


0098708 707 ९807706, 0006/ 708270 707 777'826., 
उिद्याशव ९ए९७"ए ९४९४६ ०५९४ए ४0प78॥6 धार त€थ्चा), 
8 06 शी[0९0॥70, 6 7४0प7/७ 0॥4 7९९००5४७॥"ए ८६५७०,” 


इस दुनिया में न कहीं देव है न कहीं स्फुरण है, न कहीं 
जादू है और न कहीं चमत्कार ही है | हरएक बात, विचार 
आर स्वप्तके पीछे कायेसाधक, स्वाभाविक और आवश्यकीय 
कारण है । यह स्पष्ट है कि-जब आगगाड़ी, तार, बिजली 
आदि का नामोनिशान तो क्या-स्वप्न भी न था, उस वक्त 
उन का प्रथम ज़िक्र सुनने से एवं अनन्तर उन को प्रद्यक्ष 
देखने से केसा आश्वये हुआ था, एवं कितना चित्त का 
मूढ़भाव बना था अब वह आश्रय या मूढ़भाव कहां है 
उसी प्रकार पूवेकाल में देवता, ऋषि, मुनि, सन्त, महात्मा, 
बोधिसत्व, तीथेकर, मोबेद, दस्तूर, पीर, पेग़म्बर, वली 
आदि चाहे सो चमत्कार दिखाते थे-सब के लिये वह 
सामान्य बात थी । अब उन बातों का लोप हो जाने से- 
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जगत ] विचारद्शेन । 


पहिले तो, हम ऐसी सिद्धियों का या चमत्कारों का 
विश्वास ही नहीं करते-यदि करते हैं तो.-अब सिद्धियां 
प्राप्त ही नहीं होतीं ओर कहीं कहीं उन का होना सुनने 
में आता है तो-बड़ा ही आश्चर्य होता है। इस विषय 
म॑ महात्मा रालफ वाल्डो दाइन 890 ४४०।०० "७० 
अपने इन ट्यून बुइथ दि इन्फिनिट 0 4० एश४ (० 
[7॥700 में कहते हें कि-““चमत्कार 777०००४5 की 
मीमसांसा यह है कि-सामान्य मनुष्य की अपेक्ता देवी- 
सम्पत्तियुक्त मनुप्य में आध्यात्मिक वल का अधिक होना-- 
हैं; इस के सिवा ओर कुछ नहीं । सर्रव्यापी, सबज्ञ एवं 
सर्वशक्तिमान्‌ परमात्मा के साथ जिस की एकता उत्पन्न हुई है 
ऐसा महात्मा-सामान्य अज्ञानी मनुष्य नहीं जान सकता 
एस अनेक इंश्वरीनियम एवं शक्तियों को परिपूर्ण जानता 
हूँ एवं उन नियमों का तथा शक्तियों का जब चाहे उपयोग 
कर सकता है | अल्पबुद्धि एवं मयोदित शक्तिवाला सा- 
मान्य सनुष्य जब अत्युत्च इंश्वरीनियम एवं शक्तियों का 
उपयोग करते हुए किसी महात्मा को देखता है तब वह 
चकराकर मुग्ध हो जाता हे-अथात्‌ अनजान सामान्य 
मनुप्य महात्मा की उस अगम्यकृति को अद्भधत चमत्कार 
समभता हैँ एवं उस महात्मा को लोकोत्तर पुरुष मानता 
हूँ | केन्तु, सामान्य सनुष्य यदि दूवीप्रक्ृतियुक्त हो जायगा 
तो, उस को भी वहीं लोकोत्त खुद्धि, अपारशक्ति, एवं 
अतुलसामध्य प्राप्त हो जायगी ओर वह स्वयं ऐसे चम- 
त्कारों को सहज दिखाने लगेगा। जैसी जैसी मनुष्य 
जाति की उत्कान्ति होती जाती है-तैसे बैसे कत्र जो 
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अस्वभाविक एवं अशक्य मालूम होता था, आज वह 
स्वाभाविक एवं शक्य जान पड़ता है-इसलिये उत्क्रान्ति 
के नियमानुसार दैवीप्रकृति जेसी जैसी बढ़ती जाती है- 
वैसे वेसे पहिले जो अद्भुत चमत्कार मालूम होते थे वे 
आज मामूली मालूम होने लगते हैं; एवं आज जो अद्भुत 
चमत्कार सालूम होते हैं वे आगे मामूली मालूम होंगे- 
सुतरां भूतकाल में जो देवीकृति मानी जाती थी वह 
वत्तेमानकाल में विलकुल सादी मनुष्यकृति मानी जाती हे; 
एवं वत्तेसानकाल में जो देवीकृति मानी जाती हँ-भविष्यत्‌ 
में वही सीधी सादी मानवीकृति सानी जायगी-ऐसा 
सछ्िक्रम आज तक चला आ रहा है ओर आगे भी ऐसा 
ही चलनेवाला है। सार बात यह है कि-सामान्य मनुष्य की 
अपक्ता अधिक उन्नत मनुप्य अपनी आन्‍न्दर प्रचर्डशक्ति को 
उद्बोधित करके जो स्वाभाविक कृति करता है, उसे सामान्य 
मनुप्य अद्भुत चमत्कार कहता है । किन्तु परमात्मा ने सब 
के अंदर समान अद्भुतशक्ति भर रकखी है-इसलिये हर- 
एक मनुप्य उस शक्ति को प्रकट कर सकता है । क्‍योंकि, 
सब मनुष्यों के ज़ीवन के नियमन करनेवाले इश्वरीनियम 
सवेन्र समान हैं /” 


संदूक़ में बन्द करके ज़मीन में गाड़ देने पर छः महीने 

के अनन्तर निकाला हुआ योगी पुरुष चेतन्य प्राप्त करके 

फिर वेसा ही जीवनक्रम व्यतीत करता रहा-यह्‌ कह कर, 
(६ हर शा. ण्जैे 

श्रीरामती्थ खासी इस के कारण का प्रतिपादन करते हैँ. कि-- 
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[770९0083, ७ 8९ंथांग0 9700685.” अथोत्‌ एक प्राणिगुण- 
प्रमशास्त्र एवं मानसशासत्र के तत्वों पर सिद्ध की हुई वैज्ञा- 
निक पद्धति हूँ | आगे चल कर स्वामीजी कहते है क्रि-- 
दिव्य दृष्टि अथात्‌ अपनी स्थूल दृष्टि द्वारा न दिखाई देने- 
वाली घटनाओं को देखने की शक्ति-यदि सत्य है तो- 
दोसो सील के फासले पर कुरुक्षेत्र में होनेवाली घटनाओं का 
यथाथ वर्णन संजय ने धृतराष्ट्र को सुनाया है, एवं भगवान्‌ 
रामचन्द्र के अवतार के पूरे ही वाल्मिक्कि ने रामायण 
लिन्ी हैं तो, यह वही दिव्य दृष्टि है । इसी दिव्य दृष्टि 
से न देखे हुए कई राजपुत्रों की तसबीरें हवबह निकाल कर 
चित्रलेखा ने उपा को दिखाइ हं-इतल्यादि कह कर श्री- 
रायती्थ खामी अमेरिका के वैज्ञानिक तत्वज्ञ श्रोताओं 
के सामने इस का समथेन करते हैं कि--“8पएी0० 8 (६० 
889 (व 078 ॥5 शद्णा ॥0त 8200, 7900" ६070 
8 हग गाए ॥8॥0 एांणी शात्रोरए5 प$ ]005505580त 0 
0] (6 |ता095]0426 ॥ थंड ०07९? अथात्‌ यह कहना 
पयोप्त होगा क्रि-साक्षात्कार एवं दिव्य दृष्टि-यह एक 
आन्तरिक प्रकाश मात्र है, जिस के द्वारा हम जगत्‌ का 
सम्पूण ज्ञान प्राप्त कर सकते हैं । 


बहुत वादबिवाद हो जाने पर चमत्कारों के विषय में 
स्टोचटे और टेट 500ए७४7% धाते ४६ अपनी “अनसीन 
युनिवर्स 7800॥ प)५०/४९ ज्ञामक पुस्तक में पूरा खुलासा 
करते हैं कि-“'क्षण भर के लिये हमें पूरा बिचार करना 
होगा क्रि-विज्ञान ४००॥०० ने हम को किस अवस्था को 
पहुंचाया हैे-वेज्ञानिक तके छ5०ं०४॥0 4.08!० ने हमें 
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व्चारदशोन | [ आन्तर 


अटहश्य का ज्ञान कराया है एवं वेज्ञानिक अनुमान- 
50०0॥0४0 ४70]0४9 ने हमें उस अदृश्य के अध्यात्मिक 
ज्ञान में पहुंचाया है । सारांश यह हे कि-अरृश्य में रही हुई 
ज्ञानशक्ति-स्पन्दशक्ति द्वारा दृश्य जगत्‌ की यह उत्कान्ति 
मात्र है-अथोत्‌ आन्तर जगत्‌ हीं से बाह्य जगत्‌ बना है । 
इस नेसर्गिक अदृश्य ज्ञान के विषय में विज्ञानशात्रदृष्टि 
से हम बिलकुल अनजान हैं। विज्ञान से केवल इतना 
ही ज्ञान हो सकता है कि-गू दृतत्वज्ञों के मतानुसार अनेक या 
क्राइस्ट के अनुवार्ततियों के मतानुसार एक--कोई सवज्ञ कतो 
है-इस के सिवा विज्ञानवादी इस विपय के लिये बिलकुल अन- 
जान हैं । जवतक किसी विश्वसनीय रीति द्वारा हमारा अदृश्य 
जगत में प्रवेश होकर संवन्ध नहो जाय, तब तक हम कुछ 
नहीं जान सकते । केवल विज्ञानशक्ति-द्वारा अदृश्य जगत्‌ 
को जानने के लिये आशा करना व्यथे है । मध्य आफ्रीक़ा 
में या न्यूगिनी में या उत्तरधुव में किस प्रकार के प्राणी 
हैं-वहां जाकर देखने के सिवाय कोई विज्ञानवादी क्या इस 
का परिचय करा सकता था? अथोत्‌ अदृश्य जगत्‌ में हम 
स्वयं जाकर देखने के सिवा या वहां से कोई आकर हमें 
कहने के सिवा अदृश्य जगत्‌ का कुछ भी ज्ञान होना 
बिलकुल असंभव है ।” 

टामस्‌ कारलाइल 7707088 (/879/0 अपनी “सारटर 
रीसारटसा 50700. १०४४7४७५ न्ञामक पुस्तक में चमत्कारों 
के विपय में विवेचन करते हैं कि-““चमत्कारों में हमारी 
कल्पना के सिवा और कुछ भी गूढ़ नहीं है । 
चमत्कार क्‍या है?-सयाम के डच राजा को बफे का 
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जगत्‌ ] विचा रदशेन । 


टुकड़ा मिलना ही एक चमत्कार था, एअर पम्प ?" .प्रा7[7- 
वायुशोपक यंत्र ओर इंथर तेजाब की शीशी भी चमत्कार 
थ। मेरा घोड़ा-इस राजा के समान बुद्धिमान्‌ नहीं 
इसलिये आज तक यह अज्ञान दशा में हे-तो क्या अरत- 
वल का फाटक खोल देना-उस के लिये चमत्कार .नहीं 
है? क़ितनों ही का प्रश्न है कि-क्या चमत्कार प्राकृतिक 
नियमों के उल्लंघन करनेवाले नहीं हैं जिस का उत्तर 
से अपने इस नवीन प्रश्न द्वारा देता हूं कि-त्रे प्राकृतिक 
निव्रस ही कया हैँ? मेरे लिये तो शायद किसी मृत 
सनुप्य का पुनर्जीवित होना भी प्राकृतिक नियमों का उल्लं- 
पन नहीं है-किन्तु उन नियमों का एक प्रकार का 
समथन है । यह कोई अति गंभीर प्राकृतिक नियम 
हं या कोई अध्यात्मिक वल है कि जिससे म्रत शरीर 
का पु]नर्जीवन होना है-इस पर हमें विश्वास करना होगा | 
इसपर चकित होकर कोई यह पशञ्च करे कि-जो मनुष्य 
लोह को पानी में तेरा सकता हैँ वह किन प्रमाणों के 
आधार पर धमे का प्रचार कर सकता हैें-तो, यह प्रश्न 
उन्नींसवीं शताब्दी के लोगों के लिये पूर्ण निरथेक है एवं प्रथम 
शताब्दी के हमारे पूवेजों के लिये पूणे साथेक था ? और 
भी-प्राकृतिक नियम क्‍या अटल नहीं हें, एवं जगद्गभपी यंत्र 
उन अटल नियमों में वद्ध नहीं हैँ ? तो-मेरे मित्रो ! 
मुझे भी यह मानना होगा कि-प्राचीन महात्माओंने जिस 
इश्वर को निर्विकार एवं अव्यय माना है, उसी प्रकार वास्तव 
में वह अटल है-कि जिस को किसी के “यंत्ररूप' कहने 
पर भी नहीं रोका जा सकता-यह दृष्टि उन्हीं पूणे अटल 
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नियमों में बद्ध है।अब में तुम से फिर वहीं प्रश्न 
करता हूं कि-वे अटल नियम जो प्रकृतिरूप प्रतिमा की 
एक पुस्तक हें-संभवतः वे क्‍या हैं? यदि तुम कहोगे 
कि-वे अटल नियम हमारी वैज्ञानिक पुस्तक में लिखे 
पड़े हैं और वे सनुष्य के अनुभव के अनुसार उल्लिखित 
हैं तो-क्या मनुष्य, सृष्टि की उत्पत्ति किस प्रकार हुई 
इस का अनुसंधान करने के लिये-अपने अनुभव के 
साथ उस समय वहां उपखित थी ? कोई गंभीर से 
गंभीर विचारशाली विज्ञानवेत्ता, सृष्टि की रचना के 
मूलकारण तक पहुंचा हैँ? एवं उस के सब पदाथ 
प्रयक्ष कर लिये हैं ? क्‍या सृष्टिकत्ती ने उसे अपना 
सहायकारक वनाया धा-कि, जिससे परमेश्वर की अतक्य 
योजना को उसने जान लिया था; एवं यह बात, ऐसी 
ओर इतनी ही हे-इस से कुछ अधिक नहीं-यह वह 
कह सकता हैं ? अफसोस है कि-ऐसी वात नहीं है ! 
ऐसे य विज्ञानवेत्ता हम से आगे कुछ भी नहीं बढ़े 
हैं। हम अनन्त ज्ञानसमुद्र के तल में या किनारों में 
जितने गहरे जाते हें उस से वे एक विलिस्त भर अधिक 
जाते हँ-न तो वे तल ही का पता लगा सकते हैं और न 
किनारों ही का। रूढि 2४७४४०४ हमें मूख बनाती है । 
तत्वज्ञान-यह इस रूढि के विरुद्ध निद्य प्रचलित रहने- 
वाला कलह है। इस अन्ध विश्वास को अलग करने 
की जो परिपाटी है-वहीं तत्वज्ञान हैं एवं उसी से 
हम तत्वज्ञानी बनते हैं | देखिये-यह कारलाइल का कहना 
हमारे परम पवित्र ऋग्वेद के मं० १ सूं० १६४ के मत्रर 
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के भावारथ से कितना मिलता जुलता है-“'को दंदशे प्रथम 
जायमानमस्थन्वन्तं यद॑नस्था विभ॑ति । भूम्या असुरसंगा- 
त्मा कस्वित्को विद्वांसमुपंगात्पप्रमेतत्‌ ।” झतष्टि के पूर्ब- 
अव्याकृत अवस्था में प्रथम क्या उत्पन्न हुआ-डस को 
किस ने देखा है ? जिस अव्यक्त अवस्था में जगत था 
उस में प्राण, रक्त ओर आत्मा कहां है-यह पूछने के 
लिये उस वक्त किस विद्वान्‌ के पास कोन गया था! 
कहां कारलाइल और कहां हमारा ऋग्वेद-किन्तु “सत्ता 
हि चेतःशुचितात्मसाक्षिका । यह श्रीहपे का कहना 
कितना यथार्थ हे-क्या यह कारलाइल ऋग्वेद का सम 
सावाथ अन्तःकरणु की पवित्रता की साक्षी का ज्वलन्त 
प्रमाण नहीं या लोकोत्तर चमत्कार का एक अलोकिक 
उदाहरण नहीं ! 


चमत्कारों के कार्यकारणभाव का पता लगाने के 
लिये लंडन में सन १८६६ साल में डाइलेक्टिकल 
सोसाइटी 2700०॥८४) 50०07 स्थापित होफके उस के 
मेंबरोंने हज़ारों चमत्कार प्रत्यक्ष देख कर-वे किस किस 
प्रकार ज्ञात हुए एवं अनुभव में आय-उनके वणेन की 
लगभग चार चार सो प्रष्टठों की एक एक एसी बीस पुस्तकें 
छाप कर प्रकाशित की है | इस वक्त इन पुस्तकों में वर्णन 
की हुईं वातों के, अनुभव के, एवं अन्य प्रमाणों के आधार 
पर, उधर के तत्वज्ञानी विज्ञानशास्र के समान-इस अध्यात्म- 
शासत्र के गूढ़ तत्वों का पता लगाने में निमम्न हैं | इस 
सोसाइटी में डा० रसेल वालेस, सर वृइलियम क्ुक्स, सर 
आलिवर लाज, भ्रो० बेरेट, प्रो० बुइलियम जेम्स और 
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एम केमिली फ्ुमेरियान्‌ जैसे बड़े बड़े तत्वज्ञानी सम्मिलित 
हैं। वे कहते हें कि--75४०४॥४890078 ॥700. 5प]0शगगं- 
800]| 800॥08 900 ॥0007ए 09 0१00 ॥६९०१६४07, 
जप ४78 ॥0ए ६0 एव गिवावडपों ॥ए४पौ७, ४४० 799 
एए0 8९-ब8ंपै6 था 0फ7 67 ७०0 07 4]0 9पा]0080 0 
बहचा&ह ०प्राउशैए05 जयीजील' हरी) 9 ]70)0ग# 88 (६0 
[705७0 75 70. 0०६4 (॥० ए/०४८४६ .0550]0 ॥70- 
7076 8॥4 (९ प ६7705 ५४९ ६०0 ४५.” चमत्कारों के विज्ञान 
का पता लगाना-यह्‌ विपय खाली लक्ष देने योग्य ही 
नहीं, किन्तु उन का सफल होना भी संभव है। इस के 
लिये हम ठीक घण्टा दो घण्टा निकाल कर अपने आप 
को पूछें कि-इस वक्त ऐसा प्रश्न बहुत संभवनीय है. और 
बहुधा उपयोगी है या नहीं । 

हमारे यहां तो हजारों वपष पूवे ही सिद्धियां वा चम- 
त्कारों के विज्ञान वा कार्यकारण का पता हमारे ऋषिमुनि 
महात्माओं ने लगा रक्खा हूँ, इतना ही नहीं-समय समय 
स्वयं अनुभव करके, जनसमूह को उन का परिचय देके 
चकित किया हैं, मुग्ध किया है एवं उद्बोधित किया है और 
उन को तुच्छ समझ कर उनका त्याग किया हे-इस का ऊपर 
पूण विवेचन हो चुका है तो भी अन्त में सुप्रसिद्ध महात्मा 
भंट्र मो क्षमूलर की-अपनी सिक्स सिस्टिस आफ इन्डियन 
फिलासफी' ४४ 5५95007 ०६ 7॥04॥५॥ ])77050])))9 न्ञामक 
पुस्तक में, श्रीशचन्द्र व्सु सम्पादित 3» वेदान्तिक राज- 
योग फिलासफी के आधार पर-लिखी हुई, ज्ञानगुरुयोगी 
सभापति सवर्णी की-अद्भुत सुन्दर भावपूर्ण घटना का 
यहां उल्लेख करना-हम बहुत उपयोगी एवं उपकारी 
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समझते हैं--“अलेक्काणिडिया के सहात्माओं ने जो चमत्कार 
दिखाये हैं, उन को पढ़ने से जितना आश्चर्य होता है- 
कक ० ० त्क ८५ ३ कर ७ 

भारत के योगियों ने जो चम्रत्कार दिखाये हूँ उन का 

ब््‌ € ९ ष्जे थकार की 

पढ़ने पर उतना ही आश्चय हम को होता हैं। जो ग्रन्थकार 
तत्वज्ञान के अति गूढ प्रश्नों का विवेचन कर सकता हैं-- 
वही ग्रन्धकार विश्वासपूरो श्रद्धा से हमें कहेगा कि,- 
(इस प्रकार, इतने फ़ुट, ऊपर हवा में निराधार बैठते हुए 
मैने अपने गुरु को देखा है । इस विपय सें भारतवर्ष के 
एक योगी के दिखाये हुए एक ही चमत्कार का उल्लेख करना 
छ्र ७० ९ ९५. ००७७ 

हम काफी समझते ह-““मद्रास में सन १८४० इंसवा से 
जन्मे हुये सभापति नामक एक योगी का जिस ने चरित 
लिखा है इस के साथ मेरा पत्रव्यवह्ार हुआ हे-उस में 
उस ने, सव लोगों के सामने किये हुए सभापति के चम- 
त्कारों के विषय सें लिखा है कि-जिस वक्त सभापति 
की उनतीस साल की उम्र थी उस वक्त उन्हें त्रह्मज्ञान प्राप्ति 
के लिये वड़ी भारी उत्कण्ठा हुईं। एक दिन उनको स्वप्न 
हुआ कि-४५7०४, ०) 398.)0])0480, ४96 न ४॥8 7॥॥- 
706 छिप यथा थी ढा005, था ४ 06 ०७0४- 
॥णा$ छा०७ ) ९. ४०घ 800 70 इण्श४७ (077 
700, ॥0067 ३5 बा)9ए 850पो तीडशाए। व0ग 7७. 4 #€ए- 
| 5 वींएढए०लीए $0 ए०प५, 9९८प५० 3 508 थीरक्षा; ए0प 
970 ॥09 थाते ज्ञाग2/000... 7 8००९४ (०ए 85 7779 ती5- 
आ)०, धाते अंधे ए0प 78९० शा 80 ६40 00 2 288ए8 
दी, १४0७0 ए०ए ७४ गीत ॥0 ॥ ४०७ षं8]00 
मा े 37 छर२6 # ण्पैः 

०६ हिज्रंड भगत ५०९87. हे सभापति, तुम जानो-में 


पूर्णत्रह्म हूं, दृश्य जगत्‌ में जो कुछ सत्व भरा हुआ है- 


वह में हूं एवं सृष्टि मात्र सब मुझ में लीन हैँ । तू मुझ 


हि 
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से भिन्न नहीं और न कोई भी आत्मा मुम से भिन्न हे । 
यह में तुमे प्रयक्ष दिखाता हूं-क्योंकि तू पवित्र ओर 
खच्छ हैं। में तुके अपना शिप्य बनाता हूं और कहता 
हूं कि-अब तुम उठो और अगस्त्याश्रम को जावो, वहां 
ऋषि एवं योगिरूप में में ही तुमे प्राप्त हूंगा। यह दृष्टान्त 
उन्हें रात्रि के एक वजे हुआ । उसी वक्त सभापति घर, 
ख्री ओर दो पुत्रों को त्याग करके-वेदभेणी स्वयंभूस्थलं- 
नामक सहादेव का मन्दिर जो कि मद्रास से सात मील 
के फासले पर है-प्रातःकाल वहां पहुंचे । तीन दिन और 
तीन रात लगातार वहां ध्यान करते रहने पर उन को 
वही दृष्टान्त हुआ कि-तुम अगस्त्याश्रम को जावो । 
बहुत परिश्रम से अगस्त्याश्रम को पहुंचने पर वहां दो 
सी वे के उपरवाले एक बड़ी गुदा में वेठे हुए योगीराज 
के दर्शन हुए | उन का गंभीर मुख, प्रेम ओर इंश्वरीय 
तेज से भलकता हुआ देख पडा । सभापति उन के 
शिष्य बने | उन से त्रह्मज्ञान प्राप्त किया ओर बहुत दिन 
तक सिवाय खानेपीने के उन से समाधि लगाना सीखा | 
सात बरस के बाद गुरू ने घर ज न की आज्ञा दी। 
उस वक्त गुरू ने उपदेश किया कि--/(४० 7५9 507, धते 
077 ६0 60 800०0 (० ४॥0० २४०70 ४७७ ॥९४०४)॥४ (५० 
(3३ १७7०) ५)0प ॥950 [९्वपा०ते ("077 70. 73९ 
]0७/तो गा ॥7]0987"078 ४॥0 0प॥5 0760 ड)0ऐ0 फछशा०- 
१६ ४0 (7॥785035,.. 36 00ए'"७ [050 ४9 ४६५ 
0 0० ॥770%79 ० धाढ ४०१ ॥एव्े (0९ 00 एश- 
(070 77208 बाते 909 १एणावे०९४ ६0 (06 [90थ4॥0, 7 


जावो भरे पुत्र, मेरे पास से जो कुछ सत्य ज्ञान सम्पादन 
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क्रिया हैं-डउस का उपदेश देते हुए लोक कल्याण का प्रयत्न 
करो । गृहस्थों को जिस सत्य ज्ञान से लाभ होगा उस का 
उदारता से उपदेश करो ओर ध्यान में रक्खो-दंभ में आकर 
या लोगों के आग्रह में आकर कभी अपवित्रन लोगों को चमत्कार 
मत दिखलावो । वहां से विदा होने पर सभापति ने कई 
बढ़े बड़े शहरों में सत्यज्ञान का प्रसार किया एवं कई 
पुस्तक प्रकाशित को | किन्तु चमत्कारों के लिये इन्कार 
ही करते रहे | सन १८८० इंसवी में वे लाहोरमें विद्यमान 
थे | यद्यपि वे किसी भी चमत्कार के दिखाने में इन्कार 
करते थे, तो भी उन के आश्रम के एक भूतपूबे योगी ने 
जो चसंत्कार दिखाया था उस का उन्हों ने अपनी पुस्तक 
भें उल्लेख किया है-लगभग १८० वषे के पहिले एक योगी 
मायसोर के नजदीक से जाते हुए राजा से मिले। राजा 
ने उन का पूज्य भाव से खागत किया । उसी समय 
अ्रकोट के नव्याब भी वहां उपस्ति थे । राजा और 
नव्याब मिल कर योगी के साथ उन के आश्रम को गये। 
नव्याब मुसलसान थे-उन्हों ने पूछा कि-तुम खुदाई दावा 
रखते हो तो तुम में ऐसी क्या ताक़त हें? ओर तुम 
खुदाई नूर हो-यह किस वजूद पर कहते हो? योगी ने 
जवाब दिया-“हां, ईश्वर जो कुछ कर सकता है, वह सब 
कुछ करने की शक्ति हम में हैं । अनन्तर उस योगी ने 
एक लकड़ी हाथ में ली ओर उस में अपनी आत्मिकशक्ति 
भर के उस को आकाश मे फेंक दिया। तत्काल उस लकंड़ी 
के लाखों वाश॒ हो गये | उन वाणों ने फलवबृतक्षों की 
डालियों के दुकड़े टुकड़े कर डाले। हवा में गजेना होने 
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लगी, बिजली चमकने लगी, सब दूर अंगैरा छा गया, 
आकाश मेघाच्छन्न होके खूब जोर से पानी बरसने लगा। 
सब को भयंकर मूर्त्तिमान नाश दीखने लगा । इस पंचभूतों 
के क्षोभम में योगी की आवाज सुनाई दी कि-अगर में इस 
में अधिक शक्षिप्रदान करूंगा तो जगत्‌ का नाश हो जायगा-- 
सब लोगों ने योगी की हाथ जोड़ प्राथेना की कि बस, 
अब इस जगते के सबे नाश को मिटा दो। योगी 
के इच्छामात्र ही से तूफान, बिजली, बपो, वायु, आग 
सब तत्काल बंद हो गये ओर आकाश स्वच्छ एवं 
शान्त हो गया ।” 

उपयुक्त प्रतिपादन पर से-शंकराचार्य का तप्तधातु 
रसपान करना, प्रप्हाद मीराबाईं का विपपान करना, 
रामचन्द्र का झत ब्राह्मण पुत्र को जिलाना, जन्मतः मृत 
परीक्षित्‌ को कृष्ण का जीवित करना, फांसी हो जाने पर 
अपास्सस-फिरश्तों के सामने इंसा का आकाश में जाना, 
इंसाईं धर्म असत्य हे-ऐसा बोलनेवाले की जीभ काट डालने 
पर भी उस का बोलते रहना, पाडे के मुख से ज्ञानेश्वर 
का वेद्पाठ कराना, कबीर का अपने गुरु को पुनर्जीवित 
करना, नानक का मीठे रीठे बनाना, मन्झ्तूर का पत्थरों से 
“अनल्‌हक़' कहाना, शमहतत्रेज के 'कुमबइजनी' कहते ही 
बादश॒हा के म्तपुत्र का जीवित हो जाना, योगी 
हरिदास का छः महीने जमीन में गड़ा रहना, महात्मा 
रामऊृष्ण परमहंस को महारानी जगदम्बा भगवती 
कालि का प्रद्यत्त दशेन होना-आदि जगत्‌ भर में 
प्रतीत होनेवाले अनेक चमत्कार या अद्भुत काये क्‍या 
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६-इत का ठीक पता लग जायगा ओर नेपोलियन के 
दद्ननानुसार-7]07 5 70 7्रा8 ॥790500 गा ४0० 
छ0:6 00 ॥7705ज0]0 ए07व शी 06 ई0पए7व ॥ 00५ 
0९०४०४०7०५ ० 6005” अथात्‌ इस जगत्‌ में कुछ भी 
असंभव नहीं हैं ओर “असंभव” यह शब्द अकमेण्य मूर्खो 
के शब्दकोप सें उपलब्ध होता है । 

उस, इस विचार-सिद्धि के विस्तृत वणेन करने का 
सार-तात्पये-यही है कि-सवेत्र सब में वीजभूत विचार- 
शक्ति पूर्ण भरी हुई है-जो चाहे वह उसे साधथ्य कर सकता 
हं-इसलिये अब हम “विचारपरिशीलन' में यथानुक्रम, 
इस की अभ्यास-प्रणाली का साधनक्रस व्यक्त करते हैं । 
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आन्तर जगत्‌ । 


विचार-परिशीलन । 


४-विचार-परिशीलन । 

दिचार का परिशीलन अथोत्‌ विचार का अनुशीलन-- 
अवगाहन-लगातार अभ्यास का करना है। पंरिशीलन 
द्वारा ही शील-खभाव-चरित्र वनता है, एवं चरित्र 
द्वारा ही शुभाशुभ का उदय होके, सुखद॒ःखादि परिणाम 
होदे हैं। बिना विचार के जिज्ञासा-जानने की इच्छा 
उहीं होती एवं विना जिज्ञासा के परिशीलन नहीं हो- 
ता । श्रवण, सनन एवं निविध्यासन-इस की परम्परा हे । 
श्रवण का वुद्धिपर संस्कार होके ग्राद्याग्राह्म शक्ति उत्पन्न 
होती हैँ, उस से मनन होता है एवं मनन द्वारा बुद्धि ओर 
लितक्त का घपेण होके निद्ध्यासन होता है। “आत्मानमररणि 
छत्या प्रणव॑ चोत्तरारशिम  अरणि वृक्ष की दो लकड़ियों 
के घपेण के समान “आंत्मा' ओर ८5» का घंषेणं होते ही 
'ज्ञानान्नि!-विद्युत्कण /००४००--चिति प्रत्यक्ष होती है । 
यही प्रणव-<#कांर रूप धनुष्य का आत्मरूपी बाण है एवं 
ब्रह्म उसं॑ को लक्ष्य है । मुण्डकोपनिपतू की उक्ति- 
“अप्रमत्तेन वेद्धठर्य शरवत्तन्मयों भवेत्‌-के अनुसार निश्चवल 
प्रमांद रहित होके, वाण के समान उस का लक्ष्य- 
वध कर के, उस में तन्‍्मय-तदाकार होना हीं-औत्मशर- 
सन्धान साध्य-ब्रह्म लक्ष्यवेध है अथोत्‌ तनन्‍्मयता ही-- 
विचारपरिशीलन-है । 

अमेरिका की सर्वेधमेपरिपद्‌ के सामने सन॑ १८६३ के 
सितम्बर की १६ तारीख को-हिन्दुधम का सख्रूप-शीपके 
व्याख्यान देते हुए महात्मा श्री विवेकानन्द ने कहा हे कि-- 
“प्रझकक शास्र का अन्तिम साध्य-मूलतत्व-परमसत्य 
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की गवेषणा करना है | उस मूलतत्व का पता लगते ही 
फिर उस शास्त्र की गति कुंठित हो जाती है, एवं वह 
पूणेता को प्राप्त हो जाता है । पृथ्वी पर के अनेक पदाथे 
एक ही पदाथ से वन ने लग जावेंगे तो फिर, रसायनशास्त्र 
की गति कुंठित होने में शंका ही क्‍या हैं? वेसे ही प्रथ्वी 
में, अनेक प्रकार से अनुभव में आनेवाली शक्ति कि जिस 
के अनन्त रूप हेँ-त्रह उसी मूलशक्ति के अनन्तरूप हें-- 
फिर पदाथविज्ञानशास्न की गति कुंठित होना ही चाहिये । 
उसी प्रकार, मृत्यु की सत्ता सवतोपरि है, उस में परिपूर्ण भरे 
हुए चेतन्य की प्राप्ति होते ही फिर धमबृद्धि की इतिश्री 
होना ही चाहिये। क्षण क्षण परिवत्तेनशील विश्व के 
मूल स्वरूप का पता लगाना, अनन्त रूप से दुग्गोचर 
होनेवाले जीवात्मा को एक ही विश्वात्मा के अनन्त भ्रामक 
रूप सिद्ध करना एवं सृष्टि के अनन्त दरृश्यरूप में एक- 
रूप-परम सत्य को देखना-धमे का अन्तिम साध्य है । 
उस के साध्य होने पर फिर धमंशासत्र का अन्त हो जाता 
है-क्योंकि, उस के आगे धर्मशास्र जा ही नहीं सकता। 
कभी न कभी यह सिद्धान्त सब शास्त्रों को मानना होगा 
ही ।” कितना यथाथ भापण है 

आत्मा एक है, अपरिच्छिन्न है, अव्यय है किन्तु 
उपाधित भूत होके नाना रूप धारण करता है इसलिये 
वह भिन्न भिन्न प्रतीत होता है । अनन्त विश्व में ऐसा 
प्रयेक आत्मा सृष्टिनियमानुसार अपने उन्नत होने के 
लिये उत्क्रान्तिरूप-परिणामरूप धारण करता है एवं 
'उस उन्नतितत्व में उत्क्रान्ति ४४०प४०१ स्वयं सिद्ध होती 
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:-इसी लिये आत्मा का क्रिसी वस्तु सें, विपय में, परि- 
स्थिति सें निवास हो-वह अपने लिये समसमान-इच्छित 
का आकपण करता रहता हैँ, वह्‌ इच्छा का अंकुर परि- 
शिति-५॥५॥/०॥70£ द्वारा प्रवल होता जाता हूँ । किसी 
कारण वश, इस का वृक्ष वन कर भी फलाभिसन्धि के 
पृ ही उस का विलय हो जाता हे तो भी वीज का 
दिलश नहीं होता-इस सिद्धान्त के अनुसार उस में फिर 
अंकुर उत्पन्न होके फल की प्राप्ति होती हें-कभी वीज नष्ट 
नहीं होता एवं बीज से फल प्राप्त होना अवश्य ह-उस का 
कोई महादेव, महाभूत था महापुरुष लोप नहीं कर 
सकता-इसी लिये शुभ, सथ, सुन्दर इच्छाओं का सह्ठि- 
चार द्वारा शुद्ध चित्तभूमि में वीजारोपण करके अनु- 
श्ीलन द्वारा उस का वृक्ष वनाके इच्छित फल प्राप्त 
करना चाहिये | वह इच्छित फल क्या हूँ एवं केसे प्राप्त 
हो सकता हे ?-वही 'परमस्य हैं एवं सर्वत्र भरा हुआ 
| उस का अन्वेपण-अथात पारिेशीलन करना हो परम- 
कत्तेव्य है । उस को प्राप्र करने का सागे संकुचित नहीं 
है। उस में से परिमित या थोड़े ही मनुष्य जा सकते 
हैं-एऐसा वह सागे नहीं हैँ एवं वह कण्ठ का कीणे, 
व्रिकट, दुगस्य ही नहीं है । वह अठ्मन्त विशाल, सरल, 
सीधा, कंकरी त्रिछा कर रोलर फिराया हुआ पक्का राज- 
मांग है | किन्तु हम अपनी संकुचित दृष्टि से उसे संकु- 
चित करते हैं, भय की दृष्टि से भयानक करते हैं, कठिन 
दृष्टि से कठिन करते हैं. एवं अदूर दृष्टि से दूर करते 
हैं! अगर कोई शास्त्र, महात्मा, सहुरु, आप्तजन-. 
३८ -२९७- 


विचा रदशेन । [ आन्तर 


उस को सरल, सीधा बिलकुल नजदीक बताता है तो, 
उपाधि द्वारा भ्रमित होके हम विश्वास नहीं करते एवं 
विश्वास न होने से हम उस को यथाथ नहीं जानते । 
अत्यन्त दुःख का विपय है कि-प्रद्यक्ष हमने पंचमहाभूतों 
को अपना दास बनाया है-इतना ही नहीं, पृथ्वी को 
अपनी ग्रहवाटिका, जल को अपना राजमागे, अग्नि को 
अपना रथ, वायु को अपना कुशीलब एवं आकाश 
की अपना विहारस्थान बनाया है-तो, क्या हम उस 
“प्रमसल्य' को प्राप्त नहीं कर सकते ! 

वह 'परमसत्य-अहाहा | कितना रमणीय, कितना 
सुन्दर, कितना मधुर, कितना पवित्र, कितना प्रिय है- 
जिस की कहीं सीमा नहीं, कहीं अवधि नहीं एवं कहीं 
अन्त नहीं है। 'परमसत्य/-परम ही सत्य है । वहां 
अपरम एवं असत्य का नामो निशान नहीं एवं कहीं 
संभव या पता भी नहीं । उस का प्रदेश अनन्त रमणीय 
है, अनन्त सुन्दर है, एवं अनन्त भव्य है । हमारा 
उस में दृढ़ परिशीलन द्वारा प्रवेश हो जायगा तो फिर 
अन्यत्र कहीं रमणीयता, सुन्दरता एवं भव्यता का भान 
तक होना संभव नहीं एवं हमें अपनी देह का भी अभि- 
मान होना संभव नहीं। अथोत्‌ हम निरमिमान देहभान 
रहित होके आत्मलीन हो जावेंगे-यही सहज समाधि-- 
विचारपरिशीलन का फल हैं । अनन्त रमणीय प्रदेश 
में रममाण होना ही-जीवन का इतिकत्तेव्य है, एवं 
उस का परिशीलन करना ही-जीवन की अथश्री है, एवं 
उस का लच््यवेध-शरसंधान करना ही विजयश्री है । 
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रसणीयता के प्रदेश का, प्रत्येक अन्त:करणपर, परिणाम 
होता है । वह परिणाम अन्तःकरण को उन्मुख करता 
है एवं वह उन्मुखताही 'परमसल्य की प्राप्ति का कारण 
होती है । उसी अनन्त रमणीयता में “परमसल 
भरा हुआ है । उस परमसत्य के सिवाय वाह्य जगत्‌ 
में यह ओर क्‍या है एवं उस परमसत्यके सिवाय आन्तर 
जगत में ओर क्या है? वही, वही-परमसत्य-“'सल्यब्रत 
सट्यपरं त्रिस् सत्यस्थ योनिं निहित॑ च सत्ये । सत्मस्य 
सर्य॑ ऋतसलनेत्र सत्यात्मक॑ त्वां शरण प्रपन्नाः ।” 
यह द्रह्मदेव, महादेव, एवं नारदादिक महर्पषियों की- 
“गीमिंवैपणमैडयन”--पवित्रवाणी द्वारा निकला हुआ 
उस परमसत्यका सत्य स्तुतिवाद कितना गंभीर, कितना 
मधुर एवं कितना रमणीय है ! अनन्त रमणीय प्रदेश 
मे पहुंचानेवाला यही सत्य स्तुतिवाद है, यही अन्तः- 
करण में मधुरभाव उत्पन्न करनेवाला स्तुतिवाद है एवं 
यही अनुशीलन है-इस का परिशीलन करना सवंथा 
उचित है, सर्वोत्तम उच्च हैं, एवं सुसाध्य सुन्दर है । 
अ-सामथ्य । 

विचार क्या है, उस की शक्ति क्‍या है, उस का संयम 
कैसा है, उस का संस्कार क्या है एवं उस में क्‍या क्‍या 
सिद्धियां हैं-इस का सविस्तर विवेचन ऊपर हो चुका 
है। उस विवेचन पर से यह बात स्वाभाविक है- 
कि-विचारपरिशीलन-विचा रा भ्यास, विचार ज्ञान के लिये 
हर एक को जिज्ञासा-जानने की इच्छा होनी ही चाहिये । 
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अथोत्‌ उस शक्ति को सम्पादन करने के लिये प्रवल 
इच्छा, उत्कट लालसा, एवं सद्धभावना होनी ही चाहिये । 
किन्तु ऐसे जिज्ञासु को पहिले अपने सामथ्य का विचार 
करना होगा-''में कौन हूं , क्यों हूं, कया हूं, केसा हूं, किस 
का हूं, किस लिये हूं, क्‍यों आया हूं, क्या कर रहा हूं, 
कहां जाना है, क्‍या मेरी शक्ति हँ, महत्व हैँ एवं स्वरूप 
हैं ?!?-इट्यादि बातें भली भांति जानना चाहिये अथोत्‌ 
अपने को पूरा पहिचानना चाहिये । 

मनुष्य क्या है, मनुष्यत्व क्या है एवं मनुष्य का जन्म 
इस लोक में क्‍यों हुआ है? प्रतिक्षण असंख्य की- 
टकों की उत्पत्ति होती हैं एवं क्षण ही में उन का नाश 
भी हो जाता हैं तो-क्या तुम भी वेसे ही कीटक हो! 
आत्मा सर्वत्र समान हैं, सूद््म से सूक्म कीटक में ओर 
तुममें आत्मा का एक ही रूप है। जैसा तुझ्यारा जन्म होता 
है बैंसा ही उन का होता है-फिर कीटक में ओर तुम में 
क्या भेद हैं? अकमेण्य, निराशामिभूत, निरुत्साह, वि- 
चारहीन तुम्हारे जीवन में एवं कीटकों के जीवन में क्या 
अन्तर है? उन का जीवन एक क्षण है. ओर तुम्हारा जीवन 
अनन्त क्षण है तो भी, उन में तुम में क्‍या भिन्नता है! 
शास्तरों के कथनानुसार चौरासी “ » योनियों का उल्लंघन 
करके मनुप्य जन्म प्राप्त होने पर भी, कीटकों के समान- 
कुछ पेट भरा, कुछ नहीं-आधे पेट काल व्यतीत करके 
मरजाने ही के लिये तुम्हारा जन्म हुआ है! अप्रद्यक्ष तो 
असंख्य कीटकों का-किन्तु तुम्हारी आंखों के सामने, 
तुम्हारे हाथों से प्रतिदिन असंख्य कीटकों का नाश होता हे 


“-300-- 


जगत्‌ ] विचारद्शेन | 


तो, क्या उस का कुछ हिसाब है, या दुखददे हैं? वैसे ही 
असंख्य मनुष्य सेगादि रोगों द्वारा देखते ही देखते विद्यत्‌ के 
भवकारे समान नए्ट हो जाते हू तो, क्‍या सेगादि रोग तुम्हारा 
हिसाव रखते हे, या तुझारे लिये उन को कुछ दुखददे 
होता हे? दुनिया में आज है, कल नहीं! कहां गये थे ? 
कहीं नहीं! कहां आये थे ? कहीं नहीं ! क्या किया ? कुछ 
भी नहीं ! ! भूख और रोग के शिकार बन कर आये ओर वैसे 
चल दिये : :: प्यारे मित्रो, कुछ सोचो तो सही-तुम क्या 
थे ओर क्या हो रहे हो? क्‍या सच मुच ही तुम कीटकों 
से भी नियत्तर हो, या कीटकों से भी बदतर हो, या की- 
टकांसे भी नीचतर हो-यह्‌ क्‍या हूँ ? आंखें खोलो, हृद 

पर हाथ रकक्‍खो, दिल को रोको, विचारों का लगातार 
लगावो : चेतो / चेतो !! बहुत जल्द चेतो ! ! तुम कीटकों 
से वहुत ही उच्च, बहुत ही श्रेष्ठ एबं बहुत ही उत्तम हो । 
कीटकों के समान तुम्हारा जन्म नहीं है, कीटकों 
के समान तुम्हारा जीवन नहीं है एवं कीटकों 
के समान तुम्हारा मरण नहीं है | दीन वन कर अन्न के 
कण कण के लिये तरसते तरसते मरने के लिये 
तुम्हारा जन्म नहीं हँ। मनुष्य सात्र के साथ विरोध 
रखकर जीवनकलह करते करते मरने के लिये तुम्हारा 
जन्म नहीं हैं । अनुपकारी बनकर सब के दास 
गुलाम होके मज़दूरी करते करते मरने के लिये तुम्हारा 
जन्म नहीं है । एवं कूट, छल कपट, दगग़ा, धोका करके 
विजय, कीर्ति, लक्ष्मी सम्पादन करते करते मरने के 
लिये तुम्हारा जन्म नहीं हैं । तुम कीटक नहीं, ख़ाली 
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कीटकों को उत्पन्न करनेवाले ही नहीं; किन्तु सृष्टि के 
उत्पन्नकत्तो, नियन्ता एवं संहारक हो । तुम पंचभूतों 
के उत्पादक, प्रेरक एवं निवारक हो, और तुम अन्‍्त- 
बाह्य जगत्‌ के सम्राट हो ! तुम्हारा जगत्‌ पर अधिकार 
है, तुम्हारा जगत्‌ पर स्वत्व है एवं तुम्हारा जगत्‌ पर 
साम्राज्य हैं । तुम चाहो सो कर सकते हो, आकाश 
पाताल एक कर सकते हो, जगत्‌ का रूपान्तर कर 
सकते हो एवं तुम अपने जगत्‌ को चाहे जेसा बना 
सकते हो । तुम ईश्वर के अंश हो-बीजभूत इश्वर तुम में 
भरा हुआ हे-उस बीज में अंकुर उत्पन्न करना तुम्हारे 
हाथ हैं । उस का फल “कत्तेमकत्तेमन्यथाकतुम' है । 
महात्मा विवेकानन्द स्वामी शिकागो से अपने एक 
पत्र में लिखते हैं कि-““मनुष्यमात्र में निरन्तर रहनेवाली 
ज्योति के आसपासका आवरण-आचच्छादन निकलकर 
उस का प्रकाश फेलना ही-शिक्षा है एवं मनुष्यमात्र 
में निरन्तर रहनेवाले इश्वरत्व के आसपास का आवरण-- 
आच्छादन निकल कर उस का इईंश्वरत्व उस की कृति 
में प्रतीत होना ही-धमे हैँ ।”इन वाक्यों के अक्षर अक्षर 
सें, पूण जिज्ञासाशक्ति भरी हुई है, उच्च कल्पना- 
शक्ति भरी हुई हैं एवं अमोघ विचारशक्ति भरी हुई 
हें | तुम जानो या न जानो-पही इंश्वरीअंश तुम में 
भरा हुआ है। तुम उवेराभूमि हो-उस में अभ्यास 
रूपी हल में-जिज्ञासा, शिक्षा, विश्वास, एवं प्रयत्न- 
रूपी चार बेलों को जोतकर, बुरे विचार, संशय, भीति, 
त्रास, पापपुण्यादि असत्कमेरूपी-कंटक, वृक्ष, गुल्म 
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आदि को उखेडकर-उन को बवीजप्ररोहजननी बनाने 
के लिय-शमदम तितिक्षा तप आदि भाडों की डालियां 
विछाकर विवेकाप्मिसि जला दो । अनन्तर भावना-द्रोतन- 
वर्षों खूब बरस जाने पर सत्यस्वरूप विचार शुद्ध बीजों 
को बोके चितिशक्ति अंकुर उत्पन्न कर के इंश्वरत्व 
फल को पाप्त करो-फिर तुम्हें, कभी निराश नहीं 
होना पडेगा, अन्नवस्र के लिये तरसना नहीं पडेगा, 
उद्योग धन्धा ढूंढ़ना नहीं पडेगा, देशदेशान्तर को जाना 
नहीं होगा, किसी की नौकरी गुलामगिरी करना 
नहीं होगा, किसी की खुशामद करना नहीं होगा, किसी 
प्रकार की चिन्ता करना नहीं होगा। तुम सब के शिरोमणि, 
तुम सबके सरताज, तुम सबके पूज्य, तुम सबके माननीय, 
तुम सव के आनरेबल, तुम सबके लाट, तुम सब के राजा- 
महाराज, तुम सब के कतो हत्तो-प्रति इंश्वरस्वरूप बन 
जाबोगे । क्या मजाल हे-फिर तुम्हें काम, क्रोध, लोभ, मोह, 
मद, मत्सर सता लें ? क्‍या मजाल है-पफिर तुम्हें भय, संशय, 
बुराई, विरोध, दुःख, रोग, चिन्ता सता लें ? क्या मजाल 
है-फिर तुम्हें जन्ममरण, क्केश, द्रिद्र, भूख सता लें! 
क्या मजाल है-फिर तुम्हें पंचमहाभूत, प्रकृति सता ले? 
भूतकाल में, चाहे तुम में कितना ही अज्ञान भरा हुआ 
हो, भूतकाल में, चाहे तुम में कितनी ही छुराई भरी 
हुई हो, भूतकाल में, चाहे तुम में कितने ही थुरे विचार 
भरे हुए हों, भूतकाल में, चाहे तुम में कितने ही दुर्गुण 
भरे हुए हों, भूतकाल में, चाहे तुम पर कितनी ही आप- 
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त्तियां आ पड़ी हुई हों, भूतकाल में चाहे तुम में-कृत- 
काय न होने से-कितनी ही उदासीनता भरी हुई हो, 
भूतकाल में, चाहे तुम में इश्वरशक्ति का विकास न हुआ 
हो, भूतकाल में, चाहे तुम में इंश्वरत्व न भलका हो, 
भूतकाल में, चाहे तुम में इंश्वरत्व का भान भी न हुआ 
हो-तो भी तुम में “इंश्वरत्व' नहीं-यह्‌ कभी सिद्ध नहीं 
होता | इस में केवल इतना ही गूढ़ हें कि-ईश्वरत्व सम्पा- 
दन करने के लिये, किस प्रकार या किस रीति से सामथ््य 
प्राप्त करना चाहिये-इस का शाल्लीय ज्ञान न होने से, 
तुम्हें इश्वरत्व का लाभ नहीं हुआ | तुम चाहे जैसे हो-- 
आज कुछ भी न कर सकते हो एवं कुछ करने की आशा 
भी न रखते हो-डस का विचार करने की तनिक भी 
ग्रावश्यकता नहीं-4 »०॥ ६0 त680 |)85( |/07ए70 तेल84 
अथात्‌ हम भूतकाल का स्मरण ओर विचार भी न करें। 
तुम में जो सामथ्य भरा हुआ हैँ उस के हजारवें क्‍या, 
लाख भी अंश का तुमने उपयोग नहीं किया, एवं तुम 
बड़े ज्ञानी, विज्ञानी, चतुर, कलाकुशल, श्रीमान्‌ हो तथापि 
तुम्हारे अन्तर में जो सत्य-सामथ्ये भरा हुआ है उस 
के हजारवें क्‍्या-लाखवें अंश का भी तुमने अनु- 
भव नहीं लिया। 

मेरे परम प्रिय आत्मस्वरूप मित्रो ! किसी समय ए- 
कान्त में वेठ कर, क्षणभर विचारलीन होके, तुम आनन्द 
गान की कल्पना करोगे तो-रोम रोम को पुलकित करने- 
वाले, मधुर से मधुर भाव प्रकट करनेवाले, तानसेन, 
गंधव, अप्सराओं को मात करनेवाले, श्रुतिरम्य श्रुतिगीत 
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के तान उत्पन्न होंगे-ये तान क्या हैं ?-तुम्हारे अन्तर्लीन 
सधुर भान के सिवा ओर कुछ नहीं! 

मेरे सहृदय मित्रो ! तुम किसी समय एकान्‍न्त सें लेटे 
हुए भावपूर सुन्दर कविता की कल्पना करोगे तो-हृदय 
का विकास करनेवाले, विचारों को उन्नत करनेवाले, सत्य- 
धरम का प्रसार करनेवाले, ज्ञानविज्ञान का उदय करने- 
वाले, त्रकालिक दृष्टि देनेवाले, परमात्मद्शेन करानेवाले, 
कल्पना के तरंग उत्पन्न होंगे-ये तरंग क्या हैं ?-तुम्हारी 
आतन्तरिक उच्च प्रतिभा के सिवा और कुछ नहीं ' 

सेरे वाग्सिवर प्रिय सित्रो ! तुम किसी समय किसी 
असंख्य जनसमूह के सामने खडे रह कर वकक्‍्तृता देने की 
भावना करोगे तो- तुम्हारी वकतृता से लोग प्रसन्न हो कर 
करतल ध्वनि द्वारा आनन्द प्रदर्शित कर रहे हैं, चकित 
हो रहे हैँ, एवं सद्विचारों के प्रवाह में बह रहे हैं-ऐसा 
प्रतीत होगा । तुम्हारी इस वक्‍्ढ्॒ता के आगे डेमाखनीस, 
सिसरो, बे, मेकाले, जानसन, बेकन, केशव चन्द्रसेन, 
दयानन्द्सरस्वृती, विवेकानन्द, रामतीथे, सुरेन्द्रनाथ 
आदि की भी वक्‍तृता कुछ चीज नहीं है तो-यह वक्‍ठता 
क्या हूँ? तुम्हारे आन्तरिक उद्घारों के सिवा और 
कुछ नहीं ' 

मेरे समरपट्ठ राजन्यगण मित्रो ! तुम किसी समय 
किसी रणभूमि में प्रचए्ड़ सेनासमूह को-भीमाजुन के 
समान चक्रव्यूहादिकों को भेद कर, हजारों शूरवीर, रथी 
महारथी, अति रथियों का शब्राल्रों द्वारा संहार कर रहे 
हो, सैनिकों के कवन्धों का नृद्य देख रहे हो, रक्त की 


२९ “म३ै०५- 


विचारद्शंन। [ आन्तर 


नदी वहा रहे हो तो-यह भीपण युद्ध क्या है ?-तुम्हारी 
अगाध सामथ्यके सिवा ओर कुछ नहीं ! 

मेरे शिल्पकलाप्रचारक मित्रो ! तुम किसी समय एकान्त 
में बेठकर-वडेवडे राजा महाराजाओं के प्रासाद, हमी 
सहल आदि, जिस के सामने छोटे छोटे मोपडे हैं, ऐसे 
प्रचण्ड, कल्पनातीत दिव्य प्रासाद की भावना करके- 
उस में संपूणं वेभव के साथ ख्रीपुत्नसेवकादि सहित 
अपने को बेठे हुए देखोगे तो-यह प्रासाद क्‍या 
है ?-तुम्हारे में अन्तर्हित बीजभूत शिल्परचना के सिवा 
ओर कुछ नहीं ! 

मेरे परम प्रिय सत्य साधक सिद्ध मित्रो |! तुम किसी समय 
पूरो विचार संयम द्वारा उपयुक्त, सब सिद्धीयों को साध्य कर 
के, उनके द्वारा अनेक चमत्कार दिखा के जगत्‌ को चकित 
कर रहे हो, जगत्‌ को परिपूर्ण ऐश्वयसम्पन्न कर रहे हो, 
अनन्त ब्रह्मास्डगोल की रचना कर रहे हो, जगत्‌ 
पर पूणं अधिकार जसाकर साम्राज्य कर रहे हो, प्रत्यक्ष 
इंश्वरत्व. भलका रहे हो तो-यह शक्ति क्‍या है -- 
तुम्हारे में भरे हुए इंश्वरत्व प्राप्ति के गुप्त सामथ्ये के 
सिवा ओर कुछ भी नहीं ! 

-वह गान, एडिसन के फ़ोनोग्राफ़, वाइस्कोप एवं 
सेनोमेटोग्राफ़ के चित्रों का मधुर गान है । फ्रान्स के 
कप्तान कोयेड का-तसबीरों में लगाये हुए फ़ोनोग्राफ़ का 
सुन्दर गान है। न्‍्यूयाके के एवेन्यू और फोर्टियेथ स्टी- 
ट में गाये हुए-बिना तार के सहारे मेटापालिटन्‌ टावर 
पर बैठे हुए लोगों के सुने हुए गीतों का सघुरालाप है । 
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-बह कविता, वाल्मीकि, व्यास, कालिदास, बाण, 
भवभूति, दण्डी,फ्रिदोसी,निजामी,सादी,रूप,कृलन्दर, 
आजाद, दाग, वामन, मोरोपन्त, होमर, मिल्टन,वाय- 
रन्‌, टेनिसन्‌, शेक्सपीयर, हेसचन्द्र, मानतुंग, क्षेमेन्द्र, 
मायकेल, मधुसदन, दामोदर, हरिश्रन्द्र, शिवभसाद, 
रृप्णा शास्रवी चिप्लोनकर आदि कवियों की सथधुरभाव- 
सयी प्रतिभा की लीला है. ! 

-बह बकतृता, चित्रों द्वारा भापण कराने की एछड़िसन 
की योग्यता है, हज़ारों मील, तारके सहारे जानेवाली 
वाक्पटुता है, टेलिफ़ोन का संभाषण है एवं उस के साथ 
लगा हुआ फ़ोनोग्राफ़ है-जो वक्‍तृता सुनकर ज्योंकी 
तयों, पूछने पर सुना देता है ! 

-बवह युद्ध, महाभारत कारण, भगवान्‌ श्रीकृष्ण का 
विश्वररूपदशन प्रथ्वीराज चौहान का घोर संग्राम, 
शिवाजी का भगवां रूण्डा, क्ाइव वादसन का स्वाभिमान, 
लंडी स्मिथ का घेरा, जनरल बोथा की कुशलता, पोटे 
आशरका हमला, जनरल नोगी का पैये, कुरोपाटकिन 
का साहस एवं जापान का विजय है ! 

-बह शिल्प, एलोरे अजन्टे के विहारस्थान, दोलतावाद 
का क़िला, आगरे का ताज, फृतहपुर, सीकरी, विजापुर, 
मांइआदि की इमारतें, चीन की पंधरहसो मील की 
दीवार, मिश्र के पिरामिद्भ, स्तूप, मीनार, न्‍यूयाक की 
गगनचुम्बित सोधमाला आदि हैं । 

--वह शक्ति, विश्वामित्र, पराशर, वसिष्ठ, नारद, 
शंकराचाय, रामानुज, माध्व, वलभ, कबीर, नानक, 
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ज्ञानेश्वर, एकनाथ, तुकाराम, रामदास, ख्वाजा, मन्छ्तर, 
शम्सतत्रजू, महावीर, मानतुंग, गोतम बुद्ध, राम- 
मोहन, रामकृष्ण परमहंस, विवेकानन्द, दयानन्द, 
रामतीथे, श्रीपादस्थामी आदि अलौकिक प्रति ईश्वररूप 
महात्माओं की विचारपरम्परा हे ' 


अथोत्‌ यह सब क्या हैं-तुम्हारी आत्मा में भरी 
हुई पूणे शक्ति के सिवा और कुछ भी नहीं एवं अमोघ 
सामथ्ये के सिवा ओर कुछ भी कहीं नहीं है-केवल भेट 
इतनाही है कि-तुमने उसका विकास नहीं किया है, 
यह केवल तुम्हारी ही कमजोरी या अज्ञान है । 

प्रिय धमेधुरंधर भाइयों ! बेदवेदांगों के पढ़ने से, 
पड़दशेनों के पढ़ने से, पुराणों के पढ़ने से, काव्य 
इतिहासादि पूवरचित एवं आधुनिक रचित अनेक प्रन्थोंके 
पढ़ने से, बोद्धों के सूत्त, महायान, गाथा, धम्मपद के 
पढ़ने से, जनों के सूत्र, गाथा, पुराण, स्तोत्र आदि पढ़ने 
से, इंसाइयों की वाइवल के पढ़ने से, पारसियों की 
अवस्था, माठ्वानी के पढ़ने से, इस्लामियों के क़रान 
हृदीस के पढ़ने से-नाना प्रकार की अद्भुत कथायें, नाना 
प्रकार की अद्भुत घटनायें, नाना प्रकार की धार्मिक 
क्रियाये एवं नाना प्रकार के सुखदुःखादि प्रसंग, नाना 
प्रकार के धमे, नीति, व्यवह्ारवचन, नाना प्रकार के 
उपदेश, तत्त्वज्ञान आदि को पढ़ते पढ़ते तद्रप हो जाने 
पर-कहिये-तुम्हें तुम्हारे धर्म की, इष्ट की, एवं पूवेजों की 
शपथ है-क्या तुम उन्हीं के वंश के नहीं, क्‍या तुम उन्हीं 
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के अंश के नहीं, क्या तुम उन्हीं के रक्तमांस के नदवीं-जो 
तुममें वह शक्ति नहीं या न थी या न होगी ! 

कोई मनुष्य आजतक किसी उच्चता, अ्रेष्ठता एवं सहनी- 
यताके ऊपर नहीं पहुंचा-ऐसी आन्तरबाह्य _ जगत में 
कोई उच्चता, भ्रेष्ठता एवं महनीयता है ही नहीं, यह्‌ हम 
साहस के साथ कहते हैं | आत्मा के सामथ्ये की सीमा 
नहीं है, उसका पार नहीं है एवं उस की कहीं ठुलना 


ती लहीं है । 


से 


उच्च से उच्च-देवअवतारकोटि, ऋषिमुनिकोटि, मनुष्य- 
कोटि,-ब्रह्मा, विष्णु, शंकर, सूर्य, चन्द्र, इन्द्र, 

दृहस्पति, राम, कृष्ण, महावीर, बुद्ध, इंसा, जरथोसत, 
मुहम्मद, द्रोण, भीष्म, अजुन, कालिदास, भवभूति, 
बाण, मिल्‍टन, शेक्सपियर, नेपोलियन, ग्लेडस्टन, 
दिसाके, लिंकन, वाशिंग्टन आदि में जो सामथ्ये भरा 
हुआ था वहीं सामथ्ये तुममें भी है। सबे भूतों के आन्तर 
में आत्मा निंगढ हं-यह वेदशा्त्रों का सिद्धान्त हैँ एवं 
महात्माओं को इसका पूणं अनुभव हैँ । उपयुक्त देव, 
अवतार, ऋषि, मुनि, महात्सा, साधुपुरुष एवं श्रीमान , 
विद्वान, श्रेष्ट पुरुष में ओर तुम में जो भेद्दृष्टि गोचर 
होता ह-वह सामथ्ये में नहीं, किन्तु उस सामथ्ये के 
विकास में हूँ | महापुरुपोंने शास्त्रीयज्ञान द्वारा गुरुकूपा 
से उसका विकास किया है एवं तुम ने नहीं किया-सिफ्रे 
इतना ही फर्क है । सव की विचारपरम्परा एक है, सब 
का विचारसंक्रमण एक है, सब का विचारस्फुरण एक 
है, सब का विचारबल एक है एवं सब का विचारप्रचार 
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एक है ) सब की विचारशक्ति, मानसशक्ति, आन्तरशक्ति 
एवं आत्मशक्ति एक है | सब की अन्तःक्रिया,अन्तःकरण, 
रक्ताभिसरण, श्वासोच्छूस समान है। सब में आन्तरभान, 
सत्‌ , चित्‌ , आनन्द का निधान, चितिशक्ति का निदान, 
आत्मज्ञान समान भरा हुआ हैं । जिधर तुम्हारा आत्म- 
प्रवाह होता हे उधर के दरवाज़े के कपाट खुले रहते हैं 
एवं जिधर तुझारा आत्मप्रवाह नहीं होता हे, उधर के 
दरवाज़े के कपाट बन्द रहते हेँ। किन्तु प्रयत्न से, अभ्यास 
से, गुरुकृपा से चारों ओर के द्रवाज़ों के कपाट निरंतर 
खुले रख कर मनुष्य को किसी प्रकार का सामथ्ये प्राप्त 
करने में कुछ भी अशक्यता नहीं है । 

ययपि हमारा संकल्प हैं कि-प्रन्थों के अधिक विस्तृत 
प्रमाण उद्धृत करके खाली ग्रन्थ को बढ़ाना नहीं-तो भी 
प्रबल समुद्भूत भावना द्वारा उत्तेजित हो कर बड़े ही 
आनन्द एवं भक्ति के साथ, पूज्यतम महर्पि श्री वासिप्र 
भगवान्‌ के कहे हुए सकोकाप्टक को यहां उद्धृत करके हमें 
प्रिय आत्मीय सज्जनों को परिचय कराना पड़ा है--- 

एकस्मे कृतकृद्याय नित्याय विमलात्मने | 

निर्विकल्पचिदाख्याय मह्ममेव नमो नमः ॥१॥ 

न शोको>स्ति न मोहो5स्ति न चेवाहमहं खयम । 

न च नाह न चान्यो>हं मह्ममेव नमो नमः ॥२॥ 

न ममाशा न कायोणि न संसारो न कत्तृता । 

न भोक्‍तृता न देहो मे मद्ममेव नमी नमः ।।३॥ 

नाहमात्मा न वा कोड न्यो नाहमस्मि न चेतरः । 

सबेमेवाहमेतस्मे महममेव नमो नमः ||४॥ 
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अहमादिरह धाता चिद॒हं भुवनान्यहम्‌ । 
मस नास्ति व्यवच्छेदों महामेव नसो नमः ।॥५॥ 


निर्विकाराय निद्याय निरंशाय महात्मने। 
स्वेस्मे सबकालाय महमेव नमो नमः ॥६॥ 


ससां सबंगतां सूक्ष्मां जगदेकप्रकाशिनीम । 
सत्तामुपगतो>स्म्यन्तमेह्ममेब नमो नमः ॥७॥ 


साउद्राव्ध्युवी नदी सेय॑ नाहमेवाहमेव वा । 

जगत्सवे पदाथोढ्यं मद्यममेव नमो नमः ॥८॥ 

अथोात--एक को, किये हुए कृत्य को, नित्य को, पवित्र 
आत्मा को, विकल्परहित चित्स्वरूप मुझ को अपना 
प्रणाम हैं । न शोक है, न मोह है, न में हूं, में स्वयं हूं, 
नहीं हूं, न अन्य हूं-ऐसे मुझ को अपना प्रणाम है। 
न मुझे आशा है, न कमे है, न संसार है, न कत्तेव्य है, 
न भोक्तृत्व है, न देह है-ऐसे मुझ को अपना प्रणाम है। 
में आदि हूं, में उत्पादक हूं, में चिच्छ॒क्ति हूं, में सब भुवन 
हूं, मेरा नाश नहीं है-ऐसे मुझ को अपना प्रणाम है । 
निर्वकार को, नित्य को, अंश-रहित को, महात्मा को, 
से को, सब के काल को-मुझ को अपना प्रणाम है । 
समान, स्वेगत, सूक््म, एक मात्र जगत्‌ की प्रकाशक 
सत्ता के अंदर पहुंचे हुए-मुक को अपना प्रणाम है। 
वह्‌ पवेत, समुद्र, पृथ्वी, वह यह नदी में नहीं हूं एवं हूं 
भी, सब पदाथरूपी जगत्‌ में हूं-ऐसे मुझ को अपना 
प्रणाम है । 
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भगवान्‌ वासिष्ठ के कहने का भावाथें यही है कि- 
मनुष्य प्रत्यक्ष ईश्वर का स्वरूप हे। सबे शक्तिमान्‌ है; 
जगत्‌ भर की शक्ति का केन्द्रस्थल है एवं चिति महाशक्ति 
का उत्पादक है| यह सद्विचारों ही के प्रदशन से प्राप्त 
हो सकती हे-इस लिये किसी समय भी; कहीं भी; कुछ 
भी-अभिमान का भान ला के व्यक्त नहीं करना चाहिये 
कि- में प्रत्यक्ष इंश्वर हूं, ईश्वर का स्वरूप हूं, चाहे सो कर 
सकता हूं, जो कुछ हे-सब में हूं ।” किन्तु मन ही मन 
गुप्त रीती से उपयुक्त विवेचना के अनुसार भावना को दृढ़ 
करते रहना चाहिये । अथात्‌ तुम किस शक्ति के अलोकिक 
शक्तिशाली पुरुष हो-इस की किसी को पहिचान कराने 
की आवश्यकता नहीं है । “नहि कस्तूरिकामोदं शपथेन 
विभाव्यते” कस्तूरि का सुगन्ध छिपाये नहीं छिपता। उस को 
कितना ही दवाये रक्खा जायगा तो भी उस का प्रसार 
होगा ही । कोतुकोत्पादक वातों एवं विमल विद्या- पानी में 
तेलविन्दु के समान-स्वयमेव प्रसार पाती है । उस के 
लिये कहीं इश्तिहार देने की ज़रूरत नहीं है । 

निजेन निविड़ घोर अरण्य में या हिमालय जैसे पवबेत 
की दूरी गुहा में रहनेवाले अज्ञात सत्पुरुषों के भी समुज्वल 
निर्दोष सद्रण दूत वन कर सब को आकर्षित करते हैं- 
केतकीकुसुम कभी मधुकरों को आमन्नित नहीं करता, 
तथापि सुगंध उन को केतकी के पास ला छोड़ता है तो, 
जनसमूह में तुम्हारा तेज,तुम्हारा पवित्राचरण;तुम्हारी भक्ति, 
तुम्हारी उपासना, तुम्हारा सलज्ञान,तुम्हारा विश्वव्यापी प्रेम, 
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तुम्हारा आंत्मद्रीन, तुम्हारा ईैश्वरत्व कैसे कौस छिपा सकता - 
है तुम्हारे आत्मकमल्पर आप ही आप सजनअसर 
दौड़ते हुए आ कर सधुर शुंजारब के साथ प्रदक्तिणा करते 
रहेंगे । जैसे जैसे तुम्हारी सामथ्य का. विकाश होता जायगा 
से वैसे उस का प्रकाश जगत्‌ को प्रकाशित करता रहेगा। 
तुम्हें अपने मुंह--मिय्या सिंट्-बनने की ज़रूरत नहीं, 
तुस्हें अपने मुंह अपनी तारीफ :करने की जरूरत “नहीं, 
तस्हें अपने सुंह अपने (लिये कुछ कहने की जरूरत नहीं-- 
इन्द्रोडपि लघुतां याति स्वयं अख्यापितेंगुणेः”-अथोत्‌ 
इन्द्र भी अपने मुंह अपने गुणों का वर्णन करता है 'तो- 
लघुता को भाप्त होता ल्‍ 
उसी प्रंकार इंस बात पेर भी पूरा लक्ष्य रखना 
दाहिये कि-'में कुछ नहीं हूं, में कुछ नहीं कर सकता, 
में छुछ चीज नहीं हूँ”-इस प्रकार की भावनाओं 
को भी कभी अपने हृदय में ने आने देता चाहिये, कभी 
. दुबैलता का अपने हेद॒य में प्रवेश 'न॑ होने देना चाहिये 
एवं कभी दीनता का अपने हृदय में संचार न होने देना 
चाहिये.) भय, संशय, बुराह, उदासीनता का लेश भी 
विष से बढ़ कर मारक है । इन का स्फुरण शुआप09 
होते ही तत्काल विष के समान इन की चिकित्सा 'करना 
चाहिये । अग्नि को बुझा कर स्फुलिंगों का रक्षण, सांप को 
मार कर बच्चों का पालन एवं 'विषवृक्ष को जला कर बीजों 
का पअहण-कभी कुशलग्रद “नहीं है । वेसे ही शुभ सह्विचारों 
को छोड़ कर भय संशय बुराई भरे हुए असदह्विचारों 'का 
करना अत्यन्त नाशकारक 'है । 'विधिमुख . ४गी077900० 
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एवं निषेधमुख 7१०४०४९०-ो प्रकार के विचार होते 
हैं-जिस का परिचय आगे होगा | हर एक को इस का 
अनुभव है कि-विधिमुख-विधायक--शर्शी77040४० पअशथौतू-- 
“में दृढ़ हूं, दृढ़ विचारी हूं, उत्साही हूं, बैयेवान्‌ हूं, काये 
करनेवाला हूं, जो चाहूं सो कर सकता हूं, प्रत्येक काम विचार 
के साथ करता हूं, में सब का मित्र हूं, प्रत्येक के चित्त का 
में आकपेण करता हूं, प्रत्येक पदाथे का शुश्रभाग अवलोकन 
करता हूं, में शाश्वत जीवन का उत्पादक हूं, में ईश्वर की इच्छा 
के अनुरूप बना हूं, में इश्वरीशक्ति से पूणे भरा हुआ हूँ. 
इत्यादि सद्दिचार मनुष्य को उत्साहित कर के पूर्णो जिज्ञासु 
करते हैं; एवं निषेधमुख-अविधायक-7०४०४४४० अथोत 
“मेरा यह काम नहीं, में इस काम के करनेलायक़ नहीं, 
में कुछ कर नहीं सकता, मुभमें काम करने की शक्ति नहीं, 
यह काम होगा या नहीं, मुझे कहीं विजय नहीं मिलती, मेरे 
दिन अच्छे नहीं, मेरा भाग्य अच्छा नहीं '-इत्यादि अस- 
द्विचार मनुष्य को निरुत्साहित करके अकमेण्य बनाते हैं । 
क-जिज्ञासा । 
ज्ञातुमिच्छा-जिज्ञासा अथोत्‌ जानने की इच्छा को 
जिज्ञासा कहते हें | जिज्ञासा निश्चय कराती है, निश्चय से 
श्रद्धा द्वोती है, श्रद्धा से गुरुकपा होती है, गुरुकृपा से 
अभ्यास होता है एवं अभ्यास से साक्षात्कार होता है। 
श्रवण, मनन एवं निदिध्यासन जिज्ञासा की उत्तरोत्तर 
भूमिका में हें । ऊपर कहे अनुसार जिज्ञासा का उदय 
होते ही श्रवण अथोत्‌ पठन-वाचन, श्रवण विपय का 
ज्ञान करानेवाली क्रिया-किसी स्पन्दन, स्फोट, ध्वनि, शब्द, 
र्मक ड्छे ९ ९३... 
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वाक्‍्यों द्वारा प्रकट हो कर विचार द्वारा अधिकारानुसार 
प्राह्माग्राह्मरूप धारण करती है एवं विचारपरम्परा द्वारा 
उस का मनन-लगातार विचारस्फुरण हो कर निद्ध्यासन 
अत्यन्त प्रबल, अधिरत विचारान्दोलनों का केन्द्रीभवन 
होता है-यही जिज्ञासा का 'मूत्तेस्वरूप' है। इसी लिये 
भगवान श्रीकृष्ण ने गीता में कहा है कि-“जिज्ञासुरपि 
योगस्ब शब्दत्ह्माति वत्तेते” अथोत्‌ खाली योग को जानने 
की इच्छा करनेवाला ही शुब्दब्र॒ह्म-सम्पूरो वेदवेदांग के 
जाननेवाले से श्रेष्ठ होता है। भगवान्‌ श्रीकृष्ण फे कहने 
का सार यही है क्रि-जब तक किसी पदायथे के जानने की 
इच्छा नहीं होती तव तक वह पदाथे उस का नहीं एवं 
उस पदाथे का वह नहीं । ईश्वर सवेत्र तो क्या-प्रत्नक्ष 
देह में भरा हुआ है-बिना जिज्ञासा के नहीं जाना 
जाता, ज्ञान, विज्ञान, सत्र है, बिना जिज्ञासा के नहीं 
जाना जाता, सुख, आरोग्य, धनसमालख्रजाना जहां तहां 
अटूट भरा हुआ है-बिना जिज्ञासा के प्राप्त नहीं होता । 
जिज्ञासा वही पदार्थ है-जिस से ज्ञान विज्ञान की प्राप्ति होती 
है, जिज्ञासा वही पदाथे है-जिस से ऐश्वये सत्ता महत्व 
की प्राप्ति होती है, जिज्ञासा वही पदार्थ हे-जिस से 
भक्ति, वैराग्य मुक्ति की प्राप्ति होती है, जिज्ञासा वही 
पदाथे है-जिस से आनन्द, सुख, शान्ति की भ्राप्ति होती 
है, जिज्ञासा वही पदाथे है-जिस से इश्वररूप इश्वरत्व की 
प्राप्ति होती है | जिज्ञासा-सरखती, लक्ष्मी, सावित्नी है, 
जिज्ञासा-परा, पश्यन्ती, मध्यमा, वेखरी है, जिज्ञासा- 
प्रयल्न, उयम, पराक्रम है, जिज्ञासा-श्रुतिशात्न काव्याध्य- 
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यन है, जिज्ञासा-तप योग शापानुग्रहसम्पादन है, 
जिज्ञासा-अकार, उकार, मकार त्रिमात्रा है, जिज्ञासा- 
विन्दुरूप, अधेमात्रा चितिकला है, जिज्ञासा-3»कार है, 
जिज्ञासा-विश्व, तेजस, प्राज्ञ है, जिज्ञासा-भक्ति, मुक्ति 
इश्वर प्राप्ति है । 

जिज्ञासा के अधिकारी की चार श्रेणियां हैँ । उपर्युक्त 
प्रथम काल्पिक, मधुभूमिक, प्रज्ञाज्योति एवं अतिक्रान्त 
भावनीय-जिनका विवेचन पीछे में हो चुका है-उसी 
अजनुसार मदु, मध्यम, अधिमात्र एवं अधिमात्रतम-क्रम- 
पूवेक साधकों की चार श्रेणियां शिवसंहिता में कही गई 
हैँ । उन में--.- 

(१) मृदुसाधक--मन्द-जिस की बुद्धि की शक्ति 
मन्द्‌ है, मूढ़-जिस में अज्ञानता भरी हुई है, रोगी- 
जिस के शरीर में रोग भरा हुआ है, लोभी-जिस के 
चित्त में लोभ भरा हुआ है, कातर-जिस के स्वभाव सें 
सय भरा हुआ हे, कठोर-जिस के हृदय में कठिनता भरी 
हुई है, पराधीन-जो परतत्र है, बहुभक्षी-जो बहुत खा- 
नेवाला है, निन्द्क-जो दूसरे की बुराई कहनेवाला है, 
पाप बुद्धि-जिस की बुद्धि में पाप भरा हुआ है, खलैण-स्री 
जाती में चित्त रखनेवाला एवं मन्दवीये-जिस का वल अल्प 
है-उस को मृदुसाधक कहते हैं। जिज्ञासा होने पर गुरु 
कृपा से ऐसे साधक को बारह वषे में साक्षात्कार होता है । 

(२) मध्यमसाधक--सामान्य-जिस की बुद्धि की 
शक्ति सामान्य है, क्षमाशील-जिस के स्वभाव में क्षमा है, 
पुण्यकर्मेच्छु- पुण्यकरम की इच्छा रखनेवाला, हृपोमषे 
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रहित-हफेविपाद से रहित, गुरु, शास्त्र वाक्य विश्वासी-- 
गुरु और शास्त्रों के वचनों में विश्वास रखनेवाला है- 
उस को मध्यमसाधक कहते हैं । जिज्ञासा होने पर गुरु- 
कृपा से ऐसे साधक को, छः वे में साक्षात्कार द्ोता हे । 


(३) अधिमात्रसाधक--सखिरबुद्धि-जिस की चबुद्धि 
स्थिर है, स्वतंत्र-जो किसी बनन्‍्धन में नहीं है, 
वीयेबान--जिस में पूणे बल भरा हुआ है, दयालु-जो 
प्राणिमात्र पर दया करता है, सत्यवादी-सच बोलनेवाला, 
श्रद्धावान्‌-पूणं विश्वास रखनेवाला, ग़ुरुभक्त-गुरू की 
भक्ति करनेवाला, अभ्यासी-अभ्यास करनेवाला है-- 
उस को अधिमात्रसाधक कद्दते हें । जिज्ञासा होने 
पर गुरुकुपा से ऐसे साधक को तीन वपे में साक्षात्कार 
होता है | 

(४) अधिमात्रतमसाधक--महावीयेवान--जिस में 
अत्यन्त शक्ति भरी हुई है, उत्साही-जिस में उत्साह भरा 
हुआ है, शूर-जिस में वीरता भरी हुई है, शाख्जज्ञ-शासत््र 
को जाननेवाला, अभ्यासशील-खूब अभ्यास करनेवाला, 
वेद्विज्ञ-वेदों को जाननेवाला, दुःखरहित-दुःखों से रहित-- 
अलग रहनेदाला, सावधान-अपने कमे में नित्य तत्पर 
रहनेवाला, तरुण-जिस के शरीर में नित्य तारुण्य रहता 
है, प्रमाणभोजी-प्रमाण से खानेवाला, जितेन्द्रिय-जिस 
ने इन्द्रियों को स्वाधीन कर दिया है, निर्भय-जिस के 
चित्त में भय नहीं है, पवित्राचरण-जिस का आचरण 
शुद्ध है, कमेनिपुण-कार्ये में कुशलता रखनेवाला, दान- 
शील-दान करनेवाला, स्िरचित्त-जिस का चित्त शान्त 
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है, सन्‍्तोषी-जो चित्त में समाधान रखता है, बुद्धिमान-- 
जिस की प्रज्ञा विशोल है, विश्वासी-निष्ठा रखनेवाला, 
नीरोगी-जो रोगरहित हें-उस को अधिमात्रतमसाधक 
कहते हैं । जिज्ञासा होने पर गुरुकृपा से ऐसे साधक को 
एक वषे में साक्षात्कार होता हैं । 

इसी प्रकार गीता में भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने भी चार प्रकार 
के साधकों का उल्लेख किया है-“आर्तों जिज्ञासुरथोर्थी 
ज्ञानी च भरतषेभ” ओआत्ते-दुःखादिकों से परितप्त, 
जिज्ञासु-जानने की इच्छा रखनेवाला, अथोर्थी-धन माल 
को चाहनेवाला एवं ज्ञानी-मुक्ति-इश्वर प्राप्ति का ज्ञान 
जिस ने प्राप्त कर लिया हे-जिस के लिये भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
ने बहुत ही प्रेम के साथ कहा है कि--“ज्ञानीत्वात्मेव में 
सतम्‌”-ज्ञानी तो केवल मेरी आत्मा हे! क्‍यों नहीं-- 
ज्ञान ही से सब कुछ जाना जाता हैं | यदि ज्ञान नहीं है 
तो-“ज्ञानेन हीना; पशुलि। समानाः-मनुष्य एवं पशु 
में क्या भेद्‌ हे ! एवं “ज्ञानादेव तु केवल्यम्‌”' ज्ञान ही से 
चरमसिद्धि, मनुष्य जन्म की इतिकत्तेग्यता, अम्रत मोक्षफल 
केवल्य की प्राप्ति होती है । 

अन्त में भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने ऐसे साधकों को तीन प्रकार 
दिखाये हें-वे तामस, राजस एवं सात्विक हैं | तामस-- 
अयुक्त, जिस ने अभ्यास द्वारा चित्त को समाहित किया 
नहीं, प्राकृत-जिस की बुद्धि का संस्कार हुआ नहीं, 
स्तव्ध--जो किसी प्रमाण को मानता नहीं, शठ-जो धोके 
बाज़ है, नेप्कृतिक-जो अकमेण्य ऋर स्वभावी है, अलस- 
जिस के शरीर में आत्वस्य भरा हुआ है, विपादी-सबे- 
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काल दुःखशोक करनेवदाला, दीघसूत्री-छोटे से काम में 
भी वहुत देर लगानेवाला,-तामस अधिकारी होता है । 
राजस-रागी, खत्री पुत्र धनादिकों में जिस की लालसा है, 
कर्मफलप्रेप्सु-कर्म के फल की इच्छा करनेवाला, लुव्ध-- 
जिस में लोभ भरा हुआ है, हिंसात्मक-प्राणियों को 
मारनेवाला, हिंसक, अशुचि-अन्तवोह्य मलिन रहनेवाला, 
हर्शोक्ान्वित-आनन्द और दुःख से भरा हुआ,-राजस 
अधिकारी होता हे | सालिक-मुक्तसंग, जो जन संसगे 
से दूर रहता है, एवं फल तृष्णा आदि से अलग रहता है, 
अनहंवादी-जिस में अहंभाव-अभिमान का लेश नहीं है, 
धृत्युत्साहसमन्वित-पेये और उत्साह से भरा हुआ, 
सिद्धि असिद्धि में निर्विकार-क्रिसी काये में सिद्धि प्राप्त 
हो, या न हो, जिस के चित्त में विकार नहीं होता- 
सात्विक अधिकारी होता है | भगवान्‌ पात॑जलि ने भी- 
मन्‍्द, मध्यम एवं उत्तम-तीन प्रकार के अधिकारी कहे हैं-- 
उन का विवेचन आगे होगा । 

पाश्चाय ज्ञानप्रसार के साथ साथ इस वक्त भारतवपषे 
के लोगों की जो प्रवृत्ति हो रही है-उस पर से भी 
साथधकों की तीन श्रेणियां हो सकती हें--- 

(१) कितने ही कुतूहलवश अध्यात्मविद्या जानने- 
के लिये प्रवृत्त होते हैं| ययावकाश शिल्प, चित्र, संगीत | 
विनोदकारिणी ललित कलाओं में दृत्तचित्त धा९६०पा' 
हो कर पुस्तकों द्वारा उन का ज्ञान सम्पादन करनेवालों समान 
एवं फ़रसत के समय वत्तेमान, मासिकपन्न, उपन्यासादि 
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पढ़नेवालों के समान पुस्तकों द्वारा अध्यात्मज्ञान प्राप्त करना 
चांहते हँ--ऐसे अमेच्युरों को-शौकींनों को अध्यात्मज्ञान 
कैसे प्राप्त हो सकता है? ये उस के फल के लिये संशये- 
प्रस्त रहते हैं, सिद्धिरूप आत्मोन्नति को असंभव मानते हैं 
एवं उस को निरथक जानते हैँ | इन की बुद्धि में-बहिरेष्टि 
में-बाह्म जगत्‌ में, कृपमंडूकन्याय जो कुछ प्रतीत होता है-- 
उसी को सत्य सानते हेँ। इने की बुद्धि, इन की दृष्टि इनकी 
शक्ति बहुत संकुचित, सीमाबद्ध, अल्प रहती है, इस लिये 
अध्यात्मज्ञान की उपयोगिता, महत्व, एवं योग्यता जान 
सकते नहीं-उलटा अआक्षेप करते हें कि-इस अपध्यास्मज्ञान 
से भारतीय लोग निरुत्साही हो कर अकमेण्य बन बैठे 
हैं--इस सिये वे अपनी जिज्ञासा को यहीं शान्त कर के 
अध्यात्मविद्या का स्वीकार नहीं करते, किन्तु पाश्चात्यों 
का धन्यवाद है कि-उन्हों ने इस वक्त अध्यात्मविद्या पर 
कितने ही अच्छे अच्छे ग्रन्थ लिख कर, ऐसे अमेच्युरों को 
उद्बोधित किया है-जिस से अभी इन की कुछ कुछ 
जिज्ञासा बढ॒ रही है। तथापि इन की बुद्धि में जो 
बातें प्रवेश नहीं कर सकतीं, उन के लिये ये उदासीन 
रह कर अध्यात्मविद्या का अथ से इति तक अभ्यास 
करने में पराछुख रहते हैं । अथोत्‌ इन की बुद्धि में 
प्राहकशक्ति उतनी ही होने से आगे बढ़ ने का उत्साह 
नहीं होता एवं निरुत्साह से असंभव मान कर तत्वज्ञान 
की प्राप्ति नहीं कर सकते । 
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(२) कितने ही श्रद्धापूरे, भक्तिमान्‌ होते हैं एवं पवित्रा- 
चरण से संसारयात्रा करते हैं | अध्यात्मज्ञान की 
प्राप्ति की उत्कट इच्छा अर्थात्‌ पूरे जिज्ञासा रखते हें, 
किन्तु सांसारिक मोह का जितना त्याग होना चाहिये 
उतना न होने से आत्मोन्नति नहीं कर सकते । धार्मिक 
विपय जानने सें प्रवृत्ति होती हैँ, किन्तु उत्कर परम 
वंराग्य का उदय न होने से बुद्धि की सूक्मता एवं चित्त 
की खिरता नहीं होती | इस प्रकार के साधक, अध्यात्म- 
दिद्या की श्रेण्ता भलीभांति जानते हैं एवं उसके अभ्यास 
ये दत्तचित्त सी रहते हैं तो भी-उससें पूर्ण निष्ठा से 
दन्‍्सय हो के तदाकार न होने से स्वरूपसुख का यथार्थ 
आविभोव, उन में नहीं होता । विचारपरम्परा का ज्ञान, 
विचार की शक्ति को जान कर विचार का संयम करने पर 
विचार का संस्कार होता है | बिना विचार के संस्कार के 
कोई भी काय सिद्ध नहीं होता-इस लिये ऐसे पुरुष मध्य- 
दशा में रहते हैं । 

(३) कितने ही उच्च श्रेणी के साधक मुमुक्षुदशा में 
रहते हैं | साधनसंपत्ति द्वारा उनके अन्तःकरण मल विक्षेपा- 
दिरहित होते हँ--इस लिये उन में अध्यात्मज्ञान की प्रहण- 
शक्ति तीत्र होती हँँ। पूण जिज्ञासा का उदय होके वे 
आत्मक्ञानसम्पादन के लिये यत्परोनास्ति प्रयत्न में लगे 
हुए रहते हैं | उन की कल्पनायें उच्च रहती हैं । उनके 
हृदय में बुरे विचार, बुराई, संशय का प्रवेश तक नहीं 
हो सकता, विश्वव्यापी प्रेम निरन्तर रहता एवं उन का 
इेश्वरत्व उन की ऋृति में, आचरण में पदूपद्‌ पर कलकता है । 
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उनके विचार नये होने पर भी पुराने विचारों को मात 
करते हैँ, उन का आचरण समयानुकूल होने पर भी- 
सद्धमांचरण को मात करता हैं एवं उन का व्यवहार 
यथाकाल होने पर भी-जगत्‌ के व्यवहार को मात 
करता है । 

इस प्रकार हरएक को अपना सामथ्ये जान कर पूर्ण 
जिज्ञासा उत्पन्न करके क्रमशः एकणएक अश्रेणी में प्रवेश 
करके उन्नत होना चाहिये | “देहं वा पातयामि कार्य वा 
साधयासि अथवा “'सिर कट्टे धन संग्रह सिर सज्मे धन 
जाय इन उक्तियों के अनुसार लगातार जिज्ञासा का 
प्रवाह बलवान्‌ करके उस में निमग्न हो जाना चाहिये 
अथाोतू-जिज्ञासामान विपयाकार वन जाना चाहिये । 

खख-अ्रद्धा । 

भगवान्‌ श्रीकृष्ण का कहना है कि-““श्रद्धावान्‌ लभते 
ज्ञान तत्पर: संयतेन्द्रियः”” अथोत्‌ श्रद्धावान्‌ साधक ही- 
तत्पर एवं जितेन्द्रिय हो कर ज्ञान की प्राप्ति कर सकता 
है । छान्दोग्य उपनिपत्‌ के सातवें प्रपाठक में कहा है कि- 
“सनत्कुमार कहते है-मनुष्य श्रद्धा करता है तब मनन 
कर सकता है । विना श्रद्धाकफे मनन नहीं होता। श्रद्धा 
करते हुए ही मनन होता है-इस लिये हे नारद! श्रद्धा 
ही विशेष रूप से जानने योग्य है । नारद पूछते हैं- 
है भगवन | में श्रद्धा को विशेषरूप से जानना चाहता 
हूं । सनत्कुमार कहते हैं कि-हे नारद | जब कोई उपासक 
निष्ठा करता हे तब उस में श्रद्धा उत्पन्न होती है। विना 
निएछा के श्रद्धा उत्पन्न नहीं हो सकती-इस लिये निष्ठा 
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ही को जानना चाहिये | श्रद्धा का कारण निष्ठा है। 
उपास्थ विएय में सर्वतोसाव से निश्चयपूवेक चित्त को 
लगा कर हृढ़ भाव को उत्पन्न करना-निष्ठा कहलाती है 
एवं निष्ठा का रूपान्तर श्रद्धा होती है । श्रद्धा ही से योग 
की दृढ़ भूसि होती है--अथोत्‌ अभ्यास पर पूर्ण रुचि 
होके ज्ञान की प्राप्ति होती है । नेछ्ठिकी श्रद्धा होने पर 
संशय का नाश होता है, संशय का नाश होने पर सामथ्ये 
का विकास होता हैं, सामथ्ये का विकास होने पर गुरु- 
रृपा होती है एवं रुरुकृपा होने पर इश्वरत्व की प्राप्ति 
होती है | “सा श्रद्धा कथिता सद्धियेया वस्तृपलबभ्यते” 
अर्थात्‌ जिस से वस्तुलाभ- इश्वरत्व की प्राप्ति होती है- 
महात्मा उसी को श्रद्धा कहते हैँ । जिज्ञासा का अंकुर 
श्रद्धा है, श्रद्धा का पुष्प गुरुकृपा हे, गुरुकपा का फल 
सलज्ञानप्राप्ति है । श्रद्धा ही से प्रयत्र होता है, श्रद्धा ही 
से अभ्यास होता है, श्रद्धा ही से विश्वास होता है एवं 
श्रद्धा ही से अलोकिक शक्ति प्राप्त होती है । शासत्रविधि 
का व्याग करके श्रद्धापूवचक जो देवताओं का पूजन करता 
हूं उस की सात्विक, राजस वा तामस स्थिति किस प्रकार 
की होती है ?-ऐसे अज्ञुन के प्रश्न करने पर, भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण कहते हैं कि-“हे भारत! अपने अपने स्वभाव 
के अलुसार श्रद्धा उत्पन्न होती है-जिस प्रकार की वह 
भ्रद्धा होती हे, उसी प्रकार का वह मनुष्य हो जाता है 
अथोत्त वह उस का रूप बन जाता है ।” जिस प्रकार की 
श्रद्धा उत्पन्न होती है उस के अनुसार विचार का स्फुरण 
होता है एवं उस स्फुरण के अनुसार फलाफलकी प्राप्ति 
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होती है । श्रद्धारहित मनुप्य कुछ नहीं कर सकता, श्रद्धार- 
हित मनुष्य इहपरलोक को प्राप्त नहीं कर सकता एवं 
श्रद्धारहित मनुष्य सम्यग्यान का उपाजेन नहीं कर सकता । 
श्रद्धा ज्ञान की जननी है एवं ज्ञानश्नद्धा का जनक है । किन्तु 
““संशयात्मा विनश्यति” संशय श्रद्धा का नाश करता है । 
श्रद्धा का वड़ा भारी शत्रु संशय हैँ, संशय होते ही श्रद्धा का 
लय हो जाता है। कोई भी काम, कोई भी विपय, कोई भी 
>प च्प्ै आर 

धर्म, सब श्रद्धा ही से दृढ़ वनते है। उन शक्तियों को जानना 

९. बे ७ ७७ ७२४ 
बड़ा ही कठिण हूँ कि जो श्रद्धा से श्रद्धामय पुरुषों में 

रु 

प्रकट होती हैं । महात्मा क्राइस्ट का कहना है कि- 
“[€ ७6 ॥99९ 80), गत तैठपो) 7०, ३४० 88। ॥0 
00ए तदेठ0 थंड रण 78 6०7८ +0 ४0 गी8 0०९, 
9५५ 850 ॥ ए९ शो 899 पाा0० थैंड ग्रोण्प्रा(क्षा, 
८030 ६]0प0 ८४५5६ ॥7080 ४)९ 8९; 0 शा 090 6070०.” 


“अगर राई के दानेभर भी श्रद्धा है तो-तुम में इतनी 
शक्ति होगी कि- तुम्हारी प्रेरणा से पवेत भी समुद्र में 
जा गिरेंगे |” इस पर यदि कोई कहेगा कि-ऐसे क्राइस्ट 
के असंभवनीय एवं अघटित कहने को कोन सानेगा- 
तो मित्रो ? यही संशय है, इस संशय ही का परिणाम 
अश्रद्धा है एवं अश्रद्धा ही ऋइसट के वचन को असं- 
भवनीय बनाती है । 

संशय, शंका, सन्देह-ये श्रद्धाविनाशक श्रद्धा के श्रु 
के पयोयवाचि शब्द हैं | खाली यह एक शब्द ही बड़े बड़े 
तत्वज्ञों के कहे हुए सिद्धान्तों का सिद्ध-अन्त करता है, 
बड़े बड़े महात्माओं के सच्चरित्र को निश्चरित्र करता है 
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एवं वड़ेवड़े सद्बचनों को निर्देचन करता है | यह श्रद्धा का 
करण भी नहीं रहने देता-इसी से महात्माओं के अलोकिक 
कार्या का हम उपहास करते हैं, उनके बचलों का हस 
निरादर करते हैं एवं उनके आचरण का हम दोप निरीक्षण 
करते हूँ । श्रद्धा के अभाव से हमारी अक्ति नासशेष, 
हमारी द्रष्टि स्तव्ध, हसारी जिज्ञासा लुप्रन, हमारी वृत्ति 
चंचल, हमारी आशा निष्फल, एवं हसारी प्रवृत्ति दूपित 
होती है । हमें अपने अत्यल्प, किंचिन्मात्र स्थूल क्षान, 
परिचय एवं अनुभव के सिवा प्रलक्ष दुद्धिगम्य, हृष्टिगम्य 
एवं आत्सगस्य क्रिसी विषय पर विश्वास नहीं होता-इस 
का कारण क्‍या है ! हमें अपने पूवेज, गुरु, मातापिता के 
कहते पर विश्वास नहीं होता-इस का कारण क्‍या है? 
श्रुति, शास्र, पुराण, सूत्र, गाथा; वाइवल, अवस्था, कुरान 
आदि में-इस वक्त हमें अघटित, असंभवनीय, अशकक्‍्य 
बातें सालूस होती हँ-जिनका उल्लेख है, इतना ही नहीं, 
बहुधा ऐसी चमत्कारपूण घटनाओंसे उनका बहुत भाग भरा 
हुआ है तो-प्ृथ्वी की उलटपलट करनेवाले, नये धसे का 
प्रचार करनेवाले, सब को पदाक्रान्‍्त करनेवाले, एवं 
सब को वश में चलानेवाले महात्मा, क्‍या ऐसी भूठी, 
अविश्वतसनीय एएं असंभवनीय वातें बना के तुम्हारी 
हमारी श्रद्धा का नाश कराने ही के लिये निरी गप्पें हांक 
गये हैं ! क्‍या ऐसी झूठी, गप्पें हांक कर ही उन्हों ने 
सव को पराजित किया हैं ! क्‍या ऐसी भूठी गए्पें हांक 
कर ही उन्होंने सब का धमे रक्षण किया है? क्‍या ऐसी 
झूठी गप्पें हांक कर ही उन्होंने सब पर विजय पायी 
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है? अश्रद्धा-यह तुम्हारी घोर मोहनिद्रा है, अश्रद्धा- 
यह तुम्हारा सवेस्व नाश है एवं अश्रद्धा-यह्‌ तुम्हारा 
अध:पतन है | 


किसी वात के संभवासंसव, ग्राद्याग्राह्म एवं प्रमाणाप्रमाण 
का विचार न करते हुए, सत्य का त्याग कर के-किसी के 
कहने पर, प्रतिपादन पर या मन्तव्य पर निश्चय करना 
एवं उस में टदढ॒ निष्ठा कर के उस के विरुद्ध किसी का 
कुछ न मानना-अंधविश्वास कहलाता है-इस का नाम श्रद्धा 
नहीं है । श्रद्धा वह पदार्थ है कि-जिस के द्वारा सम्यग्यान 
[22]॥0757098 प्राप्त हो के परम सत्य का अखण्ड लाभ 
होता है । पश्चिमी शिक्षा के प्रभाव से नवयुवकों को एवं 
पूर्वेशिक्षा के प्रभाव से वृद्धजनों को एक प्रकार का अन्ध- 
विश्वास होता है-जिस की इतनी प्रवलता होती है कि- 
नवयुवक निरादर बुद्धि से पूव्ेपुरुषों के कथन, वचन, 
लेख आदि में कुछ विश्वास नहीं करते एवं वृद्धजन सादर 
बुद्धि से पूवेपुठ॒षों के कथन, वचन, लेख आदि में पूर्ण 
विश्वास करते हैं । एक की एक नहीं मानते । फितनी 
विचित्र एवं विपरीत अन्धपरम्परा है? कितना आमख़ये 
है कि-एक के अस्तित्व में एक की नास्तिकता है एवं 
एक की नास्तिकता में एक का अस्तित्व हैं! इस अन्धप- 
रम्परा का अभाव होके सत्य श्रद्धा का लाभ होने के लिये 
हठ एवं दुराग्रह का त्याग करके परमसत्य का अन्वेषण 
करना चाहिये । अन्वेषण क्या है-परम जिज्ञासा के 
साथ शुक्ककृष्ण का व्यागय करके आत्मीय अनुभव 
द्वारा अखण्ड पोडषकलापूणे सत्यस्वरूप-चन्द्रमएडल का 
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निरीक्षण करना है । स्थूल दृष्टि से या बुद्धि से प्रतीत 
होनेवाले पदार्थ या विषयों पर विश्वास करना ही अन्ध- 
विश्वास है । क्‍योंकि दृष्टि में द्विचन्द्र का भास होता है एवं 
बुद्धि में रज्"ु पर सपे का भान होता है । 

श्रद्धादेवी का निश्चल ध्यान करने से सब पदरर्था के 
सच्मातिसूत्म आन्तरिक जीवन में प्रवेश होता है-- 
जिस से मनुष्य उस जीवनतत्व को ले कर अपना जीवन 
सुखमय करके चितिशक्ति में निवास करता है एवं विश्व- 
व्यापी अखण्ड शक्तिशाली बनता है | जिस प्रकार इस तत्व 
का ज्ञानी समर्थन करते हे उसी प्रकार विज्ञानी 50०097४9 
भी समर्थन करते हें-कि, सब पदार्थों में एक व्यापक, 
अमयोद, अटूट सामथ्ये भरा हुआ है | सामथ्ये का एक 
निरवधि महोद्धि सवेन्न तरंगित हो रहा है जिस में तुम हम 
सब हिर फिर के जीवन व्यतीत करते हैं। जैसे एक निरन्तर 
जलम्रवाहयुक्त महा सरोवर के साथ अपने घर का नल 
जोड़ देने पर चाहिये जितना जल यथासमय निरन्तर 
प्राप्त होता रहता है, वेसे ही साम«थ्य के महासागर के 
साथ विचार को जोड़ देने पर चाहिये जितना सामथ्य 
यथासमय प्राप्त होता रहता है। इस प्रकार विचार का 
सम्बन्ध होना-केवल श्रद्धादेवी का ही वरप्रदान है । 
श्रद्धातन्तु अभ्यन्तर जीवन के आरपार पिरोया हुआ रहता 
हे--इसलिये श्रद्धामय मनुष्य आन्तर जगत्‌ में रममाण रहती 
है | महापुरुषों में जो असाधारण सामथ्य प्रतीत होता 
हे--उस का कारण एकमात्र श्रद्धा ही है । श्रद्धादेवी की 
उपासना से, उस के साथ उन का घनिष्ठ सम्बन्ध हो के 
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परिपूर्ण सामथ्ये खिर हो जाती हँ-उसी से वे जगत्‌ के 
अधिएाता प्रतिइश्वर बनते है। मनुष्य विशेष ही ऐसी 
श्रद्धा प्राप्त कर सकता हैं-ऐसा नहीं हेँ, हर कोई इसे 
प्राप्त कर सकता है । श्रद्धा प्राप्त करना बिलकुल मामूली, 
सहज, स्वाभाविक वात है | उस के लिये विशेष परिश्रम 
वा प्रयत्न करने की आवश्यकता नहीं हे। चाहे जो सनुष्य 
अपने अन्तःकरण में श्रद्धा उत्पन्न कर सकता है, चाहे जो 
सनुष्य श्रद्धा से अपने अन्तःकरण में चेतन्य भर सकता 
है, चाहे जो मनुष्य श्रद्धा से विचारों की एकाग्रता कर 
सकता है, चाहे जो मनुष्य अच्ष्ट में प्रवेश करनेवाली 
गंभीर आन्तरीक विचारक्रिया द्वारा श्रद्धा का विकास 
कर सकता हैँ | जैसे जेसे तुम जडचेतन पदार्थ में श्रद्धा 
का प्रवाद्द चलावोगे, वेसी वेंसी तुम्हारी श्रद्धा की 
अखण्ड धारा रोम रोम में, कण कण में, अणु अणु 
में संचार करती हुई, सजातीय आकपेण शक्ति द्वारा 
जहां तहां से श्रद्धा को आकपंण कर के तुम्हारे श्रद्धारूप 
जलाशय ०४०४० को लबालब करेगी-फिर तुम्हें उस 
में खूब गोते लगा कर विहार करने में किसी प्रकार की 
बाधा न होगी । अथीत्‌ जेसी जैसी तुम जहां तहां पदार्थ 
मात्र में श्रद्धा उत्पन्न करोगे बसी बेसी वह श्रद्धा आकर्षित 
हो कर तुम में आ कर तुम्हारी श्रद्धा को पुष्ट करती रहेगी- 
जिस से तुम जो चाहोगे सो साध्य कर सकोगे। श्रद्धा, 
अआसुरी विपत्ति में से देवी सम्पत्ति में पहुंचने का राजमाग 
है । जो कुछ इच्छा उत्पन्न होती है उस को वबलवती 


करनेवाली एक मात्र श्रद्धा हूं । इच्छाशक्ति ४ 79०४५ 
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प्रवल होने पर फिर तुम्हें कुछ भी दुलेभ नहीं है । चाहिये 
जितना सामथ्ये, चाहिये जितना बल, चाहिये जितना 
वैभव, चाहिये जितनी सत्ता प्राप्त हो सकती है । 
ग-सहुरु । 
सत्‌ एवं गुरु-अथोत्‌ अच्छा, भला, सच्चा-गुरु 
अथधोत्‌ पूवेज, मातापिता, पिठृत्व, ज्येष्ठ वंधु, वृद्ध, उमरमें 
बडा, जातकमोदि उपनयनान्त संस्कार करानेवाला, वेदशास्त 
पढानेवाला, मॉजीवन्धन के समय गायत्री मंत्र का उपदेश 
करनेवाला, श्रेष्ठ, दीधे, उच्च, बड़ा, भारी, उत्तम, अमूल्य, 
सलज्ञान प्रदान कर के 'परमसत्य' का लाभ करानेवाला- 
सह्टुरु होता हे | शुरू दो प्रकार के होते हें--एक शिक्षागुरु 
अाथोत्‌ लोकिकगुरु-जिस के द्वारा व्यावहारिक विद्याओं 
का ज्ञान होता है, एवं दूसरा दीक्षाग़ुरु अथौत्‌-अलौकिक- 
गुरु-जिसके द्वारा पारमार्थिक विद्याओं का ज्ञान होता है। 
भगवान्‌ मनुने लोकिक, वैदिक एवं आध्यात्मिक- 
तीन भ्रकार के गुरु कहे हैं । अह्दय तारकोपनिपत्‌ में- 
गुरु शब्दका अथे कितना अच्छा किया है-“गुशब्द- 
सत्वन्धकारः स्याद्रशब्दस्तन्नरोधकः । अन्धकारनिरोधि- 
त्वादुरुरिह्भिधीयते ।-थशु शब्द का अर्थ अन्धकार 
हे एवं “रु शब्द उसका निरोधक है | इस लिये अन्धकार 
का निरोध करनेवाला अर्थात्‌ अन्धेरे को रोकनेवाला 
अज्ञान का नाश करनेवाला-गुरु कहलाता है । 
गुरुपरम्परा अनादि हे | बिना गुरु के किसी प्रकार 
का ज्ञान नहीं होता । जडचेतन पदाथेमात्र में ज्ञान स्वयं- 
सिद्ध हे तो भी, विना प्रेरणा के उसका उदय नहीं होता । 
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पूतवेजों की आनुवंशिक प्रेरणा का मूत्तेस्वरूप-बालक है, माता 
की गोद उस की पाठशाला है, पिता की शिक्षा सद्भावना 
बालक का पाठक्रम है-इस लिये जन्मतः मातापिता सदुरु 
हैँ | उपनयनसंस्कार-अथोत्‌ उप-समीप-नज़दीक, नयन-- 
इच्छित स्थान पर पहुंचना-गुरुक समीप जाना अ्रथात्‌ 
आठ द्स वरसतक मातापिता से ज्ञान सम्पादन करने पर 
उच्च शिक्षा प्रा) 7707०४४0॥ भ्रीप्त करने के लिये जनेऊ 
लेके, गायत्री मंत्र का उपदेश प्राप्त कर के गुरुकुल में भरती 
होना-सह्दुरु की प्राप्ति करना है। 

पूत्रेकालमें ऐसे सद्ुरु पूरी ब्रह्मनिष्ठ, आत्मसाक्षात्कारी, 
चतुदेशविद्यासम्पन्न, सदाचारी, विचारशील, परमशांत, 
निरिच्छ, परिपूणं, शिष्यवित्‌--शिष्यतापहारक होते थे। 
आधुनिक गुरुजनों के-समान शिप्यवित्तापहारक नहीं 
थे | निजेन अरण्य में आश्रम बना कर शिष्यमण्डली को 
अपने समीप रख कर वेद, वेदांग शास्र में निपुण कर के-- 
उनका समावत्तेन करते थे-अर्थात्‌ चोवीस वर्ष की उमर तक 
गुरुकुल में रहकर शिष्य को पीछे अपने मातापिता के 
पास भेजने के संस्कार को-समावत्तेन कहते हैं । 

अहा | कया कहें-कितना वह अच्छा काल था ? 
कितना वह सुन्दर काल था ! कितना वह पवित्र काल 
था? एवं कितना वह पुण्यकाल था? केसी हमारी 
धमेशिक्षा थी ? केसी हमारी सत्करिया थी ? कैसी हमारी विचार 
सरणी थी? केसी हमारी शिक्षाप्रणाली थी ? कैसी हमारी 
शास्रनिपुणता थी ? केसी हमारी विद्धत्ता थी? केसी हमारी 
शरीरसम्पत्ति थी ? एवं केसी हमारी दीघोयु थी ? काल के 
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परिवत्तेन के साथ साथ ही-उनका परिवत्तेन ही नहीं, ख़ाली 
स्मरणमात्र रह गया! उस समय-शुद्ध भूमी पर निवास, 
शुद्ध भूमी पर संचार, शुद्ध भूमी पर शयन-शुद्ध जल का 
र्नान, शुद्ध जल का आचमन, शुद्ध जल का पान-शुद्ध अप्रमि 
का अचेन, शुद्ध अप्रि का हवन, शुद्ध अग्निका परिपालन-शुद्ध 
बायुका सेवन, शुद्ध वायु का वहन, शुद्ध वायुका श्वसन-एवं 
सगवान्‌ सविता की उपासना-प्रात:काल, मध्यान्हकाल, 
साय्ंकाल के सन्ध्यावन्द्न, अध्यप्रदान, कार गायत्री 
का जप, स्वाध्याय, इश्वरप्रणिधान, गुरुसेवा, परापरा 
विद्याध्ययन-कितना पवित्र, कितना लोकोत्तर, एवं 
कितना उच्चतम था ? शुद्ध अन्न जल वायु के सेवन से, 
ख्रीदशन के अभाव से, झंगार विलास विनोदादिकों के 
विराग से, मानसिक शक्ति के विकास से एवं दृढ़ ऋ्रह्मचये 
से-कफितनी अच्छी शरीरसम्पत्ति थी, कितनी अच्छी 
विचारशक्ति थी, एवं कितनी अच्छी बुद्धि थी? केसी 
हृदय की विशालता, केसी बुद्धि की प्राहकता, केसी विचार 
की प्रवलता एवं केसी विद्या की परिशीलनता थी-कुछ कहा 
नहीं जाता ' अहाहा ! वह समय | वह स्वाध्याय वह 
त्रह्मचये | बह विचार! एवं वह व्यवहार '-स्मरणमात्र हीसे 
किस को पवित्र नहीं करता, किस को सामिमान नहीं करता 
किस को उत्तेजित नहीं करता, किस को प्रगल्भ नहीं 
करना एवं किस को विचार पूर्ण नहीं करता ? साथ ही 
सब के अभाव का स्मरण-किस को उदासीन नहीं 
करता, किस को द॒ुःखित नहीं करता, किस को 
शोकाकुल नहीं करता, किस को व्यथित नहीं करता, किस को 
कंपित नहीं करता एवं किस को मुग्घ नहीं करता . क्या था- 
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ओर क्या हो गया ? याद रक्खों, कभी मत भूलो, ख़ब 
सोचो, कभी मत निराश बनो ओर अटल विश्वास रक्‍खो 
कि-हम वहीं ज्राह्मण हैं, हम वहीं क्षत्रिय हैं, हम वही 
वेश्य हें, हम वही शूद्र हैं एवं हम वही अतिशुद्र हैं । 
हमारा ज्ञान, हमारा धमें, हमारा आचरण, हमारा 
व्यवहार-बैसा ही उच्च, वैसा ही पवित्र, वेसा ही शुद्ध 
एवं वेसा ही सत्य है । 

मेरे उन्नत विचारशील मित्रो! में विनीत भाव से 
विनय करता हूं कि-थोड़ी देर एकान्त में वेठ कर, शरीर 
को शिथिल कर के, विचारशून्य हो कर, क्षणभर के लिये 
भावना करो कि-उसी पूवेकाल में, उसी पुण्यारण्य के 
आश्रम में, उसी गुरुकुल में, उसी सहाध्यायी मंडल में, 
त्रह्मचारी बन कर महात्मा सद्गुरु का प्रवचन सुन रहे हो । 
इतस्ततः गोवत्स, हरिणशावक, मयूर, सारस, शुकआदि 
पशु पक्ती खछन्द निर्भय संचार कर रहे हैं, नाना प्रकार 
के पुष्पफलबृतक्त, लतागुल्म लग रहे हँ-उन की शीतल 
पवित्र छाया में हरित कोमल दभेतृणांकुरों पर, दभोसन 
लगा कर, सद्करू अध्ययन करा रहे हें-ऐसे रम्य सुन्दर 
शान्त, आश्रम के जटावल्कलमंडित तुम्हारे रम्य स्वरूप के 
एवं भव्य, विचारपूर्ण, ज्ञानमय, तेजस्वी, सद्ुरु की लोको- 
त्तर, मूर्ति को सुन्दर भावपू्ं चित्र को-फ़ोटो को अपने 
हृदयपट पर खींच कर, एकाग्रता से शुक्तध्यान करने पर- 
कहिये मित्रो, क्या तुम ब्रह्मचारी नहीं, क्या तुम खाधायी 
नहीं, कया तुम धार्मिक छात्र नहीं, क्या तुम गुरु भक्त 
नहीं, कया तुम सद्बुरुउप्रासक नहीं, एवं क्‍या तुम सत्गुरु 


के सब्लछिष्य नहीं ? 
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यही सुर प्राचीन काल में आत्मपथद्शेक थे, यही 
सह प्राचीन काल में परापराविद्या के शिक्षक थे । एवं 
यही सद्गुरु प्राचीन काल में इंश्वरत्व के प्रकाशक थे । 
आरण्यकोपनिपत्‌ , उन्हीं का प्रवचन है, सूत्रवृत्ति उन्हीं 
का प्रन्थन है एवं कसे उपासना ज्ञान उन्हीं का कथन 
है | उस समय इस समय के समान नाना प्रकारके चित्र- 
विचित्र मोटे पतले काराज़ नहीं थे, भांति भांति की स्याही, 
पेन, पेन्सिल, होल्डर नहीं थे, त्रोन, कवरिंग, ब्लार्टिंग 
पेपर नहीं थे एवं शिला टाइप के छापेखाने नहीं थे--तोभी , 
केसे केसे गंभीर, प्रचंड, भावपूणं-वेद, वेदांग, पुराण, 
महाभारत जैसे हजारों ग्रन्ध बने हैं एवं पृथ्वी के इस छोर 
से उस छोर तक प्रसिद्ध हुए हें--जिनमें के एकाघ फ्ोक 
के समान जोक का बनाना तो दूर किन्तु आजकल के बड़े 
वड़े बी. ए., एम्‌. ए., वी. एलू., प्रोफ़ेसर, रेंगलर आदि 
उनका भाव जान कर अथंतक नहीं जान सकते ! हमारे 
परम पूज्य सद्गलुरुणज किसी स्कूल, कालेज, युनिवरसिटी 
के-शिक्षक, अध्यापक, एवं संचालक नहीं थे, और न वे 
कहीं के उपाधिकारी ग्रेजुएट थे | इन के रचे हुए ग्रन्थोंपर 
विविध भाष्य, टीका, टिप्पणियां हो चुकी हैं, एवं प्रचलित 
भाषाओं में भी अनुवाद हो चुके हें-किन्तु, उन का गंभीर 
भाव, उनकी गंभीर रचना, उनके गंभीर विचार सिवाय 
सहूरु महात्मा के सम्रकाये-समम में नहीं आसकते | 

ऐसी यह गुरुपरम्परा भारतवर्ष के समान अन्‍्यत्र कहीं 
न थी तथापि विना शुरु के ज्ञानप्राप्तिका कोई मार्ग ही 
नहीं-इस सिद्धान्त के अनुसार गुरु, शुरुपरम्परा वा गुरु- 
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सण्डल का यथा संभव सवेत्र अस्तित्व था। यहुदियों के 
धमेग्रन्थ में गुरु का उल्लेख है, अवस्था, वाइवल, क़रान 
में तो जगह जगह गुरु के गुरुत्व का वर्णन है एवं मिश्र, 
इरान, तुके में धमंगुरुओं के महत्व का प्रतिपादन है । 
प्रीस और असीरिया देशमें गुरुजनोंकी सिस्टरीज 
0498.0705 ज्ञामक सम्प्रदायपरम्परा थी । इस मिस्टरी 
का ज्ञान जिस को हो जाता था वह अमर बन जाता था-- 
ऐसा स्ेटोने लिखा है। इंसाई धर्म में भी-'मिस्टरीज्‌ 
आफ़ जीजसू नामक एक धमेसंस्था थी-उस में गूढ़ तत्व- 
ज्ञान सिखाया जाता था-इस का प्रमाण उस धमे के अनु- 
यायियों के लेखों में मिलता है | इंसा के बाद एक दो 
शताब्दीही में जिज्ञासु लोगों के कम हो जाने से गुरुसम्प्र- 
दाय का महत्व कम होते होते, उस का लोप होने लगा । 
कानस्टंटाइन के समय में तो गूढ़ तत्वज्ञान के अभ्यासी 
राजद्रोही माने जाने लगे । इतनेही में भोतिक पदार्थ- 
वादियों का उद्य हुआ--जिस से दिनोंदिन अध्यात्मविद्या 
पर का विश्वास कम होकर लोग भीतिक पदाथ्थवादी बनते 
चले । कुछ समय के अनन्तर तो, अध्यात्मवादियों की 
जिव्हा तक काटने की नोबत आई-इस लिये गुरुपरम्परा 
ल॒ुप्तत्राय होके जहां तहां जिस के जी में आया-वह गुरु 
बनने लगा । उस वक्त अध्यात्मदीपक का प्रकाश अतिमन्द्‌ 
हो चुका था तो भी, बिलकुल बुझ नहीं गया था। अन्त 
में अध्यात्मवादियों पर के अत्याचार का, यह परिणाम 
हुआ कि-जहां तहां इस विद्या के गुप्तमण्डल स्थापित 
हो कर अध्यात्मज्ञान का बीज नष्ट न होने पाया । 
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पाश्चिमात्य देशों में ऐसी गुरुपरस्परा लुप्त होने में थी, 
तो भी-समय पाते ही उन में तत्वज्ञानी, सिद्ध, गुरु, 
महात्माओं का उदय हुआ । इंसा की पांचवी शताब्दी में 
एथेन्स के एक श्रीमान्‌ कुल में अफूलातून का जन्म हुआ। 
उस ने सुकुरात से अध्यात्मविद्या सीखी एवं उस का खूब 
प्रचार किया । अनन्तर थोड़े ही काल में अरस्तु हुआ 
उस ने भी अध्यात्मविद्या का खूब प्रसार किया। आगे 
चल कर इस अध्यात्मविद्या के-धमं और तत्व-दो विभाग 
हुए | सेन्द अगस्टीन्‌ ने धमे की नीब जमा के तके को 
हटाने का पूरा प्रयन्न किया । तार्किकों ने भी धमे पर 
सख्व॒ आक्तेप किये-जिस से अत्यन्त वादविवाद बढ़ा और 
यह वादविवाद समय समय घटता बढ़ता रहा। अन्त में, 
इंसा की सोलहवीं शताब्दी में, पश्चिम में नवजीवन का 
आविष्कार हुआ । विज्ञान प्रचलित हो के भोतिकशासत 
5००॥०० की उन्नति होने लगी । डेकाटे, स्पाइनोभा, 
लाइन्पिटस आदि महात्माओं का उदय हुआ । जिन्होंने 
साइन्सविज्ञान का सत्कार कर के, उस के साथ अध्यात्म- 
तत्व का संयोग किया | बेकन ओर ब्रूनों की सहायता 
मिली-जिस से परस्परविरोधी वाद कम हो के पीछा 
अध्यात्मविद्या को बल प्राप्त हुआ । साइन्स और अध्यात्म- 
तत्व की एकता का श्रेय डेकाटे ही को देना चाहिये। 
उस के पीछे लाक, बर्के ओर ह्यम हुए। थोड़े ही समय के 
अनन्तर कान्द का जन्म हुआ । कान्‍्ट ने अध्यात्मज्ञान का 
अच्छा प्रसार किया । कान्ट के समय से पहिले ही वहां 
भारतीय अध्यात्मज्ञान का कुछ कुछ प्रकाश पड़ चुका था 
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एवं उत्तरोत्तर उस का प्रसार हो रहां था। अट्वैतवाद का 
वीज पश्चिम की भूमि में पड़ते ही जोर के साथ उस का 
अंकुर निकला, फिक्टे, शेलिंग, इमरसन, शोपेनहोर ने 
उस का वृक्ष बनाया एवं अन्त में हकक्‍्स्‍रले और स्पेन्सर ने 
उस का फल प्राप्त किया । 

ऋआज प्रथ्वी पर अनेक धमे प्रचलित हें-उन सब की 
एकवाक्यता इसी अध्यात्मिकतत्व में होती है, एवं 
उस तत्व का प्रचार करनेवाले भारतवषे ही के संदुरु 
महात्मा हैं । कोई धर्म-चाहे जिस कल्पना, तके एवं 
तत्व पर आविष्कृत हुआ हो, तो भी पृथ्वी भर के 
धरम का पयवसान एकही हे। सू्ये का प्रकाश सवेत्र 
समान रंगरूपाकृति है किन्तु जुदे जुदे रंग के कांच में से 
वह जुदे जुदे रंग का देख पड़ता है-उसी प्रकार मिश्र के 
लोग ज्ञान को अधिक मानते हैं, ईरान के लोग शुचित्व 
को अधिक मानते हें, श्रीस के प्राचीन लोग सोॉंदये और 
रोमन के लोग विधिनिपेघ को अधिक मानते थे एवं 
आज के इसाई लोग व्यक्तिमहत्व तथा सेवाधर्म को 
अधिक मानते हैं और भारतीय महात्मा सवेतन्र सब से 
ईश्वर को अधिक मानते हैं | जो हो, चाहिये जिस धमे 
में कोई-ज्ञान, शुचित्व, सोन्द्ये, विधिनिषेध, व्यक्तिमहत्व 
एवं सेवाधम अधिकाधिक मानें, किन्तु अन्त में सब का 
इंश्वर एक है, एवं किसी देश के कोई भी महात्मा, गुरु, 
अवतार, पीर, पेग़म्बर हों-उन का सब को ईश्वर से परिचय 
करना ही प्रधान कत्तेव्य था ओर है । 
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गुरुत्व क्या हूँ एवं गुरु शब्द क्‍या है? गुरु शब्द का 
भाव “गुरुत्व” है एवं गुरुत्व अथोत्‌ गुरुभाव व्यक्त कर के 
सव का-न्ञानद्वारा गुरु बनना है। चाहे, गरु-ऐसी 
भारना या कल्पना करे या माने कि-छात्र मेरे सेवक 
मे ज्ञान देनेवाला उन का गुरु-स्वामी हूं-किन्तु ऐसा नहीं 

| क्षणमात्र ही के सोचने से, साफ़ दिखाई देगा कि- 
सच्चा गुरु छात्रों का सेवक होता है । छात्र उस के सेवक 
नहीं होते-क्योंकि उन को समभा बुझा कर, डराडुरा कर, 
लुचकार पुचकार कर अपने जैसा बनाना होता है। जैसा 
भंवरा कीड़े को ला कर उसे अपने घर में रख कर बारवार 
डंक चुभा कर अपने समान बना लेता है तो-कीड़ा भंवरे 
का सेवक नहीं, भंवरा कीड़े का सेवक होता है-यही प्रकार 
गुरु का है, सच्चे गुरु जगत्‌ के सेवक होते हैं । वें अपनी 
परत्रत्र संवा से जगत्‌ को ज्ञानी बना के जगत्‌ का उद्धार 
करते हैँ। पृथ्वी भर के महात्मा, साधु, सद्गरु, ज्ञानियों 
के चरित्र देखने पर यही विदित होगा कि-राम, कृष्ण 
बुद्ध, महावीर, शंकराचाय्यं, ज़रथोस्त, मुहम्मद आदि 
महापुरुप-आजन्म लोकसेवा कर के ही जगत्‌ के गुरु बने 
हैं ओर अपने समान कितने ही छात्रों को बना गये हैँ । 
महात्मा कबीर का कहना है कि-“जा को गुरु ने रंग 
दिया, कब होत कुरंग । दिन दिन बानी ऊजली 
चढे सवाया रंग ।” इस में क्‍या शंका है? गुरु प्राप्ति की 
तीज्र इच्छावालों को चाहिये कि-वे सेवाधर्म का स्वीकार 
करें एवं जगत्‌ के पूर्ण सेवक गुरु को प्राप्त करें । 
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आजकल एक ही धमे पर आरूढ हो कर गुरु की खोज 
करना, या गुरु बनना, या जिज्ञासु बन कर विद्याध्ययन 
करना और अन्धविश्वास में आ कर केवल एकधर्मी बन 
कर अन्य धर्मों का, अन्य धमंगुरुओं का एवं अन्यधम 
जिज्ञासुओं का तिरस्कार करना-कभी कल्याणप्रद नहीं 
है | अमेरिका में, स्वामी विवेकानन्द ने, अपने एक 
व्याख्यान में कहा है कि-““घमे-चाहे मुहम्मद का कहा 
हुआ हो, चाहे जरथोस्त का कहा हुआ हो, चाहे कऋ्राइस्ट 
का कहा हुआ हॉ-उस का सार ग्रहण करने के लिये हम 
सवेथा तत्पर हैं । बिलकुल अनजान देश के धर्म से 
लगा कर, अत्युत् धमे तक सब धमे परमेश्वर प्राप्ति के- 
अनन्त से एक रूप होने के मागे हैं--यह वात आज तक 
हमारे लक्ष्य से कभी गई नहीं-इसी से सब धमेरूप पुष्प, 
प्रेमसूत्न में इकठ्े पिरो कर अनन्त के चरणों में समर्पित 
करना यहीं हमारी पूजा हे ।” डीन स्टानले कहता है कि-- 
““जगत्‌ में जितने धमे मत एवं धमवाद हँ--उन में का विरोध 
हटा के, उन में के उच्च तत्वों पर दृष्टि रखना चाहिये कि 
जिस से अपनी उन्नति हो-यही में अपने जीवन का 
प्रधान कत्तेव्य समभता हूं ।” 

अब बाह्य जगत्‌ू पर का आवरण-आच्छादन-परदा 
हट गया है। सब की सब से पहिचान हो गई है । सब 
धर्मों का रहस्य सब जान गये हँ-तो हमारा ककत्तेव्य है 
कि-हम अपने हृदय में विश्वव्यापी प्रेम की धारा बहा के 
प्राणिमात्र का प्राणिसात्र के, धमे का एवं प्राणिमात्र के 
आचार, विचार, व्यवहार का-प्रेम करें, निरीक्षण करें 


०्म् २३ €(>- 


पगत्‌ | विचारदशन | 


एवं आदर करें। चाहे, हमारे आचार, विचार, व्यवहार, 
क्रिया, कम, उपासना, ज्ञान, किसी के साथ मिलते जुलते 
हों, या न हों-उन को गुरु करने में या उन के गुरु होने 
में-हमें किसी प्रकार की आपत्ति नहीं है। “स्वधर्मे निधन 
श्रयः प्रधर्मो भयावह: -यह भगवान्‌ श्रीकृष्ण का कहना 
यथाथ हँ-तथापि हमें धमोन्‍्तर करना नहीं है किन्तु 
धर्म का अन्तर मिटाना हे-तो,-“यथा हि चौरः स तथाहि 
गद्ध:, “न गच्छेज्ने नमन्द्रिम', “न वदेयावनी भाषाम्‌ ,” 
“न्त नीचो यवनात्पर:” “कलो दो राक्षसावेतोौ रामानुज- 
सहम्मदी ” आदि निषेधद्शेक वाक्य-विश्वव्यापी, उच्चतर, 
उदारमतवादी सनातन भारतीय धमेग्रन्थों में एवं धम- 
वार्क्या में किसी अनुसार, संकुचित, घृणित विचार 
करनेवालों ने प्रक्षिप्त कर रक्खे हँँ--उन को एकदम निकाल 
देना चाहिये। विवेकानन्द स्वामी ने कितना अच्छा कहा है-- 
“वावाह!8 द0ठणा ए5. 88को९तपे 6 एणए. 089 
67 पएएश(वे ४९ एणते॑ जेर्णाी98 !  धशाते 
50096. 07. ०णाधञपयय।ंण.. ंगि. ०गद्इ 
जिस दिन '“म्लेच्छ” शब्द की सृष्टि हुई और अन्यों 
के साथ व्यवहार बन्द हुआ उसी दिन भारत की अवनति 
की नींव पड़ी । इस में कया सन्देह है? जिस सनातन 
धर्म का तत्व हे कि-““मयि सबेमिदं प्रोत॑ सूत्रे मणिगणा 
इव । एवं “ययदिभूतिमत्सत्वं श्रीमदूर्जितमेव वा । 
तत्तदेवावगच्छ तव॑ मम त्ेेजाँ 5शसंभवम्‌ ।?-अथौत्‌ जैसे 
सूत्र में मणि पिरोये हुए रहते है, वेसे ही यह सब 
मुझ में भरा हुआ है । जो जो विभूतियुक्त सत्व है, 
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लक्ष्मीयुक्त तेजस्वी है एवं बलवान है, वह वह सब मेरे तेज 
से समुद्धृूत है-अथोत्‌ वह मेरी विभूति हें-यह भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण का कहना है | इस उदार तत्व का यही रहस्य 
है कि-कोई धमे हो; कोई व्यक्ति हो, कोई पदार्थ हो-- 
जिस में कुछ भी विशेषता, उच्चता, श्रछ्ता, अलौकिकता 
है तो वह मेरी विभूति है अथोत्‌ वह मेरा विशेष अंश 
है । इसी लिये स्वामी विवेकानन्द ने अपना उदारभाव 
प्रदर्शित करते हुए कहा है कि-“वेदान्त के अत्युच तत्व 
से लगा कर पोराशिक स्वरूप की मूर्तिपूजा तक के सब 
पन्‍्थ, वैसे ही बुद्ध का शून्यवाद, एवं जेनों का निरीश्वर- 
बाद-इन सब का सनातनधमे में अन्तर्भाव होता है । 
हिन्दुओं के अनेक मतामत एवं मूर्तिपूजादिकों के प्रकार- 
अन्धपरम्पर। प्रतीत होती हो, तो भी, परिखिति के 
अनुसार बने हुए सब एकही सनातनधमे के अनेक 
रूप हैं ।-“यो यो यां यां तनुं भक्तः श्रद्धयाचितुमिच्छ ति। 
तस्य॒ तस्याचला श्रद्धा तामेव विद्धाम्यहम्‌ ।” अथोत्‌ 
जो जो जिस जिस तनुशरीर, मूर्ति स्वरूप में श्रद्धा 
रख कर उस का अचेन-पूजन-सत्कार करना चाहता है- 
उस में उस उस की में अचल श्रद्धा उत्पन्न करता हूं। 
यह भगवान श्रीकृष्ण का कहना-सावेधार्मिकएकता का 
कितना उदात्त तत्व है 
ऐसे पवित्र एवं सावेदेशिक उदार सनातन धमे में 
उपयुक्त निपेधात्मक वाक्‍्यों का रहना सवेथा हानिप्रद है । 
इन्हीं कुत्सित, अनुदार, संकुचित विचारों द्वारा-परस्पर 
एक भाव, एक मत एवं एकता का नाश हो के देश भर 
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में अनेक धसे, अनेक सत, अनेक पन्थ संस्थापित हो के 
बादविवाद प्रचलित हुआ-जिस से सवेतन्र कुभाव, वेरभाव, 
भमिन्नभाव उत्पन्न हो कर विरोध, कलह, भंगड़े कहां तक 
बढ़े हँ--यह किसी से छिपा नहीं है । इन धार्मिक मतामत 
के भगड़ों ने हमारा सर्वे नाश किया हे, हमारा सर्वेस्व 
हरण क्रिया है एवं हमारा अधःपतन किया हे! इतनी 
दिगड़ी हुईं दशा में भी, आज भी, विना आवश्यकता के 
तये नये धम्मे पंथ एवं नये नये मतों का प्रचार हो के- 
उन के लिये सभा, समिति, पंचायत, व्याख्यान, लेक्चर, 
वादविवाद, गालीगुफ्ता, इंट, पत्थर, कीचड़, मिद्ठी, धूल 
का उपयोग हो रहा है! यह क्‍या है-क्या यही हमारे 
भारतवपष का सट्यधमेप्रचार है ? क्या यही हमारे भारतवषे 
का उदात्त धमेतत्व हैँ! क्‍या यही हमारे भारतवप का समु- 
ज्वल आशध्यात्मिक धमज्ञान है ! कया तुम नहीं जानते-सब 
धर्मों का मूलतत्व एक है एवं पयवसान भी एक॑ है । सब ने 
इश्वर को माना है, सब ने ईश्वर की उपासना की है एवं सब 
ने इश्वर का गुणगान किया है | विष्णु शंकर के मन्दिर में 
सहावीर पाश्चवनाथ के मन्दिर में, बुद्ध साध्यामिक के 
मन्दिर में, आतश वहराम॑ में, गिरजाघर में, एवं मस्जिंद 
में जा कर दशन, पूजन, कीत्तेन, ध्यान, जप आदि करें 
तो-क्या हम पतित अपवित्र बन के मलुष्य के मूढ्पशु 
बन जाबगे, या मनुष्य के अज्ञान पक्ती बन जावेंगें, या 
मनुप्य के छुद्र कीटक बन जावेंगे? क्‍या सबव्यापी 
इश्वर-प्रथ्वी के या देश के या स्थल के किंसी एंक विशिष्ट 
भाग ही में है अन्यत्र कहीं नहीं -“अय॑ निज; परो वेंति 
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गणना लघुचेतसां | उदारचरितानां तु वसुधेब कुटुम्बकम्‌।* 
अथोत्‌ वह निज, यह पर-ऐसी गणना छोटे दिलिवालों की 
है । उदारचरित महाशयों को तो सारी प्रथ्वी निज का 
कुटुम्तर है । यह कितनी वड़ी एकता, कितनी बड़ी राष्ट्र 

कल्पना, कितनी बड़ी नेशन्‌ ?०४४०॥ की रचना है? 
आज इसी के अभाव से परदेशीयों के सामने हम कुछ 
चीज़ नहीं, हमारी जातीयता कुछ चीज़ नहीं एवं हमारा 
देश कुछ चीज़ नहीं ! स्वामी रामतीथे अपने राष्ट्रीय- 
)०४079] धमे सें कहते हैं कि-““परदेश भी अपने उदाहरणों 
से-सब जगत की ब्रह्मभूमि भारत को आज यही धमे 
सिखा रहे हेँ | जब एक जापानी युवा को-पुत्रधमोनुसार 
अपनी माता की सेवा में रहना चाहिये, इस लिये सैनिक- 
गणमें भरती होने की आज्ञा न मिली तब उस की माताने 
आत्महया कर ली: इस प्रकार उस ने उच्च राष्ट्रीय 
धमे के लिये न्यून गृहधमे का त्याग कर दिया! अतुल 
प्रतापी गुरु गोविन्द्सिह ने राष्ट्रीय धर्म के लिये-व्यक्तिगत, 
प्रपंचगत एवं समाजगत धर्मो का त्याग किया । इस की 
साम्यता पानेवाले, आज कोन से शूर कमे हैं? सब को 
शक्ति की इच्छा है | जब तुम्हारा व्यक्तित्व सब राष्ट्र के 
व्यक्तित्व में एकरूप हो जायगा तब ऐसी कौनसी प्रचण्डू 
शक्ति है कि जो तुम्हारे हस्तमत न हो! अन्त में मुहम्मद 
पैग़म्बर के शब्दों से मुझे इस शक्ति का उदाहरण देने दो- 
'सूये, यदि मेरे सीधे हाथ पर ओर चन्द्र यदि मेरे बांये 
द्वाथ पर आ बेठे ओर वे दोनों भी मुझे पिछे फिरने के 
लिये कहें तो-में कभी न मानूंगा ।” महात्मा क्राइस्ट ने 
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आपने शिष्यों से कहा है कि-- 7॥]: ॥00 ६9 4 ॥7 ००१९० 
६0 0650"0ए ४॥6 ]80७, 0०" #॥6 [707स्‍008: 2ैं शा) 70 
९070९ ६0 065000५ 0ए६ (६० प्री." ६४ “अथात्‌ चह्‌ विचार 
नहीं करना कि-में नियमों का या ध्मस्थापकों का विध्वंस 
करने के लिये आया हूं | में विध्वंस करने के लिये नहीं 
आया हूं वल्कि उन को पूण करने के लिये आया हूं ।” 
कितना गंभीर, उदात्त एवं श्रे. विचार है? आज इसी 
के द्वारा पाश्चिमाद्य सबेत्र विजयी हैं। हमारे यहां तो, 
हमारे ऋषिमुनियों ने, गुरु महात्माओं ने एवं साधुसंतों ने 
इस--““बसुधैव कुटुम्बता” का जहां तहां परिचय दिया है, 
उपदेश दिया हे एवं पाठ दिया हँ-यहां तक कि-“तुम 
सब के हो-सब तुम्हारे हैं, तुम जगत्‌ के हो-जगत्‌ 
तुम्हारा है, तुम पृथ्वी के हो-प्ृथ्बी तुम्हारी है, तुम 
सनुष्यों के हो-मनुष्य तुम्हारे हें, तुम प्राणिमात्र के हो-- 
प्राशिमात्र तुम्हारे हैं ।” फिर क्या कारण है-जो संसार में 
एक के एक शत्रु मित्र हें एवं एक के एक संहारक रक्षक हैं! 

मेरे परम प्रिय भारतीय प्रेमियो ! में विनीत भाव से-- 
विश्वव्यापी विश्वधमे के लिये रद आशा एवं उत्साह के 
साथ कहता हूं कि-प्यारे ! तुम छापने कालवश, अज्ञान- 
वश, दुभोग्यवश-अन्य धर्मों की घृणा करते हो, या 
उन को ठुम अपने धर्म से नीचा समभते हो, या तुम उन 
को दूपित दृष्टि से देखते हो, या तुम मत्सरभाव से 
उन का निरादर करते हो-ओऔर कुभाव से उन पर 
आक्रमण करते हो, या बिगड़ कर उन का द्वेप करते हो 
या विरोध कर उन की निनन्‍दा करते हो एवं कदाचित्‌ 
शुद्धभाव से सलत्यान्वेषण के लिये भी खण्डनमण्डन 


-रेछ ३०० 


डक दे... छ कक चित आ हि मं  इच्ट््य न 
१९५ ५ हु शक श्र हे ४ हा का मा 


धरर -- | #£ ४3, प्रह छुन्हारी बुणा, सीचत्व, दीपछ पे, 
पका, किम: शाकमरा,  खण्लन प्रण्डन-अन्यधर्म ४: 
थे बझत के लिए ज्प्रॉ-ात के अचारक ईश्वर के लिये हैं 
थे धुभ उस दद्वर के आंदडा हो इस लिये, यह जब, 
बुराई भलाई तुम्दां! हो लिये है-और यही छारण है जो 
ठुम आज दृघ दशा को पहुंच रहे हो! प्यारे सल्वनों, 
त॒स्हें चाहिये क्रि-ठुम जिस घर्मे के हो, जिस मत के हो, 
जिस फिरके के हो-उस को नीचे रख कर तुम जिस 
धर्म, मत एवं फिज़े के विरोधी दहो-उस को सब के 
ऊपर रख कर, उस का अमपूवेक आदर करो, निरीक्षण 
करो, एवं उस का पाठ करो | घर्स किसी का बनाया 
वदता नहीं, धरम किसी का किया होता नहीं एवं धर्म किसी 
का चल्लाया चलता नहीं | समय समय, देश, काल, पात्र 
की आवश्यकता के अनुसार--४“यदा यदा हि धर्मस्य ग्लानि- 
भेव॒ति जारत। अभ्युत्थानसधमंस्य तदात्मान॑ झजाम्यहय ।* 
जब जब अघमे का अचार हो के धर्म की ग्लानि-हानि 
दोती दे तथ तट रिए घसमे का श्रचार करने के लिये 
धमअचारक सतूरुओं का आगमन हो के-धर्म का 
पुर्नरुत्वीवन, रूपान्तर या नवीन प्रचार दोता है-तो, तुम्हें 
क्या अधिकार दै, क्‍या मजाज़ है, क्या इक़ दै-जो तुम 
कुभाव से, ठेषभाव से, एवं मत्सरभाव से अन्य 
धर्मों पर छुणा, निरादर, आक्रमण कर के, विरोध को बढ़ा 
कर अपने धमम का महत्व, व्यापकत्व एवं भ्रे्तलल- स्थापित कर 
रहे हो और उस से अपना, अपने घमे का, अपने छुल का, 
शादी जाति छा, एवं अपने देश का संडार कर रहे हो !! 
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जगत ] विचारदशेन । 


देश, काल, पात्र के अनुसार-चाहे जिसका चाहे जो 
धर्म दो, चाहे जिस धमेके चाहे जो आचारविचार हो 
ओर चाहे जिस धममके चाहे जो बुरेभले प्रचार हों-जिस 
उसके लिये वे प्रिय, उद्धारक, कल्याणप्रद, श्रेयस्कर 
सहायक एवं ईश्वरप्रापक हें-“हमारा, हमारा” कह कर 
तुम्हारे बड़े ज़ोर से चिल्लाने से क्‍या होता हे ? तुम्हारे 
वड़े ज़ोर से पुकारने से या चिल्लाने से या रोने से कभी 
अन्य धमे तुमसे नीचे नहीं हो सकते और न तुम कभी 
किसी से ऊंचे हो सकते हो ! फिर क्‍यों तुम “हमारा हमारा, 
अपना अपना” कर रहे हो, कह रहे हो और सुना रहे 
हो ! सभासमिति करके वादविवाद कर रहे हो, शाख्राथे 
कर रहे हो, धूमधाम कर रहे हो ओर मुक़द्मेवाज़ी कर 
रहे हो ! क्‍या ऐसा करने से तुम अपने धमे की, भलाई, 
बड़ाईं, बेहतरी समभते हो, क्या ऐसा करने से तुम अपने 
धमे की उन्नति, विजय, कीर्ति मानते हो और क्या ऐसा 
करने से तुम अपने धमं की विश्वव्यापकता, उदारता, 
महत्ता जानते हो। भाइयो ! क्‍यों अपने शरीरका, चित्तका, 
वित्तका अपव्यय कर रहे द्वो, क्‍यों अपने धमे का, मतका, 
सत्यका विनाश कर रहे हो, और क्‍यों अपने काल का, 
चरित्र का, मनुष्यत्व का प्रलय कर रहे हो ? ऐसा करने 
से तुम कभी किसी के मित्र, सहायक एवं प्रिय नहीं हो 
सकते ओर कभी कोई तुम्हारा मित्र, सहायक एवं प्रिय 
नहीं हो सकता-फिर क्या कारण है जो तुम जहां तहां 
धमं के झगड़े मचा रहे हो, वादविवाद शाख्राथे कर रहे 
हो एवं अपने मुंह-मिंय्या मिद्र्‌ बन रहे हो 
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विचारदशेन । [थान्तर 


अपने देश की ओर लक्ष्य करो, अपने पूवेजों की 
ओर देखो, अपने कुल का विचार करो, अपना लक्ष्य, 
अपना ध्यान, अपना साध्य--अन्तिस जान कर उसमें बहुत 
दृढ़तासे, बहुत तत्परता से, बहुत उच्चतासे-प्रवेश करो, 
तनन्‍्मय वनो, तदाकार हो जावो-जमन परिडत गुटे का 
कहना हे कि-/742॥67 ४४॥॥5 97९ 7॥) ४]९श)ञ80 ४०5 ॥0१0 
>8प80)९, ९एथा ॥ प्राणि)]60, धाध्ाा ]0796९७ 070५5 
१५१९ 80 090९6” उच्चतर लक्ष्य कदाचित्‌ अ्प्राप्त भी हों 
तो भी वे स्वयं, प्राप्त होनेवाले नीचतर लक्ष्यों से अधिक 
मूल्यवान्‌ हें । 

जिस दिन हम, सनातनधर्मी के हाथमें-आयेसमाज, 
जैन, बौद्ध, ईसाई, इस्लाम, ज़रथोस्त आदि की धम पुस्तकें 
देखेंगे; जिस दिन हम, जेनधर्मी के हाथमें-सनातन, आये- 
समाज, बौद्ध, ईसाई, इस्लाम आदि की धमंपुस्तकें देखेंगे: 
जिस दिन हम, बौद्धधर्मी के हाथमें-सनातन, जैन, ईसाई, 
इस्लाम आदि की धमेपुस्तकें देखेंगे; जिस दिन हम, 
इंसाइधर्मी के हाथमें-सनातन, बोद्ध, जेन, इस्लाम आदि 
की धमेपुस्तकें देखेंगे; ओर जिस दिन हम, इस्लामधर्मी 
के हाथमें-इंसाई, सनातन, जेन, वोद्ध आदि की धसे- 
पुस्तकें देखेंगे--सव धमेपर-सवका समान सद्भाव, पूज्य- 
भाव, भक्तिभाव देखेंगे ओर जहां तहां सब धर्मा की एक 
वाक्यता देखेंगे-उसी दिन, उसी घडी, उसी क्षण हम 
भारत का कल्याण, भारत का गौरव, भारत का सुधार, 
भारत का उद्धार देखेंगे । मेरे प्रिय भारतनिवासियो ! 
अब वसुधाकुटुम्बी, अब विश्वप्रेमी, अब विश्वधर्मी बनने 
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में कुछ भी विलम्ब न करो, कुछ भी देर न करो एवं 
कुछ भी पशोपेश न करो । 

पूवेकाल में, ऐसे वसुधाकुटुम्बी, राष्ट्रसम्पादक, 
महात्मा सद्गुरु जहां तहां-सब कहीं उपलब्ध हो जाते थे-- 
इतना ही नहीं, वे खय॑ छात्रों को ढूंढ ढूंढ कर गुरुत्व 
सिखला कर गुरु बनाते थे | वे सवबे शाल्रपारंगत, आत्म- 
ज्ञानी, त्रह्मनिष्ठ, विचारलीन, जीवन्मुक्त महात्मा होते 
थे। क्रियारूप, ज्ञानरूप एवं सत्वरूप सब सिद्धियां उनकी 
किंकरी होती थीं । लोकसेवा, धमेसेवा, एवं इंश्वर- 
सेवा ही-वे अपना परस कतेव्य समभते थे । उनका 
तरह्मचये, ग्रहस्थाश्रम, वानप्रस्थ एवं संन्यासाश्रम-हदृढ़, 
पवित्र, सत्य एवं बह्मयरूप था। उनकी मेत्री, करुणा, 
मुदिता, उपेक्षा-अनुकरणीय, अनुसरणीय, प्रशंसनीय, 
अपेक्तषणीय थीं। उनके आचार, विचार, व्यवहार संस्मरणीय 
थे एवं उनके कमे, उपासना, ज्ञान अतुलनीय थे । दलीप, 
रघु, रामचन्द्र, कृष्ण, नल, युधिष्टिर, अजुन, परिक्षित्‌ 
आदि के गुरु-वासिष्ठ, विश्वामित्र, धोम्य, संदीपन, 
द्रोण, व्यास, शुक्र आदि महात्मा कितने तत्वज्ञानी, 
समाजसंस्कारक एवं व्यहारचतुर थे! वे उनके 
सिद्धारएय, नेमिपारण्य, काम्यवन, तपोवन एवं उनके 
आश्रम, विहार, कुटिर कितने पवित्र, खच्छ एवं रमणीय 
थे ? उनका विद्याज्ञान, समाजसेवा, एवं परोपकार कितना 
अच्छा था ? जिस कालमें अमेरिका का पता नहीं था, 
आफ़रीका का ठिकाना नहीं था, यूरूप वस््र पहनना ओर 
धातुका व्यवहार करना नहीं जानता था एवं एशिया का 
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घिचारदशैन । [न्तर 


बहुतसा भाग अज्ञानद्शा में था-उस कालमें भारत का 
ज्ञानसूये आकाश के मध्य में पूर्ण प्रकाशित हो रहा था। 
जिस के प्रकाश द्वारा ही उनकी जीवनयात्रा सुखमय 
होती थी | किन्तु-“सवे यस्य वशादगात्स्मृतिप्थं कालाय 
तस्मे नसः ।” उस कालही के प्रभावसे अब वे सब वातें 
केदटल स्मृतिपथमें रह गई-इस लिये उसकाल को प्रणाम 
हे ! इस भदेहरि के कहने में क्या असल है ? आज हमें 
उन देशों के विद्वानों के सामने सिर भ्ुकाना पड़ता है, 
धनिकोंका मुंह ताकना पड़ता है एवं उनका वेभव देख कर 
चक्तित होना पडता है ! हमारी ही विद्या, हमारा ही 
वेभव, हमारी ही सत्ता लेकर आज वे हमसे बहुत वदढ़कर 
विद्वान्‌ , श्रीमान्‌ , राजाधिराज बन वेठे हैं। ऐसे होने का 
कारण उसी काल के परिवत्तेन का प्रभाव हे कि-जिस से 
हमारे परमपूज्य, पूज्यपाद, सद्गमुरु, आचाये, पुरोहित, ऋषि, 
मुनि, सहात्मा अन्तहिंत हें एवं आज उनका वंश भी नाम- 
शेप हैं ! 

भगवान्‌ श्रीकृष्ण के कथनानुसार-““मनुष्याणां सहस्नेपु 
कश्चियतति सिद्धये”” हज़ारों मनुष्यों में से कोई एकाध 
अध्यात्मविय्ा की खोज करता है अथोत्‌ उसकी प्राप्ति के 
लिये यज्न करता है। सोभाग्यवश यदि कोई ऐसा प्रयत्न 
करना चाहे तो “'म्नक्तानामपि सिद्धानां नारायणपरायणः । 
सुदुलेभः प्रशान्तात्मा कोटिष्वपि महासुने !”-जीवन्मुक्त 
सिद्ध महात्माओं में नारायणपरायण प्रशान्तात्मा करोडों 
में भी दुलेभ है-श्रीमद्भागवत में सगवान्‌ व्यासका ऐसा 
कहना है एवं इस समय तो, उक्त प्रकार के सहूरु प्राप्त 
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होना बहुधा असंभव है। तथापि बहुत खोजने और ढूंढने 
पर यदि कोई महात्मा मिल भी जाय तो-प्रथम तो वह इस 
विद्या का पता ही नहीं देता । कदाचित्‌ भक्तिपूवेक सेवा 
चाकरी करने पर प्रसन्न हो जाय तो भी-पूरा सिखाता 
नहीं-इसका अनुभव जो चाहे सो ले सकता है। न जाने 
कालके परिवत्तेन से, न जाने प्रारद्ध के परिव्रत्तेनसे, न 
जाने इंश्वरेच्छा के परिवत्तेनसे-रहे सहे, बचे खुचे कोई 
साधु महात्मा सत्पुरुष-अध्यात्म, गुप्त, तके, तंत्र, मंत्र, 
जादू , ओपधि, जड़ी, बूंदी आदि की सिद्धक्रिया, विधि- 
विधान प्रयोग का फलप्रद अनुभव, एकान्त परिचय-त्रिय 
पुत्र, सच्छिष्य सजन को भी न कराते हुए, . न बताते 
हुए एवं न सिखाते हुए-ऐसी विद्या प्रकाशित करने से 
उस में की सिद्धि नष्ट हो जाती है वह फलहीन हो जाती 
हे-ऐसी भावना दृढ़ कर के, उसको गुप्त रखकर हीं 
उस के साथ साथ ही लोकान्तर में गुप्त हो जाते हैं- 
जिस से हमारी पवित्र अध्यात्मविद्या, अद्भुत विचार- 
शक्ति, मंत्रतंत्रऑपधिसिद्धि इस वक्त नामशेष हो रही 
ह-अथोत्‌ इस समय सद्गरु का प्राप्त होना ही अत्यन्त 
कठिन है | पूर्वपुए्य के उदय से एवं परम सौभाग्यसे 
कदाचित्‌ सह्ृरु की श्राप्ति भी द्वो जाय तो-उस से परापरा- 
विद्या का लाभ होना महाकठिन है | 

किन्तु परम पिता, करुणानिधान, घराचरव्यापक, 
सवेज्ञ भगवान-अत्यन्त उदार, अत्यन्त करुण, अत्यन्त 
प्रमल, अत्यन्त समथे, अत्यन्त परम सत्य, सद्रप सर्वोत्तम 
पुरुषोत्तम है-कि जिसने हमें इस वक्त भावपूर्ण, विचार 
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पूण, उपदेशपूणे-गुरु, गुरुत्व, गुरुतत की चरम सीमा- 
रूप-वेद्वेदान्त, विद्याविज्ञान, शासत्रद्शन, स्मृतिपुराण, 
कथा, कला, कुशलता, काव्य, नाटक, उपन्यास, गल्प 
आदि अनेकानेक आरंसिक, माध्यमिक, आन्तिक कक्षाओं 
के विविध विपयों की प्राचीन अवोचीन सुन्द्र सुन्दर, रुचिर 
रुचिर, मधुर मधुर, पुस्तकें प्रदान कर के, इतनी दया, 
इतनी ममता, इतना प्रेम, इतना उपकार किया है कि-- 
जिस की सीमा, जिस की अवधि, जिस की समानता 
कहीं नहीं है | गुरुजनों के अभाव के समान यदि आज, 
गुरुजनसम्पादित, गुरुजनग्रथित, गुरुजनरूप अद्वितीय 
ग्रन्थों का अभाव हो जाता तो-न जाने, हमारा, 
हमारे देश का, हमारे धमेका, हमारे कुल का क्‍या परि- 
णाम होता एवं हम कया करते और कहां जाते ? हमारा 
कहीं पता भी रहता या नहीं ! 

पुस्तकों का ग्रहण-तत्वज्ञानग्रहण है, पुस्तकों का 

स्मरण-पुण्यस्मरण है, पुस्तकों का दर्शन-देवद््शन हैं, 
पुस्तकों का पठन-महावाक्यपठन है, पुस्तकों का चिन्तन- 
सह्विचारचिन्तन है, पुस्तकों का मनन-अध्यात्ममनन है, 
पुस्तकों का अध्ययन-परापराविद्याध्ययन है, पुस्तकों 
का परिशीलन-कत्तेव्याकत्तव्यपरिशीलन है, पुस्तकों 
का निरीक्षण-इश्वरनिरीक्षण है एवं पुस्तकों का 
भथन-जगद्बथन है | ग्रन्थ हमारे सित्र, त्न्ध हमारे सहा- 
यक, ग्रन्थ हमारे सहाध्यायी, ग्रन्थ हसारे गुरु, भनन्‍्थ हमारे 
आचाये, ग्रन्थ हमारे नेता, प्रन्थ हमारे सत्पधद्शेक-ऋषि- 
मुनि महात्सा हैं । ऐसा होते हुए भी-अल्यन्त खेद एवं 
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टुभोग्य का विपय है कि-हमारे प्रिय वनन्‍्धुओं में से कितनो- 
ही ने, पुरुषाथे का त्याग करके पुस्तकों का संग्रह करना 
तो दूर, उन की तरफ़ खाली लक्ष्य देना भी छोड़ दिया 
है । उन की तरफ़ आंख उठाकर देखना भी ठीक नहीं 
समभते और साहंस के साथ वादविवाद करके कहते हें 
कि-:<पुस्तकों में क्या रक्खा है? पुस्तकॉने उलटा हमें 
जंजाल में डाल दिया है ! पुस्तकों के पढ़ने से लाभ के 
बदले हानि होती है और समय व्यथे जाता है !” 

यदा कदाचित्‌ कोई जिज्ञासु हो भी तो-वह यह चाहता 
है कि-विना किसी अभ्यास के, विना किसी उपदेश के, 
विना किसी पुस्तक के, विना किसी गुरुसेवा के, विना 
किसी परिश्रम के, विना किसी गुरुमंत्र के एवं विना 
किसी विचार के-हम एकदम महात्मा बन जांय, या कोई 
महात्मा द्शेनमात्रही से हमें महात्मा बना दे-किन्तु ऐसा 
होना सवेथा असंभव है | इसीका नाम-शिथिलता, अज्ञा- 
नता एवं अकर्मर्यंता है ओर बहुधा यही कारण है कि 
इसवक्त सच्चे महात्माओं का प्राप्त होना अतिदुलेभ है । 

यद्यपि बावन लाख की गिनती है तो भी सचे त्रह्मनिष्ठ 
जीवन्मुक्त महात्मा सहुरु का अभाव हे-इस में कोई शंका 
नहीं किन्तु भगवान्‌ शंकराचाये के कथनानुसार उनका 
अत्यन्ताभाव नहीं है | इसका प्रत्यक्ष प्रमाण रामकृष्ण 
परमहंस, विवेकानंद एवं रामतीशे हैं। पूरे आत्मज्ञ 
महात्मा अमर होते हैँ, वे गुप्तरूपसे प्रथ्वी में संचार करते हैं 
एवं धमे की रक्षा करना, धमे की दीक्षा देना, धमे की शिक्षा 
देना ही-उनका प्रधान काये है। जिज्ञासा, सामथ्ये, श्रद्धा, 
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अनन्य भक्ति प्राप्त होनेपर, साधक को सद्गरु प्राप्त होने में 
दर नहीं लगती । वे खयं प्रकट होकर उपदेशप्रदान करते 
हू । किन्तु इस ज़माने सें जब वेसे आते, जिज्ञासु, अतन्य- 
शिष्य ही नहीं हँ तो फिर, गुरु प्रकट होकर सी क्‍या 
करें ! अज्ञानता के कारण हृष्टिका संकोच होने से ऐसे 
महात्माओं के दशन नहीं होते एवं दरशन होने पर अयो- 
ग्यता के कारण उनसे लाभ नहीं हो सकता एवं लाभ 
न होने से उनमें तिरस्कारबुद्धि उत्पन्न होती है-अनधि- 
कारियों सें प्रकट न होना-यह उनका स्वभाव है। इस 
वक्त जहां तहां कत्तेव्यविमुखता, पापाचरण, अश्रद्धा 
होने से अपवित्रता छा रही है-इस लिये पवित्र महात्माओं 
का जनसमूह में रहना उनके लिये अच्छा नहीं है । तथापि, 
पवित्र, एकान्त, गुप्रस्थान में रह कर वहीं से थे संसार का 
विशेष उपकार करते हैं एवं आवश्यकता मालूम होनेपर 
समय मय में प्रकट होकर शिष्यों पर अनलुग्रह करते हें 
वे कगी-““बसुध॑व कुदुम्बकम्‌” इस सत्यसंकल्प को थूलते 
नहीं एवं राष्ट्रीयथर्म का त्याग करते नहीं । 

पूृवंकाल के समान भारत की अत्युत्कट जिज्ञासा बढ़ 
के प्रदल इच्छा होने पर अवश्यमेव अनेक विवेकानन्द 
रामतीथ क्या-कृष्ण, बुद्ध, महावीर जरथोरुू, इसा, 
मुहस्मद, शंकराचायं, नानक, कबीर आदि महात्मा 
प्रकट होकर भारत का उद्धार करेंगे-इस में शंकाही दया 
है? आज कल ज्ञानयुग है। किसी न किसी माहात्मा 
का उदय होता ही है | उदय होने पर फिर क्या देर है-- 
वात की वात सें सहस्नों जिज्ञासु वन कर सामथ्य की 
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धारा वह निकलेगी, श्रद्धा का पूरे उदय हो के सद्वररु का 
पूणे रूप दिखाई देने लग जायगा एवं फिर बही-पूर्वेकालीन 
अध्यात्मविद्या की नवीन सुन्दर थिरकती हुई विजय- 
पताका फहराने लग जायगी | इस का इस वक्त प्रल्नक्ष 
प्रमाण अमेरिका है । स्रामी विवेकानन्द, रामतीथो- 
दिकों के वहां जाकर अध्यात्मवियया एवं त्रह्मज्ञान का उपदेश 
करते ही उसी वक्त सहंख्रों जिज्ञासु तत्पर होकर अध्यात्म- 
विद्याध्ययन के लिये प्रस्तुत हो गये एवं उनके पूण अनुयायी 
वनकर उनके शिष्य हो गये । 

विवेकानन्दादि महात्माओं की भारतीय भारती की 
वषो होने पर अमेरिका जेसी विद्युत्यूण बीजग्ररोहजननी 
सुन्दर भूमि में अध्यात्मबीज के अंकुरित होने में क्‍या 
देर लगती थी ? सहस्नों नरनारियों की आंखों में अध्यात्म- 
विद्युतक्ों का प्रकाश फैलकर उनको अपूते सुन्दर दृश्य 
दिखाई देने लगे, उन के भोतिक अन्वेषण एवं आविष्कारों 
पर भावपूरं सुन्दर चित्र खिंचा ओर उन के इतस्ततः 
संचार करनेवाले गंभीर विचारों का प्रवाह पूवे की तरफ़ 
झुका । इन महात्माओं के पीछे लोट आने पर, वहां 
अध्यात्मविद्या के कई आश्रम खुले । प्रथम न्यूया के के 
नं० १३५ वेस्ट एटटीएथ स्ट्रीट में “बेदान्तसोसायटी ' 
महात्मा श्रीविवेकानन्द के हाथ से खुली थी । इस के 
अनन्तर सन १८६६ में, ग्रीनएकर में अध्यात्मविद्या की 
पाठशाला स्थापित हुई । उस में इस बक्त कई लोग अभ्यास 
कर रहे हें । पहिले तो इस विद्या का प्रचार बड़े बड़े शहरों- 
ही में था किन्तु अब गांवडॉतक में इस का प्रचार हो रहा 
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है । इस संस्था के लिये मिस्‌ सारा फ़ारमर नामक खीने 
लाखों रुपये की सम्पत्ति श्रदान की है। पडयू युनिवरसिटी 
के प्रोफेसर की स्री-संसार का त्याग कर के संन्यासिनी 
बनकर इस में भरती हुई है । वेदान्तसोसाइटी की 
व्यवस्था विवेकानन्द के शिष्य स्वामी अभेदानन्द कर 
रहे हैँ | इस वक्त, इस सोसाइटी की शाखोंय कई जगह 
खुल चुकी हैं । इस में विशेष रूपसे ३» का पूजन, ध्यान, 
उपासना होती है। एवं विष्णु, शिव, काली, राम, कृष्ण, 
बुद्ध, अछाह की भी उपासना होती है । स्वामी अभेदानन्द 
के आश्रम में स्त्रियां भोजन बनाती हैं, गाय का दूध 
निकालती हूँ | स्वामीजी के कपड़े धोती हैं एवं सब आश्रम 
का काम करती हैं। आश्रम की सब॒ व्यवस्था एक बड़ी 
श्रीमती रूपवर्ती तरुण श्री करती है | वह स्वयं स्वामीजी 
के लिये बगीचेमें से साग भाजी फूलफल लाती है एदं 
कुएमें से पानी भरती है | इस प्रकार जहां तहां अध्यात्स- 
विद्या शें लोगों की श्रद्धा बढ़कर उस का बहुत जोर के 
साथ पभ्यास हो रहा है । 

अब वहां देवीदेवताओं के बड़े बड़े भव्य सुन्दर 
मन्दिर वनकर मूर्ति यां स्थापित हो के उत्साह के साथ उन 
का पूजन होती है । सान्फ्रान्सिस्को में शिवालय वना, लास 
एजिलिस में कृष्ण का मन्दिर बता, सियाटल में बुद्ध का 
मन्दिर बना, अब वेस्ट कानेवाल सें एक बड़ा भारी 
मन्दिर वन रहा है । मन्दिरों को लाल रंग लगा कर 
प्रवेशद्वार के ऊपर $# निकाला जाता हैं । इलिनाइस 
शिकागो और लावेल में जुरथोस्त के मन्दिर बने है । 
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मांटील में ऐसा ही एक नया मन्दिर वन रहा है। शिकागो 
में एक मसजिद भी बनी है । अमेरिकन लोगों की मूर्ति- 
पूजा में विशेष भक्ति हो के दिनों दिन अध्यात्मविद्या में 
विशेष रुचि हो रही है | सब में स्लियों की विशेष भक्ति 
है-यह सत्रीजाति का नेसग्गिक सुन्दर भाव सवेन्र समान 
हैं-वे महात्माओं को पूज्यभाव से देख कर उन की प्रेम 
एवं भक्ति से सेवा करती हैं । अब वहां के बेप्टिस्ट, 
प्रेस्त्रटरियनू, मेथोडिस्ट, एपिस्कोपेलियन, रोमन 
कथेलिक, ज्यू आदि पन्थ के लोग बाइवल की अपेक्षा 
भगवद्वीता, अवस्था का पढना अधिक पसन्द करते हैं 
एवं चाव के साथ भक्ति भाव से उन का अभ्यास कर 
रहे हैं । योगविद्या में अत्यन्त श्रद्धा रख कर कितने ही 
सत्रीपुरुष योगाभ्यासी हो के सिद्धियां प्राप्त कर रहे हें, 
अनेक चमत्कारों का अनुभव ले रहे हैं एवं नये नये 
लोकोत्तर आविष्कार कर रहे हैं । इन सव पर कमाल है 
कि-वहीं से बेठे बेठे हमारी ही विद्या हमें सिखाने के: 
लिये प्रत्येक पाठ का पंधरह पंधरह रुपये लेते हें--जिस को 
हमारे यहां के सामान्य पढ़े लिखे भी पहिलेही से जानते 
हँ--देख कर चकित होना पड़ता है एवं हमारी अज्ञानता 
पर हमें शोक करना होता है ! ! 

अमेरिकन लोगों की प्रवल इच्छा 9500०7४ 
जिज्ञासा का यह अपूवे मृत्तेफल है कि-भारतीय योगी 
वहां पहुंच कर अध्यात्मविद्या की उन्नति कर रहे हैं । 
अब सवेत्र उन्हीं का अनुसरण हो रहा है | ३ एवं सूये 
की उपासना हज़ारों ख्रीपुरुष कर रहे हैं । अनेक डाक्टर, 
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सजेन, फिजिशन, केमिस्ट-सिद्धहस्त, कार्यकुशल, 
परम प्रवीण होने पर भी उन की तरफ़ लोगों का दुलेच्नय 
होके वे अध्यात्मविया द्वारा अपने रोगों की चिकित्सा करा 
के सदा के लिये रोगमुक्त हो रहे हैं। अभेदानन्द एवं 
सानफ्रान्सिस्को में द्विगुणातीत स्वामी के सिवा अन्य 
भारतीय योगी उपस्थित न होने पर भी अब वहां के 
लोग खूब जोर के साथ अध्यात्मविद्या को बढ़ा रहे हैं । 
आजकल मिसेस्‌ एडी बेकर की क्रिश्बनन साइन्स 
सोसाइटी बहुत ही उन्नति पर हे । उस के दस लाखसे भी 
अधिक अनुयायी हें | उस में अध्यात्मशक्ति द्वारा रोगों 
की चिकित्सा होती है । उस के पांच हजार सदस्य 
चालीस लाख तक रोगीयों की चिकित्सा बडी सफलता के 
साथ करते हैं। बडे बड़े डाक्टर सजेनों के असाध्य कह 
देने पर हताश, मरणोन्सुख रोगियों की अध्यात्मशक्ति 
द्वारा चिकित्सा कर के इस सोसाइटी के सदस्यों ने उनको 
वचाया है । वडे बडे कर्मचारी, डाक्टर, सजेन-इस 
सोसाइटी के प्रवल विरुद्ध होने पर भी दिनों दिन इस 
की अधिकाअधिक उन्नति हो रही है । इस के मेम्बरों ने 
अनेक मन्दिर बना के अध्यात्मविय्या की पाठशालायें 
खोली हैं । इस सोसाइटी के मुख्य नेता-आर्किबोल्ड मेक्‌ 
क्रेलन--एवं मिसेस्‌ ओगस्टा स्टेद्सन्‌ हैं । मिसेस्‌ 
ओगरस्टा स्टेट्सन्‌ इस सोसाइटी में सम्मिलित हुईं, तब 
उसके पास पूरे पहिनन के कपडे तक न थे | उसने थोडे 
ही समय में अध्यात्मविय्ा द्वारा लाखों रुपयों की सम्पत्ति 
प्राप्त कर ली । डाक्टर सजेनों से निराश होकर आये 
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हुए आसन्नमरण रोगियों को उसने श्रच्छा किया। एक 
रोगी की चिकित्सा करके उसने छः लाख पश्चीस हजार 
रुपये प्राप्त किये ! दूसरे एक रोगी को बचा कर तीन 
लाख रुपये कमाये । इस प्रकार लाखों रुपये इकट्ठें करके, 
लगभग एक करोड रुपये के खचे से एक बडा भारी, 
भव्य सुन्दर शुश्र ममेरोपल का दिव्य सन्दिर बना के 
उस की वह अधिष्ठात्री बनी है । अब ऐसी विरक्त श्लियां- 
सिस्टर, गाड मदर, नन्स्‌ कहलाती हैं, जिन्हों ने लाखों 
की सम्पत्ति का उत्सगे कर दिया हे एवं अब वे सेवाधमे 
खीकार कर योगिनी बन बेठी हैं। भारतीय योगविया 
का आदर करती हैँ एवं निद्य उस का पाठ लेती हैं | 
भारतीय योगशास्त्र के आधार पर वहां कई अपूबे 
पुस्तकें प्रकाशित हो चुकी हैं. एवं प्रकाशित हो रही हैं । 
इस विद्या के अनेक मासिक साप्ताहिक पत्र प्रचलित हैं | 
वहां के लोग पहिले ही-यत्परोनास्ति साहिलसेवी हैं- 
ऐसी पुस्तकों की मुंहमांगी क्रीमत देकर, खूब श्रद्धा से 
उन को पढ़ते हें एवं जन्म का साथ्थक्य मानकर कृताथे 
होते हैं । पुस्तकों ही को वे अपना गुरु सममते हैं, 
पथद्शेक सममते हैं एवं अभ्यासपरम्परा सममते हें । 
पाश्चाद्य देशों में वायु, जल, स्थल आदि की अनुकूलता 
न दोने पर भी एवं यम, नियम, आसन, प्राणायाम, 
प्र्याह्दर आदि सम्पादन करने की सुविधान होने पर भी- 
उन की उत्कट जिन्नासा का जोरदार अंकुर-श्रद्धा उत्पन्न 
होके विवेकानन्द, रामतीथे, अभेदानन्द आदि गुरुजनों 
के कृपारूप पुष्प का उद्वम होनेही से उन को सल्यज्ञान 
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अध्यात्मविद्यारूप फल की प्राप्ती हुई है | यदि हम 
अपनी इस प्रगाढ़ गुप्तविद्या की प्राप्ति के लिये प्रवल 
उत्तेजित होकर फिर अपने गुप्त महात्मा गुरुओं को प्रदत्त 
करने के लिये प्राण पण से यत्र करें तो-हम प्रतिज्ञा के 
साथ, सत्यदिव्य के साथ एवं सतद्यधमे की शपथ के 
साथ कहते हैं कि, अवश्यमेव-सत्य सत्य त्रिकालाबाधित 
सत्य-प्रृथ्वी भर के लोगों से अट्यन्त श्रेष्ठ, अत्यन्त उच्च 
एवं अत्यन्त समुज्ज्वल बन सकते हैं । क्‍या तुम यह 
जानते नहीं कि-अमेरिकन, यूरोपियन, जापानीज आदि 
लोगोंने हमारी ही वियया द्वारा जगत में महत्व, श्रेष्ठत्व, 
श्रीमत््व आदि प्राप्त किये हे-इस का परिचय कराने के 
लिये-वे बडी क्ृतज्ञता के साथ-जो कुछ उन्हें प्राप्त हुआ 
हैे-उस के लिये उन्हों ने, हमारा, हमारे देशका एवं 
हमारी विद्या का मुक्तकंठ अभिनन्दन किया है तो- 
मित्रो, अब भी तुम्हें संशय हे ही, कि, हम अपनी 
विद्या से, हमारे पूवेजों के समान कृतकाये नहीं हो सकते, 
उन के समान दीघोयु नहीं हो सकते, उन के समान 
सम्पन्न नहीं हो सकते, उन के समान महात्मा नहीं हो 
सकते एवं उन के समान अलोकिक नहीं हो सकते ? 
जिज्ञासु गुरुभक्त सद्गुरु की प्राप्ति के लिये जितनी 
प्रवल इच्छा 3/7०7६8 ५४ रखते हूँ--उन से बढ़कर सद्भुरु, 
शिष्यप्राप्ति की प्रवल इच्छा रखते हैं । किन्तु उस ओर 
चलने की कुछ भी प्रवृत्ति न होगी तो, वे भी आसन से 
उठकर क्यों आगे बढ़ने की प्रवृत्ति करते हें? अथोत्‌ वे 
कैसे प्राप्त हो सकते हैं ? यदि गुरुभक्त गुरु की ओर एक 
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पग बढाता है तो गुरु उस की ओर दो पग बढ़ाते हैं । 
प्रत्येक मनुष्य को एक इष्टदेव एवं एक सद्गुरू होता है- 
उन को ग्रद्मयत्त करना, अनन्यगतिक, शुद्ध हृदय, सदुपासक 
भक्त के द्वाथ है | इष्टदेव एवं सहुरू नित्य चाहते हैं कि- 
कोई भी अनन्यभक्ति से हमारी उपासना कर के हम 
को प्राप्त करे । जब साधक शिष्यत्व की योग्यता को 
पहुंच जाता है तब उस के पास आने के लिये सह्ुरु 
किंचित भी विलम्ब नहीं करते एवं अलुग्रह करने में 
तनिक भी देर नहीं लगाते | चुंबक और लोह का सीधा 
होना-सरल होना-सामना होना ही अथोौत्‌ सन्मुख होना 
ही-आकषेणशक्ति को प्रवाहित करके एवं अन्योन्यगति 
उत्पन्न करके चुंबक लोद को खेंच लेता है-वही प्रकार 
गुरुजनों का है। उन के अभिमुख होते ही वे हम को 
खेंच लेते हैं-इस में कुछ भी संशय नहीं हे । किन्तु 
खेद है कि-हम सचमुच लोह नहीं, लोह का जंग बन 
कर असत्काये, असदाचरण, अधमं, असद्विचार, अविद्या 
आदि मिट्टी के ढेरों में सम्मिलित होकर हमने अपना 
लोहत्व-आत्मत्व नष्ट कर दिया है तो-फिर, चुम्बक क्‍या 
मिट्टि को आकर्षित कर सकता है! 

हमने उपास्य देवता ओर सह्ुरु का नाम सुना है, उन 
को जाना है एवं उन की उपासना भी की है । देवता सहुरु 
हमारे हैं हम उन के हैं । सिवाय इष्ट-देवके तथा गुरु के 
हमारा कोई काये सम्पादन नहीं होता । बैठते, उठते, 
सोते, हिरते, फिरते पद पद पर उन का स्मरण होता हे, 
पद्‌ पद्‌ पर उन का कारण होता दे एवं पद्‌ पद्‌ पर उन का 
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अभिवादन द्ोता है | क्या किया जाय-दुःख की बात है-- 
कि हमने अपने हाथों से अहंकार, स्वाथे, आलस्य, अज्ञान, 
वासना, मलिनतारूप बड़े बड़े ताले लगा कर हृदय के 
कपाट बन्द्‌ कर रकखे हेँ-तो भी, सहुरु हमें ज्ञान, विज्ञान, 
विद्या का बोध करने, उपदेश देने, एवं अनुग्रह करने के 
लिये वहीं खड़े हुए हैं-ऐसा हमें आन्तरभान होने पर 
भी, हम उक्त तालों को तोड़ कर हृदयद्वार के कपाट 
खोलते नहीं एवं स्वयं हृदय में प्रवेश कर के उन का 
दुशेन लेके अनुग्नहीत होते नहीं । हृदय का द्वार खोलना 
क्या है-अभिमान, स्वाथे, आलस्य, अज्ञान, मलिनता, 
दुराचार को हटाना है। आत्ते बन कर अनन्यभक्तिसे 
मनोनिग्रह कर के विचारशक्ति द्वारा गुरु को जानना 
चाहिये, सवेत्र समुदाय में गुरु को पहिचानना चाहिये 
एवं अपनेही में गुरु के दुशन करना चाहिये । एकनिष्ठा, 
एकान्तभक्ति, अनन्यभाव से निजरूप में ही सद्गरु की 
प्राप्ति होती है । वन वन, पवेत पवेत, नदी नदी, जन 
निजन, देशंदेशान्तर, आकाशपाताल खोजने से कहीं 
कभी सद्गुरु की प्राप्ति नहीं होती । इन्द्रियों के विषय, 
चित्त की चंचलता, वासना, कुबिचार, दुराचरण, अश्रद्धा 
का त्याग करने पर जिज्ञासा, सामथ्ये, श्रद्धा का पूरे 
उदय होने पर, उन के प्रकाश में-अपने ही में गुरु की 
प्राप्ति होती है । 

गुरुजनों का अटल नियम है कि-जेसे “ हमने लोक-- 
सेवा, धर्मसेवा एवं इईंश्वरसेवा के लिये सब ऐहिक 
विषयों का ह्याग कर के सद्विचारों का सेवन किया है- 
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जिससे हम सद्गुरु को प्राप्त करके रृतकाये हुए हैं, वेसे 
ही हमारे समान कोई अधिकारी हम को प्राप्त कर सकता 
है ।” अतएव जबतक ऐसे सत्गुरु की हमें प्राप्ति न हो, 
तव॒ तक हम को उन के शिष्य होने की योग्यता सम्पादन 
करते रहना चाहिये एवं अनन्यभक्तियुक्त करके चित्त को 
उन के अदृश्य चरणुकमलों पर अ्रमर के समान लगाना 
चाहिये | अनधिकारी को कभी सह्ठुरु की प्राप्ति नहीं होती, 
एवं अधिकारी को सह्ुरु की प्राप्ति होने में शंका 
ही नहीं है | गुरु की भक्ति, गुरु की अनुरक्ति, गुरु की 
आसक्ति सामान्य नहीं है | गुरु को आकर्षित करती हे, 
गुरु को प्रद्यत्ञ करती है एवं गुरु के ज्ञानको हस्तगत 
करती है । अरुणि और उपमन्यु ने महार्षे धोम्य की 
आज्ञा के अनुसार एकने खेत के पानी को रोकने में 
अपने शरीर का बन्ध करके विद्या सम्पादन की थी एवं 
अन्यने अन्न का त्याग कर के, अन्ध हो के कृप में गिर कर 
विद्या सम्पादन की थी । धनुर्विय्या का उपदेश देने के 
लिये द्रोशाचाय के नट जाने पर एकलव्य ने द्रोणायाये 
गुरु की मिट्टी की प्रतिमा बना के उस को सामने रख कर 
भावना मात्रहीसे धनुविया प्राप्त की थी। कच के शरीर 
की रक्षा वन के शुक्राचाये के उद्र में प्रविष्ट हो जाने 
पर भी, कच ने शुक्राचाये से संजीवनीविद्या सीखी थी। 
विश्वामित्र को आकर्पत करके रामलक्ष्मण ने रस्ते चलते 
चलते शख्राख्रविद्या सम्पादन की थी । 

खामी रामतीथे ने एक व्याख्यान में कहा है कि-एक 
मनुष्य मुरु की खोज करते करते थक जाने पर नाउम्मीद 
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हो कर वग़दाद के पास जंगल में जा बैठा और उस ने 
निश्चय किया कि-जब तक गुरु की प्राप्ति न होगी तव तक 
अन्नजल न लूंगा-चाहे शरीर का अन्त क्योंन हो जाय ! 
उस वक्त वबरादाद में जुनेद नाम के एक बडे तत्वज्ञानी 
रहते थे । वे उस दिन नित्यक्रम के अनुसार अपने धोड़े 
को दजला नदी पर पानी पिलाने के लिये ले जाते थे । 
घोडा रास्ते में रुक कर अड़ गया । इस को नदी पर ले 
जाने के लिये जुनेद ने बहुत कोशिस की किन्तु वह 
दूसरी ओर ही जाने लगा । आखिर जुनेद ने सोचा कि- 
आज घोड़ा नदी पर जाता नहीं ओर कहीं जाना चाहता है 
तो-इस में कुछ न कुछ गूढ़ होना चाहिये-इस लिये उन्हों 
ने उस की लगाम ढीली छोड़ दी ओर कहा कि- 
“जा तेरी मरजी हो उधर ही जा । चारां ओर भरे ही 
अलाह की ज़मीन है ।”-घोड़ा दौडते हुए जहां वह गुरु 
को ढूंढनेवाला मनुष्य बेठा हुआ था-वहां जा कर खडा 
हुआ | जुनेद घोड़े पर से उतर कर उस मनुष्य को 
पूछने लगे कि-कहो, यहां क्‍यों और केसे बेठे हुए हो -. 
उसने झट अपना हाल सुना के गुसरुप्राप्ति की इच्छा 
प्रदर्शित की | कुछ देर सवालजबाब होने पर उस को 
वहीं परमशान्ति प्राप्त हो कर वह आनन्द्मय हो गया 
ओर उस के गुरुप्राप्ति का सब काये सम्पादन हो के वह 
अनुगृहीत हो गया। जुनेद्‌ वापिस जाने के वक्त बहुत उत्कंठा 
ओर प्रेमसे उस मनुष्य को कहने लगे कि-“अगर तुमे, 
किसी वक्त फिर गुरु की ज़रूरत मालूम हो तो-बग़दाद में 
सेरे मकान पर आना । मेरा नाम जुनेद दै-चादे जिस 
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से पूछ लेना ।” यह सुन कर उस -गुरुभक्त ने जबाव 
दिया कि--“'क्या में ख़ुद चल कर आप के पास आया 
था? मुझे सब राज़ मालूम हो गया है | अब मुझे कही 
आने जाने की जरूरत नहीं रही । अगर कभी वेसी ही 
ज़रूरत होगी तो, खुदा की मरज़ी से आप या आप जेसे 
ओर कोई यहां खिंच कर चले आवेंगे । इश्क में अगर 
कशिश होगी तो, गुरु ख़द ही खिंच कर यहां चला 
आवेगा । “असर है जज्त्र उल्फत में तो खिंच कर आ 
ही जॉयगे | हमें परवाह नहीं, हम से अगर वह तन के 
वेठे हैं ।” मुझ पर वह नाराज हो के रूठ वेठे तो भी मुमे 
उस की परवाह नहीं ।” अध्यात्मप्रेम की बलिहारी है-- 
“तू उस के पीछे वेकार क्यों फिरता है? जब सहुरू है 
तो, आप ही आप तेरे नजदीक आ जायगा। प्रिय 
जन के हृदय में प्रथम प्रेम उत्पन्न होता है किन्तु दीपक 
जलाये विना उस पर पतंग आ कर कैसे गिरते हैं! 
“इश्क अव्वल दर माशूक्त पेदा सीशवद्‌। तान सोजद्‌ शमा 
के परवानह्‌ शेदा मीशवद्‌ ? |” ए ग़नी ! तू काबे की 
चारों ओर कितनी वार फिरेगा ! अपनी चारों ओर फिर । 
क्यों कि, इस मार्ग पर अपनी आत्मा से अधिक अच्छा 
ओर कोई पथदशेक गुरु नहीं है । “गिदे ख़द्‌ गदे गनी 

चन्द कुनी तीफे हरम । रहबरे नेस्त द्री रहवि अजी 
क़िवलानुमा ।” “आत्म कृपा का वल ऐसा वेसा नहीं, 
किन्तु वह मेरे भाग्य में नहीं-इंश्वर की इच्छा! आज कल 
गुरु मिलते ही नहीं, सोहबत अच्छी नहीं, दुनिया बड़ी 
खराब है ।” इत्यादि विचार अपने चित्त की नीचता के 
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प्रदशक हैं | स्वामी रामतीथे के इस कहने का सार यही 
हे कि-उत्कट जिज्ञासा होने पर, रुरु के चरणों में दृढ़ 
लक्ष्य लगने पर एवं गुरु के दशेन के लिये सत्यसंकल्प 
होने पर जब चाहे तव अवश्यमेव सह्ठरु की प्राप्ति होनी ही 
चाहिये ओर उस का प्रसाद हो के अनुग्रह प्राप्त होना 
ही चाहिये । 
इस प्रकार पूवेकाल में सच्छिप्य को सह्ृरु की प्राप्ति 
होती थी, आजकल भी होती है एवं आगे भी होगी । 
वे अधिकारी, वे साधक, वे गुरुभक्त धन्य हें, मान्य हैं 
एवं अग्रगण्य हैं कि जिन्होंने सहुरु को प्राप्त करके उन 
की शरण ली है । सब कोई उन्हें चाहता है, सब कोई 
उन्हें मानता है एवं सब कोई उन्हें जानता हैं। उन से 
सब का उपकार होता है, उन से सब का भला होता है 
एवं उन से सब का उद्धार होता है । 
सद्रुरु के विषय में, रास्फवाल्डोटाइन कहते हैं कि- 
“सर्वोत्तम ज्ञान एवं दिव्यदष्टि प्राप्त करने के लिये इंश्वर 
पर दृढ़ भाव रख कर उसी को अपना गुरु करना चाहिये- 
अन्य द्वारा उन को प्राप्त करने की आवश्यकता नहीं है । 
ज्ञानविज्ञान प्राप्ति के लिये हमें दूसरों के पास क्‍यों 
जाना चाहिये ? इंश्वर पक्षपातरहित है तो फिर, हम इन 
को दूसरों में क्‍यों ढूंढे ! एवं ऐसा करके हम अपनी 
म्रान्तरिकशक्ति क्‍यों घटावें? हम उस आदिकारण 
अनन्त हीं के पास सीधे क्‍यों न चले जांय ?-किसी 
मनुष्य में विद्याविज्ञान का अभाव है तो, वह उन के लिये 
इंश्वर से प्राथना करें--3००0०6 धार ८्थों ॥ ऊपरी 
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95790. थाते ज्8 00०ए ४/४७ ए७ 5ए96वग्रां2 4 छ॥। 
]९७7.” अथोत्‌ उन के पूँछने के पहिले ही में उत्तर दे दूंगा 
और वे जब तक बोलते रहेंगे भें सनता रहूंगा । जब हम 
सीधे उस अनन्त आदिकारण के पास चले जांय तो- 
भिन्न भिन्न धमेगुरुओं के, भिन्न भिन्न धर्मो के एवं भिन्न भिन्न 
धमग्रन्थों के उपासक वनने की फिर हमें कोई आवश्यकता 
नहीं । हमें चाहिये कि-उक्त धर्मंगुरु, धमे, एवं धमे- 
प्रन्थों द्वारा जो कुछ सलज्ञान प्राप्त हो उस को ग्रहण 
करने के लिये हम अपने हृदय के द्वार खुले रक्‍खें । 
उन को हम परमात्मप्राप्ति का साधनमात्र समभें किन्तु 
अआदिकारण अनन्त न समझें । इस का तत्व ब्रोनिंग 
कवि की निम्न लिखित उक्ति पर से अच्छा ज्ञात होगा । 
“7्‌फपा 8 एश7 0प्/5९।४९७; 70 ६४९०४ 70 7१५50 
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सत्य हमारे अन्दर है| वाह्य पदार्थों से वह उत्पन्न 
नहीं होता । तुम चाहे जेसा विश्वास करो-हम सब में 
एक ऐसा मध्यकेन्द्र है, जिस में सत्य अपने पूणरूप में 
वास करता है| इस से अधिक महत्व की एवं गंभीर- 
भाव की कोई भी आज्ञा नहीं है कि- “7० ४ैशा।0 0एग- 
50] 90 .ए०” तुम अपने आप से सच्चे रहो-अथात्‌ तुम 
अपनी आत्मा से सच्चे रहो-क्यों कि, तुम्हारी आत्मा ही 
के द्वारा तुम में ईश्वरीय ध्वनि प्रकट होती है-वहीं आन्त- 
रिक पथद्शेक गुरु है ओर यह वही प्रकाश है जिस के 
द्वारा मनुष्य का हृदय प्रकाशित होता हेँ। वहीं विवेक- 
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शक्ति है, वही सहजज्ञान है, वही आत्मा वा परमात्मा की 
ध्वनि है। वही अन्तरध्वनि हमें कहती रहती है कि- 
यही सन्‍्मागे है, तुम इस पर चलो ।” 

सब का भावाथे क्‍या हे-सद्गुरुप्राप्ति की उत्कट 
इच्छा होने पर आप ही आप सहद्ुरु के दशेन हो कर 
उपदेश मिलता हैँ | जब तक सह्दुरु की प्राप्ति न हो तब 
तक उपासना-अथोत्‌ विचारसंयम करते रहना चाहिये 
एवं जन साधारण में जिस किसी से जो कुछ ज्ञान प्राप्त 
हो, उस को ग्रहण करके ग्रन्थों द्वारा अभ्यास बढ़ाना 
चाहिये । अरुणि के समान देह का बन्ध करके आत्म- 
ज्ञान को दृढ़ करना चाहिये, उपमन्यु के समान सांसारिक 
कृयों से अंध हो कर विद्या सम्पादन करना चाहिये। 
एकलबव्य के समान नित्य गुरु की भावना करके, कच के 
समान देह की खाक होने पर भी ज्ञान की प्राप्ति कर 
लेना चाहिये एवं भगवान्‌ रामचन्द्र के समान आकषंण- 
शक्ति द्वारा गुरु को प्राप्त करके मुक्त होना चाहिये । 

घ-सगति । 
“चंदन शीतल लोके चन्दनादपि चन्द्रमाः । 
चन्द्रचन्दनयोमेध्ये शीतला साधुसंगतिः ॥।” 

अथोत्‌ इस लोक में चन्दन शीतल है, चन्दन से चन्द्रमा 
शीतल है ओर चन्द्र के तथा चन्दन के वीच साधुजन की 
संगति शीतल हे । कवि की इस विज्ञानपूर उक्ति में चन्दन 
ओर चन्द्र बढ़ कर साधुसंगति को न कहते हुए उन के बीच 
ही साधुसंगति को शीतल क्‍यों कहा है-इस का कोई रहस्य 
जान सकता है ? चन्दन हमारे पास है, चाहे जिस वक्त 
हम उस से शीतलता प्राप्त कर सकते हैं एवं चन्द्र हम से 
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हजारों मील दूर हैं तो भी हम उससे शीतलता का लाभ 
कर सकते हैं-तो उनके बीच में साधुसंगति कैसी, उस 
की शीतलता कैसी एवं उस की अनुभूति भी केसी ! 

किन्तु कवि की कितनी गम्भीर कल्पना है, कितनी उच्च 
भावना है एवं कितनी उत्तम रचना है-“ गंगा पापं॑ शशी 
ताप॑ देन्य कल्पतरुस्तथा । पाप॑ तापं च देन्यं च प्नन्ति 
सन्‍तो महाशया: ।!-गंगा-पाप-मलिनता, चन्द्र-ताप- 
उष्णुता, कल्पतरु-दैन्य-दीनता, दरिद्गता-तीनों एक एक 
का नाश करते हैं किन्तु महाशय सन्त तो तीनोंही का 
नाश कर देते हैं । अथात्‌ सन्‍्तों में गंगा, चन्द्र एवं 
कल्पतरु का सामथ्ये है | चन्दन स्वभावतः शीतल है तो 
भी चन्द्रकिरणों से अत्यन्त शीतल हो के शरीर को शान्त 
करता है| चन्दन ओर चन्द्र की संगति सन्‍त करा सकते 
हैं। इस लिये सन्त दोनों के मध्यर्थ हेँ-इस के लिये 
कोई कहेगा कि-इसमें सन्‍्तहीं की क्‍या आवश्यकता है, 
चाहे सो चन्दनचन्द्र को एकत्रित कर सकता हे-कभी 
नहीं, यह काम सामान्य मनुष्य का नहीं है । क्‍यों कि, 
'शशी ताप! चन्द्रमंडल पर जिन की सत्ता है एवं-“चन्द्रमा 
मनसो जात: जिस विरादपुरुषप के मनसे चन्द्रमा बना है 
उस विराट पुरुष को एवं उस के रूप को-सिवाय सन्तों 
के सामान्य मनुष्य नहीं जान सकता । साधुजनों के 
मन पर तम-अज्ञान का आवरण निकला हुआ रहता 
है । इस लिये उन का मन निमेल चन्द्र के समान-स्वच्छ 
स्फटिक के समान प्रकाशग्राही रहता है, अतएव वे 
भूमिस्थ चन्दन के अणुओं को एवं आकाशस्थ चन्द्र- 
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किरणों के अगुओं के समान आकर्षित कर के, दोनों 
की शीतलता का अपूर्ण मिश्रण वना कर, भवतात्पत्यजनों 
का-उस शीतल अमृत मिश्रणद्वारा सन्ताप दूर कर के, 
उन को शान्त कर अंमर कर देते हँ--इसी लिये कविने 
चन्द्रचन्द्न के बीच शीतल साधुसंगति का उल्लेख किया 
हैं । एक तोता गोभक्षक यवन के यहां था और दूसरा 
सुनिजन के यहां था । किसी राजाने मुनि के घर पले 
हुए तोते से पूछा कि-यह्‌ तेरा भाई हिंसादिकों की 
बुरी बातें करता है ओर तू शाखजज्ञानादिकों की अच्छी 
बातें करता है-यह क्‍या है? उसने उत्तर दिया कि-- 
'गवाशनानां स शणोति वाक्यमहं हि राजन्‌| वचन 
मुनीनाम्‌ । न चास्य दोपो न च सहूणो वा संसगजा दोप- 
गुणा भवन्ति ।-हे राजन ! यह गोभक्षक लोगों के वाक्य 
भ्रवण॒ करता है और में मुनिजनों के वाक्य श्रवण करता 
हुं-इसमें इस का दोष है न मेरा गुण है । संसगे-संगति 
के अनुसार दोपगुण बनते हें । यह कितना अच्छा 
प्रतिपादन है ? सहवास, परिस्थिति, संभाषणही-गुण- 
दोपों का आविष्कार कर के, मनुष्य को बुराभला बनाते 
हैं एवं इसी का नाम 'संगति' है । 

'समानशीले व्यसनेपु सख्य “ए#ंणावहयांफक 8 ऊागी 
90805 ० ९णाएइलाड। ताइ)0500णा थाव आता 
)00(5.”-_ जिनका स्वभाव एवं व्यसन समान है-ऐसे सम- 
स्वभावी तथा समव्यसनियों का परस्परसख्य-मित्रता- 
संगति होती हे । परस्परविरोधी स्वभाव वा व्यसनवालों 
की कभी संगति नहीं होती । प्रकाश के साथ किरणों का 
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सख्य होता है, किन्तु अन्धकार का नहीं । अप्नि के साथ 
उष्णता का सख्य होता है, किन्तु जल का नहीं | सज्जन का 
सजन के साथ सख्य होता है, किन्तु दुजेन के साथ नहीं। 
व्यसनी दुजेन का दुजेन के साथ सख्य होता है, किन्तु 
सज्जन के साथ नहीं । घोडे का घोड़े के साथ सख्य होता है, 
किन्तु हाथी के साथ नहीं | बन्द्र का बन्द्र के साथ सख्य 
होता है, किन्तु मनुष्य के साथ नहीं। इस का क्‍या कारण है- 
एक मात्र समानासमान आकपेणविकपेणश हैे-इस का ऊपर 
वहुत विवरण हो चुका है, उस परसे ज्ञात हो जायगा 
कि-नैसर्गिक रीति से सजातीय परमाणु, सजातीय परमारु 
का आकर्पण कर के एकता को प्राप्त होते हें-जिस में 
विशेषता यह होती है कि-सवलनिबेल को आकर्षित 
कर लेता है, इसी लिये साम«्येयुक्त महापुरुष के सहस्तरों 
अनुयायी होते हैं । संघशक्ति इसी को कहते हैं । 
?०अं४ए० सबल का प्रभाव 2४०९०४४० निवल पर पड़ 
कर वह उस को खेंच लेता है-अथोत निवेल विचारयुक्त 
मनुष्य सवल-विचारयुक्त मनुष्य पर कभी अपना प्रभाव 
नहीं डाल सकता एवं कभी उस का आकषेण भी नहीं 
कर सकता । इसी लिये एक कविने कहा है कि-““सत्सं- 
गाड्वतिहि साधुता खलानां साधूनां नहि खलसंगमात्खल- 
त्वम्‌ | आमोदं कुसुमभवं मृदेव धत्ते मृद्वन्ध॑ं न हि कुसुमानि 
धारयन्ति ।” साधु के संग से दुजेन का सज़्न वन जाता 
है तथापि, दुजेन के समागम से साधु दुजेन नहीं होता। 
जैसे पुष्प के सुगन्ध से मिट्टी सुगन्धित हो जाता है किन्तु 
मिट्टी का गन्ध पुष्प नहीं लेता । सबल ०४४४९ ओर 
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निवेल -५०४०४४० के विपयमें कविने कितना व्यापक 
उदाहरण देकर सजातीय विजातीय का परिचय कराया 
है! क्‍या इस विपय में विज्ञान-इस से बढ़ कर और 
कुछ कह सकता है ! 

पृथ्वी भर के अनेक इन्दों मं अथान्‌ एक से एक 
विरोधी जोड़ों में-सत्संगति का भी एक जोड़ा है । 
सत्संगति ओर असत्संगति-अच्छी सोहबत और बुरी 
सोहवत का नाम हैं| कलाये कलंदरी में कहा है-““कार- 
पाका वा दगलवाजों मसंज, गर वसंजी रंज बीनी गंज 
गंज । पेश यशां मोमिनों काफ़िर यके, दर दिलेशाँ न 
यक्नीनी न शक ।-महात्माओं के काम की तुलना 
दुगलवाज़ों के साथ मत करो । अगर उस की तुलना 
करोगे तो, सिवाय रंग गंज के कुछ नहीं देखोगे | उन की 
दृष्टि में पुण्यात्मा ओर पापात्मा दोनों समान हैं | उन के 
हृदय में न तो यक्रीन हैं ओर न शकही है | सोहबत का 
असर बहुत बड़ा होता है-यही 'तुझमे तासीर ओर 
सोहबते असर'-है । सबलता के कारण अच्छे से बुरे 
का असर मनुप्य मात्र पर वहुत जल्द होता है । क्‍यों 
कि-भगवान्‌ वासिट्ठ के कहने के अनुसार-''देशकाल- 
क्रियाद्रव्यसम्पद्योदेति भावना । यत्रेवाभ्युदिता सा 
स्यात्सद्रयोरघधिकों जयी ॥ एवं परस्परजयाजयतलत्राति 
वीयवान्‌ _। तस्माच्छुभेन यत्रेन शुभाभ्यासमुदाहरेत्‌ ॥” 
देश, काल, क्रिया, द्रव्य के अनुसार भावना का उदय 
होके जिस इन्द्र के जोडे में जिस की अथात्‌ शुभकी या 
अशुभ की प्रवलता रहती है उसी के प्रमाण में परस्पर 
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जय पराजय होता है| अथोत्‌ निबल के ऊपर सबल का 
जय होता है अतएवं शुभ यत्न से शुभ का अभ्यास 
करना चाहिये | यही सत्संगति है, सत्संगति का महत्व है 
एवं उसी को प्राप्त करने के लिये, जहां तहां-प्रृथ्वी भर 
के धम, नीति, व्यवहारों में खूब ज़ोर दिया गया है | इस 
में किसी का कहीं मतभेद नहीं हैं । 

एक समय वासिए् ने सत्संग की प्रशंसा की और 
विश्वासित्र ने तप की प्रशंसा की । वादविवाद करते हुए-- 
दोनों में कोन श्रेष्ठ ह-इस के निर्णय के लिये दोनों ब्रह्मा 
के पास गये | ब्रह्मा ने उन को विष्णु के पास भेजा । 
विष्णु ने शंकर के पास भेजा ओर शंकर ने शपनाग के 
पास भेजा । शेपनाग को दोनों ने अपनी अपनी सुनाई । 
नागमहाराज को वड़ा विचार हुआ कि-इस का निणेय 
क्या करें दोनों भी समर्थ है-किस को केसे बुरा भला 
बनावें ? सोचकर युक्ति के साथ कहा कि-इस वक्त भेरे सिर 
पर पृथ्वी का वहुत भार हो रहा है-इस लिये में इस का 
ठीक निरणेय नहीं कर सकता, अतएव तुम दोनों एकके 
पीछे एक अपने अपने पुएय का कुछ अंशप्रदान करो-- 
जिस से प्रथ्वी कुछ हलकी होकर ऊंची हो जाय फिर 
में इस का निर्णय करूं । उस पर से, विश्वामित्र ने, 
एक दिन का, एक महीने का, एक वे का, अन्त में सात 
वषे का तपोवचल अपेण कर दिया । किन्तु पृथ्वी न तो 
हलकी हुई ओर न ऊंची ही हुई । पीछे वासिष्ठ ने अपने 
क्णमात्र ही सत्संग का पुण्य अपेण किया जिस से पृथ्वी 
हलकी हो कर शेप भगवान के सिर से एक बविलस्त 
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ऊपर उठ गईं । इस अपूबे निणेय को देखकर दोनों अपने 
अपने स्थान पर चले गये । वेसेही सब अयोध्या -को 
वैकुरएठ ले जाते वक्त भगवान्‌ रामचन्द्र ने दूतों से तलाश 
कराया कि-शायद्‌ पीछे कोई रह तो नहीं गया हो- 
तलाश करने पर मालस हुआ कि-एक कुत्ता पीछे रह 
गया है, जिसका कारण यह हैं कि-उस का शरीर घावों 
से अद्यन्त दुर्गन्धयुक्त है और उसे में हज़ारों कीडे भरे 
हुए हैं. । भगवान्‌ रामचन्द्र ने उस कुत्ते को ससयू में 
स्नान कराया । स्नान कराते ही कुत्ते सहित सब जीव 
चतुभुंज रूप धारण करके भगवान्‌ रामचन्द्र के सम्मुख 
खड़े हुए । उन से पूछने पर मालूम हुआ कि-कुत्ता अगले 
जन्म में एक ब्राह्मण गुरु था ओर कीड़े उस के छात्र थे । 
ब्राह्मण ने स्वार्थ में आकर उन को अनात्म ज्ञान सिखा 
कर कुमागगे में उतारा जिस से यह दशा प्राप्त हुई | सत्सं- 
गति एवं असत्संगति के यह कितने अच्छे दृष्टान्त हैं-- 
इन का प्रतद्यक को विचार करना चाहिये ! “'सायामय; 
प्रकृय्रेवः रागद्वेपमदाकुल; । महतामपि मोहाय संसार 
इव दुजेन; ।” प्रकृति से मायासय एवं रागद्वेषप मदयुक्त 
संसार के समान दुजेन-महज्जनों को मोहित करनेवाला 
होता है-इस में क्या सन्देह है १ »[90 5 ]शथा0ए७॥ 99 
॥॥8 ००0)0079५ 0 %००)४”- मनुष्य जैसी संगति में 
रहता है, वैसा वह जाना जाता है । 

लाडे.बिकन्सफील्ड ने कहा है कि-“जिस मनुष्य का 
चित्त श्रेष्ठ ओर उदात्त कल्पनाओं में संलम नहीं रहता, 
उस के चित्त में नित्य नीच कल्पना का संचार होता है। 
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जिस का चित्त उन्नत नहीं है-उस की नाक सदा ज़मीन 
से घिसती रहती है |” वडेखथ्थ कहता है-““मनुप्य सें दो 
परस्पर विरोधी गुणों का एक रूप सम्मेलन हो जाना 
चाहिये । उचित पारतंत्र्य के साथ उचित स्वातंद्य भी 
होना चाहिये | उचित परावलम्बन के साथ उचित स्वाव- 
लंबन भी होना चाहिये | हुक्म की तामील करना सीख 
लेने पर, दूसरों पर हुकूमत करना सहज हीं में आं जाता 
है | शरीर और मन को व्यायाम से ठीक कर लेने पर 
ही, मनुष्य बड़े काम करने के लायक़ होता है । जिस 
को सिपाही का काम नहीं करता आता, वह-कभी 
सेनापति के काम के लायक़ नहीं वनता | फिलिपियन्स 
कहता है कि-“सत्य, नीतिमत्ता, शुद्धता, र्मणीयता, 
सत्कीर्ति आदि सहुण प्रदर्शित करनेवाले जो जो पदाथे हें 
निद्य उन का चिन्तन करना चाहिये ।” सेनका कद्दता 
है--“किसी को मालूम न हो-ऐसा गुप्त पदार्थ कभी इंश्वर 
सेन मांगों और जो पदाथे ईश्वर को प्रिय नहीं-वह 
कभी मनुष्य से मत सांगो ।” सेन्ट माथ्यू कहता है- 
“कोई कहते हैं. कि-सित्र से प्रेम ओर शत्रु से द्वेप 
करना'-किन्तु में कहतां हूं कि-शतन्रु परभी प्रेस करना, 
शाप देते हैं उन को आशीवाद देना, द्वेष करते हैँ उन का 
हित करना, और जो मत्सरवबुद्धि रखते हैं. उन के कल्याण 
के लिये ईश्वर से प्रार्थना करना-हमारा धमे है । ऐसा 
होगा तभी हम ईश्वर के भक्त कहलाने के पात्र होंगे । 
ईश्वर, सूये का प्रकाश सज्न और दुजेन पर समान 
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डालता है और वह जो परजन्यवृष्टि करता है उस का 
उपयोग न्यायी अन्यायी को समान होता है | जो तुम पर 
प्रीति करते हँ-उन पर तुमने प्रीति की तो क्या हुआ- 
यह तो सामान्य मनुष्य भी कर सकता हैं |” हमारे यहां 
भी एक कविने कहा हे-““उपकारिपु यः साधुः साधुत्वे तस्य 
को गुणः । अपकारिपु यः साधु: सः साधुः सद्धिरुच्यते।॥” 
अथोत्‌ अपने पर उपकार करनेवाले पर साधुता करने में 
क्‍या साधुत्व का गुण है ? अपकार करनेवाले पर साधुता 
करनेवाला ही सचा साधु है| एपिक्टीटस कहता है-““हम 
इश्वर की इच्छा के अनुसार चलते हँ-यह खाली मन- 
हीसे नहीं, आचरण से भी कर दिखाना चाहिये | इस के 
निश्चय में जो आनन्द है-उस के आगे सब आनन्द तुच्छ 
हैं ।” सिसरो का कहना है कि-“'सिवाय सज्जन के सच्चा 
सुख किसी को प्राप्त नहीं होता एवं जो सज्जन होते हैं वे 
सुखी होते हैँ । ये दो सिद्धान्त यदि सत्य हैं तो-तत्व- 
ज्ञान के समान अभ्यास करने के लिये अन्य कोई 
विपय नहीं है एवं सदुण के समान अन्य कोई देविक 
वस्तु ही नहीं है ।” किसी कविने कहा है-““मा5भूत्सजन- 
योगो, यदि योगो मा पुनः र्लेहः । र्रेहों यदि विरहो 
मा, यदि विरहो जीविताशा का ? ।” पहिले तो सज्जन 
का योग-संग न हो, अगर योग हो तो, उस के साथ 
लेह न हो, अगर ख्लेह हो तो, फिर विरह न हो, यदि 
विरह हो, तो-फिर जीने की आशाही क्‍या है? कितना 
यथाथे कहना है-पहिले तो सज्जनों के साथ संगति होना 
ही कठिण है, सोभाग्यवश संगति हो भी जाय तो उन 
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का कृपापात्र होना, कठिन है, कृपा होने पर उन से अलग 
होना कठिन है एवं अलग होने का प्रसंग आ जाय तो 
फिर, जीवन की आशा ही व्यथ है । 

इस संगति के साथ देश, काल, द्रव्य और क्रिया की 
वड़ी भारी संगति है । संगति में-संगति का गठन, तिरो- 
भवन एवं सम्मिलन होना ही चाहिये । क्‍यों कि, यह 
नेसर्गिक धर्म ह-समान से समान मैत्री, प्रीति, एकता 
होती हैँ किन्तु उस में अगर विरोधी अणुओं का प्रादु- 
भाव हो जाता है तो, तत्काल विपर्यास हो जाता है । 
रज्जुपर सपे की भ्रान्ति, शुक्तिपर रजत की भप्रान्ति 
एवं मनुप्य पर भूल की श्रान्ति होके, मनुष्य भ्रमित हो 
जाता है-यहां तक कि, वह अपना मलुष्यत्व भी भूल जाता 
है | प्रीक्षित जैसे सत्मसन्ध, सच्चरित्र, धार्मिक राजा का-- 
शर्मीक ऋषि के आश्रम में पदापंण होते ही, वृद्धि विप- 
यास होके, ऋषि के गले में मृत सप का डालना क्‍या 
था-शृंगी वालक के शापसे सातही दिन में-उस का 
मरना था : श्रवण के समान मातापिताका भक्त कौन था? 

किन्तु उस का भायो रक्ततृषित दूषित कुरु क्षेत्र में पदा- 
पंण होते ही, उस ने अपने मातापिता से, उन की कावर 
उठाने के बदले में किराया मांगा । अन्ध पिता ने पूंछा- 
यह भूमि कोन है? अ्रवण ने कहा-कुरुक्षेत्र की भूमि 
है-हाय हाय ! इसी भूमि ने, अपनी सजातीय भूमि का, 
अपनी सहोदरा भगिनी भूमि का, अपनी समुझ्वल भारत 
जननी का-कैसा नाश किया है, केसा अधःपात किया है, 
कैसा सवे नाश किया है-उस का स्मरणही, हृदय को 
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विव्हल करता है, शरीर को कम्पित करता है एवं बुद्धि 
को सुग्ध करता हें-ऐसी दारुण, कठोर, नि्ैण-महान्‌ 
रथी अति रथिओं के संहार करानेवाली, हाय हाय ' 
असिसत्यु जैसे कोमल वीर वालक का रक्तपात करने 
वाली-होनहार समसरभूमि में-बुद्धिविषयोंस होना क्या 
आखश्ये है /-पिता ने कहा, अच्छा है, तू अपनी कावर 
का जितना किराया मांगेगा उतना ही दूंगा-आगे चल । 
कुरक्षेत्र की भूमि का उल्लंघन करतेही श्रवण को अपने सत्य 
पुत्रधम का ज्यों का तो भान होके मातापिता के चरणों 
सें गिर कर क्षमा प्रार्थना करने लगा और अपने कहने का 
वड़ाही दुःख पश्चात्ताप करने लगा | पिताने उसे कंठ से 
लगा कर प्रेस से कहा-प्रिय पुत्र | इस में तेरा कुछ भी 
दोप नहीं, यह केबल उस अभागिनी अपवित्र भूमि का 
ही प्रभाव धा! आगे चल कर उसी प्रकार की हिंसक 
भूमि सें फिर प्रवेश होतेही ग़रीब वेचारे महान्‌ पिठ्भक्त 
श्रव॒ए का-दशरथ् के वाण से घात हुआ । पुत्र के मरण 
से अटन्त विव्हल होके उस अन्ध वृद्ध वेश्य ने दशरथ 
को शाप दिया । शाप क्‍या था-दशरथ के यहां भगवान्‌ 
रासचन्द्र का अवतार लेना था! सुरथ का राज्य हरण 
होने पर, एवं ससाधि का धन हरण होने पर-दोनों का 
सेधा ऋषि के आश्रम में जाना क्या था-सुरथ को अपने 
राज्य की प्राप्ति का एवं समाधि को धन के बदले ज्ञान 
की प्राप्ति का होना था! दुष्यन्त का कृण्व ऋषि के 
आश्रम में जाना क्‍या था! भरतमाता शकुन्तला का 
पाशिग्रहएु होना था । एक गशणिका के पुत्र का वासिष्ठ 
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होना, एक श्रपाकी-चांडालिनी के पुत्र का पाराशर होना, 
एक द्ीवर की कन्या के पुत्र का द्वेपायन व्यास होना, 
जवाल!। समान स्वरि णी के पुत्र का जावाल होना-क्या 
था? अपूने सत्संगति के समुज्वलज्वलन्त प्रभाव का 
प्रदशन था ! ! प्राचीनकाल में, भारत में केसा अद्वितीय 
संगति का गठन था, केसा साधुसंगति का प्रभाव था 
एवं कसा श्रेष्ठसंगति का फल था ? उस वक्त जाति कुल 
धर्मादिकों का उच्चनीचत्व न था, केवल संगति एवं उस के 
गुणधमोानुसार मनुष्य का उच्चनीचत्व था-“गुणाः पूजा- 
स्थान गुणिपु नच लिंग न च वयः-केवल गुणोंदी की 
पूजा होती थी और सत्कार होता था । आज इसी के 
अभाव से हम लोगों में से छ करोड लोग हम से अलग 
हैं । एक तृतीयांश-एक तिहाई शरीर का जंघा से लेकर 
नीचे का भाग अथोंत्‌ घुटने ओर पेर हम से जुदे हो 
वेठे हैं। पहिले ही रेलने हम को पंगु वना रक्‍्खा 
है और रहे सहे भी अब हम अपने घरही में अपने पेरों 
खड़े नहीं हो सकते ! स्वामी रासती थे कहते हि “अपने 
गांव के मेहतर बलायियों को पढ़ाने में कया तुम्हे लज्ा 
या डर लगता है ? अगर ऐसा है तो-धिक्कार है तुम्हारी 
रीतिभांति को एवं तुम्हारी नीतिसता को !? एसी दशा 
में केसे हम अपना, अपनी जाति का, अपने धर्म का, 
अपने कुल का एवं अपने देश का उद्धार कर सकते हैं ? 
भारत का सनातन धमे, भारत का अध्यात्मज्ञान, भारत 
का वेदान्तशात्र किसी को अलग करने के लिये कभी 
नहीं कहता, किसी का तिरस्कार करने के लिये किसी 
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को कुछ नहीं कहता एवं किसी को ज्ञान से वंचित रखने 
के लिये कहीं कुछ नहीं कहता । “विद्याविनयसम्पन्ने 
त्राह्मणे गवि हस्तिनि । शुनि चेव श्रपाके च परिडता; समद्‌- 
शिनः ।” विद्याविनयसम्पन्न त्राह्मण में, गाय में, हाथी में, 
कुत्ते में, चांडाल में परिडितों की समचृष्टि रहती है । वे 
किसी को ऊंचा नीचा नहीं देखते । वेसे ही-८“विप्राद्वि- 
पद्ुणयुतादरविन्दुनाभपादारविन्द्विमुखाच्छूपर्च॑वरिप्ठम्‌ | 
बारह गुणों से युक्त, भगवान्‌ से विमुख ब्राह्मण से 
श्वपच-चाण्डाल वरिप्ठ-श्रेष्ठ है । कया इन भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण एवं भागवतोत्तम प्रह्ाद के वाक्यों को आज 
हम बिलकुल ही भूल गये! 

मनुष्य का जन्म होते ही उस को अपनी प्यारी, ख्ेह- 
मयी, मधुरमूर्ति-न मातुः परदेवतम्‌-परम देवता मा का 
दर्शन होके उस की पवित्र प्रेममयी संगति होती है । 
उसी के प्रेममय, मधुर शब्द, मघुर आलाप, मधुर गीत 
सुनने में आते हैँ एवं उस की मृदु से मृढु-पुष्प की शय्या 
को मात करनेवाली गोदी प्राप्त होके, जितने दुनिया में, 
ख्रगे में या और कहदी-मघुर अम्ृतादि रस हैं, उन से 
अत्यन्त मिष्ट, अत्यन्त स्वादिष्ट, अत्यन्त पोष्टिक स्तन्‍्य- 
सस्‍्तनरस-स्तन की पवित्र दुग्धधारा का पान मिलता है । 
माता यदि सुशिकज्षिता हो तो फिर, उस बालक के भाग्य 
का देखनाही क्‍या हे १ “[६ 48 09५9 8005 ॥86 ॥00]० 
२११८5 प्र)णा ध6० ॥6६870 6 परथा, अथधोत्‌ प्रकृति देवी 
उस माठतृद्वारा ही मनुष्य के हृदय पर लेख लिखती है । 
जन्मत; उस की शिक्षा का प्रारम्भ हो जाता है। पिता, 
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पिठृव्य, वन्धुभगिनी आदि बड़े छोटों की संगति-क्रीड़ा, 
शिक्षा, वत्तेन की सुन्दर लीलामयी विहार॒वाटिका बनती 
है एवं उस में विहार करते हुए बालक-भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
के समान मृत्तिकादि भक्षश॒द्वारा विश्व का दशैन करा 
सकता है। भगवान्‌ श्रीकृष्ण का-यशोदा को विश्वरूप- 
दशेन कराना क्‍या था-केवल मातृभक्ति, मातृवात्सल्य, 
साहभाव का अद्भुत दृश्य था। खूब लक्ष्य के साथ देखिये- 
लोकोत्तर सच्नरित्र होनहार बालकों की कितनी मधुर, 
कितनी रम्य, कितनी सुन्दर वाललीला होती हे ?-ऐसा 
कौन शठ है, ऐसा कौन पत्थर है, ऐसा कोन हृदयहीन 
है-कि जो उस मधुर प्रेममयी कोमल बाललीला का 
आदर न करे, कोतुक न करें एवं अभिनन्दन न करे ! 
कवि कुलगुरु कालिदास के शाकुन्तल नाटक को पढ़ते 
पढ़ते-““आलक्ष्यदन्तमुकुलाननिमित्तहासेरव्यक्तवण रमणी यव- 
चःप्रवृत्तीन्‌ | अंकाश्रयप्रणयिनस्तनयान्वहन्तो धन्‍न्यास्तदंग- 
रजसा मलिनी-भवन्ति ॥” इस अपूब वात्सल्य रस का 
पान करते ही शेभी नामक एक फ्रेंच पर्डित आनन्द- 
मम्न॒ होके अपना देहभान भूल गया था! क्‍यों नहीं- 
““अन्त:करणतत्वस्य दम्पयो। खेहसंश्रयातू । आनन्द- 
प्रन्थिरकोयमपट्यमिति बद्धयते |”? मातापिता के अन्त;- 
करणतत्व के अपार प्रेम के आधार से आनन्द की 
अपत्यरूप गांठ बन्धती है-इस में क्‍या शंका है” 
सन्‍्तान के लिये किसी को क्‍या क्‍या नहीं करना पड़ा 
ओर क्या क्‍या नहीं पड़ता-यह किसी से छिपा 
नहीं है । महाराज दलीप को इक्कीस दिन भगवान्‌ 
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वासिष्ठ की नन्दिनी नामक कामधेनु की सेवा करके अन्त 
के बाईसवें दिन सिंह के सामने अपनी प्यारी देह को 
रखना पड़ा था ! दशरथ को पुत्रविरह से मरने के शाप 
को अलुग्रह मानना पड़ा था। कुन्ती, माद्री को अपने 
सख्ीधर्म का त्याग करना पड़ा था | वसुदेव को अधेरात्रि में 
भयानक यमुना को पार करना पड़ा था । 


ऐसी अपनी आनन्दग्नन्थि, ऐसी अपनी-“आत्मा वे 
पुत्रनामासि'-आत्मा, ऐसी अपनी प्यारी सन्‍्तान का 
आजकल हम केसा पालन करते हैं, केसा कल्याण करते 
हैं, कैसा सद्भावन करते हैं-सव कोई जानते हें । मा की 
गोद से निकल जाने पर, मा की भावमयी दृष्टि के पार 
हो जाने पर,मा की वत्सलाता का अनुभव ले लेने पर-- 
पिता की शरण, पिता की भावना, पिता की दया के 
अनुसार, आजकल की छोटी मोटी पाठशालाओं में भरती 
होकर समवयस्क वयस्थों के साथ पाठ लेते लेते पहले 
पहल बालक वीड़ी पीना सीखते हँ-डस में प्रवीण हो 
जाने पर, जैसे जेसे आधुनिक शिक्षाप्रणाली के अनुसार 
उच्च कक्षा में प्रवेश करते जाते हैं वेसे वेसे चुरुट, चाय, 
काफी, सोडा, त्राण्डी का अभ्यास बढ़ता जाता है! इधर 
चाहे घर में चूहे क्‍यों न दोड़ मचाते हों-तो भी, माबापों 
को तंग करके बूट, पटलून, कोट, टोपी लगा कर अकड़ते 
हुए स्कूल कालेज में जा कर, शरीर की एऐेंचातानी में 
ससत हो कर, फ़ुटबाल, टेनिस आदि खेलों में मस्त 
हो कर-बावू, साहब, मिस्टर, बनने में देर नहीं 
करते | और अपने को बड़ाभारी स्टूडेन्ट, स्कालर, 
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ग्रेजुएट, रिफामर, सायन्टिस्ट, प्रोफेसर, सुधारक, देशभक्त, 
भारत का कुल सर्वेख्व मान के-अपने मातापिता को मूखे 
कहते हैं, अपनी माता, खी को गुलाम मानते हैं और 
अपने बालबच्चों को नालायक जानते हैँ! फल यह होता 
है कि-न तो पूरे बाबू, साहब, मिस्टर बनते हैं, और 
न ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य, शूद्र ही रहते हैं । टेनिस, 
फ़टवाल, लेक्चर, कमेटो, सोसाइटी, पार्टी, आदि में 
दोढ़धूप करके, भारत के सपूत भारत का उद्धार करते 
हैं, भारत का मुख उज्वल करते हैं, एवं भारत का गौरव 
करते हैं ! 

मेरे कुल कानन के सुन्दर सुहावने पेडो ! मेरे भारत 
के समुज्वल आकाश के चमकते हुए तारो ! मेरे होनहार 
कुलरलत्लाकर के अमूल्य मुक्ताफलो ! अब भारत का सुधार, 
अव भारत का अन्तिम साध्य, अब भारत का भविष्य-- 
केवल तुम्हारे ही हाथ में हे | तुमही उस के उद्धारक, 
सुधारक एवं संरक्षक हो । जब तुम्हारे मुख में-'वीड़ी', 
“चुरुट, आंख पर चश्मा,, सिर पर 'हेट', गले में 
'नेकटाइ' बदन में “कोट पटलून” एवं पेरों में “बूट'- 
देखते हैं तब, हृदय टूक टूक दोके फूट फूट रोने के 
सिवाय आर कुछ नहीं सूकता | यह रोना, यह आंसू का-- 
गिरना, यह आंसू का पूर-तुम्हारे वीड़ी, चुरुट, चश्मा, 
टोपी, नेकटाइ, कोट, पटलून, बूट के लिये नहीं हैं-पंच- 
तन्नर में कहे हुए गधे की पीठ पर शेर का चमड़ा डाल 
कर उस को नकली शेर बनने के लिये है! इन कोट, 
पटलून, चश्मे, हेट, नेकटाइ का तो, तभी साथ्थंक्य हो 
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सकता है, जब, उन के असली पहननेवालों के समान 
कमंवीर बन कर तुम अपने मातापिता खीपुत्रादिकों का 
आनन्द के साथ पालन करते हुए, अपने भाइयों का 
साथ देते हुए, अपने दारिद्य का नाश करते हुए, अपनी 
सन्‍्तान को उच्चश्रेणी में पहुंचाते हुए-पीक्ठी अपनी 
सुवणभूमि को सुवर्णभूमि वना के उस को स्वगोपव- 
गोस्पदू बनावो | होश संभालो, ऊपर नज़र करके भांको, 
खूब सोच कर देखो-यह कितना सुखसमय है, कितना 
शान्तसमय है, कितना सुन्द्रसमय है-तुम्हें किसी 
की संगति करने सें, किसी का उपदेश लेने में, किसी 
से कुछ सीखने में या तुम्हें कहीं जाने में, देशदे- 
शान्तर का प्रवास करने में, किसी हुनर, कला, उद्यम 
का पाठ लेने में, विद्वान, कलाकुशल, उद्योगी होने 
सें-कहीं किसी की रोकटोक नहीं, कहीं किसी की 
सनाई नहीं, कहीं किसी की हरकत नहीं । फिर क्‍या 
कारण हे-जो तुम अपने आयुष्य का, अपने शरीर का 
अपने कुल का, एवं अपने देश का-ऐसा नाश कर रहे 
हो, ऐसा विगाड़ कर रहे हो, ऐसा संहार कर रहे हो ! ! 

आजकल छोटी मोटी-शाखत्रीय, सामाजिक, वेज्ञानिक, 
उपदेशक, सुधारक नाना प्रकार की पुस्तकें लिखते हो, 
अखबारों में एवं मासिकपत्रों में लंबे चोडे भांति भांति 
के लेख निकालते हो और सभा, समाज, मीटिंग, 
सोसाइटी में खडे रह कर पुकार पुकार धमे की, जाति 
की, कुल की, देश की बातें, कहानियां, कथा सुनाते हो- 
उन के उद्धार, सुधार, गौरव के लिये कहते हो और 
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अन्तिम साध्य का, मुख्य ध्येय का एवं भविष्य का 
भविष्य कथन करते हो-किन्तु लिखनेवालों, निकालनेवालों, 
सुनानेवालों, कहनेवालों, करनेवालों का-कार्यं, आचरण, 
व्यवहार, चरित्र क्या होता हे ?-“'परोपदेशवेला यां 
शिष्टाः सर्वे भवन्ति वे । विस्मरन्तीह शिष्टत्व॑स्वकार्ये 
समुपस्थिते ।” दूसरों को उपदेश देने में सव शिष्ट-सम्भा- 
वित होते हैं किन्तु अपने कार में उस को भूल जाते हैं। 
“पर उपदेश कुशल बहुतेरे, जे आचरहि ते नर न घनरे |” 
इसी लिये तो, दूसरों पर उन का कुछ प्रभाव नहीं पडता 
एवं दूसरों का कुछ उपकार नहीं होता । चाहे लेखक के 
वक्ता के गुणदोप सद्सचरित्र किसी को विदित हों वान 
हों-कहना एक ओर करना एक, बोलना एक ओर चलना 
एक आदि दुराचरण से, उन के विचारों के परमार 
विलकुल निर्बल रहते हें--उन का परिणाम किसी पर कुछ 
नहीं होता | लोगों को सदाचरण का उपदेश देना, स्वयं 
दुराचरण करना,-लोगों को धम का उपदेश देना, स्वयं 
अधमे करना,-लोगों को नीति का उपदेश देना, स्वयं 
अनीति करना-ऐसे लेखक, पाठक, उपदेशक, उद्धारक, 
सुधारक, विचारक-किस के लिये क्‍या कर सकते हैं. एवं 
उन के उपदेश का क्‍या परिणाम हो सकता हैं १ ब्रह्मचये 
का उपदेश देते हो-स्वयं प्रमेह उपदंश से पीडित रहते 
हो! गृहथर्म का उपदेश देते हो-स्वयं स्लानसन्ध्या, खान- 
पान, स्पशोस्पश का कुछ भी विचार नहीं रखते हो ! ! 
भगवे कपड़े पहन कर, ब्रह्मज्ञान, अध्यात्मविद्या का उपदेश 
देते हो-स्वयं व्यभिचार, मद्यपान, धनसंग्रह करके, टोपी, 


“३८ ३७ 


विचारद्शन। [ आन्तर 


साफा, गंजीफ्राकू, ओवर कोट, पटलून, बूट पहन कर 
संन्यासधर्म का पालन करते हो ! ! [|-यह क्या है? इस 
से क्‍या भारत का उद्धार, सुधार, गौरव हो सकता है! 
कभी नहीं ! स्वामी रामतीथ अपने एक व्याख्यान में कहते 
हे कि;--(५,०६ थो। 0० 2700॥ 0०प/०४ 0 ४१० 29९2० 
९0000 ; ० ५ (पड, 0" (७00 ]रयडणए। ९0706 धार 
]06प/"९, >0६ ]९९५प७८5 ०07 000७8 एशशं।। )6 0६ ॥0 
8४४) पा९55 ए0प ४7९ [7०ए०7/९व९ं 40 ॥0८007० ए0ए्रषथॉ. 
[6 घी00 दवा 70950 गरधगइछऐई 0" गाए []9027055 
१७]]० ]९९(प7९०५४ ॥० ॥|7752८3(.”_ चाहे इस वक्त के बड़े बड़े 
लेक्चर देनेवाले आवें, चाहे इंसा या इश्वर स्वयं आकर 
लेक्चर देंवें, किन्तु जब तक तुम अपने को स्वयं लेक्चर 
देने के लिये तेयार न होगे तब तक अन्यों के लेक्चरों से 
तुम्हें कुछ भी लाभ होता नहीं । जो अपने को अपना 
लेक्चर देता है वही अकेला उन्नत हो सकता है या अपनी 
तरक्की कर सकता है । देखिये, वे स्वामीजी के वाक्य 
केसे और कितने सूत्रवद्ध ओर उपयोगी हैं ? 


इस वक्त सत्रीजाति का, गृहिणी का-भायो मित्र गृहेपु 
च-भायो मित्र का, सहधर्मिणी का-शिक्षित होना नितान्त 
आवश्यक है । सत्री-पुरुष का अधांड्ग है, ख्री-पुरुष का 
मित्र है, स्री-पुरुप का सहचर है-“यत्र नायेस्तु पूज्यन्ते 
रमन्ते तत्र देवता:?-भगवान्‌ सन्नु के इस कहने का अर्थ 
क्या हँ--उन का आदर, सम्मान, सत्कार होना चाहिये-तभी 
तुम्हारा जीवन सुखमय हो सकता एवं अनुपम सत्संगति का 
लास हो सकता है। भगवान्‌ की पुरुष पर बड़ी कृपा है कि- 
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उस ने श्री जैसा सहायक मित्र उस को दिया है-जिस की 
संगति से-धम , अथे, काम ओर मोक्ष की प्राप्ति होती है । 
जिस की संगति से सुख, विजय, श्री की प्राप्ति होती है । 
जिस की संगति से इहलोक परलोक » प्राप्ति होती है । 
ख्रीपुरुष की संगति-विवाह-अनुरागभूत रुष्ट पदार्थ की 
सनोहरता का पवित्र फल है, सहायकारी, प्रकाशक, 
विश्वासपूर्ण मित्र का उदय है और सौोहादेभाव का 
अनुपम सद्भाव है । पाणिग्रहण अथोत्‌ हस्तस्वीकार- 
अन्योन्याश्रय, अन्योन्याभेद, ओर अन्योन्याधार है । 
वि-वह-विशेषरूप से साथ देना अथात्‌ ग्ूहस्थाश्रम- 
घम के लिये अन्योन्य सहचर वनना-इस पर से विवाह 
शब्द से क्‍या बोध दोता हे ?-/'्रेयो मित्र बन्घुता वा 
समग्रा सर्वे कामा: शेवधिरजीवितं वा । खसत्रीणां भत्तो धमे- 
दारांश्व पुंसामित्यन्योन्यं वत्सयोज्ञोतमस्तु /”-मालती और 
माधव के विवाहप्रसंग में, कामन्दकी कहती है कि- 
है वत्स ! प्रिय मित्र, सारी वन्धुता, सारी इच्छा, धनमाल 
ओर जीवित-परस्पर स्री को पति एवं पति को धमंपत्नी 
हे-यह परस्पर तुम उभय को विद्ति रहो । ऋग्वेद के 
मंडल १० के ८४ वें यूक्त में कहा है कि-“समड्लीरियं 
वधूरिमां समेत पर्श्यत । सौर्भाग्यमस्यै द॒त्वा यथास्तं 
विपरेंतन || यह वधू-कन्या, सुमन्नलली-शोभनमंगला है, 
इस लिये सब इस के साथ जावें और इसे देखें | इस को 
सौभाग्य प्रदान करके सब अपने अपने घर को जावें । 
बेसे ही-“गभ्णामिं ते सोभगत्वाय हस्तं मया पर्ला जरब॑- 
ष्टियेथा्स: । भगों अयेमा संविता पुरन्धिमेह्ं त्वादुगोहपत्याय 
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देवा: ।” हे वधू ! मेरे साथ सुहाग में रह कर वृद्ध होने 
के लिये में तेरा कर ग्रहण करता हूं । भग, अयेमा, 
सविता, पुरन्धि, पूपा देवोंने मुझे गाहेपत्म-ग्ृहस्थी होने के 
लिये तुक को दिया है । इस लिये में कभी तेरा साथ न 
छोड़ंगा-यह कह कर, आप्तजनों के समक्ष ख्री का कर- 
ग्रहण करके, अग्नि को सात प्रदक्षिणा दे कर-यह्‌ नवीन 
संगति, आजन्म कर लेना-फेवल अपने ही सुखदुःख के लिये 
नहीं है वरन्‌ जीवमात्र के लिये है| भगवान्‌ मनुने कहा 
है-“यथा नदी नदाः सर्वे सागरे यान्ति संसख्ितिम्‌ । तथै- 
वाश्रमिण: सर्वे गृहस्थे यान्ति संस्थितिम” |-जेसे नदी 
और नद समुद्र में जा मिलते हे, वेसे ही ब्रह्मचारी, वान- 
प्रस्थ, संन्‍्यासी, ग्रहस्थाश्रमी के पास आते हें-इसी 
लिये गृहस्थ का कत्तंव्य है कि-यथासाध्य, यथासंभव, 
यथाशक्ति-उन का तनमनधन से खागत, सत्कार ओर 
आतिथ्य करे । गृहस्थी के पास कुछ भी न हो तो भी- 
“तृणानि भूमिरूदकं वाक्चतुर्थी च सून्ृता । एतान्यपि सता 
गेहे नोच्छियन्ते कदाचन ।” बेठने के लिये कदाचित्‌ तृण- 
घास न हो तो भी भूमि ही सही, जल और “पधारिये, 
आइये, विराजिये' इत्यादि सत्कार वचनों का तो कहीं 
अभाव नहीं है-अथोत्‌ हो जहां तक, अपने देशवन्धु का 
सनन्‍तोप करके एकता एवं प्रेममाव बढ़ाना-प्रत्येक ग्रहस्थ 
का परम कत्तैव्य है । “परहित बस जिन के मनमाहीं, तिन 
कह जगदुलैभ कलु नाहीं”-इस में क्या सन्देह है ? 

उक्त वेदशासतत्रों के वचनों पर से स्पष्ट विदित हो जायगा 
कि, पृथ्वी भर में हमारे ही यहां स्रीजनों के लिये गंभीर 
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भावपूर्ण आदर की अयोजना प्रस्तुत हुई है। पाश्चाद्यदेशोंही 
में क्या सबेत्र, सब धर्मों में इश्वर के लिये पिठृत्व भावना- 
प]॥0 #४४४०१००१ ०६ (७०0- है किन्तु अत्यन्त प्रेमास्पद्‌ 
माठ्वात्सल्यपूरो इंश्वर के मातृत्व-77५ >ध०0॥०-ी००प ० 
(73०० की भावना सिवाय भारत के अन्यत्र कहीं नहीं । 
इस अपार, विशाल, अपरिमित जगत्‌ का साम्राज्य 
चलानेवाली उस परात्पर अनन्त शक्तिशाली परमेश्वर की 
प्रकृति ही, चत्रवर्त्तिनी महाराज्षी है । चेतन्य संचारक 
पुरुष तो केवल द्रष्टा है । प्रकृति-देवी-शक्ति- 

हेतुः समस्तजगतां ब्रिगुणा5पि दोप--- 

ने ज्ञायते हरिहरादिभिरष्यपारा । 

सचाशभ्रया5$खिलमिद जगदंश भूत- 

मब्याकृताहि परमा प्रकृततिस्वमादा ॥ 
जो सारे जगत्‌ की कारण है। ब्रह्मा, विष्णु, शंकरने भी 
जिस का पार न पाया, ओर जो सब की आधारस्वरूप 
है । जगत्‌ जिस का अंशभूत हे ऐसी वह अव्याकृत आय 
प्रकृति हें और- 

विद्या: समस्तास्तव देवि ! भेदाः 

खियः समसस्‍्ताः सकला जगत्सु । 

त्वयकया पूरितमम्बयंतत्‌ 

त्का ते स्तुतिःतब्यपरा परोक्तिः ॥ 

हे देवि ! जगत्‌ भर में सब विद्या ओर सब खरियां तेरे 

ही भेद हैं । सारे जगत्‌ को तूने व्याप्त किया है-किन 
स्तुति युक्त उत्तम शब्दों से तेरी क्‍या प्राथेना करें ? प्रकृति 
पुरुष अन्योन्याश्रय हे-..3० 86 ७700 ॥7९70986 42॥70- 
[205 0 ५6 /77४०/5७-..पुरुप ओर ख्री ही जगत्‌ का 
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कारण है-इस की विशेष मीमांसा करने की कुछ भी 
आवश्यकता नहीं है । हमारे यहां इस स्त्रीतत्व का प्रति- 
विम्ब्र॒ धम्मदपेशद्वारा गृहसाम्राज्य पर पड़ा हुआ है 
इसी लिये कुलस्री कुल की अधिप्ठात्नी महामंगला-सुमं- 
गली वधू हैं एवं पू्ण मात्पद की अधिकारिणी है। 
भारतीय पतिपल्नीत्व एवं ग्रहधर्म के उदात्त भाव ओर 
प्रेमशुंखलावद्ध विवाह के लिये खामी विवेकानन्द की 
सचब्छिष्या भगिनी निवेदिता ४४९८१॥० कहती हैं कि-- 
/ध 0 ॥एगए 7076 9९8070ोे पीक्ाा 0॥0 ॥0 ०६ ६॥० 
[वाणा ॥070 ब5 ०९७९५ शातवे वढठ0०वं 979 शावीशा 
४४0॥700), 0 १७०0ए( 920 0॥0प60 ६0० ००॥0९।४०,. 30४ 
॥0 060 ३8 0०0९ >8]8॥0४० 0०0)00०५७ (५6 [4००धाग2 
०0०७५ ० ४॥० ]900])0 5)005 7050€, 0 45 (॥96 6 
00 ०,. झछठ०, ३8९८८००पाएु 00 ख्ांगवप 400088, 45 
(00९ ४९।५ [9004 0०६ 500009 ४॥0 (00077 7ए७777820, 
]0 [तप 35 8 582५७३०॥६, 0४१ ॥70॥5509॥0,?? 
हिन्दु कुलसी निर्मित एवं अनुशासित गृहस्थाश्रम के 
आयु:क्रम की अपेक्षा अधिक सुन्दर वस्तु की कल्पना 
होना दुश्कर है । और उस में भी-उदात्त एवं देवी भावना 
की स्थापना के लिये लोकोत्साह का केन्द्रीभवन करनेवाला 
जो एक पूजास्थान हैँ-वह पत्नीस्वरूप हैँ । हिन्दुओं की 
भावना के अनुसार वह समाज एवं कविता का आधार- 
स्तम्भ है | कभी न हूटनेवाला बन्धनभूत-पवित्र धर्मविधि 
विवाह हैं-ऐसा हिन्दुधर्म शात्र का अनुशासन हैं । इसी 
लिये हमारे यहां विवाहविधि होते ही सत्री पुरुष का 
अधोड़ बन जाती है और उस का प्रधानत्व वामाद्न में 
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होता है कि जहां शरीर के जीवनशक्तिप्रदायक रक्त का 
केन्द्रस्थल है. जिस से शरीर का पोपण होता है-शाह्लेधर 
ने कहा हे-'जीवति जीवति नाथे, सृता म्ता या मुदा 
युता मुदिते । सहजस्नेहरसाला, कुलवनिता केन तुल्या 
स्‍्यात्‌ ।” जो पतिके जीने से जीती है, मरने से मरती है 
ओर आनन्द से आनन्दित होती है। ऐसी सहजल्लेहरसाला 
कुलयुवती की किस से तुलना होती है ? अथोत्‌ किसी 
के साथ नहीं एवं ऐसा पवित्र दम्पतीधमे भी दुनिया में 
अन्यत्र कहीं नहीं । 

आज कल यूरोप अमेरिका आदि देशों में स्त्रियों की 
शिक्षा एवं स्वतत्रता पर वड़ा ध्यान दिया जाता है-ध्यान 
क्या है-उन की शिक्षा की एवं स्वतनञ्नता का कमाल हैं । 
मानो इस वक्त उन देशों के पुरुष, स्त्रियों के दास, गुलाम, 
किंकर हैँ | अब उस का प्रवाह यहां तक आकर उस का 
अनुकरण हो रहा हे-जिस से भविष्यत्‌ में भारत के 
सुधार के बदले हानि ही की विशेष संभाव" है। हमारे 
यहाँ के देश, काल, वायु, जल के अनुसार-हसारे पूबंज 
ऋषि मुनियोंने जो जो धार्मिक आचार, विचार, व्यवहार 
प्रतिपादित किये हें, प्रस्तावित किये है एवं प्रस्थापित किये 
हैं-उन में यथाये, शुद्ध, पवित्र आचार, विचार, व्यवहार 
का युक्तियुक्त, विज्ञानयुक्त एवं देहधर्मयुक्त निवन्धन किया 
है--जिस में यथासंभव आदर से, प्रेम से एवं सत्कार से 
स्त्रियों के लिये बहुत कुछ कहा है, यहां तक कि-““पितृ- 
भिश्रोतभिश्वेताः पतिभिदेंवरैस्तथा । पूज्या भूषयितव्याश्र 
वहु कल्याणमीप्सुमिः ।” जिन को वहुत कल्याण की इच्छा 


के बे ८९-- 


विचारदरोेन | [आन्तर 


है-उन को अथौत्‌ पिता, बन्धु, पति, देवर को चाहिये 
कि वे स्त्रियों की पूजा करें-सत्कार करें एवं उन को भूषित 
करें-इस से बढ़ कर ओर क्या ख्रियों का आदर, सम्मान, 
सत्कार होता है ? और भी-““यत्र नायेस्तु पूज्यन्ते रमन्ते 
तत्र देवता: । यत्रेतास्तु न पूज्यन्ते सर्वास्तन्ना3फलाः 
क्रिया: ।” जहां सत्रियों की पूजा अथोत्‌ आदरसत्कार 
होता है वहां देवता रममाण होते हैं और जहां ख्त्रियों का 
आदरसत्कार नहीं होता वहां सब क्रिया निष्फल होती 
है |! इस से बद़ कर और क्‍या कोई कह सकता है एवं 
किसी देश का स्थल का ओर प्रदेश का कोई मनुष्य इस 
से बढ़ कर ओर क्या ख्रियों का आदर, सम्मान और 
सत्कार कर सकता हैं ? और भी देखिये-भगवान्‌ मनु 
कितने आदर के साथ स्रियां का सम्मान करते हैं-- 
“ख्रियां तु रोचसाना यां सब तद्बोचते कुलम । 
तस्यां त्वरोचमानायां सर्चमेव न रोचते ॥ 
भजानाथ महाभागा: पूजाहां ग्रहदीप्तयः । 
ख्ियः “यश्व गेहेपु न विशेषो5स्ति किंचन ॥ 
अपल्य धर्मकार्याणि झुश्रूपा रतिरुत्तमा । 
दाराधीनस्तथा स्वगं: पितृणामात्मनश्र ह ॥ 
तथा नित्यं यतेयातां खीपुंसो तु फ़तक्रियों । 
यथा नाभिचरतां ता वियुक्तावितरेतरम्‌ ॥”” 
ब्लियों के सुशोभित होने से सब कुल सुशोभित होता 
है एवं उन के सुशोभित न होने से कुछ भी अच्छा नहीं 
देख पड़ता । अच्छी सनन्‍्तान होने के लिये उन का सत्कार 
करना चाहिये | घर में त्री ओर लक्ष्मी में कुछ विशेषता 
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नहीं है| सनन्‍्तान, धर्मकाये, सेवा, उत्तम रति पूवजों की 
एवं अपनी स्वर्गप्राप्ति खियों के अधीन है-इस लिये 
आपस में भिन्नता-फूट होकर किसी प्रकार का विगाड़ 
न हो-इस का विवाहित स्त्री पुरुषों को सदा प्रयत्न 
रखना चाहिये | यह भगवान्‌ मन्तु का कहना कितना धर्म- 
पर, कितना युक्तिसंगत एवं कितना अनुभवपूर्ण हैं-इस 
का हरणक दम्पती को पूर्ण लक्ष्य करना चाहिये एवं इस 
को निट्य आचरण में लाना चाहिये । 
स्त्रियों के ग्रहकाये एवं अधिकार क्या हैं-इस का 

भगवान्‌ मलुने कितना अच्छा विवेचन किया है- 

“अर्थस्य॒ संग्रहे चनां व्यये चेव नियोजयेत । 

शोचे धर्मेउन्नपंक्तयां च पारिणाहस्य चेक्षणे ॥ 

सदा प्रहष्टया भाव्यं ग्रहकार्येपु दक्षया । 

सुसंस्कृतो पस्करया ज्यये चामुक्तहस्तया ॥ 

सनन्‍्तुष्टो भायैया भर्त्ता भत्रो भायां तथेव च। 

यरिमिन्नेव कुले नित्यं कल्याणं तत्र वे भ्रुवम्‌ ॥”” 

धन के संग्रह, घर के ख़चे, सफाई, धमे, भोजन एवं 

घर के सब कारोबार में श्लियों की योजना करना चाहिये | 
स्री को सदा आनन्दित रहना चाहिये, घर के काम में 
दत्त रहना चाहिये, घरका असबाव ठीक रखना चाहिये एवं 
तंग हाथ से खचे करना चाहिये | जिस कुल में भायी से 
पति संतुष्ट रहता है एवं पति से भायो संतुष्ट रहती हैं- 
उस छुल में निश्चय ही कल्याण होता है । 


स्त्रियों का बुरा भला, सुचरित्र दुश्वरित्र, अनुकूल प्रति 
कूल, प्रिय अप्रिय, सन्तुष्ट असन्तुष्ट, नाराज ख़श होना 
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दिचारदरेन | [आन्तर 


केवल पतिही पर निभेर है । पति अपनी संगति से ख्री 
को चाहे जेसी वना सकता है । भगवान्‌ मनुने साफ 
कहा है-“ययारग्गुणन भत्रो खी संयुज्येत यथाविधि | 
तारग्गुणा सा भवति समुद्रणव निम्नगा |” पति अपनी 
स्री को अपने जिन गुणों से संयुक्त करता है वह उन्हीं 
गुणवाली हो जाती है। जैसे नदी समुद्र से समुद्ररूप हो 
जाती है । वेसे ही भगवान्‌ व्यासने क्‍या अच्छा कहा 
है श्रिय एताः ख्रियो नाम सत्कायों भूतिमिच्छता । 
पालिता निगृहीताश्व श्री) श्री भवति भारत '“-ख्तियां 
लक्ष्मी का रूप हें-इस लिये कल्याण फी इच्छा रखने- 
वाले को चाहिये कि वह इन का सत्कार करे | इन पर 
अधिकार रख कर इन का पालन करने से-खत्री-श्री 
अथोत्‌ लक्ष्मी होती है । इस प्रकार खतरियों का पति पर 
निभेर रहना तो योग्यही है किन्तु सारे जगत्‌ का अस्तित्व 
ही रझ्ियों पर निर्भर है । विना स्त्रियों के तुझारा हमारा- 
किसी का जयत्‌ सें पदापणही नहीं होता-इसी लिये 
भगवान्‌ सनुने कहा है कि- 

“स्वां प्रसूति चरित्र च कुलमात्मानमेव च | 

स्व च धरम प्रयलेन जायां रक्षन्ति रक्षति ॥ 

पतिर्भाया संप्रविश्य गर्भों भूत्वेह जायते । 

जाया या स्तद्धि जाया त्वं यस्यां यो जायते पुनः ॥ 

यादरश भजते हि खत्री सुतं सूते सथाविधम । 

तस्मात्प्रजाविशुद्ध.यथ खिय॑ रक्षेत््रयलतः ॥ 

अरक्षिता गृहे रुद्धा: पुरुपरात्मकारिभिः । 

आत्मानमात्मना यास्तु रक्षेयुस्साः सुरक्षिताः ॥” 

“ ३९२-- 


जगत ] विचारद्शन । 


प्रयत्न करके एक जाया ही के रक्षण से-अपनी सनन्‍्तान 
का, अपने चरित्र का, अपने कुल का, अपना ओर 
अपने धर्म का रक्षण होता है । पति अपनी भायो में 
प्रवेश कर के, गर्भरूप हो कर उत्पन्न होता हैं| तभी जाया 
का जायापन होता हैँ कि जब पति फिर अपनी भायो से 
उत्पन्न हो । जैसे पुरुष का स्री सेवन करती है वेसाही 
वह पुत्र जनती है-इस लिये शुद्ध सन्तान की प्राप्ति के 
लिऐ प्रयत्न से ख्री का रक्षण करना चाहिये | बह्लियाँ को-- 
आप्र खजनों के, घर में रोक रखने से-उन का कभी 
रक्षण नहीं होता । धर्म के प्रभाव ही से जो खय॑ अपना 
रक्षण करेंगी वेही सुरक्षित रहती हैं । अथोत्‌ उन को 
धर में बन्द करके रखने से या परदों में अवगुठित कर के 
असूयपश्या बनाने से या उन पर पहरा रखने से-कभी 
उन का रक्षण नहीं होता या कभी उन का शील सुरक्षित 
नहीं रहता या कभी उन का सच्चरित्र नहीं बनता । उन 
का रक्षण तो केवल-घमे, प्रेम, एवं पातित्रत्य ही कर 
सकता है । वे धमे में विश्वास रखती हें, प्रेम में वद्ध रहती 
हैं एवं पातित्रट में देह दग्ध कर देती हैं। देखिये भगवान 
मनुने उन के धमेका भी कितना अ्रच्छा प्रतिपादन 
किया है- 


४ नास्ति खीणां एथग्यज्ञों न प्रतं नाप्युपोपितम्‌ । 
पति झुश्रूपत्ते येन तेन स्वर्ग महीयते ॥ 
पाणिग्राहस्य साध्वी स्ली जीवतो वा मतस्य च । 
पतिलोकमभीष्सन्ती नाचरकिंचिदप्रियम ॥ 

पतिं या नासिचरति मनोवाग्देहसंयता । 

सा भतेलोकमाप्तोति सन्लिः साध्वीति चोच्यते ॥”” 


है “ रे० रे» 


विचारदशन | [आन्तर 


स्लियों का किसी निराले यज्ञ, ब्रत और उपवास करने 
की आवश्यकता नहीं है। एक मात्र पति सेवाही से उन 
को खबगेप्राप्रि होता है । पतिलोककी इच्छा करनेवाली 
स्री को चाहिये कि-वह पति के जीते जी या मर जाने 
पर कभी उस का किंचित्‌ भी अग्रिय न करे । अथीोत्‌ 
कभी उस के विरुद्ध आचरण न करे। जो स्री-मन से, 
वाणी से, देह से कभी पति का अप्रिय नहीं करती-उस 
को पतिलोक प्राप्त होता है एवं सत्पुरुष उस को साध्वी- 
पतित्रता कहते हैं । इसी प्रकार भगवान्‌ व्यास का भी 
कहता है कि- 
“ पतिहिं देवो नारीणां पतिबन्धु:ः पतिगेतिः । 
पत्यागतिः समा नास्ति दवतं वा यथा पतिः ॥ 


भतुः शुश्रूपण स्रीणां परो धर्मों द्यममायया। 
तहन्धूनां च कल्याण्य: प्रजानां चानुपोपणम्‌ ॥ 


दुःशीलो दुभगों वृद्धा जडो रोग्यधनो5पि वा । 
पति: ख्रीमभिन हातव्यो लोकेप्सुभिरपातकी ॥”! 
ख्त्रियों का पति ही देव हे, पति ही बन्धु हैँ, पति ही गति 
है । पति के समान श्लरियों को अन्यगति नहीं और न पति 
के समान ख्तरियों को अन्य देवत ही है । निष्कपट पति की 
सेवा करना ही स्त्री का परमधमे है । वैसे ही पति बन्धुवों 
का कल्याण करना एवं अपनी सनन्‍्तान का पालन करना- 
उन का धम है । बुरे खभाववाला, स्त्री पर प्रेम न रखने- 
वाला, बूढ़ा, मूरख, रोगी, निधन भी पति हो तो भी 
पतिलोक-स्वगे की इच्छा करनेवाली ब्लियों को चाहिये 
कि-वे कभी उस का निराद्र न करें। 
-३९४- 


क्षयत्‌ ] विचारद्शन । 


अब जरा गोस्वामी श्री तुलसीदासजी के वचन को 
भी देखिये-- 
४“ कह ऋषि वधू सरल मदु बानी । नारिधर्म कछु व्याज बखानी ॥ 
मातुपिता भ्राता हितकारी | मित सुखप्रद सुनु राजकुमारी ॥ 
अमितदानि भरता चदेही । अधम सो नारि जो सेवनतेही ॥ 
घीरज धर्म मित्र अरुनारी । आपद कार परखिये चारी ॥ 
चृद्ध रोग बस जड़ घनहीना | अन्ध बधिर क्रोधी अतिदीना ॥ 
ऐसे हु पति कर किये अपमाना । नारि पाव जमपुर दुख नाना ॥ 
एक 'वर्म एक ब्रत नेमा । काय बचन सन पतिपदप्रेमा ॥ 
विनुश्रम नारि परमगति लहही । पतित्रत धर्म छांडि छल गहही ॥ 
पति प्रतिकूल जनमि जह जाई । विधवा होय पायतरुणाई ॥”” 

पूते काल में-इसी धमे, प्रेम एवं पातित्रत्य द्वारा, 
अनेक स्रियां, पति की सहधर्मिणी, सहचारिणी एवं 
सहकारिणी वनी थीं । उन के धमे की, प्रेम की एवं पाति- 
बत्रय की-दुनिया भरम कहीं किसी के साथ तुलना, समानता 
एवं एकरूपता न थी । अथात्‌ उन के समान धम, प्रेम एवं 
पातिब्रत अन्यत्र कहीं न था | उन का धर्म, उन का प्रेम, 
उन का पातित्रद्य-अपूवे, अनुपम एवं अत्युत्तम था। पति- 
सेवा, पतिभक्ति, पतिप्रीति ही जिन का पवित्र कत्तेग्य 
था | पति की आज्ञा, पति का शब्द, पति का अक्षर ही 
जिन का पवित्र मन्तव्य था । एवं पति की इच्छा, पति 
का विचार, पति का व्यवहार ही जिन का पवितन्न भवि- 
तव्य था। पति के जीने में जीना, करने में करना एवं 
मरने में मरना था । ऐसी खुचरित्रा, सती, साध्वी, 
पतित्रता जिस देश में, जिस प्रान्त में, जिस नगर 
में, जिस भूमि में, जिस कुल में-हुई हैं, होती हैं. एवं 

“पे ५-- 


विचारदशेन | [भान्तर 


होंगी-उस देश का, उस प्रान्त का, उस नगर का, उस 
भूमि का, उस कुल का-अहो भाग्य, महाभाग्य श्रेष्ठ भाग्य 
समभना चाहिये एवं महत्पुण्य, महत्सुकृत, श्रेष्ठ धमे 
समभाना चाहिये । 

हाय : भारत, सभीके साथ तूने इन अमूल्य, अनधघ्ये, 
अद्वितीय स्त्रीरत्नों को भी खो दिया हे ! हाय दाय ! तूने 
कुछ कहीं न रक्खा, संभाला ओर न रोका है |-“न स्त्री 
स्वाततयमहेति--इसी तत्वने, इसी सूत्रने, इसी वाक्यने- 
ल्लषियों को ग्रहदेवता, पतिपरायणा, साध्वी, सच्चरित्रा 
बनाया है एवं आज भी वे इसी तत्व, सूत्र एवं वाक्य से- 
रुद्ध, वद्ध एवं शुद्ध हें । किन्तु-“हतविधिनिहितानां हा ! 
विचित्रोविषाकः” इस माघ कवि की उक्ति के अनुसार-- 
आज कल पाश्चवातद्य युवतियों की शिक्षा, स्वतत्नता, सभ्यता 
एवं पातिद्रता की महाधारा का प्रवाह, पूर, स्रोत इधर 
आरहा है; जिन की धृष्ठटता, उदण्डता, प्रचण्डता आज 
किसी से छिपी नहीं हे | वेचारे घर के वापभाई, मावहन, 
पतिदेवर, श्वसुर, बेटाबेटी तो-क्या चीज़ हैँ ? कुछ भी 
नहीं | किन्तु इस ज़माने के इग्लेंग्ड के मुख्य प्रधान 
मि० एकिस्थ एवं अमेरिका के प्रेसिडन्ट तक पर आक्र- 
मण करने में वे ज़रा भी हिचकिचाती नहीं-इस की 
वड़ी भारी आशंका, चिन्ता एवं व्यथा हो रही है कि-न 
जाने, समय के हेरफेर से, काल की चक्रगति से एवं 
देव की कुटिलता से-रहा सहा, बचा खुचा सत्रीधम, स्त्रीप्रेम, 
सत्रीपातित्र्य कहीं नामशेष न हो जाय ? एवं कहीं 
रसातल को न पहुंच जाय | 


“दे९६- 


जगत ] विचारदशन | 


परात्पर करुणामय परमात्मा की बड़ी कृपा है, बड़ा 
अनुग्रह है, बड़ा प्रसाद है कि-आज ऐसी बिगड़ी हुई 
अत्यन्त पतित अवस्था में भी कहीं कहीं सतियों का 
सतित्व कलक उठता है, चमक उठता है एवं भडक उठता 
है । प्राचीन, पुरानी, अवोचीन, आधुनिक-कुछ वे की, 
महीने की-नहीं नहीं, अभी की, हाल की, आज कल की 
सत्य घटना सुनिये-जिस का संक्षिप्त वृतान्त “निगमा- 
गमचन्द्रिका' की सन्‌ १६१३ की जुलाई की संख्या में 
प्रकाशित हुआ है-“भारत, असंख्य रत्नों का आगर है। 
इस में अनन्त जीवरत्र, जडरत्न, मानवरत्र, स्रीरत्न, 
पुरुपरत्र हुए, हैं और होंगे । अन्यदेशों की अपेक्षा इस 
देश में एक प्रकार के ऐसे रत्न होते हैं जिन की कल्पना 
भी अन्यदेशवासी नहीं कर सकते । उस रत्न का नाम 
'सतीरत्र हैं । भारत की दशा बिगड़ रही है, यहां की 
नीतिरीति दिनोंदिन भ्रष्ट हो रही है, तो भी, सती- 
रत्नो का यहां पर अतट्ान्तभाव नहीं है । अभी मैनपुरी 
ज़िले के अन्तगेत जैरेला नामक स्थान में एक कुलीन 
प्राह्ण सजन के घर एक १६ वे की युवतीने पति के 
साथ सहगमन किया है । लोगों ने बहुत रोका, पुलिस ने 
डांटडपट बताई पर उस ने किसी की न सुनी और चिता 
में प्रसन्नतापूवेक देह समपेण कर दिया । इसी प्रकार 
लखनऊ के रानी कटरा (खेत गली) मुहल्ले में एक सती 
मृत पति के साथ सहगमन करना चाहती थी । लोग 
कद्दते हें कि-उस के मुख से ज्वाला निकलती थी । पुलिस 
सुपरिन्देन्डेन्ट, कमिभ्रर साहव और अन्यान्य अधिकारियों 


“३९७० 


विचारदशेन । [ आस्तर 


के उद्योग से वह अपनी मनोकामना पूर्ण कर न सकी 
परन्तु इस में सन्देह नहीं कि-उस के हृदय में सतीत्व का 
उदय पूरे हो गया था । कलकत्ता और बम्बई में भी 
ऐसे ही दो सतियों के मामले हुए हैं | उन को रोकने पर 
उन्हां ने घर में मद्टी का तेल डालकर अपने आप को 
जला डाला । सती वीरनवाली का स्मरण पाठकों को भूला न 
होगा। इन उदाहरणों को देख कर यही कद्दना पड़ता है कि-- 
धन्य भारत | और धन्य भारत का पवित्रतम सतीत्वधम !!” 

मेरे प्रिय गृहस्वामी देवों ! अपनी ललाम ललनाओं, 
अपनी सुन्दर कोमल अधेतनुओं, अपनी प्यारी गृहदेवताओं 
को-अब विद्यादान, शिक्षादान, हृदयदान, प्रीतिदान, आदि 
जितने प्रथ्वीभर में दान हँ-उदार चित्तसे, उदार हृदयसे, 
उदार अन्तःकरण से-खुले हाथ, खुले दिल, खुले जी देने में 
क्षण की भी देर मत करो | इस वक्त एक एक क्षण-तुझारे 
लिये महायुग है | ज़रा सोचो तो सही-तुहझारी एक आंख 
फूट गई तो, क्‍या तुम चारों तरफ़ देख सकते हो ? तुझहारा 
एक हाथ टूट गया तो, कया तुम दो हाथों का काम कर सकते 
हो! तुझारा एक पेरटूट गया तो, क्या तुम खड़े रह कर दोडधूप 
कर सकते हो? ख्त्रियां तुझारा अर्धांग हँ-अर्धांग ही जब तुझारा 
काना, लूला,लंगड़ा है तो-फिर,तुम किस काम के ,किस दुनिया 
के, किस मसरफ़ के हो ? कभी मत भूलो,-कभी मत छोड़ो, 
कभी मत खोबो-सोचो, देखो, चेतो-म्षेग जेसे भयंकर आक्र- 
मण में तुम खुद अपनी प्यारी मा त्री को मरने को क़रीब 
या मरती हुईं को छोड़ कर चल दिये हो ! किन्तु-धन्य 
भारत ! साधु भारत ! (-तुहझारी जननी, तुम्हारी अधोगिनी- 
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“ऐसी देखी, अगर न सुनी-हद्विदारा कुवात्तों, 
भागी होगी-तनय पति को छोड मा स्री भयातो । 
शय्या पे ही रहकर मरी, साथ छोडा न भागी, 
होती भर्त्ता सुत बिन सुखी कोन नारी अभागी १ ॥ 


बातें हं-अवतक यहां आज भी विद्यमान, 
ऐसा नारी चरिन्न-जिससे हिन्द है साभिमान । 
है अन्यत्र प्रणण पतिका-एक खाली करार ! 
होते कसे-अनुपम वहां, श्रेष्ठ ऐसे विचार ? ॥?? 

मेरे आत्मचरित्र में लिखे हुए अनुभव के अनुसार 
कभी तुम्हें कहीं न गई ओर न कहीं जाही सकती है | 
कया इस का भी-तुझारे पत्थरदिल पर कुछ असर होता 
है ? क्‍या इस का भी-तुझारे वजहदय पर कुछ परिणाम 
होता है? क्‍या इस का भी-तुझारे कठोर चित्त पर कुछ 
अधात होता है । हम ऐसी पुण्यश्नियों को, कुलवधुओं 
को, सच्चरित्र सतियों को पूज्यमाव से, साधुभाव से, 
आदरभाव से इस ऋग्वेद के मन्नद्वारा शुभाशीस देकर 
उन का निरन्तर इहपरलोक में कल्याण चाहते हँ-- 

/“इह्‌ प्रिय॑ प्रजयां ते सम्ध्यतामस्मिन्गहे गाहपत्याय 
जागृहि । एना पर्या तन्‍्वं * संरजस्वाधा जिदब्रीं विदथमा 
वंदाथः ।”-हे वधु ! इस पतिकुल में प्रिय प्रजाके साथ 
तेरी समृद्धि होपे । इस घर में ग्रहपति को जान | इस 
पति के साथ तू अपने शरीर को उत्पन्न कर | और 
मुख्यतः तुम्हें सब जायापति कहें अथाोत्‌ तुम सदा 
सन्‍्तानयुक्त रहो । 

पाश्चवात्य देशों में भी, अगले ज़माने में-इतनी तो 
फहां-किन्तु किसी किसी कुलकामिनियोने अपने कुल की, 
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अपने नगर की, अपने देशकी शोभा बढ़ाई है-इस में 
कुछ भी . शंका नहीं है । फ्रान्स में डिटाफेल नामक एक 
विद्वान्‌ ग्रहस्थ थे । हमेश उन का कहना था कि-“'मुस्व- 
भावी ओर सदाचरणी खरी के समान, मनुष्य को-गृहस्था- 
श्रम में ओर कोई दूसरा आधार नहीं है | ऐसी ख्त्रियों 
की सहायता से कितने ही सामान्य मनुष्य उन्नत हुए हैं 
ओर बुरी स्लियों की सोहबत से कितने ही उन्नत मनुष्य 
अवनत हुए हैं।” डिटाकेल को बहुत अच्छी स्री मिली थी। 

वह जेसे जेसे जगत्‌ का अनुभव लेता रहा, वैसे वैसे उसे 
मालूम हुआ कि-मनुष्य के सद्गुण और सदाचरण बढ़ने 
के लिये उस के गृहस्थाश्रम का प्रबन्ध अच्छा होना 
चाहिये । उसने एक जगह अपने लिये लिखा है कि- 
“मुझे बहुत सुखदायक चीज़ें मिलीं किन्तु मनुष्यों के सब 
सुखों में पहिला सुख-ल्लीसुख होता है-वह मुझे ईश्वरने दिया 
है-इस लिये में उस का कृतज्ञ हूं । तरुणावस्था में जो 
अयुप्य का समय मुझे बुरा मालूम होता था, आज वही 
समय मुझे अच्छा मालूम होता है-अब मेरे सवेस्व का 
नाश भी हो जाय तो-मुझे उस का ज़रा भी दुःख न 
होगा ।” डिटाक्केल वड़ा निरप्ृह था| उस वक्त फ्रान्स में 
राज्यक्रान्ति की बड़ी हलचल मची हुई थी-जिस से उस 
पर अनेक संकट आये, तथापि घर में पूणे शान्ति होने 
के कारण-उस ने बड़ी हिम्मत के साथ सब संकटों को 
पार किया | एक समय उस ने अपने प्रिय मित्र को पत्र 
लिखा-इस में उसने लिखा था कि-“इंश्वरने मुझे जो 
सुख दिये हैँ-उन में मेरी जेसी अच्छी स्री मुझे दी दे- 
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यह सब से वड़ा सुख है । कठिण संकटसमय में, उस 
का मुझे कितना सहाय था उस की तुहों तनिक भी 
कल्पना न होगी । वह नित्य शान्त रद्दती है तो भी प्रसंग 
पड़ने पर उसे अद्भुत घैये ओर उत्साह प्राप्त होते हैं. । 
वह गुप्त रीति से मेरा सहाय करती है । वह मुझे बोध 
कर के शान्त करती है । जिन संकटों में में घबरा जाता 
हूँ-उन में वह शान्त रह कर मुझे पैये देती है ।” उस ने 
अपने दूसरे एक पत्र में एक सज़न मित्र को लिखा था 
कि--'तुझारे जेसी सुशिक्षित मनवाली सत्री की संगतिसे 
मुझे वहुत दिन जो सुख मिला है-उस का में वणेन नहीं 
कर सकता । जब कोई वात ठीक योग्य जान कर में 
कद्दता हूं या करता हूं, तव उस का मुख तत्काल प्रफुल्नित 
हो जाता है-उसे देख कर मुझे; वड़ा आनन्द होता है। 
वैसे ही जो बात मुझे बुरी जान पड़ती है-उस से उस 
का मुख म्लान हो जाता है । यय्यपि वह मुझसे डरती है 
तो भी मुझे उस से डरना पड़ता हे-इस का मुझे बडा 
सन्‍्तोष है । ऐसा ही अगर में उस पर प्रेम करता रहा 
तो-मुझे विश्वास हे कि-मेरे हाथ से कभी कोई बुरा काम 
न होगा । डिटाकेल के निसप्ृह स्वभाव के कारण-उस 
का सरकारी काम छूट जाने पर, वह अपना वक्त अन्थ 
लेखन में गुज्ञारने लगा । फ्रान्सदेश की राज्यक्रानित पर 
उस ने एक अच्छा प्रन्थ लिखा है । यह उस का आखरी 
प्रनथ था । उस के लिखते समय-उसने लिखा है कि,-- 
“लगा तार पांच छ घण्टे लिखने पर मेरा हाथ स्तब्ध 
हो जाता था, उस वक्त मुझे विश्रान्ति की वड़ी आवश्य- 
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कता होती थी । ग्रन्थ का उपसंहार करते वक्त-प्रत्थकत्तो 
को जो कठिनाइयां प्राप्त होती हें उन का विचार करने पर 
तुहझें उस का आयुधष्यक्रम निःसंशय बुरा मालूम होगा । मेरा 
सन शान्त कर के भरी सत्री मुझे नया उत्साह दिलाती है-- 
इसी से में अपना ग्रन्थ लिख रहा हूं, वरना, मुझसे 
कुछ न होता । उस का स्वभाव मरे प्रतिकूल होने पर भी- 
हम दोनों जेसा ऐक्य अन्यत्र देख पड़ना-बहुत असम्भव 
है । में नित्य रोगी रहने के कारण त्रस्त एवं क्रोधाविष्ट 
रहता हूं तो भी-परमेश्वर ने मुके उस का सहाय दिया है, 
जो मुझे सवेदा उपयोगी है ।-यह डिटाक्केल का लिखना- 
इस वक्त इस लेखक पर वाक्य वाक्य क्या-शब्द शब्द, 
नहीं नहीं-अक्षर अक्षर घटता है | फिल हाल इस लेखक 
का यही हाल है ओर उस के डिटाकेल से भी बढ़ कर 
दस दस वारह बारह धण्टे-इस पुस्तक के लिखने में 
गुजर रहे हैँ एवं उस में उस को अनेक आधिदेविक, 
मआ्रध्यात्मिक, आधिभोतिक संकटों का भी सामना करना 
पड़ता है-किन्तु उसे परमकारुशिक करुणामय परात्पर 
परमात्मा की बड़ी सहायता है-जिस के लिये वह सदा 
कृतज्ञता के साथ सवेतोभाव उस की शरण में रह कर, 
इस प्रन्थ को लिख रहा है और इसी लिये वह अपने को 
कृतकृतद्य मानता है । 

इंग्लेण्ड में सर वुइलियम हेमिट्टन नामक एक बड़ा 
तत्ववेत्ता हुआ है । वह कुछ दिन तक एडिम्बरा के विद्या- 
लय में न्याय ओर मानसशासत्र का अध्यापक था। उस 
को बडी सुशीला स्त्री प्राप्त हुई थी ” वह अपनी आयुष्य 
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के छपन्नवें वषे में अधांगवायु के आघात से बीमार हुआ 
तो भी उस ने अपनी स्ली की सहायता से इतने उत्तम 
अन्थ लिखे कि-जिस से सारे यूरोप में उस की कीर्ति 
छा गई । उस की ख्री भ्रन्थों को पढ़ कर उस को सुनाती, 
ग्रन्थों के प्रमाण खोज निकालती, उस के प्रन्थ के हस्त- 
लेख तेयार कर के शुद्ध करती-अथोत्‌ जो जो काम ग्रन्थ- 
रचना में आवश्यक होते थे, वे सब वह कर के पति का 
श्रम बचाती थी । पति में पूरे प्रीति रख कर थैये एवं 
चातुय से पति को सहायता देने ही से हेमिल्टन के 
उत्तम उत्तम ग्रन्थ प्रकाशित हुए थे । बेसे ही यूरोप के 
जिनीवा नामक नगर में क्षवर॒ नामक एक सप्टिशासत्र- 
वेत्ता पुरुष हुआ द्व-उस की स्त्री भी बडी पतिभक्ता थी | 
वह अपनी आयु के सतरहवें बे ही में अन्ध हो गया था, 
तथापि, तीच्णरष्टि की आवश्यकता होने पर भी-उस ने 
अपनी स्रीही की तीचणद॒ष्टि द्वारा अथीत्‌ उसी की सहायता 
से सृष्ठिशास्न का अभ्यास किया । दृष्टिहानि का दुःख 
कम होने ही के लिये-वह अपने पति को शाख्राध्ययन के 
लिये उत्तेजित करती थी । जिस से उस का जीवन 
सुखमय हुआ । अन्त में वह कहा करता था कि-“अगर 
मुझे दृष्टि फिर प्राप्त हो जाय तो में दुःखित हूंगा, क्‍यों 
कि-मुझ जेसा मनुष्य, मुझे कितना पसंद होगा-यह में 
नहीं कह सकता । मेरी रत्री मुझे हमेश तरुण, अभिनष 
और सुन्दर मालूम होती है-यह सामान्य बात नहीं है।” 
क्षबर ने 'मक्षिका' विषयक एक शत्युत्तम प्रन्थ लिखा दै- 
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उस में उस ने मक्खियों की उत्पत्ति और उन के स्वभाव 
का बहुत अच्छा प्रतिपादन किया है । जिस वक्त उस ने 
यह प्रन्थ लिखा था उस वक्त उस को अन्ध हुए पश्चीस 
वर्ष हो चुके थे, तथापि उस के पढ़ने से यह जान पड़ता 
है कि-यह किसी बहुत तीच्णशद॒ृष्टिवाले मनुष्य का लिखा 
हुआ अमूल्य ग्रन्थ हे । 


पाश्चाद्य देशों में भमी-ऐसी अनेक पतिभक्ता, पतिपरा- 
यणा, सुशीला, साध्वी ल्लियां द्वो चुकी हैं, इस समय भी 
हैँ ओर आगे सी होंगी-इस में कुछ सन्देह नहीं । किन्तु 
इस वक्त उन देशों में भोतिकविद्या, शाख्र, कलाओं का 
अथोत्‌ मोहमयी कृत्रिम माया का श्रचार बहुत बढ़ रहा 
है-जिस से हरएक ख्रीपुरुष भौतिक पदार्थों द्वारा अपनी 
अपनी उन्नति में लगे हुए हूँ | उन का मयासुर का बाज़ार 
दिन पर दिन तरक्की पा रहा है । नये नये आदविष्कारों 
के साथ साथ-महत्वाकांक्षा, स्वतत्नता एवं सभ्यता का 
जोर, बड़े जोर के साथ वढ़ रहा है । दिनों दिन पुरुषों 
की अपेक्षा स्त्रियां बहुत ही अग्रसर हो रही हैं| वे विदुपी 
बन कर बड़ी बड़ी परीक्षाओं को पास कर चुकी हैं और 
कर रही हैं । वे अनेक घरेलू, व्यापारी, सामाजिक, 
सार्वजनिक, पारमार्थिक संस्थाओं में नियुक्त दे, भेम्वर हे, 
कमेचारिणी हैं एवं स्वामिनी हें । बड़े बड़े कल कारखानों 
में, कम्पनियों में, हाटेलों में, अस्पतालों में, दूकानों में, 
क्बों में, सरकारी महकमों में, रलों में, तारघरों में, 
डाकघरों में, नाटकों में, तमाशों में-जहां जहां उन का 
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प्रवेश हो. सकता है, वहां वहां वे नियुक्त हो के, भरती 
हो के, सम्मिलित हो के-यथेच्छ वेतन पाती हैं और पुरुषों 
पर अपना प्रभाव जमाती हैं । अपने घर में, अपने 
कुटुम्ब में, अपने पति के सहवास में, अपने इष्टमित्र 
समाज में-विलकुल स्वतञ्न, बिलकुल स्वाधीन, बिलकुल 
आनन्द में रहती हैँ । आजकल वे बड़ी बड़ी कानून की 
परीक्षा पास कर के-बकील, वेरिस्टर, जज, मेजिस्टेट 
होना चाहती हैँ एवं कौन्सील, ज्युडिशियल कमेटी, 
पालियामेन्ट तक में प्रवेश करना चाहती हैं । अब वे 
सावेजनिक, धार्मिक, सामाजिक एवं राजकीय संस्थाओं में 
अपने को भेम्बर बनाने के लिये और मत देने के अधिकार 
के लिये-बड़े बड़े राजकर्मचारियों पर धौले दिन-चाहे 
जहां आक्रमण कर रही हैं, मारपीट कर रही हैं, धौल 
धप्पा कर रही हैं और जेल में भी जा रही हैं | ! देखें, 
अब वे कहां तक आगे बढ़ती हैं, कहां तक साहस करती 
हैं, कद्दां तक कमाल करती हैं और उन का क्या परिणाम 
होता हैँ ! आज इन के प्रचार, व्यवहार, बरताव से कोई 
अनजान नहीं तो भी, उन की स्रीजातीयता का एक 
छीटा सा नमूना-जो हाल ही में, ता० २२ अगस्त सन्‌ 
१६१३ के * बेंकटेश्वर ' में भ्रकाशित हुआ है-उस को, हम 
पाठकों के उपदेश, कौतुक एवं मनोरंजनाथी ज्यों का दों 
यहां उद्धृत करते दूँ । इमें दर आशा है कि-उस से 
पाठकों कुछ न कुछ लाभ द्वोगा ही । 
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पति की मद्दी पलीद | 
अंग्रेजी दम्पती-आइईन का अद्भुत दृश्य । 

“ बिलायत में एक चलती हुई रेलगाडी के पहिले 
दर्जे में एक युवकयुवती की जोडी बैठी है । युवक का 
नाम मि० एडविन्‌ है । आप विकालत के उम्मीदवार हैं । 
युवती का नाम है एंजिलीना | वह विकालत की 
वडी ऊंची परीक्षायें पास किये बैठी है । सारा कानून 
फांकडाला है । उस के नाम के साथ बी. ए., एम. ए.., 
एलूएलू. डी. और एलू. एल. बी. का पुछिल्ला लगा है। 
अभी अभी परस्पर इस युगल जोडी का विवाह हुआ है| 
गिर्ज से निकलने के बाद रेलगाड़ी में सवार होकर अभी 
इष्टमित्रों से इन का पीछा छूटा है | गाडी छूटते ही पति- 
पत्नी के परस्पर प्रेमपूवेक यों बातें होने लगीं- 

पति-भगवान का धन्यवाद ! अब कहीं जा कर 
एकान्त हुआ । 

पत्नी-दहां, अच्छा हुआ जो विवाह की रस्मों का 
पाखण्ड समाप्त हुआ । 

पति-अब तो प्यारी, हम और तुम कानून की दृष्टि में 
एक हुए | दोनों का धन, मन, दिल, शरीर सब एक । 

पत्नी-क्षमा करना प्यारे एडविन, कानून की वत्तेमान- 
दशा में तुझारा यह कथन ठीक नहीं है । तुम एक प्रकार 
निधेन दो और में घनवती हूं। अंग्रेजी कानून के अनुसार 
तुझारा धन मेरा, पर मेरा धन मेरा अपना है, 
तुझारा नहीं । 

पृति-परन्तु मेरा अधिकार-- 
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पत्नी-तुझारा कुछ भी अधिकार नहीं ! दंखो सन्‌ 
१८८२ वाला विवाहिता की जायदाद का आइन । उस 
के अनुसार मेरी अपनी जायदाद खास मेरे लिये है । 

पति-हां प्यारी, यह तो ठीक है । पर कया सम्भद 
नहीं कि मारपीट कर या दुलार से । 

पत्नी-प्यार दुलार ! यह तो पुराना पाखंड है । प्यारे 
एडविन | तुम पहिले मारपीट कर देखो । 

पति-यह तो में कभी नहीं कर सकता | लेकिन थोडी 
देर के लिये मान लो कि सें मारपीट करूं ? 

पत्नी-तव में तुरन्त अढालत की शरण में दोडी 
जावूगी और तुम से अलग किये जाने की प्रार्थना करूंगी, 
देखो सन्‌ १८६५ का विवाहिता संबन्धी सरसरी विचार 
अआईन । यदि लात घूसे जोर जोर से मारोगे, तो अद्या- 
चार की बुनियाद पर सन्‌ १८५७ वाले कानून के 
अनुसार तुम से सदा के लिये छुटकारा पाने की नालिश 
ठोक दूंगी । 

पृति-यह सच है, परंतु मेरीजान , तेरे साथ तो प्यार 
से ही काम निकल आवेगा । क्‍ 

पत्नी-हँंह ! यह सब वाहियात ! ऐसे चोचलों से तो 
में ओर भी तंग होकर तुम को छोड दूंगी । 

पति-तुह्ं यह अधिकार ही नहीं । पति अपनी पत्नी 
को बन्द कर सकता है, ओर दण्ड भी दे सकता है | 

पत्नी-वाह प्यारे एडविन वाह ! तुम न जाने किस 
पुराने जमाने का कानून पीट रहे | अजी, क्‍या सरकार 
बनाम जेक्सन्‌ सन्‌ १८६१, १ कीन्‍्स बेंच प्रष्ठ ६७१, 
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वाला मुकदमा भूल गये ! इम्तहान के लिये इस नजीर 
को तो में तुम को बहुत रटा चुकी हूं। 

पति-हां हां, ठीक कहती हो । में भूल गया। उस 
नजीर का मतलब यहीं है न, कि पत्नी जब चाहे पति को 
छोड़ दे, परन्तु, पति बिचारा न उसे छोड़ सकता है और 
न किसी प्रकार दण्ड दे सकता है । लेकिन एक वात है, 
प्यारी एंजिलीना, यदि तुम मुझे छोड़ सकती हो, तो 
में भी जब चाहूं तुझें छोड़ सकता हूं । 

पत्नी-हां, छोड़ सकते हो, पर मेरी इच्छा हो तब । 
यदि मेरी बिना मर्जी मुझे छोडोगे तो में तुम पर रोटी 
कपड़े की नालिश जड़ दूंगी-ईंखो फिर वही सन्‌ १८६५ 
वाला विवाहिता संवन्धी सरसरी विचार आइईन । 

पति-हां, यह तो तुम ठीक कहती हो । 

पत्ती-ओर यह जानते हो न, कि कानून ने ऐसा 
अधिकार फेवल स्त्रियों को ही दिया है ? तुम को अन्त में 
सरकारी द्रिद्राश्रम में मेहनत कर के पेट पालना पड़ेगा । 
हां, विवाहिता की जायदादवाले कानून के अनुसार में 
तुझारे भोजन के खचे की जिम्मेदार समभी जावूगी । 

पति-लेकिन तुम यदि मुझे छोड़ कर चली जाबो, तो 
में अपने वेवाहिक अधिकारों के काम में लाने के लिये 
तुम को जबरदस्ती अपने साथ रखने का दावा कर 
सकता हूं । 

पत्नी-अच्छा ! लेकिन प्यारे यह तो बतावो कि द्रकार 
कर के जब डिग्री होगी तो उस की तामील मुझ पर 
केसे करोगे ! 
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पति-नहीं मानोगी, तो अदाल॒द का अपमान करने 
के अपराध में जेल भेजी जावोगी | 

पत्नी-वाह वाह! कहीं होन'! तुमने क़ानून क्या 
खाक याद किया है ? शअजी, क्या वेल्डन वनाम वेटडन 
वाली नज़ीर भूल गये ! उसी मुक़दमे पर तो सन्‌ 
१८८४७ वाला वैवाहिक विवाह आईन पास हुआ, और- 

पृति-हां, हां, याद आया । बेल्डन वनाम बेल्डन । 
इसी मुक़दमे में तो यह निधारित हुआ कि, अदालत के 
अपमान की आड में ल्ली पर ऐसी डिक्री की तामील ही 
नहीं हो सकती । 

पत्नी-नहीं, नहीं, फिर भूलते हो । ऐसी डिक्री ही तुम को 
नहीं मिलेगी | यदि तुम वेवाहिक अधिकार काम में लाने 
के लिये मुझ को ज़वदेस्ती अपने साथ रखने की नालिश 
करोगे तो, तुम को खय॑ं अलग रहने की डिक्री मिलेगी । 

पति-लेकिन प्यारी, एऐंजिलीना ! तुहीं सारा क़ानून 
फांके नहीं वैदी हो | क्‍या तुझों मालूम नहीं, कि में तुझारे 
दाजद्हेज़ पर दावा कर सकता हूं-देखो, खिफ्ट वनाम 
खिफ्ट एल, आर्‌., ६ पी. डी. ५२. 

पत्नी-वाह वाह ! यह एक ही कही ! तुम तो सचमुच 
सब क़ानून भुला वेठे । में हज़ार दफ़े यह वात रढा चुकी 
हूं कि स्विफ्ट वनाम खिफ्टवाले मुक़द्दमे का स्पष्टीकरण 
* म्िचेल वनाम मिचेल-सन्‌ १८६१ पी. २०८ में किया 
जा चुका है । उस का मतलब यही है कि यदि मेरी 
जायदाद के साथ पहले से कोई केद लगी हो तो तुम 
किसी तरह उस में हस्तक्षेप नहीं कर सकते । यदि ऐसाही 
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तुझें क्रानून याद है तो न जाने इम्तहान में कैसे पास होगे । 

पति-अच्छा प्यारी, इस वहस से क्‍या लाभ । न में 
तुम को छोड़ता और न तुम मुझे छोडतीं । बस फिर 
क्या भझंगडा । 

पत्नी-यदि तुम मुझे छोड भी दो तोभी मुझे अधिकार 
है कि तुझारा पीछा करूं और जहां कहीं तुम रहते हो, 
द्रवाज़ा तोड़ कर तुझारे घर में ज़बदेस्ती घुस जावूं-देखो, 
उन हिल वनाम डन हिल वाले मुक़द्दमे में मि० जस्टिस्‌ 
वार्नेस का फ़ेसला । 

पति-यदि यह बात है तो में भी तुझारा पीछा कर 
सकता हूं ओर द्वार तोड कर जबरदस्ती तुझारे घर में 
घुस सकता हूं । 

पत्नी-जी नहीं । कभी इस भरोसे भी मत रहना । 
यदि तुम जबदेस्ती मेरे घर में घुसोगे तो में अनधिकार 
प्रवेश की नालिश तुम पर ठोंकदूंगी । 

पृति-अच्छा जी जाने दो । हम लोगों को कभी 
ऐसा सौंका ही नहीं आवेगा । हम दोनों प्रेमपूवेक शान्ति 
से रहेंगे । हां, यह्‌ अवश्य है कि हमारी आमदनी-नहीं 
नहीं मेरी आमदनी-बहुत लम्बी चौड़ी नहीं है, लेकिन यह 
केसा आराम है कि विवाह के कारण अब मुझे आमदनी 
पर इन्कमटेक्स कम देना पड़ेगा । 

पत्नी-देखो, फिर तुम भूले ! अजी, में कहती हूं, 
तुमने इतना कानून रट कर आखिर किस कुए में डाल 
दिया ? क्या तुम्हें मालूम नहीं कि इनकमटेक्स कमिश- 
नर पति पत्नी की जायदाद पर अलग अलग नहीं, वल्कि 
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एकजा ही टेक्स लगाते हैं और उस का देनदार मुख्यतः 
पति ही होता है । अपना तो अपना, तुझें अब मेरी 
जायदाद का टेक्स भी अदा करना पड़े गा ! 


पति-अरे वापरे ! तब तो मेरी सारी आमदनी टेक्स 
में ही चली जायगी, जेबखचे के लिये कुछ भी 
न वचेगा ! 

पत्नी-अहा ! यही तो मजा हे ! तभी तो तुम मेरे वश 
में रहोगे । जितना खर्च मुनासिव समभूंगी, दूंगी । सुझें 
मेरा हाथ निहारना पड़ेंगा । 

पति-यह तो बड़ी लज्ना की वात है, एंजलीना ! हां, 
लो भला याद आया । विवाह के पहले जो १५० ०) रुपये 
मेंने तुझों उधार दिये थे, उन के लिये में तुम पर 
दावा करूंगा | 

पत्ली-अच्छा, तो यह कहिये ! दावा दायर कर के 
वसूल कीजियेगा आप ! 

पृति-हां, बेशक वसूल करूंगा । 

पत्ली-चस मुंह धो रखिये ! और इम्तहानमें भी पास 
हो चुके ' आंखें खोल के देखो जरा बटल॒र बनाम वटलर 
१४ क्यू. वी., डी, ८३१ देखो मि० जस्टिस चिल्स 
इस मुकदमे में सन्‌ १८८२ वाली विवाहिता की जायदाद 
के आइईन अलुसार क्या फरमाते हैं| उन का कथन है कि 
विवाह के पहले पति पत्नी में जो लेनदेन रहा हो वह 
विवाह होते ही मिट जाता है । सो प्यारे एडविन्‌ ! हम 
दोनों का विवाह होते ही वह्‌ तुझारे १५० ०) डूब गये । 
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पति-अच्छी कहीं-तो अब कोई बताये की इस 
जमाने में विवाह करने का लाभ ही क्या हुआ | 

पत्नी-वाह हुआ क्‍यों नहीं ! एक तो यही लाभ है कि 
यदि पति अपनी पत्नी की कोई चीज़ चुराये तो वह 
चोरीका दोपी नहीं माना जायगा । 

पृति-(उछल कर) हां | यह वात हे | तब तो यह लो 
(मुखचुम्बन करता हैं) 

पत्ली-(छनक कर) हटोजी ! यह क्‍या बात ? एलू. 
एलू . वी. ओर एलू-एल्‌ . डी. पास स्त्रीसे ऐसी गुस्ताख्री ! 
यदि में मदे होती तो कोडों से तुहारी ख़बर लेती । 

पति-जी हां, ख़बर लेतीं तो में तुरन्त मेजिस्ट्रेट की 
शरण में दोडा जाता ओर सन्‌ १८६५ वाले आईन के 
अनुसार तुम पर मारपीट की नालिश ठोंक देता | 

पत्नी-चलो, वस रहने भी दो ! देखली तुझारी क़ानूनी 
लियाक़त । कुछ ख़बर भी है? उस आईन के अनुसार 
पत्नी ही नालिश कर कसती है, पति नहीं । 

पति-एंजिलीना, तू तो सचमुच कानून का पुतला 
नहीं नहीं कानून की पुतली हैं | तुके तो “बार! (8०7 
में जाना चाहिये ! क्‍या कहा ! नहीं जावूंगी * अच्छा न 
सही | यह लो स्टेशन आगया । तुम नहीं जातीं तो में ही 
“बार! (3०) में जाता हूं । (पतिराम चले गये) 

(अन्तिम व्राक्य में बारां (2०)) शब्द के दो अथों 
की आड़ में पति को शरण लेना पड़ा । बार का एक 
अर्थ है वकीलों का पेशा ओर दूसरा अथे है शराब की 
दूकान । पति ने पत्नी से कहा कि यदि तुम वार अथोत्‌ 
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वकीली के पेशे में नहीं जातीं तो में “वार अथोत्‌ शराब 
की दूकान में जाता हूं । यों विचारेने कानून की पुतली 
पत्नी से पिए्ड छुडाया। अंगरेजी कानूननें विवाहता ख्रियों 
को केसी स्वतंत्रता दे रक्खी है यही दिखाना इस लेख 
का उद्देश्य है ।)” 

पाश्चवाद्य देशों की स्वियों का आजकल ऐसा आचरण 
हो रहा हे-इस का मुख्य कारण, अ्रध्यात्मविद्या का 
अभाव है एवं अनात्मविद्या का प्रभाव हे | विवेकानन्द, 
रामतीथोंदिकों के लोट आने पीछे अब वहां अध्यात्म- 
विद्या का ठीक प्रचार हो रहा है । जिन जिन डौीपुरुषों 
की वीजप्राहिणी हृदयभूमिका में शुभ विचार वीजों का 
अआरोपण हो कर छुछ कुछ अंकुर निकल आया है-वे 
कभी इस प्रकार की बातें नहीं करते ओर न ऐसे निसगे 
के विरुद्ध आचरण ही करते हैँ । इसके भी वहां इस 
वक्त अनेक उदाहरण दृष्टिगोचर होते हैँ. एवं उन की 
तरक्की हो रही है | कालगति, कालचक्र, कालप्रभाव क्‍या 
क्या नहीं करता एवं क्‍या क्या नहीं कर दिखाता ! 

अब जरा पुस्तकों की संगति की ओर भांकिये-क्या, 
कितनी ओर केसी लाभकारी, सुखकारी ओर उपदेशकारी 
हैं? पुस्तकों के लिये ऊपर कुछ दिग्दशन हो चुका है तो 
भी यहां उन की संगति का, समागम का, सहवास का 
विवेचन करना अनुचित, अ्रप्रासंगिक, एवं असंगत न 
होगा । पुस्तकों का-प्रन्थोंका पोधियों का-प्रणयन, ग्रथन, 
सूजन पहले पहल इसी पुण्य भरतभूमिद्दी में हुआ है। 
उसी रल्नगर्भा ज्ञानप्रसू बसुंधरा का अत्यन्त समुज्वल ज्ञान- 
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प्रदीप, अत्यन्तविशाल ज्ञानरत्राकर, अलबन्त प्राचीन ज्ञान 
विजय स्तम्भ ऋग्वेद ही प्रथमप्रणयन हे-यह बात 
पाश्चादों को भी सम्मत हैँ एवं इस सत्य सिद्धान्त का 
कोई भी किसी देश का मनुप्य अन्त नहीं कर सकता । 
ऋग्वेद के पहले जगत्‌ में कोई पुस्तक वा ग्रन्थ कहीं न 
था । हमारे ऋषिमुनि महात्माओं ने, पंडित शाञ्रीओं ने, 
विद्वजनसजनों ने, विविध विपयों पर अनेक ग्रन्थ लिखे हें 
ओर आजकल के जेंसे काग़ज़, स्याही, पेन, पेन्सिल, 
छापेखाने विद्यमान न होने पर भी-प्ृथ्वी के इस छोरसे 
उस छोर तक, उन का प्रसार हुआ है, प्रचार हुआ है 
एवं उपयोग हुआ हे-यह्‌ ऐसी वेसी सामान्य बात नहीं 
है | आजकल तो मिनटों में पृथ्वी की इस छोर से उस 
छोर-चाहे जेसी बुरी भली पुस्तक का प्रसार हो सकता है 
किन्तु उस वक्त कोई पुस्तक घहुत ही उपयोगी, उपादेय 
एवं उपकारी होती थी तभी उस का आदर होता था, 
प्रसार होता था एवं वह चिरस्थायिनी होती थी | उस वक्त 
आजकल जेंसी निरुपयोगी, वेकार, गन्दी, रद्दी, सद्दी 
अनुपकारी पुस्तक बनती ही न थीं, अगर बनती थीं तो 
पानी के बुलबुले के समान जहां का तहां उन का विलय हो 
जाता था । ऐसी हमारी अनुपम, श्रेष्ठ, ज्ञानपूण, दुलेभ, 
अमूल्य पुस्तकों पर, ग्रन्थों पर क्‍या आक्रमण, क्‍या 
अत्याचार, क्‍या आघात थोडा हुआ है ? पुस्तकों के ढ़ेर 
के ढेर लगा कर-उन की होली की गई, उन की ज्वाला 
की गई एवं उन की रक्षा की गई | उन की होली में 
अत्याचार का चित्र खिंचा है, उन की ज्वाला में पापकमे 
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का चित्र देखा गया है एवं उन की रक्षा में गक्ता की 
रक्षा हुई है | उन के सिलगते हुए पत्रों में 'आमाल नामा' 
लिख कर 'सिज्िन' में भेजा गया है, उन की रक्षा में 
भारत की रक्षा का अन्तभोव किया गया है एवं अन्त में 
रक्षा करनेवालों की भी रक्षा का अन्त लाया गया हे ! 
जो निरन्तर चिरकालिक अमर होते हैँ-उन का भला, 
कभी नाश हो सकता है ! आज भी सेकड़ों क्या-हजारों 
प्रन्थः विद्यमान हैँ और दिन दिन उन का जहां तहां से 
पता लग कर, प्रकाशित हो रहे हैं । धन्य है-साहसी 
विद्या प्रिय, साहिल्यसेवी, प्रन्थप्रेमी अंग्रेजोंकी कि 
जिन्‍्हों ने हमारे अनेक प्रन्थों की खोज करके, उन का 
संग्रह करके, उन को प्रकाशित किये हैं, कर रहे हैं और 
करते जाते हैं । 

सर जान ल॒व॒कू लिखते हैँ--“पांचली वरस पहले एक 
अंग्रेज विद्वानने पुस्तकों की प्रशंसा की है कि-पुस्तकें 
हमारे गुरु हें किन्तु अन्य गुरुजनों के समान, विद्यार्थियों 
को पाठ देते वक्त वे कभी छड़ी का उपयोग नहीं करतीं 
या कठोर शब्द नहीं सुनातीं । उन्हें वेतन नहीं देना होता, 
वे कभी नहीं सोती जब तुम जाओ बे तब तुझें पाठ देने के 
लिये तैयार रहती हैं। जब तुम कुछ शंकायें में पूछते हो 
तो वे खुले दिल उस का उत्तर देती हें-कुछ भी छिपा 
कर नहीं रखातीं । उन के लिये तुह्ारा मतभेद हो जाय 
तो भी वे शिकायत नहीं करतीं ओर तुहझारा अज्ञान देख 
कर कभी नहीं हसतीं--इस लिये ऐसी ज्ञानभाण्डागार पुस्तकों 
की योग्यता द्रव्य से अधिक है । जिस को सल् में प्रीति 
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है-जिसे सत्यसुख की प्राप्ति करना है, जिसे चातुये और 
विविधशासत्रों में निपुण होना है, जिसे धमे का रहस्य 
सभभना है-उस को ग्रन्थों के साथ परिचय रखना 
चाहिये ।” सादे कहता है कि-- (0प7७ 7०४०७" श्थोह 
जिशातड "९ "ी०ए, क॥) णी0णा ४४०७ ०07४०७४९० (४89४ 
०४ ५४५” कभी न भूलनेवाले वे हमारे मित्र हैं कि जिन 
के साथ हम रोज व रोज बातचीत करते हैं । 


क्राजजल तो-इस कहने की यथाथेता, साथेकता 
एवं अन्वर्थकता स्पष्ट प्रतीत हो रही है । सिवाय पुस्तकों 
के हमारा क्षणभर नहीं चलता, सिवाय पुस्तकों के हमारा 
ज्णभर नहीं सरता, सिवाय पुस्तकों के हमारा क्षणभर 
नहीं गुजरता । ऐसा होने पर भी आज पुस्तकें कितनी 
सुलभ हैं, कितनी सुवाच्य सुन्दर हैं और कितने अल्प 
मूल्य में प्राप्त होती हैं । पू्रकाल में जो ग्रन्थ, पुस्तक, 
पोथी-रुपयों क्‍या गिनी मोहरों में भी मित्रना दुश्वार थीं 
आज वे कोडियों में-चाहे जहां आकाशपाताल में प्राप्त 
हो सकती हेँ--'स्थलादरक्षेजलाद्रक्षे द्रक्तच्छिथिलबन्धनात्‌ । 
मूखेहर्ते न दातव्यमेब॑बदति पुस्तकम्‌ ।” स्थल से, जल 
से एवं शिथिलबन्धन से उस का रक्षण करना चाहिये 
ओर उस को कभी मूखे के हाथ में न देना चाहिये-ऐसा 
पुस्तक कहती है-अब, इस की आवश्यकता नहीं है तो 
भी, पुस्तकों के लिये, बेसी ही भावना, वेसी ही असंभा- 
वना, एवं बेसी ही सद्भावना रखनी चाहिये । पू्ेप्रणीत, 
पूवश्रथित, पूवेरचित, पुरातन, प्राचीन, जीणे शीणे विकीणे 
पुस्तकों का उद्धार हो कर, प्रकाशित हो कर आज दम को 
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मिलती हं-इतना ही नहीं-अनेक भाषाओं की विविध विप- 
यक नई नह, सुन्दर सुन्दर सादी, सचित्र, सजिल्द छोटी बडी 
अनेक पुस्तकें मिलती हैं. | उन में पद पद्‌, शब्द शब्द-अनेक 
दिषयों का प्रतिपादन रहता है, ज्ञानविज्ञान का विवेचन 
रहता है, रसायन, भूगभे, मानसादि शास्त्रों का विवरण 
रहता है, पदाथे, तत्वज्ञान, अध्यात्मज्ञान का निरूपण 
रहता है, नवाविष्कार कलाकुशलताओं का वन रहता 
है, काव्य, कविता, नाटकों का प्रदशन रहता है, कथा, 
कहानी, उपन्यास आदिका निद्शेन रहता है एवं हंसी 
खुशी दिल्लगी का खूब दिग्दशन रहता है। जिस का जी 
चाहे जब वह उनको देखले, उन का उपयोग करले, उन 
का अनुभव लेले, उन से लाभ उठाले एवं उनसे चाहे सो 
प्राप्त करले, भारत के दुभोग्य से इस वक्त धनधान्य, 
स॒वर्णरज्ञों की कमती है किन्तु पुस्तकों की नहीं और 
यही कारण है जो इन्हीं के संग्रह के, पठन के एवं निरी- 
क्षण के अभाव से आज धनधान्य, सुबणे रज्नों की कमती 
है। भारत का अहोभाग्य है कि-इस वक्त पुस्तकों का प्राप्त होना 
कठिन नहीं । पुस्तकों का संग्रह करना कठिन नहीं एवं 
पुस्तकों से लाभ उठाना कठिन नहीं | धनी निधेनी, स्वामी 
सेवक, ग़रीव भिखारी सभी को प्राप्त हो सकती हैं, ज्ञान दे 
सकती हैं ओर बोध करा सकती हैं। इसी लिये कारलाइलने 
कहा है कि-८८7॥06 (70७ एपाए०/आ६ए 77 686 १898 १8 & 
(707।००८४०॥ ०0 ७००८४, ” इन दिनों में सच्चा विश्वविद्यालय 
पुस्तकालय ही है। आज कल-जितनी कुछ शिक्षा, जितना 
कुछ अध्ययन, जितना कुछ अभ्यास, जितना कुछ ज्ञान, 
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जितना कुछ विज्ञान, जितनी कुछ विद्या, जितना कुछ 
सीखना, पढ़ना, लिखना-किसानी, कुह्मारी, चमारी, लुद्दारी, 
सुनारी, सुतारी, दरज़ी, जुलाहा, कारीगरी, कलाकुशलता, 
उद्यम धन्धे का छोटा सोटा काम सब छुछ पुस्तकों 
में ग्रथित है, सव का पाठ पुस्तकों से मिलता है 
एवं सब का ज्ञान पुस्तकों द्वारा ही प्राप्त होता हे। 
४ १९80॥77 पर्व & प्री गराह); ९०णाएशा'इशा0त0 8 
70069 पाक; एयारा8 ॥0 ९५०४०६ 7797.7 बाचन मनुष्य 
को पूर्ण बनाता है, संभाषण मनुष्य को सज्जन बनाता है 
एवं लेखन मनुप्य को मनुष्य बनाता है । अथोत्‌ पुस्तकों के 
पठनपाठन विना मनुष्य (७)) ॥087 पूरा मनुष्य सब विषयों 
में पूणे नहीं हो सकता। जैसे रक्त का भोजन से सम्बन्ध 
है वेसे ही मन का पठन से सम्बन्ध है | अगले ज़मानें में 
पुस्तकों का मिलना दुश्वार तो था ही किन्तु उनका दशेन 
भी होना असंभव था एवं पता लगना भी मुश्किल था। 
वेद पुराण स्मृति आदि धार्मिक पुस्तकों के लिये तो कहना 
ही क्‍या है किन्तु साधारण कथा कहानीयां और किसी 
पुस्तक का पता लगाने पर बड़ी कठिनता से प्राप्त होती थीं 
एवं उसकी प्रति कराने में बडी दिक्कत होती थी। बड़े 
बड़े श्रीमान्‌ राजामहाराजों के यहां और बड़े बड़े 
सठ मन्दिरों में पुस्तकों का संग्रह रहता था। उन को खूब 
कपडों बसनों से बस्तों से लपेट कर नाडोंसे कस कर तह- 
खानों में या मज़बूत कमरों में बन्द कर के रखते थे एवं 
साल भर में एक बार दसहरा के एक दिन पहिले सर- 
स्वतीपूजन के लिये निकाल ते थे | भट उन को धूप 
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दिखा कर पीछी तहखाने में बन्द कर देते थे। और 
यहां पुस्तकें या पुस्तकों का संग्रह है-किसी को खबर तक न 
होने देते थे | इंश्वर की कपासे अब तो ऐसा हाल नहीं 
है । उस करुणामय भगवान्‌ की दया से अब पुस्तकों का 
वन्धन नष्ट हो चुका है, उन का लिहाफ अलग हो चुका 
हे, एवं उनका कारागार ध्वस्त हो चुका है | उनकी छूतछात 
दशानादशेन सब जाता रहा, उन का मिलना न मिलना 
जाता रहा एवं उन की छानवीन पता लगाना भी जाता 
रहा | 
अब सब को स्पष्ट विदित हो गया है कि-सिफे पाठशाला 
स्कूल कालेज हीं में रह कर परीक्षोत्तीणं हो जाने पर-पाठ, 
अभ्यास, अध्ययन समाप्त हो जाता है-ऐसा नहीं है। आजन्म 
पुस्तकों को देखना होता है, पढ़ना होता है एवं जानना होता 
हे। किसी देशमें कहीं भी-देखने से विचारने से सोचने से 
मालूम होगा कि-पुस्तकों द्वारा, संगति द्वारा, उपदेश द्वारा 
विना लिखे पढ़े अज्ञानी किसान मज़दूर जैसे हलके मनु- 
प्यों ने भी अपनी बहुत कुछ उन्नति की है। एक किसान 
के लड़के का चीन का प्रधान मंत्री होना, एक अनाथा- 
लय के लडके का लंडन का लाडे मेयर होना, एक मज़- 
दूर नेपोलियन वोनापाटे का फ्रान्स का वादशाह होना » एक 
खेतीहर रूफवेल्ट का अमेरिका का प्रेसिडेन्ट होना, एक 
ठुबल डाकू का वाल्मीकि ऋषि होना, एक मानी उद्धूट 
क्षत्रिय के लडके का विश्वामित्र महर्षि होना, एक दासी 
के लड़के का कृवष ऐलूप्‌ मंत्रद्रण्टा ऋषि होना-यह सब 
पठनपाठन संगति ही का फल था । 
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बाष्पयंत्र का उत्पादक जेम्स वाट-बढ़रईे का लड़का 
था । यांत्रिक उन्नति करनेवाला हेनरी काटे-कारीगर राज 
का लड़का था । फोलाद को ढालनेवाला हन्टसन-घड़ी- 
साज का लड़का था। क्राम्पटन-जुलाहे का लड़का 
था । वेजबुड-कुहार था । ब्रिडले, देल्फर, मशट और 
नेल्सन्‌-मजदूर थे । रेलमागे बनानेवाला स्टीवन्सन्‌- 
ग्वाले का लड़का था ओर १८ बषे की उमर तक लिखना 
पढ़ना भी न जानता था। डाट्टन-जुलाददे का लड़का 
था। केरेडे ओर न्यूकम्‌-लछद्दार के लडके थे। पुतली- 
धरों का उत्पादक अले राइट-नाई था। सर हम्फ्रे डेब्ही- 
दवाई की दूकान का एक उमीदवार था। इस प्रकार कितने 
ही हलकी जात के हलके मनुष्यों ने उन्नत होकर-- 
अपने देश काही नहीं सारे जगत्‌ का उपकार किया है । 

पुस्तकों का निरीक्षण पठनपाठन अपनी ही उन्नति 
नहीं बल्कि राष्ट्र की उन्नति है। पुस्तकें हमें धमे, ज्ञान, 
जाति, देव, देश की भक्ति सिखाती हैं, हमें अध्यात्मज्ञान, 
तत्वज्ञान, आत्मज्ञान का परिचय कराती हैं एवं हमारे जन्म 
का सार्थक्य कर के जन्ममरण का नाश कराती हैं। 
प्रद्यात्‌ शात्र॒ज्ञ सर जान हशेल ने कहा है-“'किसी भी 
अवस्था में मेरे उपयोग में आनेवाली-केसा ही भयानक 
संकट मुझ पर आया ओर सारे विश्व की मुझ पर वक्र- 
दृष्टि हुईं तो भी, निरन्तर सुख ओर आनन्द देनेवाली- 
ऐसी एकाध वस्तु मुझे ईश्वर से मांगना होगी तो, में पुस्तक- 
पठन की अभिरुचि मांग लूंगा । जिस मनुष्य को यह 
अभिरुचि है ओर उस के ठप्त होने का साधन जिस के 
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पास हे-उस को कभी सुख की कभी न होगी । उस को 
निरन्तर विद्वान, विनोदी, दयालु, शूर, सद्गुणी एवं मनुष्य- 
जाति के भूषणभूत महात्माओं की संगति होती है। उसे 
सव देशमें ओर सब कालमें रहने का लाभ होता है एवं 
सव जगत्‌ उस के लिये ही निमाणे हुआ है-ऐसा उस को 
भासित होता है। ” पुस्तकें और अ्रन्थ एक श्रकार के मूर्त्ति- 
मान्‌ सज्ञान प्राणी हैं । मिल्टन कहता है--« ग्रन्थकत्ती 
के चंतन्‍्य के अनुसार ही कार्येक्षम चेतन्य ग्रन्थों में परि- 
घछुत रहता है । ” इसी लिये सद्‌अन्थकार अमर रहते हैं । 
भतृहरि ने कहा हैँ कि-“ कीर्तिरक्तरसम्बद्धा चिरा भवति 
भूतले ” अक्षरों में अ्रथित की हुई कीर्ति पृथ्वी में स्थिर 
रहती है । वेसे ही-“ ते धन्यास्ते महात्मानस्तेषां लोके 
स्थिरं यश: । येर्निवद्धानि काव्यानि ये वा काब्येपु वर्णिता: 
जिन्हों ने काव्य निमोण किये हें अथवा जिन का काव्य में 
वरणेन हुआ है वे धन्य हैं, वे महात्मा हैं और लोक में 
उन्हीं का यश स्थिर है ।” इस सें क्‍या सन्देह है ? 


अनेक प्रकार के कामों में, नित्य के व्यवहार में, घर 
के खचे में, तमाज पान बीड़ी चाय काफ़ी में, और ऐसे 
ही ठुव्येसनों में-कितना खचे होता है, कितना व्यय होता 
है, कितना धन का नाश द्वोता है-उस का हिसाव लगाने 
पर, उस का विचार करने पर विदित हो जायगा कि-- 
अगर इस में से थोडीसी भी वचत निकाल कर पुस्तकों में 
उस का उपयोग किया जाय तो-एक पन्थ दो काज-अथीत 
व्यसनों का छूटना और ज्ञान का लाभ होना-एक ही 
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समय हो सकता है । पुस्तकों के लिये विशेष व्यय की 
आवश्यकता नहीं है क्‍योंकि, अब दिनों दिन पुस्तकें अल्प 
मूल्य में प्राप्त हो रही हैं । करुणामय भगवान-कव वह 
दिन लायगा कि-हमारा तमाखू , भंग, गांजा, अफीम, 
शराब, चाय, काफी, सोडा, कोको आदि का व्यसन छूट 
कर हमें पुस्तकों का व्यसन लग जाय और इस वक्त जहां 
गांजा, अफीम, शराब, सोडा की दूकानें हैं ओर चणरडू 
मदकखाने, जुए० नीलाम सट्टे फाटकों के अडे हें और 
नशेवाज बदमाशों के अखाडे हेँ-उठ कर, हट कर, मिट 
कर वहां-विविध प्रकार की सुन्दर सुन्दर पुस्तकों की दूकानें 
लग जांय ओर वहां पाठकों की, वाचकों की, खरीदारों की 
भीड भाड लगी रहे ! 

जगत्‌ का इतिहास, जगत्‌ का ज्ञान, जगत्‌ का भान, 
जगत्‌ की भाषा, जगत्‌ का साहित्य, जगत्‌ का व्यवहार, 
जगत का कत्तेग्य, जगत्‌ का अनुभव-मनुष्य का .इतिहास, 
मनुप्य का आविष्कार, सनुष्य का परिणाम-छष्टि की रचना, 
सष्टि का सोन्दये, सृष्टि का दृश्य, सृष्टि का चित्र-सब 
कुछ पुस्तकें दिखाती हूँ, सिखाती हैं, कहती हैं और सुनाती 
हैं। संकटसमय पुस्तकें हमें सहाय करती हैं, बचाती हैं 
ओर पार लगाती हैं एवं सुखसमय में हमें उन्नत करती 
हैं, श्रेष्ठ करती हैं और लोकोत्तर करती हैं । जिन को 
संसार में कुछ कमती न थी, जिन को संसार में कुछ 
द्रकार न थी, जिनको संसार में कुछ तंगी न थी- 
उन्होंने अपना अनुभव द्रसाया है कि-चंचल तज्ञणिक 
आयु में हमें परम सत्य के आनन्द का जो कुछ लाभ हुआ 
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दै-वह सब पुस्तकों ही के पठन का परिणाम है । इंग्लेण्ड 
के राजकुलमें जेन श्रे नामक एक प्रस्यात राजकन्या हुई 
हँ-उस के- पुस्तकपठनाभिरकुचि की एक वडी चित्ताक- 
पंक आख्यायिका है-“* यह्‌ विदुषी राजकन्या एक दिन 
अपने कमरे की खिडकी के पास बेठी हुई थी और पधुटो 
की पुस्तक में लिखी हुई सेक्रेटिस की अद्भुत हृदयविदारक 
घटना के पठन में निम्न थी। उस वक्त उस के माता 
पिता नज़दीक के अरण्य में शिकार खेल रहे थे और 
शिकारी कुत्तों के कोंकने की आवाज तक उस को सुनाई 
दे रही थी। तब उस को किसीने कहा कि-शिकार की 
मौजमजा छोड कर आप यहां ब्रिराज रही हें-इस का 
मुझे बडा ही आश्रय होता है| उसने कहा कि-प्लेटों की 
पस्तक पढ़ने में, जो मुझे मौज मज़ा मालूम होता है उस 
के शतांश क्या सहर्तरांश भी शिकार में नहीं मालूम होता ।” 

लाडे मेकाले को धन, फीर्ति, उपाधि, अधिकार की 
कुछ कमती न थी तो भी, उसने कहा है कि-'मुमे पुस्तकों 
से जो सुख प्राप्त हुआ है उस के आगे सब सुख तुच्छ है ।” 
उसने एक छोटी लड़की को पत्र लिखा है, उस में वह 
कहता हैँ कि- प्यारी लड़की, तेरा सुन्दर पत्र पढ़कर 
मुके बहुत हपे हुआ । तुमे सुखी करने में मुझे बहुत 
आनन्द होता है । तुमे पुस्तकें बहुत प्यारी लगती हैं, यह 
जान कर मुमे वहुत सनन्‍्तोष होता है । मेरे जितनी बड़ी 
होने पर तुके मालूम दोगा कि-खाने पीने, खेलने कूदने 
ओर जगत्‌ के सब सुन्दर दृश्यों की अपेक्षा पुस्तकों की 
योग्यता विशेष है । अगर मुझे कोई साम्राज्यपद, बड़े 
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वड़े हम्मे प्रासाद, गाड़ी घोड़े, हज़ारों नौकर आदि वैभव 
इस शत्तेपर दे कि-पुस्तकें न पढना-तो, में कहूंगा कि- 
मुझे उस राज्यपद्‌ और वैभव की कुछ दरकार नहीं ! 
पठन पाठन का जिस को सौरूय नहीं-ऐसे सम्राद्‌ होने 
की अपेक्षा विविध विपयक अनेकानेक पुस्तकों से परिपूरे 
भोपड़ी में गरीव वन कर रहना ही मुझे अधिक पसन्द 
होगा । / रोम देश के सुप्रसिद्ध इतिहासलेखक गिवनने 
कद्दा है कि--* यदि कोई मुमे दुनिया भर की सम्पति 
समपण कर दे तो भी में अपनी पुस्तकें किसी को न दूंगा ।” 
प्रीटाके नामक विद्वान को पुस्तकों से इतना प्रेम था कि- 
वह जिस दिन कुछ न पढ़ता-उस के सिर में दे होने 
लगता इस लिये वह असस्थ रहने पर भी पुस्तकें पढ़ा 
करता था । पुस्तकों के समान-दुनिया में उत्पादक पिता 
नहीं, प्रतिपालक मां नहीं, सहायक बन्धु मित्र नहीं, उपदे- 
शक गुरु महात्मा नहीं, एवं रक्षक इंश्वर भी नहीं । ये क्षण 
में दष्ट, असन्तुष्ट, दुष्ट, नष्ट, वितुष्ट हो जाते हैं बैसे कभी 
पुस्तकें नहीं होतीं-बे सवेत्र सवे काल में समसमान, प्रसन्न, 
सन्तुष्ट, उपादेय, उपदेशक, सहायक रहती हैं । वे कभी 
किसी पर क्रोध, घृणा, कुभाव, मत्सर नहीं करतीं और न 
कभी दवेष, विषाद, तिरस्कार ही करती हैं । काव्यप्रकाश 
में सम्पठाचाय ने कहा है कि-“ काव्य यशसेयथेकते, 
व्यवद्दारविदे शिवेतरक्षतये । सद्यः परनिवेतये, कान्ता- 
संमिततयोपदेशयुजे ।? अथोत्‌ काव्य प्रन्थ-कीर्ति करने- 
वाले, धन देनेवाले, व्यवहार समभानेवाले, अकल्याण- 
ध्यशुस का लाश करनेवाले, तत्काल परम निवृत्रि-मुक्ति 
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को देनेवाले और कान्‍्ता-प्रिय ख्री के समान उपदेश देने- 
वाले हैं । अथोत्‌-“ इल्यभियुक्तोत्तया कालिदासादीनामिव 
यशोजनकात्‌, श्रीहपोदितोी वाणादीनामिवार्थप्रापकात्‌ , 
मयूरादीनां सूयेस्तुद्यादिनावथेवारकात्‌ , सद्यःपरमानन्द्‌- 
जनकात , कान्तासम्सिततया ख्रेहप्रधानोपदेशजनकात्‌ , 
काव्यादंव भवति | ” कालिदासादिकों -के समान कीर्ति, 
श्रीहपोदिकों से वाणादिकों के समान धनग्राप्ति, सूयौ- 
दिकों की स्तुति से मयूरादि कवियों का अनथेनिवारण, 
तत्काल परम आनन्द का लाभ, ल्लरीजनों के समान स्लेहमय 
उपदेश-काव्यग्रन्थ ही से होता है । जगन्नाथराय उद्धट 
पंड़ित ने तो गाली देते हूए अपनी एक पुस्तक को पयरत्रों 
की-संजूपा-सन्दूक-तिजोरी--7००४००७, 5४6० कहा है-- 
“४ दुब्ेत्ता जारजन्मानो हरिष्यन्तीति शंकया | मदीय- 
पयरल्रानां मंजूषेपा मया कृता ।” बदमाश, बदज़ात भेरे 
पयरल्रों का हरण कर लेंगे इसी शंका से में ने अपने पय- 
रत्नों की यह-मंजूपा-पेटी-पुस्तक बनाई है ! 

जैसे हम-बुरे भले, उपयोगी निरुपयोगी, लायक नाला- 
यक पदाथे की, वस्तु की, चीज़ की छान बीन कर के उन को 
अपने काम में लेते हैँ वैसे ही हमें पुस्तकों की छान बीन 
कर के, उन को अपने काम में लेना चाहिये। जिस प्रकार 
हम अपने हर एक-काम, कृत्य, कत्तेग्य के लिये ज़िम्मेदार, 
जवाबदार आर पावन्द रहते हैं--उसी प्रकार पुस्तकों के 
चुनाव में भी हम को रहना चाहिये । प्िल्टन ने ग्रन्थों पर 
बड़ा सुन्दर रूपक किया है-“महात्माओं का एक जन्म पूरा 
होते ही, इसी जगत में उन के दूसरे जन्म का आरम्भ होता 
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है एवं उस जन्म में उस का जीवनव्यापार प्रचलित रहने के 
लिये, उस के पूवेजन्म का रक्त सद्ृन्धरूप से अविनाशी 
वन कर उपयोगी होता हैँ । ” क्यों नहीं ? ब्रन्थ क्राग्मा 
के समान उत्पादक हें के विष्णु के समान रक्षक हें एवं 
शंकर के समान संहारक हैं | आध्यात्मिक, पारमसार्थिक, 
धार्मिक 9 शालीय पवित्र पुस्त कफ त्रह्मरूप बन कर, आत्मस्- 
जन कर के आत्मोत्पादन करती हैं, नतिक, व्यावहारिक, 
सामाजिक, सांसारिक, ओद्योगिक, उपदेशक पुस्तकें- 
विष्णुरूप वन कर-कत्तव्य सूजन कर के कमेवीर वना कर 
आत्मरक्षण करती हैं एवं विषयवासना, कामना, अभिलापा, 
कामक्रोध, लोभ मोह मद मत्सर बढ़ानेवाली पुस्तकें शंकर- 
रूप वन कर-मूढ़भाव रुूजन कर के, अंध वना कर संहार 
करती हैं | इसी लिये वेदान्त के प्रथम ही पाठ में कहा 
गया है कि-“ काव्यालापांश वजेयेत्‌” काज्यों के आलापों 
का त्याग करना चाहिये । 

पुस्तकों से यथेष्ट लाभ होने के लिये-मनोरंजन की 
अपक्ता आत्मोन्नति पर ही विशेष लक्ष्य देना चाहिये। 
नाटक उपन्यास कथा कहानियों की पुस्तकें उपयोगी हैं 
ओर उन में जुदे जुदें रसों का परिपाक होने से रोचक, 
मोहक एवं मनोरंजक होती है तो भी उन से कभी 
आत्मोन्नति नहीं हो सकती | इस लिये हमें नित्य धार्मिक, 
आध्यात्मिक, नेतिक, वेज्ञानिक, ऐतिहासिक, तात्विक, 
सात्विक, विचारपरिमुत, शाख्रीय, सदुपदेशक पुस्तकें ही 
पढ़ना चाहिये । ऐसी पुस्तकें रसिक, रोचक, मनोरंजक न 
होने से उन में चित्त का प्रवश जल्द नहीं होता एवं प्रवेश न 
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होने के कारण वे कठिन जान पडती हैं । उनकी एक दो 
सतर, या दो पेरे, बहुत तो एक दो प्रष्ठ पढ़ लेने पर 
भट मन उकता जाता है और वह हाथ से छूट कर नीचे 
गिर जाती है | यह पुस्तक का नीचे गिरना क्‍या हे-तुम्हारा 
नीचे गिरना हे । प्यारे मित्रो! ऐसी पुस्तकों से कभी मत 
उकताना, कभी मत घवराना, कभी मत अकुलाना | 
धीरे धीरे उन का प्रेमपूवंक निरीक्षण करके थोड़ा थोड़ा 
पठन कर के मनन करना चाहिये । निठ्य ऐसा करने से 
प्रवेश होते होते-चंचुप्रवेशे मुशलग्रवेश:-कहावत के 
अनुसार आप ही आप तुम्हारा ख़ब गहरा प्रवेश हो 
जायगा और फिर तुम्हें कठिनाई के बदले आसानी मालूम 
होने लग जायगी । जो पुस्तक या पुस्तक का भाग 
तुम्हें पढ़ना हो उस को पूरा आद्योपान्त पढ़ जाना चाहिये 
न कि इधर उधर के पन्ने उलटपलट कर इधर उधर 
कहीं पढ़ी कहीं न पढ़ी, पुस्तक को उठा कर अलग 
रख दो । ऐसा करने से पुस्तक का संग्रह करना, हाथ 
में लेना या पढ़ना व्यथे है, निरथक है एवं निरुपयोगी 
है । “पुस्तकस्था या विद्या परहस्तगतं धनम । कार्य 
काले समुत्पन्ने न सा विद्या न तद्धनम्‌ ।” -पुस्तकों में 
रही हुई विद्या और दूसरों के हाथ में रहा हुआ धन-- 
न तो वह विद्या है ओर न वह धन ही है | स्कूल कालेज 
की, अपने धन्धे व्यापार की, या उद्योग हुन्नर की पुस्तके 
क्या रसिक, रोचक, मनोरंजक होती हैं? उन को जी 
जान से लक्ष्य लगा कर पढ़ना होता हैं या नहीं? बस 
उसी प्रकार उन को भी पढ़ना चाहिये, समझ लेना 
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चाहिये एवं घोखना चाहिये-अवश्य ही धमेपुएय सलदय- 
प्राप्ति के साथ आत्मोन्नति होगी | 

आजकल के ग्रन्थकार लालच में आकर-अपने कुल 
धमे जाति, देश का कुछ भी आदर और अभिमान न 
रख कर ऐसी वेसी अछ्लील रद्दी गन्दी पुस्तक॑ लिख कर 
उन की कमाई से, अपना पेटपालन करते हैं; किन्तु इस में 
उन के पेटपालन के बदले पेट ही का सवे नाश होता है; 
ऐसी पुस्तकों का कितना बुरा असर होता हे-यह्‌ किसी 
से छिपा नहीं है । इस लिये अपने बालबच्चों ब्लियों के 
हाथ में कभी बुरी पुस्तकें न देना चाहिये ओर कोनसी, केसी 
अर किस विपय की पुस्तकें उन के हाथ पड़ती हैँ इस 
का पूरा लक्ष्य रखना चाहिये। क्‍यों कि, अश्लील, श्रगा- 
रिक, विषयोत्तेजक, अनीतिदशक, ऐयारी, अजीव, अद्भुत 
घटनात्मक पुस्तकें विष से भी बढ़कर मारक होती हैं और 
ऐसी पुस्तकों का अधिक विक्रय होता है इस लिये उन की 
भर मार है। 

इस समय मुद्रणकला का आविष्कार होकर, उस में 
दिनों दिन नये नये सुधार हो रहे हे-जिस से एक दिन 
यहां लेखनकला का जितना आदर था-काश्मीर आदि 
देशोंमें रंगबिरंगी स्याहियों से, हाथ के बने हुए कच्चे काग़- 
जो पर सादी, सचित्र, सुनहली पुस्तक-हज़ारों के व्यय से 
लिखी जाती थीं-उस से भी बढ़कर आज छापेख़ानों का 
हो रहा है। नाना प्रकार के प्रेस-मेशीन, नानाप्रकार के 
टाईप, ब्लाक, नानाप्रकार की स्याही, नानाप्रकार के कागज, 
नानाप्रकार की छपाई देखने में आ रही है, हाफ़टोन लिथो 
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आदिके नाना प्रकारके सुन्दर हवहू चित्र प्रस्तुत हो रहे हें 
ओर नई नई प्रकार की.सादी, सचित्र, सुनहली जिल्दबन्दी 
हो रही है | यूरोप अमेरिका की पुस्तकें-उन की छपाई, 
सफ़ाई, शुद्धता, स्याही, काग़ज़, जिल्दवन्दी देख कर तो 
आश्रयेनिमम्त हो कर अवाक्‌ होना पड़ता है। खाली 
पुस्तक का वाह्यांग ही इतना मोहित कर लेता है कि- 
पुस्तक को हाथ से अलग करने को जी नहीं चाहता | 
ऐसी पुस्तकें वहां हज़ारों क्या लाखों हैं ओर प्रेस भी एक 
दो नहीं सेकड़ों हें। उधर ही से आकर यहां भी मुद्रण- 
कला का प्रसार हुआ है और हो रहा है । किन्तु वड़ा ही 
अफ़सोस है कि-यहां मुद्रणकला को आए कई वपे बीत 
चुके हैं तो भी सारे भारत में भारतीय भाषाओं में अच्छा 
साफ़, सुथरा, शुद्ध, सुन्दर काम करनेवाले इने गिने दो 
चार ही प्रेस हैं । पुस्तकों के अन्तवोह्यांग की मनोहरता में 
एवं शुद्ध छापने में-यूरोप अमेरिकासें वहुत ही लक्ष्य दिया 
जाता है। उधर की बुरी से घुरी छपी हुई पुस्तक में ढूंढने 
पर भी अशुद्ध शब्द अक्षर का मिलना दुश्वार है किन्तु- 
अफ़सोस !-यहां की अच्छी से अच्छी छपी हुई पुस्तक में-- 
कोई ऐसा प्रष्ठ, पेरा, वाक्य नहीं कि-जिसमें अशुद्धि, ग़लती, 
टाइप का देर फेर न हो ! मनुष्य मात्र के खभाव में, चित्त 
में एवं जीवन में-सुन्दर, रुचिर, रमणीय “ क्षणं क्षण 
यज्नवतामुपेति तदेवरूप॑ रमणीयतायाः ।” क्षण क्षण जो 
नवीनता को प्राप्त होता है वही रमणीयता का रूप है-- 
पदाथे का विशेष परिणाम हो के निसगेतः उधर उस का 
खिंचाव होता है फिर उस में सस्तापन हो तो देखना ही 
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क्या है ? इसी लिये किसी भी सुन्दर, मोहक, रोचक 
सस्ते पदाथे पर मनुष्य की लालसा वढ कर अभिमुखता का 
प्रकष होता है | किन्तु उस सुन्दरता, मोहकता, रोचकता 
में अगर कुछ भी दोप, धव्वा, कभी होता है तो तत्काल 
अरुचि हो जाती है ओर उन्मुख चित्त कट पराह्मुख हो 
जाता है-यही कारण है जो आज साहसी उद्योगी अंग्रेज 
लोग इस पर पूरा लक्ष्यप्रदान कर के कल्पनातीत, सुन्दर, 
मधुर, रोचक, उपयोगी-दोषरहित अनेक पदाथ निमोण 
करते हें-जिस से प्रथ्वी भर में उन के अनेक पदार्थों का 
सादर स्वीकार होता है | इसी लिये हमारा कत्तेग्य है कि- 
प्रथम तो हमें आत्मोन्नतिसाधक विपय पर ही पुस्तक 
लिखना चाहिये ओर उनकी छपाई, सफ़ाई, कागज, स्याही, 
जिल्द बहुत सुधरी, सुहावनी, सुन्दर होना चाहिये। कदा- 
चित्‌ किसी कारणवश इस का अभाव हो भी तो-टाईप 
की अशुद्धि (70770९८४४०॥ करेक्‍्शन कं गलती » हर फेर तो 
कभी होना ही न चाहिये । 

सवोगसुन्दर, भावपूरण, प्रसादपूण, ओजर्पूर्ण,उपदेशपूर, 
हृदयगम, हृदयग्राही, हृदयहारी, गद्यपद्म मय, वाझमधुर, श्रुति- 
रम्य पुस्तकों के देखने, पढने, सुनने से किस का चित्त 
उन्नत नहीं होता, किस का हृदय विशाल नहीं होता एवं 
किस का अंग पुलकित नहीं होता ! श्रीसमथे खामी राम- 
दास ने पुस्तकों के लिये कहा है-“ क्या ये अमृत के 
मेघ तरंगित हुए हैं ? क्‍या ये नवरस के स्रोत वह रहे हें? 
क्या ये अनेक सुख के सरोवर लहरा रहे हैं ? कया ये विवेक- 
निधि के भाण्डार हें ? क्‍या ये विविध विचारों से भरे हुए 
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मनुष्य के रूप हैं ? क्या ये अक्षय्य आनन्द से भरे हुए 
सुख के जहाज हैं और जो प्रवृत्ति निवृत्ति के लिये सम्पूण 
विश्व के उपयोगी हैं ।” इस में कुछ भी अत्युक्ति नहीं एवं 
वृथा स्तुति नहीं । सम्पूरो ग्रन्थों का, पुस्तकों का, पोथि- 
यों का मूल कारण सरस्वती, वाणी, वाक्‌ ही है-जिस के 
लिय महाराज भतेहरी ने कहा है-“ कामान्दुग्धे विप्रक- 
पैयलक्ष्मीं कीर्ति सूते दुष्कृतं या हिनस्ति । तां चाप्येतां 
मातरं मंगलानां धेनुं धीराः सूहृतां वाचमाहुः। / जो 
मनोरथों को पूर्ण करती है, जो दारिद्य का नाश करती है, 
जो कीर्ति करती है, जो दुष्कृत का हनन करती है उसी 
मंगलों की मा थेनु को धीर पुरुष सटवाणी कहते हे । 
श्री गोव्धनाचाये ने कहा है-““रतरीतिवीतवसना, प्रियेव 
शुद्धापि वादब॒दे सरसा | अरसा सालंकृतिरपि, न रोचते 
शालभंजीव | ” सरस वाणी-शुद्ध-सादी, रतिसमय वस्नर- 
रहित प्रिया के समान आनन्ददायिनी होती है किन्तु 
अरसा-रसरहित वाणी अलंकारों से परिपूणे होने पर 
भी काए्ठपत्तली के समान रोचक नहीं होती-इस 
में क्या अप्तद्य है? वेसे ही-'' सुखयतितरां न रक्षति, 
परिचय-लेशं शणाड्रनेव श्री:। कुलकामिनीवगनोज्मति, 
वाग्देवी जन्मजन्माउपि |” कितना सी सुखित करने पर 
वारसी के समान श्री लक्ष्मी परिचय का लेश भी नहीं 
रखती किन्तु कुलकासिनी के समान वाग्देवी जन्मन्मातर 
में भी साथ नहीं छोड़ती । यह कवि का कहना-कितना 
गन्भीर, विचारपूर्ण, कितना सत्य अनुभवपूण एवं कितना 
आत्मरहस्यपूर् है--इस का परिचय पिच्छले प्रृष्टों में प्रतिपादित 
की हुई प्रतिभा में ठीक मिल जायगा । 
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ऐसा होने पर भी-पुरानों को तो जाने दो-किसी 
किसी नवपठित उपाधिधारियों को कहते हुए, हम ने सुना 
है कि-आत्मज्ञान की वृद्धि के लिये या आत्मोन्नति के 
लिये-पुस्तक पढ़ने की आवश्यकता ही क्‍या है? क्‍या 
पुस्तकों द्वारा आत्मज्ञान या आत्मोन्नति हो सकती है? 
हम उन से पूछते हैं कि-क्या नोकरी चाकरी, बहुत तो 
विकालत वोरिस्टरी करने ही से आत्मज्ञान या आत्मोन्नति 
होती है ! या कोट पटलून बूट पहन कर कुर्सी लगा कर 
टेबल पर कांटों चमचों से भोजन करने से, या होटलों में 
जा कर मद्यमांस के सेवन करने से, या मा वहिन खसत्री 
को समान देखने से, या बड़े बड़े लेक्चर भाड़ कर इधर 
उधर भक मारने से, या पेसे पेसे की खातिर भूट बोलते 
फिरने से, या अपने पेटपालन में दशा धोखा, बुराई 
करने में ज़रा न हिचकने से-आत्मज्ञान या आत्मोन्नति 
हो सकती है? हाय द्वाय! क्‍यों नहीं जनमते ही मर 
जाते, क्‍यों नहीं पेट में कटार मार लेते ? क्‍यों नहीं 
आत्सहया कर लेते ! हे स्वेशक्तिमन्‌ परमेश्वर ! हे 
करुणानिधान परमात्मन्‌ ! हे परात्पर जगदीश्वर प्रभो! 
बेचारी, गरीव, मधुर भावमयी होनहार कन्‍्याओं के गले 
में जनमते ही नख लगवा के तू उन की हत्या कराता है 
और ऐसे भारतविद्या तक हिंसक पशु पापियों का तू 
रक्तण करता है !! क्‍या कहें-में कभी इश्वर होता तो-- 
ऐसे दुष्ट, चांडाल पापियों को जन्मही न देता और जन- 
मने पर अगर वे ऐसे दुष्ट चांडाल पापी बन जाते तो 
उन का क्षण ही में संहार कर देता ! ! | 
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जो हो-जो कुछ हो रहा है वह सब समयानुकूल ही 
है | उस की शिकायत करने से या तारीफ़ करने से कुछ 
नहीं होता | यह्‌ एक प्रकृति देवी की रम्य लीला हे, प्रकृति 
देवी की अतक्ये कृति है एवं प्रकृति देवी की दुधट 
घटना है -तथास्तु । 

दनिया में जब से छापेख़ानों का प्रचार हुआ हूँ, तव 
से पुस्तकों के समान समाचारपत्र और मासिकपत्रों का 
भी खब प्रसार हो रहा है। इस वक्त तो समाचारपत्रों ने 
एवं सासिकपत्रों ने अत्यन्त उन्नति की है। पहलेपहल 
दुनिया भर में समाचारपत्र निकालने के लिये चीन ही 
का अभिनन्दन करना चाहिये । वहां समाचारपत्र जारी 
होने को आज १५०० वे के क़रीब होते हैँ । उस के 
बाद युरोप अमेरिका में समाचारपत्रों का प्रचार हुआ । 
पहला समाचारपत्र सन्‌ १६२२ में निकला था। अब तो 
वहां सेंकडों क्या हज़ारों-साप्ताहिक, अधे साप्ताहिक, देनिक, 
अधैदेनिक प्रकाशित होते हैँ । कोई कोई तो दिन में तीन 
तीन वार भी प्रसिद्ध होते हैं। उन की सहस्रों क्या लाखों 
कापियां बिकती हैं | राजामहाराजा धनिकों से लगा कर 
छोटे मोटे किसान मजदूर तक उन के पढ़ने सिवाय रहते 
नहीं । जगह जगह, रस्ते रस्ते, गली गली, स्टेशन स्टेशन, 
गाडी, दाम; होटेल, क्वब, वाज़ारों में सवेन्न उन का 
विक्रय होता है । उन के विक्रय में छोटे छोटे लड़के 
दिनभर में दो दो तीन तीन रुपया कमा लेते हैं। वत्तेमान- 
पत्र आज सब उन्नत देशों के प्राशखरूप हैं | सिवाय उन 
के किसी का समय व्यतीत नहीं होता, ओर गुजर नहीं 
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होता-है भी बात यही-आज जगत्‌ भर का व्यापार, 
धन्धा, उद्यम, व्यवहार, ख़बर, ज्ञानविज्ञान, सामाजिक, 
राजनैतिक, गृहस्थिक, वातें घटनायें, इश्तिहार विज्ञापन, 
द्रभाव, सव कुछ-समाचार पत्रों ही से जाने जाते हैं, 
जगत्‌ का हाल मालूम होता है, जगत्‌ का समाचार विदित 
होता है । आज सूर्य जगबज्लु नहीं-समाचारपत्र जगच्नक्षु 
हैं, आज वायु जगत्माण नहीं-समाचारपत्र जगत्पाण हें, 
आज विष्णु सवेव्यापक नहीं-समाचारपत्र स्वेव्यापक 
हैं ! मासिकों की भी कुछ कमी नहीं-सब प्रकार के ज्ञान 
विज्ञान, समाज सभा, उद्यम हुनर, धर्म, पन्‍्थ, शास्त्र, 
नाटक, उपन्यास, कथा, आदि अनेक विपयों के जुदे 
जुदे सादे, रंगीन, सचित्र, छोटे बड़े अनेकानेक निकलते 
हैं ओर सवेत्र उनका प्रसार होता है | अभी समाचार 
एवं मासिकों की भारत में इतनी उन्नति नहीं है तो भी 
दिनों दिन उनकी तरक्की ही हें । इस वक्त उनकी संख्या 
सेकड़ों के ऊपर और उन का भ्रचार हज़ारों के ऊपर नहीं 
पहुंचा हें। किन्तु आशा है कि-उनकी उन्नति अवश्य 
होगी । समाचारपत्रों से बहुत बड़ा लाभ होता है-देश- 
देशान्तर के समाचार मालूम होते हैं, प्रथ्वी भर में कहां 
क्या-हो रहा है घर बेठे मालूम होता है, व्यापार, उद्यम, 
माल, चीज का मता चलता है, धार्मिक, सामाजिक, नेतिक 
लेख पढनेमें आते हें, ज्ञानविज्ञान का बोध होता है-- इस 
वक्त सब को समाचारपत्र पढना चाहिये। वैसे ही मासिक- 
पत्रों स भी अकथनीय उपकार होता हे-उन में विविध 
विषयों का संग्रह रहता है, शाखीय, नेतिक, धार्मिक, मनो- 
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रंजक, वेज्ञानिक नाना प्रकार के उपयोगी चित्रविचित्र 
सचित्र गद्यपद्मात्मक लेख रहते हैं, जुदे जुंदे ग्रन्थ और 
अन्यान्य पुस्तकों के संग्रह करने का, देखने का और पढने 
का काये मासिकों द्वारा बहुत ही सुलभता से सम्पादन 
होता हे-इस लिये उनका मुक्तहस्त स्वीकार कर के संग्रह 
करना चाहिये । 

आज कल एक पुस्तक नहीं, एक समाचारपत्र नहीं 
एवं एक मासिकपत्र नहीं-जो प्रत्येक मनुष्य लेकर उस 
से लाभ उठावें ? दस पांच पुस्तकें, एक दो समाचार 
मासिक पत्रों से क्या लाभ हो सकता है ? अंग्रेजी भाषा 
की तो बात ही दूर-खाली देशभाषाओं की प्रचलित 
पुस्तकें, पत्र एवं मासिक लेने के लिये आज किसी को 
सामथ्ये एवं समय नहीं हे और सव्ेसाधारण के मकान 
में रखने के लिये जगह भी नहीं है-इसी लिये सवेत्र देश 
देशान्तरों में ओर यहां भी लाइज्ेरी [॥७४० पुस्तकालयों 
की स्थापना हुईं है, जगह जगह हो रही है और सकैन्न 
होगी | पुस्तकालयों में कुछ मासिक चन्दा देना होता है- 
जिस से सब देश के, प्रान्त के- समाचार मासिक और 
सब प्रकार की पुस्तकें पढने को मिलती हैं | यह एक 
अल्प मूल्य, अल्प आयास एवं अल्प समय में-ज्ञानाजेन 
के लिये, विद्योपाजेन के लिये एवं अज्ञानविसजैन के 
लिये बहुत अच्छा साधन है । पुस्तकालयों के सदस्य होने 
में, ज्ञानाजन के साथ साथ ही अपने अनेक बन्धुओं का 
दृशेन, मिलन, संगति हो के-परिचय, मित्रता, स्लेह बढकर 
परस्पर एकता होती है, चित्त की थकावट मिटती है और 
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मनोरंजन के साथ ज्ञानकी प्राप्ति होती है। पुस्तकालय 
देवालय हैं, पुस्तकालय धमोलय हैं, पुस्तकालय जीवनालय हैं। 

यूरोप, अमेरिका, जापान आदि उन्नत, खतत्र, खाधीन 
देशों में तो आज अनेक पुस्तकालय हैं । उन के लिये 
बड़े बड़े मकान बनाये गये हें-वे इतने विशाल, इतने 
सुन्दर ओर इतने सुव्यवस्थित हैं कि-आज इस भारत में 
शायद ही किसी राजामहाराजा का प्रासाद 7४)००० भी 
वेसा हो ! इन पुस्तकालयों में की सब पुस्तकों की, अखवारों 
की, मासिकों की ओर अन्यान्य साहिलद्यसम्बन्धी वस्तुओं 
की कोन गिनती कर सकता है, कोन पहिचान कर सकता 
है, एवं कोन समालोचना कर सकता है? उन में देश- 
वेदेशिक, देशदेशान्तर, द्वीपद्वीपकल्प आदि के अनेक 
समाचारपत्र मासिकपत्र आते हैँ । अनेकानेक सहसोरों 
क्या लाखों पुस्तकों का संग्रह हैँ। लण्डन के ब्रिटिशम्यूमि- 
यम में ४० लाख, पेरिस की लाइब्रेरी में ३४ लाख, 
फ्रान्स की इम्पेरियल लाइब्रेरी में १८ लाख, न्युयाके 
कांग्रेस लाइब्रेरी में १७ लाख, वार्लिन की रायल लाइवब्रेरी 
में १४ लाख, म्यूजिक रायल लाइब्रेरी में ११ लाख, 
एडिनबरो लाइब्रेरी में ५ लाख, और परम सोभाग्यवश 
बड़ोदा की सेन्टल लाइब्रेरी में ० लाख पुस्तकों का संग्रह 
है, इन में जो चाहो सो पुस्तक है, अख़बार है, मासिक 
है, चित्र है, नकशा है, प्रत्येक साहित्यसम्बन्धी पदार्थ है। 
बस, उन में जाने की, सम्मिलित होने की, उपस्थित 
होने की देर है । आजकल तो-इन उन्नतिशील, कम्मवीर, 
सुधारक, महाशूर धीर पुरुषों ने-इस विषय में अपूबे 
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कल्पनातीत आयोजन किया ह-महीने का चन्दा या कुछ 
भी किसी से न लिया जाय ओर कोई पुस्तकालय में 
हरा भी न सकते हों या न भी आवें-उन के घर, उन के 
पास, उन के हाथ में-पुस्तकालय के नोकरों द्वारा, चाहे 
सो पुस्तक, पत्र, मासिक आदि मुफ्त, बिना फीस, बिना 
पैसे टके भेजें या दें-इस का वहां बहुत अच्छा अनुभव 
हुआ है, बहुत अच्छा परिणाम हुआ है ओर बहुत 
अच्छा प्रचार हुआ है । बड़ा ही हे का विपय है कि- 
करुणामय इंश्वर की कृपा से अब यहां भी इस का 
अनुकरण हुआ है और उस से आशाजनक लाभ दिखाई 
देने लगा है | वास्तव में, उन विचार विचारसुन्दर देशों 
की अपक्ता आज इस अवनत विचारहीन शअ्रज्ञान भारत 
के लिये तो इस वक्त ऐसे हिरते फिरते पुस्तकालयों की 
अत्यन्त आवश्यकता हे । संवत्‌ १६६६ के आपाढ़ के 
“श्रीभक्त' नामक मासिक में इस विपयमें एक छोटासा लेख 
निकाला हैं उसका ममाश हम यहां उद्धृत करते हें 
जिस से पाठकों को इस विपय का कुछ कुछ परिचय होगा 
ओर उधर कुछ अभिमुखता भी होगी । 

४ ज्ञान के प्रसार करने के विविध साधनों में लाय- 
ब्रेरी-पुस्तकालय भी एक बड़ा आवश्यकीय साधन है। 
थोड़े समय से लायब्रेरीसंबन्धों के विचारों में बड़ा हेर- 
फेर होने लगा हैे। और पहिले जो पुस्तकें खजानों में 
रहती थीं उनको वहां से निकाल कर लोगों में घुमाने की 
योजना अब अपने देश की लायब्रेरीयों को पसन्द होने 
लगी हे । 
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विचांरदशेन | [ आन्तर 


वम्बइ की युनिवरसिटी लाइब्रेरी /7ए४९७/४४ ॥0/079, 
कलकत्ते की इम्पीरियल लाइब्रेरी 777०४ 4409४7"ए, 
पूने की नेटिव जनरल लाइब्रेरी ४४७४० (शा०/"७] 
/707४079, बड़ोदे की सेन्टल लाइब्रेरी (/९७॥४९७)] 4,0797'ए 
ओर सोशियल सरविस लीग की फ्री टेवेलिंग लाइत्रेरी 
77००७ 479५९॥॥8 4.07/076५ के प्रयत्न से, यूरोप अमे- 
रिका की रीति के अनुसार लोगों में पठनाभिरुचि जाग्रत 
होने लगी है और आशा है कि-थोड़े ही वर्षों में, अमे- 
रिकन्‌ लोगों में-बालक, युवा, वृद्ध, कारीगर, मजदूर 
आदि सब मनुप्यवगे में शिक्षा ओर ज्ञान के प्रकाश 
करने में इस समय जो प्रयत्न हो रहे हें-वैसे ही प्रयत्र 
अपने देशमें भी शुरू होंगे । जितनी आवश्यकता से 
लाइब्रेरियों के स्थापन में और घुमाने में प्रयत्न हो रहा हैं 
उतनी हीं आवश्यकता के अनुसार उन का उपयोग करने 
के लिये लोगों की अमिरूचि एवं अभिमुखता बढ़ाने के 
लिये प्रयत्न होना चाहिये । इस प्रकार दोनों दिशा को 
समान अवस्था में रखने से लोगों में ज्ञानाभिवृद्धि का प्रचार 
सिद्ध हो सकता है। जैसे ज्ञुधित मनुष्य अपने भोजन का 
उपाय तत्परता से करता है वेसे ही अभिरुचि हो जानेपर 
पठनपाठन के लिये, मनुष्य स्वयमेव पुस्तकों के प्रसार के 
लिये जो जो योजना की जाती है उस का लाभ लेता है । 
ऐसी फ्री लाइब्रेरियों की योजना होनेपर भी अभी 
बहुत जगह साधारण जन उन से लाभ उठाने के लिये 
अन्धकार से बाहर निकलते ही नहीं । 
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जगत्‌ ] विचारद्शन । 


इस प्रकार अमेरिका में दोनों दिशाओं के समसमान 
रहने के लिये-आफिसों में, दुकानों में, घरोंमें-पुस्तके पहुं- 
चाने की, लाइच्रेरियों में ख़ास तेयार किये हुए कमरों 
72०४०४४ 7२००७७ में आकर पढ़ने की, बालकों ओर 
श्लरियों की शिक्षा के लिये जुदे जुदे वगे ००५5६०४ लाइब्रेरी के 
मकान में रखने की, ओर उनको उत्तम उत्तम विद्वान्‌ शिक्षकों 
द्वारा मुफ्त शिक्षाप्रदान करने की, जुदी जुदी पाठशालाओं 
के कितने ही बगे-(/७58९४ अमुक अमुक दिन एकत्रित 
होने की, लाइब्रेरी के केटलाग-पुस्तकों की फेहरिस्तें विना 
मूल्य विवरण करने की, शाखा पुस्तकालय सामान्य मनुष्यों 
के वसतिस्थानमें खुले रखने की और वहां व्याख्यान एवं 
सिनेमेटोग्राफ से लोगों को आकर्षित करने की योजना में 
और इसी प्रकार कितनी ही अन्य योजनायें की जाती हैं । 

इस के लिये लम्बा चोड़ा लेख लिखकर विवेचन करने 
की अमेरिका में अभी एक-दी न्युयाके पब्लिक लाइब्रेरी-- 
706 2४०७५४०४४ 9ए०॥९ 7॥07879 स्थापित हुई है-उस में 
ज्ञानप्रसाराथे क्या व्यवस्था एवं योजना है और उस से 
अल्प समय में अमेरिकन लोगों में ज्ञान का कैसा प्रसार 
हो रहा है-आदिवातों का दिग्दशेन करानेवाला एक 
उदाहरण देते हँ-- 

न्यू या पब्लिक लाइब्रेरी का भव्य भवन सन्‌ १६११ 
में खोला गया था। थोड़े ही समय में उसकी असंख्य 
पुस्तकें लोगों में हिरने फिरने लगीं। तीस लाख मनुष्यों 
में अस्सी लाख पुस्तकें हिर फिर के पीछी आई हैं--यह 
उस के सम्पादकों की ओर से जाहिर हुआ है । 
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इस लाइब्रेरी का भव्य भवन फोरटी सेकण्ड और 
फिफ्थ एवेन्यू मागे पर बना हुआ है | उस को संगेममेर और 
ब्रोन्‍्क की चित्रविचित्र शिल्पकारी से सुसज्जित किया हुआ 
है। भवन में प्रवेश करते ही आश्रय एवं आनन्द से मनुष्य 
का मन प्रफुल्लित हो जाता हें । उस के वाचनालय में अनेक 
लम्ब लम्बे टेबल एक के पीछे एक-समान पंक्ति में रक्ख हुए 
हैं और प्रत्येक टेवल पर-आखों को वचाकर पुस्तकों पर 
प्रकाश डालनेवाले बिजली के चार चार लेम्प-दीपक 
लगाये हुए हैं । 

इस लाइब्रेरी में जुदी जुदी भाषाओं की पुस्तकों के लिये 
विशेष आयोजन हुई है । लग भग २६ भाषाओं की पचास 
हजार प्रतियां लोगों में फिरती रहती हैं। अमरिकनों के 
सिवाय अन्य मनुप्य भी उनके समानही पुस्तकालय में 
जाकर इच्छित पुस्तक, अखबार, मासिक मुफ्त पढ सकते हैं। 

इस लाइब्रेरी की इक तालीस बत्रेंचें-शाखायें हैं । प्रत्येक 
ब्रेंच में एक वार आये हुए मनुष्यको फिर, आकर्षित होके 
आने के लिये विचित्र योजनामें रहती हैँ | हर एक लाइ- 
ब्रेरी यन-पुस्तकालय कमेचारी वहां आनेवालों के साथ बहुत 
सभ्यवत्तेन करता है ओर अपने महमान के समान उन 
का आदर करता है | हर कोई मनुष्य लाइब्रेरी के काडे में 
अपना नाम दजे कर के दूसरे की गवाही करा के वहां की 
चाहे सो पुस्तक, अखबार, मासिक आदि अपने घर लाकर 
उस का उपयोग कर सकता है | 
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इन ब्रेंचों में अन्यदेशीय लोगों के लिये भी च्चों, 
व्याख्यान, संभाषण की, एवं सभाओं की आयोजना रहती 
हे । बहुधा त्रेंचों की असेम्ब्ली रूम्सू-2-850700[9 7१005 
में-- 60006 )70॥॥878 4,0५0 ५८९ लघुमातठूसमाज ,72009/(॥78 
90066 ४ वक्‍्तृत्वसभा , ॥09& धा0ते (ज9' (7 प्र0 लड़के ओर 
लडकियों के क्ब, (95505 ग सथाड्र)50 07 02870 
विदेशियों के लिये अंग्रेजी के वग--(.985508, 3097 800प्5 
वालकों का जासूसी सरडल, (४ 4800/'/ (/पर०5 शहर 
का ऐतिहासिक क्कब, 2"०77०00 (४४० न्ञाठकों के क्लब, 
आदि आदि विविध काये सम्पादित होते हैं ओर सिनेमे- 
टोग्राफ से अनेक चित्र दिखाये जाते हैं | गतबप, सिटी 
बोड आफ एज्युकेशन-((५ 30270 ०६ 7407०४४४०० की 
तरफ से लाइब्रेरी के मकानों म॑ ११८ फ्री ईविनिग लेक्चसे 
77%8९९ ०४०॥॥प९ !९८प7४5 दिये गये थे | 

गरमी के दिनों में वाचकों की संख्या कम मालूम होने- 
पर-भवनों के ऊपर की चान्दनियों में ओर शीतलवायु के 
कमरॉ--7००६ 7६०४०॥४४ 4000708$ मे पठनपाठन के लिये 
बैठने की योजना की जाती हँ-जिस से पाठकों की संख्या 
अधिक होती है | सन्‌ १८१२ में गरमियों के दिनों के 
सिफ तीनही कमरों में ४८४६२ मनुष्यों ने प्रवेश कर के 
लाभ उठाया था। 

वहां वालकों के लिये विशेष सुविधा रहती है। तार 
ओर अख़बार वाटनेदाले आदि मजदूरों के लडके तक 
वहां आकर लाभ उठाते हैं | बैसे ही छोटे छोटे बालकों 
की इधर उधर की कथा कहांनियां सुना के उनकी अम्नि- 
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रुचि बढाने के लिये हरतरह के उपाय किये जाते हैं । 
अच्छे अच्छे शिक्षक नियत किये गये हैं जिन से देशी 
विदेशी छोटे बड़े बहुत लडके इन क्वासों में भरती होकर 
खूब लाभ उठाते हैं और नित्य नियमित ससय पर वहां 
मौजूद रहते हें । 

छोटे मोटे जाहिल शरीर लडके कि जो अपने मकानों 
सें धूम धामकर के घरवालों को तंग करते हैं-वे भी वहां 
आकर सुशील बनते हैं और उत्तम शिक्षा पाते हैं | मिस्‌ 
एना “(85 .3)॥॥9 नामक एक स्त्री ने ऐसे बालकों के जुदे 
जुदे वगे बनाकर उनके क्लब वना दिये हैं | और वह नि 
उन को दृन्तकथायें, भूत प्रेत की कहानियां और कौतुकयुक्त 
आश्चय बातें सुनाने का काम करती है। सन्‌ १६१२ के 
वे के 000'9 !०७४४ बातों के घण्टों में ३८१४७ बालक 
शरीक हुए थे। 

इस लाइब्रेरी के साथ न्युयाके ट्ेवेलिंग लाइब्रेरी 
५०७५० ५४ 7]9ए०)॥४४ १,॥0)8/"'९ रक्‍्खी गई है । जिसके 
८६४ 5५0200॥5 स्थान नियुक्त हैं । सन्‌ १६११ के 
अखिर में इस योजना का आरंभ किया गया था। एंजिन- 
होसेस, विस्कुट फेक्टरीज़ू, पागलखाने, खैरातखाने, 
दूकानें ओर अनेक सामान्यजनों के कारखानों में-पोष्टमेन- 
चिट्ठी रसां की तरह लाइब्रेरी के नोकर हरहफ्ते में पन्चीस 
पञ्चीस पुस्तकें रख आते हैं और दूसरे हफ्ते में उन को 
बदल आते हे-समय मिलते ही थके हुए त्रस्त मजदूर 
ऐसी पुस्तकों से अपनी धकावट ओर त्रास दूर कर सकते 
हैं । उसी प्रकार अन्धों के लिये भी उठाव के अक्षरोंवाली 
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पुस्तकें रहती हैं । जहां उन की आवश्यकता रहती है-- 
तुरन्त पहुंचाई जाती हैं । 

ऊपर कहे सिद्धान्त के अनुसार जिस प्रकार बहुत 
काम कर के लाइव्रेरियां स्थापित की जाती हैं | उसी प्रकार 
बड़े भारी व्यय से लोगों की अभिरुचि बढ़ाई जाती है । 
ओर इन दोनों दिशाओं को समसमान उन्नत रखने ही से 
अल्पसमय में न्युयाके पब्लिक लाइतेरी ने असाधारण 
विजय प्राप्त किया है | 

इसी ढंग पर, इस देश में भी इस समय जो प्रयत्न 
हो रहा है, वह प्रशंसनीय है तो भी, क्रमशः लोगों में 
वाचनाभिरुचि जाग्रत होने के लिये विशेष जोर से प्रयत्न 
करने में इन लाइब्रेरीसंचालकों का विशेष लक्ष होगा-- 
ऐसी आशा की जाती है | 

दी बड़ोदा लाइब्रेरी मिसलेनी-लोकाभिरुचि जागृत 
करने के काये में विजय सम्पादन कर रही है-सुन कर 
हमें बहुत हपे होता है ।” 

इस के अन्त में-भारत में भी, सर्वत्र गांवड़ोंतक में 
भी, ऐसी ही हिरती-फिरती लाइब्रेरियों का संगठन 
हो के-मज़दूर किसानों तक-उन के निरक्षर होने से पठना- 
भाव सें भी-उन को खाली पुस्तकों का दशन ही कराया 
जाय ओर सर्वसाधारण को उन से लाभ पहुंचाया जाय-- 
इस लिये करुणामय भगवान्‌ से नम्र प्राथैना कर के 
यहां लाइब्रेरी मिसलेनी-बड़ोदा की उक्ति को उद्धृत कर के 
उस की आशा में हम अपनी इस शुभाशा को हृढ़ 
करते हें-- 
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“ ७ पर0ए९ था 0५ 8] धयी) ]दाएणा 0 
ए]0[6 67 जिवाह शव जरफाडु ना।हाशाग्ाणाह च्यातें 
9 ].॥7055 ॥00 ४0 ]ए्ा-तापय। ॥0 ० ६]९ (0॥782 
॥078 ठ थञंड व्यापे छी शाएंएा। टंप्री28॥0॥. 

हम आशा करते हूँ कि-यह पुस्तकालय साहस भारत 
में सवेत्र प्रसार पा के इस प्राचीन सभ्यभूमि के लाखों 
श्रमित मनुष्यों के दोडधूप के जीवन में प्रकाश और 
सोख्य प्रदान करेगा | 

अब उसी आदचयप्रणीत जगत की प्रथम पुस्तक परम- 
पूज्य, परमपवित्र, परम श्रेष्ठ ऋगेद के अन्तिम मन्रों 
द्वारा हम अपने प्रियबन्धु, भगिनी, मित्र, वाल, वृद्ध, 
नवयुवकों को प्रेमपूवक सदुपदेश सुना कर कुछ देर के 
लिये इस संगति संगति की पराकाप्ठा के चिन्तन में 
विराम लेते हैं-- 

संगच्छध्च संवदध्व॑ संवो मर्नोंसि जानताम्‌ । 
देवा भागं यथा पूर्व संजानाना उपासंते ॥ 
समानो मंत्र: समितिः ससानी- 

समान मनः सह चित्तमेपाम । 

समान मंत्रमभिमनत्रये वः 

समानेन वो हविपां जुहोमि ॥ 

समानीव आकृति: समाना हृदयानि वः । 
समानम॑स्तु वो मनो यथा वः सुसहा संति॥ 

सव मिलकर साथ चलें, सब मिलकर परस्पर बोलें 
एवं सब मिलकर अपने मनों को समान जानें । जैसे पुरा- 
तन देव एक मत होके ह॒विर्भाग लेते हैं वेसे ही हम भी 
मिन्नता का त्याग कर के धन का स्वीकार करें। 
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सब का मत्र-विचार-स्तुति, समान-एक विध होवो । 
एवं समिति-प्राप्ति-मी सब की समान-एकरूप होतबो। 
सब का मन--अन्तःकरण समान-एकविधि रहो । सब का 
चित्त-विचारजन्य ज्ञान, पररपर समान-एकाथेक रहो । 
सब मिलकर समान-एक विचार करें एवं सब मिलकर 
हविप्रदान कर के यज्ञ करें | 
तुझारे संकल्प समान रहो, तुझारे हृदय समान रहो, 
तुझारा मन समान रहो ओर तुझ्ारा साहित्य भी समान रहो। 
अन्त में तेत्तीय आरण्यक के प्रथमानुवाक्‌ के शब्दों 
में परात्पर परमात्मा से यही नम्न प्रार्थना हे कि- 
सह नांववतु सह नो भुनक्तु सह वीर्य करवावहे । 
तेजस्विनावर्धीतमस्तु मा विद्विपावह ॥ 
सवे शक्तिमान्‌ प्रभु की कृपासे हम परस्पर एक दूसरे 
की रक्षा करें| साथ साथ ही भोगों का उपभोग लें और 
साथ ही अपना सामथ्ये बढ़ावें। हें करृणामय भगवान्‌, 
आप ही के सामध्ये से हमारा अध्ययन जगत में प्रकाश- 
मान हो और हम आपस में किसी के साथ विरोध न करें | 


विचार-दरशेन । 


आन्तर जगत्‌ | 


विचार-परिशीलन । 


उ-अभ्यास | 

ऊपर लिखे अनुसार सद्गुरु की प्राप्ति होने के पहिले 
प्रवल जिज्ञासा होते ही खूब श्रद्धा को बढ़ाकर भक्तिपूवेक 
इस ग्रन्थ के समान शाल्त्रीय धार्मिक ग्रन्थों का अवलोकन 
करना चाहिये । “ज्ञानादेव तु केवल्यम्‌ ”, “ऋते ज्ञाना 
नमुक्तिः ?, ““नहि ज्ञानेन सरर्श पविन्नम्‌ ”, “सर्यं 
ज्ञानमनन्तं ब्रह्म ”' इत्यादि वाक्य यथाथे हैं | विना ज्ञान के 
आत्मलाभ नहीं होता एवं विना आत्मलाभ के केवल्य- 
लाभ नहीं द्ोता | दुलेभ मनुष्य जन्म का इतिकत्तेव्य 
ज्ञान सम्पादन कर के केवल्यलाभ करना ही है । जीवात्मा 
परमात्मा का एकीकरण-यही अभ्यास की अथश्री है, 
यही अभ्यास का आदिकारण है, यही अभ्यास का अन्तिम 
साध्य है, यही अभ्यास की चरम सीमा है, यही अभ्यास 
की इतिश्री है एवं यही अभ्यास का केवल्य सत्यफल 
है। “अभ्यास” शब्द में-अभि, आस-ऐसे दो पद हैं। 
अभि-अथोत्‌ समीप, एवं आस-अथोत्‌ रहना-समीप 
रहना-एक ही विपय पर लगातार विचारों का प्रवाह चलाना 
अर्थात्‌ किसी विपय का हृदय पर चित्र अंक्रित करना हे । 
आस शब्द का अर्थ 'धनुष्य” भी है । इसका भी यही भाव 
निकलता है कि-धनुष्य के समीप-अथोत्‌ धनुष्य चलाते 
वक्त जेंसे उस की प्रय्यंचा-रस्सी खेंचकर लक्ष्यबेध जमा 
के बाण छोड़ा जाता है, वेसे ही अभ्यास-अथोत्‌ किसी 
विपय को साध्य करने के लिये-विचारों का एकीकरण, 
समीकरण एवं लक्षीकरण कर के विषय का ग्रहण किया 
जाता है-उसको अभ्यास कहते हैँ। लगातार किसी विषय के 
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समीप जाना, या उस विषय को समीप लाना एवं उस में 
तदाकर होना, या उस को तदाकार करना-अथोत्‌ स्वयं 
अभ्यास बन जाना, या अभ्यास को अपने में वना लेना 
एवं अपने में अभ्यास को मिला लेना, या अभ्यास में 
स्वयं मिल जाना-अभेद हो जाना-इस को अभ्यास दृढ़ता 
कहते हें-““ सति सक्तो नरो याति सद्धाव॑ ह्ोकनिछया | 
कीटको भ्रमरं ध्यायन्शभ्रमरत्वाय कल्पते ।” अथोत्‌ एकनिष्ठ 
हो के जिस विषय सें मनुष्य सक्त होता हे, वह उसी का 
रूप वन जाता है। जेसे कीटक भ्रमर का ध्यान--अभ्यास 
कर के भ्रमर बन जाता है। भगवान्‌ शंकराचाये की इस 
उक्ति में-एकनिष्टा-शब्द अनुलक्षणीय है एव-ध्यायन्‌-- 
यह पद्‌ संस्मरणीय है । इन्हीं शब्दपदों का रूप ज्वलन्त 
प्रयत्त प्रमाश-कीटक का भ्रमर होना है । यही-अभ्यास 
अभ्यास की दृढ़ता एवं अभ्यास की सफलता-्रत्यक्ष इश्वर 
रूपए होना है| “ अभ्यासाद्रमते चित्त निरुद्धं योगसेवया” 
योग की उपासना करने से चित्त स्थिर होकर अभ्यास की 
हृढता हो जाने पर परमात्मा में चित्त रममाण होता ह- 
यह भगवान श्रीकृष्ण का कहना कितना यथाथे हे ? बेसे 
ही-(' इहामुत्र विरक्तस्य संसारं प्रजिहासतः । जिज्ञासोरव 
कस्या5पि योगेडस्मित्नधिकारिता |” इस लोक के ओर पर- 
लोक के विषयों का त्याग करनेवाले, एवं संसार के त्याग 
की इच्छा रखनेवाले किसी जिज्ञासु पुरुष को ही योग में 
अधिकार होता है । अथात्‌ वह योग के अभ्यास करने 
का अधिकारी होता है-यह भगवान शंकराचाये के शिष्य 
सुरेश्वराचाये का कहना कितना अन्व्थे है ? 
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पहिले हमें अभ्यांस का तत्व जानकर अभ्यास करने 

की योग्यता सम्पादन करना चाहिये | ४756 त65९"र९० 
४07 6९»४7०-वबिना योग्यता सम्पादन किये कभी अभ्यास 
नहीं हो सकता, अथोत्‌ विना अधिकार के हम किसी 
काये को सम्पादन नहीं कर सकते । जिज्ञासा, निष्ठा, श्रद्धा, 
विश्वास, प्रयत्न-अधिकार सम्पादन की परम्परा है । 
एक से एक पर जाना होता है । पूवेकाल में, गुरुकुल में 
रह कर उक्त परम्परा द्वारा ही अधिकार प्राप्त हो के गुरु- 
कृपा होने पर अध्यात्मविद्या प्राप्त होती थी । आजकल 
खाली वातों ही में, जाली पुस्तकों के पत्र उलटपलट करने 
ही में, ख्ताली बुरे भले संकल्प करने ही में एवं खाली 
सच भूंठ गप्पें हांकने ही में-चाहे जिस विषय का, चाहे 
जिस विद्या का, चाहें जिस पदाथ का हम अपने को 
अधिकारी मान लेते हँ-किन्तु सहसा ऐसा नहीं है | इसी 
लिये निरुक्त में भगवान्‌ यास्कने कहा है कि-““विद्यया 
साध प्रियेत न विद्यामूपर वपेत्‌” विद्या को साथ ले कर 
मर जाना अच्छा किन्तु ऊपर भूमि में विद्या का बीज 
नहीं वोना-अथोत्‌ अनधिकारी को कभी विद्यादान नहीं 
करना । वेसे ही वहीं कहा है कि- 

“ विद्या ह व ब्राह्यममाजगाम 

गोपाय मां शेवधिष्टहमस्मि । 

असूयकाया$नृजवे 5यताय 

न मा ब्रूया वीयवती यथा स्थाम्‌ ॥ 

यमेव विद्या च्छुचिमप्रमत्तं 

मेधाविनं प्रह्मचयोपपन्नम्‌ । 
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यस्ते न दुह्ेत्ततमचनाह 
तस्म मा बया निधिपाय अह्मन ॥” 
विद्या त्राह्ण-त्रह्म जाननेवाले के समीप जा कर कहने 

लगी कि- में तुझारा अमूल्य धन हूं । मेरा रक्षण करो | 
श्रद्धाहीन, आजेवहीन, एवं प्रयन्नहीन, व्यक्ति को मुमे 
मत दो-जिस से में जोरदार वनी रहूं । हे त्रह्मन्‌ ! जो 
शुद्धाचरण, मदरहित, बुद्धिमान , ब्रह्मचयेसम्पन्न हो और 
मुझ से द्रोह न करता हो-ऐसे विधिरक्षक को मेरा दान 
करो । अथांत्‌ जेसे कंजूस अपने धन की जीजान से 
रक्षा करता है, ऐसे मेरी रक्षा करनेवाले को मेरा दान 
करो ! इस में क्या असत्य है? कितना अच्छा कथन है, 
कितना गम्भीर भाव है एवं कितना सुन्दर मंगल बचन है! 
भगवान्‌ मन्ु ने भी इसी का अनुवाद किया है- 

“विद्या ब्राह्मणमेत्याह शेवधिस्तेस्मि रक्ष माम्‌ । 

असूयकात मां सादास्तथा स्थां वीयंवत्तमा ॥ 

यमेव तु शुचि विद्यान्नियतं ब्रह्मचारिणस्‌ । 

तस्म मां बृहि विप्राय निधिपाया5प्रमा दिने ॥” 

अथात्‌ पूर्ण श्रद्धावानू, सरलखभावी, उद्योगी, त्रह्म- 

चारी, इन्द्रियनिम्रही, अनन्यवृत्ति, सदाचारी हो के-जो 
विद्याध्ययन में प्रवृत्त होता है एवं जो कृपण के समान 
विद्याधन की रक्षा करता हे-उसी को विद्यादान होना 
चाहिये-जिस से विद्या की शक्ति यथावन्‌ स्थिर रह कर 
उस से उस को अमोघ फल प्राप्त होता रहे | आजकल 


इस कक्ति के विपरीत प्रचार होने ही से संस्कृत भाषा के 

साथ साथ ही महामंगलप्रद निवोशप्रदायिनी अध्यात्म- 

विद्या का निवाण हो रहा है, यह कोन नहीं जानता ? 
-४५७५२-- 


जगत ] विद्यारदशन । 


पूृवकाल में ऐसे अधिकारसम्पन्न॒ विद्यार्थी-छात्र- 
शिष्य गुरुजनों के निकट जा के अध्यात्मविद्या प्रा प्तिके 
लिये नम्नभाव से प्राथना कर के उन की शरण लेते थे 
तो भी, वे अधिकारी हैं या नहीं-इस की पूरी परीक्षा 
ले कर फिर गुरुजन उन को अध्यात्मविद्या का उपदेश 
करते थे-इस का प्रमाण उपनिपदों में बहुत ही अच्छा 
मिलता है । “सुकेशा, भारद्वाज, शब्य, संत्यकाम, 
शौरयायणी, गाग्यं, कौशल्य, आश्वलायन, भागेव, 
बेदी, कवन्धी, कात्यायन सब ब्रह्म पर-नअह्मनिष्ठ हो के 
हाथ में समिधा ले कर परत्रद्म को जानने के लि ये 
आचार्य पिप्पलाद के समीप उपस्थित हुए | आचाये ने 
उन की जिज्ञासा जान कर कहा कि-इसी आश्रम में एक 
बपे तक रह कर, पूर्ण ब्रह्मचये का पालन कर के खूब 
तपश्चयो करने के अनन्तर, जिज्ञासा के अनुसार तुझारे 
प्रश्न करने पर अध्यात्सज्ञान का उपदेश दिया जावेगा। 
अर्थात्‌ आचाये के कहने का तपश्चया करने पर उत्कट 
जिज्ञासा प्राप्त हो के तुम पूरे अधिकारी वन जावोगे 
तव तुह्मों अध्यात्मविद्या सिखाई जावेगी । इन्द्र को प्रजा- 
पति के यहां १०१ बपे रहना पड़ा था, वत्तीस वत्तीस 
वष के वाद तीन वार परीक्षा लेने पर फिर कहीं प्रजापति ने 
इन्द्र को आत्मज्ञान सिखाया था । वहुथा वेदान्तादिक 
दर्शनों के प्रारम्भिक सूत्र भी ऐसे ही होते हे--“अथातो 
धमजिज्ञासा', “अथातो बह्मज़िज्ञासा , आदि जिक्ञास्य- 
मान विपय के लिये ही जिन से जिज्ञासा व्यक्त कर 
के दर्शनों का प्रारंभ किया जाता है । अथात्‌ जब पूर्ण 
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जिज्ञासा-जानने की प्रवल इच्छा 50०7४ शो! होती है 
तभी वह अधिकारी वन कर जिज्ञास्यमान विषय को 
प्राप्त कर सकता है । आजकल वैसी जिज्ञासा »५॥! 
!!0४७/ का लोप हो जाने से निरधिकारी बन कर हमने 
अध्यात्मविद्या खो दी है | अध्यात्मविद्या का लोप हो जाने 
से आचार्या का लोप हो गया है । अब उन आचार्यों की 
जगह मास्टर, टीचर, प्रोफ़ेसर, प्रिसेप्टर, आये हैं एवं 
उन विद्याथियों की जगह स्टूडेन्ट, प्युपिल, स्कालर, 
डिस्साइपल आये हैं | समित्‌ की जगह पेन, पेन्सिल, पेन- 
होल्डर आये हैँ--समित्‌ का पू्वकाल में यज्ञ में उपयोग 
होता था ओर पेनों का आधुनिक काल में लिखने में 
उपयोग होता है । 

क्रमशः कालानवशवर्त्ती हो के, अकमंण्य बन कर- 
हमीन अध्यात्मविद्या, अ्रध्यात्मविद्या का अभ्यास एवं 
अध्यात्मविद्या का विचारपरिशीलन खोया है। आजकल 
उस का, उस के अभ्यास का, उस की उपयोगिता का, 
एवं उस के महत्व का-नाम, साग, प्रभाव एवं गौरव तक 
हमें पसंद नहीं है ! आजकल के नवयुवक साहस के साथ 
कहते हैँ कि-मृतभापा संस्कृत के अभ्यास से हमें क्‍या 
उपयोग हे एवं अध्यात्मविद्या के अभ्यास से हमें क्‍या 
लाभ द्वे? हम प्रतिज्ञा से ज़ोर के साथ कहते हैं कि- 
विना अध्यात्मविद्या के तुहझारा जन्म, जीवन, मरण नहीं है 
आर न तुझारा किसी को कुछ उपयोग ही है | अध्यात्म- 
विद्या ही के अभाव से तुमने शरीर खोया है, आत्मत्व 
खोया हे एवं मनुप्यत्व खोया हैं । आजकल हम लोगों का 
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यही विद्याभ्यास है कि-मातापिता के ढुराचरण से हमारा 
जन्म होता है, कूड़े ककेट मलिनता में हमारा उपजीवन 
द्योता है एवं भूख रोग के शिकार बनकर हमारा मरण होता 
है! हमने जगत्‌ में आकर क्या किया-आजकल के स्कूल 
कालेज में भरती होकर, कोट पटलून बूट पहन कर, मुख 
में वीड़ी चुरुट सिगारेट लगाकर, मद्यमांस का सेवन कर 
कर, सोडा की शीशियों की फट घनाकर-धम को तिलां- 
जलि दी, पूवेजों को मूखे कहा, अध्यात्मविद्या का उप- 
हास किया, अपनी सन्‍्तान को कुमागे में उतारा, स्त्रियों 
को मूख वनाया एवं अन्न अन्न करते हुए गुलामगिरी में 
जन्म खोया ! जिस अध्यात्मविद्या को, जिस ब्रह्मविद्या 
को, जिस वेदांन्तविद्या को हमने आलस्य को, निरुत्साहं 
को, अकसेण्य को बढ़ानेवाली समझ कर उस का ट्याग 
कर के अब हम जिस अनात्म अविदशा का अभ्यास कर 
रहे हें-सिवाय दुबेलता के, दृष्टिमन्दता के एवं दरिद्गता 
के-उस से ओर क्या प्राप्त किया है ? एवं और क्‍या प्राप्त 
होने की संभावना है ? अंग्रेज हमारे राजा हैं, हम उन 
की प्रजा हैं, हमारी, हमारी विद्या की एवं हमारे धर्म की 
वे मुक्त कण्ठ से प्रशंसा करते हैं, अमिलाषा करते है एवं 
जिज्ञासा करते हैं। तुम जैसे उनकी हरएक बात का, विपय 
का एवं आचारविचार का अनुकरण करते हो वेसे वे भी 
तुम्हारी वात का विषय का एवं आचार विचार का-कक्‍्या 
कभी अनुकरण करते हैँ ! कभी वे धोती, पगड़ी पहन 
कर दुपट्टा लगाकर कहीं स्कूल कालेज में, सभा सुसाइटी 
में, या राजदरवार में जाते हें ? कभी वे स्नानसन्ध्या पूजा- 
पाठ करके चोके में बनी हुई दालभात रोटी खाते हैं ? 


हज ॥ स॑ 
जचारदशन। | आन्तर 


कभी वे उद्योग धनन्‍धा न करते हुए आलसी बनकर, 
पेसे पेसे के लिये भूंठ, कपट धोखा कर के आपस में 
विरोध बढ़ाते हैँ ? फिर तुझें क्या हुआ हें-जो तुम उन 
के कोट पटलून पहन कर पगडी साफ़े की जगह टोपी 
77०0 लगाकर-साह॒व वनना चाहते हो ? उन के हाथ का 
बना हुआ खाद्यपेयादि हर एक पदार्थ उपयोग में लाते हो 
एवं उन के आचारविचार व्यवहार का अनुकरण करते 
हो ? क्‍यों नहीं, उनके उद्योग, साहस एवं परिश्रम का 
खनुकरण करते १ क्‍यों नहीं, उन के विद्याध्यान, व्यवहार, 
कलाकुशलता का परिशीलन करते ! क्‍यों नहीं, उनके 
प्रयत्न, गंभीर विचार, समाजसंशोधन, एकता, परस्पर 
प्रेस का अनुसरण करते ? क्‍यों नहीं, उन के क़ायदे क़ानून, 
नियम, इन्साफ़ समय की पावन्दी का अनुलच्ष्य करते ! 
क्यों नहीं, उन की देशभक्ति, समाजसेवा, व्यापार का 
प्रचार करते ? क्‍यों नहीं, उन के नवाविष्कार, ज्ञानविज्ञान, 
शिल्प, रसायन आदि का अभ्यास करते १ क्‍या तुम, 
कीट पटलून पहन कर सिरपर हट लगाने ही में अपनी 
सभ्यता समभते हो ? कया तुम, अपने मातापिता पृवजों 
को बुरा भला कहा कर चाय काफ़ी, डबल रोटी विस्कीट 
खाने ही में अपनी बेहतरी समभते हो एवं क्‍या तुम, 
अपने आचारविचारधमे को त्यागकर जातिबन्धन कुल- 
मयोदा को तोड़कर अपनी धमपत्री का कर अपने हाथ मे 
मरहण कर के इधर उधर फिरने ही में अपनी भलाई सम- 
भते हो ? क्‍या यही भारत की सभ्यता, नीति, धभ, शास्त्र, 
आचारविचार, विद्या, विनय, मयादा, कुलीनता आदि 
की अभ्यास परम्परा है ? 
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हमारी राजभापा अंग्रेजी हे, उस के सिवाय हमारा 
निवाह नहीं हे-सत्य है । इस वक्त उस का अशभ्यास 
करना, परिशीलन करना, विचार करना अत्यन्त आवश्यक 
है | आज उस का साहित्य बहुत बड़ा हैं, आज उस का 
ग्रन्थसंग्रह अपरिमित है एवं आज उस का प्रसार पृथ्वी 
भर में हे । अनेक भाषाओं का अभ्यास कर के बड़ा 
भारी वक्ता होने पर भी, सिवाय अंग्रेज़ी भापा के-वह 
मूख है | अनेक विद्याओं का अभ्यास कर के बड़ा भारी 
पंडित होने पर भी सिवाय अंग्रेजी विद्या के-वह मूढ़ है । 
अनेक आध्यात्मिक तत्वों का अभ्यास कर के वडा भारी ब्रह्म- 
ज्ञानी होने पर भी, सिवाय अंग्रेजी तत्वज्ञान के-वह अज्ञान 
है। अंग्रेज़ी भापा का परिचय-प्रथ्वी का परिचय है। अंग्रेजी 
भापा का अभ्यास-सब भाषाओं का अभ्यास है । एवं 
अंग्रेजी भाषा का ज्ञान-सव शास्त्रों का ज्ञान है-आज इस 
सें कुछ भी संशय नहीं, थोड़ासा भी मिथ्यावाद नहीं अथवा 
जरासी भी अत्युक्ति नहीं हे । अंग्रेजी भापा के लिये अधिक 
कहने की, विशेष स्तुति करने की या बड़ी प्रशंसा करने की 
कोई आवश्यकता नहीं है । अब हम पूंछते हें कि-बताइये, 
इस विश्वव्यापी भापा सें, इस के विशाल साहिद्य में एवं 
प्रचण्ड ग्रन्थसमूह में कहां लिखा हे क्रि-अध्यात्मविद्या का 
अभ्यास मत करो, वह निरुपयोगी है, उदासीन बनाती है, 
अकमेण्य करती है, एवं उत्साहहीन कर देती है । उस 
में कहां लिखा हैं कि-अपने धमम का त्याग कर दो, अपने 
आचारविचार को छोड़ दो, अपने पूर्वजों को बुरा भला 
कही एवं अपने माबाप को गाली दो । उस में कहां लिखा 
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है कि-मस्तभाषा संस्कृत का अध्ययन मत करो, अपनी 
मातृ्भाषा को मत सीखो, माठ्भापा -में पतन्रव्यवहार मत 
करो एवं माठ्भाषा में वातहचीत मत करो । उस में कहां 
लिखा है कि-अपना कुलाचार छोड़ दो, पूवेज मातापिता 
श्रेणजनों की मयोदा तोड दो, स्वतंत्र बनकर इश्वर तक 
को मत मानो एवं तुम साहब वनकर अपनी धमेपत्नी को 
सेम वना डालो । “न मांसभक्षणे दोपो न मद्ये नच मेथुने” 
इस तत्व को सामने रख कर, तुम अपना, अपने घर का 
एवं जनसमूह का सुधार करने में प्रवृत्त हो के-चाहे जब में 
एक पाई नहो, चाहे घर में अनाज का कण नहो, चाहे 
यह लोक परलोक में कहीं बैठने के लिये स्थल भी नहो- 
ब्रह्मचये का त्याग कर के खूब प्रजा को उत्पन्न करो, उन को 
अन्नवख के अभाव से खूब दुवल करो एवं उन को विद्या- 
'भ्यास न करा के खूब मूढ़ करो । देश के भविष्य को कभी 
सत सोचो, अपनी वेहतरी भलाई का कभी ख्याल मत 
करो एवं ग्रहसमाज की तरफ़ कभी आंख उठाकर सत 
देखों-देखें, इस का क्या परिणाम होता हैं ? देखें, इस का 
क्या नतीजा निकलता है ? देखें, इस की क्‍या होनाहार 
होती है ! 

जो हो-था वह आज नहीं है और आज नहीं है वह 
कल होगा-इस के लिये कोन कया कह सकता है ? 
काल का भ्रभाव विचित्र है । उस का विचार करने की 
कोई आवश्यकता नहीं । यह अटल नियम है कि-कोई 
पदाथे या विपय किसी काल में था किन्तु आज नहीं है 
तो, वह बीजभूत है एवं समय पाते ही फिर उस का 
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आविष्कार होना ही चाहिये । हमे इस बात पर पूरा 
विश्वास रखना चाहिये कि-अगर हमारे ऋषि, मुनि, 
महात्मा, आचाये, अध्यापक, सद्गुरु, गुरुजन, विद्धान्‌ , 
पंडित, त्रह्मचारी, वर्णी, विद्यार्थी, छात्र, शिष्य, गुरुसेवक, 
गृहस्थ, वानप्रस्थ, यति, संनन्‍्यासी, साथू , सन्त, राजा, 
महाराज, चत्रवरत्ती, सावेभोम, व्यापारी, सेठ, साहूकार, 
कृपक, खेतीहर, कारीगर, शिल्पकार आदि हमारे ग्रन्थों 
में, हमारे धम में, हमारे देश में, हमारी जाति में, हमारे 
कुल में-लिखे, कहे, सुने के अनुसार हुए हैं और थे तो- 
उन का भविष्यकाल में उदय होना सत्यसंभव है । यह 
अटल सिद्धान्त हे कि-भूतकाल का भविष्यकाल हो के 
पीछे वत्तेमानकाल होता है। भूतकाल का कभी भूतकाल 
नहीं होता ओर उस का वत्तेमानकाल भी नहीं होता। 
वत्तेमानकाल कभी भविष्यकाल नहीं होता किन्तु भूतकाल 
होता है और भविष्यकोल का कभी भूतकाल नहीं दोता 
किन्तु वत्तेमानकाल होता हे तो-हमारे इस सिद्धान्त के 
अनुसार-जब॒ हमारे ऋषि, मुनि, महात्मा आदि पूवेजों 
का विलय अथोत्‌ भूतकाल हो चुका है तो-उन का 
भविष्यकाल अ्थात्‌ पुनरागमन हो के, वत्तेमानकाल अथात्‌ 
उन का साज्षात्‌ होना ही चाहिये। उन के भूतकाल का 
कभी भूतकाल नहीं होता अथोत्‌ उन का अलन्ताभाव 
नहीं होता-इसी लिये हमारे यहां तपंण श्राद्ध आदि क्रिया 
द्वारा पूवेजों का स्मरण, आवाहन, पूजन किया जाता है | 
उन के अस्तित्व में किसी भी प्रकार की शंका नहीं है | 
हम पर उन का वड़ा भारी उपकार हे कि-उन्हों ने ऐसी 
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नित्यनेमित्तिक क्रियाओं को धार्मिक खरूप देकर हमें 
श्रद्धास्पद्‌ बना के श्राद्धरूप अपना स्मारक कर रकक्‍खा हैं। 

मि० स्टेडने पंघरह वर्ष के अनुभव वाद अपने रिव्यू 
आफ रिव्यूज़ में लिखा हैं कि-म्रत मनुष्य प्रद्यत्ष दीख 
सकते हैँ, उन के फोटो लिये जा सकते हैं, एवं उन के 
समाचार भी सालूम हो संकते हैं । यह तो उन के जीते 


जी का लिखना हे-किन्तु यह सुन कर पाठकों को अवाक 
होना पड़ेगा क्रि-टिटानिक जहाज में डन की मृत्यु हो 


जान पर भी, उन्‍्हों ने, मिसेस रिचर्मंड के शरीर सें प्रवेश 
कर के टिटानिक जहाज़ डूबने के समय का बड़ा ही हृदय- 
द्रावक वृत्तान्त मुनाया है एवं परलोक का भी खासा हाल 
सुना के आश्वरयचकित किया हैं | उन्हें वहां आप्तसम्बन्धी 
जन मिले, इतना ही नहीं उन का पुत्र भी मिला एवं 
सबों ने उन का खागत भी किया ! इस से बढ़ कर और 
क्या आश्चय हो सकता है ? पाश्चाद्यों ने तो इस बात का 
वहुत अनुभव ले रकक्‍्खा है किन्तु उसी के अनुसार यहां 
भी प्रेतावाहनद्वारा यह वात प्रमाणित हो चुकी है। हमारे 
वेदपुराणों में तो, पितर ओर पितृलोकबर्णन जगह जगह 
आया है एवं इस्लामधम में भी कहा गया है कि-जुमे- 
रात के दिन अपने वारिसों को देखने के लिये रुह आती 
रहती हैं । भूतप्रेतों के प्रभाव से आज यहां कितने ही 
संप्रदायों का अस्तित्व विद्यमान है । श्रीसंप्रदाय के 
रामाजुज आचाय ने राजा की कन्या की भूतवाधा 
की मिटाकर अपने संप्रदाय की उन्नति की थी । 
गोखामी तुल्सीदासजी को प्रेतही के उपदेश से श्री 
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हनुमानजी के दशेन हुए थे। यहां के सभी आस्तिकजन 
भूतप्रेतों पर विश्वास करते हैँ । पाश्वाद्यों ने भी अब अब 
इस वात को माना हैँ । सर वाल्टर स्काट की 'लेटर्स 
ओऑन डिमोनोलजी ऐण्ड विचक्राफ़्ट' 07 '78॥७ 500005 
(,00/008 0० ])0007००९५ धाते॑ ला (ए्ना0/ 
नामक पुस्तक में-इस विपय की अनेक घटनाएं विस्तार- 
पूवंक लिखी हुई हैं | हिन्दी भाषा की 'परलोक” नामक 
पुस्तक में भी अच्छा वर्णन हैं। महात्मा ऋ्राइस्ट ने भी 
कितने ही लोगों को भूतवाधा से मुक्त किया था । 


इतना प्रमाण होने पर भी, पूवेजों के भविष्यकाल पर 
शायद कोई ऐसा आक्षेप कर बेठें कि-जैस कोई फल पक्त 
हो जाने पर, फिर वह अपने पूवेरूप में अथोत्‌ अपक 
दशा में नहीं आता-सड़गल कर उस का नाश हो जाता 
हे किन्तु उस का पुनरुद्धव नहीं होता, तो मित्रो, इस का 
अनुसन्धान करते ही थोड़ी देर में स्पष्ट मालूम हो जायगा 
कि-फल सड़॒कर उस का नाश होता है, यह वात सत्य 
हे, किन्तु भूतकाल का कभी भूतकाल नहीं होता। 
वृक्त क्रायम है, फिर वही फल उस से प्राप्त हो सकता हे, 
क्यों कि, कोई भी पदाथ अपने रूप का शेष रख कर 
रूपान्तर को प्राप्त होता है | प्रकृति तो इस को प्रत्यक्ष कर 
दिखाती है कि-दूसरा, तीसरा फल क्या-सब वृक्ष क्‍यों 
न नष्ट हो जाय-कालान्तर में फिर उसी वृक्ष का आवि- 
प्कार हो के उसी फल की प्राप्ति होती है । सिर्फ किसी 
भूतकाल में वृक्ष का अस्तित्व होना चाहिये | क्‍यों कि 
वीज का कभी नाश नहीं होता। वृक्ष तो क्या-जगत्‌ का 


न्ग्ग्प्ट्े द्‌ ह्‌ न 
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प्रलय हो जाने पर भी फिर उस का आविष्कार होता है । 
किसी विषय, पदाथ, सत्व का अस्तित्व हो जाने पर उस 
का कभी अत्यन्ताभाव नहीं होता, वह वीजभूत हो के 
प्रच्छन्न रहता है | हमारे वेद, शाख्ल्‍र, पुराण आदि अनेक 
सत्य ग्रन्थ विद्यमान हैं और उन में हमारे पूवेजों का पूर्ण 
अस्तित्व पाया जाता है, इतना ही नहीं-उन्हीं के बनाये 
हुए ये सब अन्थ हैँ | उन का अस्तित्व न था-ऐसा, जगत्‌ 
भर का कोई मनुष्य नहीं कह सकता एवं कभी कोई उन 
के अस्तित्व में शंका ही नहीं कर सकता, तो-फिर हरएक 
को निम्चयपूवेक पूणे विश्वास रखना चाहिये कि-कभी न 
कभी हमारे ऋषि, मुनि, महात्मा पूव॒जों का अवश्यमेव 
फिर आविष्कार होना ही चाहिये । इस का खंडन ज्ञान, 
विज्ञान, युक्ति, अनुभव इत्यादि कोई नहीं कर सकता | 
ऋग्वेद के मण्डल २० सूक्त १८ में साक कहा हुआ है 
कि--“ यथाहान्यनुपर्व॑ सवन्ती यर्थ ऋतवें ऋतुभियेन्ति 
साधु । यथानपूर्वमपरो जहत्येवा धांतरायूंपि कल्पये- 
पाम्‌ ।”-जैसे अहोरात्रात्मक दिन क्रमशः परिवर्तित होते 
हैं एवं विना विपयांस के क्रमशः ऋतु परिवर्तित होते हैं-- 
वैसे ही पूनेंकालीन पितर अवोक्ालीन पुत्र को नहीं छोड़ता 
अतएव हे धातः ! हे पालक देव ! हमारे सब कुलीन जीवों 
को तू आयुध्यप्रदान कर । 

यह वात सब कोई जानते हैँ कि-जिस जिस वृक्ष का 
जो जो बीज होता है, उस से उसी वृक्ष की उत्पत्ति होती 
है। आसके बीज से कसी नीम का झाड नहीं होता एवं 
नीम के वीजसे कभी आम का भाड नहीं होता। उसी प्रकार 
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मनुष्य से पशु नहीं उत्पन्न होता एवं पशु से मनुष्य नहीं 

उत्पन्न होता । जब ऐसा है और हमारे ऋषि, मुनि,महात्मा 
हमारे ही. जेसे मनुष्य हैं तो उनका आविष्कार हम में ही 
होना चाहिये-अथोत्‌ हम ही अपने पूवज हैं या पूर्वज 
हम स्वयं हैं । यही वात हसारी श्रुति कहती है-“ अंगदे- 
गात्संभवसि हृदयादधिजायसे | आत्मा वे पुत्र॑नामाउसि 
सर्जीव शरद: शतम्‌ ।” अथोत्‌ तेरा अंग मेरे अंग से बना 
है, हृदय से तू उत्पन्न हुआ है, मेरी आत्मा ही तू पुत्र है- 
इस लिये तू पूरे सो वपष॑ जी । बेसे ही स्मृति कहती है 
कि-* पतिभोयोा संग्रविश्य गर्मो भूत्वेह जायते। जाया- 
यास्तद्धि जायात्व॑ यस्यां यो जायते पुनः ।” अथोत्‌ पति 
अपनी भायो में प्रवेश कर के, गर्भरूप धारण कर उत्पन्न 
होता है, तव, भायां “ जाया ? होती है-क्यों कि पति का 
फिर उस से जनन होता है | तात्पये यहीं है कि-उन्हीं 
पूवेजों की वंशपरम्परा हम हैं एवं हम ही हस अपने पूर्वज 
हैँ-इस में अब भी कुछ शंका है? यह अटल सिद्धान्त है 
कि-सवेत्र सब प्राणिमात्र में परमात्मा निगृढ़ है। उसी 
की सत्ता से सब का मूत्तामूत्त स्वरूप बनता है, रूपान्तर 
होता है एवं स्थिव्यन्तर होता है । सारा वाह्मय जगत्‌ 
आन्तर जगत्‌ सें भरा हुआ हे, आन्तर जगत्‌ ही से वाह्म 
जगत्‌ का आविष्कार होता हे-तो, हम अध्यात्मविद्या के 
अधिकारी होकर, हम ही हम अपने पृववेज क्यों नहीं हो 
सकते ? अथात्‌ अधिकारी वनकर हम अपनी अमोघ 
बलशालिनी, सव कामदुघा, अध्यात्मविद्या प्राप्त करलें 
तो-फिर वे ही हस अपने शापानुग्रहसमथे, अतुल 
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पराक्रमी, श्रीमदवजित ऋषि, मुनि, महात्मा, महापुरुप हें. 
निःसंशय हैं. ही | सिफे अभ्यास कर के उनके समकक्ष होने 
की .देर है । अभ्यास करना हमारे हाथ है, अभ्यास की 
योग्यता सम्पादन करना हमारे हाथ है. एवं अभ्यासमय 
होना हमारे हाथ है। अभ्यास से हम प्रथक नहीं एवं हम से 
अभ्यास प्रथकू नहीं-अर्थात्‌ अभ्यास और हम अभिन्न हैं | 

आज कल का अभ्यास, अभ्यास की प्रणाली, अभ्यास 
की पुस्तक, अभ्यास का पाठक्रम, अध्यापक, अध्यापकों 
का पाठ देना, समभाना, लेक्चर देना, छात्रों का अभ्यास 
करना, समभना, सुनना आदि सब कोई जानते हैं । उस 
का फल-स्कूलफ़ाइनल, एन्टन्स, या सेटिक होना-८,१० 
रुपये की क़ीमत कराना हैँ । एफ . ए. होना-१५,२० 
रुपये की क़ीमत कराना हूँ | बी. ए. होना-३०,३५ - रुपये 
की क़ीमत कराना है | एम्‌ . ए. होना-४०,५० रूपये की 
क़रीमत कराना हैं । ओर बी. एलू. होना-७५,१०० 
रूपये की क़ीमत कराना है । पूवंकाल में वाज़ारों में 
गूलामों का विक्रय होता था तब भी, वी. एल्‌ . से बढ़ 
कर हलके से हलके गुलाम की कीमत होती थी एवं 
आज भी हलके से हलका बेल वाज़ार में ४०,४५० रुपये 
से कम क़ीमत में नहीं मिलता! पूर्वकाल में मनुप्य 
अमूल्य था और गाय या बेल की क़ीमत अधिक से 
अधिक एक रुपया एवं कम से कम चार आने थी । इसी 
लिये आज भी हमारा गोप्रदान चार आने में होता हे-- 
“गोमूल्य॑ रजत पाद अध कृच्छात्मक॑ यथाजुशक्तया 
अधेकृच्छात्मक॑ पादपादात्मक॑ गोमूल्यं रौप्यं॑ यथाशत्तया 

-४६४- 


जगत्‌ ] विचारदशैन | 


निष्क्रियभूत॑ गोप्रदानं करिष्ये” अर्थात्‌ अब इस का 
विपरीत भाव होके विपयोस हुआ है इसका क्या कारण है? 
कंवल हमारी पतितावस्था है! मेट्रिक, एफू. ए., बी. ए., 
एम्‌. ए., वी. एलू आदि पास होना, परदेशों में जाकर उच्च 
शिक्षा पाना, एवं धन्धे, उद्योग, कलाओं का अभ्यास करना; 
बहुत श्रेष्ठ, बहुत उत्तम, बहुत उच्च है-इस में किसी का 
मतभंद नहीं हो सकता, किन्तु गले में रजतश्रृंखला- 
वन्धवाकर या खामी के नाम का पद्मगा लगाकर अश्रवृत्ति 
के लिये नहीं हे-कभी नहीं है! क्षमा प्रार्थी हंं कि- 
इन मेरे लुद्र उद्वारों का कोई बुरा न मानें। इस में 
किसी का कुछ दोष नहीं है-यह सब समय का प्रभाव 
है एवं हमारे महत्व का अतिक्रम है | खैर, इतना और 
ऐसा भी शिक्षाक्रम हो कर-सेंकड़े पीछे कितने लोग 
शिक्षित हें ? शिक्षितों की क्‍या दशा है? एवं शिक्षितों का 
क्या जीवनसंस्कार हे ?-क्या किसी से छिपा है ? ऐसे 
ये शिष्य, ऐसी यह शिक्षा एवं ऐसे ये शिक्षक-क्या अपना 
जन्ममरण मिटा सकते हैँ? क्‍या अपना दुख दर्द दूर कर 
सकते हैँ? क्या अपनी ज्ञुधा, ठ॒पा, दरिद्र हटा सकते हैं? 
क्या अपनी इच्छा, आशा, लालसा पूरी कर सकते हैँ ( 
क्या अपना जीवन सुखमय कर सकते हैं ? कया अपना 
उद्धार कर सकते हैं ? खूब सोचिये, इस त्रिपुटी से क्‍या 
लाभ हो सकता है ? हर एक देश के हवा, पानी, अन्न, 
व्यवहार, नीती, नियम शिक्षा के अनुसार जैसी बुद्धी 
बनती है-वेसे वैसे मनुष्य के कत्तेग्याकत्तेव्य, आचारविचार, 
रहन सहन होते हैँ । यूरप का मनुष्य अपने देश के समान 
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भारत के खानपान, पोषाक, आचार, विचार, व्यवहार 
आदिसे अपना निवोह नहीं कर सकता एवं भारत का 
मनुष्य अपने देश के समान-यूरप के खानपान, पोशाक, 
अचार, विचार, व्यवहार आदिसे अपना निवोह नहीं कर 
सकता-इसी प्रकार प्रथ्वी भर के देशों के लिये है इतना ही 
नहीं-एक ही दृश के प्रान्त, प्रदेश में भी, आचार, विचार, 
व्यवहार में भिन्नता प्रतीत होती है। जिस का भारत में तो 
कमाल है ! इस प्रकार हर एक मनुष्य अपने देश के क़॒दरती 
नियमों में बद्ध रहता है, प्रायः अपने देश का आचार, 
विचार, व्यवहार छोडना नहीं चाहता, एवं छोड़ता भी नहीं ! 
जिस देश के लोग सबल होते हैं वे अपने देश का, अपने 
धर्म का, अपनी जाति का, अपने कुल का एवं आचार, 
विचार, व्यवहार का कभी ट्याग नहीं करते एवं जिस 
देश के लोग दुबल होते हैं बे-अपने देश, धर्म, जाति, कुल, 
आचार, विचार, व्यवहार का तो क्या-अपना, अपनी 
आत्माका एवं अपने प्राणों तक का त्याग कर देते हें ! 
अब हमारे प्रिय बन्‍्धु सोच सकते हैं कि-हम अपना 
खानपान, रहन सहन, आचार, विचार, व्यवहार, धमें, 
कम, नीति, नियम विद्या को छोड़ कर, अपना जीवन, 
अपना शरीर, अपना कुल, अपना देश सुखमय कर सकते 
हैं? उन्नत कर सकते हैं? एवं सम्पन्न कर सकते हैं? हमारे 
कहने का यह भाव नहीं है कि-अध्यात्मविया के सिवाय 
ओर किसी विद्या का अभ्यास करना ही नहीं-बल्कि 
हम विनय के साथ कहते हैं कि-हमें अपने धमे, 
नीति एवं व्यवहार के साथ साथ ही अन्य भाषा, विया, 
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ज्ञान, विज्ञान, कला, कुशलता, आदि का अभ्यास करना 
चाहिये । मातापिता आदि वयोबृद्ध, ज्ञानवृद्ध, धमेबृद्ध 
गृहस्थों का परमकत्तेग्य है कि-वे अपनी सन्‍्तान को 
प्रथथ अपने धमे की शिक्षा दें, घमे का अभ्यास करावें 
एवं धमं पर आरूढ़ करें । मनुष्यमात्र की प्रवृत्ति-चाहे 
वह वालक हो, चाहे वह युवा हो, चाहे वह वृद्ध हो- 
हवा, पानी, अन्न, व्यवहार के अनुसार सदसत्‌ की तरफ 
झुका करती है । पिता, पिठृव्य, ज्येछ बन्धु आदि बड़ें 
बूढ़े, वालक के सामने जो जो सदसतकम, व्यवहार, 
प्रचार करते हेँ-वालक तुरन्त ही उस का अनुकरण करने 
लग जाता है। कोई पिता अपने वालक के सामने वीड़ी, 
तमाखू , भंग, अफ़ीस, शराब खातापीता है तो-बालक 
भी खानेपीने लग जाता है | कोई मातापिता अपने वालक 
के सामने कठोर, असद्वचनों का व्यवहार करते हैं तो- 
वालक भी वेसे ही करने लगता है । अकसर देखा 
गया है कि-मनुष्य की बुद्धि पर सदाचरण की अपेक्षा 
असदाचरण का असर बहुत जल्द होता है-इसी लिये 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने कहा है कि-“न् बुद्धिभेदं जनये- 
दक्षानां कमेंसंगिनामू । जोपयेत्सवेकर्माणि विद्वान्युक्त: 
समाचरन्‌ ।” कमेसंगी अज्ञानों का कभी चजुद्धिमेद नहीं 
करना चाहिये । उन पर अपने शुद्धाचरण का 
प्रभाव डालकर उन के घुरे आचरण को हटाना 
चाहिये । अथोत्‌ अपने बालकों के सामने सद्दिचार, 
सद्बत्तन, सदाचरण, सद्दयवहार ही करना चाहिये । हम 
असहद्विचारी, दुराचारी, असत्कर्मी बन कर कभी अपनी 
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सन्‍्तान को सद्विचारी, सदाचारी, नीतिमान्‌ नहीं बन 
सकते-इसी लिये हमारा उपदेश हैँ कि-मित्रो, सदाचार, 
सद्दिचार, नीति, नियम, विवेक, सच्चरित्र, धमे, व्यवहार 
आदि जो कुछ शुभ, अच्छा, भला जगत्‌ में हे-उस का 
मूलकारण एक मात्र अध्यात्मविद्या है । सब विद्याञ्रों 
क्रा आदिकारण अध्यात्मविद्या है, सब विद्याओं का सार 
ध्रध्यात्मविद्या हू, सव विद्याओं का बल अध्यात्मविद्या है 
एवं सब विद्याओं का खज़ाना अध्यात्मविद्या है-उस का 
विचार करना चाहिये | उस का निरीक्षण करना चाहिये, 
उस का अनुशीलन करना चाहिये एवं उस का अभ्यास 
करना चाहिये । उस की जिज्ञासा मं सव विदाओं की 
जिज्ञासा हे, उस की श्रद्धा में सब विद्याओं की श्रद्धा है 
एवं उस की शिक्षा में सब विद्याओं की शिक्षा है। 

इस अध्यात्मविद्या के अभ्यास में प्रथम, खाली श्वास 
का वहन-श्वास केसा ओर कितना चलता है-इस का 
निरीक्षण, मन का मनन-चित्त किस का ओर क्‍या 
चिन्तन करता है-इस का निरीक्षण, वृत्ति का पतन- 
चित्त की वृत्ति का कहां ओर किस में पतन होता है-इस 
का निरीक्षण, इन्द्रियों का चलन-ज्ञानन्द्रिय कर्मेन्द्रियों का 
किस विपय में और कहां चलन होता है-इस का निरी- 
क्षण, आत्मा का गठन-आत्मा का-परमात्मा जीवात्मा 
का किस क़दर कितना ऐक्य होता है-इस का निरीक्षण- 
करते रहना चाहिये । वैसे ही. इस पर पूरा लक्षय रखना 
चाहिये कि-आत्मा, चित्त एवं शरीर-तीनों मिल कर 
कोई काये करते हैं या तीनों के तीन प्रकार दें या दो 
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प्रकार हैं । पश्यन्ती देखती है, वही बेखरी बोलती है 
या नहीं एवं हृदयपट पर-सुहावने सुन्दर चित्र अंकित 
होते हैं या नहीं ? धीरे धीरे जांचते जांचते त्रिधारा को 
द्विधारा वना कर कट उस की एक धारा बना दो; पश्यन्ती, 
मध्यमा, वेखरी की एक धारा वहा दो एवं हृदयमित्ति 
पर सद्विचारों की सुन्दर चित्रावली लगा दो | अथोत्‌ मन, 
वचन, कमे का एकरूप कर दो, उन की भिन्नता मिटा 
दो एवं तद्गप हो के तद्गप कर दो। मन वचन कमे का एक- 
रूप होना ही-काये की सफलता है, चित्त की ख्िरता 
है एवं आत्मा की प्रवलता है । कभी ऐसा अभ्यास मत 
करो कि-मन में एक, वचन में एक एवं काये में एक-- 
किसी के साथ किसी का मेल नहीं । इसी से किसी 
काये की सफलता होती नहीं, विचारशक्ति का विकास 
होता नहीं एवं किसी काये में उत्साह बढ़ता नहीं । 

मनुष्य की दृष्टि के सामने नित्य सेंकड़ों जड़ चेतन 
पदार्थ आते हैं, और मनुष्य की अनन्‍्तराभ्यासवृत्ति का 
अआकपण करते हैं । अभ्यासवृत्ति चाहे किसी अवस्था में 
हो-वे जड़ चेतन पदार्थ, उस को उसी अवस्था में सचेतन 
कर के अपने काये में प्रवृत्त कर देते हैं । निद्रा में भी 
यह वृत्ति निरन्तर सुप्रावस्था में नहीं रहती ! वहां भी 
अनुभूत, श्रुत एवं अनुमित पदार्थों के प्रभाव से वृत्ति 
चंचल हो जाती है-इसी लिये निद्रा के समय संकल्परहित 
होने के लिये कहा गया हे । पदार्थों पर दृष्टि का पतन 
होते ही-नेत्रों के “रेटिना' नामक परदे पर, एक पीछे 
एक चित्र अंकित होते जाते हें-इस को अमेरिका के 

“५4९ 


विचारदशन । [ आन्तर 


डाक्टर सेण्डफृड ने प्रमाणित किया है । किसी पदार्थ 
को देखने पर चित्त में स्फुरण होते ही-उस का परावत्तन 
आंख में हो के रेटिना पर उस का चित्र आता है और 
ऐसा यह चित्र मनुष्य के मर जाने पर भी आंख में कुछ 
समय तक स्थिर रहता है । ऐसे चित्रपर से एक खनी 
का पता लगाया गया है । एक मनुष्य ने किसी मनुष्य 
को शस्त्र से मार डाला था-मृतक की आंखों की जांच 
करने पर उस की आंख में खूनी का चित्र खिंचा हुआ 
मिला-जिस पर से खूनी को पकड लिया गया । इसी तत्व 
पर प्रो० बसु ने अनुसन्धान कर के, सच्ची की आंख नक़ल 
कर के उक्त डाक्टर के समान अनुभव लिया है । वैसे ही 
आंखों पर प्रकाश डालकर न्यूनाधिकवुद्धि नापने की कल 
अमेरिका के जान ग्रे नामक एक वेज्ञानिक ने बनाई है। 
पदार्थां की धारणाशक्ति के अनुसार जितनी देर रेटिना 
पर प्रकाश रहता है-उस की न्यूनाधिकता के प्रमाण पर 
बुद्धि की न्‍्यूनाधिकता का नाप किया जाता है । इस 
पर से यह सिद्ध होता है कि-आत्मवेग से चलते हुए 
शरीरयंत्र का नित्य, पदार्थों के अनुभव से परिवत्तेन 
होता रहता है । ऐसा कोई भी समय नहीं होगा कि- 
सनुप्य अभ्यास न करता हो । बिना किसी के सिखाये, 
विना किसी के पाठ दिये, बिना किसी के कुछ सममाये 
सनुष्य खयमेव अभ्यास की गति में प्रचलित रहता है । 
प्रयेक क्षण, प्रत्येक काल, प्रत्येक प्रसंग-अभ्याससूत्र में 
पिरोया हुआ रहता है। मनुष्य, उस की सीमा के वाहर 
नहीं जा सकता । मनुष्य के साथ साथ ही वह्‌ अभ्यास 
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का सूत्र लगा हुआ रहता है और मकड़ी के समान उसी 
अभ्यासतन्तु पर मनुष्य का चलनवलन होता है| यह 
अभ्यास क्‍या है! श्रासप्रश्वास का प्रच्छुदेंन विधारण 
है, विचार का अनुशीलन है, तत्वों का अनुसन्धान है, 
ज्ञान का मूलकारण है एवं परापराविद्या का अध्ययन है । 

मनुष्य के साथ अभ्यास का इतना निकट संबन्ध है 
तो-उस को बढ़ा कर शक्तिसंपन्न होना भनुष्य मात्र के हाथ 
है। क्‍या अभ्यास का सामथ्ये कम है ! क्‍या अभ्यास 
का उपयोग कम है ? क्‍या अभ्यास का पराक्रम कम दे 
उस के बन्धन से कौन छूट सकता है? उस के क़ाबू से 
कौन निकल सकता है एवं उस के आक्रमण से कौन वच 
सकता है? सोचने से स्पष्ट मालूम हो जायगा कि- 
अ्रभ्यास का सामथ्ये, उपयोग, पराक्रम अपार है । उस के 
विना कभी किसी को-सुख, शान्ति, धन, बेभव, सत्ता, 
अधिकार आदि कुछ प्राप्त नहीं होते । जब ऐसा है. और 
अभ्यास में मनुष्य बद्ध है, अथवा मनुष्य एवं अभ्यास 
एकरूप है, अथवा मनुष्य अभ्यास हैं और अभ्यास 
मनुष्य है तो-फिर क्‍यों नहीं, हमारा इच्छित साध्य होता 
फिर क्‍यों हम, आज हीनदीन हो कर मारे मारे 
फिरते हैं? फिर क्‍यों हम, आज द्रिद्री भिखारी हो कर 
रोग मृत्यु के शिकार बनते हें? फिर क्‍यों हम, आज 
अकालग्रसित हो कर कालग्रसित होते हैँ ? फिर क्‍यों हम, 
आज अशअन्न के कण कण के लिये तरसते हैँ ? फिर क्‍यों 
हम, आज बात बात के लिये दूसरों का मुंह ताकते हैं ?- 
इस का सिर्फ़ सात ही अक्षरों में उत्तर मिल सकता है 
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कि-““ अभ्यास फा अज्ञान -जैसे, म्रग की नामि में 
कस्तुरि हो कर भी उसे प्राप्त नहीं होती, हाथी के गरड- 
स्थल में मोक्तिक हो कर भी उसे प्राप्त नहीं होता, गाय 
के मस्तक में गोरोचन हो कर भी उसे प्राप्त नहीं होता- 
उसी श्रकार मनुष्यमात्र में आत्मा-शरीर के अगु अरु 
में विराजमान हो कर भी उसे प्राप्त नहीं होता-यह सब 
“अज्ञान ” के सिवा ओर क्‍या है? ज्ञान, विज्ञान, 
केवल्य-अ भ्यास द्वारा ही प्राप्त होते हैं | अभ्यास गुरु का 
गुरु महान्‌ सद्गुरु है, कामधेनु, चिन्तामशि एवं कल्पतरु 
है । मनुष्य को देव बनाता है , देव को महादेव बनाता है, 
पत्थर को हीरा बनाता है, चीटी को हाथी बनाता है, एवं 
राई को परवत बनाता है ! अभ्यास की गति अगम्य है, 
अभ्यास की कृति विलक्षण है एवं अभ्यास की लीला 
विचित्र है । 

प्रिय आत्मज्ञ मित्रो | मनुष्य का देव होना, या पत्थर 
का हीरा होना-यह्‌ खाली कल्पना, शब्दालंकार या गप्प 
नहीं है । वीज और फल, पत्थर और हीरा, मनुष्य 
आर देव-इन में जो अन्तर है उस को मिटा देना ही 
अभ्यास का मूल है । उस मूल का, मूल की पद्धति 
का एवं पद्धति फी परम्परा का पूरा रहस्य न जान कर, 
अपने में अश्नद्धा उत्पन्न कर के मनुष्य अ्रमित होता है 
ओर व्यथे कल्पनाओं से यत्र का त्याग करके सिद्धि को 
नष्ट कर देता है | किसी काये के सिद्ध करने में, प्रथम 
उस में के प्रवर्तित नियमों को एवं उन नियमों को प्रचार 
में लाने की पद्धति को जान लेना-अतल्यन्त आवश्यक है । 
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नियम और पद्धति को जानने सिवाय मनुष्य कभी अभ्यास 
से लाभ नहीं उठा सकता । शास्रविधिरहित अभ्यास- 
विचार का विरोधासास है एवं विरोधाभासही अभ्यास 
का अज्ञान है। भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने साफ़ कहा है कि- 
४ य; शाखविधिमुत्सज्य बतेते कामकारत:। न स॒सिद्धि- 
मवाप्रोति न सुखं न परां गतिम्‌। ”” अथात्‌ शासत्रविधि- 
पद्धति का द्याग करके जो अपनी इच्छा के अनुसार चलता 
है-उसे न तो सिद्धि प्राप्त होती है, न सुख प्राप्त होता हे 
ओर न परमगति ही प्राप्त होती है। 

संगीत वाद्यादि कला; काव्य कवितादि रचना, गणित 
भूमिति आदि विवेचना, कोप व्याकरणादि शब्दृव्यंजना, 
शास्रविद्यादि भावना-इत्यादि सब विपयों के नियम और 
नियमों की पद्धति होती है । उनके आधार पर, उन्हीं के 
द्वारा, मनुष्य का उन में प्रवेश होता है ओर प्रवेश होने पर 
उन्हीं नियम एवं पद्धति के साधन ही से उनकी प्राप्ति 
होती है | उन नियमों के एवं पद्धति के पालन एवं अनु- 
शीलन किये विना वे कभी साध्य नहीं होती । खाली 
नियम जानने से, या पद्धति समझ लेने से कुछ लाभ नहीं 
होता । खाली पुस्तकों को पढ़कर, शास्त्र फे सिद्धान्तों को 
जान कर एवं सत्ुरु महात्माओं का उपदेश सुन कर-विना 
मनन, निदिध्यासन के कोई विद्या प्राप्त नहीं होती । आज- 
कलके जिज्ञासु विद्यार्थी, खाली कोई भी ग्रन्थ, पुस्तक, 
बुक दिनरात समीप रख कर, उस में के वचनों को धोख 
कर याद कर लेना-रातको सोते वक्त भी पुस्तक को छाती 
पर रखकर सोना-स्कूल कालेज में जाकर अध्यापक प्रोफ़े- 


६० “४७३- 


विचारद्शन । ” आन्तर 


सरों के पाठ लेक्चर सुन कर उन का ऊपर ऊपर विचार 
करना-एवं “कब में परीक्षा में उत्तीर्ण हो के नौकरी प्राप्त 
कर लूं' ऐसी भावना रखना-आदि के सिवा और किसी 
प्रकार के अभ्यास का ज्ञान रखते नहीं एवं इस के आगे 
कोइ अभ्यास हं ही नहीं-ऐसा निश्चय कर बेठते हैं | जिस 
से शरीर खो देते हूँ, धरम खो देते हें. एवं इहलोक परलोक 
खो देते हैँ | इसी से हमारा धर्म, कुल, जाति देशामिमान 
नष्ट हो चुका है, इसी से हमारा रोज़गार, धन्धा, उद्योग, 
पराक्रम, व्यापार नष्ट हो चुका है, इसी से हमारा ज्ञान, 
विज्ञान, कला, कुशलता, अध्यात्मविया, आत्मबल नष्ट 
हो चुका है । 

नोकरी-यह्‌ नीच अ्रतृत्ति हैं, नोकरी-यह गुलामगिरी 
है, एवं नोकरी-यह्‌ अनिवाये बन्धन है। अब्राहम लिकन 
>> कहा हे-- ४ व डिश ए वं5 गए छराणाएु,॥0गराएु क्‍5 
७7०7४ !” “यदि ग़लामगिरी पाप नहीं है तो फिर अन्य कुछ 
भी पाप नहीं हे ।' नोकरी धन्धा नहीं, एवं नोकरी व्यापार नहीं 
एवं नोकरी उद्यम नहीं। “' उद्यमेन हि सिद्ध्यन्ति कायोणि 
न मनोरथे:”” उद्यम ही से काये की सिद्धि होती है, खाली 
मनोरथ से नहीं । मनोरथ अभ्यास का सूत्रपात है किन्तु 
उस में पूर्ण उत्साह, प्रवल जिज्ञासा एवं उत्कट श्रद्धा का 
आविभाव होना चाहिये। मनोरथ को कभी मनोराज्य में 
परिणत न होने देना चाहिये, एवं मनोराज्य का कभी 
विलय भी न होने देना चाहिये। राजा महाराजाओं को 
अपना राज्य, धनिक उद्योगी व्यापारियों को अपना कारो- 
वार, पंडित शास्त्री विद्वानों को अपना खाध्याय, साथुसन्त 
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योगियों को अपना अभ्यास-चलने चलाने, करने कराने 
के लिये मनोराज्य की अत्यन्त आवश्यकता है | जब तक 
मनोराज्य द्वारा अपने कत्तेव्यों को मनुष्य, ठीक सूत्रबद्ध न 
करले तव तक वह कुछ नहीं कर सकता | वह मनोराज्य 
वृथा होता है कि जो मनोरथ की अवस्था को प्राप्त न होके 
जिस का काये में मूत्ते स्वरूप नहीं वनता एवं समुद्र तरं- 
गवत जहां का तहां मनोरथ के साथ साथ ही विलुप्त हो 
जाता है। क्षण क्षणमें मनोराज्य मनोवृत्ति का संयोगवियोगी- 
करण करता हैँ | अकस्मात्‌ किसी विषय पर ब्ृत्ति का 
संयोग हो कर तत्क्षण ही उस का वियोग हो जाता है- 
अथोत्‌ किसी विपय पर मनोयोग हो के कट उस के वियोग 
की इच्छा होती है। जैसे-किसी पदार्थ को देखने या लेने 
की खूब श्रवल इच्छा होती है किन्तु, साथ ही, उदासीनता 
हो के उसपर की रुचि हट जाती है-तो यह क्‍या है ! 
जैसे-किसी विषय का निरीक्षण उत्साहजनक हो के तत्काल 
उस में निरुत्साह हो जाता हे-तो यह क्‍या है ? जैसे-- 
किसी पदाथ की प्राप्ति में चित्त का तीन्र वेग होता है 
किन्तु साथ ही उस की तीत्रता कम हो के वेग शिथिल हो 
जाता है-तो यह क्या है ? जैसे-किसी विपय पर प्रेम की 
थारा वह निकलती हैं किन्तु क्षण ही में उसका लोप 
हो जाता है-तो यह क्‍या है ?-यही अभ्यास का 
+९०9पॉछए2 2ते 0५0800ए९ #070९ संयोगवियोगीकरण 
है । इस के तत्व को पूणे जान कर अभ्यास करनेवाले का 
कभी ऐसा खिलत्यन्तर नहीं होता एवं उस के अभ्यास का 
कभी गद्यन्तर नहीं होता । जिन नियमों से एवं पद्धति से 
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अभ्यास करना चाहिये-उन नियमों का एवं पद्धति 
का दुलेइ्य कर के ही हमने सब कुछ खोया है । इस 
का प्रमाण, इस की साक्ती, इस की गवाही-पाश्रायों 
के प्रत्यक आविष्कार दें रहे हें-कि, यथावत्‌ नियम 
एवं पद्धति के अनुसार प्रयत्न एवं उद्योग करने से 
आशातीत, कल्पनातीत अलौकिक लोकोत्तर फल की प्राप्ति 
होती है एवं बिना नियम ओर पद्धति के कोई काये सम्पा- 
दून नहीं होता । 

मनुष्य का आन्तर सत्व निधोरित फल को प्रकट करने 
में सबेदा तत्पर रहता है एवं अपने सजातीय सत्व को 
आकर्षित करने में सबेदा उद्युक्त रहता है-यह बात अध्यात्म 
वा मानसशासत्र द्वारा ही विदित होती है-ऐसा नहीं है । 
सवेसाधारणु को इस का साहजिक आन्तरभान होता 
हैं । किसी काये के सम्पादन में जब मनुष्य तत्पर होता 
है तव उस पर लगातार लक्ष्यवेध जमा कर प्रयत्न करते 
करते-कवि कुलगुरु कालिदास के कथनानुसार “'प्रसाद- 
चिहानि पुरःफलानि ” भावी फलको सूचित करनेवाले 
प्रसादचिह्ठ पहिले ही दिखाई देने लग जाते हैं । कोई 
वैज्ञानिक ४०४८०॥४४: किसी रसायन या नवाविष्कार के 
सिद्ध करने में प्रयत्न करता है तो-प्रथम पदार्थों के गुण 
धरम या कलपुर्ज़ों के भागविभाग को जान लेता है पश्चात्‌ 
उन पदाथे कलपुर्ज़ा को प्राप्त कर के या इजाद कर के-उन 
के संयोगवियोग की क्रिया द्वारा प्रथम ही उस के भावी 
फल को प्रतीत कर लेता है-अथौत्‌ प्रचलित काये के कारण 
भाव पर से, उपस्थित संस्कारों की धारणा पर से एवं 
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परिस्थिति के प्रभावपर से सिद्धि असिद्धि का अनुमान 
हो सकता है । 

भगवान श्रीकृ ष्णा अजुन से कहते हैं कि--“अ भ्यासेप्य 
समर्थोउसि मत्कमेपरमो भव ।-यदि अभ्यास करने में 
तू असमर्थ है तो-मेरे कर्मो में ततपर हो-अथौत्‌ हे अजुन 
'कमेवीरँ वन | कर्मवीर होना ही अभ्यास की अथश्री हे । 
कर्मज्षेत्र में पदापण होते ही नवीन भाव का उदय होता है, 
नवजीवन का आरंभ होता है, उत्साह का आविभोव होता 
है, शरीर की नस नस में रक्त का संचार होता हे, मानसिक 
शक्ति का विकास होता हैं एवं आत्मवल का विस्तार होता है। 
जैसे जैसे आत्मवल का विस्तार होता जाता है बसे बेसे चिति- 
शक्ति का प्रकाश फेलकर आनन्द की वो होने लगती है । 
संशय, भय, त्रास, बुराई, कुभाव, असद्विचारों पर विजय 
मिलती है | सुख, शान्ति, आरोग्य, वल, ऐश्वये पर पूण 
अधिकार होता है | कमे ओर क्षेत्र एवं कमें ओर वीर 
क्या है ? कर्म-विचार है, ज्षेत्र-परिशीलन है, एवं वीर 
अधिकारी, अभ्यासी, साधक है । कर्म की, क्षेत्र की एवं 
वीर की त्रिमूर्ति का-श्री परम सद्गरु, दत्तात्रेय स्वामी का- 
ध्यान कर के, दशेन कर के, प्राथना कर के-चिन्ता, भय, 
त्रास, शंका, बुराई, भिन्नभाव, विरोध, निराशा, उदासी- 
नता आदि को अलग करो, बुरे विचारों को हृदपार करो, 
जिला वतन करो, टान्स्पोटे करो, उनका नामोनिशान तक 
बाक़ी न रहने दो-यहीं तुम्हारा सच्चा कर्म है। यही तुम्हारा 
सच्चा क्षेत्र हे एवं यही तुम्रारा सच्चा वीरत्व है। सद्दिचारों 
का चतुरंग सेन्‍्य तेयार करो, जगत्‌ के सब धर्माका कबच 
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धारण करो, विश्वव्यापी प्रेम का धनुप्य सज्ज करो, आत्मा 
में लक्ष्येध करो-मेत्री, करूणा, मुदिता, उपकार, 
सदाचार, अहिंसा, सत्य, अस्तेय, त्रह्मचय, अपरिग्रह, 
शोच, सन्‍्तोप, तप, स्वाध्याय, ईश्वरप्रशिधान, श्रद्धा, 
भक्ति, आदि नानाप्रकार के शस्रात्न वाणों की वर्षो कर 
के-काम, क्रोध, लोभ, मोह, मद, मत्सर, दंभ, दपे,अभि- 
मान, काठिन्य, संशय, भय, असल, दुःख, दारिद्य, आधि, 
व्याधि, चिन्ता, चंचलता, लज्ञा, द्रोह, ठप, बेर, विरोध, 
कुभाव, कुटिलता, आदि शत्रुओं का संहार करो, विध्वंस 
करो, पराजय करो | जगत्‌ भर के धर्मा की एकता की 
पताका फहरावो । आनन्द मंगल की विजयदुंदुमि बजावो । 
मूलाधार सिंहासन पर बिराज कर, कुंडलिनी को अर्धांगिनी 
बना के आन्तर जगत्‌ के सम्राट बनो | “कमंणैव हि सं- 
सिद्धिमास्थिता जनकद॒य: ? एवं ८“ ज्षिप्र॑ हि मानुप लोके 
सिद्धिभवति कमजा ।”-कमंवीर बनने ही से जनकादिकों 
को सिद्धि प्राप्त हुई है-क्यों कि मनुष्यलोक में, कमंक्षेत्र 
में पदापंण होते ही सिद्धियां उस का खागत करती हें-इस 
में क्या संदेह हे? भगवान्‌ श्रीकृष्ण की इस उक्ति को 
कभी मत भूलो, कमज्षेत्र में पदापण कर के-मेरे प्रिय 
कमेवीर वन्धुओ | सच्चे कमंवीर बन के आन्तरजगत्‌ को 
हिला दो, वाह्यजगत्‌ को जिला दो एवं आन्‍न्तर वाह्य 
जगत्‌ को मिला दो *! “ पुनरपि जनन॑ पुनरपि मरण पुन- 
रपि जननीजठरे शयनम्‌ को एकदम मिटा दो एवं 
केवल्य अम्रत फल को प्राप्त करलो | 
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अभ्यास की दृढ़ता से, अभ्यास की एकाग्रता से, 
अभ्यास की परम्परा से-ऐसी विलक्षणता, ऐसी विचक्ष- 
ण॒ता एवं ऐसी समीक्षणता जब आत्मा के साथ हो जाती हैं 
तो-क्या मजाल है, आत्मा, मन, शरीर की भिन्नता हों, 
क्या मजाल हैं, मन वचन कर की भिन्नता हो, क्‍या 
मजाल है, पश्यन्ती, मध्यमा, वेखरी की मिन्नता हो, संसार 
कम का ज्षेत्र है, धमे की भूमि है, कत्तेव्य की वाटिका है । 
तुम उस के कमेवीर हो, कम के धमेवीर हो, एवं धमे के 
महावीर हो | प्रेम की धारा वहा दो, चितिशक्ति की वषो 
बरसा दो, समुज्वल विचारों की विद्युत्‌ चमका दो, 
हृदयमन्दिर के कपाट खोल कर विचार के दशन करा दो ' 
फिर संसार तुम्हारा है, संसार का निधिभांडार तुम्हारा है, 
संसार का वेभव तुम्हारा है, संसार का राज्य तुम्हारा है। 
सरखती तुम्हारी परिचारिका है, लक्ष्मी तुम्हारी दासी है, 
एवं विजयश्री तुम्हारी किंकरी है । 

देखिये, रामबादशाह क्‍या कहते हेँ--'* पाठक, बहुत 
बातों से क्या लाभ ? एक ही लिखते हैं आचरण में ला 
कर परताडलो, ठीक न हो तो लेखक के हाथ काट देना 
ओर जिव्हा निकाल देना, ज़रा कान खोल कर सुन लो, 
ओर दिल की आंख खोल कर पढ़ लो-प्यारे ! कृए में 
कूद कर नीचे न गिरना तो कदाचित्‌ हो भी सके परन्तु 
जगत्‌ के किसी पदाथे की चाह में पड़ कर केश से बच 
जाना कभी नहीं हो सकता, सूर्योदय हो और प्रकाश 
न फेल यह तो कदाचित्‌ हो भी जाय, परन्तु चित्त में 
पवित्रभाव ओर बत्रह्मानन्द होने पर भी शक्ति श्री आदि 
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मानो हमारी पानी भरनेवाली दासी न हो जांय-कभी 
नहीं हो सकता, कभी नहीं ।” आगे चल कर कहते हैं-- 
“संसार के कारणों को आशा की आंख से तकना तो 
खारी समुद्र में इबने को तिनके का सहारा है । जब 
गोपालचन्द्र-कृष्ण को वहां सुदशेन तो जुड़ा नहीं, रथ 
का चक्र उठा कर ही अपनी प्रतिज्ञा तोड़ ली तो भीष्म 
ब॒ुड्”े को भी यह लड़कपन देख बड़ी हंसी आई । अब 
फिर वहीं काम न होने पायें । यह चमचचक्षु से नज़र 
आनेवाले कारण, आश्रय, सहारे, इनको तकना तो 
अनुचित्‌ रथ के चक्र को उठाना है। इन से क्‍या बनेगा” 
तुम अपने असली रूप को तो याद करो, आंखें खोलो, 
किस चक्कर में पड़े हो? किस भगड़े में अड़े हो? किस 
कलकल में फंसे हो ?! तुम तो वही हो वही ! ज़रा देखो, 
अपने असली सुदर्शन की तफ़ तुम्हारे भय से सूये कांपता 
हे, तुम्हारे डर से पवन चलती है, तुम्हारे ख्रोफ़ से समुद्र 
उछलता है, तुम्हारे चाबुक से मोत मारी मारी फिरती 
हे!” ओर भी-““ लक्ष्य तो ब्रह्मतत्व है, ब्रह्मसाक्षात्कार 
वगर सरेगी नहीं, अनात्मदृष्टि दुःखरूप है । खुशी खुशी 
चित्त में लेह, मोह आदि रखते हो? भैया, काले नाग को 
गोद में दूध पिला पिला कर मत पालो । सत्यखरूप एक 
परमात्मा को छोड कर ओर कोई विचार मन में रखते हो ? 
बंदूक़ की गोली कलेजे में क्‍यों नहीं मार लेते १ मागे में कहां 
तक डेरे डालोगे, रास्ते में कहां तक महमानियां खावोगे, 
यहां दुनिया सराय में मां तो नहीं बेठी हुई है? आराम 
अगर चाहते हो तो चलो राम के धाम में । अथात्‌ 
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पूथे कथितानुसार शरीर मन वचन को आत्मा में सस्मि- 
लित कर के एक रूप वन जावो, अनन्‍्तराकाश में ज्ञान- 
सूर्य का पूरे प्रकाश फेला दो, आत्मसमुद्र में गहरे जा कर 
मुक्तिमौक्तिक प्राप्त कर लो, चित्त प्रथ्वी की चट्टानों में 
घुस कर विचार हीरों को खोज लो, हृदय कालिय हद 
में कूद कर भगवान्‌ कृष्ण के समान मनोनाग की इन्द्रिय 
फरणाओं को मर्देन कर डालो और भगवान्‌ कृष्ण के 
समान मधुर आत्मगीत की सुरीली बंसी वजा के सब 
जड़ चेतन को अपने वश में कर लो-अपान में प्राण, 
प्राण में अपान एवं प्राण में प्राण को होम कर सो ऋतु 
क्या-सहस्रों ऋतु-यज्ञ कर के-शतक्रतु-इन्द्र तो बेचारा 
कुछ भी नहीं-आन्‍्तर वाह्य जगत्‌ के हज़ारों इन्द्रों के इन्द्र 
बन बेठो !! 

क्या इतना प्रतिपादन करने पर भी, अब भी, 
अभ्यास के करने में, अभ्यास के परिशीलन में एवं 
अभ्यास के परिणाम में कुछ सन्देह है? सुन लो-फिर, 
रामबादशाह क्या कहते हें-“ यार! मनुष्य जन्म पाकर 
भी हैरान और शोकातुर रहना वड़ी शर्भ की वात हैं । 
शोक चिन्ता में वह डूबें जिन के मां वाप मर जाते हैं, 
तुम्हारा राम तो सदा जीता है, क्‍या ग़म? ज़रा तमाशा 
तो देखो, छोड़ दो शरीर की चिन्ता को, मत रक्‍खो 
किसी की आस, परे फेंको वासना कामना, एक आत्म- 
टष्टि को दृढ़ रक्‍्खो, तुम्हारी ख्नातिर सब के सब देवता 
लोहे के चने भी चाव लेंगे ।” 
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रुच ब्राह्म॑ जनयन्ता देवा अग्ने त्द॑बुवन । 
यर्त्व॑वं ब्राह्मणो विद्यात्तस्य देवा अंसन्वशे ॥ 
--झु० यज्ञु० अ० ३१ 
सवोष्येन भूतान्यशिक्षरन्ति । 
--च्रृहदारण्यक । 
सर्वे3स्मे देवा बलिमावहन्ति । 
--तत्तिरीय । 
न पदयों झत्युं परयति न रोग नोत दुःखताम । 
सर्व ह पश्यति, सर्वमाम्मोति सर्वशः । 
--छान्‍्दोग्य । 
कोई संदिग्ध शब्दों में तो वेद ने कहा ही नहीं-““जब 
सवोत्मदृष्टि हुई तब रोग दुःख ओर मौत पास नहीं फड़क 
सकते आत्मा को जाने क्या नहीं जाना जाता और हर 
प्रकार से हर पदाथे मिल जाता है ।” 
च-चरित्र । 
जन्म, कुल, जाति, धम, देश, काल, व्यवहार, संस्कार, 
आचार, विचार के अनुसार मनुष्य मात्र का कत्तव्याकत्तेग्य 
होता हें-इसी को चरित्र कहते हें । इसी का वतेमान, 
भूत, भविष्य बनता है और वतेमान, भूत, भविष्य का 
इतिहास वनता हूँ | इतिहास चरित्र है और चरित्र इतिहास 
हैँ । कोई जानो यान जानो-जन्म होते ही-ध्वास के 
वहन, रक्त के अभिसरण एवं विचार के स्फुरण के साथ 
ही अभ्यास हो के चरित्र बनता जाता है। मनुप्य को नित्य 
विवेक द्वारा वेराग्य को,वेराग्य द्वारा निप्कामता को निष्कामता 
द्वारा शुद्ध चरित्र को एवं शुद्ध चरित्र द्वारा विश्वव्यापी प्रेम 
“४८२० 


जगत ] विचारदशेन । 


को बढ़ाते रहना चाहिये । संसार में स्वेत्र-ज्ञान ओर अज्ञान 
भरा हुआ है, पुण्य ओर पाप भरा हुआ है, धमे ओर 
अधमे भरा हुआ है, सचरित्र ओर असच्चरित्र भरा हुआ 
है-जहां तहां इन्द्रों की भरमार है एवं उन की अप्रतिहत 
गति है| इन इन्द्ों का रहस्य विवेक द्वारा जाना जाता है 
एवं उन की चक्रगति का वोध भी विवेक द्वारा ही होता है। 
गुणधर्मानुसार विवेकब॒ुद्धि सव जड़ चेतन पदार्थों में है- 
उस की योजना, उजन्नतिक्रम में संगठित हो के क्रमशः 

उत्करान्ति होती रहती है | इस योजना का यथाथे ज्ञान ही 
सदसह्ठिवेक बुद्धि है । यह बुद्धि जब तद्गप हो जाती है 
तव विवेकख्याति का उदय होता है। विवेकख्याति का 
उदय होते ही विश्वदृष्टि होती है एवं विश्वरष्टि से आत्म- 
प्रतीति होती है । इस वात पर पूरा ध्यान रखना चाहिये 
कि-परमात्मा एवं जीवात्मा का-चैतन्य, गुणधम, एवं 
जातिरूप एक हैं तो भी जीवात्मा कुद्र ओर मयोदित है 
एवं सब जीवात्माओं को ओर जगत्‌ के सव जड़ चेतन 
पदार्थों को अपने में समाविष्ट करनेवाला, अखण्ड चेतन्य- 
घन परमात्मा अनन्त एवं अमयोद है । अथीत्‌ जीवात्मा 
ओर परमात्मा में जाय्ेकता है तो भी-प्रमाणभिन्नता बहुत 
अधिक अथोत्‌ अपरिमित हे । जीवात्मा का चेतन्य 
समयोद हे एवं परमात्मा का चेतन्य अपार, अमयाद और 
प्रमाणातीत है-यह प्रमेय जगत्‌ भर के धर्मो को मान्य है 
कि-प्राणिमात्र को परमात्मा द्वारा ही चेतन्यशक्ति प्राप्त होती 
है एवं परमात्मा चेतनन्‍्यनिधान है । उसी चेतन्य द्वारा 
हमारा जीवन है अथोत परमात्मा ही का अंश हम में है । 
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उस का चाहे जितना न्यूनाधिक प्रमाण हो, तथापि गुण, 
धमे, जाति में भिन्नता नहीं है | जलाशय में के अंजलि भर 
जल में एवं जलाशय में के शेप जल में-गुशधघमे जाति में 
कुछ भी भिन्नता नहीं; केवल उस के प्रमाण में भिन्नता है। 
वही अंजलि भर जल पीला उसी जलाशय में डाल दिया 
जाय तो-फिर वह बेसा का वसा अनन्त एवं अमयोद 
हो जाता हं-उसी अनुसार परमात्मा में जीवात्मा का 
ऐक्य होना-उस का अनन्त एवं अमयौद होना है । ऐसा 
यह ऐक्य विवेक द्वारा ही होता है | क्‍यों कि, इश्वर में एवं 
मनुप्य में कितना अन्तर है ओर उस अन्तर को केसे 
मिटाना चाहिये इस का ज्ञान विवेक द्वारा ही हो सकता है। 

इस भव्य योजना का ज्ञान होते ही-फिर प्राणिमात्र में 
परमात्मखवरूप का भान होने लगता है, फिर प्राणिमात्र में 
निजखरूप का भान होने लगता है एवं फिर प्राणिमात्र में 
जगत्खरूप का भान होने लगता है । चाहे हिन्दूः हो, चाहे 
मुसलमान हो, चाहे इसाई हो, चाहे ज़रथोस्ती हो, चाहे 
वोद्ध हो, चाहे जेन हो, चाहे भारतवासी हो, चाहे यूरप- 
वासी हो, चाहे अमेरिकावासी हो, चाहे आफ़रीकावासी 
हो, चाहे चीनवासी हो, चाहे जापानवासी हो-भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण के कथनानुसार-“' विद्याविनयसंपन्ने ब्राह्मण गवि 
हस्तिनि | शुनिचेव श्रपाके च पंडिताः समदर्शिनः ।” विद्या 
विनयसंपन्न त्रह्मवेत्ता ब्राह्मण में, गाय में, हाथी में, कुत्ते में 
एवं चांडाल में पंडितों की समदृष्टि रहती है-अथोत्‌ 
मनुप्य तो क्या-पशुओं तक में पंडितों की भेदरष्टि 
नहीं रहती । 
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सटय असठ, यथार्थ अयथाथ एवं सत्‌ असत्‌ का ज्ञान 
विवेक ही से होता है, आत्मानात्मज्ञान विवेक ही से होता है 
एवं आन्तर वाह्य जगत्‌ का ज्ञान भी विवेक ही से होता है। 
विवेक के साथ विचार है एवं विचार के साथ विवेक है । 
विवेक विचार का एक रूप हे | निरन्तर सत असत्‌ विचारों 
का समालोचन कर के नीच एवं अधम विचारों को चित्त 
में प्रविष्ठ न होने देना एवं श्रेष्ठ ओर उदात्त विचारों को 
आकर्षित कर के-उन का चित्त में प्रवेश होने देना ही- 
विवेक का कत्तेग्य हैं, यही विवेक का काये है एवं यही 
विवेक का अन्तिम साध्य ह। कुविचारों का पराड्यख होना 
एवं सुविचारों का प्रोन्मुख होना-यही विवेकशक्ति हे । 
विवेक द्वारा ही बुरे भले विचार जाने जाते हैँ । नित्य इसी 
का निरीक्षण होना चाहिये कि-विचारों का प्रवाह किस 
प्रकार होता है-वबुरे विचारों का उद्गम होते ही-उस को 
रोक कर, इष्ट देव में उस का अन्तभोव कर के भट अच्छे 
विचारों का प्रवाह चला देना चाहिये । कुछ दिन ऐसा 
लच्तय रहा कि-फिर कुविचारों का उद्म आप ही आप बन्द 
हो के सुविचारों की धारा वहने लग जायगी एवं कब, और 
केसी और कितनी, और कहां बहती हे-फिर इस का 
भान तक न होगा और फिर उस की तरफ़ लक्ष्य देने की 
आवश्यकता भी न होगी । 

उच्च नीच, लघु गुरु, हलका भारी, बुरा भला, कत्तेव्या- 
कत्तेव्य, ग्राश्याग्राद्य आदि गुण, धमं, जाति, काल, स्थल 
के अनुसार वने हुए इन्द्र अथोत्‌ जोडों का विवेक ही 
वैराग्य का मुल है । वैराग्य का यह अर्थ नहीं है-घरवार 
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धनदोलत, खीपुत्रादिकों का दाग कर के, अंग में बभूत 
रमा के जंगल जंगल भटकते फिरना एवं घर घर टुकड़े 
मांगते फिरना । इस वक्त ऐसे ढोंगी, कुटिल, भूँठे, कपट- 
वेषधारी, निरक्षर, मूखे, तमाखू भंग गांजेकश, पेटपाल- 
तुओं ने-साधु, सन्त, महात्मा आदि पवित्र शब्दों को अप- 
वित्र बना कर-बावन लाख का रूप धारण किया है एवं 
सालाना पचास करोड़ का संहार करते हें! क्‍या कोई- 
ऐसे वावन लाख में से, यथाथ पूर्ण सिद्ध, आत्मज्ञ, जीव- 
न्मुक्त-वावन तो क्या-एकाध भी किसी साधु सन्त महात्मा 
को कहीं दिखा सकता है या उस का कहीं पता भी दें सकता 
है ?-इसी से हमारा, हमारे धमे का, हमारे ज्ञान का; 
हमारी विद्या का एवं हमारे देश का अधःपतन हुआ है. । 
अगर ऐसे इन वावन लाख में से बावन भी साधु-सच्चे 
महात्मा प्राप्त हो जांय तो भी, हमारा बहुत उपकार हो 
सकता है । इस का प्रदक्ष प्रमाण खामी विवेकानन्द 
आ्रोर रामतीथे हैं जिन्‍्हों ने थोड़े ही समय में इस छोर से 
उस छोर तक प्ृथ्वी को हिला डाला, ज्ञानसूय का प्रकाश 
फेला डाला एवं सव को आश्रयचकित कर डाला ! आज 
ऐसे खाली वावन ही विवेकानन्द अथवा रामतीथे बन 
जांय तो-बात की वात में हमारा, हमारे घममं का, एवं 
हमारे देश का उद्धार हो जाय, हम उन्नत हो जांय, 
हसारा धमम प्रथ्वी भर का धर्म हो जाय, हम सव के 
शिरोमशि बन जांय और हम सब के नेता नियन्ता 
बन जांय | 
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विवेक के आनन्द की वलिहारी है, विवेक के आनन्द 
की सहिचारलहरी हे, विवेक के आनन्द की. ज्ञानगंगा 
खूब गहरी है । वहां खयमेव राम, तीथे वन गया और 
उस में सव का अवगाहन हो गया । देखते देखते रामतीथे- 
गंगातीथे में मिल गया ! भारत का भाग्य, भारत का काल, 
भारत का ज्ञान, भारत का गोरव-सब को दिखा कर 
विवेक-आनन्द में लीन हो गया और वावन लाख के 
बदले-इस वक्त पचपन क्‍्या-साठ लाख कर गया [[-- 
४  छिद्रप्चनथोी बहुली भवन्ति “एक जगह कपड़े में छेद 
हुआ कि-फिर जगह जगह छेद होते जाते हैँ-इसी का 
नाम काल का परिवत्तेन है। विवेक द्वारा वेराग्य को दृढ़ 
कर के अभ्यास द्वारा ही इस का परिवत्तेन कर के खिल- 
न्तर करना चाहिये। 


भगवान्‌ श्रीकृष्ण से योगाभ्यास की रीति सुन कर 
अज़ुन घबराया और पूछने लगा कि-“ दे मधुसूदन, 
तुमने जिस योग का वर्णन किया है उस में मन की 
चंचलता के कारण वृत्ति की स्थिरता होना अल्यन्त ही 
दुष्कर मालूम होता है ।” इस पर भगवान्‌ कृष्ण ने उत्तर 
दिया है कि-“' हे महावाहों ! निःसंशय यह मन बहुत ही 
चंचल एवं दुर्निप्रह अथोत्‌ क़ाबू से बाहर है |” किन्तु- 
“अभ्यासेन तु कोन्तेय वेराग्येण च गृह्मते ।” हे कौन्तेय ! 
अभ्यास ओर वेराग्य से उस का ग्रहण होता है-अथीत्‌ 
मन वश में आ सकता है | भगवान्‌ पृतंजली का भी यही 
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कहना हे कि- अभ्यासवैराग्याभ्यां तन्निरोध: ” अभ्यास 
एवं वेराग्य से मन का निरोध होता है । वैराग्य का 
अथ-पदाथ्थ मात्र में एवं विषय मात्र में त्यागबुद्धि रख कर 
उदासीन बनना या निरुत्साह हो कर अकसेण्य बनना- 
नहीं है । जितनी आसक्ति, जितनी प्रीति, जितनी भक्ति, 
जितनी आशा, जितनी लालसा, जितनी रृष्णा, जितनी 
इच्छा-हम जगत्‌ के पदार्था में, इन्द्रियों के विषयों में, 
दृह, गेह, सत्री, पुत्र, धनादिकों में रखते हँ-क्रमशः उतनी 
सवब-जिस किसी महाशक्ति द्वारा वे सब, जगत्‌ के पदाथ, 
इन्द्रिय-इन्द्रिय के विपय, देह, गेह, खत्री, पुत्र, धनादिक 
बनते हैं, उत्पन्न होते हैं एवं प्राप्त होते हँ-उस महाशक्ति में 
रख कर-संसार के घरवार के एवं अन्तरात्मा के सब 
काय॑ करते हुए-महाशक्तिमय वन जाना, ठद्गूप हो जाना 
तदाकार बन जाना-ही वेराग्य का सच्चा अथे है एवं 
वेराग्य इसी का नाम है । 

इस प्रकार की सच्ची वेराग्यप्राप्ति का चिन्ह पूर्ण निष्का- 
मता है । निप्कामता-सब प्रकार की इच्छाओं का विलय 
हो जाना हे । प्रस्तुत वेराग्य का अथे भली भांति समझ 
जाने पर, भली भांति अवगत हो जाने पर भली भांति कंठाग्र 
हो जाने पर-हर कोई उस का अनुभव ले सकता है । जैसे 
जैसे वैराग्य का अभ्यास-बेराग्य के समीप वास-होता जाता 
है, बेसे वेसे सब इच्छायें वेराग्य में तिरोहित होती जाती हैं 
ओर निष्कामता का मूच्तेस्वरूप दिखाई देने लगता है-अशथात्‌ 
उन इच्छाओं का परिवत्तेन निष्कामता में होता जाता हे । 
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भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने कितना अच्छा कहा है-““अनाश्रितः 
कमफल॑ काये कर्म करोति यः | स संन्यासी च योगी च 
न निरमपिने चाक्रिय; |” कसे के फल की इच्छा का द्याग 
कर के जो आवश्यकीय कत्तेव्यक्म॑ करता है-वही 
संन्‍्यासी एवं वही योगी है । श्रौत स्मात्ते कमैत्यागी एवं 
सन वचन कर्म त्यागी न संन्‍्यासी है और न योगी ही हैं । 
वेसे ही-युक्त: करमफलं ट्क्त्वा शान्तिमाप्नोति नेष्ठिकीम्‌ ” 
इंश्वर में एकनिपए्ठ हो कर जो फल का ट्याग कर के कमे 
करता हैँ, उस को परमशानल्ति प्राप्त होती है | क्‍यों न हो 
“यत्करोषि यदभासि यज्जुद्दोपि ददासि यत्‌ । यत्तपस्यसि 
कोन्तेय तत्कृरुष्व मदपेणम्‌ ॥” हे कोन्तेय, जो कुछ करता 
है, जो कुछ खाता है, जो कुछ होम करता है, जो कुछ दान 
करता है, जो कुछ तप करता हे-वह्‌ सब मुझे अपैण कर 
दे-कमे ओर कमे का फल जिस इंश्वर से प्राप्त होते हें उसी 
अखण्ड चेतन्यागार प्रभु को कर्म ही जब हम अपेण कर दें 
तो फिर कमेफल की बाधा ही क्‍यों होती है? और-“'शु भा- 
शुभफलेरेबं॑ मोच्यसे कर्मवन्धनेः ” शुभाशुभ फलों से एवं 
कर्मवन्धनों से मुक्त होने में फिर देर ही क्‍या है ? 

यदि हम ईश्वर में अनन्यचित्त हो के सकामता-कर्म के 
फल की इच्छा को, निष्कामता-कर्म के फल की निरिच्छा 
में परिणत कर दें तो-“कोन्तेय प्रतिजानीहि न मे भक्त: 
प्रशश्यति””-कितनी गंभीर प्रतिज्ञा है (-हे कौोन्‍्तेय में प्रतिज्ञा 
पूर्वक कहता हूं. कि-मेरे भक्त का कभी नाश नहीं होता-- 
फिर हमें अपने नाश की आशंकाही क्‍या है? एवं- अन- 
न्याश्विन्तयन्तो मां ये जना; पयुपासते । तेपां निद्याभियु- 
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क्तानां योगक्षेम॑ वहाम्यहम्‌॥”” अनन्य आन्तरिक भाव से जो 
मेरा चिन्तन कर के; मेरी उपासना करते हैँ--उन के योग- 
क्षेम का अथोत्‌-“ योगो>प्राप्तस्य प्रापणं क्षेमस्तद्रक्षणम्‌ ”- 
अप्राप्त को प्राप्त कर के उस के रक्षण का भार मुझे उठाना 
पड़ता है-फिर हमें अपनी जीवनयात्रा की चिन्ताही क्‍या 
है? इंश्वर में तद्रप हो के समय समय जो जो प्रारव्ध- 
कम उपस्थित हों उन का शान्तिपूवेक उपभोग करते हुए 
निरभिमान हो जाने पर हमें अपने मनुष्यजन्म का 
अन्तिम साध्य, इतिकत्तेव्य, वेराग्य निष्कामता का 
सूत्तिमान्‌ अपूबे मुक्तिफल प्राप्त होना ही चाहिये । भगवान्‌ 
रामचन्द्र का भी यही कहना है कि--प्रारव्धम भन्न- 
मभिमानवरजितो मस्येव साक्षात्रविलीयते ततः ।”-प्रारब्ध- 
कमे को भोगते हुए, निरभिमान हो कर जो वत्तेन करता 
है वह साक्षात्‌ मुझ में लीन हो जाता है-अथौत्‌ परम 
मुक्ति को प्राप्त हो जाता है । यही निष्कामता-बैराग्य का 
फल हे एवं फल की इच्छा का ट्याग-यहा वैराग्य है-- 
दोनों अन्योउन्याश्रय हैँ | बैराग्य का उदय होते ही इच्छा 
का लय होता है, एवं इच्छा का लय होते ही निष्कामता 
का प्रकाश फेलता है । निप्कामता यह सकामता का रूपा- 
न्तर है । सिर्फ 'स” की जगह ' निस' लगाना होता है । 
किसी को उद्यान-बगीचा बनाना होता है तो-भूमि, 
जल, वायु के अनुकूल कोन कोन फलबृक्ष लग सकते हैं- 
इस का विवेक करना होता है । वृक्षों के लगाने पर फलों 
की प्राप्ति में दीघेकाल तथा अनिश्चितता के कारण वेराग्य 
उत्पन्न हो कर फल की इच्छा पर पूण आधार न रख कर 
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भी बगीचा लगाया जाता है तो भी उस के लिये आवश्य- 
कीय कार्ये-प्रारव्धकमं सम्पादन करते रहने पर, समय 
पाते ही-चाहे फल की इच्छा हो या न हो-बृक्षों पर फल 
का आविभोव होता ही है-उस का उपयोग करना या 
त्याग कर देना-यह इच्छा या अनिच्छा पर निभेर है । 
यही 'स'-सहकारित्व के उपसगे का “निस्‌! अभाव है- 
अथोत्‌ वेराग्य में इच्छाओं का तिरोहित होना है एवं 
निष्कामता का मूत्तेखरूप है । 

इस प्रकार पूरे वेराग्य का उदय हो के निप्कामता हो 
जाने पर, फिर शुद्ध चरित्र होने में क्या देर है? जब किसी 
बात की, विषय की, या पदार्थ की इच्छा ही नहीं है तो 
फिर असचरित्र का कारण ही कया है ? सकामता ही 
अशुद्ध चरित्र हे-क्यों कि, सांसारिक इच्छापूर्ति के लिये 
क्या क्‍या नहीं करना होता (-भगड़े, चोरी, डकैती, खून, 
खराबी, बुराई, मारपीट, गालीगुफ्ता, फुयोद अर्जी, मुकद्े- 
बाजी-यह दुश्वरित्र क्या है? “ सकामता ' है | जब इस 
का तिरोभाव निष्कामता में हो जाता है तो फिर, शेष क्या 
रहता है ?-'निष्कामता ” के सिवा और कुछ नहीं । 
अथोत्‌ निष्कामता हो जाने पर फिर दुश्वरित्र का पता 
कहां ! सांसारिक कार्यों में, निज के रक्षण में, या निज के 
निवोह में किसी समय असच्चरित्र का प्रसंग उपस्धित हो 
जाय तो-भगवान्‌ व्यास के कहने के अनुसार “किमजितो 
<वर्ति नोपसन्नान्‌ ” क्‍या इश्वर शरणागत का रक्षण नहीं 
करता ? अथोत्‌ गज के समान, द्रौपदी के समान, प्रच्हाद 
के समान, मीरावाई के समान, दामाजीपन्त के समान 
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अवश्यमेव भगवान्‌ शरणागत का रक्षण करता है एवं 
शुद्धचरित्र ही भगवान्‌ के शरण में ले जाता है । शुद्ध 
चरित्र ही मनुष्य का आदश हे, शुद्ध चरित्र ही जगत्‌ का 
आदशे है एवं शुद्ध चरित्र ही आत्मज्ञान का आदरशे है । 
शुद्ध चरित्र से ही इहलोक परलोक की प्राप्ति होती है, 
शुद्ध चरित्र से ही विश्वव्यापक प्रेम की प्राप्ति होती है एवं 
शुद्ध चरित्र से ही परमात्मा की प्राप्ति होती है । शुद्ध चरित्र 
के सम्पादन के लिये ही भगवान पतंजलि ने, भगवान्‌ 
व्यास ने, भगवान्‌ शुंकराचायें ने एवं हेमचन्द्रादिक 
आचायों ने-यमनियमों का उपदेश किया है एवं उन को 
आचार में लाये सिव्रा योग-जीवात्मा परमात्मा का ऐक्य 
नहीं होता । 

यम पांच हैं और नियम भी पांच ही हैं। अहिंसा, 
सत्य, अस्तेय, त्रह्मचये, अपरिग्रह,-यम हैं और शौच, 
सनन्‍्तोप, तप, खाध्याय, इंश्वरप्रशिधान-नियम हैं | इन का 
विस्तारपूनेक विवेचन जीवात्मा विभाग में होगा ही तथापि, 
उन का यहां कुछ परिचय कराना अनुचित नहीं होगा- 

अहिंसा---प्राणिसात्र पर दया कर के-उन की हिंसा 
तो दूर, उन का जी तक नहीं दुखाना-अथोत्‌ किसी प्रकार 
आत्मा को हिंसक नहीं बनने देना एवं शुभाशुभकर्मों से 
आत्मा का घात कर के, आत्मघाती नहीं बनना-अरहिंसा है। 

सत्य---यथाथे भाषण, प्रिय भापण, निर्दोष भाषण-- 
विना आत्मा के ओर किसी पदार्थ को सत्य नहीं मानना 
एवं ४“ त॑ सत्यमानन्दनिधि भजेत्‌ ” उस सत्य आनन्द- 
निधि का लक्ष्य कर के, उस के सत्य को जानना-सट्य है। 
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अस्तेव--अचौये-चोरी नहीं करना, दृष्ट सांसारिक 
विषय ओर पदार्था का सेवन नहीं करना एवं किसी पदाथे 
या विषय की इच्छा नहीं रखना-अस्तेय है । 


ब्रह्मचये--युक्ताहारविहार, युक्त आचार विचार, एवं 
युक्त क्रिया कम निद्रादिकों का व्यवहार कर के- नाय- 
सात्मा वलहीनेन लभ्यः:-आत्मा बलहीन को प्राप्त नहीं 
होती-इस लिये शारीरिक बल खूब बढ़ा के-ब्रह्म-आत्मा 
में, चये-आचरण करना-त्रह्मचये है । 

अपरिग्रह--नष्ट पदार्थों का संग्रह कर के, उन के 
संवधन में, रक्षण में एवं प्रचार में आसक्त हो के, चित्त 
का विक्षेप कर के, मूढ़ विक्षिप्त नहीं बनना एवं आलस्य 
प्रमाद, संशय को नहीं बढ़ाना-अपरिग्रह है । 


शोच--शरीर की अन्‍्तर्वाद्य शुद्धता-खच्छता, जिस 
से शुद्धाचरण में सहायता मिल कर, रोगादिकों का 
निवारण हो के, दीघोयु का होना एवं आन्तरवाद्य मल का 
निरास हो कर, परसंसग का अ्रभाव हो के, शरीर के 
द्वारा आत्मा का प्रकाश फेलना-शौच है । 


सनन्‍्तोप---समाधान, खास्थ्य, शान्ति-चित्त में समाधान 
रहना, ठृष्णा का विलय हो के पूर्ोकाम होना, एवं 
निज में ईश्वर का दशेन होना-सन्तोष हे । 

तप---अलुष्ठान, मंत्रजप, उपासना द्वारा अशुद्धि का 
नाश होना है । देव, द्विज, गुरु, भ्राज्ञ का पूजन-शौच, 
आजेव, त्रह्मचये, अहिंसा-शारीरिक तप है | उद्देगरहित 
भाषण, सत्य प्रिय हित भाषण, खाध्याय का अभ्यास-- 

“४०९३- 


विच्वारदशत | [ आन्तर 


वाझ्यय तप है । एवं मन की प्रसन्नता, सोम्यता, मौन, 
आत्मनिग्रह, भावसंशुद्धि-मानस तप है । इन को आचार 
सें लाकर सिद्धियों को प्राप्त करना-तप है | 

साध्याय---पठन पाठन, श्रवण मनन, निद्ध्यासन 
द्वारा इष्ट देवता का साक्षात्कार प्राप्त कर लेना, सब जड़- 
चेतन पदाथी मात्र-वर्शानुक्रम में ग्रथित हँ--अतएब निय- 
मित वर्णों के उच्चारण में विद्यच्छक्ति उत्पन्न कर के उन 
का आकपण कर लेना एवं अभ्यास द्वारा परापरा 
विद्याओं का सम्पादन करना-खाध्याय है । 

इंश्वरप्रशिधान--ईश्वरापण, सब कमे वा कर्मों के 
फल-ईश्वर को अपण कर के निष्काम होना, कमेवीर बन 
कर कम के ज्षेत्र में निज का प्रशिधान कर लेना, शारीरिक 
मानसिक सव व्यापार ईश्वरचरणों में समर्पित कर के 
अनन्यसक्तियुक्त हो जाना एवं साक्षात्कार प्राप्त कर के 
समाधिस्थ हो जाना-ईश्वरप्रशिधान है । 

ये यमनियम क्या हैं? शुद्ध चरित्र की भूमिका हें, 
शुद्ध चरित्र की रचना हैं एवं शुद्ध चरित्र की प्रतिमा हैं । 
इन का पूरा लक्ष्य, इन का पूरा अनुसन्धान, इन का पूरा 
अभ्यास होने पर ही-सच्चरित्र बनता है । विना सच्नरित्र 
के-कमे, उपासना, ज्ञान की प्राप्ति नहीं होती। शुद्ध चरित्र 
धर्म का वीज है एवं धर्म जगत्‌ का बीज है । प्रथ्वी भर के 
मनुष्यों में साम्यता है-अथोत्‌ उन की आकृति में, शरीर 
में एवं मनुष्यत्व में सिन्नता नहीं है। केवल चरित्रभिन्नता 
ही से उन की उच्च नीच अवस्था होती है । चरित्र ही मनुष्य 
का सनुष्यत्व है, चरित्र ही मनुष्यत्व का लक्षण है एवं 
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चरित्र ही मलुप्य के लक्षण का लक्ष्य है । चरित्र कोन 
सिखाता है? साता पिता गुरुजन तो सिखाते ही हेँ--तथापि 
प्रद्यत्ष पंचभूतों की प्रतिमा-प्रकृति गोद में लेकर कहती 
है कि-प्ृथ्वी के समान धमंसूय्य को प्रदक्षिणा करते हुए 
भी, स्थिर एवं क्षमाशील बनो । जल के समान शीतल 
एवं गहरे बनो । अप्रमि के समान प्रभावी एवं तेजस्दी 
वनो । वायु के समान सुगन्धहारक एवं श्रुतिसम्पन्न बनो । 
ओर आकाश के समान विशाल एवं सर्वव्यापक बनो । 
पुरुष हृदय में ले कर कहता है कि-जड़चेतन को उत्पन्न 
करनेवाली प्रकृति है एवं भूमि, जल, अप्लि, वायु, 
आकाश, मन, बुद्धि, अहंकार-उस की आठ शबलें हैं । 
वह त्रिगुणात्मिका है, वह देवी है, एवं वह दुर्यया हैं । 
जो मेरी शरण में आता हें डसी का सच्नरित्र बन कर, 
माया के धोखे से अथात्‌ दुश्वरित्र से बचता है । 

टुश्वरित्र मनुष्य से पशुपक्षी अच्छे होते हैं, दुश्वरित्र 
मनुष्य से क्ृमिकीटक अच्छे होते हैं । दुश्वरित्र मनुष्य 
से वृक्षपापाण अच्छे होते हैं । पशुपक्षी, क्ृमिकीटक, 
वृक्षपापाण-कभी इश्वर की आज्ञा का उल्लंघन नहीं करते, 
कभी प्रकृति के नियमों का उल्लंघन नहीं करते एवं कभी 
शरीर के धमे का उल्लंघन नहीं करते । अत्यन्त दुःख के 
साथ कहना पडता है कि-मनुष्य, ईश्वर की आज्ञा तो 
दूर-इश्वर तक को नहीं मानते ! प्रकृति के नियम तो 
दूर प्रकृति तक को नहीं मानते ! एवं शरीर का धर्म तो 
दूर शरीर तक को नहीं मानते ! ! “ यान्तिन्याय्रवृत्तस्य 
तियेन्वोउपि सहायताम्‌ ।” नीति से चलनेवाले की पशुपत्ती 
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तक सहायता करते हैं एवं नीतियुक्त सच्चरित्र का सब 
अनुकरण करते हैं । भगवान्‌ श्रीकृष्ण का कहना कितना 
यथाथे है “ ययदाचरति श्रे्टस्तत्तदेवेतररो जन; ।” श्रेछ् 
पुरुष जेसा आचरण करता है उसी के अनुसार ओर 
लोग भी आचरण करते हैं । भगवान्‌ श्रीकृष्ण की इस 
उक्ति में “श्रष्ट! शब्द क्‍या है एक मात्र सचरित्र हे । 
सच्चरित्र ही देश का जीवन है, सच्चरित्र ही देश का वेभव 
है, सच्चरित्र ही देश की सेवा है एवं सचरित्र ही देश का. 
इतिहास है । सच्चरित्र ही से जन्ममरण क्लेश का नाश 
होता है, सचरित्र ही से परमसुख शान्ति आनन्द का लाभ 
होता है एवं सच्चरित्र ही से भक्ति मुक्ति ईश्वर की प्राप्ति 
होती हे। सच्चरित्र 'सत्‌! का निधान है, सच्चरित्र 'चित्‌! का 
निदान है एवं सच्चरित्र ' आनन्द” का निधान है । 

/ प्रद्महं ्रद्यवेक्षेत नरश्वारित्रमात्मनः | किनु मे पशुमि- 
स्तुल्यं किंतु सत्पुरुषेरिति ॥”-अथात्‌ प्रतिदिन मनुष्य को 
अपने चरित्र का निरीक्षण करना चाहिये क्रि-क्या मेरा 
चरित्र पशुओं को तुल्य है या सत्पुरुषों के तुल्य हे --. 
प्रत्ेक को सच्चरित्र का अभ्यास करना चाहिये। यह तुलना 
आऔर अनुलक्ष्य क्या हें-केवल श्रेष्ठ पुरुषों के पवित्र चरित्र का 
निरीक्षण, अनुकरण एवं समीकरण है । अर्थात्‌ निरीक्षण 
से अपना कितना और किसकृद्र चरित्र का अनुकरण 
होता हैं एवं अनुकरण से उस का-अपने चरित्र के साथ 
कितना समीकरण होता हे-उसी चरित्र द्वारा इस का 
पाठ लेके उस का परिशीलन करना चाहिये । परिशीलन 
क्या है-केवल उस चरित्र का सुन्द्र स्पष्ट चित्र हृदय 
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पट पर अंकित करना है |-( ॒[ ०ए०'ए 070 ]00' २६ 
8छ' गीड 0ए7 7एक्रयाक्ा॥0, ॥09 ९88|ए €क्का) ७७ 
॥४0िप 2 78000. ” अथोत्‌ अगर प्रत्येक मनुष्य अपने 
सुधार का अनुलक्ष्य करता रहें तो फिर हम कितनी 
सुगमता से नेशन-राष्ट्र का सुधार कर सकते हैं । 

ग्रीस का जगठ्मसिद्ध वक्ता डिमाथ्ननीस तो कहता है 
कि--४ ८ [६ 0९८85070 06 एका0॥78, शत ५४ ९७7706 8० 
]|९ 0प7/ 070९50078, ]00 प्र5 80 0850 (77 ॥76 (07 
80प ॥7790० ४07 8४7०९४/४70०४५ 0 50 ” कदाचित्‌ 
ससय का अभाव हो, ओर हम अपने पूर्वजों के समान 
आचरण नहीं कर सकते हैं तो भी कम से कम उन के 
जेसे विचार तो हमें करने ही चाहिये एवं उन की आत्मा 
के महत्व का अनुकरण करना ही चाहिये । 

राम, कृष्ण, बुद्ध, सहावीर, ज़रथोज्त, शंकराचार्य, 
इसा, सुहम्पद आदि को अवतीण हुये आज सेंकडों बे 
व्यतीत हो गये-उन के चरित्रों ने क्या किया है, उन के 
चरित्रों न क्या सिखाया हैँ, उन के चरित्रों ने क्या प्रभाव 
डाला है, उन के चरित्रों ने कया रूपान्तर किया हैं-इस 
को कोन नहीं जानता ? भगवान्‌ रासचन्द्र की नीति 
एवं योगवासिप्ठ को कोन भूल सकता है? भ्रगवान्‌ कृष्ण 
की रासलीला एवं गीता के उपदेश को कोन भूल सकता 
है? भगवान्‌ बुद्ध की दया एवं निवाण को कौन भूल 
सकता है ? भगवान्‌ महावीर की शान्ति एवं वीतराग को 
कोन भूल सकता है? भगवान्‌ ज़रथोस्त की पंचभूतो- 
पासना एवं सद्दिचार को कोन भूल सकता है ? भगवान 
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शंकाराचाये के योग एवं वेदान्त को कोन भूल सकता है * 
महात्मा इंसा के सत्य एवं आत्मसमर्पण को कोन भूल 
सकता ? हयातुन्नवी म्रुहम्मद के इमान एवं तलवार को 
कौन भूल सकता हैं? शंकाराचाये के सच्चरित्र से 
बोद्धों का पराजय हुआ, इंसा के सचरित्र से यहुदियों का 
रूपान्तर हुआ, एवं मुहम्पद के सचरित्र से बुत परस्ती 
का नाश हुआ । 

व्यास, वाल्मीकि, याज्ञवस्क्य, मनु, गोतम, कणाद, 
सोक्रेटिस, प्रेटो, सिनिका, लूथर, कान्ट, ज्ञानेश्वर, 
रामदास, फिरदोसी, कुलन्दर, सादी, मानतुंग, हेम- 
चन्द्र-इटादिकों के चरित्र का, उपदेश का, एवं वचनों 
का भाव, प्रभाव एवं अथ-किसी भाषा में, किसी भाषा 
के ग्रन्थ में एवं किसी भापा के वाक्य में न आया हो- 
ऐसी दुनिया में एक भी भाषा नहीं है, एक भी भाषा का 
ग्रन्थ नहीं हैं एवं एक भी भाषा का वाक्य नहीं है । 

महात्माओं का सच्चरित्र ही जगत्‌ का सच्चा इतिहास 
है, महात्माओं का सच्चरित्र ही जगत्‌ का सच्चा व्यवहार 
है एवं महात्माओं का सच्रित्र ही जगत्‌ का सच्चा उपकार 
है । मनु, शिवि, प्रथु, भगीरथ, दिलीप, राम, जनक, 
युधिष्टिर, विक्रम, भोज आदि राजन्यगण; वसिष्ठ, 
वाल्मीकि, व्यास, जेमिनी, याज्ञवतक्य, अंगिरा आदि 
ऋषिगण:; गारगी, गोतमी, कात्यायनी, मेत्रेयी, देव- 
हति, अनुसूया, शकुन्तला, सावित्री, सीता आदि 
विदुपी कुलस्रियां; कालीदास, बाण, दंडी, भवभूति, 
साघ, श्रीह ५, भारवि आदि कविगण,-भारत का सच्चा 
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इतिहास है । ऐसे महात्माओं का आदशैचरित्र जगत्‌ का 
सम्पूरं व्यवहार हू एवं ऐसे महात्माओं का सदुपदेश 
जगत्‌ का सम्पूर्ण उपकार है । मनुष्य के जीवन का सार 
सच्चरित्र हे, मनुष्य के जीवन का आधार सच्नरित्र है एवं 
मनुष्य के जीवन का व्यापार सशच्चरित्र हे | 


प्रसगवशात्‌ सच्चरित्र पर किसी समय असचघ्ररित्र का 
आक्रमण भी हो जाय तो-सच्चरित्र का प्रकाश मन्द होने 
के बदले अधिक तीतघ्र होता है । भारवि कहता है कि-- 
“प्रेरपयासितवीयेसम्पदां पराभवोप्युत्सव एवं मानिनाम।” 
शत्रुजनों से जिन की वीयेसम्पत्ति का नाश नहीं हुआ है 
ऐसे मानी पुरुषों का पराभव भी उन के लिये उत्सव है । 
वेसे ही कारलाइल अपने “हीरोज़ ऐण्ड हीरोवरशिप ' 
पिथ्ष०९४ था प्र७०-ए४०७79 में कहता है कि-॥7 
9)] एए87ए8 १ए९ 878 0 0680076 90४९९०४ 070प९ 5परींट'- 
778$. ” सब प्रकार-सबे मार्गों में-दुःखों के अनुभव 
द्वारा हमें संपूण होना है । स्मशान में, कूड्ेकर्कट में, जेल 
में रहना, सताया जाना, हृदपार होना, देश निकाला 
होना, फांसी पर लटकना, क़तल हो जाना, जीतेजी 
जल जाना, शरीर के टूक टूक हो जाना-उन के लिये 
कभी कलंक नहीं, कभी अकी त्तिकर नहीं, कभी दोपास्पद 
नहीं । अपने-इसे ऑन मेन 28899 ०॥ ए/॥ में पोप का 
भी यहीं कहना हे कि--' ४ै॥० 700)७ ७४05 0०५ 707]6 
)70878 0/90875, (07 49772, 877॥68 ॥) #७ःयो९ 0४ ॥॥ 
णाभए5, 46 8004 क्‍2एशॉीशा४ ॥€ं गाय 70०0, ०० 
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सचमुच महापुरुष वही हे जो उच्च साधनों से उच्च पुरुषार्थों 
का सम्पादन करता है-कदाचित्‌ उस में वह निष्फल हो 
जाय, हृदपार हो जाय, या बद्ध दो जाय तो भी वह 
प्रसज्ञ रहता है । चाहे वह साधु आरेलियस के समान 
राज्य करे या साक्रेटिस के समान प्राण खो दे-चाहे जिस 
अवस्था में हो, वह महापुरुष है । देखिये-भारवि भी 
यही कहता है-“ विधिहेतुस्हेतुरागसां विनिपातो5पि 
समः समुन्नतेः ।” अपराध के कारण नहीं-केवल, विधि- 
हेतु अथात्‌ देववशात्‌-इत्तेफाकन दहोनेवाला विनिपात- 
पतन-नीचे गिरना उन्नति के समान है अथोत्‌ यह ऐसा 
विनिपात मनुष्य को समुन्नत करता है । सच्रित्र का 
आरंभ मनुष्य की सत्कृति का निदशन है, सबच्रित्र का 
मध्य मनुष्य की सत्कीर्त्ति का प्रद्शेन हैं एवं सश्चरित्र का 
अन्त मनुप्य की आकृति का अदशेन हैं । भगवान्‌ 
शंकाराचाये के सघरित्र का अन्त होते ही बत्तीस वर्ष 
की उमर में उन का अन्त हो गया, ज्ञानेश्वर के सच्चरित्र 
का अन्त होते ही बाईस वर्ष की उमर में उन का अन्त 
हो गया, विवेकानन्द के सचरीत्र का अन्त होते ही 
चालीस वपे की उमर में उन का अन्त हो गया, रामतीथे 
के सच्चरित्र का अन्त होते ही तेंतीस वर्ष की उमर में 
उन का अन्त हो गया । 

सच्चरित्र का प्रकाश उल्लुओं को सहन नहीं होता- 
क्‍यों कि, उन की आंखों में चकाचोध होती है । वे उस 
को मिटाने के लिये-अनीति, कुटिलता, कुमागे का अब- 
लंवन कर के कुछ का कुछ करते हैं | किन्तु उन के करने 
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से कया होता है ? सत्रकाश को असत्‌ अन्धकार कभी 
आवृत नहीं कर सकता । प्रहाद का विषपान, अप्निदृहन-- 
मीरांबाई, कृष्णछुमारी का विषपान-साक्रेटिस का प्राण- 
हरण-त्रूनो का सजीवद॒हन-बव्हेसालियस का देश- 
निकाला-गेलेलियो का सताना-किसी से छिपा नहीं है । 
सच्चरित्र फे सत्व का पार नहीं हे, सच्चरित्र के महत्व का 
अन्त नहीं हैं, सच्चरित्र के प्रकाश का लोप नहीं है एवं 
सच्नरित्र के सूये का कहीं अस्त नहीं है । प्रह्मद का 
विषपान, अग्निदृहन-नूसिंहावतार बना, मिरांवाई, कृष्ण- 
कुमारी का विपपान-सच्चरित्र का उज्ल्जल रूप बना, 
साक्रेटिस का प्राशहरण-आत्मा का असरत्व बना, 
ब्रूनो का सजीवदृहन-मनुष्यत्व का आदशे बना, व्हेसा- 
लियस का देश निकाला-मनुष्य के शरीर की चीर फाड 
का राजमाग वना एवं गेलेलियो का सताना-प्ृथ्वी का 
धूना बना । 

इन्द्बों का दिग्द्शन ऊपर हो चुका है-उसी के अनुसार 
सच्चरित्र एवं असच्चनरित्र का भी इन्द्र हें । जगत्‌ के पदाथे 
मात्र के दो प्रकार होते हैँ | एक सत्‌ दूसरा असतू-एक 
अच्छा तो दूसरा बुरा-एक शुद्ध तो दूसरा अशुद्ध-एक 
शुक्त तो दूसरा कृष्ण । किसी अच्छे से अच्छे एवं बुरे 
से बुरे चरित्र की समालोचना की जायगी तो-अवश्यमेव, 
कहीं न कहीं, थोड़ाबहुत समयानुसार, प्रसंगानुसार, 
कत्तेव्यानुसार-सद्भाव सच्चरित्र एवं असद्भधाव असब्चरित्र 
का परिचय होगा ही । किन्तु विशेष अनुसन्धानपूर्वक, 
विशेष ध्यानपृ्वेक, विशेष विचारपूर्वेक-पूणं सावधान हो 
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कर  हंसक्षीर ' न्याय अशुभ चरित्र पर अलक्ष्य कर के- 
उसे अग्राह्म जान कर, उसे निरुपयोगी मान कर, उसे 
अघटित घटना समझ कर, उस का ट्याग करना चाहिये । 
धमेसंस्थापकों को, कर्मवीरों को, कार्यकुशलों को-इच्छा 
न होने पर भी, भ्रवृत्ति न होने पर भी, कत्तेव्य न होने 
पर भी-समयानुसार प्रकृतिस्तवां नियोच्षयति  प्ररृति- 
वश-“< अपथे पद्मपेयन्ति हि श्रुतवन्तो$पि रजोनिमी- 
लिताः” बड़े बड़े विद्वान भी रजोगुण में आकर कुमागे में 
पेर रख देते हें-यह्‌ कवि कुलगुरु कालिदास का कहना 
कितना यथाथे है ? कभी जान वूक कर भी-अपने इच्छित 
काये के सम्पादन में, अपने कत्तेव्यकमे के सम्पादन में 
एवं अपने अन्तिम साध्य के सम्पादन में-कार्यवशात्‌ , 
कमेवशात्‌ एवं साध्यवशात-कुटिलता का, कुटिलनीति का 
कुरीति का-अवलम्ब, आश्रय एवं प्रहण करना अवश्य 
होता है-तो भी वह असच्चरित्र नहीं होता । वह एक 
सघरित्र के प्रकाश का परिचय दिलानेवाला अन्धकार 
होता है, वह एक सत्य का परिचय दिलानेवाला असल 
होता है, वह एक शुभ का परिचय दिलानेवाला अशुभ 
होता है, वह एक पदाथेमात्र के अस्तित्व का परिचय 
दिलानेवाला नास्तिकत्व होता है । उस की हमें ज़रूरत 
नहीं, उस की हमें परवाह नहीं, एवं उस की हमें चाह 
नहीं । हमें उन की बुराई ले कर बुरे नहीं बनना हैं, हमें 
उन की कुटिलता ले कर कुटिल नहीं बनना हैं. एवं हमें 
उन की नीचता ले कर नीच नहीं वनना हैं । दोपों का 
त्याग कर के गुण ले कर गुणी बनना है, अधमे का 
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वयाग कर के सद्धम ले कर धर्मी वनना है एवं असचरित्र 
का त्याग कर के सच्चरित्र ले कर सच्चरित्र बनना है । 


छ--विश्वव्यापी प्रेम! 


विश्व को-बह्माए्ड को-जगत्‌ को व्याप्त करनवाला, 
विश्वरूप का दर्शन करानेवाला एवं विश्व में विश्वरृष्टि 
परिणत करनेवाला-विश्वव्यापी प्रेम एपाए९१४७। [0ए8 
होता है | जब प्रेम सकल विश्व में व्याप्त हो के विश्वमय 
बन जाता है तो, फिर उस का निदशन एवं उस के शुद्ध 
रूप का दर्शन 'स भूमीं विश्वतो वृत्वा अत्यतिष्ठदशाइुलम्‌ - 
उस के अवशिष्ठ दशांगुल में होता है । इस श्रुतिवचन के 
पवित्र भाव को वहीं जान सकता है कि जिस को इस 
दशांगुल का पूर्णो ज्ञान हो चुका है एवं-“ पूर्ेस्य पूर्ो- 
मादाय पूर्णमेवावशिष्यते “-जिस ने पूर्ण के पूर्ण को 
ले के पूणे को अवशिष्ठ रख लिया है। दशांगुल का, पूर्ण 
का एवं पूरे के अवशेष का ज्ञान सच्चरित्र के अभ्यास 


द्वारा ही होता है । 


ऊपर विवेचन किये के अनुसार-निर्दोष, पवित्र एवं 
निरुपम सचरित्र का सत्य सत्वरूप उन्नत शिखर नगाधि- 
राज बन के, चित्तभूमि का मानद्रड हो जाने पर-विश्व- 
व्यापी प्रेम का अटूट निमेल निभेर उत्पन्न हो के, प्रेम- 
मन्दाकिनी की प्रेमघारा वह निकलने में-फिर क्या देर है? 
आवो, मेरे प्यारे मित्रो ' आवो-सव मिल कर उस में 
खुब ग्रोते लगावें, एवं परस्पर के अन्तमेल को धो के हृदय 
से हृदय मिला कर हृदय को पवित्न करें । है प्रेमगंगे ! 
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दे प्रेमभागीरथी ! यह तेरी प्रेममयी प्रेमप्राथना है कि- 
हे भगवति ! तेरे प्रेम के तीर पर, तेरे प्रेम का पवित्र जल 
पान करते हुए, तेरी प्रेम की लहरी देखते हुए, तेरे प्रेम 
का नामस्मरण करते हुए, तेरे प्रेम के शीतल तुपार लेते 
हुए, तेरे प्रेम के पवित्र जल में नहाते हुए-हमारा जीवन 
व्यतीत होवो ! हे प्रेमजननी ! तेरा प्रेमतीर, तेरा प्रेमजल, 
तेरा प्रेमतरंग-इतना पवित्र, इतना शुद्ध, इतना सुन्दर हैं 
कि-वहां पदापंण होते ही देहगेहादि सदापंण हो जाते हैं ! 
भगवती जान्हवी के तीर पर रहनेवाले काक भी सुरनगर 
की या ननन्‍्दनवन की इच्छा नहीं करते तो, फिर-प्रेमगंगे ' 
तेरे किनारे पर पहुंच कर-वहां से कौन लोटने की इच्छा 
कर सकता है? हें भगवति! तू भगवान्‌ विष्णु के पद- 
कमल की अभिनव बिसवल्ली है, भगवान्‌ शंकर के 
जटाजूट की मालती पुष्पमाला है, एवं मोक्षलक्ष्मी की 
जयपताका है! क्‍यों नहीं? सच्चरित्र की प्रेमधारा, 
प्रेमघारा की प्रेमजान्हवी, प्रेमजान्हवी का प्रेमावगाहन, 
प्रेमावगाहन की प्रेमपरम्परा एवं प्रेमपरम्परा का विश्व- 
व्यापी प्रेम-यदि है तो-फिर क्‍या नहीं है? जो चाहे सो 
सब छुछ है ! प्रेम ! प्रेम !! प्रेम ! ! !-सर्व प्रेम ! सर्वच 
प्रेस ! जनकजननीप्रेम !' वन्धुभगिनीप्रेम | खस्लीपुत्रप्रेम ! 
गुरुशिष्यप्रेम ! सज्जनदुजनप्रेम * शब्रुमित्रप्रेम ' सजाति 
विजातिप्रेम ! पशुपक्षीप्रेम |! क्रमिकीटकप्रेम * जड़चेतनप्रेम ! 
प्रकृतिमहाभूतप्रेम ! एवं परमसात्मप्रेम-जिधर देखें-उधर 
प्रेम ही प्रेम! सवेव्यापीप्रेम ! विश्वव्यापीप्रेस ! एवं 
इश्वरव्यापीप्रेम |-प्रेम की धारा, प्रेम की विष्णुपदी वन 
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कर, प्रेम के सहस्रमुख द्वारा प्रमसागर को मिल जाने 
पर-फिर प्रेम का प्रवाह, फिर प्रेम का पूर, फिर प्रेम का 
तरंग-जिधर देखते हैँ उधर, वह रहा है, चल रहा है, 
ओर उछल रहा है ! पवित्र प्रेम, निर्मल प्रेम, सत्य प्रेम- 
सब को तनन्‍्मय करता है, विश्व को तदाकार करता है, 
देह को तत्पर करता है, आत्मा को प्रत्यक्ष करता है एवं 
इश्वर को मूत्ते बनाता है । 

प्रेम क्या हे-सब की एकता है, सब की समानता हैं, 
सव की अभिन्नता हे, सब की समीपता है, सब की 
संलपता है, सव की समागमता है, सब की सहायता है, 
सब की मधुरता है, सब की पवित्रता है, सब की निर्मलता 
है, एवं सब की तत्परता है । प्रेम सब का मधुरभाव है, सब 
का सुन्दर खभाव हू, सब का प्रिय सद्भाव हे, सब का श्रेष्ठ 
प्रभाव हैं, सब का विरोधाभाव हे | वेसे ही सब का एकी- 
करगण है, सब का समीकरण है, सब का समीभवन हे, सब 
का चित्ता कर्पण है, सब का मनोहरण है, सब का हृढ 

बन्धन हूँ एवं सब का आत्मविहरण हे । 

प्रेम का अनुभव सुलभ है किन्तु उस का खरूप दर्लभ 
है । प्रेम के रूप में लीन हो जाना, प्रेम के रूप में रत 
हो जाना, प्रेम के रूप में प्रेमरूप हो जाना-प्रेम का अनु- 
भव हूँ । श्रम की मूत्ति, प्रेम का चित्र, प्रेम का फ़ोटो 
प्रेम का आकार, प्रेम की प्रतिमा नहीं हैं | प्रम निराकार 
है, प्रेम अव्यक्त है, प्रेम अक्षर है, प्रेम अदृश्य है , प्रेम 
निरंजन है, श्रेम कूटस्थ है । किसी क्दर प्रेम शब्दों से 
व्यक्त हो सकता है किन्तु प्रेम का भाव कभी व्यक्त नहीं 
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हो सकता | अटठन्त मधुर, अत्यन्त गंभीर, अत्यन्त सुन्दर, 
अलन्त शान्त, अत्यन्त उद्बबल, अत्यन्त परम, अत्यन्त 
सत्य, अल्यन्त खिर, अटन्त सूच्म, अटन्त श्रेष्ठ, अत्यन्त 
उच्च विचारों के भाव की पराकाष्टा ही प्रेम है । जिस से 
हृदय का विकास होता हूँ, जिस से बुद्धि का प्रकाश 
होता है, जिस से चितिशक्ति का विलास होता है, जिस 
से जन्ममरण का विनाश होता हे-वही प्रेम का भाव है । 
प्रेम-मनुष्य का जीवन है, प्रेम-मनुष्य का सोभाग्य है, 
प्रेम-मनुष्य का पराक्रम हैँ, प्रेम-मनुप्य का उत्कष है, 
प्रेम-मनुष्य का इंश्वर है । प्रेम की आकर्पशशक्ति अग्रति- 
हत है, प्रेम की विकासशक्ति अपरिमित है, प्रेम की 
विचारशक्ति अकुंठित है | जो हर्षित करता है, जो उत्कं- 
ठित करता है, जो उत्तेजित करता है, जो प्रचलित करता 
है, जो स्तन्ध करता है, जो उन्मत्त करता है, जो मुग्ध 
करता है, जो मूक करता है, जो बधिर करता है, जो 
अन्ध करता है, जो अस्पृश्य करता है, जो नीरस करता है, 
जो रुलाता है, हंसाता हे, फिराता हैँ, सुलाता है, जगाता 
है-नहीं नहीं सो करता है-एवं जगत्‌ को हिलाता है, 
मनुष्य को जिलाता छं, अम्रत पिलाता है, ज्ञान दिलाता 
है, सुख को मिलाता है, जाग्रत को सुलाता है, सुप्र 
को भुलाता है, भूले को सुध में लाता है, जीते जी 
जलाता हँ-चाहे सो कर दिखलाता हं । एक को एक के 
देखने की प्रबल इच्छा, एक को एक के मिलने की प्रबल 
इच्छा, एक को एक के समागम की प्रवल इच्छा, एक को 
एक के सहवास की प्रवल इच्छा, एक को एक के मेल- 
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जोल की प्रवल इच्छा, एक को एक के सद्भाव की प्रवल 
इच्छा-अन्य के सुख से सुख, अन्य के दुःख से दुः्ख, 
अन्‍य के आनन्द से आनन्द, अन्य के सन्‍्ताप से सन्‍्ताप, 
अन्य के समाधान से समाधान-जो करता है एवं कराता 
है-यह सब प्रेम है, प्रेस की लीला है एवं प्रेम की प्रेम- 
परम्परा है । 

प्रेम का भावुक प्रेम का भाव बनाता है एवं प्रेम का 
भाव प्रेम की भावना बनाता दे | इस में यदि किंचिन्मात्र 
भी विपर्यास हो जाता है तो फिर, एक से एक अलग 
हो जाते हैं। किसी पदाथ या विपय का आजन्म स्वीकार 
कर लेना, किसी पदाथ या विषय के भाव में आजन्म 
तद्रप बन जाना, किसी पदार्थ या विषय की भावना में 
अजन्म लीन हो जाना-प्रेम का काये है। देहगेह, इह- 
परलोक आदि सब किसी के लिये त्याग दुना, या ले लेना 
या उत्सगे कर देना, या वीतराग हो जाना, या आत्मो- 
त्सगे कर देना-ही प्रेम का फल है । 

प्रेम का त्याग करना उतना कठिन नहीं, जितना उस 
का प्राप्त करना कठिन है, प्रेम का अभ्यास करना उतना 
कठिन नहीं, जितना उस का हृदयस्थ करना कठिन है, 
प्रेम का व्यवहार करना उतना कठिन नहीं, जितना उस 
का पालन करना कठिन हू । प्रेम की ज्योति में, प्रेम की 
दीपशिखा में, प्रेम की ज्वाला में आत्मसमपण किये 
विना विश्वव्यापीप्रेम की प्राप्ति नहीं होती । प्रेम की 
ज्योति में मुग्ध हो कर पतंग के समान प्रेमानल में देह 
का विसजन करना ही-प्रेम से मुक्ति है। सादी साहब 
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कहते हें-““हे बुल बुल! गुल को तू कया अपना प्रेम 
दिखलाता है-अगर तुमे प्रेम सीखना हो तो, पतंग से 
सीख-जो प्रकाश के लिये प्राणों का विसजेन करते हुए 
भी कभी आत्तेनाद नहीं करता |” इस से भी बढ़ कर 
कलन्दरशाह कहते हूँ कि-“'रू मोहब्बत ता व सोजे बालो 
पर, के शवी हमरंग आतश्‌ सरबसर ” हे पतंग ! मोहव्वत 
की ओर मुंह कर जिस से तेरे वाल ओर पर सब जल कर 
तू-हमरंग-पूर्ण अग्निरूप हो जाय । आत्तनाद न करते 
हुए प्राणों के विसजन से वढ़ कर हमरंग होना ही सन्ना 
प्रेम है । भ्रमर बड़े बड़े काप्टरखण्डों को छेद कर देता है 
किन्तु कमल में बद्ध हो जाने पर निश्चेष्ठ हो कर वहीं 
मर जाता है! 

प्रेम की कथा पवित्र हे, प्रेम की कहानी रसीली है, 
प्रेम की लीला विचित्र है एवं प्रेम की कृति विलक्षण है । 
प्रेम, पति के प्रेत के साथ पत्नी को जला देता है, पत्नी 
का सतीत्व जगत्‌ को हिला देता हूँ एवं परलोक में पति- 
पत्नी को मिला देता है । यहीं प्रेम का प्रेमत्व है, यही 
प्रेम का अस्तित्व हैं, यही प्रेम का सट्त्व है। अपने प्रेम 
में मातापिता का प्रेम है, अपने प्रेम में बन्धुभगिनी का 
प्रेम हैं, अपने प्रेम में ख्रीपुत्र का प्रेम हे, अपने प्रेम में 
सजनदुजेन का प्रेम है, अपने प्रेम में शत्रमित्र का भ्रेम है 
एवं अपने प्रेम में सब का प्रेम है | यही प्रेम का अभ्यास 
है, यही प्रेम का पाठ है, यही प्रेम का मनन हे प्रेम के 
अभ्यास के लिये-पृज्यमाव, समभाव एवं एकभआाव की 
आवश्यकता है । सब में ईश्वर अंशभूत है, सव में ईश्वर 
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व्याप्त है, सब में ईश्वर निगृढ़ हे-ऐसा पूज्यमाव उत्पन्न 
कर के और प्राणिमात्र में समभाव-समदृष्टि रख के, एक- 
भाव को दृढ़ करना चाहिये । अथात्‌ भेन्नी, करुणा, 
मुदिता का प्रेम में अन्तभोव कर के, प्रेमरूपी वन कर 
विश्वव्यापी प्रेम को प्राप्त करना चाहिये । 

प्रेम खाभाविक होने पर भी बड़ा अखाभाविक है, प्रेम 
सुलभ होने पर भी बड़ा दुलेभ हैँ, प्रेम सुखद होने पर भी 
बड़ा दु:खद है, प्रेम मीठा होने पर भी वड़ा कड॒वा है । 
प्रेम की शिक्षा जगत्‌ की शिक्षा हैँ, प्रेम की लीला ईश्वर 
की लीला है, प्रेम की उपासना परमात्मा की उपासना है । 
प्रेम का आदर, प्रेम का विनय, प्रेम का प्रेम, प्रेम की 
प्रीति, प्रेम की प्राथना, प्रेम की स्तुति, प्रेम का प्रण॒य, 
प्रेम का पूजन, प्रेम का सत्कार-प्रथ्वी भर में सब किसीने 
किया है | “अवेकर्ड इण्डिया में प्रेम से विनय किया है कि-- 
४ [7[09 80700 4,076 ॥४6 ग्रा०्णा20॥0 00एए ४७०५॥॥१, 
औरत 470ए7 ६5 १४7४(८९९०९० ]6०७७६ ! ॥'४:० 7970 ६0 7१॥९८ 
7.०2 'ए80९४ 59770 0 प्राए0-5प) 40९९, 
4,60 076 06 0056 7 शी9 ९7४९९,” 

हे पवित्र प्रेम ! तू चन्द्रप्रफाश के शान्तिमय तुपारों 
के समान वह के, इस मलिन हृदय को उस में डुवा दे 
ओर मुझे तू अपने पास ले ले। हे दीघेकालिक विश्व- 
व्यापी प्रेमतत्व तू अपने आलिंगन में हर एक को अपना 
ले। क्यों नहीं १- पेशलाचारमधुरं सर्वे वांछन्ति ठं 
जना: । वेणुं मधुरनिध्वानं वने वनमृगा इब ।”-जैसे 
मधुर ध्वनियुक्त वेणु के नाद से बन के मृंग आकर्षित 
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हो जाते हैं-वैेसे मदु आचरण से मधुर बने हुए मनुष्य 
को सव चाहते हें | इस मदुता ही के मुदुभाव को 
८८ 50 |3४०"॥०९८ ?? स्वात्मसमपण कहते हे । इसी 
भाव के लिये पतंग दीपशिखा में स्वात्मसमपंण करता 
है, भ्रमर कमल में स्वात्मसमपेण करता है, संग मधुर- 
गानमें स्वात्मसमपण करता है एवं हाथी जातीयता में 
स्वात्मसमपेण करता है! बटुकरूप धारण कर के बलि से 
त्रिपाद भूमि मांगने पर, दो पाद में सकल भूमि व्याप्त कर 
के, भगवान्‌ के अवशिष्ट एक पाद भूमि मांगते ही अपने 
मस्तक पर पाद रखवा कर बलि का पाताल में जाना- 
किस को आश्चयचकित नहीं करता ? वृत्रासुर को मारने 
के अथ, इन्द्र की प्राथना से--आयुध करने के लिये दध्यड 
अथवेण का अपनी अस्थि का प्रदान करना-किस को 
आ्राश्चयेमुग्ध नहीं करता ? नरमांस की याचना करने- 
वाले ब्राह्मण को, उसी की इच्छा के अनुसार अपने 
मस्तक पर आरा चला कर, मयूरधथ्वज का मांस दान 
करना किस को आश्चयकम्पित नहीं करता -यही 
पवित्र प्रेम का सात्विक दान-आत्मोत्सगं हे । “ अप्य- 
स॒ुप्रणयिनां रघो: कुले न व्यहन्यत कदाचिद्थिता | '- 
रघु के कुल में प्राणार्थियों की भी याचना कभी निष्फल 
नहीं हुई-यह्‌ कवि कुलगुरु कालिदास का कहना कितना 
उदात्त है ? 

क्रोंच पक्षी की कर हत्या से अकस्मात्‌ करुणा का भाव 
उत्पन्न हो के मुख से प्रमकविता प्रकट हो कर वाल्मीकि 
को आदि कवि होना पड़ा । इन्हुमती के प्रेम गें मुग्ध 
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होकर अज को सरयू में अपना शरीर त्यागना पड़ा। सीता 
के प्रेम में विगहल हो के रामचन्द्र को वन बन ढूंढना पडा | 
उबशी के प्रेम में मत्त हो के पुरूरवा को आकाश पाताल 
एक करना पड़ा | निवोण के प्रेम में बद्ध हो कर, राजपाट, 
मातापिता, ख्रीपुत्र का त्याग कर के बुद्धदेव को बन 
बन भटकना पड़ा | प्रथम ही अपने भाई के वाण से 
विद्ध हुए सारस को देख कर हिंसा का निपेध करते हुए 
निवोणमत का प्रचार कर के चुद्धदेव फो यज्ञयागादिकों 
का उच्छेद करना पड़ा । किसी को दुःखित नहीं करना-- 
ऐसा प्रेम का पाठ दे के ऋषभदेव को द्यारूप जेनधर्म 
का प्रचार करना पड़ा । परोपकार की शिक्षा देते हुए, 
बेरी से भी बदला न ले के उस पर भी प्रेम करने का 
उपदेश देते हुए इंसा को शूली पर चढ़ना पड़ा | ईश्वर 
के प्रेम में मस्त हो के, अनलहक़  पुकारते हुए मसन्सूर 
को फांसी पर लटकना पड़ा संसार में प्रेम के लिये 
किस को क्या क्‍या नहीं करना पड़ा; संसार में प्रेम के 
लिये क्रिस को कया क्‍या नहीं भोगना पड़ा एवं संसार 
में प्रेम के लिये किस को क्या क्‍या नहीं देखना पड़ा ? 
'भक्तिरसामृतसिन्धु' में प्रेम का लक्षण कहा है कि- 
४ सम्यझासणितस्वान्त: समत्वातिशयाद्धितः । भाव: स 
एव सान्द्रात्मा बुधे; प्रेमा निगयते ।” जो हृदय को नवनीत 
समान कोमल बनाता है, जो अतिशय समतायुक्त होता 
है एवं जो घनीभूत आत्मभाव होता है-उसे पण्डित 
“ प्रेम ” कहते हैं । अथोत््‌ अनन्यभक्ति, अनन्य आसक्ति 
अनन्य अनुरक्ति, एवं अत्यन्त दृढभाव, अत्यन्त सान्द्रभाव, 
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अत्यन्त सत्यभाव ही प्रेम का सच्चा लक्षण है। भीलनी 
के भूंठ फलों का सेवन, अजुन का सारथित्व, बिदुर के 
घर का कणभोजन, सुदामा के तन्डुलभक्षण, गोपियों के 
साथ रासक्रीड़ा-यह सब प्रेम ही का परिणाम है । “कबीर 
कवीर क्या करे, जा जमना के तीर । एक एक गोपी 
के प्रेम में बहते लाख कबीर ।” इस में क्‍या शंका है (- 
गोपियों का प्रेम ऐसा ही था-“ गोप्यादद्‌ त्वयि कतागसि 
दाम तावया ते दशाश्रुकलिलाखनसम्भताक्षम्‌ । वर्क 
निनीय भयभावनया स्थितस्य सा मां विमोहयति भीरपि 
यद्धि भेति ।” जिस वक्त तरे अपराध करने पर यशोदा ने 
तुमे रस्सी से बांधा हे, उस वक्त आंखों से आंसू टपकाते 
हुए भयभीत हो के नीचे मुह किये हुए, तेरी द्शा को देख 
कर-मोह होता हूँ कि-प्रयक्ष भीति जिस से डरती है 
उस का इस कदर भयभीत होना-आश्चये से खाली नहीं !- 
यह कुन्ती का कहना क्‍या है? श्रीमद्भागवत में भगवान्‌ 
व्यास का वर्णन किया हुआ प्रेम का तत्व है। 


स्वामी रामतीथ बार बार प्रभु से यही प्राथना किया 
करते थे कि-“ प्रभो, अब राम तुझारा ओर तुम राम के 
हो लिये | राम का काम तो, नियत आप का स्मरण और 
आपकी मरैज़ी पर राज़ी रहना होगा ओर आपका काम 
अब राम की सव प्रकार की सहायता करना होगा । राम 
का शरीर उस का अपना नहीं रहा बल्कि सारा का सारा 
आप का हो गया, हो गया, हो गया! अब चाहें रक्खो, 
ओर चाहे मारो | 
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“इुन्दन के हम उले हं जब चाहे तू गला ले, 
बावर न हो तो हम को ले जाज आजसा ले, 


जंसी तेरी खुशी हो सब नाच तू नचा ले, 

सब छानबीन करले हर तार दिल जमा ले, 

राजी हैं हम उसी में जिस में तेरी रज़ा हे, 

यहां यों भी वाह वाह है आर यों भी वाह वाह है । 

या दिल से अब खुश होकर कर हम को प्यार, प्यारे ! 

झ्वाह तेग खंच, जालम ? टुकड़े उडा हमारे, 

जीता रक्‍्खे तू हम को, या तनसे सिर उतारे, 

अब तो फकीर आशक्‌ कहते हैं यों पुकारे--- 

राजी हैं हम उसीमें जिसमें तेरी रज़ा हे, 

यहां यों भी वाह वाह है ओर यों भी वाह वाह है। ” 

कर (१ ७ ७. जी आर 

आगे चलकर सखामी रामतीथ ने प्रेम में निमम्न होकर 

निश्चयरूप से कहा है कि- 

“आसन जमाये बदे हं, दर से न जायेंगे, 

मजन्‌ं बनेंगे हम, तुम्हें लेली बनायेंगे ? 

कफून बांधे हुए सिर पर, किनारे तेरे आवेदे-- 

न उठछेंगे तेरे उठाले जिस का जी चाहे-- 

बे हं तेरे दर प तो कुछ कर के उठेंगे, 

या बस्ल दी हो जायगा या मर के उठगे, ” 

कैसा प्रेम का दृढ़ निश्चय है, कैसी प्रेम की दृढ़ प्रतिज्ञा 
है, कैसा प्रेम का दृढ़ भाव है ? ऐसे प्रेम से कया नहीं 
होता ? ऐसे प्रेम से क्या नहीं बनता एवं ऐसे प्रेम से क्या 
नहीं प्राप्त होता * सुन्दर वालक पर सब प्रेम करते हैं-इस 
का कया कारण है ? सुन्दर पक्ती पर सब प्रेम करते हैं-- 
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इस का क्या कारण है ? सुन्दर पशु.पर सब प्रेम करते 
हैं--इस का क्या कारण है ? उन का सौन्दर्य नहीं, किन्तु 
हृदय में भरे हुए सोंदय की सजातीय आकषेणशक्ति का 
प्रेमप्रवाह हैं। प्रेम को कोन छोड़ सकता है एवं प्रेम से 
कोन छूट सकता है ?-मनुष्य, केसा ही बुरा भला हो, 
मनुष्य केसा ही रोगी दोपी हो, मनुष्य केसा ही विद्रोही 
द्रोही हो, मनुष्य केसा ही कठोर निदेय हो, मनुष्य कैसा 
ही कपण लोभी हो, मनुष्य केसा ही दुराचारी हल्यारा 
हो-प्रेम से अलग नहीं हो सकता, प्रेम का निरादर नहीं 
कर सकता एवं प्रेम से विमुख नहीं हो सकता। प्रेम 
निरन्तर अनावृत एवं अनाच्छादित है। प्रेम की आकपेण- 
शक्ति लोहचुम्बक से भी अधिक है | लोह और चुम्बक 
के बीच कुछ आड़ा आजाता है तो, उसकी आकपेण- 
शक्ति कुण्ठित हो जाती हे किन्तु प्रेम के बीच में, चाहे सो 
आड़ा आजाय-बड़े बड़े समुद्र, नद, नदी, वन, पवेत 
भी आड़े पड़ जाय तो भी प्रेम की आकपेणशक्ति नहीं 
रुकती । हजारों कोसों का अन्तर हो, आकाश पाताल 
का अन्तर हो, इहलोक परलोक का अन्तर हो-जहां प्रेम का 
निवास है, वहीं, वह 'चाहे जिस को आकर्षित कर लेता 
है। कमल का ओर सूर्य का कितना अन्तर है? चकोर 
आर चन्द्रमा का कितना अन्तर है? चातक और मेघ 
का कितना अन्तर है ? “ जो जाहू के मन बसे सो ताहू 
के पास ”--इस में क्‍या मिथ्या है ! जैसा जैसा, जितना 
जितना, प्रेम का प्रेम से अन्तर, अवकाश एवं वियोग 
होता दै-वैसी वैसी, उतनी उतनी उस की आकर्षणशक्ति 
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अधिकाधिक तीत्र होती है। महात्मा मिल्टन ने प्रेम की 
तारीफ की हे-“'प्रेम विचारों को निमेल करता है, अन्तः- 
करण को उदार बनाता है, मनुष्य को तत्पर करता है एवं 
उस को ईश्वर के पास पहुंचाता है । ” बुद्धदेव भी प्रेम 
को भूले नहीं-“ अनागामी अथोत््‌ मुक्ति के लिये प्रेम 
की आवश्यकता हैँ | जो प्रेम विशाल, संगत एवं सवे 
प्राणियों मे भरा हुआ है-उस का कभी त्याग न करना 
चाहिये ।” जैनधम में भी कहा है कि-““ मिति मे सव्ब भूण 
सु-सब प्राणियों के साथ मेरी मेत्री है ।” उन के यहां 
करुणा, प्रमोद, माध्यस्थ ओर मेन्नी-इन चार भावनाओं 
में प्रेम का अन्तर्भाव है । इस्लामधम भी प्रेम से 
विमुख नहीं-“* तुम जानो-अल्लाह का क्ायदा मोहोव्ब्रत 
या प्रेम है, कि जो अल्लाह के अशेपर से दीख पड़ता है। 
तुम अपने इमान में मज़बूत रहो और ईमानदार बन कर 
अपने घर जावो और हमेशा उस को-ला इलाह इलल्लिहे 
मोशेद-पीछी जिन्दगी देनेवाला सुलतान कहो। ” 

खामी रामतीथे अपने एक व्याख्यान में कहते हैं-- 
/४ पुष्पों की वृद्धि तुम केसे कर सकोगी ? प्रेमसे ! एक 
युवती ने पुष्पों के लिये योग्य नहीं ऐसी भूमि में सुन्द्र पुष्प 
उत्पन्न कर दिखाये ! तुम ऐसा केसे कर सकी ? यह 
पूंछने पर, उस ने उत्तर दिया कि-में सिर्फ पुष्पों पर प्रेम 
करने लगी जिस से मुझे उन के उत्पन्न करने के साधन 
अआपही आप मालूम होते रहें। प्रेमजल का सुखमय 
सिंचन ही सच्चा जीवन हैं। प्रेम से कलाओं का आविष्कार 
होता द्वे एवं परिश्रम में सौन्दये भकलक उठता है। 


बम १ (३०० 


विचारदशन । [ आन्तर 


प्रेम ओर मोह का गोलमाल मत करो | तुझारे स्त्री 
पुत्र तुझारे प्रेम को कुश्ठित करनेवाले न होते हुए विश्व- 
भर में तुम्हारा प्रेम फेलानेवाले तुम्हारे केन्द्रस्थल होने 
चाहिये । जीनपाल रिचर नें कहा है-मुझ से खीपुत्रों 
पर मरा प्रेम अधिक है, स्त्रीपुत्रों से देश पर मेरा प्रेम 
अधिक है एवं देश से सारे जगत्‌ पर मेरा प्रेम अधिक है। 
ल्युकेस्टर के युद्ध में जाते समय, लव्हलेस का कहना 
कितना उदात्त था-जिस राष्ट्र के लिये तुम युद्ध करने 
जाते हो, अगर उस राष्ट्र पर मेरा प्रेम नहीं होता तो-तुम 
पर भें कभी इतना प्रेम नहीं करती । जिस प्रकार सूये 
प्रय्येक पदा्थे का संवर्धन करता है उसी प्रकार शुद्ध प्रेम 
श्रात्मा का विकास करता है एवं मोहिम के समान आत्मा 
को जमा देते हैं । मोझेस की प्रथम आज्ञा का अथ- 
सिवाय प्रेम के और कोई तेरा ईश्वर नहीं हँ-ऐसा ही है। 
मोह और लोभ का-अपना सिंहासन ले लेना; प्रेम को 
कभी सहन नहीं होता । एक स्त्री का एकाकी वालक मर 
जाने पर, उस के लिये वह बहुत शोक करने लगी तब 
राम ने कहा-किसी हवशी के वालक को तुम अपनी 
गोद में ले कर प्यार से उस का चुम्बन करोगी -उस ने 
कहा ' नहीं '-इसी से तो तुम्हारा वालक मरा! खरे के 
द्वार को खोलने की कुंजी विश्वव्यापी प्रेम ही हे-विश्व को 
मोहनेवाला मोह कभी नहीं । आम्रवृत्त के उपवन में एवं 
गुलाब के उद्यान में जो अमानुप दिव्यतत्व रहता है, 
उसी तत्व को-विश्वोद्यान में रहनेवाले नरनारीसमूह में 
जो देखता है एवं इस विश्व को जो नन्दनवन कर देता 
है-बह धन्य है ।” 
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इस प्रकार विश्वव्यापी प्रेम का पाठ लेते लेते-९ बसु- 
धव कुटुम्बकम्‌” बन कर राष्ट्र की भावना में राष्ट्र का 
उदय कर के राष्ट्रमथ बन जाना चाहिये | कोई देश हो, 
कोई मनुष्य हो, कोई प्राणी हो, कोई पदार्थ हो-सब के 
साथ प्रेममय वन के सब को प्रेममय बनाना चाहिये | 
इडागेटलिंग पेनटे कोस्ट का कहना है कि-2७९००7)९ 
30 हाएवा ए0प ९ 568 4,0ए९ ॥ ०४०एशशआएु ए०प 
४7७ 78$आ78 ४॥70प९2॥. ” इत ने उदात्त घबनो कि-किसी 
पदार्थ के नजदीक से जाते हुए भी उस में प्रेम को देखो । 
मूत्तामूत्ते जड़ चेतन पदाथंमात्र को प्रेमलीन कर के उस 
में प्रेमलीन होना चाहिये । प्रेमतत्पर, प्रेममय, प्रेमलीन 
हो जाने पर फिर साधक को प्रेमरूप होने में कया देर है? 
प्रेम के अभाव से हमने अपना राष्ट्रीयत्व खोया है, प्रेम के 
अभाव से हमने अपना देश खोया है, प्रेम के अभाव से 
हमने अपना धर्म खोया है, प्रेम के अभाव से हमने 
अपनी जाति खोई है, प्रेम के अभाव से हमने अपना 
कुल खोया है एवं प्रेम के अभाव से हमने अपना सरब्ेस्व 
खोया है ! प्रेम को कहीं से लाना नहीं होता, प्रेम को 
कहीं ढूंढना नहीं होता, प्रेम को कहीं से मंगाना नहीं 
होता । प्रेम को किसी वाजार से खरीदना नहीं पड़ता, 
प्रेम का कहीं से पारसल नहीं मंगाना पड़ता या प्रेम की 
व्ही. पी. कहीं कभी छुड़ाना नहीं पड़ती। प्रेम की लाक्कीमत 
है, प्रेम अमूल्य है, प्रेम मुफ़्त है। इच्छा, जिज्ञासा, भावना 
होने की देर है, चाहे जितना भ्राप्त हो जाता है-तुम्हें पूरे 
अधिकार है, फिर चाहे जैसा उस का उपयोग करो । 
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ज--अभ्यास ऋ्रम । 

उक्त क्रमानुसार--सामथ्ये जान लेने पर, जिज्ञासा 
टढ़ कर लेने पर, श्रद्धा पूणे कर लेने पर, गुरुरूपा 
सम्पादन कर लेने पर, अभ्यास का तत्व जान लेने पर, 
चरित्र बना लेने पर, विश्वव्यापी प्रेम को प्रकट कर लेने 
पर-साधक को अध्यात्मवियया के अभ्यासक्रम में उद्युक्त 
होना चाहिये । सामथ्य, जिज्ञासा, श्रद्धा, सद्गुरुकपा, 
अभ्यास, चरित्र, विश्वव्यापी प्रेम का पाठ लेने के लिये- 
किसी पाठशाला में, किसी स्कूल में या किसी कालेज में 
भरती होने की आवश्यकता नहीं है | इन का प्रारम्भिक, 
माध्यामिक एवं आन्तिक पाठ का क्रम तुम्हारी हृदयपुस्तक 
में लिखा हुआ है । उस के पत्र उलटपलट कर उस को 
नित्य देखते रहने ही से-एक पीछे एक कक्षा में तुम 
स्वयमेव पहुंचते चले जावोगे । आधुनिक विद्यार्थियों के 
समान-बुक, काग़ज़्‌, स्लेट, पेन, पेन्सिलों का भार उठा 
कर कहीं स्कूलकालेज में दौड़ धूम करने की आवश्यकता 
नहीं है । ओर न गणित, भूगोल, जुप्राफिया, इतिहास, 
व्याकरण, लेखन, वाचन सीखने की आवश्यकता है, 
ओर न एन्टरेन्स, एफ, ए., बी. ए., एम्‌. ए., वी. एल्‌ . 
पास होने की आवश्यकता ही है । सिफफ, बेठते उठते, 
हिरते फिरते, खाते पीते, सोते जागते, आते जाते, बोलते 
चालते, काम करते, अपने में अपना लक्ष्य रख के 
'अलच्दय का लच्दय करना चाहिये | उस का लक्ष्य करने के 
लिये चश्मे की जरूरत नहीं, खुदेबीन की जरूरत नहीं, 
एवं दूरबीन की भी जरूरत नहीं । खाली बहिलेक्ष्य का 
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'अन्तलेक्ष्य होना ही काफी है । अन्तर्लद्य क्या है-विचार- 
संयस में कहे अनुसार परा का स्फुरण पश्यन्ती बन कर 
मध्यमा वेखरी के अथ शब्दों की एकता करता है या 
नहीं-इस का निरीक्षण करना है । इसी को शाम्भवी 
महामुद्रा कहते हें--““अन्तलेक्ष्य बहिदृष्टिनिमिषोन्मेषवजिता । 
एपा श्रीशाम्भवी मुद्रा जन्मसृत्युविनाशिनी ।” अन्तर में 
शवासप्रवास की चाल पर लक्ष्य रखना चाहिये ओर बाहर 
की दृष्टि को निमिषोन्मेषरहित करना चाहिये-अथात्‌ 
शास-वाहर का अन्दर जानेवाला वायु ओर प्रश्चास- 
अन्दर का बाहर निकलनेवाला वायु, किस क़दर अन्द्र 
जाता है और बाहर आता है-केवल उस पर लक्ष्य- 
ध्यान-खयाल रखना की काफी है; ओर, बैसे ही-आंखों 
की पलकें थांम थांम कर गिरानी चाहिये-बस, यही 
अभ्यास का पाठक्रम हैं| यह शांभवी खयंभूत कल्याण- 
कारिणी मुद्रा अथोत्‌ सिक्का, छाप, चिन्ह, लक्ष्यवेध हे । 
इस से जन्ममृत्यु का नाश होता है । 

जन्ममृत्यु क्‍या है एवं उस का नाश केसे हो सकता 
है? धरित्र तुम्हारा जन्म है एवं उस का अन्त तुम्हारा 
मृत्यु है । तुम्हारा विश्वास जगत्‌ में नहीं, संसार में नहीं, 
पृथ्वी में नहीं, प्रकृति में नहीं, प्रकृति के रूप सें नहीं, 
पुरुष में नहीं, पुरुष के काये में नहीं, इश्वर में नहीं, धमे 
में नहीं, जाति में नहीं, कुल में नहीं, देश में नहीं, घरबार, 
स्रीपुत्रधनादिकों में कहीं नहीं- यहृष्टं तन्नष्टम्‌” जो दृष्टि- 
गोचर दे वह सब नष्ट है-सब को असत्य, असार, इन्द्रजाल 
मानते हो-किन्ठु कहिये, खूब सोच विचार कर कहिये- 
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क्या वेसे ही जन्मसृत्यु में तुम्हारा विश्वास नहीं है ?--यह 
तुम विश्वास के साथ, प्रतिज्ञा के साथ एवं साहस के साथ 
कह सकते हो ! कभी नहीं ! कभी नहीं !! यही तुझारा 
जन्ममृत्यु हे एवं उस पर अविश्वास करना-उसको असत्य 
मानना ही-जन्मसृत्यु का नाश है । यह विश्वास, यह 
लक्ष्ययेध, यह अन्तलेक्ष्य साध्य होने पर प्रारब्धकमे 
का-जन्मजन्मान्तर के चरित्र का क्षय हो जाता है एवं 
देहामिमान नष्ट होकर जन्ममृत्यु का कारण ही अवशेष 
नहीं रहता । 

यह पाठक्रम इतना सुकर, इतना सुगम, इतना सरल, 
इतना सुसाध्य है कि-इस में लक्ष्य का श्रवेश होते ही 
आंखों की पलके आपही आप कम गिरने लग जाती हैं 
ओर स्वयमेव श्वास प्रश्वास की गतिका निदशन होता 
रहता है-जिस से शारीरिक, मानसिक एवं आत्मिक 
उन्नति होती जाती हे, उत्तरोत्तर णैये बल उत्साह की 
अभिवृद्धि होती जाती है एवं कार्येतत्परता प्राप्त होके 
विजयश्री की प्राप्ति होती जाती है। यह खाली कथा, 
कहानी, गप्प, गल्प नहीं है | इस के आरम्भ करने की 
देर है । “ श्रीगणेश ” होते ही-मुखचयौं पर श्री कलक 
उठती है, प्रवल इच्छा जल उठती है और दिनचर्या में 
चिति विद्युत्‌ चमक उठती है ! एवं गणेश सब पिप्नों को 
दूर कर के साधक को सहायता देने में तत्पर हो जाता 
है। चिदारण्यखामी का कहना है कि-““य एवं त्रह्म वेदेष 
ब्रहवभवति स्वयम्‌ ।” जो ब्रह्म को जानने का अभ्यास 
करता है वह्‌ स्वयं त्रह्म हो जाता है। वैसे ही भगवान 
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व्यास का कहना है क्वि- यादशे: सन्निविशते यादशां- 
श्वोपसेवते | यादगिच्छेत्तु भवितुं तादस्मवति पूरुप:। ” 
जैसों की संगति हो, जेसों का सेवन हो ओर जैसा होने 
की इच्छा हो वेसा ही मनुष्य हो जाता है | अपना जीवन 
सफल, निष्फल, सुखी या दुःखी कर लेना प्रत्येक मनुप्य 
के हाथ में है-इस में कुछ भी शंका नहीं। बुद्धिमान्‌ वक्ता 
बके कहता हे ४ ध [६ ]5 [070002०.४९७ 0 गराशा ॥0 0० 
॥ 8 2884 पेह200 8 ०९४० ० 5 057 778. 
अपने कसे रूप कारण के काये-प्राणी होने सें सव से 
वढ़कर मनुष्यों ही का अधिकार है | इसी लिये साक्रेटिस 
कहता हे कि-तुम ८ ध |] ,6६ 977 ४0७०५ ए0पएॉ0त 770४0 (0 
१४07]0 770५6 ॥॥॥750).” जो जगत्‌ को प्रचलित करना 
चाहता है उसे अपने आपको प्रचलित करने दो । घड़ी 
दो घड़ी या एक दो दिन के लक्ष्य से कुछ भी अनुभव 
या परिणाम न जानकर कोई इस पर विश्वास न करे तो, 
यह उस का मन्द भाग्य है एवं साथ ही लेखक का परि- 
श्रम भी वृथा है । 


अब सेरा यही वक्तव्य, परामशे ओर विनय है कि- 
मेरे आत्मप्रिय भाइयो ! अब वह देश नहीं हे, अब वह 
राज्य नहीं है, अब वह्‌ काल नहीं है, अब वह वायु नहीं है, 
अब वह जल नहीं है, अब वह अन्न नहीं है, अब वह 
विचार नहीं है, अब वह आचार नहीं है, अब वह प्रचार 
नहीं हे, अब वह व्यवहार नहीं हे और अब वह स्थिति 
रीति भी नहीं है। अगली दुनिया का रूपान्तर हो गया 
है, अगली दुनिया का स्विट्न्तर हो गया है एवं अगली 
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विचारदशन । [थान्तर 


दुनिया का परिवत्तन हो गया है, नई सत्ता स्थापित हो 
चुकी है, नई प्रवृत्ति प्रचलित हो चुकी है, ओर नई रोशनी 
चमक उठी है ! पश्चिमी विद्या का प्रचार है, पश्चिमी 
साहिद्य का सत्कार हैं, पश्चिमी सभ्यता का आविष्कार 
है, फ्रेशन का पुरस्कार हैं, चमकदमक का प्रस्तार है एवं 
समय का हेर फेर है | अब कहां तक तुम सोते रहोगे ! 
अब कहांतक नींद के खुरोंटे मारते रहोगे ! अब कहां तक 
तुम कुंभकरण की नींद में पड़े रहोगे (-देश देशान्तर 
में जाते हो तो, तुम “निग्रो ' कहलाते हो, ' ब्लेकमेन ' 
कहलाते हो एवं “ इण्डियन डोग ! कहलाते हो : यहां 
तक तुझहारी हालत हो चुकी हैँ क्ि-जिन का स्पशे तो 
दूर, छाया तक पड़ते ही तुम स्नान कर के छूत मिटा 
ते थे आज वे ही तुह्यारा सहवास तो दूर तुझारी हवा 
तक लेना नहीं चाहते ! यह केवल बुरे का बुरा ओर भले 
का भला बदला है ! स्वामी विवेकानन्द अपने एक शिष्य 
को पत्र भें लिखते हैं कि--११9६ 0० ०पा' 9००२० 00, 
छत 02॥ए ० शाणाण ]005.8.. 8०0 ५७०0 7708 ! 
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870 ]४९.” जब उनके पादरी भारत को जाते हे तव उन 
के साथ हमारे लोग कैसा वरताव करते हैं ? तुम उनका 
स्पश तक नहीं करते; क्योंकि, वे स्‍्लेछ हेँ। मेरे पुत्र ! 
दूसरों का तिरस्कार कर के कोई मनुष्य, कोई राष्ट्र जीवित 
नहीं रह सकता। कया अब भी इस में कुछ संशय 
बाक़ी है ? दिनों दिन क्‍या तुम्हारी दशा हो रही है! 
क्या तुझारी स्थिति हो रही है, एवं क्‍या तुझारी 
“५ २२- 


जगत ] विचारद्शन । 


भवितव्यता हो रही है ? पैसे पेसे के लिये तुम भूंठ बोल 
रहे हो, पेसे पेसे के लिये तुम धोखा दे रहे हो, पेसे पेसे 
के लिये तुम चोरी कर रहे हो, पेसे पेसे के लिये तुम 
खून खराबी कर रहे हो! भूंढी गवाही, भूंठे मुकदमे, भूँठी 
फरयाद की तो तु कुछ भी परवाह नहीं, किन्तु अफसोस ! 
सद्‌ अफसोस || महा दुःख '* महा परिताप  “-मां बाप 
बहन भाई-हाय हाय ! लेखनी कांपती हे-पर फरयाद, 
दावा, मुक़दमा चलाते हो-हाय भारत : हाय हाय पुण्य- 
भूमि मा ! हाय हाय ! मदर लेंण्ड ! क्‍या तू कर रही है, 
क्या तू अभ्यास करा रही हे, क्‍या तू पाठ दे रही दे (-- 
बेटे से बाप का खन, वाप से बेटे का खन-भाई से भाई का 
खन-करवा रही है !! हाय पेसा! हाय पेसा !! हाय 
पैसा ! !! तेरी लीला, तेरी करतूत, तेरी महिमा कोन जान 
सकता है ! बताइये-अब इस से भी नीचे गिरने की, अब 
इस से भी अधःपतन की ओर अब इस से भी मदिया मेट 
हो जाने की-दुनिया में आकाश पाताल में कहीं भी कोई 
जगह बाक़ी है ? इतिहास तुम्हें क्या कह रहा है, परिस्थिति 
तुम्हें क्या दिखा रही है एवं काल का परिवत्तेन तुम्हें क्‍या 
सिखा रहा है? कभी तुम अपनी सुध संभालोगे, कभी तुम 
अपने को पहिचानोगे, कभी तुम अपने में अपने को देखोगे ! 

इतना होने पर भी फिर वही हृदय पट पर-कालान्तर 
से खिंचा हुआ विचारचित्र तुम्हें संदिग्ध करेगा कि-- 
आजकल हमारा वह समय नहीं है कि-किसी वात की 
परवाह या चिन्ता न कर के हम अपने शरीर की , अध्यात्म- 
पिद्या की एवं आत्मा की उन्नति कर सके और घरवार 
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वालवचे कुटुम्ब की तरफ़ दुलेक्य कर के आधे पेट या 
फाके कशी कर के अध्यात्सविद्या के अभ्यास में काल 
व्यतीत करें | कोई भी कास, कोई भी विद्या, कोई भी 
उद्योग, बिना पेट पालन किये, बिना आत्मीयजन पोषण 
किये, विना घरवार रक्षण किये-कभी नहीं वन सकता | 
सष्टि की रचना, प्रचार एवं नियम-देखने से, जानने से 
एवं विचारने से स्पष्ट ज्ञात हो जाता है कि-अरुएरेणु से 
लगा कर महत्तत्व तक जड चेतन सब के सब जीवनसंग्राम 
में निरन्तर अविरत, अविश्रान्त निमम्न हें-किसी को एक 
क्षण की भी फ़रसत नहीं | अथोत्‌ हम को भी अपने 
पेट भर चरने से कभी फ़ुरसत नहीं है-हम क्‍या कर 
सकते हैं ? किस का ईश्वर ओर किस की अध्यात्म विद्या 
ओर किस के प्रन्थ-केसी उपासना करें केसी विद्या सीखें 
ओर, केसे ग्रन्थ पढें ? इंश्वर, अध्यात्मविद्या या ग्रन्थों से 
हमारा पेट भर सकता है ? हमारा निवोह हो सकता है ? 
एवं हमारा जीवन हो सकता है ? 

सचमुचही आज तुम्हारी ऐसी ही दशा है एवं उत्तरोत्तर 
खराव हो रही हूँ एवं कहां तक खराब होगी-इस का भी 
किसी को पता नहीं है| जेसे जेसे तुम गिरते जाते हो 
वेसी वेसी तुम्हारी नीचे गिरने ही की प्रवल भावना वन 
रही है एवं वह तुम्हें अधिकाधिक नीचे गिरा रही है । 
भतेहरि का कहना हे कि-“ विवेकश्नष्टानां भवति 
विनिपातः शतमुखः ।”” विवेकहीन मनुष्यों का सेकड़ों 
प्रकार से अधःपात होता है-इस में क्‍या शंका है ? किसी 
काये में प्रवेश न होना, प्रवेश होने पर उस में सफल न 
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होना या सुलटे का उलटा हो जाना-कट इस कों ' देव” 
कह कर हताश हो के उस काये से तुम अलग हो जाते हो 
ओर फिर से उधर मुंह फेर कर भी देखते नहीं-क्या यह 
देव है ? कभी नहीं ! तुम्हारी पुरुपार्थेदवीनता एवं विवेक- 
अ्रष्टता है । इसी लिये आज तुम्हारी पेसे पेसे के लिये ऐसी 
हीन दीन दशा हो रही है, चित्त, बुद्धि, क्रिया भ्रष्ट हो 
रही है एवं अविचार, कुसाव, कठोरता छा रही है। 
: क्तीणा नरा निष्करुणा भवन्ति !-क्षीण मनुष्य निदेय 
वन जाते हेँं-इस में क्‍या भूंठ है ? तुम्हारा महाभाग्य है 
एवं भारत का पूवेपुण्य प्रवल है कि तुम्हारी अनुपम, 
अनध्ये, सर्वदात्री, अमोघ अध्यात्मविद्या आज भी 
विद्यमान है, उस का पठनपाठन, अध्ययन आज भी 
विद्यमान है एवं उस का विधिविधान अनुभव आज भी 
विद्यमान है | उस की तरफ लेश मात्र भी तुम्हारा चित्त 
झुक जायगा तो, “४ मनागपि विचारेण चेतसः खस्प 
निग्रह; | मनागपिकृतो येन तेनाप्त जन्मनः फलम्‌ ।””-- 
खल्प मात्र विचार ही से जिसने अपने चित्त का किंचि- 
न्मात्र ही निम्रद किया हे-उसने अपने जन्म का फल प्राप्त 
कर लिया ह-इस भगवान्‌ वसिष्ठ की उक्ति में-हम प्रतिज्ञा 
के साथ पूर्ण विश्वास दिला कर कहते हैं कि-तुम्हारी 
सब आपदा, आपत्ति, कठिनता, चिन्ता, बुराई, बुरा 
वरताव, तंगी, मुफलसी, बुरी हालत दूर हो के-तुम्हार 
सामने इतना बड़ा पेसों का ढेर लग जावेगा कि तुम 
से समेटे नहीं जावेंगे ओर जन्मजन्म्ान्तर में भी फिर तुम्हें 
कभी पेसे की तंगी न होगी। अगर इस में कुछ भी भूंठ 
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हो तो-लेखक का चाहे सो कर लेना । लेखक का लिखने 
कहने का काम है. एवं सुनने करने का पाठक का काम 
है । अध्यात्मविद्या कभी अकमंण्यता, निरुत्साहता एवं 
उदासीनता करनेवाली एवं बढ़ानेवाली नहीं हे-“ उत्तिप्ठत, 
जाग्रत, प्राप्यवरान्निवोधत !” कया इस कठोपनिपत्‌ की- 
पूण उत्साहमय, पराक्रममय, पोरुषमय सदुक्ति का गिर- 
जाना, सोजाना या प्राप्त को प्राप्त न करना-ऐसा कोई 
अथ कर सकता है ? 

अनुभव, परिस्थिति, काल के अनुसार हम जोर से 
कहते हैँ कि-सिचाय अध्यात्मविद्या के एवं परमात्मा के 
अब कहीं, कोई तुभ्हारा सहायक, रक्षक, भित्र, बन्धु, 
आत्मजन नहीं है । किसी के आश्रय की, अवलम्ब की 
या सहायता की आशा करना व्यथे है । तुम्हें अपने परों 
खड़े हो कर ही अपनी कमजोरी हटाना चाहिये, अपने 
विचार अच्छे करना चाहिये एवं अपना चालचलन 
सुधारना चाहिये । चाहे तुम मज़दूरी करो, चाहे तुम 
नोकरी करो, चाहे तुम अफसरी करो, चाहे तुम उद्योग 
धन्धा करो, चाहे तुम कारीगरी करो, चाहे तुम व्यापार 
करो, चाहे तुम साहूकारी करो, चाहे तुम सट्टाफाटका 
करो, चाहे तुम जन्तरमन्तर जादू करो, चाहे तुम भूंठ कपट 
दृग़ा करो, चाहे तुम घातपात-खयानत करो, चाहें तुम 
चोरी डकेती करो, घाहे तुम खून खराबी करो-कुबेर, 
क़ारूनू , राथ चाइल्ड, कार्नजी, या 2४००॥७॥(--२११70९ 
नवकोटी नारायण तो क्या-सामान्य बूट बेचनेवाले सौटर 
भी नहीं बन सकते ! तुम्हें फिर जमेन देश की अनुभव- 
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पूर्ण लोकोक्ति कि--" एशा 9धाव65 9'6 गाह7680, ॥00०॥ 
(५०० $5 ॥8)050. ” जब दुःख अधिक होता हूँ तव ईश्वर 
अधिक समीप होता हे-पर पूणे विश्वास कर के इसी 
स्वेशक्तिशालिनी अमोघ अध्यात्मवियया द्वारा अपने: 
सत्यधर्म पर आरूढ हो के, कमंवीर वन कर श्री परात्पर 
सर्वशक्तिमान्‌ पडुणेश्चयेसम्पन्न परमात्मा ही के शरण में 
जाना चाहिये, उस की भक्ति, उपासना, सेवा करना 
चाहिये एवं सवेतोभाव तद्गप बनना चाहिये । सिवाय 
इस के-तुम्हें और कोई सहारा नहीं ६, ओर कोई चारा 
नहीं है एवं और कोई गुज़ारा ही नहीं है | उपयुक्त कठोप- 
निषत्‌ की उक्ति के अनुसार यूरोप, अमेरिका, जापान की 
तरफ खूब आंखें खोल कर देखो, वे क्या कहते है-कान 
खोल कर सुनो, एवं चित्त को एकाग्र कर के उन की 
हरएक बात का विचार करो । यूरोप, अमेरिका, जापान 
की यात्रा करो, उन का सदुपदेश ग्रहण करो एवं उन का 
अनुप्रह सम्पादन करो । अध्यात्मविद्या कहती हे-अब 
तुम्हांर लिये यही ईश्वर की योजना है, यही ईश्वर की 
इच्छा है एवं यही ईश्वर की आज्ञा है । भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
का कहना दै-अब तुम्हें अपने गुरुत्व का त्याग कर के 
इन के छात्र बनना चाहिये, अब तुम्हें अपने महत्व का 
त्याग कर के-इन के कलकारखानों में मजदूर वनना चाहिये 
एवं अब तुम्हें अपने अभिमान का त्याग कर के-इन के 
समान दीघंोदोगी कमेबीर बनना चाहिये । इस वक्त 
अनुभव यही कह रहा है, परिस्थिति यही दिखा रही है 
एवं काल भी यही सिखा रहा है। खामी रामतीथे का भी 
“०२७०० 
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यही उपदेश है-“ देश में के भूखों मरनेवाले नारायणों 
की एवं भेहनत मजदूरी करनेवाले विष्णुओं की पूजा 
करो । ग़रीब वियद्ार्थीयों को उपकारी लाभकारी उद्यम 
सिखाने के लिये अमेरिका को भेजो । वे यहां लौट आने 
पर लोगों को अपने पेर खड़ा रहना सिखावेंगे जिस से 
सेकड़ों क्या, हजारों भूखमरों के प्राण बच सकेंगे ।” 

४ धीरास्तरन्ति विपदं न तु दीनचित्ता:”” कवि की 
इस उक्ति को इस वक्त तुम्हें अपनी हृत्पट्टिका पर ख़ुदवा 
लेना चाहिये । एवं कवि कुलगुरु कालिदास ओर पाश्चवातद्य 
कवि गोल्डरस्िथ की उक्तियों के कंठमणशि बना कर उन 
को गले में पहनना चाहिये-“' यदेवोपनतं दुःखात्सुखं 
तद्रसवत्तरम्‌ | निवोणाय तरुच्छाया तत्पश्य हि विशेषतः |” 
टुःख सहन करने पर आया हुआ सुख ही: रसवत्तर-- 
मधुरत्तर-वहुत मीठा होता हैं । ताप से तपे हुए मनुष्य 
को विश्रान्ति के लिये वृक्ष की छाया ही विशेष सुख 
कर होती है |- 7]08 ए० ॥ए९0 5९एशो एटब्वाड वी & 
50806. ० ग्रापथा ॥9)97055, 700 ऊफैप/ ४४७ ० 
8077007705 |0घ९ ६॥050 ॥000 >#पोहढड ९ 72-0ए]- 
00020 8९०700858 ६0 ९॥7]970९ (0 ४9प6 07 ॥05 900प३, ?”? 
अनुच अवस्था में से उच्च अवस्था सें जाना ही पराक्रम है । 
पराक्रम के फल की प्राप्ति-प्रख्यात डा० अनॉल्ड के कथ- 
नानुसार- 7०४ ०श॥ धी6 छाएा्शा। शंतेत पां।, 07 
#0 ६परपा'6 ॥8&70 ]9007750, ०5००७७६ गरीथा' #0005 0० 
5%60 ॥ ४6 08४6 /” भूतकाल में उन के-वत्तेमान और 
भ्रविष्यकाल के-मूल दृढ़ हुए विना वत्तेमानकाल कैसे तो 
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फल दे सकता है या भविष्यत्काल केसे आशान्वित हो 
सकता है ? अथोत्‌ मूलभूत पूवजों की महत्ता के साथ 
जिस का संबन्ध नहीं उसे वत्तेमान में ओर भविष्यत्‌ सें 
सफलता की आशा करना व्यर्थ है । तुम्हारी दीनता, 
तुम्हारी कमज़ोरी, तुम्हारी उदासीनता ही-तुम्हें घोर नरक 
में डाल रही है | धीर, वीर, गंभीर, साहसी, उद्योगी 
प्रयन्नी होना ही-तुम्हारा कृत्तेव्य है | प्राचीन ऋग्वेदादि 
प्रन्थ देखो-उस वक्त के ऋषि, मुनि, महात्मा, राजा, 
महाराजा, धनी, कृपक केसे थे और क्या करते थे । 
छत्रपति शिवाजी-एक सामान्य मराठे कां लड़का था, 
बालाजी विश्वनाथ पेशवा-एक ग़रीब ब्राह्मण का लड़का 
मल्ठारराव हुटकर-एक ग़रिव धनगर का लड़का था, 
नाना फडनदीस-एक सामान्य कारकुंन था-किन्तु सतत 
उद्योग और परिश्रम द्वारा उन का कैसा उदय हुआ, 
कितना प्रभाव वढा और केसी उन्नति हुईइ-सव कोई 
जानते हैं । गदाधर को न्यायशाश्र लिखने में-कितना 
परिश्रम करना पड़ा होगा ! भट्टोजि दीक्षित को कोमुदी 
बनाने में-कितना विचार करना पड़ा होगा ? आयंभट्ट, 
वराहमिहिर, भास्कराचाये को ग्रहों का धेघ कर के गणित 
करन म॑ कितना तकेवितक करना पड़ा होगा! नीलकंठ 
शास््री थत्ते, मोरशाद्धी साठे, राममोहनराय, राजेन्द्रलाल 
मित्र, तारानाथ तकेवाचस्पति, जन्मान्ध पंडित गद्डलालजी 
काशीनाथ न्यस्त्रक तेलंग, सर सयद्‌ अहमद, अमीर 
अली, पंडित अयोध्यानाथ, फीरोजशाह मेहेता, पेस्तनजी 
होरमसजी कामा आदि इस जमाने के सेंकडों कमेवीरों 
के उद्योग एवं प्रयज्न को कोन नहीं जानता 
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इटली देश के रोम शहर में रहनेवाले ब्रूनो को जीते 
जी जलाने की आज्ञा सुनाई गई उस वक्त उस ने शान्त 
चित्त से कहा कि- “मुझे आज्ञा सुनने का जितना भय 
मालूम होता हे, उस से-उस को सुनाने का अधिक भय 
तुम्हें मालूम होता हूँ ।” इंग्लेण्ड के अष्टम हेनरी 
बादशाह ने टाम्स मोर को देहान्त की आज्ञा दी, उस 
वक्त उस ने कहा कि-“ मेने अपने खतन्न मत पर विजय 
सम्पादन किया इसलिये में इंश्वर का बड़ा भारी कृतज्ञ 
हूं ।” हेन्री व्हेन ने वधस्थान पर जाते हुए बड़े उत्साह के 
साथ कहा है कि-“'सदसद्विचार द्वारा जो काम कर ने 
लायक़ नहीं है-ऐसा निश्चित हो जाने पर उसे कर के 
विचारों को सलिन करने की अपेक्षा दस हजार मृत्यु का 
होना वेहत्तर है । सारे जगत्‌ की अपेक्षा अन्तःकरण की 
पवित्रता एवं निरमेलता को में अधिक मानता हूं ।” उस ने 
अपने मरने के पहिले जेल की दीवार पर लिख रक्‍्खा 
था कि-'( जिस को मरने का डर नहीं, वह्‌ किसी से भी 
डरता नहीं ।” नास्तिकता के अभियोग के अनुसन्धान के 
लिये बादशाह ने जमेन के प्रोटेस्टन्ट मत प्रचारक लूथर 
को बम्से शहर में बुलाया, उस वक्त उस के अनुयायियों 
ने उस को वहां जाने से रोका तव उस ने कहा कि- 
४“ घर पर जितनी मिट्टी की नलियां हैं उन से तिगुने भी 
अगर वहां भूतप्रेत हों तो भी मुझे वहां जाने में भय नहीं 
है ।” ड्यूक जाजे नामक एक मनुष्य उस का कट्टर दुश्मन 
था- वह वहां हे” लोगों के ऐसे कहने पर लूथर ने कहा 
कि-“ एक सौ नो दिन तक भी बड्यूक जाजों की वषों 
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होती रहेगी तो भी में वहां जाबूंगा ।” ५ ज्ञास्तिकता का 
टाग न करने से तुम्हारा शिरच्छेद होगा” ऐसा कह कर 
लोगों ने लूथर को डराना चाहा-उस पर उस ने बड़ी 
गंभीरता के साथ कहा कि-“' मुझे अगर पांच सौ सिर 
हों ओर वे सब के सब कट जाँय तो भी में अपने धम- 
मतों का कभी त्याग न करूंगा ।” शूर, धीर, उद्योगी, 
प्रयल्लशील मनुष्य कभी देववादी होते नहीं, बैये का द्यांग 
करते नहीं, संकटों से हारते नहीं, काये से विमुख होते 
नहीं, हानिलाभ स व्याइुल हर्पित होते नहीं, एवं प्रति- 
कूलता, विन्न से तो क्‍या मृत्यु तक डरते नहीं ! ! 

ड्यूक आफ वेलिंगठन ने कहा है-“ सीधे मांगे पर 
चल कर प्रत्येक को अपना कत्तेन्य करना चाहिये-जो 
ऐसा नहीं करता उस का जीना बृथा है ।” टाफाल्गार की 
रणभूमि पर शूर नेट्सन ने अपने सेनिकों को कहा हैं-- 
“४ प्र्येक मनुष्य को कत्तेब्यतत्पर होना चाहिये-यह 
इग्लेण्ड की इच्छा है ।” गोली से आहत होने पर मरते 
समय नेट्सन ने कहा हे-“ में ने अपना कर्त्तव्य किया 
इस लिये में ईश्वर की प्राथेना करता हूं |? सिंहरगड़ की 
लड़ाई में तानाजी ने वड़ा पराक्रम कर के विजयसम्पादन 
क्रिया किन्तु उसी रण में उस का देहपात हुआ-सुन कर 
शिवाजी ने ठुःखित हो कर कहा-“ गड़ मिला पर सिंह 
गया शूर, वीर, उदार, महात्माओं के वचन कितने 
गम्भीर, कितने उदात्त एवं कितने उत्तेजक होते हैं-उन 
को पढ़ सुन कर उन का अनुकरण करना ही हमारा परम 
अभ्यास है | 

“५३ ९- 


विचारदशन | [ आन्तर 


ईश्वर की योजना, इच्छा ओर आज्ञा का क्या किसी को 
पता लगता हैँ? मनुष्य सोचता जाता है एक और होता 
जाता है अन्य । अपने अकर्म का, अपने अविवेक का, 
अपने अविचार का तनिक भरी ख़याल न हो के-“ बली - 
यसी केवलमीश्वरेच्छा ”-कह्‌ कर हम भट अलग हो 
जाते हैं! गिवन नामक एक विद्वान्‌ इंग्लिश इतिहास- 
वेत्ताने लिखा है क्रि-““ नये धम्म का प्रचार करने में अनेक 
शत्रु वन जाने से मुहम्मद को सका छोड़ कर मदिना 
जाना पड़ा, शात्रु उन पीछे पड़े हुए थे, उस वक्त रास्ते में 
शत्रु के आक्रमण से बचने के लिये मुहम्मद एक गुद्दा में 
छिप गये ओर दूसरे रास्ते से मदिना जा पहुंचे।” गिबन्‌ 
कहता है कि- उस वक्त अगर मुहम्मद दुश्मनों के हाथ 
आ जाते तो एक ही वछीं के फटकारे में आज मुसलमान 
दुनिया की हालत निराली हो जाती ।” श्रीयुत गोविन्द 
शंकर वापट अपने सद्धत्तेन में कहते हैं कि-हिन्दुस्थान में 
फ्रेंचों का महत्व स्थापित करनेवाले डुएी ने अपनी काये- 
वाही में जान लिया कि-“हिन्दुस्थान के लोग बड़े ही 
विश्वासपात्र होते हैँ । खदेशभक्ति का लेश भी इन के 
हृदय सें नहीं हें, अगर इन को युद्धविद्या सिखा के 
रणशूर किया जाय तो ये लॉग अवश्य हमारे राज्यस्थापन 
में सहायक होंगे | इसी तत्व पर यूरोप के लोगों ने हिन्दु- 
स्थान में अपने राज्य की नींव डाली । यूरोप से सैन्य ला 
कर हिन्दुस्थान का राज्य प्राप्त करना बहुत कठिन था | 
देश के लोगों की सहायता से उसी देश में-अन्य देशीय 
लोगों का राज्य स्थापित होना यह उदाहरण सिवाय 
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हिन्दुखान के पृथ्वी भर में अन्यत्र कहीं नहीं है |!” हमारे 
लिये तो यह डुछ्ठी का जानना कुछ भी नवीन या अ पूवे 
नहीं है हमारा इतिहास हमें खय॑ कहता हैँ कि-जय चन्द्र ने 
शहाबुद्दीन मुहम्मद गोरी को बुला कर उस से पृथ्वी- 
राज का ही नहीं वल्कि भारतीय युद्ध के अनन्तर बचे 
खुचे भारत का उसी रण की उपान्त भूमि में सब नाश 
कराया है ! क्‍या यह वात परदेशियों की सत्ता स्थापित 
कराने से बढ़ कर घृणित, कर नीचतम नहीं । अव हमें 
इस वात का पूरे अनुभव हो रहा है कि-हमारे लिये 
यही ईश्वर की योजना, इच्छा और अाज्ञा है । इसी में 
सन्‍्तोष मान, उस की कृपा के लिये अभ्यास करना चाहिये 
एवं--(५ (०9 ॥0958 0050, 0 #०9७ धाणाइ०ेए९४, 
जो खय॑ अपनी सहायता करते हैँ उन की इंश्वर सहायता 
करता है-इस अंग्रेज़ी शाख्रीय सूत्रमय वाक्य को कभी 
न भूलना चाहिये। 
झ-दिनचयो | 

अथोत्‌ू दिन भर का आचरण | प्रातःकाल के ५ वजे 
से दूसरे प्रातःकाल के ५ वजे तक का सब व्यवहार-दिन- 
चयो है। यह अभ्यास का पाठ लेने की तख्ती है, अभ्यास 
का क्रम लगाने की माला है एवं अभ्यास का समय जानने 
की घड़ी है | अभ्यास ही से दिनचयो सुखचर्या होती है, 
अभ्यास ही से दिनचया शुभचयों होती है एवं अभ्यास 
ही से दिनचयों शान्तिचयो होती है । दिनचयां पर ही 
शुभाशुभ, हिताहित, सुखासुख निभेर हैं | हमारी दिनचयाी 
नष्ट, अपविन्न, समयहीन, विपरीत, दुश्चयों हो जाने ही 
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से आज हमारी यह दशा है। परतंत्रता, उदासीनता, 
पराक्रमहीनता, शिथिलता, उलद्योगविमुखता, अनियमि- 
ता ने ही हमारे जीवन का हमारे चरित्र का, हमारे अभ्यास 
का, हमारे व्यवहार का जहां तहां गोलमाल कर रक्‍्खा 
है । इस लिये हम यहां शुद्ध दिनचर्या की परिचर्या का 
कुछ परिचय दिलाते हैं जिस से आत्मपदामिलापी पाठक 
अवश्य ही लाभ उठावेंगे । 

नि द्राविसजत-प्र _तःकाल पांच बजे के पूर्व ही जाग 
कर, विद्योन पर पड़े पड़े इष्ट का स्मरण करते करते अपने 
शरीर की खूब ऐंचातानी कर के, हाथ पेरों को ज़ोर से 
तान कर शरीर की नसनस को हिला देना चाहिये। 
जिस से सुस्ती आलस्य का नाश होके, शरीर प्रफुल्लित 
होकर फुरतीला बन जाता है । पाठकों ने बहुधा देखा होगा 
कि-गाय, बेल, कुत्ता, विज्ली आदि जानवर सुस्त बैठे हुए 
उठ कर खड़े होते है तव शरीर की ख़ब ऐंचातानी करते 
है । परोॉंको फलाकर पीठ को तानते हँ-फिर चलने, फिरने 
काम करने लगते हूँ । यह एक आलस-सुस्ती मिटाने का 
क़द्रती इलाज है | इस से शरीर के स्नायु ठीक हो जाते हैं, 
रुघिराभिसरण ठीक होता हैँ, थकावट जाती रहती हे । 
यह क्रिया सम्पादित हो जाने पर, विछोने पर ठीक आसन 
जमा कर सरल सीधे बेठ जाना चाहिये | वायु की गति 
को-ध्ास श्रश्वास को जांच कर, आंखें मूंद कर, ** के 
ऊपर लक्ष्य जमा कर-उस का चित्र सामने लाना चाहिये। 
चार ३» के उच्चारण में श्वास को अंदर खच कर सोलह 

के उच्चारण तक अन्दर रोक कर आठ +< के उच्चारण 
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तक उस को धीरे धीरे छोडना चाहिये | यह क्रिया मुंह 
बन्द कर के करना, मुंह से कभी श्वास लेना नहीं और 
छोड़ना भी नहीं । मुंह से श्वास लेने छोड़ने में शक्ति का 
नाश होता है एवं रोग जन्तुओं का शरीर में प्रवेश होता 
हे । इस प्रकार पांच से इक्रीस तक नित्यनियमपूर्वेक 
प्राणायाम करना चाहिये । 

मलोत्सजन-प्राणायाम कर लेने पर ठंडे पानी का 
बड़ा लोटा ले के टट्टी जाना चाहिये । मलविसजन के वक्त 
चिन्ता, भय, बुराई, संशय के बुरे विचार कभी न करना 


चाहिये । मल विसजन हो जाने पर अंगुलीद्वारा त्रिवली 
तक का अंदर से मल निकाल कर खूब धोके साफ़ करना 
चाहिये | त्रिवली में मल रहने से पचन क्रिया में बाधा 
होती हे, शिर में ददे होता हैँ एवं बवासीर पैदा होती है। 

मुखमाजन-हञाथ पेर को शुद्ध मिट्टी लगा कर खव 
मल के धोना, ठंडे जल के कुल्ले करना, दांतन या दन्त- 
मंजन से ख़नब दांतों को साफ़ करना, एवं जिव्हा पर का 
मेल निकाल कर तालुको अंगूठे से धो के साफ करना 
चाहिये फिर मीठा ओर ठंडा जल मुंह में भर के खुली 
आंखों पर, ठंडे जल को हाथ में लेकर स्व जोर से दस 
बीस छिपके मारना चाहिये | आंखें साफ धो कर मुंह को 
खूब मल कर मुंह में जल हिला कर छोड़ देना चाहिये | 
इस से कभी दान्‍्त हिलेंगे नहीं, दुखेंगे नहीं, और जडों में 
से खनन निकलेगा नहीं । आंख दुखेगी नहीं, लाल होगी 
नहीं, ओर रोशनी कम होगी नहीं । इस प्रकार खच्छ, 
मीठे ओर ठंडे जल से मुखमाजेन हो जाने पर-टुवाल से वा 
ओर किसी वस्त्र से मुंह, हाथ, पैर पूंछ कर सुखाना चाहिये। 
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सूयंनमन- दुभे या ऊन का आसन बिछा कर मय 
नारायण के सन्मुख, उस पर खड़े रहकर दोनों हाथ 
मिलाकर सूर्यनारायण को प्रणाम कर के हाथ जुदे कर 
जोर से पीछे लेजा के फिर सामने ला कर हाथ जोड कर 
निम्न लिखित क्लोकों को या उन के भावाथ को मुख से 
बोलते हुए या स्मरण करते हुए आसन पर खंड खड़े सूये- 
नारायण को इक्तीस नमस्कार करना चाहिये । 


आदिदेव ! नमस्तुभ्यं प्रसीद मम भास्कर ! 

दिवाकर ! नमस्तुभ्यं प्रभाकर ! नमोस्तु ते ॥ 

सप्ताश्वरथमारूढ प्रचण्ड कश्यपात्मजम । 

श्रेतपम्मधरं देव॑ ते सूर्य प्रणमाम्यहम्‌ ॥ 

लोहित॑ रथमारूढद सर्वेलोकपितामहम । 

महापापहरं देव त॑ सूर्य प्रणमाम्यहम्‌ ॥ 

त्रगुण्यं च महाझूरं बरह्मविष्णुमहेश्वरम । 

महापापहरं देव॑ ते सूर्य प्रणमाम्यहम ॥ 

वृंहितं तेज:पुअं च वायुराकाशमेव च | 

प्रभुस्त्व सर्वलोकानां त॑ सूर्य प्रणमाम्यहम्‌ ॥ 

बन्धृूकपुप्पसंकाश हारकुण्डलभूपितम्‌ । 

एकचकरपरं देव॑ त॑ सूय प्रणमाम्यहम्‌ ॥ 

तं सूर्य जगत्कत्तौरं महातेजः:प्रदीपनम्‌ । 

महापापहरं देव त॑ सू् प्रणमाग्यहम । 

त॑ सूर्य जगतां नाथ ज्ञानविज्ञानमो क्षद्म्‌ । 

मह।पापहरं देव॑ त॑ सूर्य प्रणमाग्यहम्‌ ॥ 

इस प्रकार स्तोत्र पाठ करते हुए इक्कीस नमस्कार कर 

के आसन पर उकड्ू बेठ कर हाथ जोड कर निम्न लिखित 
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छोकों का घोष करते हुए ज़मीन पर सिर लगा कर पांच 
नमस्कार करना चाहियेः- 

अभिमीछे नमस्तुभ्यमिपेत्वो जस्वरूपिण । 

अम्न आयाहि वीतस्त्व नमस्ते ज्योतिषां पते ! ॥ 

श॑ नो देवि ! नमस्तुभ्यं जगघ्क्षुनेमो5स्तु ते । 

पंचमायोपवेदाय नमस्तुभ्यं नमो नमः ॥ 

किरण सेवन-फिर खड़े होकर शरीर को बिलकुल 

ढीला कर के सू्ये के किरण शरीर पर लेना चाहिये | 
किरण लेते वक्त शरीर पर से वल्र हटाकर, निम्नलिखित 
कवच का पाठ करते हुए:-- 

शिरो मे भास्करः पातु छलाट मे5मितयतिः । 

नेत्रे दिनमणिः पातु श्रवण वासरेश्वरः ॥ 

प्राण घमेघृणि। पातु बदन चेदवाहनः । 

जिल्हां मे मानदः पातु कण्ठ से सुरवन्दितः ॥ 

स्कन्धों प्रभाकरः पातु वक्षः पातु जनप्रियः । 

पातु पादो द्वादशात्मा स्ौद्ध सकलेखरः ॥ 

सिर, ललाट, नेत्र, कणे, नासिका, मुख, जिव्हा, कंठ, 

कंधे, छाती और पेरों पर दोनों हाथों की हथेलियां फिराते 
फिराते-हढ़ भावना करना चाहिये कि-““आरोग्यदायक 
अम्ृतमय सूये किरण रोमरन्प्रों द्वारा में अपने शरीर में 
भर रहा हूं एवं यह आरोग्यकारी सुखमय किरण मेरे 
शरीर में प्रविष्ट हो रहे हैं । जिस से मेरे शरीर में भरा 
हुआ अशुद्ध सत्व-कूड़ा कचरा साफ़ हो रहा है | एवं 
रोग जन्तुओं का नाश हो के शरीर प्रफुल्लित हो रहा है |” 
ऐसी अनन्य पूर्ण निश्चययुक्त दृढ़ भावना हो जाने पर 
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निम्न लिखित विचारों का लगातार लगाना चाहिये!- 

“हे सूये ! हे मित्र ! हे सहल्लकिरण, हे दिनमणे ! 
तू जगत्‌ का प्रकाशक है, पोषक है एवं परिपालक है । 
तेरे प्रकाशही से जगत्‌ को जीवन मिलता है, तेरे ही 
किरणोंद्वारा समुद्रजल का बाप्पीभवन हो के पजेन्य 
होता है एवं पजेन्य से अन्न उत्पन्न होकर प्राणि मात्र का 
पोपण होता है | वे ही तेरे आल्हादकारक, चित्तोत्साहक, 
आत्मप्रसादक किरण में अपने शरीर सें भर रहा हूं । 
मुझे पूणे विश्वास है कि-तेरे आरोग्यदायक किरण मेरे 
शरीर में प्रविष्ट होते ही रोगों का नाश हो जावेगा, रोग 
जन्तु नष्ट हो जावेंगे एवं फिर उन का प्रादुभाव न होगा। 
अहाहा ! कितने सुन्दर, कितने मधुर, कितने सुखकर, 
कितने पवित्र किरण हैं? मेरे रोम रोम में प्रविष्ट हो के मुमे 
आरोग्य प्रदान कर रहे हैँ, मुझे सुखशान्ति आनन्द दे रहे हैं, 
मुझे उत्साह बल ऐश्वये प्रदान कर रहे है। मेरे आन्तर 
मल को नष्ट कर के शरीर की नाड़ी नाड़ी में शुद्ध रक्त 
का संचार कर रहे हैँ | मेरी जठरक्रिया को ठीक कर के 
अन्न का उत्तम परिपाक कर उदर को साफ़ कर रहे हैं। 
मेरे अखि, मजा, मांस, रक्त में मिश्रित हो कर उन्हें 
बलवान कर रहे हैं | हृदय और फेंफड़ों को ताकत देके 
खवसनक्रिया द्वारा ख़ब परिष्कृत रक्त का अमिसरण कर 
रहे है | किरणों की उष्णुता से वात, पित्त कफ़ादिकों का 
नाश हो रहा हे, सेरी आधिव्याधि दूर हो रही है एवं भरे 
विचार सुन्द्र हो रहे हँ। भगवान्‌ सूय में ओर मुझ में 
कुछ भिन्नता नहीं हें । उस के किरण में अपने शरीर में 
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लेकर उस के सद्ृश तेजखी बन रहा हूं सू्ये के सदश 
मैं जगत्‌ का प्रकाशक हूं। मेरे शरीर से प्रकाश और 
किरण निकल रहे हैं ।” 

इत्यादि विचारों के प्रवाह में तदाकार होके बृत्तिशून्य 
हो जाना चाहिये । श्वास प्रश्वास की तरफ़ पूरा लक्ष्य रख 
कर अन्त में ग्यारह पूरक, कुम्भक, रेचक-ऊपर निर्दिष्ट 
किये अनुसार कर के आसन पर बेठ जाना चाहिये। 
भगवान्‌ सूय्ये को प्रणाम कर के '<४! का १०८ वार 
जप कर के प्रातःकाल की क्रिया समाप्त करना चाहिये | 
अगर यह सब क्रिया बाहर खुले मेदान में व्यायाम के 
साथ की जांयं तो हम जोर के साथ कहते हें कि शुद्ध 
वायु की प्राण शक्ति प्राण वायु में मिलकर शरीर का 
स्वास्थ्य वहुत ही अच्छा रह के खूब दीघोयु हो सकता 
है | व्यायाम के साथ शुद्ध वायु का सेवन हीं प्राणवायु 
का संवर्धन करना है । 

अन्य धर्मियों के लिये-चाहे कोई धमं हो, सूये के 
लिये तो क्रिसी का मतभेद है ही नहीं | किरण लेते वक्त 
अपने अपने धर्म के अनुसार प्राथेना, जप, स्तोत्र, स्तुति 
करते हुए, उपयुक्त यथा विधि क्रिया सम्पादन करने में किसी 
प्रकार की वाधा नहीं है। अगर कोई नास्तिक भी हो तो- 
उस को भी विज्ञान 50०0०॥०० के द्वारा मानना होगा कि- 
सूये के प्रकाश-किरणों द्वारा सब का जीवन होता है और 
सूर्य का प्रकाश एवं किरण प्राणि मात्र के पोषक, वल- 
वर्धक, और आरोग्यदायक हैँ--तो, इसी तत्वपर उस को 
किरण सेवन करने में कोई वाधा नहीं है । पारसियों के 
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यहां तो, सूये की उपासना विशेष रूप से होती है । उस 
को “'खोरशेद की नियाएस ' कहते हें-उस में का सार 
यह है कि-““ अमर, तेजोमय, तेज घोड़ेवाले सूये की हम 
तारीफ़ करते हैं । जिस वक्त सूर्य का प्रकाश तपता है, 
जिस वक्त सूये का प्रकाश चमकता है-उस वक्त सकडों 
क्या, हज़ारों मीन यभद खडे रहते हैं । वे मीन यभद 
रोशनी को इकट्ठा करते हैं ओर उस को नीचे भेजते 
हैं । फिर उसे होरमकऋ की जमीन पर फैला देते हैं और 
अमर, तेजोमय धोड़ेवाला सूये उस की वृद्धि करता है ।” 

श्रीयुत भोगीलाल महाशय अपने धन्वन्तरि में लिखते 
हैं कि-“ इश्वरने मनुष्य को नम्न पैदा किया है। प्रारम्भ 
में दीधेकाल तक नम्नावस्था रहती है । बाईवल में कहा है 
कि-पू्वेकाल में स्त्री पुरुष नम्नावस्था में थे। क्ुद्रत-प्रकृति 
की भी यही इच्छा है कि-हो सके वहां तक मनुष्य को 
अपना शरीर खुल्ला रखना चाहिये क्‍यों कि, नग्रावस्था 
स्वाभाविक है | यह प्रत्यक मनुष्य जानता हे कि-हवा 
और प्रकाश में रहनेवाले जीव, पोधे, प्राणी अंधकार में 
रहते हैं तो निःसत्व होके बिल्कुल निस्तेज हो जाते हैं । 
यदि उन को फिर प्रकाश में लाया जाता है तो वे जाग्रत 
होके सतेज हो जाते हैं। मानो-मनुष्य को अपने उदाहरण 
द्वारा सचेत करते हुए पौधे अपना रंग रूप बदल देते हें 
एवं जानवर तो प्रकाश में चंचल बनकर इधर उधर दोड़ने 
लगते हैं । 

आजकल के सभ्य लोग नानाप्रकार के वस्र पहन कर 
शरीर का बहुत सा भाग अन्धकार में रखते हैँ । अगर वे 
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अरण्य में या एकान्तस्थान में शरीर पर के सब कपड़ों को 
अलग फेंक कर कुछ देर के लिये नम्न हो जांय तो तुरन्त 
ही-शरीर में नवजीवन का संचार हो रहा है-ऐसा उन्हें 
मालूम होने लगेगा एवं तत्काल शरीर के सब अवयवब 
सशक्त हो के अपने अपने काये उत्साह से करने लग 
जावेंगे । पचनशक्ति जाग्रत्‌ हो के-उन के निर्जीव एवं 
निरुत्साही शरीर में परम हपेद सुख का भान होगा। 
नमप्न जानवरों की अपक्षा वस्रावगुग्ठित मनुष्यों को अन्ध- 
कार में बहुत नुक्सान पहुंचता है, क्‍यों कि, जानवरों की 
त्वचा कपड़ों से ढकी हुई नहीं रहती-इस लिये उन को 
अन्धकार में भी हवा मिल सकती है। सिर्फ प्रकाश नहीं 
मिलता । किन्तु मनुष्य तो अपनी त्वचा कपड़ों से ढक 
रखते हैं जिस से अंधेरे में उन की त्वचा को हवा और 
प्रकाश दोनों नहीं मिलते । अगर पशुओं को अन्धकार 
पूणं जगह में रक्खा जाता है तो भी उन के शरीर नमप्न 
होने से त्वचा अपना विजातीय द्रव्य-अंदर से बाहर 
निकाल देने का आवश्यकीय काये करती रहती- है| व्याधि 
के समय में अधिक उत्पन्न होनेवाली गरमी को निकालती 
रहती है । एवं नम्न त्वचा बाहर के शीतल वायु को 
आकर्षित कर के शरीर को शान्त करती है । वस्र से 
ढकी हुई त्वचा ऐसा काये नहीं कर सकती । क्‍यों कि, 
त्वचा पर वस्र का आच्छादन होने से, त्वचा से बाहर 
निकला हुआ विजातीय-दूषित द्रव्य वहीं रह कर पीछा 
रोमरन्भ्र द्वारा त्वचा में प्रवेश कर जाता है । जिस से 
आरोग्य का नाश हो के व्याधि उत्पन्न होती है। इतना ही 
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नहीं, खच्छ शीतल प्राण वायु त्वचा पर लगने से रुक 
जाता हे-जिस से व्याघथि में बढ़ी हुई गरमी कम नहीं 
होती एवं शरीर को चाहिये जितना प्राणवायु प्राप्त नहीं 
होता । हवादार खुल्ले कमरे में या जंगल में, अगर थोड़ी 
देर के लिये भी मनुष्य नम्न रहेगा तो, उस का फल उसे 
बहुत जरद मिलेगा और वह अन्य किसी साधन की 
अपेक्षा अधिक बलवान्‌ प्रतीत होगा । जो शरीर 
वस्त से ढका हुआ नहीं रहता, जिस को दूषित वायु 
शोपण करना नहीं होता एवं जिस को खच्छ हवा 
अधिक प्रमाण में मिलती है-उस शरीर में प्रकाश- 
जीवनशक्ति को जागृत करता है । यही कारण है 
कि-हवा और प्रकाश के सेवन से, तत्काल असाधारण 
बल प्राप्त हो के आश्रयकारक परिवत्तेन हो जाता है ।” 
इस वक्त के अच्छे अच्छे वेज्ञानिक डाक्टरों का कहना है 
कि-सनुष्य का श्वासोच्छास खाली मुखनासिका द्वारा 
नहीं बल्कि शरीर के प्रत्येक रोमरन्ध्र से होता है | हम 
शरीर में तंग कपड़े पहन कर उसके छिद्रों को रोकते हें- 
यह तो हे ही, किन्तु, इस से भी एक वड़ी खतरनाक 
बात करते हैं कि-श्वासोच्छास की क्रिया 5००० +]0प७ 
मणिपूर चक्र अथोत्‌ नाभिस्थान से होती है ओर वही 
हमारा जीवन है। उस को हम इतने जोर से बान्ध डालते 
हैं कि वहां से नीचे ऊपर वायु का जाना आना रुक जाता 
है । हम पूरे श्वासोच्छास नहीं कर सकते जिस से हमारी 
जीवन-क्रिया में बड़ी वाधा उत्पन्न हो के हम निरुत्साह 
निबेल और निरुपयोगी बन जाते हैं सार यह है कि- 
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पहिले तो हमें वर पहनना न चाहिये, अगर पहना है तो 
बसों से तंग न होना चाहिये ओर धोती, पायजामा, 
तुमान या पटलोन से कमर को कस कर अपने जीवन 
की हानि न कर लेना चाहिये । 

इस पर से यह भलीभांति सिद्ध होता है कि-इसी लिये 
सिद्ध पुरुष, योगी, महात्मा, साधु, सन्त कपड़ा रखते 
नहीं, शरीर नम्न रखते हैं. एवं यतिधर्म में नम्न रहने के 
लिये कहा गया है । परमहंस दीक्षा-नप्नावस्था है। बोद्ध 
जैनियों के क्ुल्कक, ऐलक, टयागी-क्षपणक, भिज्ु एवं बली, 
मस्त फ़क्नीर नम्म रहते हैं । शरीर का नम्न रहना-आरोग्य- 
कारक है एवं आरोग्य शरीर द्वारा ही सव कुछ दो सकता 
है-क्यों कि-* शरीरमायं खलु सर्वेसाधनम्‌ ”-यह कवि- 
कुलगुरु कालीदास की दक्ति यथार्थ है-अतएव आरोग्य 
प्रापि के लिये हरएक को प्राकृतिक नियमों का पालन 
करना अत्यन्त आवश्यक हे । 

४ आरोग्य आणि व्यायाम ” नामक मराठी भाषा की 
पुस्तक में बहुत ही गवेपणा के साथ प्रमाणित किया है 
कि-“ सिवाय सूर्य किरणों के एथ्वी में किसी प्रकार के 
जीवन का अस्तित्व ही-शक्य नहीं है । जीवनशक्ति के 
लिये सवेथा हम सूय किरणों द्वारा संचालित वायु पर 
निभेर हैं | सूर्य किरणों द्वारा प्राप्त होनेवाली जीवनशक्ति 
की ' प्राण ”-संज्ञा है। यह संजीवित करनेवाली प्राशशक्ति 
सर्वत्र व्याप्त हो के अवशेप रहती-हे । सूये किरण-जीव- 
नशक्ति के तरंग हैं। इन तरंगों का हम आमरण उपयोग 
करते हुए भी उन से चाहिये जितना लाभ उठा सकते 
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नहीं । आजकल के लोग बहुधा-सूये किरणों से-हो सके 
वहां तक दूर रहने का प्रयत्न करते हैँ | कमरे की खिड़- 
कियां बंद कर के, सारा शरीर कपड़े से लपेट के-वे 
अपने को सूये किरणों का स्पशे तक नहीं होने देते ! 
हरएक को चाहिये कि--वह सूये किरणों से लाभ उठावे। 
अपने घर में, घर के कमरे में-आ सके जितना प्रकाश 
आने दे । सूर्योदय के साथ ही घर के दरवाजे और 
खिड़कियां खोल कर रूये के कोमल किरणों को अन्दर 
आने दे । ऐसा नित्य करते रहने से-रोग, निबेलता एवं 
निरुत्साह का नाश हो के शीघ्र ही तुम आरोग्य, बलवान 
ओर आनन्दी हो जावोगे । ऐसी एक कहावत है कि- 
जहां सूये का प्रकाश पड़ता हे वहां बेय नहीं जा सकता- 
दिन भर में थोड़ी देर भी तो सूयें किरण अंग पर 
लो । प्रातःकाल जरा जल्द उठ कर, अपने शरीर पर 
के कपड़े उतार दो, फिर खिड़की के पास कम्बल या 
द्री बिछा कर ओंधे लेट जाबो | द्स पंघरह मिनट 
के बाद चित्त होकर सारे शरीर पर सूये किरण लो-इसे 
। सयेस्नान ) कहते हैं । शरीर के किसी अशक्त अवयव 
पर सूर्य किरण लेने से-वह रोग रहित होके सुदृढ़ होता 
है | इस पर से मालूम हो जायगा कि-सूयेल्लान कितना 
लाभकारी है । जो मनुष्य नित्य सूयेस्लान करते हैं वे इस 
पृथ्वीपर निःसंशय धन्य हैं | सूयेल्लान से प्राण शक्ति का 
संचार होके, सब शरीर आनन्दित एवं उत्साहित होता है। 
नित्य सूयेल्नान करनेवाले को कभी रोग नहीं होते | 
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से के कोसल किरण अंग पर लेने से बहुत ऋुछ 
लाभ हो सकता है । संभवतः ग्यारह से लगा कर पांच 
बजे तक उत्तरोत्तर सूयकिरणों में का आरोग्यतत्व 
धीरे धीरे कम होता जाता है। जिन पुष्पों को प्रातःकाल 
के कोमल सूयेकिरण मिलते हैं वे शीघ्र प्रफुल्लित होते 
हैं किन्तु जिन पुष्पों को ग्यारह बजने के अनन्तर सूये- 
किरण मिलते हैं वे उतने शीघ्र ओर अच्छे प्रफुल्लित नहीं 
होते | धूप और ह॒वा दोनों रामबाण ओर अद्भुत शक्ति- 
वधेक औपधियां हँ--उन से लाभ नहीं उठाना-यह बड़ा 
टुभोग्य है । जिस प्रकार पूर्णश्वसन करने पर, हवा में से 
अधिक प्राणतत्व मनुष्य ले सकता है, उसी प्रकार 
सूयेकिरणों में से भी अधिक प्राणतत्व मनुष्य ले सकता 
है | सूर्योदय होते ही वायुसेवन के लिये बाहर निकल कर 
शिर और छाती सरल सीधी समान कर के कुछ देर 
श्वासोच्छूस लेकर कोमल किरणों से भरी हुई प्राणशक्षि- 
वर्धक हवा सब शरीर पर लेना चाहिये | शिर खुल्ला कर 
के शरीर पर के कपड़े हटा कर प्रातःकाल की कोमल धूप 
सिर पर लेने से मस्तिष्क उत्तेजित हो के दिन भर अच्छा 
काम करता है | इस प्रकार सूयेकिरणों का उपयोग करने 
से क्‍या लाभ होता है-इस का अनुभव हर एक को लेना 
चाहिये । प्रखर श्रीष्मऋतु में एवं मध्यान्हकाल में सहन 
न होनेवाली धूप शरीर पर लेने की आवश्यकता नहीं है । 
चाहे जिस ऋतु में प्रातःकाल की धूप लाभकारक है- 
इस में किसी प्रकार का सन्देह ही नहीं है। हमारे 
आरोग्य ही के लिये प्रकृति ने हमें सूयेकिरण दिये हैँ तो, 
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हमारा कत्तेव्य है कि-हम उन से लाभ उठा कर अपनी 
उन्नति करलें | ”' 
सूये, सूयेकिरण एवं सूयप्रकाश द्वारा ही सम्पूण 

स्विरचर जगत्‌ को जीवनशक्ति, गतिशक्ति एवं उत्क्रान्ति- 
शक्ति प्राप्त होती है-यह पाश्वाद्यों ही की या और कहीं 
किसी की गवेषपणा या खोज नहीं है | जगत्‌ की प्रथम 
पुस्तक ऋग्वेद के सोर सूक्त में-जो नित्यकमे में नित्य पाण्य 
है-देखिये क्‍या कहा है--- 

उद॒त्यं जातवेंद्स देव बहन्ति केतवः । 

दशे विश्वाय सूर्यम्‌ । 

उद्यन्नयमित्रमह आरोहनुत्तरां दिवम्‌ । 

दृद्दोंग मम सूर्य हरिमार्ण च नाशय । 

शुकेपु मे हरिमाणे रोपणाकांसुदध्यमसि। 

अथों हारिद्ववेषु से हरिमाणं निर्दध्यमसि । 

सूर्य के दर्शन सब को हो इस लिये इस सर्वज्ञ छूयेदेव 
कौ उस के किरणरूप घोडे ऊपर ला रहे हैं। हे अनुकूलतेजा 
सुयेदेव ! तू आज उदित हो के ओर परम उच्च युलोक 
पर चढ़ के मेरे हृदयरोग एवं शरीर को फीके करनेवाले 
बाह्य रोग का नाश कर दे । हमारा शरीर फीका करने- 
वाला रोग हम शुक और शारिका पत्तियों में रखते हें 
एवं हमारा शरीर फीका करनेवाला रोग हारिद्रव ( कद्म्तब) 
वक्त में रखते हैँ । इस का निष्कप॑ क्या है-सयेदेव रोग- 
हारक तो है ही किन्तु विशेषरूप से हृदयरोग ओर क्षय- 
रोग का नाशक है | उदय होने पर मध्यान्ह तक सूये के 
किरण सेवन करना चाहिये | ओर भी विशेष यह है कि- 
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उस वक्त शुक शारिका द्वारा भी इन रोगों का नाश होता 
हो इसी कारण आज तक उन को पींजरों में बन्द कर 
पालन किया जाता है। ओर हारिद्रव-कद॒म्ब वृक्त भी 
क्षयरोगनाशक होना चाहिये। शायद इसी लिये भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण ने इस को प्रिय माना हो । 

खान-इस प्रकार मुखमाजेन सूयेकिरणसेवनादि 
क्रिया पूणे होते ही-या कुछ देर से, जेसी आदत, वक्त 
ओर सुभीता हो-गर्म या ठंडे पानी से र्लान करना चाहिये । 
खाली शरीर पर पानी डाल लेने ही को स्नान नहीं कहते है। 
स्नान घर में, नदी में या अन्य जलाशय में करने के 
पहिले, शरीर पर सब जगह हाथ फिर कर खूब मलना 
चाहिये । हथेलियों के घषेण से विद्युत्‌ उत्पन्न हो के त्वचा 
के अन्तर्गत रहे हुए मल को दूर कर के रोमरन्ध्रों के मुंह 
खोल देती है | शरीर के सब अवबयबों में से पेरों पर 
अधिक भेल जमता है-इस लिये उन को पत्थर या खंगर 
से साफ करना चाहिये । आजकल सब जानते हैं कि 
सेगादि रोगों के जमेस-जन्तु पेरों द्वारा शरीर में प्रवेश 
करते हैं | वहां मेल जमा रहने से रोगजन्तुओं को शरीर 
में प्रवेश करने में बड़ी आसानी रहती है क्‍यों कि त्वचा 
मलयुक्त रहने के कारण दूषित सत्व को बाहर निकाल 
कर शुद्ध हवा को अन्दर ले के रोगजन्तुओं को रोक 
सकती नहीं । पेरों को साफ कर लेने पर हाथ धो के मुख 
पर जल फिरा के खूब मलना चाहिये-जिस से मुंहासे, 
दाग़, भुरियां मिट जाती है। ““ जल जीवन है, सिवाय 
जल के जीवन नहीं, शरीर में सब से अधिकांश जल है | 
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शरीर जल ही का पुतला हे! जल ही से शरीर की उत्पत्ति 
है।” ऐसे विचारों को दृद्द करते हुए-शरीर पर पानी 
डालना चाहिये या शरीर को पानी में डालना चाहिये । 
“ज्ञान से आरोग्य प्राप्त हो के आयु का व्धन होता है, धमे- 
प्रवृत्ति होती है, इष्ठदेव का स्मरण होता है, सन्ध्यावन्दन 
जपपाठ के लिये उत्साहबृद्धि होती है “इत्यादि भावना 
करते हुए शरीर के कांधों पर पानी डाल कर खूब मलना 
चाहिये । शरीर के किसी भाग में या जोड़ में ददे हो तो- 
वहां पानी डाल कर हथेली से ज़ोर के साथ घपेण करते 
हुए-“* जल से में इस ददे को मिटा रहा हूं, निकाल रहा 
हूं, भगा रहा हूं!-ऐसी भावना करना चाहिये । द॒द जल्द 
नावूद हो जायगा और फिर कभी न होगा । 


अज्नपचन हो के उस का रक्त बन कर रक्त में से बचा 
हुआ अशुद्ध विजातीय द्रव्य, नित्य रोमरन्ध्रों द्वारा श्वसन- 
क्रिया के साथ साथ ही बाहर निकलता रहता है। वह 
ल्िग्यथ अर्थात्‌ तेल के समान चिकना होता है-उस की 
चिकनाहट मिटाना ही-ल्लान करना है । ऐसे स्लान से 
शरीर प्रफुल्लित होता है, रोगों का नाश होता है, रोमरन्प्र 
खुले हो कर उन में खच्छ वायु का संचार होता है एवं 
बलबृद्धि हो के आयुष्य दीघे होता हैं| इस प्रकार खब 
हाथों से शरीर को मल मल कर नित्य स्नान करना चाहिये। 
स्नान के वक्त इष्टदेव, गुरुदेव, कुलदेव का स्मरण एवं 
स्तोत्र मंत्रादिकों का पाठजप करते करते स्नान पूरा करना 
चाहिये । आजकल डा० कुन्हें, जस्ट, स्क्राथ, नीय आदि 
वेज्ञानिकों ने पानी के उपयोग द्वारा ही अथोत्‌ शीत उष्ण 
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वाष्प स्रान द्वारा ही सब रोगों की चिक्रित्सा का अलु- 
सन्धान किया हैं और उस का अनुभव भी ठीक आया 
है | इसी लिये हमारे यहां स्नान को धार्मिक खरूप दे के 
शीतल पवित्र जल से त्रिकाल स्नान की योजना कर के 
उस को आचार का प्रधान अंग माना है। उस का 
परिणाम खाली शरीर पर ही नहीं-चित्त पर हो के मान- 
सिक्र उन्नति होती है । इसी मानसिक उन्नति के लिये ही 
मानसिक-लस्नान का वामनपुराणमे क्रितना अच्छा विधान 
कहा है-““अन्तवेहिश्न तत्सवे सानसं स्लानमाचरेत्‌ | इड़ा 
भागीरथी गंगा पिंगला यमुना नदी ॥ तयोमेध्यगता नाड़ी 
सपुम्णाख्या सरखती । ध्यानहदे ज्ञानजले रागद्वेपमला- 
पहे ॥| यः स्लाति मानसे तीर्थ स याति परमां गतिम्‌ ॥ 
अन्दर वाहर सब मानस स्नान करना चाहिये अथात्‌ 
धन्तःकुम्भक एवं वहिःकुम्भक६ करना चाहिये । इड़ा- 
वामनाड़ी भागीरथी गंगा है, पिंगला-दक्षिणनाड़ी यमुना 
है ओर इन दोनों के बीच सुपुम्णा-मध्यनाड़ी सरस्वती है। 
रागद्वेष मल के नाश करनेवाले ज्ञानरूपी जलके ध्यानरूपहृद 
गहरेजलाशय में,-मानस तीथेराज में जो ज्ञान करता है 
वह परमगति को प्राप्त होता हैं । योगीजनों का यही 
वहिरन्तमेल नाश करनेवाला सच्चा स्नान है । 


हमारा आचार वेज्ञानिक प्रमाणों द्वारा हमें सूचित 
करता है कि-एक इंच सम चोरस त्वचा में एक हजार के 
क़रीब छेद रहते हैं। स्लान के अनन्तर भी शरीर में से 
दूषित निरुपयोगी तत्व बाहर निकलने की क्रिया मामूली 
तोर पर होती रहती हैँ एवं वह तत्व त्वचा के छिंद्रों में 
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लिप्त होता ही रहता है। स्नान करने को छः घण्टे हो जाते 
हैँ तो एक इंच सम चोरस त्वचा में दस हजार से भी 
अधिक सूचद्म कीटक उत्पन्न हो के मल का प्रसार करते 
है एवं रात्रि में निद्रा लने पर तो, शरीर के छिदठ्रों में 
लाखों कीटक भर कर त्वचा के छिद्र बन्द हो जाते हैं । 
जिस से रोमरप्नों का श्वासोच्छूस रुक कर रोगजन्तुओं 
की प्रवलता हो के आयुष्य का नाश होता है । इस के 
लिये तो यहां तक सावधान रहने की आवश्यकता है कि-- 
जिस मनुष्य ने स्नान नहीं किया है उस का स्पशे तक 
नहीं करना चाहिये, क्‍यों कि उस के स्पशे से उस की 
त्वचा पर के कीटक अपने शरीर की त्वचा पर आने का 
विशेष सम्भव है | इसी लिये त्रिकाल स्लान की व्यवस्था 
रक्खी गई है एवं ज्लान कर लेने पर पाठ, जप, पूजादि 
करने तक एवं भोजन करने तक किसी से स्पशास्पश नहीं 
करना-कहा गया है| कइ दिनों तक स्नान न करनेवाले 
या मुतलक़ स्नानन करनेवाले-इधर अवश्य लक्ष्यप्रदान करें | 
घड़ा ही आश्रय है कि-ऐसे स्नान न करनेवालों का 
जीवन ही किस प्रकार एवं क्‍यों या केसा व्यतीत होता है ! 

इस पर कोई आक्तेप लेगा कि-शीतप्रधान देश में या 
जलरहित देशों में-जो लोग महीनों क्या, वरसों स्नान नहीं 
करते, उन का शरीर हम से पुष्ट नीरोग एवं दीघेजीवी 
होता है--इस का क्‍या कारण है? तो मित्रो! यह ग्रकृति- 
देवी की अपूबव कुशलमयी योजना है कि-उन को उन के 
बख्र पहनने को दिये हैं । जिस से विद्युत्‌ उत्पन्न हो के 
र्लान का काये सम्पादित हो कर शरीर का दूषित द्रव्य 
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आकर्षित हो के वाहइर निकल जाता है एवं बाहर की 
स्च्छु हवा का अन्दर प्रवेश हो के तनदुरुस्ती अच्छी 
रहती हैं, इतना ही नहीं-शरीर पुष्ट नीरोग एवं दीघेजीवी 
बनता है, तो भी उन देशों में स्लान नहीं किया जाता- 
ऐसा नहीं है | वहां स्नान की त्रथा वहुत ही अच्छी 
आरोग्यदायक है । स्टीम बाथ, टर्किश बाथ आदि के 
वड़े बड़े ल्लानग्रृह है जहां वेज्ञानिक रीति से ज्लान कराया 
जाता हैं। जिस देश में जल नहीं है वहां मिट्टी, वायु ओर 
सूर्य के द्वारा स्नान का काये सम्पादित हो जाता है । 
हमारे यहां भी तो-म्रत्तिकात्लान, वायुस्लान सूयेस्लान, 
मानसिक स्नान आदि का विधान कहा गया है । 


सन्ध्यावन्दन---स्लान के वाद स्वच्छ कपडे से शरीर 
को ठीक पॉँछ कर सुखाना चाहिये | कपडे से घपेण कर के 
शरीर के सब अवयव सूख जाने पर खच्छ ऊनी, रेशमी 
या सूती धोती पहन कर आसन पर बेठ कर अपनी 
सम्प्रदाय या कुलपरम्परा के अनुसार चन्दन, केशर, केंकू 
अधदि का तिलक कर के यथावकाश, यथानियस, धमे, 
जाति, कुल के अनुसार-सन्ध्यावन्दन, पूजन, जप, ध्यान, 
नमन, गायत्रीमंत्रादि जप, स्तोन्रपाठ, नामस्मरण-यथा- 
संभव, यथार्थ हो सके उतना-पूर्णे श्रद्धा, पूण विश्वास, 
पूणे निष्ठा, पूणे भक्ति के साथ करना चाहिये। अन्त में 
इंश्वर पर पूणे लद्षय रख कर भगवान्‌ शक राचाये के निवोण- 
पट्‌ का पाठ करना चाहिये एवं उस का अर्थ समझ कर 
उस की दृढ़ भावना करना चाहिये। 
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मनोचुख्यहंकारचित्तानि नाहँ नच श्रोन्रजिब्हे नच प्राण नेत्रे । 
नच व्योमभूमिने तेजो न वायुश्रिदानन्दरूपः शिवो5हं शिवो5हम ॥ 
नच प्राणसंज्ञो न व पंचवायुने वासप्तधातुर्न वा पंचकोश: । 
न वाक्पाणिपाद न चोपस्थपायुश्रिदानन्दरूप: शिवो5ह शिवो5हम ॥ 
न मे द्वेपरागा न मे लोभमोहा मदों नेव मे नेव मात्सयैभावः | 
न धर्मो न चार्था न कामो न मो क्षश्रिदानन्दरूप: शिवो 5हं शिवो 5हम्‌ ॥ 
न पुण्य न पापं न सांख्य न दुःख न मंत्रो न तीर्थ न वेदा न यज्ञा:। 
अहं भोजन नव भोज्यं न भोक्ता चिदानन्दरूपः शिवो5५हं शिवो5हम ॥ 
न झूत्युने शुक्ला न से जातिभेदः पिता नव मे नव माता च जन्म । 
न बन्धुने मित्र गुरुनंव शिप्यश्चिदानन्दरूप: शिवो5हं शिवो5हम ॥ 
अहंनिर्विकल्पी निराकाररूपी विभुत्वाच्व सर्वन्न सर्वेन्द्रियाणाम । 
न चासंगतं नव मुक्तिन॑ मे यश्विदानन्दरूपः शिवो5हं शिवो5हम ॥ 
इस में भगवान्‌ शंकराचाये का कहना है कि-पंचभूत, 
द्शेन्द्रिय, शरीर के धमे, संस्कार, सम्बन्ध आदि में नहीं 
हूं केवल चिदानन्दरूप शिव अर्थात्‌ चेतन्‍्य का आनन्द- 
मय मंगलरूप हूं | कितनी उच्च भावना है ! 
भोजन-निट्यनियम, भगवान्‌ की प्राथेना आदि हो 
जाने पर कम से कम आध घण्टे के बाद भोजन करना 
चाहिये | भोजन में वड़ी ही सावधानी की आवश्यकता 
है । क्‍यों कि, भोजन ही मनुष्य का जीवन, बल, आयुष्य-- 
सब कुछ दे। “ याद॒शं भक्षयेदन्न बुद्धिभवति ताहशी ”-. 
भोजन के अनुसार बुद्धि होती हे-इस में क्‍या शंका है ? 
रुचि के अनुसार-सात्विक, मधुर, सुगन्ध, परीपक 
बना हुआ भोजन हो, बिलकुल ठंडा या बहुत गमे नहो, 
सिरची, खटाई, तीखा गर्ममसाला, राई, अचार आदि 
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विदाही पदार्था से युक्त न हो, तेल का, मिरची का छोंकन 
नहों-मिरची, राइ, तेज गमेमसालों से होंट, जिव्हा, 
तालु आदि में जलन होती हैँ तो-उदर के परदे इतने 
तमे ओर नाजुक होते हैं करि-वे सामान्य उप्णता से 
व्यधित हो जाते हैं, इतना ही नहीं-खाली उष्ण श्वास तक 
से उन को तकलीफ होती है-तो मिर्ची, राई मसालों 
की तीचुणता से उन का क्‍या हाल होता होगा ? ईश्वर 
के बड़े उपकार हैं कि-उसने मुख के समान उन सें स्पशै- 
ज्ञान नहीं रक्खा वरना अज़हद तकलीफ़ होती, किन्तु 
एक हिसाव से अच्छा भी होता कि जो अभद्दय का भक्षण 
हो कर प्रकृति के नियमों का उल्लंघन नहीं होता | यद्यपि 
कण्ठ गुद॒द्वार द्वारा किसी वक्त जलन हो के उन के बुरे 
परिणाम का ज्ञान हो जाता हे तो भी हम उन का ट्याग 
नहीं करते एवं रोगी वन कर भी उन के सेवन की अधिक 
इच्छा रखते हैं ! ऐसे पदार्थों का वहुत जल्द त्याग करना 
चाहिये । 


तले हुए, वासी पदार्थ, रायते, तेज़ नमकीन पदार्थों 
को कभी छूत्रा तक नहीं | साग भाजी बहुत थोडी खाना 
चाहिये, उन की निवेड़ जैनशास्त्रानुसार करना चाहिये 
एवं उन सें मिरची मसाला वहुत कम डालना चाहिये। 
छोटे बच्चों की तरफ़ देखिये-वे ऐसी सिरची मसालॉवाली 
साग भाजी कब पसन्द करते हें? उन के मुंह में उस का 
प्रास देते ही वे अपनी मुखचयों बदल कर उसे कट उगल 
देते हैं। अफ़सोस है कि-हम बच्चों से भी बच्चे बन बैठे हैं! 
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विचारदशेन। [ आन्तर 


गेंहूु, चावल, ज्वार, बाजरा, दाल आदिके सात्विक 
पदार्थे-अथोत्‌ रोटी, भात, पतली गाढ़ी दाल बना कर 
सेवन करना चाहिये | 'को रसो गोरसं विना” घी, दूध, 
दृद्दी, छाछ का विशेष उपयोग करना चाहिये-“तक्रं शक्रसय 
दुलेभम्‌! इस में क्या शंका है? छाछ भोजन के अन्त में 
बहुत ही हितकर होती हँ। किन्तु अत्यन्त दुःख का 
विपय है कि-हमारे दुलेदय के कारण कहीं-दूध, दही, 
घी, छाछ अब थोड़े ही समय में ओऔपधि के लिये भी 
मिलना दुश्वार न हो जांय! येही हमारे आयुरारोग्यवधेक 
पोष्टिक पदाथे हैं, किन्तु हमारी अज्ञानता एवं अकमेण्यता 
के आगे किसी का क्‍या उपाय है? 


खैर, समयानुसार रूखे सूखे चाहे जैसे भोजन को भी- 

पंच पक्ान्न, पड़स की दृढ़ भावना द्वारा, सुसिद्ध, स्वाविष्ट 
एवं पोष्टिक बना कर आसन पर बैठ कर, अग्रमिकुण्ड में 
अग्निनारायण को आहुतिप्रदान करते समय अग्नि के 
नारायणखरूप की प्राथना करना चाहिये कि--. 

त्वमप्ने सर्वदेवानां मुख त्वससि हज्यवाद । 

त्वमन्तः सर्वेभूतानां गृढ्श्वरसि साक्षिवत्‌ ॥ 

त्वमाहुरेक॑ कवयस्त्वामाहु खिविध पुनः । 

त्वया त्यक्त जगच्चेदं सद्यो नश्येध्दुताशन ! ॥ 

कृत्वा तुभ्यं नमो विश्रा: स्वकमैविजितां गतिम । 

गच्छन्ति सह पत्नीमिः सुतरपि च शाश्वतीम्‌ ॥ 

र्वमेवा5मे ! हज्यवाहस्त्वमेव परम हविः । 

यजन्ति सत्रेस्वामेव यकज्ञश्व परमाध्वरे ॥ 
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जगत्‌ ] विचारद्शन। 


सप्ठा लोकांखीनिमान्हव्यवाह ! 

प्राप्त काले पचसिे पुनः समिद्ध: । 

त्वं सर्वस्य भुवनस्य प्रसूति--- 

स्वसेवासे ! भवसे पुनः प्रतिष्ठा ॥ 

त्वामझे ! जलदाना हुर्वि्युतश्व मनीपिणः । 
वहन्ति सर्व भूतानि त्वत्तो निप्क्रम्य हेतय:ः ॥ 
है अभे | तू हवि को धारण करनेवाला सब देवों का 
मुख हे । तू सब प्राणियों के अन्द्र निगृढ़ रह कर साक्षि- 
वत्‌ आचरण करता हे | ज्ञानी तुझे एक कहते हैं एवं 
त्रिविध भी कहते हैं| हे हुताशन | तू जगत्‌ को छोड़ 
देगा तो तत्काल जगत्‌ का नाश हो जायगा। पत्नी और 
पुत्रां के साथ विश्न तुमे प्रणाम कर के अपने के से 
शाथ्रत सद्गठति को प्राप्त होते हैं | हे अग्ने ! तू हवि को 
लेनेवाला हे | तू ही परम ह॒वि है । उत्तम अध्वर में सत्र 
ओर यज्ञों से तेरा यजन होता है। हे हव्यवाह ! तू इन तीन 
लोगों को उत्पन्न कर के समय पाते ही भ्रज्वलित हो के 
फिर पोषण करता है । तू भुवनों का जन्मदाता है। हे 
अम्ने | फिर तू जगत्‌ की प्रतिष्ठा करता है। हे अग्ने | विद्वान 
तुके जलप्रदान करनेवाले मेघ कहते हैं | एवं विद्यत्‌ कहते 
हैं । तुक से ज्वाला निकल कर के सब प्राणियों के धारण 
करती हें । 
इस प्रकार प्राथंना कर के अग्नि को आहुति देके वेश्व- 

देव करना चाहिये । क्‍यों कि-भगवान्‌ श्रीकृष्ण का कहना 
है- भुखते ते त्वघं पापा ये पचन्त्यात्मकारणात्‌ ” जो 
अपने ही भोजन के लिये अन्न का पाक करते हैं अथौत्‌ 
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बलि, वेश्वदेव, आहुति आदि नहीं करते वे दुराचार पापी 
केवल पाप का भक्षण करते हे-इस लिये अप्नि में आहुति 
दे के भोजन का आरम्भ करना चाहिये। 

भोजन करते करते जठर पर लक्ष्य कर के भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण के कथनानुसार-“ अहं वेश्वानरों भूत्वा प्राणिनां 
देहमाश्रित: । प्राणा5पानसमायुक्त: पचाम्यन्न॑ चतुर्विधम्‌।- 
में अग्निरूप हो के प्राणियों के देह का आश्रय कर के, 
प्राण और अपान से यक्त हो कर चतुर्विध अन्न का पचन 
करता हूं-ऐसी वेश्वानर अप्नि की तीव्र भावना कर के- 
अ्थात्‌ पचनशक्ति को उत्तेजित कर के अनन्यचित्त 
हो कर विचारों का लगातर लगाना चाहिये कि- ४ हे 
इश्वरखखरूप  अग्नेनारायण [| प्रद्यत्त तुक को हवि- 
आहुतिप्रदान कर के वायु द्वारा उस के सुगन्ध का अवधाण 
कर रहा हूं-जिस से मेरे जठर में-अन्नसेवन के लिये उत्साह 
वढ़ कर तीत्र पचनक्रिया हो रही है एवं भोजन में विशेष 
रुचि उत्पन्न होकर मधुरता प्राप्त हो रही है। तेरा बनाया 
हुआ, तेरा दिया हुआ, तेरा पकाया हुआ-कितना रुचिर, 
मधुर एवं सुन्दर भोजन बना हैं कि जिस के सेवन से 
आरोग्य प्राप्त हो कर शरीरबल बढ़ के दीघायु हो रहा 
है। भें अम्रत सेवन कर रहा हूं, अमृतमय हो रहा 
हूं एवं मेरे शरीर के अरु अरु में अम्रतरस का प्रवाह 
फेल रहा हैं । भोजन से शान्ति मिल रही है, ठृप्ति मिल 
रही है एवं पुष्टि मिल रही है। हे अग्निनारायण [ यह तेरी 
कृपा का फल पवित्र भोजनरूप ह॒वि-में तेरा तुके अपेण 
कर रहा हूं, तू प्रेमपूवक इस को ग्रहण कर रहा है । ” 
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इत्यादि पवित्र विचार करते हुए मुख में श्रास लेकर खूब 
वारीक चाव के निगलना चाहिये। भोजन के प्रत्येक पदार्थ 
की रुचि लेते लेते कम से कम्त २०।२५ वार ग्रास को 
घोल कर धीरे धीरे कंठ से नीचे उतारना चाहिये-जिस 
से खूब लाला-मुखरस मिश्रित हो कर प्राकृतिक नियमों 
से उस का पचन हो जाय | आवश्यकता के अनुसार 
भोजन के बीच खवच्छ, शुद्ध, शीतल जल पीना चाहिये | 
कभी किसी के आग्रह से कोई भी पदाथे अधिक न लेना 
चाहिये एवं कोई पदाथे बहुत अच्छा मधुर रुचिकर हो 
तो भी अधिक न सेवन करना चाहिये | भोजन समाप्त 
हो जाने पर, दान्तों को साफ कर के हाथ मल के धो के 
वेसे ही नेतन्नों पर से फिरा के फिर हाथ मुख को पॉछ कर 
सुखाना चाहिये । 

भोजनोत्तर मुखशुद्धि के लिये तुलसीपत्र या इच्छा 
हो तो थोड़ी सुपारी, इलायची या पान का वीड़ा लेना भी 
कुछ बुरा नहीं हे | तमाखू , गांजा, भंग, अफीम, शराब, 
चाय, काफी आदि उत्तेजक मादक पदार्था का, कभी न 
सेवन करना चाहिये, वल्कि-इन के संवन करनेवाले मनुष्यों 
का संग तो दूर-स्पशे तक न करना चाहिये | 

कभी इस वात को न भूलना चाहिये कि-एक दिन 
धन्वन्तरि जंगल में किसी जड़ी वूंटी की खोज करते करते 
एक भाड के नीचे बेठ गये । काड पर कोवा वैठा हुआ 
था | वह अपना स्वाभाविक शब्द-“ को रुक, को रुक, को 
रुक्‌ ” बोलने लगा-धन्वन्तरि महाराज ओऔपधि के विचार 
में निमन्न थे-कट उन के मुंह से निकल पडा कि--“ हित 
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भुक, मित भुक, अशाक भुक्‌ '-अथोत्‌ कः अरुक्‌ ? कः 
अरुक्‌, कः अरुक्‌ (-कोन नीरोग है ? कोन नीरोग है 
कोन नीरोग है ?-अनुकूल भोजन करनेवाला, परिमित 
भोजन करनेवाला, शाकरहित भोजन करनेवाला है । 
तात्पये यह है कि-पचे .जितना खाना, थोडा खाना, शाक 
भाजी न खाना चाहिये | छ्षुधा के दो हिस्से अन्न, एक 
हिस्सा जल ले के, वायु के लिये एक हिस्सा वाक़ी रखना 
चाहिये | जिस से जठर में वायु का ठीक संचार द्वो के 
नियमितरूप से पचनक्रिया होती रहे एवं कभी अजीणे 
की शंका भी नहो । 

भोजन के समय कभी संशय, बुराई, भय के विचार 
न करना चाहिये। घृणित पदाथथे, विपयस्थान का कभी 
स्मरण न करना चाहिये एवं अपशब्द, शोक, दुःख, रुदन 
आदि के खर भी न सुनना चाहिये । जिस पदाथ के 
लिये कुछ संशय हो, जिस के लिये प्रकृति अनुकूल न 
हो, या जिस पर रुचि न होती हो-कभी उस का सेवन 
न करना चाहिये | क्रोध, उद्दवेग, चिन्ता का ट्याग कर के, 
शान्तिपूवेक वालबच्चों के साथ, बड़े प्रेम से भोजन करना 
चाहिये । भोजन के समय कभी बुरे शब्द नहीं बोलना, 
किसी के साथ वाद्विवाद नहीं करना एवं लड़ना भंगड़ना 
भी नहीं | घुरी बात, बुरा वरताव या बुरे विचार करना 
नहीं और किसी प्रकार की शीघ्रता भी करना -नहीं । 

अन्यधर्मीय सज्जनों के लिये एवं नास्तिक जनों के लिये 
कि जो समग्र भारतवषे में , केवल १७ सतरह हें ! -- 
ऊपर स्लानक्रिया में कहे अनुसार-अपने अपने धम के 


“(१५ (० 


जगत, ] विचारदशेन | 


एवं मत के अनकूल सब कोई क्रिया कर सकते हैं | 
अग्नि के लिये किसी का मतभेद नहीं हो सकता एवं न 
भोजन के करने कराने ही में हो सकता हैं। भोजन सब 
का आवश्यकीय कमे हैँ. एवं उस से सब का जीवन, 
स्वास्थ्य, बल, दीघायु होता हैं । दुनिया में जो कुछ करना 
कराना होता है-वह सब भोजन ही के लिये है | दुनिया 
भर के सब जड चेतन पदाथे अपने अपने भोजन ही में 
व्यस्त हैं । सिवाय भोजन के, उस की उपलब्धि के एवं 
उस के सम्पादन के-किसी का कुछ कारये ही नहीं है । 


व्यवसाय-भोजनोत्तर अवकाश हो तो, आधा घण्टा- 
नहीं तो, १०-१५ मिनट तो अवश्य ही खस्थ बेठ कर 
फिर अपने नित्य उद्यम, व्यापार, नोकरी या व्यवसाय में 
लगना चाहिये । शुद्ध विचार, शुद्ध भावना, शुद्ध क्रिया 
करते करते काय सम्पादन करने से अवश्यमेव विज्य 
प्राप्त होती है । महात्मा इमरसन कहता है कि- 0708 
76॥ 876 ५067 एछ0 5068 ४88 - 509॥0पए७ 0720 5 
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४प० 00९ ए०7१0, ” जो भोतिक शक्ति की अपेक्ता आत्मिक 
शक्ति को अधिकतर जानते हें-वे श्रे-.्ट पुरुष होते हैं । 
विचार ही जगत्‌ का नियमन करते हैं | 

विचार के लिये अब यहां विशेष लिखने की आवश्य- 
कता नहीं है । उस का बहुत कुछ प्रतिपादन हो चुका है 
तो भी-मनुष्य यह विचार ही का आरगन 078०» बाजा 
झोर इन्स्ट्मेन्ट [7507"परशा( आओजार, कल हे | इस की 
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ओर अन्य 00 ००४४९ ४० बाह्य मन है । भगवान्‌ 
वसिष्ठ ने कहा हे-““ सर्वे हि मन णवेदमित्थं स्फुरति 
भूतिमत्‌ । जल॑ जलाशयस्फारिविचित्रैश्वक्रैरिव ।?-जिस 
प्रकार ॒ पानी जलाशय के विचित्र आन्दोलन से चक्राकार 
होता है उसी प्रकार सर्वत्र मन का स्फुरण होता है-इस में 
क्या शंका है ? जो कुछ है, सब मन ही पर निर्भर है मन 
ही विचार हैं ओर विचार ही मन है-इस के लिये बार वार 
कहने की जरूरत नहीं है | किसी भी-व्यवसाय में, उद्योग 
में काय में-जयपराजय, सिद्धि असिद्धि, सफलता निष्फलता, 
सुधारविगाड, लाभअलाभ, नफानुकसान-होता ही रहता 
है-इस लिये मनुप्य अपने शरीर आगेन-बाजे को सब्जे- 
क्टिव्‌ूं मन की कुंजी लगा कर उस का खर कुदरती पड़ 
स्वर-परा सें से निकाल कर वेखरी द्वारा परात्पर परम 
जगत्पिता परमेश्वर के खर में मिला दे | खर में खर 
मिलाना क्‍या हे-जैसे बालक अपने मातापिता की गोद में 
वेठ कर जो चाहे सो मांगता है-खुशामद कर के लेता 
है, खुश कर के लेता हैँ, विगड़ कर के लेता है, रोरो 
कर लेता है, हठ कर के लेता है, पल्ला पकड कर लेता है, 
सिर पटक कर लेता है ओर मावाप को उसे समभा कर 
डरा कर, मारपीट कर, बुरा भला कह कर, आखिर प्रेम 
कर कर उस का हठ पूरा करना होता है । खामी 
रामतीथे ने क्या खूब कहा है-“ बच्चा अपने मातापिता 
को अनन्त शक्तिमान्‌ मानता है और उन के बल फो 
अपना वल समभ कर माता की गोदमें बेठा हुआ शाहन्शाही 
करता है; रेल को भी धमका लेता है, पवन और 
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पक्तियों पर भी हुकुम चलाता है, दरया को भी कोसने 
लगता है ।और कोई चीज असंसव जानता ही नहीं । 
चन्द्रसूय को भी हाथ में लिया चाहता है- 

चांद खिलोना ले देरी मेया, चांद खिलोना ले दे । 

धन्य हैं वे पुरुष उच्च भाग्यवाले, जिन का इस ज़ोर 
का विश्वास सचमुच सवेशक्तिसान्‌ पिता में जम जाए, 
जो कुछ भी द्रकार हुआ, भट देव का पल्ला पकड़ा और 
करवा लिया । दूध मांगना हो तो देव से, भोजन वस््र 
मांगना हो तो देव से | कया अच्छा कहा है- 
जग जांचये,कोउ न जांचये, जिया जांचये,जान की जान ही रे। 
जहिं जांचत जांचकता जारहिं, जाहिं जोर जोर जहान ही रे॥ 

दुःखी दुष्ट में ओर रंगीले मतवाले मस्त में फरक़ सिर्फ 
इतना है कि-एक के चित्त में कामना अंश ऊपर है ओर 
भक्ति अंश नीचे । दूसरे के चित्त में राम ऊपर है ओर 
काम नीचे । एक यदि साक्षर है तो उलट पलट से दूसरा 
राक्षस है ।” 

सार यही हैः--- 

१ इंश्वर सवेत्र समान व्यापक है । 

२ हमारा कत्तेव्या5कत्तेव्य, कार्याकाये, विचाराविचार, 
अन्तवेहिब्यो पार सब ईश्वर ही के समक्त होता है । 

३ ईश्वर स्वेज्ञ है-उस से कोई वात छिपी है न छिप 
सकती है । 

४ इंश्वर हमारा उत्पन्नकत्तो, मातापिता है । 

५ हम ईश्वर के अंश हें-इस लिये हमारा उस से 
अभेद है । 
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६ इंश्वर में पूर्णरूप चेतन्यशक्ति है, हम में 'अंशरूप 
चैतन्यशक्ति है । किन्तु उस के जाति, गुण, धरम, शक्ति 
में कुछ भी न्यूनता या भिन्नता नहीं है । 

७ जो कुछ मांगना मंगना है, लेना देना है, बोलना 
चालना है, पूंछना है, कहना सुनना है-सव कुछ ईश्वर 
के साथ होना चाहिये । 

टः कभी दीनता, कमजोरी, उदासीनता का भान तक 
न होने देना चाहिये । 

६ सब पर प्रभुता, शक्तिमत्ता, सत्ता, खाधीनता, श्री- 
मत्ता, प्रमुखता का निरन्तर सद्भाव प्रतीत होना चाहिये । 

१० सवेकाल इंश्वर के क्ृतज्ञ, उपकृतज्ञ एवं आभारी 
रहना चाहिये । 

११ साठ घडी, चोवीस घण्टे इश्वर का स्मरण करना 
चाहिये, उस में चित्त लगाना चाहिये एवं उसी का गुण- 
गान करना चाहिये। 

१२ प्राण पण से धमे का आचरण करते हुए ' पर- 
मसत्य ' का अन्वेपण करना चाहिये | 

इस प्रकार दृढ़ भाव, दृढ़ विश्वास, दृढ निश्चय से 
ईश्वर में लदय लगा कर तन मन धन इश्वर के चरणों में 
समर्पित कर के नित्य अपना उद्योग धन्धा व्यवसाय करते 
रहना धघाहिये। अश्रद्धा, संशय, व्याकुलता, निबेलता, 
उदासीनता, अकमैण्यता, आदि दोपों का प्रादुभोव होते 
ही-3* का जप, या अपने अपने धमोनुसार ईश्वर की 
प्राथना, या थोड़ी देर के लिये काये से विराम पा कर 
चित्त को 2)97!-- कोरा अथोत्‌ संकल्परहित कर देना 
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चाहिये ओर शान्त हो कर विचारों का लगातार लगाना 
चाहिये कि-कारये में क्‍यों नहीं सफलता होती, इच्छित 
क्यों नहीं साध्य होता, साध्य में क्‍यों नहीं सिद्धि मिलती, 
क्‍यों संकट दिखाई दे रहा है, क्‍यों विपत्ति हो रही है, क्‍यों 
आफत आ रही है, क्‍यों बुरा हो रहा है, क्‍यों बिगाड़ 
हो रहा हे, क्‍यों नुक़सान हो रहा है-इन के कारणों की 
खोज करते करते विचार में लीन हो जाना चाहिये-एका 
एक अन्तध्वेनि होगी एवं स्वयमेव उस काये की सफलता 
का मांगे दिखाई देगा-उस के अनुसार चलने से, सब 
विन्न दूर हो के अवश्यमेव सफलता प्राप्त होगी, विजय 
उपस्थित होगा एवं लक्ष्मी वशीभूत होगी । 
सायंकृत्य-सायंकाल के समय सूयोस्त के पूने ही अगर 
टट्टी जाने की आदत हो तो निमट कर हाथ पैर धो के सये- 
नारायण को प्रणाम कर के मन ही मन आनन्द का भान 
कर के स्वस्थ होना चाहिये । सन्ध्यावन्दन, या देवद्शन 
या इष्टस्मरण कर के फिर, यथा समय सायंकाल का 
भोजन--“लघुकुयोदशनं दिनालये दिन के अन्त में लघु 
भोजन करना चाहिये-इस वाक्य पर लक्ष्य कर के-करना 
चाहिये । शान्तवृत्ति द्वारा प्रातःकाल के ही भोजन के समान 
अग्नि का चिन्तन करते करते इष्टमित्र वालबच्चों के साथ 
प्रेसपूवंक सायंकाल का भोजन समाप्त करना चाहिये। 
भोजनोत्तर आवश्यकीय काये कर लेने पर-आनन्द से 
इप्टमित्रादिकों के साथ, मातापिता बन्धुओं के साथ, या 
स्रीपुत्रादिकों के साथ-अच्छी, शुभ, समाधानकारक बातें 
कर के, या साप्ताहिक, मासिकपत्र अथवा और कोई 
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अध्यात्मिक, उपदेशक, नीतिक्षानप्रदायक पुस्तक पढ़ के 
चित्त को समाहित करना चाहिये | शारीरिक मानसिक 
श्रम को मिटाना चाहिये एवं दिन भर के लिये कृत्य का 
हिसाव लगाना चाहिये । 


शयन-सव कार्या से निवृत्त हो के दस बजे के क़रीब 
सोने के लिये विस्तर पर चले जाना चाहिये। अंग्रेज़ी में 
कहावत है कि-८ फथ)ए ६80 श९०, शाते ९था9 (६० 
750, 7005 ॥00॥0॥9,  ए९०४५ थार्वय ४७8०, ”? 
अथोत्‌ जलदी सोना ओर जलदी उठना-मनुष्य को 
नीरोग, श्रीमान्‌ एवं बुद्धिमान करता है-इस में 
क्या शक है? डाक्टर ओ. एस. मारडन अपने 
“पीस, पावर एण्ड सेन्‍्टी' में कहते हें कि- [8०08 पा ग॥ 
ए0पा' 7९वला2770७', ॥ & ००59]00प08 ]2980९ 0० 
ए0प ८क्का #ए995 866 70, & ९७० >6878 7 ७०0० 
प779/060 )९00९७ (93 70000 0. प्या।शाए 
प्र७०.” अपने सोने के कमरे में जहां नित्य देखने में 
आ सके-ऐसी स्पष्ट जगह पर-एक बोडे पर--५ यहां 
विचार नहीं करना है” अच्छे मोटे अक्षरों में-ऐसा 
वाक्य लिख कर सामने लटका दो-अथोत्‌ बिस्तर पर पैर 
रखने पर कुछ भी विचार न करना चाहिये । 


बिस्तर पर बेठ कर इष्ट का चिन्तन कर के, <* का 

चित्र सामने ला के ३» ३5 करते हुए लेट जाना चाहिये 

चित्त सो कर हाथ पेर बिलकुल ढीले कर के, सारे शरीर 

को मिट्टी का ढेरसा बना के खस्थ पड़ जाना चाहिये । 

फिर श्रासोच्छूस की तरफ लक्ष्य लगा कर, < का 
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चेन्तन करते हुए, खूब ज़ोर से वायु को पेट में भर कर 
फछ देर नाभिस्थान में रोक कर, हृदय पर ला कर धीरे धीरे 
द्रोड़ना चाहिये | ऐसे पंधरह प्राणायाम कर के सीधे हाथ 
जे हथेली कोई एक सो के क़रीब पेट पर चक्राकार फिराना 
गहिये-“' में जठर को उत्तेजित कर रहा हूं, भेरे भोजन 
ग़ अच्छा परिपाक हो रहा है, जठर में आमांश नहीं हे, 
'चनक्रिया जोर से हो रही हू, अपान का प्राण के साथ 
योग हो कर समान अन्न का परिपाक कर के अपान की 
_हायता से मल को नीचे हटा रहा हे-जिस से प्रातःकाल 
ठते ही मलविसजनक्रिया वहुत ठीक होगी ।” इटदादि 
गवना करते करते पेट पर हथेली फिरा ले ने पर-बड़ी 
॥न्ति के साथ, बड़ी उत्कंठा के साथ, एवं बड़ी प्रीति 
क्ति के साथ कहना चाहिये कि-“इस जगत में स्ेत्र 
क ही प्रेम, एक हीं ज्ञान, एक ही बल, व्याप्त हो रहा 
-बही प्रेम, ज्ञान, एवं वल परमात्मा है। में केवल उस 
'मथे परमात्मा का अंश हूं । उस के साथ मेरा निरन्तर 
म्बन्ध है । में सव कुछ करने के लिये समथे हूं। क्यों कि, में 
रमात्मा का रूप हूं। जेसे काछ से अमप्नि प्रकट होती है 
से में भी परमात्मा से प्रकट हुआ हूं। इसी लिये परमात्मा 
[ सामथ्ये मुझ में है, जिस से में सब कुछ कर सकता हूं । 
तती से में नीरोग, बलवान एवं चिच्छक्तिमय हूं । में रम्य, 
द्ध एवं कल्याणरूप हूं । में अखण्ड योवनयुक्त हूं, में 
मान्‌, सुखी एवं मुक्त हूं । परमात्मा मेरा विश्रान्तिस्थान 
, परमात्मा मेरा शान्तिनिकेतन है, एवं परमात्मा भेरा 
तू, चित्‌ , आनन्द है । प्रातःकाल उठते ही मेरे शरीर में 
साह, बल, बुद्धि का असाधारण आविभोव होगा । 
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इश्वर की शरण में, इंश्वर की गोद में एवं इंशवर के चरण 
में पड़ा हुआ हूं ।/ ऐसा चिन्तन करते करते, इष्टदेव के 
स्मरण में निमग्न हो के, निद्रादेवी की आराधना में 
तनन्‍्मय हो कर सो जाना चाहिये । विचार की एकाग्रता, 
वृत्ति की स्थिरता, एवं भावना की गंभीरता से उसी वक्त, 
सुखपूवेक खस्थ निद्रा आ जायगी । खप्नदशा में आकर 
सुपुप्तिशशा न होती हो तो, चेतन होते ही उसी इृष्ट का 
स्मरण करते हुए बांई करवट पर फिर जाना चाहिये। 
लघुशंका की शंका हो तो उस के मिटाने में देर न करना 
चाहिये । फिर विस्तर पर लेट कर इष्ट-स्मरण ही के 
साथ निद्रा लेनी चाहिये । 
निद्रा मनुष्य को शान्त करती है, नव जीवन प्रदान 
करती हे, उत्साह, बल, वीये आरोग्य देती है, शरीर की 
यकावट, चित्त की व्याकुलता, एवं मस्तिष्क का परिश्रम दूर 
कर के मनुष्य को पूर्ण विभ्रान्ति देती है । कम से कम 
छः घण्टे ओर अधिक से अधिक आठ घण्टे निद्रा लेनी 
चाहिये । आलसी बन कर कभी घण्टों तक बेकार पड़े 
रह कर सोने में व्यथें समय न खोना चाहिये । 
आहार निद्रा भय मंथुनं च 
सामान्यमेतत्पशुभिनराणां । 
जान हि तेपामधिक विशेष 
फ़ानेन हीना: पशुभिः समानाः ॥ 
आहार, निद्रा, भय और मेथुन पशु ओर मनुष्य को 
समान हैं | केवल एक ज्ञान अधिक है | जो मनुष्य ज्ञान 
से हीन हैं वे पशु के समान हैँ | अथीत्‌ उन में और पशु 
में फिर कया भिन्नता है ! 
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यह दिनचयो बहुत ही संक्षेप से कह कर-अभ्यास- 
प्रणाली का ' श्रीगणेश ” वीजखरूप व्यक्त किया है | 
आगे चल कर इस का बहुत वड़ा वृत्त बन कर, इच्छित 
फलों के भार से यह “श्रीगणोश ” गुरुत्वाकपेण के 
नियमानुसार नीचे कुक जावेगा । इस का विस्तारपूबेक 
विवेचन द्वितीय तरंग के जीवात्माविभाग में होगा । 


विचार-दशेन । 


आन्तर जगत्‌ । 


विचार-बोतन । 
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६-विचार-द्योतन. 


द्योतन---9 ०४४९७४४०7--संकल्प-सूचना ,-प्रवोधकता , 
व्यंजकता, प्रेरणा, भावना, धारणा, प्राथेना, विधान, क्रिया, 
आज्ञा, आडेर, हुक्म है | इसी का रूपान्तर आत्मद्योतन 
2५६० 5प्28७४०7 अपने पर अपनी भावना-आज्ञा है | 
विचारशक्ति में लिखे अनुसार विचारों की रंगरूपा- 
कृति होती है आर उसी के अनुसार उन का परावत्तेन 
हो के ५:०५ तेजोवबलय बनता है, जिस का आदिकारण 
द्योतन ही ह-सूये के किरण हमें शुश्र दिखाई देते हैं किन्तु 
उन में जुदे जुदे सात रंग होते हँ--यह न्यूटन ने सिद्ध 
किया है | एक पहलूदार -?/»7॥ कांच का टुकड़ा ले कर 
उस पर किरणों का परावत्तेन किया जाय तो-किरणों का 
वक्रीभवन हो के झट उन का प्रथकरण हो जाता है और 
लाल, हरे, पीले, नीले, अस्मानी रंग के प्रतिविम्ब प्रकट 
हो जाते हैं | इन्द्रधनुष्पय का भी यही तत्व है। विशेपता 
यह हैं कि-नीले रंग के साथ लाल रंग के किरण घिरे 
हुए रहते हैं और सप्ररंगमिश्रित चित्रविचित्र आकृ- 
तियां दृष्टिगोचर होती हें-यह दीपशिखा पर दृष्टि जमाते 
ही प्रद्यत्त हो जाता है । इस का पता हमारे ऋपिमुनियों 
ने पहिले ही लगा रक्‍खा है। ऋग्वेद के मंडल १ सूक्त 
१६४ में एक मन्त्र है--- 
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सप्त युअन्ति रथमेकेचक्रमेको $अश्वों वहति सत्यनामा । 
त्रिनाभिचक्रमजर॑मनव यत्रे मा विश्वा भुवनाधितस्थुः ॥ 

जेसे अनेक रंग के सात घोड़े किसी श्वेतव्ण के रथ 
में युक्त हों या उस शुश्र रथ के अवयव सात घोड़ों के 
समान चलते हों-वेसे ही आदित्यमण्डल श्वेतरूप है ओर 
अनेक रंगवाले सप्तविध किरण ही उस रथ के सात घोड़े 
हैं । अथवा यों कह सकते हैं कि-तेजस तत्वरूप आदित्य 
ही सप्तविध किरणरूप है और उस का शीघ्रगामित्व 
ही अश्व का रूपक है। सूर्य के गमनागमन से ही शीत 
उष्ण और वपोरूप तीन ऋतु होते हें और उसी से अवि- 
नाशी कालचक्र निरन्तर प्रवृत्त हो रहा है । उसी काल- 
चक्र के प्रवाह में परमाणु से लगा कर महत्तत्व तक सब 
पड़े हुए हैं एवं सब उसी के अधीन हैेँ। उस का पूर्ण 
ज्ञान हो जाने पर कालचक्र की अधीनता नष्ट हो जाती 
है । इस वेदमंत्र में केवल शुश्र किरण ओर उन किरणों 
ही का प्रतिपादन नहीं है किन्तु सूयमण्डलान्तेगत हिरण्मय 
पुरुष रथी, मण्डलरथ, सप्तविध किरण सात दिव्य 
अखश्वरूप हो कर मण्डलरथ को निरन्तर चला रहे हँ-जिस 
को योगी अपनी ज्ञानदृष्टि से प्रद्यत्ष कर सकते हैं। 
इसी लिये इशावास्योपनिपत्‌ में कहा है--- 

हिरण्मयेन पात्रण सत्यस्यापिहितं मुखम्‌। 
तत्त्व पूपन्नपावृणु सत्यधर्माय दृष्टये ॥ 

हे भगवन्‌ सूर्य | सुवर्ण के समान प्रकाशमान-ऐसे 
आच्छादनभूतपात्र से अथात्‌ अपने तेजोमय बिम्ब से- 
सूयमण्डल में रहनेवाले “ परमसत्य ' के मुख को तू ने ढक 
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रक्‍खा है | उस मुख को मेरे लिये खोल दो। में * सल्य- 
धर्मी  हू-अर्थात्‌ में सत््खरूप का उपासक हूं, जिस से में 
अपने धमे के साथ सट्खरूप वना हुआ हूं । हे पृूषन्‌-- 
जगत्प्तिपालक ! वह मुख-सत्यखरूप अनावृत्त कर के 
मुझे अपना रूप दिखा दो | या सत्य धमे आचरण करने- 
वाले मुझके-तुम्हारी सत्य खरूप की प्राप्ति के लिये-डउस 
मुख को खोल दो | अथोत्‌ भगवन्‌ सूर्य | तुमने अपने 
मणिपूर चक्र में परम सत्य को आवृत्त कर रक्‍खा है उस 
आवरण को दूर कर के * परमसत्य ? की प्राप्ति कर दो । 
उस मुख का खोलना क्या है-विचारद्योतन हे और 
वह भगवान्‌ सूय्य के चक्रद्वारा अथोत्‌ सणिपूर-5००7० 
]४०5५६४-परावाणी द्वारा ही प्रकाशित होता है । वहीं 
से-नाभिस्थान से-मूलकन्द से स्फुरण हो के विचार 
उत्पन्न होते हें और उस के रंग रूप आकार बनते 
हें-इस का विवेचन विचारशक्ति ओर विचारसंयम में 
पूणेतया हो चुका है । विचार की शक्ति, विचार का 
सामथ्ये, विचार का पराक्रम अपूर्व है, अद्भुत है और 
अपरिमित है-इस के लिये यहां विशेष कहने कि कोई 
आवश्यकता नहीं है । इस का मनुष्य के आरोग्य, सुख 
एवं उन्नति पर बहुत बडा परिणाम होता है।इस विषय की 
गवेपणा पाश्चवायों ही ने की हे-ऐसा आजकल के नव-- 
पठित मानते हैं और इस के लिये पाश्चाय भी अपने 
प्रयेक लेख में साभिमानता प्रदर्शित करते हैं । किन्तु 
यह उन का मानना ओर साभिमान होना सर्वथा भ्रम है । 
वेद, अवस्था, वाइवल, कुरान, शाख, मन्न, विधिविधान, 
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आवाहन, स्तोत्र, कवच, भजन, कीत्तेन, प्राथना, उपासना, 
भावना क्‍या है-स्पष्ट स्पष्ट, द्ोतन 0प88०#0०॥ है | 
जिन में-अपने इष्ट से "» गया है, अपना हाल सुनाया 
गया है, प्राथेना की गई है, आज्ञा की गई है। प्रेमपूवेक, 
मित्रभाव से, भक्तिभाव से या सद्भाव से-सव कुछ मांगा 
गया है । हसारे यहां तो-लूण से लगा कर कुबेर के धन 
तक को केवल प्राथेना द्वारा ही अपने इष्ट से मांगा जाता 
है ओर हमें जो छुछ प्राप्त होता है वह सब उसी का 
दिया हुआ है ऐसा हम मानते हैं | “शंनों मित्र: शंवरुण: 
शंनों भवत्ययेमा शंन इन्द्रो बृहस्पति: शंनो विष्णरुरुक्रमः 
नमस्तेत्रिपु लोकेपु नमस्ते परतस्निपु । नमस्ते दिक्लु सबासुत्व॑ 
हि सर्वमयोनिधिः ।”-“रक्षन्तु देवता: सवा ब्रह्मा विष्णु 
महिशरा: - विश्वतोमुख ! सवतो रक्षरक्षमां, ज्वल ज्वल 
महामृत्युमय मृत्युभयं, नाशय चोरभय मुत्सादयोत्सादय, 
विपसपभय श्मय शमय ””-आदि सब योतन ही है। 
योतनव्यापारक्रिया से विद्वानों को आज अधिक स्पष्ट 
विदित होने लगा है कि-पहिले जो निगूढ, अगम्य, 
अद्भुत, अज्ञात जान पडता था-बस्तुतः वैसा नहीं है 
किन्तु निसगे के अनुसार ही सब कुछ होता है | इस का 
पूण विवेचन विचारसिद्धि के अन्त में सम्यक्तया किया 
गया है-इस के अवलोकन से पाठकों को इस के मूल- 
कारण का अवश्य ही ज्ञान हो सकता है । 

४ कारण ते कारज कठिन, होय दोष नहिं मोर। 
कुलिश अखिते उपलते, लोह कराल कठोर ।-इस 
गोखामी तुलसीदासजी के कथनानुसार और-“ दिखरावा 
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मातहिं निज, अद्भुत रूप अखण्ड । रोम रोम प्रतिराजहिं, 
कोटि कोटि ब्रह्मण्ड ।-भगवान्‌ रामचन्द्र का अपनी 
माता को रोम रोम में ब्रह्माण्ड का दिखाना क्या था! 
वैसे ही-' ठूण ते कुलिश कुलिश ढूण कर हीं '-अथवा 
कवि कुलगुरु कालीदास के कथनानुसार- विपमप्यमृत्त 
कचिज्धवेदमृत वा विपमीश्रेच्छया '-डेश्वर की इच्छा से 
कभी विप का अमृत हो जाता है और कभी अमृत विप 
हो जाता है-यह क्या है ? किसी के सिर पर हाथ रख 
कर आशीवाद देना, या हाथ सें जल ले कर शाप देना 
क्या हैं? चरणाझमत के पान करने से, मत्रित भस्म के 
लगाने से, या तावीज अथवा धागा वान्धने से क्‍या 
होता है ? तीथादि किसी विशिष्ट स्थान पर जाने से, रहने 
से, स्नान करने से या दशनादिकों से क्‍या होता है? 
देवी देवताओं के पाठपूजन से, जपध्यान से, होम- 
हवन से, बलिदान से क्या होता है ? मंत्रतंत्रों के अनुष्ठान 
से, प्रयोग से, विधिविधान से क्‍या होता है ? भेस्मरिकम, 
हिप्नलोटिकम, मेन्टल साइन्स, मेन्टल हीलिंग, भेन्टल 
ट्ीटमेन्ट, अवसेन्ट टीटमेन्ट आदि अनेक, समयानुसार 
प्रचलित-देशदेशान्तरों की जुदी जुदी रीतियों से, प्रयोगों 
से, प्रथाओं से, विधिविधानों से एवं जारण, सारण, 
उच्चाटन, स्तम्भन, मोहन, वशीकरण, विद्वेषण आदि से 
क्या होता है? प्रभाव होता है, परिणाम होता है, 
अनुभव होता है, इच्छित साध्य होता है, आरोग्य होता है, 
भूतप्रेतादिकों का पलायन होता है ओर सांप विच्छू का 
जहर उतर जाता है । हेष में प्रेम होता है और प्रेम में 
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टेप होता हें। धनसम्पति पुत्रप्राप्ति होती है एवं अनेक 
संयोग वियोग होते हँ-जिन को हम कभी दैव कहते हैं, 
कभी घटना कहते हैं, कभी चमत्कार कहते हैं, कभी जादू 
कहते हैं और कभी इश्वर की लीला कहते हैं-ये सब क्या 
हैँं-सिवाय विचारयोतन के और कुछ भी नहीं । 

किसी के साथ बुराई करने से, किसी का घुरा करने 
से, किसी को दुख देने से, किसी को सन्‍्ताप पहुंचाने से, 
किसी को सताने से, किसी जीवजन्तु को त्रास देने से, 
किसी जीवजन्तु की हिंसा करने से, किसी भाड़ घास 
पात को तोडने से, किसी के साथ द्वेष करने से, किसी 
को अपशब्द बोलने से, किसी को बुरा भला कहने से 
एवं किसी स्थिरचर जडचेतन के लिये बुराई या बुरा 
बिचार करने से-““ तुलसी “हाय” ग़रीब की, कभी न 
निप्फल जाय । मुए ढोर के चाम से, लोह भसम हो 
जाय ।”-जिसे शाप, आह, बददुवा, कोसना कहते हैं-- 
द्योतन का "प्रभाव बदू कर तत्काल अनुभव आता है। 
चाहे इस में किसी को कुछ भी संशय हो तो वह इस का. 
अनुभव ले ले । वैसे ही दुखी को सुखी करने से, बुराई 
करनेवाले के साथ भी भलाई करने से, किसी को तनिक 
सी भीति, त्रास, सन्ताप न पहुंचाने से, सब की भलाई 
करने से, सब पर दया करने से उपकाखृत्ति रखने से, 
प्रेम की धारा वहाने से-“ तुलसी “दुवा  ग़रीब 
की, कभी न निप्फल जाय । मुए ढोर के चाम से, 
धरणीतल छा जाय ।'-गोखामीजी का कितना अनुभव- 
पूरी कहना है-चसडे का भाता बन कर उस की “आह! 
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हवा से भट्टी में धरा हुआ लोहा जल बल कर खाक हो 
जाता है, वेसे ही उसी चमड़े का जूता बन कर पैरों के 
तीचे पृथ्वी का तल चमड़े से छा जाता है-ये सब क्‍या 
हे-सिवाय विचारद्योतन के और कुछ भी नहीं । 


यह विचारयोतनक्रिया स्वयमेव काये को, काये के 
विधान को, कार्य की गति को, काये के काल को, काये 
की स्थिति को एवं काये के व्यवहार को प्रतिकुलानुकूल 
करती है, सुधारती विगाड़ती है और बनाती बिखेरती 
हैं । इसी विचारयोतन द्वारा आन्तर जगत्‌ बनता है ह 
आन्तर जगत्‌ का उदय होता है एवं आन्तर जगत्‌ का 
भान होता है | हेनरीवुड का कहना है कि- "670 [5 
0४५ ०९ 7९४] ७०070 (07 27ए 070, धाते ६86 45 ]४५ 
'ाणाह। एकत ... .... - 06 वंचाएवेणा ० 
॥&ाएशा ॥5 रंग), घाव ग0पात १6 ००१०0 घ])०॥ 8॥ 
85380. 07' उथशा॥री8 98505, गीताह ००७०४९5 ॥05 
०७7 तीडग्र7८0४ए6 ०॥९४॥707770॥5,”- प्रत्येक के लिये एक 
ही सच्चा जगत्‌ होता है ओर वह्‌ उस का विचार-जगत्‌ 
है । स्वाराज्य-स्वर्गीय राज्य अन्त;करण में है और यथार्थ 
या शास्त्रीय पद्धति द्वारा उस का सर्जन करना चाहिये | 
विचार अपनी आप भिन्नतादशेक परिस्थिति उत्पन्न 
कर लेता है । 


विचारद्योतन की सत्ता सवैतोपरि है और वह इतनी सूक्ष्म 

है कि-उस का स्थूल दृष्टि से निरीक्षण, परीक्षण या परिशी- 

लन नहीं हो सकता | उस की क्रिया अग्रतिहत, अकुण्ठित 

ज्ञाताज्ञात भाव से, रीति से चक्रगतिन्याय प्रचलित रहती 
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है। यह विचार की ज्ञाताज्ञात क्रिया केवल द्योतन ही के 
स्वरूप में होती है | सूक्ष्मता से, गम्भीरता से, मधुरता से, 
कठोरता से, नम्रता से, प्रवलता से-चित्त पर आघात हो के 
क्रमशः, क्षण क्षण या अकस्मात्‌ किसी भाव का, भसान का 
या परिस्थिति का संगठन, उद्घाटन, रूुंस्थापन, प्रकाशन, 
विकसन होना ही द्योतन है। महात्मा जरथोस्त ने कहा है- 
“सम्पूणं विचारशक्ति से दुनिया को आवाद करनेवाले 
लोग सच्चे विचार के करनेवाले होते हैं और ऐसे लोगों 
को होरमज़द सदा आनन्द में रखता है |” बुरी भावना- 
धारणा करनेवाले हेरेसेन, आशमोग और अन्य देव को 
जरथोस्त मार के हटाता है। “ हुमत-पवित्र विचार, 
हुखत-पवित्र भाषण, हुवरशत-पवित्र कर्म करने से यह 
जहान्‌, जहान्‌ की नेकी ओर जहान्‌ की रियादत हासिल 
होती है-उन को अख़तियार करने से बड़ाई नेकी और 
भलाई मिलती है ।” 

भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने- देवी सम्पद्दिमोक्षाय निवन्धा- 
यासुरी मता ”-कहा है । देवी सम्पत्‌-उच्च वासना-सुन्दर 
विचारय्योतत और आसुरी सम्पत्‌-अधम वासना-मलिन 
विचारणद्योतन है । देवी सम्पत्‌ मोक्षप्रदान करती है ओर 
आसुरी सम्पत्‌ वन्धन करती है । यह सम्पत्‌ , यह भाव, 
यह भान अनादि काल से चला आ रहा हे । देव-असुर, 
इन्द्र-बृत्र, अहुरभद-अज्हिमान, ख़ुदा-शैतान, बुद्ध-मार- 
ये ही देवी और आसुरी सम्पत्‌ के रूपक हैं । तत्वदर्शी 
शाखवेत्ताओं ने शात्र, पुराण, काव्यों में दोनों की योजना 
कर के उन के द्योतन का चमत्कार दिखाया है। वास्सीकि 
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का रामायण, व्यास का महाभारत, इटालियन कवि 
डान्टे का डिवाइन कासेडी, अंगरेज़ कवि सिल्टन का परे- 
डाइक लास्ट ओर परेडाइक रिंगेण्ड-उसी सुन्दर विचार- 
दयोतन का फल है । 

योतन ही सधनता निधेनता का कारण है, द्योतन ही 
सुख दुःख का कारण हे, योतन ही विद्वता मूढता का कारण 
हू, द्रोतत ही सच भूंठ का कारण दूँ, योतन ही पुण्य पाप 
का कारण है, और च्योतन ही शुभाशुभ का कारण है! द्योतन 
ही इहलोक परलोक है, द्योतन ही विचारपरम्परा है, योंतन 
ही विचारमधुरता है, द्योतन ही विचारसुन्द्रता है, द्योतन ही 
विचारमूढ़ता है एवं द्योतन ही विचारस्तव्धता हैँ । ग्योतन 
ही साध्य, साधक, साधन है, यदयोतन ही ज्ञाता, ज्षेय, ज्ञान 
हूं, योतन ही कत्तो, कम, कारण है | जगत्‌ भर के इन्द्र 
ओर. त्रिपुटी द्योतन में भरी हुई हैं। सिवाय योतन के 
हस कुछ भी नहीं कर सकते। हसारा कार्य-अकाये, हमारा 
ज्ञान-विज्ञान, हमारा स्फुरण-आन्दोलन, हसारी गति-- 
अगति, हमारी युक्ति-प्रयुक्ति, हमारी प्रवृत्ति-निवृत्ति, हमारी 
स्थिति-रीति-जो कुछ बाह्यान्तर जगत्‌ सें कत्तेग्याकत्तेव्य, 
कार्योाकाथ, कर्माकर्म भरा हुआ है वह सव विचारद्योतन पर 
ही निर्भर हूं, अवलम्बित हैं ओर निधधारित है । 

हसारा जीवन, जीवनकाल, जीवनव्यवहार,-परि- 
खिति, देश, काल, पात्र के अनुसार सुखी दुधखी, रोगी 
नीरोगी, स्थिर चंचल, म्लान प्रफुल्लित, सरल वक्र, चक्र- 
गतिन्याय- होता रहता है। उस को अनेकानेक आपघातों 
से गति मिलती रहती है | एक अंगरेज़ 2?०'|धआ5 कवि 
कहता है कि--- 
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हमारा यह दुःखित जीवन भाग्य देवी का 39 गेंद 
है | वह सम्पति और विपत्ति के बीच में उस को इधर 
उधर दोड़ाती है । उन में से कितने ही पृथ्वी पर फेंकने 
से वे आकाश में उछलते हैँ और कितने ही आकाश में 
फेंके हुए नीचे नीचे प्ृथ्वी पर आ गिरते हैँ। तथापि 
दयोतन उन को प्रथ्वी के अन्द्र घुसेड़ देता है या आकाश 
ही में स्थिर रख देता है । वह आये को अनाये बना देता 
हे, अनाये को आये बना देता है, ग़रीब को श्रीमान्‌ बना 
देता है ओर श्रीमान्‌ को ग़रीब बना देता है, मूढ़ को विद्वान 
बना देता है ओर विद्धान्‌ को मूढ़ बना देता है एवं अमूत्त 
को मूत्ते बना देता है ओर मूत्ते को अमृत्ते बना देता है । 


शाप-अनुग्रह, आशीप-दुराशीप , दुवा-त्रद दुवा, भला 
चाहना-घुरा चाहना, कोसना-ख़ुश होना, मुंह से गरम 
आह निकलना-ठंडी सांस खिंचना-सिवाय विचारय्रोतन के 
केसे काये में परिणत होते हैं और उन का परिणाम ही 
क्या होता है ? 

इत्राहीम खलीलुछाह का इससाइल नाम का ६।१०साल 
का लड़का था । अछ्ठाह को ख्श करने के लिये हजरत 
इब्राहीम ने उस की क़रवानी करना चाहा। उस वक्त इब- 
लीस-शैतान ने इस्पाइल को बड़ा फ़रेब दिया पर उस ने 
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एक न मानी-साफ़ कहा कि-एक दिन मरना है अगर 
यह शरीर खुदा के काम में आ जाय तो में अपना वड़ा 
भाग्य समभूंगा-इसी द्योतन में उतने ही में-फ़रिश्तों की 
दवा से जन्नत से एक टुम्ना आया आर ससाइल को 
हटा कर वह जिबह हो गया। भगवान्‌ श्रीक्षष्ण के आशी- 
वाद से द्रोपदी की थाली में बचे हुए भाजी के पत्ते से- 
सहस्रों का भोजन हो के दुवासा जेसे सानी ऋषि का 
सन्‍्तोष हुआ । शुक्राचाये के पुकारते ही कच ने उन्हीं के 
पेटमें से उत्तर दिया किन्तु उन की आज्ञा से वह पेट 
फाड कर वाहर निकल आया ओर उसी संजीवनीविद्या 
से शुक्राचार्य को पुनर्जीवित किया । ज्ञानेश्वर के आज्ञा 
करते ही दीवार चली । आरफियस के वीणारव से-- 
वीणा के शब्द से आपही आप पत्थर जुड़ कर 
दीवार, कोट, मकान वग्नेरेह वन के ग्रीस के थिवेस 
शहर की रचना हुई | किसी सभाध्यक्ष की लड़की मर 
जाने पर झ्सा के ८6८ १०॥6६)8 ८पा॥) ?” टालिथा 
कुमी-लड़की उठ-कहते ही, लड़की जीती हो के 
उठ बेठी । बादशाह का लड़का मर जाने पर, बड़े बड़े 
आलिम, वली, पीरों के-* कुमप्‌ बेजन अल्लाह ” “उठ 
हुक्म से अल्लाह के” बार वार कहने पर भी कुछ न 
हुआ, इतने ही में-शमस्तत्रेजू के-/ कुमू व इज़नी- 
४ उठ मेरे हुक्म से -कहते ही लड़का उठ खड़ा हुआ। 
यही द्योतन का सच्चा रहस्य हे कि जिसके आगे अछाह 
का हुक्म कोई चीज नहीं । तुम अलग रहकर अलाह 
को आगे रख कर उस से-हुक्म कर के, या इबादृत कर 
“(१८९० 
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के, या माफ़ी मांग के, या दुवा कर के, कोई काम करना 
चाहते हो तो-ऐसी जुदाई में अथौत्‌ ऐसे मिन्न भाव में 
केसे किसी काये का सम्पादन हो सकता है! 

खूब दृष्टि फेला के, ख़ब विचार कर के, ख़ब अन्वेपण 
कर के-प्ृथ्वी भर के धर्मों की खोज करिये, गवेपणा 
करिये, विचार करिये-तुम्हें उस का तात्पये, सार, मर्म यही 
देख पड़ेगा कि-सब जगत के धर्म में चरित्र, विचार और 
द्योतन का अन्योन्य सम्बन्ध है । वेदों में-' संवोमनांसि 
जानताम्‌” बाइवल में--' 50 ))0 )000709' अवस्था में- 
“हुमत, हुणत, हुवरशत! कुरान में-“ले क॒ुल्ले कोमिन्‌ 
हाद्‌ -कहा है। धम्मेप्रचारकों ने योतनभाव से ईश्वरत्व की 
प्राप्ति कर के जहां तहां योतन द्वारा ही धसे का प्रचार 
किया है, सव का उद्धार किया है एवं अपने को ईश्वर 
का अवतार कहाया है । इंश्वर निराकार है, व्यापक है, 
निगृद है एवं सवेत्र भरा हुआ है | वह कभी मनुष्य का 
अवतार धारण नहीं करता या मनुष्यरूप हो कर कहीं 
कुछ करता नहीं । इसी लिये भगंवान्‌ श्रीकृष्ण ने कहा है 
की-' न क्ेत्वं न कमांशि लोकस्य रजति प्रभुः। न 
कमेफलसंयोग॑ खभावस्तु प्रवत्तेते !?-इंश्वर कत्तों नहीं, 
कम नहीं ओर कमसमफल का संयोग ही नहीं ! सब 
खाभाविक--१०४००४--प्रधानशक्ति द्वारा ही सम्पादन होता 
है । ओर वह प्रधानशक्ति-चिति जगत्‌ सें सर्वत्र ओत- 
प्रोत भरी हुई है-उस को साध्य कर लेने पर-हाथ में 
लेने पर-द्योतित करने पर फिर, जगत्‌ में कया नहीं साध्य 
होता, क्या नहीं सम्पादित होता एवं क्‍या नहीं प्राप्त होता ! 
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धम का तत्व क्या है, धम के प्रचारक कोन हैं, धमे 
में इश्वर का भान क्यों है एवं विश्व सर के धमे की एक- 
वाक्यता फेसी है ? धर्मप्रचारक, धसेगुरु, अवतार, 
तीर्थंकर, पेग़म्बर कोन थे, क्‍यों हुए थे और फिर क्‍यों 
होंगे ? दुनिया भर में वैदिकधमे, बुद्धघमे, जेनधर्म, 
इंसाईंधमं और इस्लामघम के-बेद, सूत्र, गाथा, अवस्था, 
बाइवल, कुरान ही धमग्रन्थ हैं और वे ईश्वरप्रणीत ईश्वर- 
कथित एवं ईश्वरप्रेरित ही क्‍यों हे-इस के लिये जो कुछ 
अनुमान, प्रमाण, प्रवचन, निधोरण, कथन है-वह्‌ सब योतन 
है। सिवाय विचारद्योतन के जगत्‌ भर में कुछ भी काये, कमे, 
क्रिया और व्यवहार नहीं हैं । और उस योतन का प्रयोजन 

“गुभ6 छप्ा]9088 07 ज्ांड ॥66-08 शा शा 0ाए- 

(60 5९8/'.0॥ ० ]9000॥ (४७४). (७/९०५8 0 शि॥0, 

(0 ९09]/9 पाए॥70903, धाते ध।4ए रथ, 

],67र78 ॥6 07९0, 274 5008॥4 ]0" ण' 00"80॥.? 

उस के जीवन का प्रयोजन, अन्त ओर लक्ष्य गुप्त 
सत्य के अन्वेषण के लिये है । कीर्ति, खाली पदाभिमान 
ओर मलिन तुच्छ धन के लिये तो उस को अपेक्षा ही 
नहीं | वह विद्या में प्रेम रखता है ओर विद्या के लिये ही 
विद्या का सम्पादन करता है। इस अंगरेज कवि के कहने 
के अनुसार उपयोगी है । 

किसी समय किसी की महत्वाकां्षा प्रबल हो कर 
विचारदयोतन में धर्म की भावना बढ़ कर-इश्वरत्व का 
भान होते ही द्योतन की गति चक्राकार हो के भाग्य के 
कन्दुक को अपने हाथों में ले के उस को उपयुक्त पाल्लासस 
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कवि के कथनानुसार इधर उधर खूब नचाता है, कुदाता 
है एवं घुमाता है । शायद, उसी का टेनिस, फ़टवाल, 
क्रिकेट-रूपान्तर हो-क्यों कि आजकल उन्हीं में हमारी 
कीति, विख्याती एवं इतिश्री हे | ?)70॥०/०) छुटाके के 
कहने के अनुसार- 
“/]० ००९ 04 ]60 58 ९४९४७ 00 (0 ४०प्४0 
४] णा० गंवे०ड प) ०००३ ० 06 270प704,7! 
यह जीवनचक्र चक्राकार फिरता है । कभी एक तरफ़ 
ऊपर रहता है तो, कभी दूसरी तरफ़ नीचे ज़मीन पर 
रहता हे | कविकुलगुरु कालिदास का भी यही-“नीचे- 
गेच्छत्युपरि च दशा चक्रनेमिक्रमेण ”-कहना है । 
इस यदोतन के अभ्यास में हमें अपने को-सवंसत्ताधीश, 
सवेतोपरि साम*येवान सानना चाहिये। कभी कमज़ोरी, 
दीनता, लघुता, नीचता का भान तक न होने देना चाहिये। 
सदासवेकाल हम अपने को हाकिम मानें, सारे जगत्‌ को 
हस अपना महकूम मानें ओर हम अपने प्रत्येक अक्षर, 
शठ्द, वाक्य को हुक्म मानें | इस पर कोई कहेगा कि- 
यह तो कोई चीज ही नहीं-हमें अपने को इश्वर, (७०0, 
खुदा मानने में क्या दिक्कत हैं ? मानते रहेंगे । किन्तु 
हमारा ईश्वरत्व, 0०५॥॥०४४ और खुदाई तो जगत में 
कोई मान ले ! बाहर तो रहने दीजिये-हमारी प्यारी खत्री 
तक तो हमारा हुक्म नहीं उठाती तो ओरों के लिये कहन 
की जरूरत ही क्या है ? सच है-हम जोर के साथ कहते 
हें-इश्वर, ईश्वरीय सत्ता, सामथ्ये, हुक्म को मानना, 
विचार करना या लक्ष्य करना सहज बात नहीं है | हम 
“ ३१८०० 
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कक छ 


तुम्हें कहते हैं कि-( 2९०ए धी०प86 45 ॥6ए 6 १. 
अथोत्‌ नया विचार नया जीवन होता है तो, तुमने, दिन 
भर के चोइंस घण्टों या साठ घडियों में किन किन घण्टों 
घडियों में कोन कोन से पुराने विचारों का त्याग किया 
ओर कोन कोन से नये विचारों का संगठन किया-इस 
का एक ही घण्टे या घड़ी का हमें तुम हिसाब दो । उस 
में कितने अक्षर, शब्द ओर वाक्य मुख से उच्चारण किये 
या विचार में लाये एवं उन सब में कितने अक्षर सत्य थे 
ओर कितने अक्षर भूंठ थे-इस का नित्य हिसाब रक्‍्खो । 
जिस दिन, जिस घण्टे या घड़ी में, एक भी अक्षर पुराना 
या एक भी अक्षर भूंठ न बोलो सोचोगे या मुतलक़ 
अक्षर ही तुम्हारे मुख से या हृदय से न निकलेगा या न 
उत्पन्न होगा-हम प्रतिज्ञा से कहते हें-तुम हाकिम तो क्‍या 
प्रति इंश्वर बन जावोगे । क्या मजाल है-फिर तुम्हारा कोई 
हुक्म न माने या उस की तामील नहो ! 

जब तुम इस अवस्था को पहुंच जावोगे तो आगे तुम 
को अपनी चित्तभूमि पर फ़ोटो उतारना, उस का डिवेलप 
करना, उस का टचिंग करना आदि सीखना होगा | अगर 
तुम अपनी चित्तमित्ति पर अपने विचार के फिक्स फोटो 
बना के लटका दोगे तो हम सत्य प्रतिज्ञा पूवेक कहते हैं 
_कि-फिर तुम्हें नानाप्रकार की पुस्तकें, कविता, हिसाव, 
इतिहास, जुप्राफिया, साइन्स-विज्ञान आदि को बार वार 
धोखना न होगा, देखना न होगा और न उन के प्रयोग 
करना होंगे | एक दो वार ही के देखने, रटने, घोखने, 
करने ही से-सहज ही-सहज ही में, वे सब जहनशीन 
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हो जावेंगे और जब उन से काम पड़ेगा तब वे हाजिर आकर 
तुम्हारा हुक्म उठावेंगे। उन का हुक्म उठाना हुक्म की 
तामील करना ओर दिल के मुताबिक कोई काम होना तो 
सहज बात है किन्तु ऊपर अभ्यास के पृष्ठ में महात्मा खासी 
रामतीथे के कहने के अनुसार-“ तुम्हारी खातिर सब के 
सब देवता तक लोहे के चने भी चाब लेंगे ।” 
विचारशक्ति, विचारसंयम, विचारसंस्कार, विचार- 

सिद्धि आदि का तत्व समक कर उस के अनुसार विचार- 
दयोतन किया जायगा तो निःसंशय महासिद्धियों की प्राप्ति 
दो के अलोकिकता प्राप्त होगी। भगवान्‌ मनु ने कद्दा है कि- 

संकल्पमूलः कामो वे यज्ञा: संकल्पसम्भवाः । 

मतानि यमधमाश्र सर्वे संकल्पजाः स्मृताः ॥ 

अकामस्य क्रिया काचिटद्ृश्यते नेह कहिंचित्‌ । 

यद्यद्धि कुरुते किंचित्तत्तत्कामस्य चेष्टितम्‌ ॥ 


तेषु सम्यग्वत्तेमानो गच्छत्यमरलोकताम्‌ । 
यथा संकल्पितांश्रवेह सवोन्कामान्समश्नते ॥ 


४ शअमुक इप्ट फल अमुक कमे से सिद्ध होगा !-इस 
भावना विषयक बुद्धि को “ संकल्प ” कहते हैं--उस में 
काम-इच्छा उत्पन्न द्वो के प्रयत्न में लगना-संकल्प का 
उदय दै-उसी से- द्रव्ययज्ञास्तपोयज्ञा योगयज्ञास्तथा 5परे | 
सखाध्यायज्ञानयज्ञाश्व--द्रव्य, तप, योग, खाध्यायज्ञान 
आदि यज्ञ होते हैं, व्रत होते हैं, यमनियमादिक होते 
हैं। सब काये-संकल्प ही से सम्पादन होते हूँ | कोई भी 
क्रिया सिवाय काम-इच्छा के कभी सम्पादन नहीं होती । 
जो जो कुछ मनुष्य काये, क्रिया, कमे, व्यवहार, उद्योग 
उद्यम, व्यापार करता हे वह सब काम-संकल्प-इच्छा ही 
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का विचेष्टित है । उस काम में-संकल्प में-इच्छा में- 
भावना में-कासना में-द्रोतन में सस्यग्विधि पूवेक-भली 
भाँति प्रवृत्त होने से मनुष्य अमरलोक-मृत्यु का जय 
कर के त्रह्मभाव को प्राप्त होता है और वह जिन जिन 
विपय, पदाथे या और किसी की कासना करता है-वह 
वह्‌ उस को प्राप्त होते हैं । छानन्‍्दोग्य उपनिषद्‌ में कह्दा है 
कि-“ ये यमन्तमभि कामो भवति ये काम कामयते सोउस्य 
संकल्पादेव समुत्तिउति तेन सम्पन्नी महीयते ।-अथोत्‌ 
अन्तर में जो जो कामना होती हैं या मनुष्य जिस 
की इच्छा करता द्वे-संकल्प मात्र ही प्राप्त हो के वह सम्मा- 
नित होता है। मिल्टन ने कहा है-४7]6 गए 8 78 0एछ॥ 
8९6 शाते गा 480]£ ८॥ ॥्राक्षौए७ 8 ]6&एश]॥ ०0 ॥0||, 
8 ९)| ०" ॥08&४०), ” मन खय॑ं खगे को नरक बनाता हे 
एवं नरक को स्वरग बनाता है-यह स्पष्ट है-'मन एवं 
मनुष्याणां कारणं वन्धमोक्षयो: !-मनुष्य के बन्ध मोक्ष 
के लिये मन ही कारण है | विचार ही मन है एवं मन ही 
विचार है । मन अथीत्‌ विचार की शक्ति अद्भुत है। 
सेक्सपीयर ने कहा है- 
४6 # दा ७. -«+ छा 060 8 76 जा 85 पक्ात 
ए गधा ०) ५06 7050ए (४8प०४४प५; 
(07 0056 006 ४४7९०"ए ९१2७ 0६ 8])007(0९, 
]3ए 9879 47987900॥ 0 9 ६685; 
(00 ७8]0"7 78)7९0 0 स्‍2९007900' 80ए॥ 
(ए प्रांगोधा।ह ०ा & 00500 8पराथायक्षा' ॥68, 
अथोतू-हिम की भावना कर के मनुष्य अपने हाथ में 
“ 4८९9० 
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अप्रनि को धारण कर सकता है । भोजन सामग्री की 
भावना कर के मनुष्य अपनी तीज्र क्षुपधा का शमन कर 
सकता है । ग्रीष्मऋतु की भावना कर के डिसेम्बर के बर्फ 
में खुले शरीर मनुष्य लेट सकता है ! 

जैन धमे में बारह भावना कही हैं और वे बहुत ही 
यथाथे हैँ | इन भावनाओं से मनुष्य की बुद्धि का विकास 
हो के शील बनता है । 


१ 


अनित्यभावना--सिवाय आत्मा के सब पदार्थों 
में अनिद्यत्व जानना है । 
अशरण भावना--सिवाय आत्मा के ओर कोई 
रक्तणकत्तो नहीं जानना है । 
संसारभावना--संसार को अनित्य और आत्मा 
को नित्य जानना है । 
एकत्वभावना--अनन्त ज्ञानस्वरूप आत्मा को 
एक जानना है । 
अन्यत्वभावना--आत्मा को शुद्ध सबचिदानन्द- 
स्वरूप जानना है । 
अशुचित्भावना--शरीर को अशुद्ध-मलिन 
जानना है । 
आख़वभावना--आत्मकम॑ के उदय को और 
उस की ग्राहकशक्ति को जानना है । 
संवरभावना--सम्पूरे आख्रव-कर्मोद्भव के निरोध 
में तत्पर होना है । 
निजेराभावना--अनादि बीजरूप कर्मों से आत्मा 
का सम्बन्ध छुड़ाना है। 
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१० धर्मभावना--धर्म के समान धारण करनेवाला 
अन्य कोई नहीं जानना है । 

११ लोकभावना--शवत्युतोक की समता छोड़ कर 
आत्मा में लीन होना है । 

१२ बोधिदुलेभभावना--सम्यग्द्शन,. सम्यग्ज्ञान, 
सम्यक्चरित्र-इन तीनों का अ्रचार कर के अपना 
सच्चा कल्याण कर लेना है । 

इन सव भावनाओं का मूलकारण विचारथोतन है, 
विचारयोतन का मूलकारण संकल्प है ओर वह संकल्प 
भगवान्‌ मन्तु के कहने के अनुसार-““अकामस्य क्रिया का- 
चिटदृश्यते नेह कर्हिचित्‌ ”-इच्छा-कामना हे! 

किसी काये के सम्पादन में मनुष्य की शुभही भावना 
रहती है अथीत्‌ वह नित्य अपना भला ही चाहता हे । 
काये-चाहे जैसा बुरा भला, घुणित प्रणित, उत्तमाधम हो 
वह उस के शुभफल ही की इच्छा करता है और उस से 
अपना कल्याण चाहता है । किन्तु भगवान श्रीकृष्ण का 
कहना है. कि-- संकल्पप्रभवान्कामांस्यक्त्वा सर्वान- 
शेपतः ।”-संकल्पों से उत्पन्न होनेवाली सब कामनाओं का 
द्याग कर के-“ शनेः शनेरुपरमेत्‌ '-धीरे धीरे शान्ति को 
प्राप्त करना चाहिये | यह संकल्प क्‍या है-मनोराज्य-मन 
की व्यथे चिन्ता, व्यथे कामना, व्यथे लालसा, व्यथे 
दौडधूप है । परा में स्फुरण होते ह्वी पश्यन्ती में संकल्प 
उठ कर मध्यमा में उस का रूप बन कर वेखरी में द्विधारा 
हो के उस के शब्द और अथे का भेद, अन्यभाव, भिन्नता 
हो कर विकृट्प वन जाता है-जिस से उस का कुछ भी 
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उपयोग या काये नहीं होता-इसी लिये भगवान श्रीकृष्ण 
ने कह्दा है कि-- बुरे भले संकल्पों से उत्पन्न होनेवाली 
कामनाओं का बिलकुल त्याग कर दो ।' अथौत्‌ चित्त को 
साफ़ कोरा-स्फटिक-पारदर्शी-आरहक-सुधरा बना के फिर 
उस में से ज्ञानसूथ के किरणों का योतन करो-बिचारों 
का प्रवाह बहने दो-सुन्दर विचारों का लगा तार लगा दो; 
क्यों कि,  ्षिप्रं हि मानुपे लोके सिद्धिभेवति कमेजा!-- 
मनुष्यलोक में किसी भी काये की सिद्धि तत्काल होती 
है । अथोत्‌ भले काम का भला और थुरे काम का बुरा 
नतीजा निकलता है-इस में कुछ भी शंका नहीं दे | इसी 
लिये भगवान्‌ रामचन्द्र को “ तात ” सम्बोधन कर के बड़े 
प्रेम से भगवान्‌ वसिष्ठ ने कहा है कि- 

इत्थं यदेव परिकल्पयतीन्द्रजालं 

क्षिप्रं तदेव परिपश्यति तात ! चेतः । 

नाउसजगनज्ञ व सदित्यवगम्य नूनं 

लूनां रशं विविधमेद॒वर्ती जहीहि ॥ 

इस प्रकार जिस इन्द्रजाल की कल्पना की जाती 
है चित्त उस को बहुत शीघ्र देखता हैं । अथोत्‌ चित्त 
में जिस का संकल्प होता है उस का मूत्तेस्वरूप बन कर वह 
प्रयक्त हो जाता है। यह जगत्‌ सत्‌ू-सत्य नहीं और असत्‌- 
मिथ्या भी नहीं-यह्‌ जान कर छिलन्नभिन्न विविधभेद्वती 
दृष्टि का त्याग करना चाहिये । 
श्री गोडप दाचाये ने भी यही कहा है “यं भावं दशै- 
येयस्य त॑ भाव॑ सतु॒ पश्यति ”-जिस में जिस भाव का 
उदय होता है वह उसी भाव को देखता है | इस का सार 
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यही हे कि-संकल्प को विकल्प में कभी परिणत नहीं 
होने देना-अथोत्‌ उस का मनोराज्य वन जाने पर उस 
को सत्खरूप बनाना चाहिये न कि इन्द्रजाल । इन्द्रजाल- 
माया-कपटखरूप है जिस का विकल्प में रूपान्तर होता 
हे और सत्खरूप-शुद्धरूप हे जिस का काये में रूपान्तर 
होता है | इसी लिये महासाधु तुकाराम महाराज ने कहा 
है कि-“ सत्यसंकल्पाचा, दाता भगवान । सब करी पूर्ण, 
मनोरथ ।-सत्यसंकल्प का दाता भगवान्‌ है और वह 
सव मनोरथ पूरे करता है । 

इस शरीररूपी यत्र में स्थूल सूक्ष्म दो प्रकार का विचार- 
योतन होता रहता है । जो बुद्धिपूबेक-भानपूर्वक होता 
हे-वह्‌ स्थूलयोतन हे और जो अज्ञात-भान-रहित 
होता है-वह सूक्म्मयोतन है । भानपूवेक स्थूल- 
दयोतन विज्ञानवृत्ति के प्रदेश में-वाद्य भान की मयोंदा 
में होता है एवं भानरहित सूच्मयोतन आनन्‍्तर बृत्ति के 
प्रदेश में-आनन्‍्तर भान की मयोदा में होता है। इस विचार- 
द्योतन की यांत्रिक कार्येपरम्परा में हमें सेंकड़े पांच 
विचारों का भान होता है ओर पंचानवे विचार मनोंराज्य 
में इन्द्रजाल का रूप धारण कर के पानी के बुलवबुले 
समान वहीं के वहीं नष्ट हो जाते हैं| जीवन का जीवन, 
जीवन का विचलन एवं जीवन का रूपान्तर करनेवाली 
यही विचार की यात्रिक का्येपरम्परा है । 

हमारे शरीर में यप्नर के समान विचारों का प्रवाह होता 
रहता हे-यह अब विज्ञानद्वारा सिद्ध हो चुका है इस के 
यत्र बन चुके हैं ओर उन के द्वारा उस की गति का नाप 
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हो सकता है इस के लिये अब किसी को भी शंकित 
होना व्यथे है। इस का अनुभव लेना बहुत ही सुगम 
है-विचारों पर केवल लक्ष्य रखना ही पयौप्त है। ऊपर 
लिखे अनुसार-सेंकड़े पांच भी वा मुश्किल-विचार के 
अक्षरों का हिसाव या गणना लगाना क्या है-उस के 
शुभाशुभ का परिणाम निकालना हैँ और जीवनसंग्राम 
का अन्त करना है। विचारों की यांत्रिक क्रिया अ्रप्रतिहत 
गतिमान रहती हे-वह कभी रुकती नहीं | उस की गति 
निद्रा में या ओर किसी भी वेहोशी में या क्ोरोफ़ामे 
अआदि के प्रयोग में भी-एक क्षण के-निमिष के लिये भी 
बन्द नहीं होती; क्‍यों कि, विचार का प्रवाह ही जीवन 
है और उस का अवरोध ही मरण है ! 


आन्तर प्रदेश में चंलनेवाली विचार की यांत्रिक क्रिया-- 
एक प्रकार की पचन क्रिया एवं भूमिति के समीकरण की 
क्रिया के समान है। जेसे जठरस्थित आहार का परिपाक 
हो के उस का शरीर में समीभवन-2-$5779007 होता 
हे--अथोत्‌ वह शरीर की नस नस में सम्मिलित हो के 
शरीर को चेतन्यता देता है वेसे ही विचारों का आन्तर- 
भान प्रदेश में परिपाक हो के उस चेतन्य को उत्तेजित 
कर के उस का विचलन करता है । जेसे बुरे भले आहार 
से शरीर पर बुरा भला परिणाम होता है वैसे ही बुरे भले 
विचारों का परिणाम हो के हानिलाभ होता हे । सुन्दर 
विचार सौन्द्ये की वृद्धि करता है, बलवान विचार बल 
की वृद्धि करता है, आनन्द विचार आनन्द की वृद्धि करता 
है, शान्त विचार शान्ति की वृद्धि करता है एवं बुरा विचार 
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बुराई की वृद्धि करता है, विरोधी विचार विरोध की वृद्धि 
करता है, मलिन विचार मलिनता की वृद्धि करता है और 
क्षिप्ट विचार क्लेश की वृद्धि करता है | जिन जिन विचारों 
का-आन्‍्तरभान प्रदेश में परिपाक होता है-वे वे विचार 
चित्त के अगुओं के अंश हो के तद्गप हो जाते हैं|. 
वाह्य जगत्‌ के स्थूल यत्र-एंजिन, वेटरी, मोटर, 
हाइड्रोलिक, एयर पम्प, आदि मशिन्स्‌ हम अपनी इच्छा 
से चला सकते हैँ या बन्द॒कर सकते हैं | उन का कायौ- 
काये स्वेथेव हम पर निभेर है किन्तु आन्तर जगत के 
सूच्म यत्र को हम वेसे न चला सकते हैँ और न बन्द्‌ ही 
कर सकते हैं | उस का चलना रुकना हमारे हाथ नहीं, 
इसी लिये उस से हम कोई भी काम नहीं ले सकते | यह 
बात स्पष्ट है कि-जब हम किसी यत्र को चला नहीं सकते 
या चला कर बन्द कर नहीं सकते तो, उस से हमारा 
क्या काये, क्‍या उपकार, क्‍या लाभ हो सकता है ! 
पहिले तो वह यत्र क्‍या है, केसा है और उस को कैसे 
चलाना चाहिये या बन्द्‌ करना चाहिये-हम मुतलक़ जानते 
नहीं और मुतलक़ उस का हमें ज्ञान ही नहीं । तो-हम 
उस को केसे चलावें या रोकें ? मेरे परम प्रिय आत्मीय 
सजनो ! इसी लिये तो-यह इतना बडा ग्रन्थ लिख 
कर तुम्हारा समय लिया गया है | अगर तुम को-'ऐसा 
कोई यज्र है -इतना खाली भान ही होता तो फिर, तुम्हें 
इतने बड़े ग्रन्थ के पढ़ने में इतना समय ही क्‍यों खोना 
पडता ? तुम्हारा महत्सद्धाग्य है कि-पाश्चात्य कम्मवीरों 
की सहायता से तुम्हें कुछ कुछ यात्रिक रचना का, याश्रिक 
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क्रिया का एवं यात्रिक गति का ज्ञान हुआ है और हो रहा 
है-तो, मित्रो, तुम्हारा परम कत्तेव्य है कि-उस स्थूल 
यंत्रविया के अभ्यास के साथ साथ ही इस आन्‍्तरिक 
सूच्तम यंत्रविद्या का भी अभ्यास कर के, उस के कल 
पुरज़ों को ठीक जान कर, उस को काये में लेने की पद्धति 
को-तुम्हें अवश्य जान लेना चाहिये-जिस से स्थूल यक्रों 
की अपेक्षा अनन्त, असंख्य, अगणित-जिस के लिये 
आज तक - जगत्‌ में कोई संख्या ही निमोण नहीं हुई- 
लाभ होगा । 

भानपूवेक---यथानियम-पद्धतिपूनेक चलनेवाले विचार, 
श्रेणीवद्ध होते हैं | तकेवितके, संकल्पविकल्प, भयसंशय, 
अ्रमसंभ्रम, लघुदीधे, उत्तमाधम, आदि विकारों में उन की 
परम्परा-#ंखला-.»7): टूट जाती है । जैसे रुई के 
गोले में से-पूणी में से यथानियम-पद्धति के अनुसार 
समान गति में तार निकाला जाता है तो वह वेखटके 
यथाक्रम, निकलता हुए चला जाता है । किन्तु गति में 
या उस की क्रमपद्धति में विपयोस होते ही धागा टूट 
जाता है । वैसे ही हयत्न में विचारद्योतन का लगातार 
चलना या टूट जाना या रुक जाना होता हे-“ खेदोल्लास- 
विलासेपु खात्मकप्तेतयाउनया । खसंकल्पे क्षये याते 
समतेवावशिष्यते । समता सवेभावेपु यासों सल्यपरा 
स्थिति: । परमामृतनाम्नी सा समतेवावशिष्यते ॥”-खेद, 
आनन्द, विलास आदि में कत्तेव्य के अनुसार अपने 
संकल्पों का क्षय हो जाने पर-शेष समता ही रहती है । 
वह समता सबे भाव में “' सत्यपरा ' अवस्था है । अथोत्‌ 
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वही “परम अमृत” नामक समता बाक़ी रहती है | इस 
का अथे क्‍या है-जब सबेकाल, किसी भी अवस्था, 
परिस्थिति, काये में, समविषम भावना में, शान्तिक्तोभ 
में-चित्त की साम्यावस्था रहती हे-तव ही हयनत् साम्या- 
बस्था में-वहत्तर से लगा कर अस्सी तक 50/0४८०-रपन्द्‌ में 
नियमित चल कर काये में सुन्यवस्थित रहता है और पांच 
से पंचान्नवे अंश में उस का परिवत्तेन हो के उस आन्तरिक 
सूदम यत्र का परिचय होते होते उस को चलाना रोकना 
या इच्छानुरूप उस से काये लेना साध्य होता है । 

हेमिस्टन आदि कितने ही मानसशासण्तरियों ने मानसिक 
व्यापारों को-विचारयोतन को विलियडे के वाल-कन्दुक- 
गेन्द की उपमा दी है | हमारे यहां तो भगवान्‌ 
वसिष्ठ ने आज हजारों वे पूबे ही-मन को कन्दुक 
की उपमा दे कर उस की क्रीड़ा का बणन किया 
है | बिलियडे के प्रथथ गोल को उस की लकड़ी से 
आधात किया जाता है। अथोत्‌ उस सें गति उत्पन्न होते 
ही वह गति बीच को गोल के आघात पहुंचा के आखिर के 
गोल को प्रचलित कर देती है। वीच का गोल अपने ही 
स्थान पर रहता है । इस में लकड़ी का आघात पराबाणी 
का योतक है-कयों कि उस के आधात से गति उत्पन्न 
होती है । प्रथम गोल पश्यन्ती का द्योतक हे-क्यों कि 
अान्तरभान का योतन हो के आघात के साथ ही मध्यमा 
को गतिमान्‌ करता है और मध्यमा में गति प्राप्त हो के 
बैखरी में विज्ञानबृत्ति का योतन होता है । 

यह हयश्र या मानसचक्र अनादि वीजभूत है और 


“९०५- 


विचारदशेन | [ आन्तर 


वह नित्य अप्रतिहत गतिमान्‌ है । उस का मूलबवीज- 
अनादि गतिमान्‌ केवल संकल्प ही है | संकल्प ही से सब 
सृष्टि का आविष्कार है । जेंसे जैसे मनुष्य का विचार- 
योतन बढ़ता जाता है वेसे वैसे वह संकल्पविकल्पों के 
ज्यवृद्धि करने में समथे होता जाता है । यदि मनुष्य 
नियमित पद्धति के अज्लुसार विचारणदोतन की क्रिया 
सम्पादन करता हे तो उस से ज्वलन्त इच्छाशक्ति 
उपणाश& ह7|]705० उत्पन्न हो के वह पूवे संकल्पों की 
अनेकता मिटा के विकल्पों को हटाने में पूरे सहायक 
हो कर विचारयोतन के अनुसार काये का मूत्तेखरूप 
बना देती है । जितना निरन्तर, जितना गहरा, जितना 
सूच्र्म, जितना एकान्त, जितना सम्यक-विचारय्ोतन होगा 
उतना ही उस के मूत्तामूत्ते बनने में, सबल निबेल बनने 


में, हानि लाभकारी बनने में ओर पराजयविजयी बनने में 
विलम्ब होगा या शीघ्रता होगी । क्‍यों कि-ओलिवर 
वेंडल होम्स के कहने के अनुसार 77०. ०८8 
धाते ग्राणिया)रु 50॥70 करांशी ॥ राणगरांत प$ धशातवे 70 
0६ प5, 75 ॥0९02702०९९ ०९४९०/ए एश'४ ॥7 76९४ ॥6, 7६ 
00768 ६0 प5$ 85 8 ४०00९ )86 ९] ७6 ]९97'0; 0 ६९०॥|३ 
पर5 ७७५ १ए० 70050 000070; ।0 7'87९08 007" 507(0॥065 
धाते ९ ज्ञ0०0व9' ०६ (05 ४75007 0 ०१00505$ 0प्रा 
/79॥7 93 78 6%७०]॥2 [0806.” उत्पादक ओर सूचक 
तत्व हम में होते हुए भी वह हमारा नहीं होता। यथा 
जीवन में उस का सवेत्र अनुभव होता है । हम सुन 
सकते हेँ--ऐसे ध्वनि रूप से वह हमारे पास आता हैं । हम 


“५५६- 


जगंव ] विचारदशेन | 


क्या विश्वास करें-यह्‌ वह हमें कहता है, वह हमारे 
वाक्यों की रचना करता है ओर हस, इस अपने 790०7 
मुलाक़ाती-मिलनेवाले से आश्चयान्वित होते हैँ कि जो 
अपना बसतिस्थान हमारे मस्तिष्क को पसन्द करता है । 
अथोत्‌ क्रमरहित, पद्धतिहीन, अविधिपूवेक, अनियमित, 
विपरीत संकल्पों से यह दशा होती है । जैसे जेसे इस 
दशा का विलय हो के भानपूर्वेक नियमित पद्धति के अजु- 
सार विचार-्योतन होता हे वेसे वेसे उस का अनुभव 
होता हे--* ०7978 0. ४6 9९७४ ध!00० 70ए४7978 ६07 
४3० ४0790? उत्तम संकल्प करना चाहिये ओर साथ ही 
कष्ट सहन करने के लिये तेयार भी रहना चाहिये । 


सब का सार यह है कि- 290 ॥र्ंएश 2ाण्वे शंटा 
४धांणंएए साधु जीवन के साथ ही उच्च संकल्प होना 
चाहिये जिस से महत्फल की प्राप्ति ५ 7० ०ीं००६ 02१030 
०704 09 (086 ९४९5४ ४7708775--खलप साधन द्वारा ही 
होती है । अथोत्‌--५ )॥87 48 2000, ०० 0०0, 87080 07 
5778/], 7700 07 0007',, 8९007व78 ६0 ए)960 706 ]88,?- 
मनुष्य का भला या बुरा, बड़ा या छोटा, श्रीमान्‌ या 
द्रिद्री होना उस की बाह्य उपाधि-विभूति-उपकरण पर 
निभेर नहीं किन्तु उस के खखत्व, खगुण, खभाव पर 
निर्भर है और विचारयोतन द्वारा मनुष्य को-० ४० 
7९8[9 87680 700 ०गए 7०002 78 ॥9700590]6 97६ 
7१002 75 पा०६७॥090)७ 07 प४०00०॥7970]0, ?'-..- 
कुछ भी अशक्य नहीं किन्तु कुछ भी असाध्य वा अ्रप्राप्य 
ही नहीं-इस का गृढ़ इतना ही दे कि- '70॥ ४८७ 


“५९७० 


विचारद्शेन । [ आन्तर 


778॥]77685 0|: 8|़ीप॑ शक 48---/6 88 ॥8४॥78  70/!ग/2 
/७छ (9095365578 8)] 0725; फ्ोभी6 का070 ॥६ शा 
(0प8॥ 905505ज॥8 थ) (गरंग85 7९४) #85 7णगंगए-” 


विचारद्योतनरहित मनुष्य सवे पदाथेसम्पन्न होने पर भी 
निःसम्पन्न द्रिद्री है एवं विचारयोतनसहित मनुष्य 
असम्पन्न होने पर भी सवबे वस्तुसम्पन्न श्रीमान्‌ है क्‍यों 
कि-( ४2]705 770277 सत्ये सबे प्रतिप्ठतितं-सब कुछ 
सत्य में भरा हुआ है | इस के सिवाय-'नान्य;पन्था विय्ते 
ध््रयनाय ”-कल्याण के लिये अन्य कोई मागे ही नहीं है 
अर-४४४)0००५७॥९5४ |8 06 9०४६ 00॥0४?-सम्यग्ज्ञान, 
सत्मज्ञान, विवेकल्याति ही सब सिद्धियों का मूल कारण है। 
महात्मा इंसा का भी यही , कहना है- 8]08560 87० 


भ09 जाएं 878 9083९९०प(९१ ६07 7४2]600प्रछ058 ? 5970 


जज 


00" शथा$ 5 (6 ता।8007 0 ॥08ए०॥. ” वे पुरुष 
धन्य हैं जो सत्यता के लिये अन्य की ओर से परिताप 
सहन करते हें। स्वगे का राज्य उन्हीं का है । 


इस ग्रन्थ को आयद्योपान्त लक्ष्यपूवेक कई बार पढ़ 
जाने पर ओर जगत्‌ के बाह्य जगत्‌ू-जगत्‌ की अभिव्यक्ति 
ओर जगत्‌ के व्यवहार को जान लेने पर-आन्तर जगतूं 
के विचार-विचारशक्ति, विचारसंयम, विचारसंस्कार, 
विचारसिद्धि से ज्ञात हो जायगा कि विचार क्‍या है एवं 
आगे विचारपरिशीलन के सामथ्ये, जिज्ञासा, श्रद्धा, सल्लुरु, 
संगति, अभ्यास, चरित्र, विश्वव्यापीप्रेम, अभ्यासक्रम, 
दिनचयो आदि के सम्यगवलोकन से विचारद्योतन स्वय- 
मेव सिद्ध हो जायगा । हम प्रतिज्ञा के साथ कहते हें कि-- 

“५९ ८-- 


जगत्‌ ] विचारदशेन । 


खाली इस ग्रन्थ का पठन ही ठम्हें अपने हथन्न का 
परिचय करा के, उस की कुंजी तुग्हारे हाथ में दे देगा 
ओर तुम यत्परोनास्ति सामथ्यशाली बन कर स्वतो- 
परि इहलोक में वेभवशाली बन जावोगे एवं खाराज्य 


के सम्राट बन जावोगे । 


प्रन्यों का परिचय  संगति ” में पूणतया हम दिला 
चुके हैं तो भी-विचारयञोतन की सिद्धि के लिये-अपनी 
इच्छा के अनुसार तुलसी कृत रामायण, श्रीमद्धगवद्गीता 
एवं श्रीसप्तततीचण्डीदुगो का पाठ तुम्हें निय्य करना 
चाहिये । पूरा पाठ तो कहां से-किन्तु भक्तियुक्त श्रद्धापूबेक 
जितना हो उतना नियमपूबेक करना चाहिये। अथवा एक 
आध दोहा चोपाई, श्छोक, स्कछोकाथे का हो सके उतना 
पाठ अवश्य करना चाहिये । पाठ करने की शक्ति न हो 
या उस में के एक अक्षर को भी जानने की शक्ति न हो या 
तुम कुछ भी पढ़े लिखे न हो और अक्षर किस चिड़िया 
का नाम दे यह भी तुम्हें मालूम न हो तो भी-उक्त तीन 
पवित्न ग्रन्थों में से किसी एक का छोटा गुटका नित्य 
अपने पास रखना चाहिये । वेठते उठते, फिरते हिरते, 
खाते पीते, सोते जाते, लेते देते, बोलते चालते-वह निल्य 
निरन्तर तुम्हारे पास रहना चाहिये। उस के नित्य निरन्तर 
तुम्दारे पास रहने ही से-तुम्हारे विचारद्योतन की शक्ति 
बढ़ने में ओर तुम्हांरे इच्छित का्येसम्पादन में बड़ीभारी सहा- 
यता प्राप्त होगी ओर सब कुछ शुभ ही शुभ एवं कल्याण ही 
कल्याण द्ोगा । 

“५९९- 


विदारदशेन | [ आन्तर 


अब इस विचारयोतन के लिये नियमित पद्धति के 
अनुसार आकषेणशक्ति प्राप्त करने की आवश्यकता है और 
उस की प्राप्ति के लिये--- 

१ प्राइवेसी----77५०४०४ --..अन्तरंगता, ख़ानगीपन । 

२ सेक्रेसी----8००/९०७-.-एकान्तता, रहस्यपालन । 

३ मिस्टी---४४४/४७--भेद, रहस्य, ममे | 

४ माडरेशन---४०५०/४४॥०7-म्ृदुता, संयम, 

मिताचार । 
धू कान्सेन्टेशन----० 0700700'8007-...एकाग्रता । 
६ सजस्टिवनेस---0:88%४ए०॥९85--.द्योतनक्रिया, 
सूचनापद्धति । 

७ फिक्स्ड गेभ---%०प 882०-.स्तन्धरष्टि । 

प्राइवेसी ओर सिक्रेसी--अन्तरंग एकान्तता और 
गुप्तमामिकता-अन्तरंग गुप्त खानगी मन रखकर गुप्त 
रीति से हर एक काये का, विपय का और बात का 
समे, भेद, स्राव जानना चाहिये, कभी अधीर न होना 
चाहिये ओर शीघ्रता भी न करना चाहिये। हर एक 
विचार गुप्त रखना चाहिये | बहुत सुनना, थोड़ा बोलना, 
दूसरों का भेद लेना किन्तु अपना न देना चाहिये । भवि- 
प्यत्‌ में क्या करना हे यह कभी न प्रकट करना चाहिये, 
कायक्षेत्र को गुप्त रखना चाहिये किसी वक्त भी जोर में 
आकर या पेयेहीन हो कर या उदासीन बन कर कभी 
आत्मभाव, आत्मभान और कआत्मदयोतन का भ्रकाश न 
करना चाहिये-अथोत्‌ अपना मनोराज्य, मनोरथ, मनोभाव 
जहां तहां दर किसी के पास व्यक्त न करना चाहिये। 


न््द्ू्‌ 868०० 


जगत्‌ ] विचारदशन । 


विचार पर पूरा क़ावू रखना चाहिये जिस से तुम लोह- 
चुम्बक के समान वन सकते हो-और जो मनुष्य डरपोक, 
जल्द्वाज़, शक्की, अविश्वासी, धस-कमेहीन, असतद्यवादी, 
लोभी लालची होते हें-उन्हें लोह समान तुम अपनी तरफ़ 
खेंच सकते हो और उन्हें गुलाम वना सकते हो । क्‍यों 
कि तुम विचारद्योतन से बलवान्‌ पामिटिव 2?0आं॥९० 
वन जाते हो और वे विचारणद्योतनरहित होते हैं इस लिये वे 
निबेल नेगेटिव “९०४०४४० बन जाते हैं जिस से वे निरन्तर 
?०४5९४७ तृष्णायुक्त निष्क्रिय रहते हैं । 

मिस्ट्री ओर माडरेशन-अपना भेद किसी को देना 
नहीं । जो अपना भेद्‌ मम-रहस्य गुप्त रखता है-प्रसंगव- 
शात्‌ हर किसी को उस के जानने के लिये, समभने के 
लिये-अधिक इच्छा या भ्रवल उत्कण्ठा होती है और हर 
कोई उस को खोलने के लिये बहुत कोशिश करता है । 
यह्‌ उस का कोशिश करना-भेद्‌ न देनेवालें को पाक्किटिव 
7०शं४४० सबल बनाता है और निज की विचारशक्ति को 
खो कर उस का नेगेटिव 2४०४०४४० निबेल बनाता है । 
इसी लिये अपने दुखदरदों का कभी किसी के पास 
उच्चारण तक नहीं करना, न किसी से प्रशंसा प्राप्त करना 
ओर न किसी का सहायही चाहना । इच्छाशक्ति का 
वलावल जान कर तुम्हें अपने ही को बलवान जानना 
चाहिये--007% शा। ए०पए 8770997005, 5०७६ 70/ 5977- 
?47ए 00 वी000०'ए,. सि९९०2)720 0 $0700 ॥ ०५०"ए 
(०5706 था ग्राबोए० 80 (0९९ ए०प्/ 0एा, '--तुम्हें 


अपने हरएक विचार, इच्छा, काये को इतना गुप्त रखना 
७६ -६०१- 


विचारदशन। [ आंन्‍्तर 


चाहिये कि-उस की सिद्धि, फल, परिणाम ही उस को 
प्रकाशित करे-उस के पहिले उस का भेद्‌ कोई न जान 
सके । नेपोलियन, वेलिंगटन, नेलसन, ग्लेडस्टन, 
चाणक्य, शिवाजी, नानाफ्डनवीस और ऐसे कितने 
ही महापुरुष अपने भेदों को इतने गुप्त रखते थे कि-समय 
आने पर आओरों पर अपना विचारप्रवाह .70प९॥0 
०प7००7४ चला कर उन्हें आकपित कर के उन पर विजय 
प्राप्त करते थे। आइरिश महात्मा चारलस स्टुवटे पारनेल- 
इसी अपने विचारप्रवाह में सारी पालियामेन्ट को हिला 
देता था । एडमण्ड बके और लाडे मेकाले का सव को 
हिलाना सभी जानते हैं । गंभीरता और गुप्त एकान्तता 
ओरों को अपनी तरफ़ खेंचनेवाली अद्भुत लोहचुम्बक 
शक्ति हे किन्तु उस को प्रथम २०५०४४०॥ मृदुता से 
अथोत्‌ शान्ति के साथ बढ़ाना चाहिये । किसी कार्य में 
शीक्रता न करनी चाहिये ओर विलम्ब भी न करना 
चाहिये । अपने काये में पूरा विश्वास रख कर उस में 
तदाकार होना चाहिये-' 070० शया० क्रा0फ58 ०5००५ 
४960 6 फऊा्ा08 ते क्‍8 ॥ ॥0 79, 0008750 ॥0 
॥58 ९०)007॥06 0७६ 7९ "ए॥ ९०६ 0, 

कान्सेन्ट्ूशन ओर सजेस्टिवनेस--एकाग्रता ओर 
योतनपरता । इच्छाशक्ति- 7]70४०-पूर्बच संकल्प को 
धीरे धीरे 2ए77॥४ १०७॥7० ज्वलन्त उत्कण्ठां का रूप 
दे कर-बढ़ा कर उस को एकाग्र-एक ही विपय पर स्थिर 
करना चाहिये, जिस से द्योतनतक्रिया में बलवृद्धि दो के 
उस का मूतंखरूप बन कर कायेसिद्धि सम्पादन हो। 


“९० २-« 


छगत | पिचारदर्शन | 


/ [ए"'ए तेहआं'8 48 8 ॥रशातं टप्राण्शा। वश राग 
7०४७० 'प्र्ेक इच्छा में आत्मशक्ति ओतप्रोत भरी हुई 
रहती है-उस को एकाग्रता द्वारा खूब बढ़ाना चाहिये । 
प्रकृति का नियम है कि-जिस विपय या पदाथ की जिस 
को विशेष आवश्यकता, चाहना, द्रकार रहती है वह्‌ उस 
से दूर दूर होता जाता है ओर जिस विपय पदार्थ की जिस 
को मुतलक़ आवश्यकता, चाहना, द्रकार नहीं रहती हे वह 
उस के नज़दीक नज़दीक आता जाता है| जो मनुप्य धन 
मान के लिये विशेष लोभी होता है उस को बहुत थोड़ा 
धन मान प्राप्त होता है-यही प्रकार सब पदार्था के लिये है-- 
४6 056 0 5९९८८ ]9000'ए 7050 ९७2८०१ए 2० ४॥९० 
[९४४0, 0९2४05९ 09 60॥06 7०४7 98704 ०050/"ए0 (6 
(007०९ कछपगीेणी 80005 (9860 077 0 70708] ०प्राएशा(/ 
विचारद्योतन द्वारा मानसिक शक्ति वढ़ने ही से काम, 
क्रोध, लोभ, मोह, मद, मत्सर आदि का सुख, शान्ति, 
निरिच्छा, ज्ञान, निरभिमान प्रीति आदि में परिवत्तेन हो 
के, उन का रूपान्तर दो जाता है ओर सच्ची इच्छा का 
वल वढ़ कर सब पर विजय की प्राप्ति होती है। वाल्टर 
डिहो "४४०० 700 ५४०४ का कहना है कि-- ४०प ४70७ 
788॥06 67 ०९ए७' ए०प व€ज्र० शाते 025 878- 
ए090९ ६0870 ४०प 370 ए०प 0४५४९ धथग 0ए [8७ 
० 8४॥078०४०7. “तुम खय॑ आकपेक हो-जो कुछ तुम 
चाहते हो उस को गुरुत्वाकषेण द्वारा तुम अपनी तरफ़ 
खेंचते हो ओर आकपेण के नियमानुसार तुम उस तरफ़ 
खिंचते हो । 


सफर दर छ +- 


विचारदशन। [ आन्तर 


फिक्स्ड गेझ---सतव्धदृष्टि-जब॒ विचारय्ोतन सूत्रवद्ध 
दो के काये में परिणत होता जाता है तब खयमेव ही 
सनुष्य की आंखों की पलके वहुत कम गिरती हैं | ३ ऐं, 
हीं या की या इप्टमूत्ति, या आइने में अपनी आंखों पर 
या अपने फोटो पर या ओर कोई पदाथे पर दृष्टि को 
स्थिर करना चाहिये या चलते फिरते, बेठते उठते इस पर 
लक्ष्य रखना चाहिये । आंख की आकपषंणशक्ति बहुत ही 
प्रबल होती है । मनुष्य तो क्या-मनुष्यभक्षक प्राणियों 
को भी उस का छोटा सा आधात आकर्षित कर के ग्रलाम 
बना लेता है । इसी के द्वारा मेस्मेरिकम्‌, हिप्नोटिकम , 
आदि वशीकारबिद्यायें साध्य होती हैं । अपने अपने 
धमे के एवं इष्ट के अनुसार किसी आलम्वन, मन्र, मूर्ति, 
पुस्तक, चित्र, सत्पुरुष आदि को प्रद्यज या मानसिक 
सामने ले कर-“ एतदालम्बनं श्रेप्ठमेतदालम्बनं परम्‌ । 
एतदालम्बनं ज्ञात्वा तह्मलोके महीयते |-यह आलम्बन 
श्रेष्ठ हे, परम है ऐसा जान कर मलुप्य ब्रह्मलोक में पूज्य 
होता है-इस कठोपनिपत्‌ की कक्ति के अनुसार दृढ़ 
भावनापूर्वक-जिस किसी काये को साध्य करना हो उस 
में विचारदोतन का लगातार लगाना चाहिये अर्थात्‌ 
दिनरात, समय समय उस को प्रतद्यक्ञ या मानसिक सामने 
ले कर उस पर लक्ष्यवेध करना चाहिये-'“37 ००॥70००६- 
॥89 ४0087 बाते बढ, 99 था 80707079॥0 77९णवां- 
दो शा 07 इज़्य00, ए0प 8700 वेणाएं ००ा8इ०ं०प्र४ए 
धात 9प79056एप॥ए णं96 790प7'0 ९४प४०85 6ए९/"ए 0॥0 
(0 ५० 378077000०97 ७7४४ ध००75००प७।ए. “ किसी 


ब्न्घि्‌ ०8४० 


जगत ] विदारदशन ! 


योग्य--अनुरूप धार्मिक-खस्तिक ओऑकारादिक चिन्हों के 
आलम्वन द्वारा विचार ओर उस की क्रिया को संयुक्त 
कर के-जो बात प्रकृति, हरएक से अज्ञात ओर खाभा- 
विक रीति से कराती है, वही वात तुम जान बूक कर 
ओर असभाविक रीति से करते हो | किसी मनुष्य से 
कोई काम लेना हो तो-रात्रिसमय में उस का या उस के 
फ़ोटो का आलम्बन कर के उस की निद्रावृत्ति में विचारों 
की प्रेरणा करना चाहिये । मनुष्य जिस वक्त निद्रावृत्ति में 
होता है उस वक्त उस के विचार भी निद्रित अबस्था में 
रहते हैं: इस लिये तुम्हारे जाग्रत्‌ू विचारों का उस के 
निद्वित विचारों में कट प्रवेश हो कर उस को नेगेटिव- 
निवेल बना के वे पाभेटिव-सबल बन के उस से जाग्रत्‌ 
अवस्था में इच्छित काय करा सकते हैं । 

किन्तु नित्य स्मरण रखना चाहिये कि-जेसा वोधोगे 
वेसा पावोगे । भला चीतोगे तो भला होगा । 
बुरा चीतोगे तो बुरा होगा । तुम किसी का धिकार 
करोगे तो तुम्हारा धिकार होगा। किसी को दुख 
दोगे तो तुम दुखी होगे । किसी को बुराभला कहोगे 
तो तुम्हें बुरा भला सुनना होगा । इल्यादि वातों 
पर खूब लक्ष्य रख कर-दूसरे को बुराई, नुक़सान, दुःख, 
त्रास देनेवाले विचार तुम्हें ही बुराई, नुफ़सान, दुःख, त्रास 
देंगे । बुरे विचार बुराई का आकपेण कर के तुम्हें ही बुरा 
करेंगे | पहिले ही तुम में इतने बुरे विचार भरे हुए हैं 
कि-तुम्हारे मस्तक में बाल बराबर भी कहीं जगह खाली 
नहीं है । फिर बार वार उन्हीं का संचय करोगे तो-शायद 


नगद 8 (३०० 


विचा रददोन । [ आन्तर 


तुम्हारा मस्तक टूट फूट कर तुम्हें उस के नीचे दूव कर 
सदा के लिये मर जाना होगा ! 

विचारद्योतन के तीन प्रकार हैं- 

१ पेसिम्रिकमू-/08४7)॥97-अथौत्‌ निराशामिभूत- 
निर्वेदात्मक-निरुत्साहजनक, अशुभवाद । 

२ अप्टिमिभम्‌ 02४0759 अथोत्‌ आशाशियुक्त-अनि- 
वेंदात्मक-उत्साहजनक, शुभवाद । 

३ अग्नोस्टिसि कम्‌ 87050 80॥ अथोत्‌ यह भी नहीं 
ओर वह भी नहीं-अज्ञेयवाद । 

प्रथम श्रेणी के विचारद्योतन से द्योतत का अशुभ 
होता है अतएव अशुभ विचारों का निषेध किया गया है- 
उन का द्योतन कभी न करना चाहिये । अथोत्‌-' में कुछ 
नहीं कर सकता मेरे कुछ करने के लायक़ नहीं,” ५जो 
होना होगा सो होगा “ ९ में कुछ चीज़ नहीं, ” ५ भेरे बुरे 
दिन हैं '-आदि निरुत्साह-जनक विचार-निराशाभिवाद 
का करना स्वाभाविक शरीरधर्म है ओर प्रत्येक मनुष्य 
का हयन्न इसी कुंजी से शुरू होता है। 

द्वितीय श्रेणी के विचारद्योतन से द्रोतत का शुभ 
होता है अतएवं शुभ विचारों को श्राह्म किया गया है- 
उन का द्योतन नित्य करना चाहिये | अथोत्‌-“ में सब 
कुछ कर सकता हूं, ” “ में सब कुछ करने लायक़ हूं ' 'सब 
कुछ होना जाना मेरे हाथ है” ' में सवश्रेष्ठ हूं ! “ मेरा 
नित्य मंगल है ” आदि उत्साहजनक विचार-आशामिवाद 
का करना-अस्वाभाविक शरीरधर्म है और प्रत्मेक मनुष्य 


“६० ६- 


जगत ] विदारद्शन । 


का हयत्र निराशासिवाद कुंजी से खुलता है किन्तु उस को 
आशाभिवाद से फिर वन्द्‌ कर के उसी से उस को प्रच- 
लित रखना चाहिये । 

तृतीय श्रेणी के विचारदयोतन से द्योतक का कुछ भी 
शुभाशुभ नहीं होता अथोत्‌ वहां द्योतन का यरोतन ही बन्द 
हो जाता है | प्रथम ओर द्वितीय श्रेणी के द्योतन का खय- 
मेव लय हो जाता ह- आत्मसंस्थ: मनः कृत्वा न किंचिद्पि 
चिन्तयेत्‌ ”” आत्मा में मन को लीन कर के कुछ भी 
चिन्तन करते का नाम ही अग्रोस्टिक विचारश्रेणी हें | इस 
में मन निर्विकल्प-कोरा रखना होता है । यह ९ नेति नेति* 
भावना हे, ओर निर्विकल्पसमाधि का महासाधन है । 

इन तीनों अवस्थाओं में से प्रथम अवस्था में तो मनुष्य 
फा जन्म होता हे, द्वितीयावस्था में मनुष्य का जीवन होता 
है ओर तृतीयावस्था में मनुष्य का लय होता है | प्रथम 
श्रेणी अनियमित है, द्वितीय श्रेणी नियमवद्ध है और 
तृतीय श्रेणी सब नियमानियमों से अतिक्रान्त है। 

विचारयोतन के आरम्भ ही में द्योतन का रुपान्तर 
आत्मयोतन २५70० 5प82०5४०॥ अपने पर अपनी भावना-- 
आज्ञा हे-कहा है । आत्मद्योतन से शरीर के प्रत्येक अब- 
यव पर अपनी सत्ता-काबू हो सकता है। अथोत्‌ हम 
चाहे जिस प्रकार अपने अवयवों का उपयोग कर सकते हैं । 
शारीरिक मानसिक शक्ति वढ़ा सकते हैं | हम अपनी बुरी 
आदतें, बुरा वरताव असभ्य वत्तैन को हटा सकते हैं एवं 
दवा-ओपषधि के सिवाय रोगों को मिटा सकते हैं। इस 
के लिये कोई ऐसी बड़ी कठिन क्रिया या विधिविधान 


विचारदशन । [ आन्तर 


नहीं है । शरीर के किसी भाग में कुछ भी दुखददे हो तो- 
वहां लक्ष्य जमा कर उस दुःख या द॒द को सम्बोधन कर 
के जैसे किसी मनुष्य के साथ बोल रहे हैं-उसी प्रकार 
मन ही मन उस को आज्ञा-हुक्म करना चाहिये कि-९ तुम 
यहां से निकल जावो, चले जावो-बरना हम तुम्हें जबरन 
निकाल देंगे,-आदि वार वार हुक्म करना चाहिये। उस 
दुःखद॒दे की जगह पर इस प्रकार का विचारप्रवाह होते 
ही आप ही आप वह कम होते होते नावूद हो जायगा | 
इस का कारण यह है कि तुम्हारे हथन्न में विद्यत्‌ की 
बेटरी है-यह्‌ तुम जानते ही हो-तुम्हारा हुक्म करना उस 
का करन्ट ०४/४०॥४ चलना है | पीछे इस का बहुत वर्णन 
हो चुका हे । जिस जगह पर विचार का द्योतन बार वार 
जोर के साथ होता है उस जगह पर रक्ताभिसरण बहुत 
तेजी के साथ होता है । रक्त का तेज़ी के साथ बे रोकटोक 
बहुत सरल सीधा घूमना ही “ आरोग्य ? है । बस यही- 
आत्मयोतन है । इस का दिनचर्या में बहुत कुछ विवरण 
हो चुका है और विशेष विवरण द्वितीय खण्ड के “जीवात्मा' 
विभाग में होगा । 

ऊपर की तीन श्रेणीयों में से प्रथम के लिये तो विशेष 
कहने की आवश्यकता ही नहीं है क्‍यों कि, वह तो खभाव- 
सिद्ध हे उस को बनाना नहीं होता बल्कि मिटाना होता 
है, द्वितीय श्रेणी को बनाना होता है उस के मिटाने की 
आवश्यकता ही नहीं है और दतृतीय श्रेणी के लिये तो 
साफ़ है कि उस को न तो बनाना होता हैं और न बिग- 
डुना द्वी होता है | इन तीनों श्रेणियों में विचारद्योतन का 
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रूपान्तर आत्मग्योतन में हो सकता है जिस में व्यावहारिक 
कार्यों में विशेष उपयोगी ह्वितीय श्रेणी 0]0४ंणांशा है 
क्‍यों कि, सव जगत्‌ का व्यवहार आशावाद-अनिर्वेद्‌- 
ओपत्सुक्यजनक क्रिया पर निभेर हे-सिवाय किसी 
आशा के, सिवाय किसी उत्साह के, सिवाय किसी प्रेरणा 
के किसी भी कार्य में, किसी भी कर्म में, किसी भी क्रिया 
में गति, विगति, प्रगति होती नहीं ओर न उस का उपयोग 
ही होता है । इसी लिये उस को साध्य करने में कुछ 
प्रारम्भिक नियमों का यहां दिग्दशन करते हैं | पाठकों को 
उन पर अवश्य लक्ष्यप्रदान करना चाहिये--- 

१ कुल, जाति, देश, काल, धमोानुसार चलना चाहिये । 

२ अपने कुल, जाति, देश, धमे को पूरा जान लेना 
चाहिये । 

३ अपने धमे, आचार, विचार पर पूणे आरूढ़ 
रहना चाहिये । 

४ माता, पिता, ज्येष्ट बन्‍्धु, पितृव्य-गुरु जनों की 
शरण में रह कर दिनचयों का रद पालन करना 
चाहिये । 

५ गुरु शास्र के वचनों को नित्य सुनना चाहिये, उन 
का अभ्यास करना चाहिये और उन पर दृढ़ 
विश्वास रखना चाहिये । 

६ उन के बचनों को, प्रमेयों को, भावों को-ब्रिकाल- 
वाधित सत्य आप्रवचन मानना चाहिये । 

७ इस प्रन्थ के समान अनेक ग्रन्थों को पढ़ सुन कर 
उन का सार ग्रहण कर के खूब मनन और निदि- 
ध्यासन करना चाहिये । 


७७ “६० ९ 


विचारदशोन । [ आन्तर 


८ सवे काल सत्संगति में रह कर अध्यात्मविद्या की 


५१० 


११ 


१२ 


१२३ 


उन्नति के साथ अपनी शारीरिक ओर आत्मिक 
उन्नति करना चाहिये । 

कभी निराश न होना चाहिये, पेये का त्याग न 
करना चाहिये ओर इंश्वर को क्षण भर भी न 
भूलना चाहिये । 

किसी भी काम को यत्नपूवेक दृढ़ता से करना चाहिये 
ओर उत्साह से उस में चित्त को लगा रखना 
चाहिये | सिवाय सफलता और विजय के किसी 
संशय की कल्पना या भान तक न होने देना चाहिये। 
जिन को निश्चय, श्रद्धा, उत्साह नहीं होते हें वे 
बहुधा हर एक काम में, विषय में, बात में गिर 
जाते हैं| उत्साहहीन मनुष्य का कभी कल्याण 
नहीं होता । लक्ष्मी, सन्‍मान, विजय प्राप्तनि के लिये 
इश्वर की सहायता लेकर पूण उत्साह से प्रयत्न 
करना चाहिये । 

चारों ओर निरीक्षण करते हुए, अपने उद्योग की 
वृद्धि करते हुए, उन्नति में पेर रखते हुए-उस में 
नित्य नया आविष्कार करने की दृढ़ भावना करना 
चाहिये ओर तन मन धन से उस की खोज में लगे 
रहना चाहिये । 

नवीनता का चित्त में भाव जम जाने पर-पूरी 
खोज, अन्वेषण, गवेपणा आप ही आप हो के 
नवाविप्कार हो कर काये की सफलता होती है इस 
लिये चित्त पर नित्य नवीनता का भान हो के उस 
का उदय होना चाहिये। 
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१४ किसी काम के करने की इच्छा होने पर उस के 
योग्यायोग्य, साध्यासाध्य, कत्तेव्याकत्तेव्य का 
विचार कर के आरम्भ से लगा कर अन्त तक 
निरन्तर चिन्तन करते रहना चाहिये कि- यह काये 
में अवश्य करूंगा । अथोत्‌ काये की सफलता, 
सिद्धि, कामयाबी का ही हन्न में भान, संवेदन, 
स्फुरण होता रहना चाहिये । 

१५ अपने किसी भी काम के लिये-किसी को भी 


किसी की सिफारिश पहुंचाना या किसी की ख़शा- 
मद करना या किसी की गुलामगिरी करना-यह 


बिलकुल कमज़ोरी है, नाताक़ती हें ओर ना काम- 
यावी है | ऐसा करने से ईश्वर कभी सहायक होता 
नहीं और न कभी इच्छित ही साध्य होता है । 
इस लिये ऐसा कभी न करना चाहिये । 
१६ किसी वक्त कोई तुम्हारी निन्दा करे या तुम्हें घुरा 

कहे या तुम से बुराई करे तो- 

“ तू भला है तो बुरा हो नहीं सकता, ऐ जोक़ ! 

है घुरा वह ही जो तुझ को बुरा जानता है, 

आर अगर तू ही बुरा है तो वह सच कहता है- 

क्यों बुरा कहने से तू उस के बुरा मानता है १” 


इस जोक के कहने के अनुसार तुम्हें शान्ति रख 


कर अपनी समालोचना करना चाहिये और अपने 
उपर के आरोपों को मिटाना चाहिये । 
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१७ 


श्ट 


समागम-किसी के साथ सहवास होने से-इच्छा 
प्रबल होती है, इच्छा की पूर्त्ति न होने से क्रोध 
उत्पन्न होता है, क्रोध से संमोह होता है, संमोह से 
बुद्धिश्रम होता है ओर बुद्धि में भ्रम होने से मनुष्य 
का मरण होता है-इस लिये-किसी घुरी भली 
सोहबत से बचना चाहिये और सावधानी के साथ 
किसी के साथ वत्तेन करना चाहिये । 


आजकल जीवनसंग्राम में अनेक कठनाइयां, अनेक 
मकंभट, अनेक उलभनें अनेक बाधायें उपस्ित 
होती हेँ--इस लिये अपने कुलधर्म पर आरूढ़ रह 
कर. इश्वर को निरन्तर अपने साथ रख कर, निठ्य 
अपने कत्तेव्य में सावधान रह कर, विश्वधमे का 
निरीक्षण करते हुए, विश्वप्रेम की भावना करते 
हुए-टृढ़ता के साथ विश्व का विजय सम्पादन 
करना चाहिये । 


१६ प्रथ्वी भर के धमे इंश्वर के हैं और ईश्वर प्रथ्वी 


भर के धर्मों का है-इस लिये किसी धमे की निन्‍्दा, 
बुराई या ठप न करना चाहिये । कभी कहीं किसी 
धर्मांध्म मतमतान्तर के वादविवाद में न पड़ना 
चाहिये | चाहे किसी का कुछ भी धमे हो, मत हो 
ओर व्यवहार हो-सहायता करना चाहिये, एकता 
करना चाहिये, प्रेम करना चाहिये, सहानुभूति 
सम्पादन करना चाहिये ओर विश्वप्रेमी बनना 
चाहिये । 
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२० विश्वधर्म, विश्वप्रेम ओर विश्वविजय का पाठ, 
अभ्यास ओर मनन नित्य करना चाहिये | दिनरात 
८ शान्तिरस्तु, पुष्टिरस्तु, तुश्टिरस्तु -का पाठ घोखते 
घोखते-हयजत्र में से सब का कल्याण, सब का 
सुख, सव का आनन्द, सब का आरोग्य, सब का 
ऐश्वये, सब का कुशल शभ्रवाहित कर के निरन्तर 
उस का शुभयोतन करना चाहिये । किसी भी 
समय किसी के साथ-किसी के बुराष्ट करने पर 


भी असद्विचारों का 'पा7०॥ प्रवाह नहीं बहाना 
चाहिये । 
संक्षेप में सार यह है कि-विचार ही से जगत्‌ की 
उत्पत्ति है ओर विचार ही से हमारा जन्म स्थिति मरण है 
तो विचार ही को हमें शुद्ध, पवित्र, उत्साहित कर के 
सद्विचारी वनना चाहिये । अभश्रद्धा, संशय, आलस, 
स्तव्धता, ओदासिन्य, मूढ़ता आदि आसखुरी सम्पत्ति का 
उदय होते ही-तत्काल-फैसा ही क्‍यों न काये हो-क्षणसर 
के लिये अलग कर के, बिलकुल, शिथिल हो के ३, च्हीं, 
क्वीं, श्रीं का जप या अपने घमे के अनुसार या सहुरु के 
दिये हुए उपदेश के अनुसार या अपनी मनोवृत्ति के 
अनुसार किसी अक्षर, चिन्ह, नाम का स्मरण करते हुए 
भगवान्‌ की तरफ लक्ष्य लगाना चाहिये। यह विलकुल 
निश्चित, विलकुल सिद्ध, बिलकुल तथ्य हो चुका है कि-- 
कोई भी अक्षर, आकृति, चित्र, फोटो सामने रखने से 
या उस का ध्यान में लक्ष्य करने से बुद्धि, तकेशक्ति, 
विवेचकशक्ति, प्रथक्रणशक्ति, अवधारणशक्ति एवं मूल- 
तत्वों को जानने की शक्ति का विकास होता है । मि० 
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87076002708] 7९४५९४/"०). ”. एक ही अक्षर की आकृति 
पर ओर उस के अर्थ पर मन को एकाप्न करने से पहिले 
में ने कभी न पढ़े थे या न सुने थे-ऐसे विचारों की श्रेणी 
मेरे मन में कई वार प्रेरित हुई है । इन विचारों को मन 
के तरंग जान कर में ने लिख रख्खे थे किन्तु वे सब 
विचार सत्य सत्य थे-ऐसा भापासंबन्धी ओर प्राचीन वस्तु 
संशोधनसम्बन्धी शोध-अन्वेपण होने पर सिद्ध हुआ था। 


हमारे यहां आज प्राचीन काल ही से हमारे प्राचीन 
पूवेजों ने ऐसे कई अक्षर, शब्द, वाक्य, अंक आदि से 
मत्र, तनत्न, यत्र बना रक्खें हें और उन में सामनी अपार 
विद्युच्छक्ति भर के उन को सिद्ध बना रक्‍्खा है । हम 
अपने दुभोग्य से उस का रहस्य, उस का गूढ, उस का 
भाव नहीं जानते अथोत्‌ आजकल प्रत्यक्ष हमारे सामने 
विद्युत्‌ हमारे हाथों पर नाच रही है तो भी हमारा लक्ष्य 
उधर आकर्षित नहीं होता जिस वक्त हम पामेटिव नेगेटिव-- 
सबल निवल दोनों तारों की क्रिया को जान लेंगे उसी 
वक्त हमें मंत्र, तंत्र, यत्रों का तत्काल रश्य दिखाई देने 
लग जायगा । पामेटिव नेगेटिव अलग अलग हैं तब तक 
कोई काये है ही नहीं उन का संयोग-समीकरण--एकी- 
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करण ही विद्युस्रवाह्‌ ००००७॥६ चलना है । जब तक मंत्र- 
तंत्रयंत्रादिक हम से अलग हैं, हमारा उन का-समीकरण, 
एकीकरण नहीं है तो-ऐसे मज्न, तत्न, यत्र सैंकडों 
क्या हज़ारों हमारे पास होते हुए भी उन का हमें यर्किचित्‌ 
ही उपयोग या अनुभव नहीं होता | इसी लिये उन पर 
हमारी अश्रद्धा हो के उन का उपयोग करना तो दूर हम 
उन की तरफ लक्ष्य देते नहीं और उन का स्मरण तक 
करते नहीं । 

हम यहां एक अक्षरांकयुक्त यत्र का उद्धार करते हैं 
ओर साथ ही प्रतिज्ञा भी करते हैं कि-ऊपर लिखे 
अनुसार इस पर दृष्टि स्तम्भित करने से या ध्यान में लक्ष्य 
वेध करने से-विचारदयोतन में इस का नित्य आवाहन 
करने से-रोगनिवारणादिक शारीरिक और पठनपाठनादिक 
मानसिक ओर धनकनकादिक सांसारिक अनेक कार्य-- 
बहुत सरलता से-बहुत सुगमता से सम्पादित होते हैं-- 

3३% ऐ 35% 





इस यत्र को बहुत ही शुद्धता और सुन्दरता पूर्वक 
अच्छे काग़ज़ पर लाल स्याही से लिख कर काडंबो्ड पर 
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चिपका कर कुछ दिन नित्य सामने रखना चाहिये अनन्तर 
टष्टि जम जाने पर फिर इस का ध्यान ही में लक्ष्यवेध 
कर के दोतन द्वारा सब कामनायें पूणे कर लेनी चाहिये । 
इस में “३” तो-“<# कार एवेदं सबेम्‌ -हे ही। “एऐं' 
वाक्सिद्धिमत्न है, “पहीं' चिन्तामणिमतन्र हें, “ह्वीं' 
संकल्पसिद्धिमत्न है और “श्री” सोभाग्यसिद्धिमत्र हे । 
5 का वास, सारे शरीर में है, एऐँ का वास कणखठ में 
है, पहीं का वास हृदय में हे, क्री का वास-नाभि में हे । 
ओर श्रीं का वास मुख में है। +, ऐं, हीं, क्लीं, श्रीं- 
अक्षरों ही के सदश-शरीर, कंठ, हृदय, नाभि ओर मुख 
की रचना है और समान आऊरृति है । परा का उदय 
क्लीं से है, पश्यन्ती का उदय उहीं से है, मध्यमा का उदय 
ऐँ से है, बेखरी का उदय श्रीं से है और इन सब का 
उदय, प्रकाश, प्रसार और काये <* से है । जब इन 
वीजाक्षरों का लक्ष्यवेध हो कर जिस उस उन के स्थान पर 
उन का संयम हो के एकाग्रता हो जाती है तब फिर 
किसी कार्ये के सम्पादन में विलम्ब ओर संशय ही क्या है? 

वैसे ही इस के प्रथम खाने मे एक है-वह ब्रह्म- 
“आत्मा” का द्रोतक है, दूसरे खाने में नो है-वह्‌ नवनि- 
धियों का द्योतक है, तीसरे खाने में दस हैं वह “ अत्य- 
तिप्तदशाहुलम्‌ '-अथोत्‌ अनन्तत्व का द्रोतक है, चौथे खाने 
में चौदह हैं-वह 'चोदह भुवन के द्योतक है, पांचवे 
खाने में ओं के चहू ओर प्रथम-सप्त-“ सप्त व्याहति!, 
दो-वाह्य और आन्तर जगत्‌ , तीन-सत्व रज तम, और 
आठ-पंचमहाभूत, सन, बुद्धि, अहंकार घिरे हुए हैं, 

“६१६- 


जगत्‌ ] विचारदशन । 


छुटे खाने में छ हँ-वह्‌ आन्तर जगत्‌ । काम, क्रोध, 
लोभ; मोह, मद, मत्सर का द्योतक हैं, सातवें खाने में 
पांच हँ-वह पंचतत्व के द्योतक हैं, आठवें खाने में ग्यारह 
हँ-वह दश इन्द्रिय और मन के द्ोतक हैं | इस का ममे- 
सार यह है कि-आत्मा में नवविध-धनमाल खज़ाना 
भरा हुआ है ओर वह चोद॒ह भुवनों में व्याप्त हो कर भी 
दश अंगुल वाक़ी हे अधोत्‌ अनन्त हैं | वही * है एवं 
उस के चारों ओर “सप्त व्याहृति” “सब खल्विद ब्रह्म ” 
से बना हुआ आन्तरबाह्य जगत्‌, त्रिगुणात्मक अपष्टधा 
प्रकृति से घिरा हुआ हे-जिस के जानने से कामक्रोधादिक 
पड़िपुओं का नाश हो कर पृथ्वी, जल, अप्नि, वायु, 
आकाश पंचतत्वों पर सत्ता होती है ओर धमे, अथ, काम 
एवं मोक्ष की प्राप्ति होती है । साधक जब इस यत्र का 
पूरा अथ जान कर उस में द्योतन का भाव पूर्णतया 
स्थिर कर लेगा तो फिर किसी काये के सम्पादन होने में 
क्या देर है । 


अ-योतनकिया । 


यह क्रिया विविध प्रकार के वने हुए विचारचित्रों द्वारा 
सम्पादित होती है । इस के अनेक प्रकार हैं | वे सब 
यहां नहीं लिखे जा सकते हैं तो भी उस का कुछ दिग्द- 
शंन किया जाता हे जिस से हमारे प्रिय पाठक बहुत कुछ 
लाभ उठा सकते हेँ-इस का सविस्तर विवेचन द्वितीय- 
खण्ड के जीवात्माविभाग में होगा और वह बहुत ही 
सुन्दर, रमणीय ओर उपादेय होगा । 

७८ -६१७- 


विचारदशोन | [ आन्तर 


में परत्रह्म परमात्मा परमेश्वर का अंश हूं । 


थ्2 ध्2 /2॥ 

उस के ओर भरे अस्तित्व में कुछ भी भेद नहीं । 
2 ५2 2 

में सबेत्र प्रकाशमान्‌ परिपूर्ण हूं । 
ध्2 2 ८2 

में सब का उत्पादक, परिपालक ओर संहारक हूं । 
ध्2 /6॥ ध्2 


जलाशय के जल में और अंजलि में लिये हुए उसी 
जल में सिवाय सीमा के-उस के तत्व, खभाव, गुण, 
शक्ति में कुछ भी भिन्नता नहीं है । 
2 थ्2 ५2 
में अपने जीवनपोपक द्रव्य का नियमित आकपंण 
करता हूं जिस से मेरा शरीर और मानसिक वल खूब 
बढ़ रहा है । 
५2 ध्2 2 
मुझ में सुखशान्ति का खूब भान हो रहा है । में 
अपने मानसखरूप का इश्वर के खरूप में रूपान्तर कर 
रहा हूं-इस लिये में प्राशिमात्र को उदारभाव से देखता हूं। 
५ ध्2 ५ 
में सर्वत्र प्रकाश को देख रहा हूं। प्रत्येक जीवजन्तु 
प्राशि को शुभदृष्टि से देखता हूं, उन में इश्वरभाव व्यक्त 
करता हूं एवं प्रेम, पूजा, भक्ति को बढ़ाता हूं । 
५2 ८2 ध्2 
मभ॑ निद्य हूं, आत्माराम हूं, सुखमय हूं, अनिवेद्‌ हूं, उत्साह 
पूरी हूं, और सवेत्र शान्त हूं। में उन्नत हूं और सब को उन्नत 


न्द्‌ १८- 


जगत ] विचारदशेन । 


कररहा हूं | सत्र पर प्रेम कर रहा हूं। सत्र का आनन्द- 
मंगल कर रहा हूं ओर सब॒ को इंश्वर का भान करा रहा हूं । 
/ 2 ५2 श्> 
में खयं प्रसन्न रह कर सब्र को प्रसन्न कर रहा हूं, में 
खय॑ आनन्दित रह कर सत्र को आनन्दित कर रहा हूं, 
में स्वयं परिपूर्ण रह कर सब को परिपूर्ण कर रहा हूं एवं 
में स्वयं अव्यक्त रह कर सब्र को व्यक्त कर रहा हूं 
2 ५ 2 
मेरी प्रसन्नता, आनन्द, प्रेम, सद्भाव, भक्ति, भावना, 
शुभप्ररणा, शुभाशीप, सम्यक्चरित्र, सम्यर्द्शेन, साम्या- 
वस्था, सम्यगालोचन-मुम में स्फ्रण पाकर समानाकपेण- 
पद्धति द्वारा मुझ में विशेष संचित होते हूँ, संचालित होते 
हैं और सम्यक्प्रवाहित होते हैं । 
# 2 ५2 ५2 
में सब वस्तुओं का, अत्यन्त शुद्धाचरणों का, पवित्र 
साधुसन्तों का, सव सद्यतत्व का, परम सबचिदानन्द्स्व्रूप 
का, एवं अपने निजरूप का-निजरूप में सम्मेलन कर रहा 
हूं, सत्य सम्पादन कर रहा हूं, सवमय कर रहा हूं, अभेद 
कर रहा हूं ओर आनन्द्मंगल कर रहा हूं | 
2 ५2 ५2 
स्थिरचर, आन्तरवाह्य जगत्‌ मुझ में लीन है और 
में उस में लीन हूं । जगत्‌ को में त्रह्ममय, त्रद्मभमूत और 
त्रहमलीन समभता हूं, देखता हूं और विचारता हूं । सत्र 
जड़चेतन ब्रह्म है, जड में चेतन है और चेतन में जड़ 
है | त्र्म सिवाय कोई स्थल रिक्त नहीं । वह सबैव्यापक है 
ओर अन्‍्तर्वाह्म परिपू्ं है । 
-६१९५- 


विचारदर्शन । [आन्तर 


मेरा जठर बलवान है, उसकी क्रिया बलवान है, और 
उस का परिणाम घलवान्‌ है। मेरे भोजन का खूब अच्छा 
परिपाक हो रहा है, उस का रक्त बन रहा है और 
रक्तामिसरण हो रहा है। शरीर की नस नस में उस का 
संचार हो रहा है ओर उस का मुमे भान हो रहा है । 
ध्2 ध्ध2 ५2 
मेरे शरीर पर किसी रोग का आक्रमण नहीं होता । 
रोगों को आने के लिये, रहने के लिये मेरे शरीर में स्थान 
ही नहीं है | में कभी उन का संचार नहीं होने देता, कभी 
उन का निवास नहीं होने देता, कभी उन का प्रवेश नहीं 
होने देता ओर न कभी उन का भान हीं होने देता । 
५ ५ 2 
में कभी वृद्ध नहीं होता हूं, कभी मुभे वृद्धत्व का स्मरण 
तक नहीं होता हें और न कभी उस का स्मरण ही करता 
हूं। मरे शरीर में कभी आलस नहीं आता, कभी सुस्ती 
नहीं होती, कभी उदासीनता नहीं छाती, कभी निबेलता 
नहीं होती और न कभी देहामिमान ही होता है । 
/2॥ ध्2 ५2 
में सत्यसंकल्प और सत्यान्वित हूं एवं प्रद्येय को उसी 
रूप में देखता हूं । जो कुछ योग्य होता है वही में करता 
हूं-इस लिये में अमर हूं । मुझे मृत्यु का कभी भय नहीं 
है क्‍यों कि में किसी के साथ बुराई नहीं करता और न 
किसी का बुरा चाहता हूं । में सदासवेकाल युवावस्था में 
रहता हूं । मेरे अवयव कभी निबेल नहीं होते। और न 
कभी निबलता का भान हीं होता है । 


जगव्‌ ] विचारदशन । 


भें बलवान्‌ , निरामय, दृढल, आग्रही-कार्येतत्पर हूं। 
में सदा निभेय, निःशंक और खस्थ हूं। में शान्तिपूवेक 
सुन्दर विचार करता हूं । उन विचारों के सुन्द्र चित्र 
वनाता हूं और उन की चित्रावली वना के अपनी चित्त- 
मित पर लटकाता हूं । उन के भाव भरे मनोहर चित्र- 
विचित्र स्वरूप का रूपान्तर मेरे आन्तरभान में होता है 
ओर वे चित्र मुभमें अन्तर्हित होते हैं । 
ध्2 ५2 ५ 
विचारों के चित्रों में कल्पना के चित्रविचित्र रंग भरे 
हुए हैं उन में प्रेम का संवेदन, कोप का निर्वेदन, मधुरता 
का द्रोतन भरा हुआ है । चित्रों में अनेक भावनाओं की 
चित्ररेखायें अंकित होती हैं, विराम पाती हैं और विलीन 
होती हैं वे प्रद्मत्त होते हैं, क्रीडा करते हैँ ओर अपना 
भाव प्रकट करते हैं | उन में चित्त रममाण होता है, स्थिर 
होता है ओर लीन होता है | 
42 थ2 ध् 
में विचारचित्रों द्वारा चित्रित हो रहा हूं, विचारचित्र 
मुझे मोहित कर रहे हैं, मुग्ध कर रहे हैं. और स्तम्भित 
कर रहे हैं । विचार के चित्रों में से अग्नि--वायु और 
आकाश का रूप प्रकट हो रहा है, विद्युत की धारा वह 
रही है और विद्य॒स्कण चमक रहे हैं । मेरे रोम रोम में 
ओर रक्त के कश कण में उन का भान हो रहा है । 
५ ध्छ 2 
मेरी सत्ता अमोघ है, मेरी आज्ञा अलजुल्लंध्य है, भेरा 
निश्चय दरृढ है, मेरा काये सफल है, मेरी आशा प्रबल है, 


“६२१- 


विचारदशेन । ( आन्तर 


मेरी इच्छाशक्ति ज्वलन्त है, मेरी कृति विलक्षण है, मेरी 

भावना भावमयी है, मेरी प्रतिज्ञा अटल है, मेरी प्रतिभा 
७ ० ०० 

अद्भुत है, मेरी कल्पना त्रिचित्र है, मेरा खभाव स्वतत्न है, 

मेरा हृदय पवित्र है, मेरा जीवन सखमय है और मेरा 

ज्यवहार सत्य है । 


ध् ८2 2 


पराक्रम, प्रयत्न, उद्योग मेरे दास हैं, विजयलच्ष्मी, 
जयपताका, धनसमृद्धि मेरी दासी हें, सुख, शान्ति, 
आनन्द, उत्साह, आरोग्य, वैभव पर मेरा अधिकार है । 
में सव का चालक, द्योततक और पालक हूं । मेरे सिवाय 
जगत्‌ का परमाणु नहीं ओर में परमाणु के सिवाय नहीं 
में सव का सम्राट, में सव का महाराजा, में सत्र का 
धनी, में सब्र का मालिक हूं । 

ध्2 ५2 थ्2 

मुझ में इश्वर है में ईश्वर भें हूं, ईश्वर ओर में अभिन्न 
हूं, इश्वर जीव की भिन्नता नहीं । में ईश्वर के समान हूं, 
“ कत्तुमकत्तुमन्यथाकत्तु ' शक्तिमान्‌ हूं और सवप्रेरक, सब 
का भारवाही, सब्र का संरक्षक हूं । मेरी आज्ञा में पंच 
महाभूत हैं, मेरी आज्ञा में चन्द्रसूये श्रहतारका हैं और 
मेरी आज्ञा भें स्थिर्चर जड़चेतन हैं । 


५ 2 2 


इस प्रकार समय समय आवश्यकता के विचारयोतन 
का सकल्‍प बना कर उस का पाठ, उप्त का चित्र, उस का 
“<२२- 


जगत्‌ ] विचारद्शेन | 


द्योतन निल्य नियमित पद्धति से करना चाहिये | किसी भी 
कार्य के लिये उस अक्षर को, शब्द को ओर वाक्य को 
उसी काये के अथ में परिणत कर के लगातार उस का 
उच्चारण करना चाहिये । काये के स्वरूपानुसार, काये के 
कतेव्यानुसार एवं काये के भवितव्यतानुसार उस की 
सफलता में विलम्ब या शीघ्रता होगी । तथापि काय 
अवश्य सफल होगा । 


क-चोतनफल | 


दयोतन का फल अमोघ है, उस के लिये वारवार कहना 
पिष्टपेपण है । तो भी यहां फलामिसन्धि का किंचिन्मात्र 
परिचय होने के लिये उस के परिणामां का कुछ उल्लेख 
किया जाता है-उस को जान कर उस के फलाफल का 
अनुभव प्राप्त करना चाहिये। यह खूब स्मरण रखना 
चाहिये कि-काये का दृढ़ निश्चय, दृढ प्रयन्न ओर इृढ 
विश्वास ही अमोघ फल है ओर उसी से कवि कुलगुरु 
कालिदास के कहने के अनुसार ५ प्रसाद्चिन्हानि पुरः- 
फलानि ' का साज्ञात्कार होता हें ओर साथ ही फल की 
प्राप्ति होती है । 
१ विचार का सुधार होना। 
२ बिचार में माघुये, गांभीये ओर सोंदय उत्पन्न होना। 
३ श्वास प्रश्चास का कम चलना ओर सरलता से 
प्रवाह होना । 
४ मन की चंचलता का दिनोदिन व्हास हो के ख्ेये 
प्रतीत होना । 
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डे 


२१ 


शरीर का हलका होना ओर मलमूत्र कफ का 
अल्पत्व होना | 

शरीर में आरोग्य, लघुता, सुबर्णता, ओजस्विता 
ओर चपलता प्राप्त होना । 

आहार कम होना, खानपान नियमित होना, ( हित 
भुक, मित भुकू, अशाक भुक-होकर अच्छा परि- 
पाक हो के वलकी वृद्धि होना । 

अज्न की पचन क्रिया, निद्रा, चित्त कि स्वस्थता, 
ल्ुधा तृपा की सहनता, शीत उष्णु की सहिष्णुता 
आदि शारीरिक धर्मा का नियमित होना । 
निर्भयता, निःशंकता, निरामयता, नि:संगता, निरि- 
च्छता का आविभोव होना, चित्त में शान्ति का 
उदय हो के चित्त का प्रकाश फेलना । 

वत्तेमान काल का भविष्य काल में परिवतेन हो के 
उस का भूतकाल होना अथांत्‌ किसी काये के 
वर्तमानत्व के भविष्य का भान हो के काये का 
साधन स्वयमंव व उपस्धित होके उस का सम्पादन 
होना । 


परोपकार, दया, प्रेम, उदारता, समघेदन, मेत्री, 


करुणा, मुद्ता का उदय होना, धरम में प्रवृत्ति होना और 
सव के साथ सहानुभूति प्रकट होना | 

१२ यम नियमादिकों का खयमेव पालन होना, चित्त- 
वृत्ति का खिर होना, इश्वरभक्ति में चित्त रममाण होना, 
धा्मिकग्रन्थों के पढ़ने में प्रवृत्ति होना, भजनपूजन ध्यान 
सें चित्त लगना । 
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१३ काम, क्रोध, लोभ, मोह, मद, सत्सर का शमते 
होना, सखभाव में माधुये, मादेव, आजेब, प्राप्त 
होना, किसी के साथ बेर विरोध दठ्वेप का भाव न 
जमना, चित्त पर निद्य आनन्द का संचार होना । 
१४ शोक, दुःख, चिन्ता, अज्ञान, अविश्वास, उद्देग, 
व्याकुल॒ता, आदि विकारों का दिन दिन विलय 
प्रतीत हो के उन की जगह सुख, शान्ति, आनन्द, 
उत्साह, आरोग्य,वल, ओजस का प्रकट होना । 
१५ इंश्वर का भाव, इशवर की भावना, इश्वर की भक्ति, 
इशवर का अस्तित्व, इश्वर का विश्वास, देखर का 
पूजन, ईश्वर का भजन, ईश्वर का दशेन-अभेद 
टष्टि से, विश्वधम में, विश्वप्रेम में दिन दिन सबेत्र 
समभावना से विचार-दशन में द्योतित हो के 
विश्वविजय का निरन्तर भान होना । 
अ्रथोत्‌ शनेः शने; देवी सम्पत्‌ का सम्पादन हो के 
उन्नति का सम्यगालोचन हो कर उस का प्रद्यत्त दिखाई 
देना ओर उस से पद पद विश्वविजय का अनुभव आना 
ही सच्चा द्योतनफल दे और वह केचल उस के लगातार 
शभ्यास पर, विश्वास पर और सहिचार पर निभर है। 
इतना विवेचन, प्रतिपादन, निरूपण करने पर भी अब 
हम अन्त में-हयज्म द्वारा किस क़दर और कितनी उन्नति 
हुई हे-इस का अनुभव किसप्रकार हो सकता है-इस 
का ठीक परिचय “ ब्रह्मविद्या प्रचारक ” के-मानसिक 
उन्नति की परीक्षा-शीषपेक लेख में दिया हुआ है उस 
को हम यहां अविकल उद्धृत कर के, प्रिय पाठकों को 
उस का निद्शेन कराते हैं--- 
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८ स्‍्थूल अवस्था से निकल सूक्त्म अवस्था में प्रवेश 
करने का नाम उन्नति वा ऊध्वेगति है; वा जड़ जगत्‌ की 
सीमा को तोड़ कर चेतन में वास करना ही उन्नति है; वा 
खत्व की परिधि से वाहिर हो एकता के जीवन को प्राप्त 
करना उन्नति है । इस लक्ष्य का लाभ करने के लिये मन 
एक प्रधान साधनयत्र है। मन का शान्त समाहित दो कर 
उन्नतिपथ में चलना ही मनुष्य के लिये उपयोगी है । यह 
मन प्रायश; चंचल, प्रमाथी ओर विपयवासना सें आसक्त 
रहता है और बहुत ही वलवान्‌ है । इस मन का वहुत कर 
के अभ्यास बाह्य पदार्थों के चिन्तन में रहता है, इस का 
साधारणत; प्रवाह संसार की ओर बहता है । परन्तु जब 
मनुष्य उन्नतिमाग में प्रवेश करता है तव उसे मन को उस 
संसार प्रवाहित अभ्यास से निवृत्त करना पड़ता है, वहि- 
मुंख वृत्ति को अन्तमुंख करना होता है। इस के लिये 
उसे मन पर सर्वदा दृष्टि रखना पड़ती है, उस की चाल 
को देखते रहना होता है, उस की श्रवृत्ति को शनेः शनेः 
निरोध करना पड़ता हैं| अब प्रश्न यह है कि-कैसे प्रतीत 
हो कि-मन उन्नति अवस्था में जा रहा है वा अवनति 
अवस्था में ? इस का उत्तर यह है कि-मन की उन्नति की 
तीन प्रकार से परीक्षा की जा सकती है- 

( १) प्रथम ध्यान के समय मन की परीक्षा हो सकती 
है । यदि मन ध्यान करते हुए शान्त ओर समाहित हो कर 
ख्वित रहे, एक घण्टा के दो घण्टे बेठना चाहे, तो जानना 
चाहिये कि मन उन्नत अवस्था को प्राप्त हुआ है और यदि 
ध्यान के समय मन चंचल अशान्त ओर क्षोभ करनेवाला 
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रहे और बेठते ही उठने को चाहता रहे तो निश्चय करना 
चाहिये कि सन अवनत अवस्था में पतित हुआ है । 

(२) हिितीय परीक्षा मन की सखप्नद्वारा हो सकती है । 
स्वप्न मन की अवस्था को पूर्ण प्रकार से द्रसाता हैं । 
जैसी अवस्था मन की जाम्रति में रहती हैं उस का पूरा 
चित्र खप्न में खिंच जाता है । यदि खप्न में सन सत्‌ 

न्‍्ता करता हुआ, साधुओं महात्माओं के निकट बैठता 
हुआ, भगवद्गुण श्रवश-की त्तन करता हुआ, परोपकार के 
किसी काम में लगा हुआ वा किसी गढ़ आध्यात्मिक 
प्रश्नों को विचारता हुआ-इत्यादि दीख पड़े तो जानना 
चाहिये कि मन उन्नत अवस्था में है । और यदि इस के 
विरुद्ध जान पड़े तो स्मरण रखना चाहिये कि मन अवनत 
अवस्था म पड़ा हूँ । परन्तु खप्न की लीला प्राय: मूर्तियों 
आर दष्टान्तों द्वारा होती है जिस का पूरा पूरा समझना 
बहुत कठिन हूँ । खप्न को जागते ही तत्काल विचार लेने 
से छुछ पता लग जाता है | 

(३) ढतीय परीक्षा मन की वाह्मय पदार्था की वितृष्णा 
से हो सकती हूँ । यदि मन अनेक प्रकार के भोग ऐस्वग् 
को इस लोक के वा परलोक के न पा कर भी उन से 
दत्त रहता हैँ, उन से वितृष्ण और निरपेक्ष रहता है, 
कभी कोई सूक्ष्म रकुरण भी नहीं होता कि 'अमुक पदाथ 
किसी प्रकार प्राप्त हो जाय, तो जानना चाहिये कि मन 
उन्नत अवस्था में है । यदि इस के विपरीत मन प्रतिक्षण 
बाह्य पदार्थों की लालसा में डूबा रहता है, छोटी छोटी 
बात के लिये मरता रहता है, चिन्तनीय वस्तु को न पाकर 
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चिन्तातुर रहता है तब प्रमाण करना चाहिये कि मन 
अवनत अवस्था में है । 


इन तीन परीक्षाओं द्वारा जिज्ञासु अपने मन की 
अवस्था को पूर्ो प्रकार से जान सकता है ओर यह तीन 
परीक्षा प्रतिदिवस हो सकती हैं | प्रथम परीक्षा ध्यान के 
समय हो सकती है, द्वितीय स्वप्रपरीक्षा सो कर उठते ही 
विचारने से हो सकती हे ओर तृतीय परीक्षा सोने से 
पूथे कुछ काल चिन्ता करने से हो सकती है कि मन में 
सारा दिन किस किस प्रकार के चिन्तन चित्त बता रहा है। 
इन परीक्षाओं में सफलता लाभ करने के लिये जिज्ञासु 
को क्‍या करना चाहिये ? अभ्यास ही सफलता की कुंजी 
हे | प्रयत्न करने से बहुत कुछ सिद्धि प्राप्त हो सकती है । 


तीन परीक्षाओं के लिये तीन प्रकार का प्रयत्न करना 
उचित हे | प्रथम ध्यान की परीक्षा को सफल करने के 
लिये जिज्ञासु को चाहिये कि शब्द, अथे, ज्ञान में मन को 
क्रमपूवक नियुक्त करे | जेसे <> शब्द का सूदम जप करते 
हुए प्रथम उस शब्द में ही वृत्ति को जोड़े-यहां तक कि 
मन शब्द को छोड़ कर कहीं न जा सके | जब यह 
अभ्यास परिपक्त हो जावे तव उस के अथथ सत्‌, चित्‌ , 
आनन्द में मन को लगावे, वहां भी जब सम्यक्‌ दृढ़ हो 
जावे कि उस रूप को ट्याग अन्यत्र न जा सके तब केवल 
ज्ञान में उपयुक्त करे जिस में जप ध्यान सब्र विस्मरण 
ह। कर एक आत्मसत्ता परिपूर्ण प्रकाशमान भासने लगे । 
तब जानना चाहिये कि, ध्यान की परीक्षा सिद्ध हुई । 
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द्वितीय स्वप्रपरीक्षा में सफलता लाभ करने के लिये 
जिज्ञासु को योग्य हे कि वह सोने से कुछ काल पूवे अपने 
इप्टदेव वा गुरुदेव का इस प्रकार ध्यान करें कि-उन 
के चरणों में वंठा हुआ जप करता है | ध्यान पूरा जस 
जाने से वह देखेगा कि सप्न उत्तम उत्तम पआने लगेंगे, 
कुसस्का रजन्य खप्न कभी नहीं आदेंगे। 

तृतीय परीक्षा वाह्य विषयभोग की दृष्णा से मुफ्त 
होने के लिये यह विचार करना चांहिये कि, यह संसार 
अखायी, क्षणभंगुर ओर अनिट है, इस के पदार्थ भी 
वैसे ही अस्थायी, क्षणभंगुर, और अनित्य हैं । इन के 
प्रहण, इन के भोग में सुख नहीं, सुख्न तो केवल अपने 
ख्रूप में है । खरूप को आनन्द्रूप के आनन्दरूप का 
आभास पदार्था भें पड़ने से वह भी सुखरूप प्रतीत होते 
हैं । सुख का स्रोतस्‌ आत्मा है, संसार के पदार्थ नहीं । 
यही कारण हैं कि, अनेक महाराजाओंने संसार के अनेक 
ओर विविध पदाथे प्राप्त कर के भी उन से सुख नहीं 
पाया ओर राजपाट को छोड़ कर त्यागी हो गये, उन्हों ने 
केचल आत्माभ्यास में तत्पर आनन्द हो परम आनन्द का 
लाभ किया । इस प्रकार संसार को आनन्द का हेतु न 
जान आनन्दरूप आत्मा के जानते और उस में स्थित 
होने का अभ्यास करने से तीसरी परीक्षा सिद्ध हो 
सकती है । 

इन तीन प्रकार के साधन से तीनों उपाधियां शुद्ध 
होंगी ओर अज्ञान का आवरण निवृत्त हो के ज्ञान का 
उज्वल रूप प्रकाशित होगा ।” 
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इस प्रकार “आन्तर जगत्‌ का यथाशक्ति उस 

परात्पर परमानन्द सचिदानन्द परमात्मा की प्रेरणा, प्रभाव, 
शक्ति के अनुसार यथासम्भव, यथासमय, यथाशक्ति- 
विचारशक्ति, विचारसंयम, विचारसंस्कार, विचारसिद्धि, 
विचारपरिशीलन एवं विचारद्योतन का विवेचन कर के 
छान्दोग्य उपनिपत्‌ की परमपवित्र उक्ति के साथ इस को 
पूर्ण करते हेँ--. 

८ यावान्या अयमाकाशस्तावानेपो5न्तहंद॒य 

आकाश उसे अस्मिन दावा एथित्री अन्तरेव 

समाहिते । उभावश्निश्व वायुश्र सू्याचन्द्रमसा- 

वुभो विद्युन्नक्षाणि | यज्चास्येहास्ति यघ्चनारिति 

सच तदास्मिन समाहितमिति । ?? 

जितना बाह्य आकाश है उतना ही हृदय के अन्दर 

आकाश है । हृदयाभ्यन्तर आकाश का अथ यहां ब्रह्म 
है | वाह्य आकाश की उपमा देने से ब्रह्म को परिच्छिन्नता 
दोप की संप्राप्ति होती है-त्रह्म तो अपरिच्छिन्न है फिर 
यह केसे घट सकता है-तो यहां “ तावान्‌ ” शब्द से 
अ्राकाशतुल्य परिणाम का प्रहण नहीं हे । ब्रह्म की उपमा 
किसी के साथ नहीं हो सकती इसी से दृष्टान्त मात्र वाह्या- 
काश लिया गया है। तो फिर आकाश के तुल्य ही ब्रह्म 
क्यों न समझा जाय-तो, वेदान्त का सिद्धान्त हे कि-- 
सम्पूण ब्रह्माण्ड उस के अल्पावयव के समान है-फिर 
आकाश के परिणाम जैसे ब्रह्म केसे हो सकता है -०तस्माद्दा 
एतस्मादात्मन आकाशः संभूतःः-उस परमात्मा से आकाश 
का सी आविभाव होता है। पुन; “ तरिंमस्तु खल्वक्षरे 
गाग्याकाश ओतश्च प्रोतश्वेति '-है गागी ! उसी ब्रह्म में यह 


जगत्‌ ] विचारदशन । 


आकाश ओतमप्रोत है । अतएवं उपसा के अभाव के कारण 
आकाश के साथ आन्तर जगत के दिग्द्शेन के लिये खाली 
उपसा दीगई है| इस से इस का अर्थ यह है कि-“'जितना 
बड़ा यह आकाश है उतना वड़ा यह आनन्‍्तर में हृदया- 
काश है | दोनों यो एवं एथ्वी इस के अन्द्र समाहित 
है । दोनों अप्नि, वायु दोनों सूयये एवं चन्द्रमा, विद्य॒त 
नक्षत्र इस के अन्दर समाहित हैं। जो इस प्राणी में है 
और जो नहीं है वे सव ही इस सें समाहित हैं | इस में 
/ विद्युत्‌ ” शब्द पूर्णतया स्पृहणीय, लक्षणीय एवं 
विचारणीय है--- 
जो हो--3४ तत्सत्‌। सव के अन्त में-सब के आखिर में 
वह सचिदानन्द जगदीख्वर-इस वक्त जीवनसंग्राम में 
पड़े हुए मेरे सारे-मेरे समस्त पृथ्वी भर के बन्धुभगिनियों 
को-इस ऋग्वेद के आशीवोद के अक्षर से कहे अनुसार- 
साम्रें वर्षणात जीव पिच खांद च सोद च। 
दुःखितांस्तट्टिजांश्नव प्र॒जां च॑ पशु पाल्य ॥ 


याव॑दादिव्यस्तंपति यावद्धाजति चन्द्रमा: । 
यावहायुः छवायति तावज़ीव जयाजय ॥ 
येन केन प्रकारेण कोड़ि नस न जीरब॑ति । 
परंपामुपंकारा्थ यजीव॑ति स जीवति ॥ 


तथास्त॒ । एयमेवास्तु | शुभ मबतु । 


“<३१- 


( स्छोक ) 
प्रन्थोपसंहार विचार-सार, 
है एक ही खण्ड सदथ-सार । 
वाणी परा के उदयास्त-भा सें-- 
हुआ प्रसिद्ध प्रतिभाञअभा सें ॥ 
हैं अन्य दोनों उस की प्रभा सें, 
बने हुए हैं हृदयस्थ्र भा में । 
होंगे प्रसिद्ध प्रभु की कृपा से, 
हैं विम्बर विम्वान्वित जो सदा से ॥ 
सदा प्रतिज्ञा दृढ़ है हमारी, 
मुब्दिंग है फिंगर सष्टि-कारी । 
जहां कहीं भी फिरती परा में- 
हो वजलेपा रहती धरा से ॥ 
माला ग्रहों की यदि टूट जाय, 
वा सूये नीचे गिर फूट जाय । 
प्रश्त्री गिरि, वा यस रूठ जाय, 
प्रयत्त वा इंश्वर टूट जाय ॥ 
टुभाग्य कोई यदि मेट जाय, 
कालाप्रि में वा वह लेट जाय । 
सवेख कोई यदि लूट जाय, 
चाहे किसी की तनु छूट जाय ॥ 

-६३३- 


विचारद्शेन | 


[ भान्तर 


होता कभी अक्षर का न लोप, 
चाहे किसी का कुछ द्वो प्रकोप । 
कभी नहीं हे क्षर नाश-मान, 

है नि, है अक्षर, है प्रधान ॥ 


है अक्षरों की यह्‌ दिव्य-माला, 
जहां बसी है प्रतिभा विशाला । 
विचार का दशेन है अगम्य, 
जहां हुआ है वह्‌ भाव-गम्य || 
होता कहीं भी उस का न अन्त, 
भरा हुआ है उस में अनन्त | 
विचार का द्शेन ही वहीं है, 
सचित्कला-छा जिस में रही है ॥ 
विचार का दशेन है अनूप, 
वही सभी है, सब का खरूप । 
विचार की शक्ति अमोध होती, 
संसार का दुःख द्रिद्र खोती ॥ 
विचार का दशेन लो सदैव, 
रक्खो उठा दूर अकमे देव | 
विचार का दशेन सद्दिचार-- 
होता मिटा के कुविचार-भार ॥| 
सद्धभाग्य वा पुण्य बिना न देता-- 
कोई इसे वा कर में न लेता | 
प्रद्यक्ष आगे सब के धरा है, 
पाता वही जो सुकृती खरा है | 
“६३७- 


जगत ] विचारद्रेन । 
वंश-चरणान । 
( दोहा ) 
दादा गंगारामजी, जिन का पुण्य अपार । 
जन्मे सुत वरूदेवजी, कुल का कर दिस्तार ॥ 
उन का सुत शिवचन्द्र है, छुल में शास्त्रप्रवीन । 
सामाजिक कितने लिखे, जिसने ग्रन्थ नवीन ॥ 
करने सब की एकता, भिन्न भाव सव दूर । 
फेलाने निज देश में, विश्वघर्म भरपूर ॥। 
पूरव पश्चिम शास््र का, मन्धन कर यह सार । 
देता तुमको प्रेम से, करने आत्म-सुधार ॥ 
ऐसी पुस्तक आजतक, वनी नहीं अनमोल । 
भावपूरणं उपदेशमय, लिखी हुई दिल खोल ॥ 
पढ़िये, सुनिय सजनो, देशभक्ति चित्त आन । 
चलिये हिलमिल देश में, सव को मान समान || 
बार वार है प्रार्थना-यह मेरी जगदीश ' 
दया करो इस देश पर, देवो शुभ आशीस || 
(गीति ) 
श्राकाशचन्द्रनिधिभू-वरपे श्रीविक्रमाक॑मधुमास । 
सितपक्षसप्तमी को, जन्मा यह कवि कवित्व चिति भास || 
देता सब के कर में, करने वह विश्वधरम-संचार । 
विश्वप्रेमी बन के, विश्वजयी हो सदेव संसार | 


( श्छोक ) 
उन्नीस सो सत्तर पोषमास, 
हे बद्य की चोदस सत्मकाश | 


“३५०० 


विचाश्द्शेन | ( आन्तर 


समाप्ति का है दिन शुक्रवार, 
जो चित्कला का करता प्रसार ॥ 


विनय । 


है पुत्र ' केसर-विकास” बड़ा हमारा- 

दे खूब बोध जिस ने सब को सुधारा । 

* जंजार है लघु सुत प्रिय *फाट्के का, 
गम्भीर रम्य उपदेशक है टके का |। 


जो गभे में 'कनकसुन्दर ” था अधूरा- 
तो भी हुआ प्रकट, किन्तु बना न पूरा । 
ढाई बने सुत, हुए न किसे अगाड़ी, 
ऐसे समाज उपदेशक मारवाडी ॥ 


छोटी वड़ी उमर में करना सगाई- 

कन्या हुईं यह बड़ी हितबोधदायी । 

४ 'कंडी” बनी जन सुधारक मोतियों की, 

' पद्मयावकी कुसुम की, गणपंक्तियों की ॥ 

वृद्धापकाल जिस से सुखशान्ति सार- 

होता, सुपुत्नजनमा अब होन हार । 

जो है सुद्शक महासुख सद्दिचार- 

देता महाचितिकला करने सुधार || 

है वंश नष्ट मम आज, तथापि सबच्चे- 

हें प्रन्थ ये अमर सुन्दर वाल बच्चे । 

देता इन्हें करसरोरुह में तुम्हारे-- 

स्वीकार शीघ्र कर के जिन को सुधारें | 
“दि ३६० 


जगत्‌ ] विदारदशेन । 


( दोहा ) 
तीनों पुत्र चले गये, छोड़ शोक में लीन । 
उन के बदले ये बने, साढे तीन नवीन ॥ 
येही कुल के स्तम्भ हें, पढ़े लिखे कुलदीप | 
दया करो इन पे सभी, ले कर नित्य समीप ॥ 


सुखदुख समान मान के, करना सत्य विचार | 
क्या भायो, क्या पुत्र हैं, सब धन साल असार ॥ 
जय जय द्वो जयकार हो, सब की जय चहुं ओर । 
विश्वधर्मे की विजय हो, पूरबपश्चिस छोर ॥| 


| 5४ तत्सत्‌ ॥ 


“३५७७७ 


विचार-दशेन । 


परिशिष्ट । 


काल-शअभ्ाव । 
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स्रदेश, जाति, प्रिय धर्म, ञ्र 
कत्तेन्य हैं उन्नत सत्सदंश । 

जन्मा वही जो कर सातृ-सेचा- 
पाता सदा मंगल मिष्ट सेवा ॥ 


: अल नल कक कील मकर कल नरम की बलि, 0 


काल-नम भाव 


अथबा 
दुःखाश्रुणात । 


शमी तह अल 
ज्डोक । 

( मन्दाक्रानता ) 
सर्वेव्यापी, सकल जग में जो भरा हे न खाली, 
कत्तो हत्तो अखिल जग का पूर्ण ऐश्वये-शाली । 
माया छाया प्रकृति जिस की प्रेरक प्राण-सारा, 
मन्दाक्रान्ता हृदयगत जो पंचभूत-प्रसारा || १॥ 
स्वामी ऐसा सकल जग का सक्ष्मगंभीर भारी, 
छोटा मोटा सरल तिरछा है न जो मूर्त्ति-धारी । 
स्वामीभाव प्रकट जिस का दास भावालुकारी, 
हो के लीन प्रणति उस को भक्ति से है हमारी ॥ २॥ 
देवो देव प्रभु वह हमें मुक्ति शान्ति-प्रदात्री, 
आना जाना इस जगत का नष्ट हो कालरात्री । 
माया मोह प्रवल हट के, चित्त हो के प्रशान्त, 
आत्माराम-स्थिति वन सदा पूणे होवो भवान्त ॥ ३ ॥ 


१ प्राण हैं सार जिस में । २ धीरे धीरे चलनेवाली, एक गणवबृत्त 
का नाम । ३ धृथ्वी, जल, अभि, वायु ओर आकाश इन पंचभूतों 
का प्रसार करनेवाली। ४ दासभाव का अनुकरण करनेवाला । 
५ काल की रात्रि-प्रढयकाल ॥। 


८१ “५४९० 


चिचारद्शन । [ परिशिष्ट 
मेरा जन्म प्रथित कुल के वैश्य के वो में है, 
वासस्थान प्रिय मरुधघराधीश के राज्य में है । 
डिड्वाना है नगर जिस में पूवेजों का विशाल, 
पाढ़ा माता, कुल भरतिया, जाति है अग्रवाल ॥ ४ ॥ 
केसा ख्यात ग्रतिसुरपुर श्रेष्ठ था आगरोहा * 
केसी भूमि प्रवर वह थी अग्रवाल-प्ररो हा? । 
सारे भाई हिलमिल जहां खूब उत्साह से वा, 
हो के ग्रेम-प्रवण करते वास थे श्रीश-सेवा ॥ ५ ॥ 
केसा किन्तु प्रबल सब से काल हे दण्ड-्धारी ? 
राई का जो परबत करे, अद्वि की धूल भारी ! । 
भूमी को जो जलनिधि करे, अब्धि को भूमि पूरी, 
ऐसे काल प्रबल वर को हैं नमस्कार भूरि ॥ ६॥ 
ऐसा भारी नगर जग में एक था आगरोहा, 
विद्या, श्री, थीं जनमति जहां त्यागपूर्णो, विभोहा । 
मिट्टी के हैं पर अब वहां ढेर सर्वेत्र दीले, 
लीला केसी कुटिल जग में काल की है हठीले ! ॥ ७॥ 
सारे साड़े सतरह हुए गोत्र वंशानुसारी, 
पीछे कोई पुरुष न हुआ अग्नसेनानुकारी । 
आधातों से यवन नृप के छोड़ के भूमि प्यारी, 
न्यारे न्‍्यारे रह कर हुए भिन्न-आावा्थे-कारी ॥ ८ ॥ 
१ जोधपुर राज्य, मारवाड । ३ कुलदेवी । ३ इंद्र की अमरा- 
वती के समान । ४ पंजाब से हिसार के पास एक शहर था। 
५ अग्नवालों की उत्पत्ति करनेवाली। ६ श्रेमलीन। ७ परबत । 


८ समुद्र । ९ अग्रसेन जसा । १० हमलों से। ११ आगरोहा । 
१२ जुदाई से धन कमानेवाले । 


परिदिष्ट ] वितारदणशेन | 


वैश्यों में हैं प्रथित सव से आज भी अग्रवाल, 

दानी मानी, पर अब नहीं धरे, सीधा न काल । 

खो बैठे हें इस समय वे पूर्वजों की सुचाल, 

लक्ष्मी विद्या अब चल बसी, दो गया गोलमाल *॥६॥ 
गंगाराम श्रवण-सुख था, पुण्य था पुण्य-तास, 

दादाजी का चरित शुभ था, शुद्ध था शुद्ध काम । 
भोलेभाले सरल सति थे, पूण थे पूर्ण धाम, 

व्यापारी थे अतुल, मुख सें राम था राम राम ॥१०॥ 
सेठ श्रीमान्‌ सुखद “बल ” के अम्न में “देव” नाम, 
वे थे मेरे जनक, उन के पाद नम्र प्रणाम । 

पुण्यात्मा थे, ज़नकजननी भक्त थे, पूण भाव--- 
सूयोचों में, प्रभु भजन में, साधु-सेवा-खभाव ॥| ११॥ 
उद्योगी थे, वचन जिन का एक था एक भाव, 

लेना देना सरल, सव से पूणे था सत्रभाव । 
साहूकारी अटल जिन की श्रष्ट दूकानदारी- 

थी प्रख्यात प्रकृति सत्र को खूद इसानदारी ॥ १२ ॥ 
सच्चा धन्‍न्धा अविरत किया पूव॑जों के समान, 
लक्षाधीश त्वरित बन के पालिया खूब मान । 

होता धन्धचा सफल न बिना झूठ, ऐसा विधान--- 
मिथ्या जानो, अटल जग में सत्य है सन्निधान ॥१३॥ 
सारी आयु श्रम कर सदा योग्यता से विताई, 

धर्मश्रद्धा अचल रख के पुण्य की की कमाई । 

शुत्रपा की अतिथि गुरु की, खूब मातापिता की, 

दान ध्यान प्रतिदिन किया, चित्त की शुद्धता की ॥१४॥ 


१ मेरे दादाजी का नाम । २ बलदेव । 
- ७ ३-०- 


विदारदशन । [ परिक्षि/ 


प्यारी भायो, तनय, तनया छोड़ के तीन तीन, 

दोनों पौन्र-प्रभुचरण में हो गये शान्त लीन । 

वृद्धा माता सिर पर अभी छत्र सी हे हमारी, 

रक्तो दे के कुशल कुशला नियय आशीस भारी ॥९५ ॥ 
मा के जसी इस जगत में कोन है प्रेममूर्त्ति ! 

माता ही है शिशु तनय की रक्ष का सवे पूर्ति । 

सा की चिन्ता तनय हित में मम्न है जीव चित्त, 

होता मा को शिशु, सव वही सार, सवस्व, वित्त ॥१६॥ 
दुःखी प्यारा शिशु निरख के दुःख मा को अपार, 
आंसू मा के क्षण न रुकते देख के वार वार । 
आनन्दी हो शिशु तव उसे खूब आनन्द होता, 

सा को प्यारा शिशु सम नहीं अन्य, सन्ताप खोता।।१७॥ 
ऐसी मा से उऋण जग में कोन होता सुपूत ! 

सा से कोई बढ़ कर नहीं देवता, देव-दूत | 

मा है साक्षात्मत्रिय भगवती जन्मदात्री भवानी, 

क्या क्या सा की स्तुति कर सके पुत्र की अल्प बानी !॥९८ 
ऐसी मा के शुभ उदर में पूण नो सास वास- 

हो के पादे, विमल कुल में मानवी देह खास । 
संवब्योमाव्धिज निधिधरा, चेत्र का शुक्ल पक्ष, 
नक्षत्राद्री, जनम दिन का, सप्तमी का सुलक्ष ॥ १६॥ 
सीखी भापा प्रथम सरला शुद्धरूपा मराठी, 

अंग्रेजी भी कुछ कुछ पढ़ी, संस्क्ृता की त्रिपाठी । 
उदू, वंग, प्रकृति नियमा गुजेरी, मारवाड़ी, 

हिन्दी भाषा, सरल लिपि की नागरी खूब गाढ़ी ॥ २०॥ 





# कक 2 सामान. 


१ संवत्‌ १९१० । 
“-दि७७-- 





एरिशि5 ] टिथच्ड! झाय्दकन | 


भाषाओं से इत सब रच गद्यण्यादि नाना, 

देखे ग्रन्थ प्रचुर, कविता काव्य सीखे वनाना । 

की है सेवा वहुत लिख के पुस्तक भावपूर, 

इच्छा मेरी शुभ सफल हो सत्य संकल्ए तूण ॥ २१॥ 
भाषा द्वारा प्रकट कर के भावना छृदट्टिकार- 

जाने जाते, उस विन बृथा सब होते विचार । 

भाषा होती यदि सकल की हिन्द में एक माह, 

क्यों ना होते सव जन सुख्दी प्रेम से प्रमपात्र / ॥२२॥ 
देखा दुःखी, अवनत वड़ा मारवाड़ी समाज, 

भारी गन्दा, रहन सहन अ्रष्ठ है कास काज । 

हो के वोधप्रचुर उन को शीघ्र होने अगाड़ी, 

छापी भ ने सरस कितनी पुस्तक मारदाड़ी ॥ २३ ॥ 
होती भापा सरल मधुरा आज हिन्दी हमारी, 
देशव्यापी, श्रम न करता सीखने अन्य भारी। 

भाषा ही हैं सकल जन की एकता का उपाय, 

हो जाने से पथ विपम, हैं आज सारे अपाय ॥ २४॥ 
काव्यों से वा प्रचलित कथावृत्त पत्रादिकों से, 

होती भारी उपकृति सदा लेखकों के भरोसे | 

वे ही धन्य, स्थिर, अमर हैं कीत्तिमान्सचरित्र, 

काव्यों में है चरित जिन का, ग्रन्थकर्ता पवितन्न || २५॥ 
होते काव्यादिक न यदि वा ग्रन्थ सारे हमारे, 

वेसे व्यास प्रश्नति, कवि वा कालिदासादि सारे | 

होता न४ट-प्रलय फिर था-भारत प्राण प्यारा, 

कैसा होता पश्रवल सव से आज का काल न्यारा १॥२ ६॥| 


१ मासिक ओर साप्ताहिक समाचार पत्र आदि । 





“द (रे (३-० 


विचा रदशेन । [ परिशिष्ट 


देखा होगा गुरुकुल कहीं पाठशाला न ? पाया- 
विद्यार्थी वा गुरु न कवि का, वा न जाता बनाया | 
पेदा होते कवि जगत में आप से आप भावी, 
होते रुयात प्रकृति-वल से, काव्य से सत्प्रभावी ॥२७॥ 
जो हो, छोड़ी पर न सुकृती पू्ेजों की सुचाल, 
व्यापारी ही रह कर किया खूब धन्धा विशाल | 
पीछे भारी हि अनवन हुई बन्धुओं में बुराई, 
भारी हानि प्रवल विधिने दुःख दे के कराई ॥ र८ ॥ 
में था थोड़े दिन सफर में, रेल का मागे था न, 
पीछे मांदा प्रिय सुत हुआ, मृत्यु का था निदान । 
भारी दुःखी व्यथित कर के, खूब सा को रुला के, 
टद्यागे प्राण, प्रिय चल बसा, अश्रु में हा ! बहा के |२६॥ 
होके भाया सुत-मरण से शोक-सन्तप्त भारी, 
खाना पीना त्यज कर सभी, खग को हा ! सिधारी । 
पीछे कन्या शिशु चल बसी ! मा विना कौन होता- 
रक्षाकारी व्यथित शिशु का, कौन सन्‍्ताप खोता १॥३ ०॥ 
संवद्वी पाम्वुधि निधिधरा घोर हृत्पात-कारी, 
कैसा शोक-प्रद्‌ अशुभ हा !, हा ! हुआ दुःखकारी ? | 
एकाएक प्रखर गिर के वज संहारकारी--- 
हा हा! केसा प्रलय ! ग्रह का हो गया ध्वंस भारी ३१ 
होता नाश खकुल जन का-द्वाय हा! सवे नाश! 
होता सारा जग विपिन सा, अंधकार-प्रकाश ! । 
हा हा! कैसे हृदय रुकता ? क्‍यों न हो हक दूक ! 
रो रोके हा! विकल बनता ? स्तव्ध होता न मूृक॥३२॥ 
१ संवत्‌ १९४७। ना 

“५4७६७ 


रिशिं८ ] विचारद्शन । 





एस दाख-अ्रम-समण भे एक ही है उपाय 
(6 (. देर दान अपाय । 
-तोहना वन्ध होता, 
दे शोक-ज्ुमित सन को दाकता अश्रु-सोता ॥ ३३ ॥ 
तागा अन्न प्रक्रातवद्ा हा सत्य का दा टुहारई, 
तो भी दुःखी हृदय न हुआ शान्त दा मृत्यु आई । 
रोने से वा अनुमरण से कान देता दिखाई ! 
जीवों की हूँ पथगति जहां भिन्न, सीमा न पाई ॥॥३४॥ 
दोनों कन्‍्या-प्रथम जिन का हो चुका था विवाह, 
बसे दोनों सुद अब रहें शेप अश्रु-प्रवाह । 
चिन्ता भारी विकल करती थी ग्ृहस्त्री चलाने, 
मानो विन्दु-क्रम तज बनी, देह जीती जलाने ! ॥३५॥ 
होने शान्ति व्यथित सन की दूर एकान्तवास--- 
चाहा मे ने सुखद, कर के तीथयात्रा प्रवास | 
देखे सारे अमृत सर से हन्द की राजधानी--- 
कल्कत्तादि, प्रथितमथुरा, श्री अयोध्यापुरानी ॥ ३६ || 
गंगाद्यार, श्रम-अघ-हरा जान्हवी, नीलधारा, 
देखा चंडी गिरिवर, कुरु-क्षेत्र, लाहोर सारा । 
आया काशी, प्रथम कर के तीथर्थराज प्रयाग, 
तीनों को दे सलिल विधि से की गया, श्राद्धयाग,॥३ ७॥ 
ढूंढा सारा भ्रमण कर के देश, दभोग्य से वा 
कोई दीखा किधर न मिला, ना वनी साधु-सेवा । 
काव्याथों से अधिक भटका शोक के कोननों में 

हा हा : किन्तु प्रवल विधि का फेर था दुदेनों में ॥३८॥ 
१ चिता . १ चिता । ३ देवदुर्विलास वा शोककानन नामक पुखक। वा शोककानन नामक पुस्तक । 
“<९७७-« 
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विचारद्शेन । [ परिशिष्ट 


आया पीछा गृह विपिन सा देख सरववेत्र सूना, 
कायासक्त क्षण न रहता चित्त, हो दु:ख दूना । 

धीरे धीरे सिर कुछ हुआ हाथ ले काये-भार, 

होती कालावधि सब भुला नाम की यादगार ॥|३६ ॥ 
राज्यों में है प्रमुख सब में हैदराबाद भारी, 

जन्मग्राम प्रकट उस में “ कन्नड़ ” क्षेमकारी । 

जो है प्रायः गिरिशिखर पे, दक्षिण प्रान्तवर्त्ती, 
चित्ताकर्पी मधुर-सलिला ब्राह्मणी पाश्चवर्ती ४० ॥ 
एलोरे की अनुपम गुहा, दोलताबाद दुगगे, 
प्ृथ्वीख्यात, प्रवर जिन से हिन्द का शिल्पिवर्ग । 

ये हें सारे निकट उस से, रुद्र धेष्णेश लिंग-- 
ज्योतिर्लिंग अ्तन यह हैँ पाप-घास-स्फुलिंग || ४१॥ 
तीथ॑-स्थान प्रकृति-रचना, मन्दिर श्री अतुल्या, 

धन्या पुण्या यह सब बना स्तुय हैं श्री अहल्या | 
ऐसा कोई स्थल न बहुधा तीथे वा तीथराज, 

देवी का है भवन न जहां अन्न सत्रादि आज || ४२ ॥ 
ववाहा में ने अब भवन को तोड़ खासा बनाना, 

बेसे जन्म-स्थल पर शिला लेख अच्छा लगाना । 
चूना गिट्टी उपल-रचना खब की शिल्पकारी, 

होते होते पर रह गई जन्म की यादगारी ॥| ४३ ॥ 
सच्ची होती स्मृति जगत में लोक-सेवा प्रधान, 

भापा द्वारा विविध रचना वोधदात्री निदान । 

देखेंगे ही मम कृति सभी मापड़ी वा अधूरी- 

मेरे पीले खजन उस को क्या करेंगे न पूरी !॥ ४४७॥ 








१ निजाम दंद्रावाद | ६ नदी का नाम । $ द्वादशज्योतिलिदों में 
ले एक। ४ पुरातन । 
लदि७८न्‍ 


परिशिष्ट ] विचारद्शेन | 


लाया योग प्रवल विधि ने चित्तसंक्रान्तिकारी, 
भायादुःख क्षणिक करने था पुनलेप्नकारी । 
संवन्नेत्राउश|ुगनिधिधरा साल हो के विवाह-- 

पत्नी आई फिर, कुछ घटा शोकवचिन्ता-प्रवाह्‌ | ४५ ॥ 
काटे ऐसे अब दिन घने, दुःख सारा विसारा, 

लप्पन्ना ने पर कर दिया घोर संहार सारा: । 

डूबी खेती जलवबिन, वृथा हो गया लेन देन, 

ओरों की क्या-जनकजननी पुत्र को लें न दें न ॥ 2६॥ 
था दुर्भिक्ष्य प्रखर, उस में सेंग संहारकारी, 

भारी उग्र प्रचलित हुआ भारत-प्राणहारी । 

केसे केसे नर हर लिये-क्या कहें ? हूँ हृताश ! 

दोनों ने हा | मिल कर किया देश का सर्वे नाश ॥४७॥ 
दानापानी विन सब हुए तंग, छोड़ा खधमे, 

हड़ी हड्टी नस नस रही सूख के मांस चमे | 

छोड़ा प्यारा वतन अपना वा जिला, गांव, गेह, 

त्यागी भूखों सर कर कई मानवों ने खदेह ॥ ४८ ॥ 
सूख सारे वन, गिरि, नदी ना रही घास पात, 

ढोरों का हा! अतिशय हुआ नाश सतवेत्र पात | 

हड़ी सींगां सह लग गये चमे के ढेर भारी, 

केसी लीला अदय विधि की? ना लिखी जाय सारी ! 
केसा सेग प्रवल रिपु है ! कर भारी रुलाता, 

आते ही जो सदन करता शुन्य, ताला लगाता | । 
रोने को भी रख कर किसे छोड़ता ना पिछाड़ी, 

ऐसा होगा प्रलय न कभी, ना हुआ था अगाड़ी ॥५ ०॥ 


१ नित्तसंक्रामक । ३२ संवत्‌ १९५२ । 
८२ “६७४९- 


विचारद्शन । [ परिशिष्ट 


आता कोइ निकट न कभी पृंछन रोग हाल, 

कोई देते सख्जन न दवा, ठीक लेते संभाल । 

रोगी से हा डर कर सभी भागते दूर दूर, 

ऋआवे ऐसा सुन कर न क्‍यों आंख में अश्वुपूर ! ॥५१॥ 
कोई जाता दृहन करने ना उसे है उठाता, 

कैसा काल प्रवल ? सन के धरम को भी मिटाता ! । 
ऐसे प्रेत प्रतिदिन गये गाड़ियों में असंख्य, 

कैसी वातें कठिनतर हें-लेखनी को अलेख्य (! ॥५२॥ 


ऐसी देखी अगर न सुनी हृद्विदारा कुवात्ता, 

भागी होगी तनय पति को छोड़ मा स्री भयात्ता | 
शय्या पे ही रह कर मरी, साथ छोड़ा न भागी, 
होती भत्ती सुत बिन सुखी कोन नारी अभागी ? ॥५३॥ 
ये वातें हैं अब तक यहां आज भी विद्यमान, 

ऐसा नारी चरित-जिस से हिन्द हैँ सामिमान । 

है अन्यत्र प्रणय पति का, एक खाली क़रार, 

होते केसे अनुपम वहां श्रेष्ठ ऐसे विचार ! ॥ ५४ ॥| 
होता धमे-क्षय जगत का नाश-हँतु प्रधान, 

रक्ता होने सदय विभ्ु के जन्म का है निदान | 

होने से ही विलय उस के आज ऐसा ज़माना- 
आया भारी कठिन सुतरां हा किसी ने न जाना ॥ ५५॥ 
धर्म द्वारा सकल जन का जन्‍म उद्धार होता, 

पापों का भी विलय उस से, दुःख दारिद्य खोता। 
रोगाक्रान्त ज्ुवित हम हैं, आज दुःखी हमारा- 

सारा देश प्रलयगत है, पापने खूब मारा !! ॥ ४६ ॥ 


छ- ५ 8+- 


परिशिष्ट ] विचारद्शन | 


केसा धर्मी, अटल जिस की सत्य की थी दुहाई ?. 
प्राणों से भी अधिक जिस को धर्म था सौख्यदायी । 
केसा अच्छा चरित जिस का शुद्ध था पुण्य-क्म ! 
हा दवा | केसा पर अब हुआ भारत क्षीण-धर्म ? ॥५७॥ 
धोखेबाजी, छल, कपट हैं जाल विश्वासघात, 
भूठी बातें पद पद जहां आज हैं घात-पात | | 
व्यापारादि क्षण न चलते भूठ वोले सिद्यय, 
केसे आते शुभ दिन वहां ? सर्व ही हैं अपाय ! ॥५८॥ 
देखा में ने जब अधिक ही काल का हेर फेर, 
छोड़ी भूमी, ग्रह अनुज को टागने की न देर । 
वम्वे आया, अधिक न रहा, अन्नपानी वहां का- 
थोड़ा ही था, सफल न हुआ कार्य, था काल बांका ॥५६।॥ 
आया पीछा अब निरख ने मालवा राजधानी, 
हूं इंदोर श्रथित जिस का नाम, बस्ती पुरानी । 

नव्या भव्या नगर-रचना, खूब अच्छा सुधार- 
देखा में ने अधिक तर ही कालमानानुसार ॥ ६० || 
हैं साहिय प्रिय, सरलधी, राजमंत्री प्रधान, 
हिन्दी भापा रसिक, विजयी, नीतिविद्यानिधान | 
पक्ता5पक्त, खजनरिपु को-मान सारे समान, 
पाया सम्राट्‌ निज नृपति से खूब सन्‍्मान सान ॥६१॥ 
ऐसे अच्छे नूप सचिव को देखने चित्त चाहा, 
हिन्दी ही में कट कुछ वना पद में ने सराहा | 
मांगा चाहा कुछ न, पर भी सज्ननों के विचार-- 
अच्छे होते, प्रकृति सरला, चित्त होता उदार || ६२ ॥ 


ब् ६ ०२ १ स््ड 


दिचारदशन | ( परिशिष्ट 


आया याद लरित मुझ को आगरोहा, न भूला, 

पाई वेसी कृति कुछ यहां जाति-धमोनुकूला । 

इच्छा ही से निरख इन की वेश्यमेला, हिसार, 

देखी भूमी, जनन जिस से-है हमारा प्रसार ॥ ६३ ॥ 
होता जाति प्रिय जगत में धन्य सान्याग्रगण्य, 

औओरों को है सकल जनता, माठ्भूमी अरण्य ! | 
चक्राकार क्षशिक जग में कोन आता न जाता ! 
त्राना होता सफल उस का-वंश को जो बर्ढाता ॥६४॥ 


सोचा सें ने समिति कर के ठीक धन्धा चलाना, 

लापे पत्र प्रकट कर के हेतु सद्भाव नाना | 

भेजे-केसी शरम-न मिला एक का भी जबाब 

खोया खार्थी मिल कर सभी हिन्द्‌ का यों रुवाव॥६५॥ 


चिन्ता व्यापी अब हृदय सें-क्या किया जाय काम ! 
केसा होगा गुजर अपना, वा रहेगा खनाम ?। 

आता काम प्रभुवर बिना आपदा में न कोई, 

हा हा फेसी खजन-ममता हिन्दने आज खोई ?॥ ६६॥ 
ऐसे ही में प्रखर उभरा सेग संहारकारी, 

ले ले के जी सब जन लगे भागने दूर भारी | 

दो दो सो से अधिक मरते नित्य, चेता स्मशान, 

हा हा | सारा शहर उजड़ा, दृश्य भारी भयान [| ॥६७॥ 
वाबूंजीने किशनगढ़ के, तार देके बुलाया, 

एका एक-क्षण न गुजरा-खसेगने आ सताया । 
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१ वेइय कान्फ्रन्स। ३ भ्रमण करनेवाला । ४ उन्नत 
करता । ५ कंपनी । ६ वाबू रयामसुन्द्रलाल दीवान किशनगढ़ । 


६५ २७ 


परिम्रिष | विदारदशेन । 


भाश सांदी अतिशदर हुई किन्तु थी आयु शेष, 

भांरी उत्त हम कर बची झाएवों से विशेष ॥| ध्ट ॥ 
सायों को ले फ्रिश्ननगढ़ जा शीत्र डरा जसाया, 

देखी सन नृप-सचिव की अजऊत प्रेस साया | 

सोचा साया कुछ दिन, हुआ काम कोड न पृरा, 

पीद्धा आया सफर कर के, हो गया रूतब्र चूरा॥ ६६॥ 
जाना चाहा अब निरखने हिन्द की राजधानी 

कलकत्ता 8 अधिक सच से श्र जो रत्नखाती । 

रस्ता काट त्वरित पहुंचा ४ राम ” के “लाल” पास, 
देखा सारा नगर फिर के निय ही आसपास || ७० ॥ 
कल्कत्ते में रह कर हुआ चित्त तो भी न शान्‍्त, 

होता था क्यॉं-अ्रगर उस का हो न चाहा नितान्‍्त | 
धर के जा के मिल कर सदा ख्लेह जोड़ा सभी से, 
भावी होता प्रवल, न हुआ मुक्त दुदेंव-भी से | ७१॥ 
लोटा पीछा सकुशल यहां फेर इंदोर आया ह 

आते ही तो शहर भर में सेग का ज़ोर पाया । 

छोड़ा खान श्रमित बन के जा वसा कुंड काला, 
विन्ध्य-श्रणी, शिखर बन को देख के वक्त टाला ॥७२॥ 
होने से ही दिन विपम वा वक्र हुर्देव भारी, 
आकाशस्थ ग्रह, जन, सभी शत्रु होते विकारी | 

होती सीधी प्रकृति उलटी, कार्य होता अकाये, 

हो के बुद्धि-अ्रम सुमति का, आये होता अनारय ॥७३॥ 
श्रीमान्सत्री प्रवर जन जो अग्रवालातपत्र, 
भेजा में ने लिख कर उन्हें प्राथनायुक्त पत्र । 
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१ रामलाल नेमाणी । ३ काला कुंड, रेलका एक स्टेशन ृं। 
-<६७५३- 


घिचारदशन । [ परिशिष्ट 


देके भारी उपकृत किया उत्तर प्रेम-पू्, 

आज्ञा भेजी, समय पर दे कमचारित्व तूण ॥ ७४ ॥ 
भाषा विद्याध्ययन जग में पूण हूँ लाभकारी, 

खाली द्रव्याजन-कर नहीं किन्तु सवोथकारी | 

होता नामी पुरुष इस से पृज्य सन्मान्य भारी 

इच्छा होती सफल सब, है कल्पवृत्तानुकारी ॥ ७५ ॥ 
ऐसा हो के पर अब हुआ मात्र सेवाथकारी, 

होती विद्या अब फलवती नोकरी में सुखारी । 

केसा आया समय उलटा, हो गये हानिकारी, 

सारे धन्धे उस विन हुए व्यथ ही कष्ट-कारी ! ॥७६॥ 
ऐसा होता अगर मुझ को ज्ञात गुद्याथे सार, 
विद्याभ्यास क्षण न करता, मूढ़ होता अपार ! । 

पक्का होता इतर सब के तुल्य में मारवाड़ी, 

रूयों होता था विमुख विधि से सीख विद्या अगाड़ी १७७ 
सेवा स्वार्थी परवश हुआ चाजे ले नोकरी का, 

काव्य ग्रन्थादिक लिख बना दास में हुल्करी का । 

तो भी इच्छा कुशल न तजी खोलने की खतंत्र- 

कोई धन्धा, पर नहिं वना-देव केसा कुतंत्र २ || ८८ ॥ 
आये ऐसे समय फिर भी खोलने कारखाने, 

में ने सी तो अविरत किये यत्न आगे बढ़ाने । 

उद्योगी ही सफल बनते, देव है न प्रधान, 

विद्वानों का पर सब हुआ व्यर्थ ऐसा विधान ? ॥७६।॥ 


आगे का में लिख न सकता हाल, जी कांपता हे, 
केसा भावी प्रवल उस का पार वा क्‍या पता हू १। 


. १ हुल्कर रा ज्य (इंदोर) का । 
अर <५४- 


परिशिष्ठ ] विचारद्शन | 


हो के शान्त प्रकृति लिखता लेख नाना-प्रकार, 

एसे ही में प्रतिहद हुआ, वह झा हो प्रहार ? ॥८०॥ 
एक्राएक ज्यरित सुत हा | हो यया वंशकेतु, 

जो था छोटा वहुद गुणवान्मंगलानन्द-हंतु । 

दो ही वप प्रथम जिस का हो चक्का था विवाह, 
धारावर्षी निरख उस को अश्रु का था प्रवाह ॥ ८२ ॥ 
दोड़ादीड़ी अति कर किये ओपधादि प्रयोग, 

होते थे हा! श्रम सकल ही व्यथ, था मृत्युयोग । 

हा हा दुःखी कर चल वसा, हाय भारी रुला के, 
हा  शोकाश्रु-प्रवह सरिता पूर में वा वहा के !! ॥८२॥ 
हा हा | मृटो. कठिन तर तू , दुष्ट हँ तू दुरात्मा, 

हा हा: कसी व्यथ्रित कर के छीनती जीव अऋआत्मा | 
इच्छा तेरी प्रतल जग में, खूब तू है कठोर, 

हाहाकार प्रलय करती, प्राण को तू वटोर ॥ ८३ ॥ 
रोते रोते सुध नहिं रही, हो गई शून्य देह, 

सूना सूना निविड़ बन सा हो गया सर्व गेह । 

सृत्ली आंखें, सुख, हृदय ही, छा गया अंधकार, 
छाती फाटी हृदय गिर के, वेदना का न पार !!॥८४॥ 
हा हा : क्यो मे गिर कर उसे भूमि से खोजता हूं ? 
क्या म॑ र्चा तनय-तनु की अश्रु में घोलता हं ? 

हा हा क्या में निज छृदय के टूक को चीनता हं ? 
हा हा: किवा प्रिय तनय को मृत्यु से छीनता हूं ? ८५ 
हा * भूमी, हा ! जल, पवन हा |! तेज, आकाश तत्व ! 
क्या सारों ने तनयतनु को बाट ली छीन सत्व ? 
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१ गहरा, घना 


विचारद्शंन | [ परिशिष्ट 


प्रार्थी हूं में विनय करता, फेर दो चीज मेरी, 

दें दो, दे दो-हुठ मत करो, ना करो अल्प देरी॥८६॥ 

होती आत्मा सुत जनक की, देह से देह होती, 

आत्मा मेरी जब चल वसी-देह तू क्‍यों न खोती ? । 

कसी मृत्यो | अदय शठ तू, हैं इठीली कराल ! 

छाया तूने अखिल जग का मोह में अन्तराल !॥|८७॥ 

क्या था ? केसा अब बन गया ? हो गया गोल माल 

हा हा! केसे हृदय रुकता ? शोक की है कमाल? । 

पत्नी कन्या प्रथम सुत को में अभी था न भूला, 

हा हा | केसी यह गति हुई-घोर सन्ताप-मूला ॥८८।॥ 

होती भृत्यु क्मरहित क्‍यों ! आज संसार सारा- 

दुःखी क्‍यों हे ? पथ धरम का है. सभीने विसारा । 

केसी श्रच्छी द्विजतनय की मृत्यु की है. कहानी ? 

देखो, रामायण कथित है शूद्र की प्राणहानि ॥ ८६ ॥ 

थोड़ासा ही क्रम विघड़ के वर्णधमोपमान- 

होते ही तो द्विजसुत मरा, झृत्यु का हो निदान? | 

क्यों ना होगा इस समय में वरणेघधम-प्रणाश-- 

सारे दुःख श्रम मरण का मूल, सवोथ-नाश १॥६०॥ 

पीछा होगा जब तक नहीं वर्णेधम-प्रचार, 

ऐसा ही हा! बढ़ कर सदा सेग दुभिदिय-भार । 

होगी मृत्यु प्रलय-घटना, काल है दुर्निवार, 

छोड़ो धर्म क्षण न अपना, कम शास्रानुसार ॥ ६१ ॥ 

संवन्नेत्रागमे निधिधरा वर्ष था प्राणहारी, 

भारी दुःखी कर चल दिया शोकसन्तापकारी | 

१ शंवृक नामक तपखी झूठ की । ३ संवत्‌ १९६२। 
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कैसी की धी जनम अगले कौन जाने कमाई ! 

पापों छी हा | कठिण जिस से आयु यों ही विताई ॥६२॥ 
थोड़ा थोड़ा अब मन लया काम में, वक्त जाता, 

प्रंथों के ही अधिक लिखते सोचने सें बिताता । 

में ने पूरा कर कर लिखी “फराट का जाल” कापी; 
क्या ये जन्मे अपर उन के स्थान पुत्र प्रतापी ! ॥६३॥ 
सच्चे होते अमर जग सें प्रन्थ, भायां कुमार- 
राज्येश्रयोदिक न कुछ भी काम आते असाद 
कैसे कैसे नर जगत में हो गये है प्रतापी ? 
स्नाली नामस्मरण तक भी ना किसे है तथापिं | ॥६४॥ 
होता जन्म श्रम कर वृथा कीटकों के समान, 

कोई भी जो नर न करता वंश जाति प्रधान | 

एवं आत्मोन्नति, न लिखता ग्रन्थकाव्यादि लेख, 

आया वैसा बस, चल दिया! भाग्य पे सार मेख।॥६५॥ 
ऐसा हो के पर चुप न था शत्रु दुंदंव जाली, 

भावी वषे व्यय बजट में हो गया स्थान खाली । 

खाली बेठा वहुत कर के यह्न भी वारवार, 

ढूंढा धन्‍धा पर नहिं मिला, हो गया जेरबार | ॥६६॥ 
आज्ञा पा के सचिववर की में गया था हिसार, 

पीछे मांदा प्रिय सुत हुआ, मृत्यु थी दुर्निवार । 

जैसा तेसा अब सुत यही एक था वंशधारी, 

हा हा ! किन्तु प्रलय उस का हो गया हृद्धिदारी | &७ 
ऐसे भारी कठिन दुख का एक का भी न पूरा- 

आता अन्त, प्रखर दुसरा सामने है अधूरा ! । 


रमन परत की चाचढडड 


१ फाठका जजाल पुस्तक । 
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ऐसे हम्लें कठिन जब हो एक पे एक नित्य, 

कैसी काया सहन करती मृत्युशीला अनिय ? ॥ ६८॥ 

केसे रोवूं, गिर कर मरूं वा कहीं भाग जावूं ? 

रो रो के हा ! हृदय जलती आग केसे बुझावूं ! । 

ज्वाला में वा अब जल मरूं ! देह केसे जिलाबूं ? 

ढूंढूं, देखूं विपिन, गिरि वा सिन्धु में डूब जावूं ॥६६॥ 

कैसी मेरे कुल विपिन में आग भारी लगी हे ! 

एका एक प्रख्तरतर वा तोप भारी दगी है | । 

केसी डूबी भवजलधि सें नाव मेरी विशाल 

पृथ्वी घूमी, परवत गिरा ! क्या हुआ गोल माल [१०० 

तीनों भेरे कुलजलधि के रत्न थे होनहार, 

शोभा सरे कुल सदन की, वंशविस्तार-सार । 

हा हा ! छीने अद्य विधि ने लाल दलेभ्य जान, 

क्या क्‍या वोलूं , कब तक लिखं दुःख का में वयान ११०१ 

हा हा ! मेरा कुल अकुल है, वंश निवेश आज, 

कैसी होगी सुगति अब हा ! क्‍या रहा काम काज ? | 

होगा मेरा दहन किस के हाथ ! वा कोन देगा- 

पानी ? कर्म श्रुतिविहेत हा ! कोन मेरा करेगा ११०२ 

लोगों का हैं कथन,-कवि वा चित्रकार प्रसिद्ध, 

दोनों होते तनय धन से द्वीन सत्र सिद्ध, 

क्या ये बातें कर कर मुझे आज सच्ची दिखाई ! 

कैसा फेंका अदय विधिने दुःख की खोद खाई ! १०३ 

पीछा श्रीमान्सचिववर ने नोकरी पे लगाया, 

क्यों न होगा अधम जिसने सद्गुणों को न गाया £ । 
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देता हूं में निज हृदय से निल्य हद्वी धन्यवाद, 

आता काम प्रियजन वद्दी दुःख में निविवाद ॥१०४॥ 

होता था क्‍यों हृदय तनु का शोक सन्ताप दूर 

लाता था हा स्मरण उनका नेत्र सें अश्रपूर ! । 

जैसा तेसा अब गुजरता वक्त, था देव वक्र, 

स्च्छाचारी प्रकृति वल से घूमता कालचक्र ॥ १०५ ॥| 

मेरे जेसे श्रम कठिन वा दुःख सन्‍्ताप भारी- 

देवो श्रीश प्रभु न, मुझ सा हो दुखी देहधारी । 

है संसार प्रकृतिवश वा मोहसाया अपार, 

कैसा होता भवजलधि के चक्र से कोन पार ? ॥१०६॥ 

आत्मा होती अमर, मरती जन्मती है न ऐसी, 

होती शश्वत्‌, तनु बदलती सात्र, है नित वैसी । 

योगायोग प्रकृति भव से देह का हो विकास, 

होता जाता सब कुछ, वृथा हपेशोकादि भास ॥१०७॥ 

चारों आत्मा परमपद को प्राप्त होवो, प्रशान्त- 

हो के नित्य प्रशुचरण में लीन होवो नितान्त । 

दे के शान्ति प्रभुवर मुझे शीघ्र लेवो समीप, 

मेरे ग्रन्थ प्रिय वन सदा पूण हो वंशदीप ॥ १०८ ॥ 

सेवा में हे प्रिय सुजन की नम्र विज्ञप्ति मेरी; 

वेसी हिन्दी रसिकजन से प्राथना है घनेरी । 

मेरी प्यारी भरत वसुधा, आप की भी वहीं है, 

तारो सेवा हृढ़ कर उसे दीन जो हो रही है ॥ १०६॥ 

छोड़ो खाथं, स्वजनहित की वात सोचो अखंड, 

दोवो श्रीमान्‌ , कुशल, कर के देश-सेवा प्रचंड । 
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त्यागो मिथ्या बचन, कट्धता, शत्रुता वा कुभाव, 

सारे भाई हिलमिल चलो, हो सदा सत्खभाव ॥|११०॥ 

ऐसी मेरी उम्र भर की दुःखपूर्णा कहानी-- 

हो ली, होनी पर-वह करो दुःख दारिद्यहानि। 

लवो सारे पढ़ कर इसे पूणे कालोपदेश, 

होली संवत्‌ सद्सठ करो शीघ्र सम्पन्न देश ॥ १११॥ 
( मालिनी ) 

प्रभुवर ! यह मेरी प्राथेना वार वार, 

मुझ सम न किसी को दुःख दे तू अपार । 

कठिन कर न ऐसा देव ! कालप्रभाव, 

अनिश तव अनन्या भक्ति दे शुद्धभाव || २११२ ॥ 


॥ इति ॥ 
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